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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์  1) เพื ่อศึกษาถึงแบบแผนความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือน เกษตรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 2) เพื่อวัดความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทยด้วยดัชนี Simpson และ 3) เพื ่อศึกษาปัจจัยตัวกำหนดความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือน เกษตรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย การวิจัยครั้งนี้ใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากโครงการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน 
พ.ศ. 2564 ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลโดยสำนักงานสถิติแห่งชาติ โดยทำการคัดเลือกเฉพาะครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตามเกณฑ์การจำแนกอาชีพของครัวเรือนของสำนักงานสถิติแห่งชาติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยโทบิต ผลการวิจัย พบว่า สัดส่วน เฉลี่ยรายได้นอกภาคการเกษตรของ
ครัวเรือนตัวอย่างสูงกว่าสัดส่วนเฉลี่ยรายได้ในภาคการเกษตรของครัวเรือนเพียงเล็กน้อย หากพิจารณาถึงความหลากหลายของ
รายได้ของครัวเรือนเกษตรด้วยดัชนี Simpson พบว่า ร้อยละ 49.99 ของครัวเรือนเกษตรตัวอย่างมีความหลากหลายของรายได้อยู่
ในระดับปานกลาง รองลงมาคือ ความหลากหลายของรายได้ระดับสูงและต่ำ คิดเป็นร้อยละ 25.71 และ 24.30 ตามลำดับ แหล่ง
รายได้ที่ครัวเรือนเกษตรตัวอย่างได้รับสูงที่สุดใน 2 อันดับแรก ได้แก่ รายได้จากการปลูกพืชและการทำป่าไม้ (ร้อยละ 95.91) และ
รายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ได้มาจากการทำงาน (ร้อยละ 95.17) สำหรับผลการวิเคราะห์การถดถอยโทบิต พบว่า อายุของหัวหน้า
ครัวเรือน ขนาดของครัวเรือน การมีสมาชิกในครัวเรือนย้ายถิ่นไปทำงานภายในประเทศและต่างประเทศ และปริมาณหนี้สินนอก
ระบบของครัวเรือน ส่งอิทธิพลทางบวกต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตร ในทางตรงกันข้าม รายได้ต่อปีต่อหัว
ของครัวเรือนและขนาดที่ดินของครัวเรือนส่งอิทธิพลทางลบต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือน เกษตร อย่างไรก็ดี         
ผลการศึกษากลับพบว่า เพศของหัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหน้าครั วเรือน อัตราภาระพึ่งพิงของครัวเรือน ปริมาณ
หนี้สินในระบบของครัวเรือน ความสามารถในการเข้าถึงแหล่งเงินทุน และเขตที่อยู่อาศัยของครัวเรือน ไม่ส่งอิทธิพลต่อความ
หลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือแต่อย่างใด 
คำสำคัญ: ความหลากหลายของรายได้ ครัวเรือนเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
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Abstract 
The objectives of this research were (i) to investigate the pattern of income diversification of farm 

households, (ii) to assess the level of income diversification among farm households using the Simpson index 
of diversification (SID), and (iii) to study the determinants of income diversification among farm households in 
the Northeast of Thailand. This research employed secondary data from the 2021 Household Socio-Economic 
Survey collected by the National Statistical Office, Thailand. The household samples selected in this research 
included farm households in the Northeast of Thailand according to the household socio-economic status 
classification of the National Statistical Office. Data were analysed for frequency, percentage, mean, standard 
deviation, and Tobit regression analysis. The finding revealed that the calculated share of non-farm income was 
slightly higher than that of farm income. Considering the level of income diversification using SID, the finding 
indicated that 49.99 % of farm household samples had a medium level of income diversification, followed by 
the high and low levels at 25.71% and 24.30%, respectively. The highest proportion of economic activities that 
farm households participated in was ‘planting and forestry’ and 'other non-employment’, accounting for 95.91% 
and 95.17%, respectively. The Tobit regression analysis revealed that the age of the household head, the 
household size, household members migrating for domestic work and overseas work, and the amount of debt 
in the informal sector significantly and positively influenced income diversification among farm households in 
the Northeast of Thailand. In contrast, annual household income per capita and land size significantly and 
negatively affected household income diversification among farm households. However, the sex of the 
household head, the education level of the household head, the household dependency ratio, the amount of 
debt in the formal sector, access to credit, and the location of the household had no significant effect on 
income diversification among farm households in the Northeast of Thailand.  
Keywords: income diversification, farm households, The Northeast of Thailand 

 

คำนำ 
การประกอบอาชีพการเกษตรมักต้องเผชิญกับปัจจัยเสี่ยงและความไม่แน่นอนในหลายประการ อาทิ สภาพอากาศที่

แปรปรวน ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และความผันผวนของราคาสินค้าเกษตร เป็นต้น ความเสี่ยงและความไม่แน่นอนดังกล่าวส่งผล
กระทบต่อความไม่แน่นอนหรือความผันผวนของรายได้ของครัวเรือนเกษตร และการวางแผนเพื่อการตัดสินใจในการผลิต
การเกษตรในแต่ละปี (Davis, 2001; Davis & Bezemer, 2004; Mishra et al., 2010) จากการศึกษาของ Kingnetr & Maneejuk 
(2019) ชี้ชัดว่า ความมั่นคงทางด้านรายได้ของครัวเรือนเกษตรจะแตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับต้นทุนชีวิตของเกษตร (อาทิ ฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครัวเรือน ขนาดที่ดินทำกิน ทำเลที่ตั้งของพื้นที่การเกษตร การเลือกชนิดของพืชในการเพาะปลูก ทักษะและ
ประสบการณ์ทางการเกษตร การปรับตัวของเกษตร และการนำเทคโนโลยีสมัยใหม่เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต เป็นต้น) และ
นโยบายของภาครัฐ (อาทิ การลงทุนพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน และการให้ข้อมูลและสารสนเทศที่สำคัญต่อการตัดสินใจทาง
การเกษตร เป็นต้น) หนึ่งในวิธีการหรือกลยุทธ์ที่ครัวเรือนเกษตรสามารถสร้างทางรอดให้กับครัวเรือนของตนเพื่อที่จะตอบสนองต่อ
ความเสี่ยงและความไม่แน่นอนดังกล่าว รวมไปถึงการสร้างความมั่นคงทางด้านรายได้และการยกระดับมาตรฐานชีวิตความเปน็อยู่
ของครัวเรือนให้ดียิ่งขึ้น คือ การสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือน (Akinrinde et al., 2018; Davis, 2001; Ellis, 
1998; Etea et al., 2020)  

ความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรมีความเกี่ยวพันอย่างใกล้ชิดกับการจัดสรรทรัพยากรในครัวเรือนเพื่อใช้
ในการผลิตหรือประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจทั้งในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตร (Abdulai & Crolerees, 2001) ครัวเรือน
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เกษตรอาจสร้างความหลากหลายในกิจกรรมทางการเกษตรด้วยหลากหลายวิธี อาทิ การปลูกพืชหลากหลายชนิด การทำปศุสัตว์
หลากหลายชนิดในฟาร์ม การรับจ้างทำการเกษตร เป็นต้น นอกจากน้ี ครัวเรือนเกษตรยังสามารถสร้างความหลากหลายของรายได้
ในกิจกรรมที่มิใช่การเกษตร อาทิ การรับจ้างนอกภาคเกษตร การจ้างงานตนเอง และการย้ายถิ่นไปทำงานนอกพื้นที่  เป็นต้น 
อย่างไรก็ดี การสร้างความหลากหลายของครัวเรือนเกษตรขึ้นอยู่กับโอกาสหรือศักยภาพของครัวเรือนและข้อจำกัดที่ครัวเรือน
เกษตรต้องเผชิญอยู่ (Schwarze & Zeller, 2005) รวมไปถึงลักษณะสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคมที่ครัวเรือนอาศัยอยู่ 
(Reardon et al., 2006) แม้ว่าการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนจะมีบทบาทที่สำคัญต่อการกระจายความเสี่ยง
ทางการเงินและทรัพยากรมนุษย์ของครัวเรือน ความมีเสถียรภาพทางการเงินของครัวเรือน การเพิ่มผลผลิตที่หลากหลาย ความ
มั่นคงทางอาหารของครัวเรือน และการเพิ่มโอกาสในการมีงานทำของสมาชิกในครัวเรือน (Medhurst & Segrave, 2007) แต่เนื่อง
ด้วยผลตอบแทนที่ได้รับจากการผลิตทางการเกษตรมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่องเมื่อเทียบกับผลตอบแทนที่ได้รับจากนอกภาค
การเกษตร ดังนั้น แนวโน้มของการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรจึงมุ่งเน้นการสร้างความหลากหลายของ
รายได้ในกิจกรรมนอกภาคการเกษตรเพิ่มมากข้ึนอย่างต่อเนื่อง  
 การประกอบกิจกรรมทางเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยนับได้ว่ามีความท้าทายเป็นอย่างมาก ไม่ว่า
จะเป็นความท้าทายในมิติทางทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่และการผลิตทางการเกษตร จากการรายงานของ Srikongphet (2014) 
ได้ชี้ชัดว่า ครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมักประสบกับปัญหารายได้อย่างต่อเนื่องอันนำไปสู่ปัญหาภาระหนี้สินและ
มาตรฐานความเป็นอยู่ของครัวเรือนลดลง สาเหตุที่สำคัญของปัญหาดังกล่าวเกิดจาก 3 ปัจจัยหลัก ได้แก่ ประการแรก พื้นที่ปลูก
พืชหรือพื้นที่ประกอบกิจกรรมทางการเกษตรของครัวเรือนมีปริมาณที่ไม่เพียงพอที่จะสามารถทำกำไรได้ ประการที่สอง ผลผลิต        
ต่อไร่ต่ำ เนื่องด้วยข้อจำกัดทางกายภาพของพื้นที่ อาทิ แหล่งชลประทานไม่ครอบคลุมพื้นที่การเกษตร ปัญหาภัยแห้ง ปัญหาดิน
เค็ม เป็นต้น และประการที่สาม เกษตรเผชิญกับต้นทุนการผลิตที่สูงอย่างต่อเนื่อง อันส่งผลทำให้รายได้ของเกษตรไม่เพียงพอกับ
ค่าใช้จ่าย ด้วยความท้าทายดังกล่าวที่ครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเผชิญอยู่นั้น การสร้างความหลากหลายของ
รายได้ของครัวเรือนเกษตรจึงถือได้ว่าหนึ่งในแนวทางที่สำคัญที่จะสร้างทางรอดให้กับครัวเรือนเกษตรที่จะตอบสนองต่อความ         
ท้าทายดังกล่าว อันนำไปสู่การยกมาตรฐานชีวิตความเป็นอยู่และสร้างความมั่นคงของรายได้ให้กับครัวเรือน เกษตรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือต่อไป 

ด้วยเหตุและผลดังกล่าวในข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงรูปแบบและปัจจัยตัวกำหนดความหลากหลายของรายได้
ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ประการ ได้แก่ ประการแรก เพื่อ
ศึกษาถึงแบบแผนความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ประการที่สอง เพื่อ
วัดความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยด้วยดัชนีของ Simpson และ
ประการที่สาม เพื่อศึกษาปัจจัยที่เป็นตัวกำหนดความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย ผลที่ได้รับจากการศึกษาครั้งนี้จะนำไปสู่การวางแผนและการกำหนดนโยบายที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เพื่อ
ส่งเสริมการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตร อันนำไปสู่การสร้างความมั่นคงทางรายได้ของครัวเรือน ลดความ
เสี่ยงที่ครัวเรือนต้องเผชิญความไม่แน่นอนทางด้านรายได้ รวมไปถึงการขจัดปัญหาความยากจนและส่งเสริมความมั่งคั่งให้กับ
ครัวเรือนเกษตรต่อไป 

วิธีการศึกษา 
แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จากโครงการการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ.
2564 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสำรวจสมาชิกครัวเรือนและการใช้จ่ายของครัวเรือน และแบบสำรวจ
รายได้ของครัวเรือน การเลือกตัวอย่างของสำนักงานสถิติแห่งชาติใช้วิธีการแบ่งชั้นแบบสองขั้น (National Statistical Office, 
2022) สำหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยทำการคัดเลือกครัวเรือนตัวอย่างเฉพาะครัวเรือนเกษตรที่อาศัยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย ตามการประมวลผลของสำนักงานสถิติแห่งชาติที่ได้จำแนกกลุ่มฐานะเศรษฐกิจและสังคมตามแหล่งรายได้ส่วนใหญ่
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ของครัวเรือน สถานภาพการทำงาน ประเภทของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และอาชีพหลัก ซึ่งครอบคลุม 3 กลุ่มครัวเรือน ได้แก่             
1) ครัวเรือนผู้ถือครองทำการเกษตร การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ (ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดิน) 2) ครัวเรือน
ผู้ถือครองทำการเกษตร การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ และเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ (ส่วนใหญ่เช่าที่ดินหรือทำกินฟรี) และ 3) ครัวเรือนผู้ทำ
การประมง ป่าไม้ ล่าสัตว์ หาของป่า และบริการเกษตร (National Statistical Office, 2022) 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

  ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตร ซึ่งวัดด้วยดัชนีความ
หลากหลายของรายได้ของ Simpson (SID) รายได้ของครัวเรือนเกษตรสามารถจำแนกแหล่งของรายได้ออกเป็น 2 ส่วนที่สำคัญ 
ดังนี้ ส่วนแรก รายได้จากภาคเกษตร ประกอบด้วย 4 แหล่ง ได้แก่ 1) รายได้จากการให้เช่าสัตว์ใช้งานและเครื ่องมือที่ใช้ใน
การเกษตรหรือค่าบริการทางการเกษตรและการบริการสัตวบาล 2) รายได้จากการปลูกพืชและการทำป่าไม้ 3) รายได้จากการเลี้ยง
สัตว์ และ 4) รายได้จากการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ประมง ล่าสัตว์ และหาของป่า  ส่วนที่สอง รายได้นอกภาคเกษตร ประกอบด้วย           
5 แหล่ง ได้แก่ 1) ค่าจ้างและเงินเดือนนอกภาคเกษตร 2) เงินสวัสดิการจากการทำงาน 3) รายได้จากการประกอบธุรกิจ
อุตสาหกรรม หรือวิชาชีพท่ีไม่ใช่การเกษตร 4) เงินส่งกลับของสมาชิกในครัวเรือน และ 5) รายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ได้มาจากการ
ทำงาน การคำนวณความหลากหลายของรายได้ของ Simpson (SID) มีรายละเอียดในการคำนวณ ดังนี ้(Agyeman et al., 2014) 
 

    SID        =       1 − ∑ Pi
2n

i=1   
 
 

 กำหนดให้ Pi หมายถึง สัดส่วนรายได้จากแหล่งที่ i  และ n หมายถึง จำนวนแหล่งที่มาของรายได้ ค่า SID ที่คำนวณได้มี
ค่าอยู่ระหว่าง 0 ถึง 1 หากค่า SID มีค่าเท่ากับ 0 นั่นแสดงว่า ครัวเรือนเกษตรมีรายได้มาจากแหล่งเดียวเท่านั้นหรือไม่มีความ
หลากหลายของรายได้ และหากค่า SID มีค่าเท่ากับ 1 นั่นแสดงว่า ครัวเรือนเกษตรมีความหลากหลายของรายได้อย่างสมบูรณ์ 
สำหรับการแปลควาหมายค่า SID ใช้เกณฑ์ของ Saha & Bahal (2010) ซึ่งจำแนกออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ค่า SID ต่ำกว่า 0.38 
หมายถึง ความหลากหลายของรายได้ในระดับต่ำ ค่า SID อยู่ระหว่าง 0.38 ถึง 0.62 หมายถึง ความหลากหลายของรายได้ในระดับ
ปานกลาง และค่า SID สูงกว่า 0.62 หมายถึง ความหลากหลายของรายได้ในระดับสูง 

ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 13 ตัวแปร ได้แก่ เพศของหัวหน้าครัวเรือน 
อายุของหัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน ขนาดครัวเรือน อัตราภาระพึ่งพิงของครัวเรือน การมีสมาชิกย้ายถิน่
ไปทำงานภายในประเทศและต่างประเทศ รายได้ต่อปีต่อหัวของสมาชิกในครัวเรือน ขนาดที่ดินของครัวเรือน ปริมาณหนี้สินของ
ครัวเรือนในระบบและนอกระบบ การเข้าถึงสินเช่ือ และเขตที่อยู่อาศัยของครัวเรือน 
 สำหรับการศึกษาแบบแผนความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนใช้การคำนวณค่าเฉลีย่ของสัดส่วนของรายได ้(Mean 
of Income Shares: MIS) ซึ่งมีสูตรทั่วไปในการคำนวณ ดังน้ี (Agyeman et al., 2014) 

  MIS              =          
∑

𝑦ih
Yh

⁄n
h=1

n
 

 กำหนดให้ y หมายถึง รายได้จากกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  Y หมายถึง รายได้รวม  i หมายถึง แหล่งรายได้  h หมายถึง 
ครัวเรือน และ n หมายถึง จำนวนครัวเรือน 
 ทั้งนี้ การคำนวณสัดส่วนเฉลี่ยของรายได้จากภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตรสามารถคำนวณได ้ดังนี้ (Agyeman, 
et al., 2014) 

▪ สัดส่วนเฉลี่ยของรายได้จากภาคการเกษตร (Mean Share of Farm Income: MSFI) สามารถคำนวณได้ ดังนี้ 
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▪ สัดส่วนเฉลี่ยของรายได้นอกภาคการเกษตร (Mean Share of Non-Farm Income: MSNFI) สามารถคำนวณได้ ดังนี้ 
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กำหนดให้ Inc1i หมายถึง รายได้จากการให้เช่าสัตว์ใช้งานและเครือ่งมือท่ีใช้ในการเกษตรหรอืค่าบริการทางการเกษตร
และการบริการสัตวบาล Inc2i หมายถึง รายได้จากการปลูกพืชและการทำป่าไม้ Inc3i หมายถึง รายได้จากการเลี้ยงสัตว์ Inc4i 
หมายถึง รายได้จากการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ประมง ล่าสัตว์ และหาของป่า Inc5i หมายถึง ค่าจ้างและเงินเดือนนอกภาคเกษตร 
Inc6i หมายถึง เงินสวัสดิการจากการทำงาน Inc7i หมายถึง รายได้จากการประกอบธุรกิจอุตสาหกรรม หรือวิชาชีพที่ไม่ใช่
การเกษตร Inc8i หมายถึง เงินส่งกลับของสมาชิกในครัวเรือน Inc9i หมายถึง รายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ได้มาจากการทำงาน 
Toti หมายถึง รายได้รวมของครัวเรือน และ n หมายถึง จำนวนครัวเรือน  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา สถิติที่ใช้วิเคราะห์ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
2. การวิเคราะห์การถดถอยโทบิต (Tobit Regression Analysis) เพื่อศึกษาถึงปัจจัยตัวกำหนดความหลากหลายของ

รายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย  
 

ผลการศึกษาและวิจารณ์ 
แบบแผนความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ผลการวิเคราะห์สัดส่วนเฉลี่ยของรายได้ของครัวเรือนเกษตร พบว่า สัดส่วนเฉลี่ยของรายได้นอกภาคการเกษตร (ร้อยละ 
52.56) สูงกว่าสัดส่วนเฉลี่ยรายได้ในภาคการเกษตร (ร้อยละ 47.44) หากพิจารณารายละเอียดของสัดส่วนเฉลี่ยของรายได้นอก
ภาคการเกษตร พบว่า สัดส่วนของรายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่มิได้มาจากการทำงานมีค่าสูงที่สุด (ร้อยละ 29.69) รองลงมาคือ ค่าจ้าง
และเงินเดือนนอกภาคการเกษตร เงินส่งกลับของสมาชิกในครัวเรือน รายได้จากประกอบธุรกิจอุตสาหกรรมหรือวิชาชีพที่มิใช่
การเกษตร และเงินสวัสดิการจากการทำงาน คิดเป็นร้อยละ 17.75 4.39 0.58 และ 0.15 ตามลำดับ สำหรับสัดส่วนเฉลี่ยของ
รายได้จากภาคการเกษตร พบว่า สัดส่วนของรายได้จากการปลูกพืชและการทำป่าไม้มีค่าสูงที่สุด (ร้อยละ 33.59) รองลงมาคือ 
รายได้จากการเลี้ยงสัตว์ รายได้จากการให้เช่าสัตว์ใช้งานและเครื่องมือที่ใช้ในการเกษตรหรือค่าบริการทางการเกษตรและการ
บริการสัตวบาล และรายได้จากการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ประมง ล่าสัตว์ และหาของป่า  คิดเป็นร้อยละ 9.77 2.82 และ 1.29 
ตามลำดับ (Table 1) ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยและวรรณกรรมที่ผ่านมาที่บ่งช้ีว่า ครัวเรือนเกษตรมิได้ให้ความสำคัญหรือ
พึ่งพารายได้จากกิจกรรมทางการเกษตรเท่านั้น แต่ยังคงพยายามสร้างรายได้ที่หลากหลายจากกิจกรรมนอกภาคการเกษตร (Davis 
& Bezemer, 2004; Ersado, 2006; Mishra et al. 2010)  

Table 1 Mean share of farm and non-farm income among farm households in the Northeast of Thailand. 
Sources of income Percentage of mean  

income share 
Farm income  47.44 
▪ Income from leasing working animals and agricultural tools, or 

agricultural services, and animal husbandry services 
2.82 

▪ Income from planting and forestry 33.56 
▪ Income from animal husbandry 9.77 
▪ Income from aquaculture, fishery, hunting, and foraging 1.29 
Non-Farm income  52.56 
▪ Non-agricultural wages and salaries 17.75 
▪ Employee benefits and welfare 0.15 
▪ Non-agricultural income from business and industry 0.58 
▪ Remittances of household members 4.39 
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Sources of income Percentage of mean  
income share 

▪ Income from other non-employment sources 29.69 

การวัดความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 หากพิจารณาความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรตามจำนวนแหลง่ที่มาของรายได้ พบว่า ร้อยละ 95.91 ของ
ครัวเรือนเกษตรตัวอย่างในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีรายได้จากการปลูกพืชและการทำป่าไม้ รองลงมาคือ รายได้จากแหล่งอื่น ๆ 
ที่ไม่ได้มาจากการทำงาน (ร้อยละ 95.17) รายได้จากการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ประมง ล่าสัตว์ และหาของป่า (ร้อยละ 48.47) ค่าจ้าง
และเงินเดือนนอกภาคเกษตร (ร้อยละ 37.04) รายได้จากการเลี้ยงสัตว์  (ร้อยละ 23.72) เงินส่งกลับของสมาชิกในครัวเรือน          
(ร้อยละ 20.52) รายได้จากการให้เช่าสัตว์ใช้งานและเครื่องมือที่ใช้ในการเกษตรหรือค่าบริการทางการเกษตรและการบริการ           
สัตวบาล (ร้อยละ 14.14) รายได้จากการประกอบธุรกิจอุตสาหกรรมหรอืวิชาชีพท่ีไม่ใช่การเกษตร (ร้อยละ 9.96) และเงินสวัสดิการ
จากการทำงาน (ร้อยละ 3.84) (Figure 1) 

 

 

Figure 1 Percentage of farm households in the Northeast of Thailand participated in various income sources. 
  

 ในแง่ของจำนวนแหล่งที่มาของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า ร้อยละ 35.86 ของ
ครัวเรือนตัวอย่างมีรายได้จาก 3 แหล่ง รองลงมาคือ 4 แหล่ง (ร้อยละ 29.26) 2 แหล่ง (ร้อยละ 16.42) 5 แหล่ง (ร้อยละ 14.05)  
6 แหล่ง (ร้อยละ 2.81) 1 แหล่ง (ร้อยละ 1.17) 7 แหล่ง (ร้อยละ 0.40) และ 8 แหล่ง (ร้อยละ 0.03) ตามลำดับ (Figure 2) 
 

 
Figure 2 Percentage of the number of income sources farm households in the Northeast of Thailand 

participated in various income sources. 
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หากพิจารณาความหลากหลายของรายได้ด้วยดัชนีของ Simpson (SID) พบว่า ประมาณครึ่งหนึ่งของครัวเรือนเกษตร
ตัวอย่าง (ร้อยละ 49.99) มีความหลากหลายของรายได้อยู่ในระดับปานกลาง รองลงมาคือ ความหลากหลายของรายได้ระดับสูง
และต่ำ คิดเป็นร้อยละ 25.71 และ 24.30 ตามลำดับ โดยรวมแล้ว ค่าเฉลี่ยความหลากหลายของรายได้ (SID) มีค่าเท่ากับ 0.4838 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.1754 (Table 2) และการแจกแจงของค่าดัชนี SID ของครัวเรือนแสดงใน Figure 3 

Table 2 Descriptive statistics of Simpson’s income diversification index among farm households in the 
Northeast of Thailand. 

Simpson’s income diversification index Frequency (n=7,696) Percentage 
Low 1,870 24.30 

Medium 3,847 49.99 
High 1,979 25.71 

Mean = 0.4838, Standard deviation = 0.1754, Minimum = 0, Maximum = 0.8293. 

 
Figure 3 Distribution of Simpson’s income diversification scores among farm households in the Northeast of  

Thailand. 

ปัจจัยท่ีกำหนดความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ถดถอยโทบิต พบว่า อายุของหัวหน้าครัวเรือน ขนาดของครัวเรือน การมีสมาชิก

ในครัวเรือนย้ายถิ่นไปทำงานภายในประเทศและต่างประเทศ และปริมาณหนี้สินนอกระบบของครัวเรือน ส่งอิทธิพลทางบวกต่อ
ความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นอกจากนี้ ผลการวิจัยพบว่า รายได้ต่อปีต่อหัวของ
ครัวเร ือนและขนาดที ่ด ินของครัวเร ือนส่งอิทธ ิพลทางลบต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเร ือน เกษตรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ อย่างไรก็ดี ผลการศึกษากลับพบว่า เพศของหัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน อัตรา
ภาระพึ่งพิงของครัวเรือน ปริมาณหนี้สินในระบบ ความสามารถในการเข้าถึงแหล่งเงิน และสถานที่ตั้งของ ครัวเรือน กลับไม่ส่ง
อิทธิพลต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือแต่อย่างใด (Table 3) 

Table 3 Determinants of income diversification (SID) among farm households in the Northeast of Thailand. 
Independent variables Coefficient SE t-statistic p-value 

Sex of household head (Ref.=male) 
▪ Female 

 
-0.004 

 
0.004 

 
-1.12 

 
.264 

Age of household head (Unit: years) 0.001 0.0002 3.29 .001 
Education level of head household (Ref.=non-educated) 

▪ Primary level 
 

0.008 
 

0.014 
 

0.59 
 

.555 
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Independent variables Coefficient SE t-statistic p-value 
▪ Lower secondary level 
▪ Upper secondary level 
▪ Higher than upper secondary level 

0.004 
0.023 
-0.032 

0.016 
0.016 
0.018 

0.22 
1.46 
-1.80 

.823 

.145 

.073 
Household size (Unit: persons) 0.010 0.001 6.53 <.001 
Household dependency ratio  -0.008 0.006 -1.34 .180 
Household members migrating for domestic work (Ref.= no) 
▪ Yes 

 
0.173 

 
0.005 

 
36.04 

 
<.001 

Household members migrating for overseas work (Ref.= no) 
▪ Yes 

 
0.145 

 
0.012 

 
11.79 

 
<.001 

Annual household income per capita (Unit: one thousand 
Baht) 

-0.016 0.002 -6.75 <.001 

Size of land (Unit: ten raises) -0.002 0.001 -2.87 .004 
Amount of debt in the formal sector (Unit: one million Baht) -0.001 0.004 -0.19 .851 
Amount of debt in the informal sector (Unit: one million 
Baht) 

0.087 0.019 4.52 <.001 

Access to credit (Ref.= no) 
▪ Yes  

 
0.012 

 
0.008 

 
1.56 

 
.118 

Location of household (Ref.= rural/non-municipal area) 
▪ Urban/municipal area 

 
0.002 

 
0.004 

 
0.35 

 
.724 

Constant 0.381 0.023 16.33 <.001 
Likelihood Ratio (LR) Chi-Square (p-value) 1509.94 (<.001) 

SE = Standard error; Ref.=reference group for dummy variables. 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในข้างต้น ปัจจัยที่สำคัญที่เป็นตัวกำหนดความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย สามารถอภิปรายผลการวิจัย ดังนี ้
 1) อายุของหัวหน้าครัวเรือนส่งอิทธิพลทางบวกต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตร ผลการศึกษาครั้งนี้
สอดคล้องกับการศึกษาของ Akinrinde et al. (2018) ที่พบว่า อายุมีความสัมพันธ์ในทางบวกกับความหลากหลายของรายได้ของ
ครัวเรือน เหตุที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องด้วยอายุเป็นสิ่งที่สะท้อนถึงประสบการณ์และศักยภาพของหัวหน้าครัวเรือนในการจัดการและ
จัดสรรทรัพยากรภายในครอบครัว ดังนั้น หากหัวหน้าครัวเรือนมีอายุสูงขึ้นย่อมมีแนวโน้มที่สามารถจัดการครัวเรือนและจัดสรร
ทรัพยากรภายในครัวเรือนในการสร้างความหลากหลายของรายได้ให้กับครัวเรือนได้ดียิ่งข้ึน  
 2) ขนาดของครัวเรือนส่งอิทธิพลทางบวกต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตร ผลการศึกษาครั้งนี้
สอดคล้องกับการศึกษาของ Etea et al. (2020) Akinrinde et al. (2018) และ Wan et al. (2016) ที่พบในทำนองเดียวกัน เนื่อง
ด้วยครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนมากย่อมเพิ่มโอกาสที่ในการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจนอกฟาร์มมากยิ่งขึ้น โดย
การหารายได้จากแหล่งรายได้อื่น ๆ เพิ่มมากข้ึน อันส่งผลทำให้ความหลากหลายของรายได้ของครัวเรอืนเพิ่มสงูขึ้น อีกทั้ง ครัวเรือน
มีจำนวนสมาชิกสูงอาจมีอุปทานแรงงานส่วนเกินภายในครัวเรือน (Excess of Labor Supply) ที่สามารถประกอบกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจอื่น ๆ ทั้งในภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตร อันนำไปสู่โอกาสในการสร้างความหลากหลายของรายได้ของ
ครัวเรือนเพิ่มขึ้นด้วยเช่นเดียวกัน  
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 3) การมีสมาชิกในครัวเรือนย้ายถิ่นไปทำงานภายในประเทศและต่างประเทศส่งอิทธิพลทางบวกต่อความหลากหลาย
ของรายได้ของครัวเรือนเกษตร ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษาของ Loison & Bignebat (2017) ที่พบว่าการย้ายไป
ทำงานยังในเมืองหลวงและเมืองหลักส่งผลทำให้ความหลากหลายรายได้ของครัวเรือนเกษตรเพิ่มสูงขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง
นอกฤดูกาลทำการเกษตรหรือในช่วงฤดูแล้ง การย้ายถิ่นไปทำงานยังนอกพื้นที่จึงเป็นการสร้างรายได้เพื่อชดเชยกับรายได้ที่หายไป 
นอกจากนี้ การที่สมาชิกในครัวเรือนย้ายถิ่นไปทำงานยังต่างประเทศมักเกิดจากแรงผลักจากความไม่เพียงพอของรายได้จากภาค
การเกษตรของครัวเรือน แรงผลักดันดังกล่าวส่งผลทำให้บุคคลตัดสินใจออกไปทำงานต่างประเทศเพื่อจุนเจือรายได้และสร้างความ
มั่งคั่งทางเศรษฐกิจให้กับครอบครัวผ่านการส่งเงินกลับของแรงงาน  

 4) รายได้ครัวเรือนต่อหัวและขนาดที่ดินของครัวเรือนส่งอิทธิพลทางลบต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือน
เกษตร ตัวแปรทั้งสองนี้สะท้อนถึงสถานะทางเศรษฐกิจและความมั่งคั ่งของครัวเรือน ความสัมพันธ์ในเชิงลบนี้สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ Agyeman et al. (2014) ที่พบว่าครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีย่อมอาจมีแรงผลักที่จะสร้างความหลากหลาย
ของรายได้น้อยกว่าครัวเรือนที่มีฐานะยากจน ในทำนองเดียวกัน ครัวเรือนที่มีฐานะยากจนมักต้องการสร้างความหลากหลายของ
รายได้เพื่อตอบสนองต่อความจำเป็นของครัวเรือนในด้านการบริโภคและอุปโภค อีกทั้ง ครัวเรือนที่มีฐานะยากจนมักเผชิญกับ
ทรัพยากรในครัวเรือนค่อนข้างต่ำ จึงทำให้ผลตอบแทนหรือผลิตภาพในการผลิตทางการเกษตรที่ต่ำกว่า ด้วยเหตุนี้ ครัวเรือนที่
ยากจนจึงมักมีแรงผลักดันที่จำเป็นต้องสร้างความหลากหลายรายได้ของครัวเรือน 

 5) ปริมาณหนี้สินนอกระบบของครัวเรือนส่งอิทธิพลทางบวกต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตร 
ผลการวิจ ัยสอดคล้องกับแนวคิดแรงผลักที ่สร ้างความหลากหลายของรายได้ (Distress-Push Diversification) (Davis & 
Bezemer, 2004) กล่าวคือ ครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินนอกระบบมักเผชิญกับปัญหาอัตราดอกเบี้ยที่สูงกว่าควรจะเป็น จนทำให้เกิด
แรงผลักที่สมาชิกในครัวเรือนจำเป็นต้องหารายได้จากแหล่งอื่น ๆ เพื่อชำระหนี้นอกระบบ ด้วยเหตุนี้ ภาวะบีบคั้นทางการเงินจาก
หนี้นอกระบบจึงส่งผลทำให้ครัวเรือนเกษตรพยายามสร้างความหลากหลายของรายได้เพื่อลดแรงกดดันทางการเงินที่ครัวเรือน
เผชิญอยู่ 

 

สรุปผลการศึกษา 
ผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่า สัดส่วนเฉลี่ยรายได้นอกภาคการเกษตรของครัวเรือนเกษตรตัวอย่างสูงกว่าสัดสว่นเฉลี่ยรายไดใ้น

ภาคการเกษตรเพียงเล็กน้อย นั่นสะท้อนได้ว่าครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือไม่เพียงแต่พึ่งพารายได้จากภาค
การเกษตร แต่ยังคงพึ่งพารายได้นอกภาคการเกษตรด้วยเช่นเดียวกัน หากพิจารณาความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือน
เกษตรด้วยดัชนี Simpson พบว่า ส่วนใหญ่แล้วครัวเรือนมีความหลากหลายของรายได้ในระดับปานกลาง และครัวเรือนเกษตร 
ส่วนใหญ่มีรายได้ 2-5 แหล่ง นั่นสะท้อนได้ว่าครัวเรือนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงให้ความสำคัญหรือพึ่งพารายได้มากกว่า 1 
แหล่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพึ่งพารายได้จากนอกภาคการเกษตร จากข้อค้นพบดังกล่าวนี้ หน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวข้องควรมุ่งเน้น
นโยบายการส่งเสริมครัวเรือนเกษตรให้มีการประกอบกิจกรรมทางการเกษตรหรือการผลิตทางการเกษตรที่หลากหลาย รวมไปถึง 
ควรส่งเสริมการอบรมและให้ความรู้ในการประกอบอาชีพนอกภาคการเกษตรอีกด้วย เพื่อเปิดโอกาสและสร้างศักยภาพของ
ครัวเรือนเกษตรในการสร้างความหลากหลายของรายได้ อันช่วยลดความเสี่ยงและความไม่แน่นอนจากการประกอบกิจกรรมทาง
เกษตร อีกทั้ง การสร้างความหลากหลายของรายได้ยังสามารถสร้างความมั่นคงและมั่งคั่งทางรายได้ให้กับครัวเรือนมากยิ่งข้ึน 

นอกจากนี้ ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยที่สำคัญที่เป็นตัวกำหนดความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ อายุของหัวหน้าครัวเรือน ขนาดของครัวเรือน การมีสมาชิกในครัวเรือนย้ายถิ่นไปทำงานภายในประเทศ
และต่างประเทศ รายได้ครัวเรือนต่อหัว ขนาดที่ดินของครัวเรือน และปริมาณหนี้สินนอกระบบของครัวเรือน จากข้อค้นพบใน
การศึกษานี้ การส่งเสริมการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนจำเป็นต้องเข้าใจถึงลักษณะพื้นฐานทางประชากรของ
ครัวเรือน ได้แก่ อายุของหัวหน้าครัวเรือนและขนาดของครัวเรือน ซึ่งปัจจัยทางด้านประชากรนี้มีบทบาทสำคัญต่อโอกาสและ
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ข้อจำกัดเกี่ยวกับทรัพยากรมนุษย์ในครัวเรือน อันส่งผลต่อการเพิ่มศักยภาพในการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือน 
ด้วยเหตุนี้ การส่งเสริมการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรควรมุ่งเน้นการฝึกอบรมและการถ่ายทอดความรู้
และเทคโนโลยีการผลิตทางการเกษตรที่หลากหลายให้กับหัวหน้าครัวเรือนเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งหัวหน้าครัวเรือนเกษตรที่อายุ
ยังน้อย เพื่อสามารถนำองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการประกอบกิจกรรมทางการเกษตรและการผลิตทางการเกษตรที่หลากหลาย           
รวมไปถึง ควรแนะนำส่งเสริมและฝึกอบรมอาชีพเสริมนอกภาคการเกษตรให้มีความสามารถหรือศักยภาพเพียงพอที่จะนำไปสร้าง
รายได้ให้กับครัวเรือนมีประสิทธิภาพต่อไป นอกจากน้ี ผลการศึกษาพบว่า การมีสมาชิกย้ายถิ่นไปทำงานในประเทศไทยและย้ายถิ่น
ไปทำงานยังต่างประเทศมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตร จากผลการศึกษา
สะท้อนได้ว่า ผลพวงที่ได้จากการย้ายถิ่นไปทำงานยังพื้นที่ต่าง ๆ คือ การส่งเงินกลับ (Remittances) ซึ่งนับได้ว่ามีบทบาทที่สำคัญ
ต่อการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรเป็นอย่างมาก ด้วยเหตุนี้ การจัดสรรหรือการบริหารทรัพยากรแรงงาน
ภายในครัวเรือนเพื่อย้ายถิ่นไปทำงานต่างพื้นที่ (อาทิ การย้ายไปทำงานนอกฤดูการเกษตรหรือฤดูแล้ง เป็นต้น) จึงเป็นหนึ่งใน
แนวทางที่สำคัญในการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรผ่านการส่งเงินกลับนั่นเอง  นอกจากนี้ รายได้ต่อปี      
ต่อหัวของครัวเรือนเกษตรและขนาดที่ดินของครัวเรือนส่งอิทธิพลทางลบต่อความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตร ซึ่ง           
ทั้งสองปัจจัยดังกล่าวเป็นตัวแปรที่สะท้อนถึงสถานะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนที่ชัดเจนของสังคมไทย ด้วยเหตุนี้ 
นโยบายการส่งเสริมการสร้างความหลากหลายของรายได้ของครัวเรือนเกษตรจึงควรมุ่งเน้นการส่งเสริมและความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับข้อดีของการผลิตที่หลากหลายในพ้ืนท่ีดินทำกินที่มีขนาดใหญ่ เพื่อเป็นกระจายความเสี่ยงและลดความผันผวนของรายได้ที่
อาจจะเกิดขึ้น รวมไปถึง อาจให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการผลิตที่หลากหลายเพื่อสร้างกำไรสูงที่สุด (Profit Maximization) ตลอดปี 
ให้กับครัวเรือนแทนการผลิตเฉพาะอย่าง สำหรับครัวเรือนเกษตรที่มีสถานะทางเศรษฐกิจต่ำนั้น ส่วนใหญ่ครัวเรือนเหล่านี้มักมี         
แรงผลักในการสร้างความหลากหลายของรายได้สูง (Distress-Push Diversification) เพื ่อมิให้รายได้ครัวเรือนลดต่ำลงไป          
ด้วยเหตุนี้ จึงควรส่งเสริมบรรยากาศหรือสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคมภายในชุมชน อาทิ โครงสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจ
ที่เหมาะสม การเพิ่มโอกาสให้การเข้าถึงตลาดแรงงาน การพัฒนาตลาดแรงงานในชุมชนหรือท้องถิ่น การผลักโครงการของภาครัฐ
ในการสร้างงานให้กับประชาชนในท้องถิ่น เป็นต้น เพื่อให้ครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ำสามารถเข้าถึงโอกาสในการประกอบ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีหลากหลายนอกเหนือจากกิจกรรมทางเศรษฐกิจในภาคการเกษตร 
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