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ผลของปุ๋ยพืชสดและปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนต่อสมบัติทางเคมีของดิน 
และการเจริญเติบโตของแก่นตะวัน
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บทคัดย่อ
การศึกษาคร้ังนี้ด�ำเนินการในไร่ฝึกทดลอง สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม

เกษตร มหาวิทยาลยักาฬสนิธ์ุ โดยมวัีตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของปุย๋พืชสดและปุย๋หมกัมลูไส้เดือนต่อสมบติัทางเคมี

ของดินและการเจริญเติบโตของแก่นตะวัน (Helianthus tuberosus L.) ศึกษาโดยวางแผนการทดลองแบบ 2x4 Split 
plot in RCBD จ�ำนวน 4 ซ�้ำ จัด Main plot เป็นการใช้ปุ๋ยพืชสด ได้แก่ ต�ำรับควบคุมไม่ใช้ปุ๋ยพืชสด (M1) และใช ้
ปอเทืองเป็นปุ๋ยพืชสด ปลูกด้วยเมล็ดอัตรา 5 กก./ไร่ แล้วไถกลบขณะออกดอก (M2) และจัด Sub plot เป็นการใส่ปุ๋ย
แบบต่างๆ ได้แก่ ไม่ใส่ปุ๋ย (S1) ใช้ปุ๋ยเคมีสูตร 12-24-12 อัตรา 25 กก./ไร่ (S2) ใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน อัตรา 500 (S3) 
และ 1,000 กก./ไร่ (S4) บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของแก่นตะวันและสมบัติทางเคมีของดินหลังการทดลอง  
ผลการทดลองพบว่าการใช้ปุ ๋ยพืชสดท�ำให้แก่นตะวันมีความสูงและน�้ำหนักหัวสดมากกว่าต�ำรับควบคุมอย่าง 
มีนัยส�ำคัญทางสถิติ การใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนอัตรา 500 กก./ไร่ ท�ำให้แก่นตะวันมีขนาดล�ำต้นบริเวณโคนต้น ความ
สูง และน�้ำหนักหัวสดไม่ต่างกับการใช้อัตรา 1,000 กก./ไร่ และปุ๋ยเคมี ส�ำหรับผลต่อสมบัติทางเคมีของดินหลัง 
การทดลอง พบว่าการใช้ปุย๋พืชสดท�ำให้ดนิมปีรมิาณอนิทรยีวัตถุมากกว่าต�ำรบัควบคมุอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิต ิและ
มีแนวโน้มให้ปริมาณฟอสฟอรัสที่สกัดได้และโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนได้มากกว่าต�ำรับควบคุม ส่วนการใส่ปุ๋ย 
แบบต่างๆ ให้ลักษณะสมบัติทางเคมีของดินหลังการทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

ค�ำส�ำคัญ : แก่นตะวัน (Helianthus tuberosus L.)  ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน   ปอเทือง   ปุ๋ยอินทรีย์

Abstract
	 The study was carried out in on-farm trial in Division of Plant Production Technology, Faculty of 
Agro-Industrial Technology, Kalasin University, aiming at investigating the effects of green manure  
and vermicompost on soil chemical properties and growth parameters of jerusalem artichoke (Helianthus 
tuberosus L.).The experimental design was 2x4 split plot in RCBD with four replications. The green manure, 
as a main plot consisting two levels i.e. control (M

1
) and Crotalaria juncea L. 5 kg/rai of seed rate and  

incorporated flowering stage (M
2
), the sub plot consisting of no fertilizer (S

1
), 25 kg/rai of chemical  

fertilizer grade 12-24-12 (S
2
), 500 (S

3
) and 1,000 kg/rai (S

4
) of vermicompost. Growth parameters of  

jerusalem artichoke had data record, and chemical properties of soils analysis after jerusalem artichoke 
harvesting. The results showed that effect of green manure showed significant increased plant height and 
tuber fresh weight. Applications of 500 kg/rai of vermicompost gave stem diameters at above ground, plant 
height and tuber fresh weight not difference with 1,000 kg/rai of vermicompost and 25 kg/rai of chemical  
fertilizer grade 12-24-12. For chemical properties of soil, effect of green manure showed significant  
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increased organic matter, and there was tendency that incorporated green manure has extractable  
phosphorus and exchangeable potassium greater than control.The different fertilizers (sub plot) were not 
significantly different effect on chemical properties of soils. 

Keywords: Helianthus tuberosus L., Vermicompost, Crotalaria juncea L., organic fertilizer  

ค�ำน�ำ
	 พ้ืนท่ีเกษตรกรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือประมาณ 8.2 ล้านไร่ ประสบปัญหาดินทรายท่ีมีความอุดม
สมบรูณ์ต�ำ่ประกอบกับเกษตรกรใช้ปุย๋เคมตีดิต่อกันเป็นเวลานาน ไม่มกีารใช้ปุย๋อนิทรย์ีเพ่ือทดแทนอนิทรยีวัตถุแก่ดนิ 
จงึมผีลเสยีต่อสมบตัทิางกายภาพและทางเคมขีองดนิ ท�ำให้ผลผลติพืชตกต�ำ่ การใช้ปุย๋พืชสดช่วยปรบัปรงุความอดุม
สมบูรณ์ของดิน เพิ่มปริมาณธาตุอาหารในดิน เพิ่มอินทรียวัตถุ เพิ่มการสะสมคาร์บอนให้กับดิน ช่วยในการปรับปรุง
โครงสร้างของดินให้ดีขึ้น ภูมิศักดิ์ (2549) รายงานว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้ดินมีปริมาณอินทรียวัตถุ ไนโตรเจน และ
ฟอสฟอรัสเพิ่มขึ้น และการใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้ข้าวมีผลผลิตเพิ่มขึ้น (ดวงสมร และคณะ, 2554) และไม่ต่างกับการใช้
ปุ๋ยเคมี (สมพร, 2556) ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนเป็นการน�ำขยะอินทรีย์มาผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย์เป็นการจัดการขยะวิธีหน่ึง 
ท่ีนิยมใช้กันมากในปัจจุบัน นอกจากจะช่วยลดปัญหามลพิษของขยะต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของมนุษย์แล้ว  
ยังสามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ทางการเกษตรและเชงิพาณิชย์ได้ (เสกสรร, 2555) ปุย๋หมกัมลูไส้เดอืนช่วยปรบัปรงุสมบตัิ
ทางกายภาพของดิน โดยเพ่ิมช่องว่างระหว่างเม็ดดิน เพ่ิมความสามารถในการอุ ้มน�้ำ เพ่ิมความสามารถใน 
การแลกเปลี่ยนประจุบวก และลดความหนาแน่นของดิน อีกท้ังยังช่วยปรับปรุงสมบัติทางเคมีของดิน โดยเพ่ิม 
อินทรีย์คาร์บอน ธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารเสริมบางชนิด นอกจากน้ียังช่วยเพ่ิมกิจกรรมของจุลินทรีย์ 
(Manivannan et al. 2009) มีรายงานว่าการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนท�ำให้ข้าว (สุลีลัก และ สุชาดา, 2557) และข้าวโพด 
(Lazcano and Dominguez, 2011) มีผลผลิตไม่ต่างกับการใช้ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยพืชสดและปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนถูกน�ำมา 
ใช้ประโยชน์ทางการเกษตรอย่างแพร่หลายแต่ยังไม่มีรายงานการศึกษาเกี่ยวกับการใช้ปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยหมักมูล
ไส้เดือนต่อสมบัติทางเคมีของดินและการเจริญเติบโตของพืช อุไรวรรณ (2557) รายงานว่าการใช้ปุ๋ยแบบผสมผสาน 
ในการผลิตพืชเป็นการน�ำเอาสมบัติที่ดีของปุ๋ยชนิดต่างๆ มาเพิ่มพูนสนับสนุนซึ่งกันและกัน 

แก่นตะวัน (jerusalem artichoke; Helianthus tuberosus L.) จัดอยู่ในตระกูลเดียวกันกับทานตะวัน มีดอก
คล้ายดอกบัวตอง มีหัวสะสมอาหารคล้ายหัวของขิงและข่า หัวแก่นตะวันมีสารส�ำคัญคือ “อินนูลิน (inulin)” ซึ่งมี
ประโยชน์ต่อร่างกายของมนษุย์ ช่วยป้องกันโรคอ้วน ลดความเสีย่งต่อการเป็นโรคเบาหวาน ลดไขมนัในเลอืด ลดความ
เสีย่งต่อการเป็นโรคหวัใจและสร้างภูมคิุม้กัน แก่นตะวันเป็นพืชชนิดใหม่ท่ีมศัีกยภาพในการผลิตเป็นอาหารเพ่ือสุขภาพ 
ซึ่งในอนาคตแก่นตะวันน่าจะเป็นพืชที่มีความส�ำคัญและน�ำมาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตฟรุ๊คแทน (fructans) และ 
อินนูลิน เพราะเป็นสารธรรมชาติ ไม่มีพิษต่อร่างกายมนุษย์และสิ่งแวดล้อมเมื่อเปรียบเทียบกับสารสังเคราะห์ที่น�ำมา
ใช้ในปัจจุบัน (สนั่น และคณะ, 2549ก) ส�ำหรับในประเทศไทยแก่นตะวันยังเป็นพืชที่ค่อนข้างใหม่ และมีงานวิจัยเกีย่ว
กับการจัดการการเขตกรรมที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของแก่นตะวันค่อนข้างน้อย ดังน้ัน การศึกษาการใช้ปุ๋ย 
พืชสดร่วมกับปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนต่อสมบัติทางเคมีของดิน และการเจริญเติบโตของแก่นตะวันน่าจะเกิดประโยชน ์
ต่อการสร้างองค์ความรู้ และเทคโนโลยีด้านการจัดการดินและปุ๋ยท่ีเหมาะสมส�ำหรับถ่ายทอดให้แก่เกษตรกรต่อไป
การศกึษาครัง้นีจ้งึด�ำเนนิการโดยมวัีตถุประสงค์เพ่ือศกึษาผลของปุย๋พืชสดและปุย๋หมกัมลูไส้เดอืน ต่อสมบตัทิางเคมี
ของดินและการเจริญเติบโตของแก่นตะวัน
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อุปกรณ์และวิธีการ
	 การศึกษาครั้งน้ีท�ำการทดลอง ณ สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร 
มหาวทิยาลยักาฬสนิธ์ุ ระหว่างเดอืนมนีาคมถึงเดอืนตุลาคม 2558 วางแผนการทดลองแบบ  2 x 4 Split plot in RCBD 
จ�ำนวน 4 ซ�้ำ โดยมีปุ๋ยพืชสดเป็น Main plot ได้แก่ ต�ำรับควบคุมไม่ใช้ปุ๋ยพืชสด (M

1
) และใช้ปอเทือง (Crotalaria 

juncea L.) เป็นปุ๋ยพืชสด ปลูกโดยใช้เมล็ดอัตรา 5 กก./ไร่ แล้วไถกลบขณะออกดอก (M
2
) และการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ 

เป็น Sub plot  ได้แก่ ไม่ใส่ปุ๋ย (S
1
) ใช้ปุ๋ยเคมีสูตร 12-24-12 อัตรา 25 กก./ไร่ ตามค�ำแนะน�ำของสนั่น และคณะ 

(2549ก); สน่ัน และคณะ (2549ข) (S
2
) ใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน อัตรา 500 กก./ไร่ (S

3
) และใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน  

อัตรา 1,000 กก./ไร่ (S
4
) ท�ำการปลูกปอเทือง (M

2
) โดยการหว่านเมล็ดอัตรา 5 กก./ไร่ แล้วไถกลบขณะออกดอก  

จากน้ันเตรียมแปลงปลูกแก่นตะวันโดยใช้พันธุ์ 50-4 ปลูกในแปลงย่อยขนาด 3 x 4 เมตร ระยะปลูก 60 x 50 ซม  
ใช้ต้นกล้าแก่นตะวันอายุ 25 วัน ปลูกหลุมละ 1 ต้น  ใส่ปุ๋ยแก่นตะวันแต่ละต�ำรับ (treatments) เมื่ออายุ 20 วันหลัง
ย้ายปลูก จากนั้นบันทึกข้อมูล ดังนี้   1) ความสูงต้น สุ่มวัดล�ำต้นหลักโดยวัดจากโคนต้นเหนือดินจนถึงปลายยอดของ
ล�ำต้นในช่วงแก่นตะวันมีอายุ 110 วันหลังย้ายปลูก โดยสุ่มวัดจ�ำนวน 10 ต้นต่อแปลงย่อย   2) ขนาดล�ำต้น สุ่มวัดเส้น
รอบวงล�ำต้นโดยวัดบรเิวณส่วนโคนต้นชดิดนิและบรเิวณกลางล�ำต้นในช่วงแก่นตะวันมอีายุ 110 วันหลงัย้ายปลกู โดย
สุ่มวัดจ�ำนวน 10 ต้นต่อแปลงย่อย  3) น�้ำหนักแห้งต้นและใบ น�ำต้นและใบแก่นตะวันหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต มาตัดใส่
ถุงกระดาษสีน�้ำตาล แล้วอบที่อุณภูมิ 90 องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง (ล�ำต้นแก่นตะวันมีขนาดค่อนข้างใหญ่ จึงใช้
อุณหภูมิที่สูงกว่าปกติถึงจะแห้งสม�่ำเสมอ) น�ำมาชั่งแล้วค�ำนวณน�้ำหนักแห้งต้นและใบต่อแปลงย่อยเป็นพ้ืนที่ 1 ไร่  
4) น�ำ้หนักหัวสด ชัง่น�ำ้หนักหัวสดต่อแปลงย่อยแล้วค�ำนวณเป็นน�ำ้หนักหัวสดต่อพ้ืนที ่1 ไร่  5) บนัทึกข้อมลูสมบตัทิาง
เคมขีองดนิ โดยเกบ็ตวัอย่างดนิแต่ละแปลงย่อยหลงัจากเก็บเก่ียวผลผลติแก่นตะวันท่ีความลกึ 0-15 ซม. ข้อมลูทีท่�ำการ
บันทึกได้แก่ วัดค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินด้วย pH meter วัดค่าการน�ำไฟฟ้าด้วย conductivity meter ปริมาณ
อนิทรยีวัตถุด้วยวิธี Walkley & Black method ปรมิาณไนโตรเจนท้ังหมดด้วยวธีิ Kjeldahl method ปรมิาณฟอสฟอรสั
ที่สกัดได้ด้วย Bray II และวัดปริมาณโดย Molybdenum-blue method และปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ด้วย 
1 N NH

4
OAc pH 7 และวัดปริมาณโดย Flame photometry วิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูลและเปรียบเทียบ

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลีย่ของแต่ละต�ำรบัโดยวิธี Least significant difference (LSD) ทีร่ะดับความเชือ่มัน่ 95%

ผลการทดลองและวิจารณ์
พ้ืนท่ีท�ำวิจัยเป็นดินร่วนปนทราย (sand 70.83% silt 18.34% และ clay 10.83%) ดินเป็นกรดจัดมาก  

(pH 4.97) และมีอินทรียวัตถุต�่ำ (6.70 ก./กก.) สมบัติทางเคมีของดินก่อนการทดลองและปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนท่ีใช ้
ในการทดลองแสดงดัง Table 1

Table 1 Chemical properties of studied soil and vermicompost.

Chemical properties Soil Vermicompost
pH (1:2.5) 4.97 6.57
EC (1:5) (dS/m) 0.091 3.91
Organic matter (g/kg) 6.70 202.1
Total nitrogen (g/kg) 0.27 9.6
Extractable Phosphorus (mg/kg) 103.0 2880.8

Exchangeable potassium (mg/kg) 63.0 6070.7
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ผลของปุ๋ยพืชสดและปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของแก่นตะวัน
การใช้ปุ๋ยพืชสดไม่มีผลท�ำให้ขนาดล�ำต้นบริเวณโคนต้น (1.38 และ 1.46 ซม. ตามล�ำดับ) ของแก่นตะวัน 

มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) ส่วนการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ พบว่าให้ขนาดล�ำต้นบริเวณโคนต้นมีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) การใช้ปุ๋ยเคมีมีขนาดล�ำต้นบริเวณโคนต้นมากที่สุด (1.49 ซม.) แต่ไม่ต่างกับ 
การใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน (1.45 และ 1.41 ซม. ตามล�ำดับ) ส่วนการไม่ใส่ปุ๋ยมีขนาดล�ำต้นบริเวณโคนต้นน้อยที่สุด 
(1.34 ซม.) ส�ำหรับขนาดล�ำต้นบริเวณกลางล�ำต้น พบว่าการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ให้ขนาดล�ำต้นบริเวณกลางล�ำต้น 
มีปฏิสัมพันธ์กับการใช้ปุ๋ยพืชสด (P<0.05) โดยต�ำรับควบคุม (M

1
) ให้ขนาดล�ำต้นบริเวณกลางล�ำต้นมากที่สุดเมื่อใช้

ปุ๋ยเคมี (1.30 ซม.) ซึ่งมากกว่าการไม่ใส่ปุ๋ย (1.09 ซม.) และการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนทั้ง 2 อัตรา (1.11 ซม.) ส่วน 
การใช้ปุ๋ยพืชสด (M

2
) ให้ขนาดล�ำต้นบริเวณกลางล�ำต้นไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติเมื่อได้รับปุ๋ยต่างกัน (Table 2) 

การใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ให้ความสูง น�้ำหนักแห้งต้นและใบ และน�้ำหนักหัวสดไม่มีปฏิสัมพันธ์กับการใช้ปุ๋ยพืช
สด (P>0.05) การใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้แก่นตะวันมีความสูง (158.74 ซม.) มากกว่าต�ำรับควบคุม (152.36 ซม.) อย่าง 
มีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) ในท�ำนองเดียวกันการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ท�ำให้แก่นตะวันมีความสูงแตกต่างกันอย่าง 
มีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.01) การใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน อัตรา 1,000 กก./ไร่ มีความสูงมากที่สุด (160.06 ซม.) แต่
ไม่ต่างกับการใช้อัตรา 500 กก./ไร่ (155.02 ซม.) และปุ๋ยเคมี (159.80 ซม.) ซึ่งปุ๋ยทั้ง 3 ต�ำรับ (S

2
, S

3
 และ S

4
) ท�ำให้

แก่นตะวันมีความสูงมากกว่าการไม่ใส่ปุ๋ย (147.31 ซม.) แม้ว่าการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ให้ความสูงของแก่นตะวันไม่มี
ปฏสิมัพันธ์กับการใช้ปุย๋พืชสด แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุย๋พืชสดร่วมกับปุย๋เคม ี(159.87 ซม.) หรอืปุย๋หมกัมลูไส้เดือน 
(155.4 และ 166.41 ซม. ตามล�ำดับ) จะท�ำให้แก่นตะวันมีความสูงมากกว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดเพียงอย่างเดียว  
(153.28 ซม.) การใช้ปุย๋พืชสดไม่มผีลท�ำให้น�ำ้หนักแห้งต้นและใบของแก่นตะวนัมคีวามแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) 
แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดจะท�ำให้แก่นตะวันมีน�้ำหนักแห้งต้นและใบ (510.21 กก./ไร่) มากกว่าต�ำรับควบคุม 
(365.07 กก./ไร่) ในท�ำนองเดียวกันการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ไม่มีผลท�ำให้น�้ำหนักแห้งต้นและใบมีความแตกต่างกัน 
ทางสถิต ิ(P>0.05) แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุย๋เคมจีะท�ำให้แก่นตะวันมนี�ำ้หนกัแห้งต้นและใบ (480.04 กก./ไร่) มากกว่า
การใช้ปุย๋หมกัมลูไส้เดอืน (422.45 และ 444.76 กก./ไร่ ตามล�ำดบั) และการไม่ใส่ปุย๋ (403.33 กก./ไร่) ส�ำหรบัลกัษณะ
น�้ำหนักหัวสด พบว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้แก่นตะวันมีน�้ำหนักหัวสด (1,617.5 กก./ไร่) มากกว่าต�ำรับควบคุม  
(1,126.4 กก./ไร่) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) ในท�ำนองเดียวกัน การใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ก็ท�ำให้น�้ำหนักหัวสด
ของแก่นตะวันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  (P<0.05) การใช ้ปุ ๋ยเคมีมีน�้ำหนักหัวสด  
(1,518.5 กก./ไร่) มากที่สุด แต่ไม่ต่างกับการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน (1,517.3 และ 1,486.3 กก./ไร่ ตามล�ำดับ) ซึ่งปุ๋ย
ทั้ง 3 ต�ำรับ (S

2
, S

3
 และ S

4
) ท�ำให้แก่นตะวันมีน�้ำหนักหัวสดมากกว่าการไม่ใส่ปุ๋ย (965.7 กก./ไร่) แม้ว่าการใส่ปุ๋ยแบบ

ต่างๆ ให้น�้ำหนักหัวสดไม่มีปฏิสัมพันธ์กับการใช้ปุ ๋ยพืชสด แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยเคมี  
(1,661.7 กก./ไร่) หรือปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน (1,745.5 และ 1,738.0 กก./ไร่ ตามล�ำดับ) จะท�ำให้แก่นตะวันมีน�้ำหนัก 
หัวสดมากกว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดเพียงอย่างเดียว (1,324.7 กก./ไร่) (Table 2) 
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	แก่นตะวันมีความสูงและน�้ำหนักหัวสดเพ่ิมขึ้นเมื่อใช้ปุ๋ยพืชสด เน่ืองจากแก่นตะวันได้รับธาตุอาหารจาก 
การปลดปล่อยในกระบวนการย่อยสลายปุย๋พืชสดโดยจลุนิทรย์ีในดนิ ภูมศิกัดิ ์(2549) รายงานว่าการใช้ปุย๋พืชสดท�ำให้
ข้าวโพดมีความสูงมากกว่าการไม่ใช้ปุ๋ยพืชสด ในท�ำนองเดียวกันการใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้ข้าว (สมพร, 2556) ข้าวสาลี 
(Dayegamiye and Tran, 2001) และข้าวโพด (ภูมิศักดิ์, 2549; Edje and Magagula, 2014) มีผลผลิตเพ่ิมขึ้น  
การศึกษาครั้งนี้แม้ว่าการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ให้น�้ำหนักหัวสดไม่มีปฏิสัมพันธ์กับการใช้ปุ๋ยพืชสด แต่พบแนวโน้มว่า 
การใช้ปุย๋พืชสดร่วมกับปุย๋เคมหีรอืปุย๋หมกัมลูไส้เดอืนจะท�ำให้แก่นตะวนัมนี�ำ้หนกัหวัสดมากกว่าการใช้ปุย๋พืชสดเพียง
อย่างเดียว สอดคล้องกับ รัตติญา (2554) ที่รายงานว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดร่วมกับมูลโคท�ำให้ข้าวโพดฝักอ่อนมีผลผลิต
มากกว่าการใช้มูลโคเพียงอย่างเดียว อุไรวรรณ (2557) รายงานว่าการใช้ปุ๋ยแบบผสมผสานในการผลิตพืชเป็น 
การน�ำเอาสมบัติที่ดีของปุ๋ยชนิดต่างๆ มาเพิ่มพูนสนับสนุนซึ่งกันและกัน การใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนทั้ง 2 อัตรา ท�ำให้ 
แก่นตะวันมีความสูง ขนาดล�ำต้นบริเวณโคนต้น และน�้ำหนักหัวสดไม่ต่างกับการใส่ปุ๋ยเคมี สอดคล้องกับการศึกษา
ก่อนหน้านี้ที่พบว่าการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนท�ำให้ข้าวโพด (Lazcano and Dominguez, 2011; สุลีลัก และ สุชาดา, 
2556) และข้าว (สุลีลัก และ สุชาดา, 2557) มีผลผลิตไม่ต่างกับการใช้ปุ๋ยเคมี ขณะที่ Yousefi and Sadeghi (2014) 
รายงานว่าการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนท�ำให้ข้าวสาลีมีผลผลิตมากกว่าไม่ใส่ปุ๋ย แต่ยังมีผลผลิตน้อยกว่าการใช้ปุ๋ยเคมี 
ในการศึกษาครั้งน้ีพบว่าการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนอัตรา 500 กก./ไร่ ท�ำให้แก่นตะวันมีความสูง ขนาดล�ำต้น และ 
น�้ำหนักหัวสดไม่ต่างกับการใช้อัตรา 1,000 กก./ไร่  ดังน้ันการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนส�ำหรับแก่นตะวัน จึงแนะน�ำให้
เกษตรกรใช้อัตรา 500 กก./ไร่ เพราะมีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตไม่ต่างกับการใช้อัตรา 1,000 กก./ไร่  
อย่างไรก็ตามเกษตรกรควรค�ำนึงถึงราคาเพื่อประกอบการตัดสินใจในการเลือกใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนและปุ๋ยเคมี 
ผลของปุ๋ยพืชสดและปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนต่อสมบัติทางเคมีของดินหลังการทดลอง	
	 การใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ให้ลักษณะสมบัติทางเคมีของดินไม่มีปฏิสัมพันธ์กับการใช้ปุ๋ยพืชสด (P>0.05) การใช้
ปุย๋พืชสดไม่มผีลท�ำให้ความเป็นกรดด่างของดนิมคีวามแตกต่างกันทางสถิต ิ(P>0.05) ต�ำรบัควบคมุกับการใช้ปุย๋พืช
สดให้ความเป็นกรดด่างของดินใกล้เคียงกัน เท่ากับ 5.49 และ 5.48 ตามล�ำดับ เช่นเดียวกันกับการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ 
พบว่าไม่มีผลท�ำให้ความเป็นกรดด่างของดินมีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยหมัก
มูลไส้เดือน (5.47 และ 5.51 ตามล�ำดับ) จะท�ำให้ดินมีความเป็นกรดด่างมากกว่าการใช้ปุ๋ยเคมี (5.44) วีณา (2556) 
รายงานว่า การใชปุ้ย๋หมกัมูลไส้เดอืนตดิต่อกนัเป็นระยะเวลานานสามารถรกัษาระดบัความเป็นกรดด่างของดนิไมใ่ห้
เปลี่ยนเป็นกรดได้ การศึกษาครั้งนี้มีการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนเพียงครั้งเดียวจึงอาจจะแสดงผลยังไม่ชัดเจน ส�ำหรับ
ปริมาณอินทรียวัตถุ พบว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้ดินมีปริมาณอินทรียวัตถุ (7.25 ก./กก.) มากกว่าต�ำรับควบคุม  
(6.26 ก./กก.) อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิต ิ(P<0.05) สมศกัด์ิ (2541) รายงานว่าหลงัการสลายตัวของปุย๋พืชสดยังมส่ีวน
ที่เหลืออยู่ในรูปของอินทรียวัตถุ จึงท�ำให้ดินที่ใช้ปุ๋ยพืชสดมีปริมาณอินทรียวัตถุมากกว่าต�ำรับควบคุม สอดคล้องกับ
การศึกษาก่อนหน้าน้ีที่รายงานว่าปุ๋ยพืชสดสามารถเพ่ิมปริมาณอินทรียวัตถุให้แก่ดิน (ชุติมา, 2550; Dayegamiye 
and Tran, 2001) ส่วนการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ พบว่าไม่มีผลท�ำให้ปริมาณอินทรียวัตถุมีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(P>0.05) แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน (6.92 และ 6.96 ก./กก. ตามล�ำดับ) และปุ๋ยเคมี (6.89 ก./กก.) 
จะท�ำให้ดินมีปริมาณอินทรียวัตถุมากกว่าการไม่ใส่ปุ๋ย (6.25 ก./กก.) Hervas et al. (1989) รายงานว่าปุ๋ยหมัก 
มูลไส้เดือนมีส่วนที่เป็น organic fraction อยู่มากกว่า 50% เมื่อน�ำไปใช้จึงท�ำให้ดินมีปริมาณอินทรียวัตถุเพ่ิมข้ึน 
(Manivannan et al., 2009) สอดคล้องกับการศึกษาของ สุลีลัก และ สุชาดา (2557) ท่ีรายงานว่าการใช้ปุ๋ยหมัก 
มูลไส้เดือนท�ำให้ดินมีปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้นโดยเฉพาะเมื่อใชร้่วมกับการฉีดน�้ำหมักมูลไส้เดือน การศึกษาครั้งนี้
แม้ว่าการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ให้ปริมาณอินทรียวัตถุในดินหลังการทดลองไม่มีปฏิสัมพันธ์กับการใช้ปุ๋ยพืชสด แต่พบ 
แนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน (7.50 และ 7.79 ก./กก. ตามล�ำดับ) จะท�ำให้ดินมีปริมาณ 
อินทรียวัตถุมากกว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดเพียงอย่างเดียว (6.60 ก./กก.) (Table 3)
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การใช้ปุย๋พืชสดไม่มผีลท�ำให้ปรมิาณไนโตรเจนในดนิมคีวามแตกต่างกันทางสถติ ิ(P>0.05) ปุย๋พืชสดสามารถ
เพ่ิมธาตุอาหารแก่ดินโดยเฉพาะไนโตรเจน แต่การศึกษาครั้งน้ีพบว่า ต�ำรับควบคุมกับการใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้ดินหลัง
การทดลองมีปริมาณไนโตรเจนใกล้เคียงกัน เท่ากับ 0.32 และ 0.33 ก./กก. ตามล�ำดับ ท่ีเป็นเช่นน้ีสันนิษฐานว่ามี
สาเหตมุาจากการน�ำไนโตรเจนไปใช้โดยแก่นตะวนั และสญูเสยีไปในกระบวนการ immobilization โดยจลุนิทรย์ีในดิน 
สอดคล้องกับ ชุติมา (2550) ที่รายงานว่าหลังเก็บเก่ียวข้าว ดินที่ใช้ปุ๋ยพืชสดมีปริมาณไนโตรเจนน้อยกว่าก่อนการ
ทดลอง ในท�ำนองเดียวกันการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ไม่มีผลท�ำให้ปริมาณไนโตรเจนในดินมีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(P>0.05) แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน อัตรา 500 กก./ไร่ และปุ๋ยเคมี (0.35 ก./กก.) จะท�ำให้ดินมี
ปริมาณไนโตรเจนมากกว่าการไม่ใส่ปุ๋ย (0.29 ก./กก.) ส�ำหรับปริมาณฟอสฟอรัสที่สกัดได้ พบว่าการใช้ปุ๋ยพืชสด  
ไม่มีผลท�ำให้ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีสกัดได้มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยพืชสด 
(101.5 มก./กก.) จะท�ำให้ดนิมปีรมิาณฟอสฟอรสัท่ีสกัดได้มากกว่าต�ำรบัควบคุม (94.0 มก./กก.) ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจาก
การสลายตัวของปุ๋ยพืชสดจะปลดปล่อยฟอสฟอรัสและเกิดกรดอินทรีย์และอินทรียสารต่างๆ ซึ่งท�ำหน้าที่ละลายสาร
ประกอบฟอสเฟสที่ละลายยาก และช่วยป้องกันไม่ให้ไอออนไปตรึงฟอสเฟตท่ีอยู่ในดิน (ยงยุทธ และคณะ, 2551)  
ในท�ำนองเดยีวกันการใส่ปุย๋แบบต่างๆ ไม่มผีลท�ำให้ปรมิาณฟอสฟอรสัทีส่กัดได้มคีวามแตกต่างกันทางสถิต ิ(P>0.05) 
แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยเคมี (100 มก./กก.) และปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน (99.13 และ 99.0 มก./กก. ตามล�ำดับ)  
จะท�ำให้ดินมีปริมาณฟอสฟอรัสที่สกัดได้มากกว่าการไม่ใส่ปุ๋ย (92.88 มก./กก.) ดินหลังการทดลองมีประมาณ
ฟอสฟอรัสที่สกัดได้ใกล้เคียงกับก่อนการทดลอง (103.0 มก./กก.) ท้ังท่ีมีใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ซึ่งอาจเป็นผลมาจาก
ฟอสฟอรัสติดไปกับส่วนของผลผลิตแก่นตะวัน มีรายงานว่าในแต่ละปีจะสูญเสียฟอสฟอรัสท่ีติดไปกับส่วนของพืช
ประมาณ 1.0-0.5 กก. ฟอสฟอรัส/ไร่ (คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา, 2548) 

ส�ำหรับปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ พบว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดไม่มีผลท�ำให้ปริมาณโพแทสเซียมที่แลก
เปลี่ยนได้มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยพืชสด (39.38 มก./กก.) จะท�ำให้ดิน 
มีปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้มากกว่าต�ำรับควบคุม (34.89 มก./กก.) ยงยุทธ และคณะ (2551) รายงาน
ว่าการสลายตัวของปุ๋ยพืชสด ท�ำให้โพแทสเซียมที่เป็นองค์ประกอบของซากปุ๋ยพืชสดถูกปลดปล่อยออกมา และ 
การสลายตัวของซากปุ๋ยพืชสดนี้ท�ำให้เกิดคาร์บอนไดออกไซด์และกรดอินทรีย์ท่ีสามารถละลายแร่ท่ีมีโพแทสเซียม 
เป็นองค์ประกอบ ในท�ำนองเดียวกัน การใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ไม่มีผลท�ำให้ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้มี 
ความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยเคมี (41.40 มก./กก.) จะท�ำให้ดินมีปริมาณ
โพแทสเซียมท่ีแลกเปลี่ยนได้มากกว่าการไม่ใส่ปุ๋ย (36.13 มก./กก.) และการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนทั้ง 2 อัตรา  
(35.5 มก./กก.) (Table 3) การทดลองครั้งน้ีพบว่าโพแทสเซียมท่ีแลกเปลี่ยนได้ในดินหลังการทดลอง มีปริมาณ 
น้อยกว่าก่อนการทดลอง (63.0 มก./กก.) ท้ังที่มีการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ท่ีเป็นเช่นน้ีสันนิษฐานว่ามีสาเหตุมาจากการ 
สญูเสยีไปโดยถูกน�ำไปใช้โดยแก่นตะวัน หรอือาจถูกชะละลาย (leaching) เน่ืองจากพ้ืนท่ีทดลองเป็นดนิร่วนปนทราย 
ประกอบกับช่วงด�ำเนินการทดลองเป็นฤดฝูนจงึเหมาะแก่การถูกชะละลายสูด่นิชัน้ล่าง (คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา, 
2548) ในท�ำนองเดียวกัน นารี (2548) รายงานว่าหลังใส่ปุ๋ยทุเรียน 3 สัปดาห์ ดินมีปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยน
ได้เพิ่มขึ้น แต่หลังจากนั้นปริมาณจะค่อยๆ ลดลงจนมีระดับใกล้เคียงกับก่อนการใส่ปุ๋ย

สรุป
ผลของปุ๋ยพืชสดและปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนต่อสมบัติทางเคมีของดินและการเจริญเติบโตของแก่นตะวัน  

สรุปได้ว่า การใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้แก่นตะวันมีความสูง และน�้ำหนักหัวสดมากกว่าต�ำรับควบคุม ส่วนการใส่ปุ๋ยแบบ
ต่างๆ พบว่าการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนอัตรา 500 กก./ไร่ ท�ำให้แก่นตะวันมีขนาดล�ำต้นบริเวณโคนต้น ความสูง และ
น�้ำหนักหัวสดไม่ต่างกับการใช้อัตรา 1,000 กก./ไร่ และปุ๋ยเคมี การใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ให้น�้ำหนักหัวสดไม่มีปฏิสัมพันธ์
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กับการใช้ปุ๋ยพืชสด แต่พบแนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยเคมีหรือปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน จะท�ำให้แก่นตะวันมี 
น�้ำหนักหัวสดมากกว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดเพียงอย่างเดียว ส�ำหรับผลต่อสมบัติทางเคมีของดินหลังการทดลอง สรุปได้ว่า 
การใช้ปุ๋ยพืชสดท�ำให้ดินหลังการทดลองมีปริมาณอินทรียวัตถุมากกว่าต�ำรับควบคุม ส่วนการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ ให้
ลักษณะสมบัติทางเคมีของดินหลังการทดลองไม่แตกต่างกัน 

กิตติกรรมประกาศ
ผู้วิจัยขอขอบคุณส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) ท่ีสนับสนุนงบประมาณการวิจัยในครั้งน้ี 

ขอบคุณ นายวชิรวุฒิ ดลรุ้ง และนายธีรยุทธ งอกวงษ์ นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช ที่ช่วยเก็บข้อมูล และ
ขอบคณุสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลติพืช คณะเทคโนโลยีอตุสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยักาฬสนิธ์ุ ทีใ่ห้การสนบัสนนุ
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ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว
ในจังหวัดสุพรรณบุรี

Factors Affecting Farmer’s Adoption of Riceberry Production Innovation  
in Suphanburi Province
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1ภาควชิาพฒันาการเกษตรและการจดัการทรพัยากร  คณะเทคโนโลยกีารเกษตร  สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั        
 กรุงเทพฯ  10520

บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคลของเกษตรกร ต้นทุนการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่   

การยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอร่ี ปัจจัยท่ีมีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ และปัญหา 
อุปสรรคในการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ของเกษตรกร โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเครื่องมือ เก็บข้อมูลจาก
ประชากรทั้งหมด 155 ราย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณา.ได้แก่.ค่าความถี่ค่าร้อยละค่าเฉล่ีย และวิเคราะห์
ความถดถอยเชิงพหุแบบมีขั้นตอนเพื่อทดสอบสมมติฐาน                                 

ผลวจิยัพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มอีายเุฉล่ีย 50.97 ปี  จบชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  มปีระสบการณ์
ในการปลูกข้าวเฉลี่ย 25.88 ปีและข้าวไรซ์เบอรี่เฉลี่ย 2.26  ปีตามล�ำดับ ขนาดพื้นที่ปลูกข้าวไรซ์เบอรี่เฉลี่ย 7.20 ไร่ 
สมาชกิในครวัเรอืนเฉลีย่ 4.25  คนและปฏบิตังิานกบัข้าวไรซ์เบอรีเ่ฉลีย่ 1.89 คนตามล�ำดบั  รายได้ต่อปีของครอบครวั
เฉลี่ย 245,402.26 บาท/ปี รายได้จากข้าวเปลือกไรซ์เบอรี่และข้าวไรซ์เบอรี่ท่ีสีแล้วเฉล่ียต่อไร่.13,192.52. และ 
43,436.13 บาท/ไร่/รอบการเกบ็เกีย่วตามล�ำดบั ราคาจ�ำหน่ายข้าวเปลือกไรซ์เบอรีแ่ละข้าวไรซ์เบอรีท่ี่สีแล้วเฉล่ีย 10.74 
และ 70.26 บาท/กิโลกรัม จ�ำหน่ายด้วยตนเองมากที่สุด.โดยมีฉลากสินค้าเป็นของตัวเอง..ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่ม 
เกษตรกรมีทัศนคติปานกลางต่อข้าวไรซ์เบอร่ีในด้านสุขภาพ.มีค่าเฉล่ีย.3.15 ต้นทุนการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่แบบท�ำนา
หว่านน�้ำตมเฉลี่ย.4,586.42.บาทต่อไร่ต่อรอบการผลิต

เกษตรกรมกีารยอมรบันวตักรรมการผลติข้าวไรซ์เบอรีอ่ยูใ่นระดบัเรว็ ร้อยละ 87.7 โดยมวีตัถปุระสงค์คอืปลกู
เพื่อบริโภคในครัวเรือนและเพื่อจ�ำหน่าย เลือกปลูกเพราะมีสรรพคุณดี โดยได้เมล็ดพันธุ์จากศูนย์วิจัยพันธุ์ข้าวลพบุรี   
จ�ำนวนเมลด็พนัธุท์ีใ่ช้ต่อไร่เฉลีย่ 13.35 กโิลกรมั/ไร่  โดยมากปลกูแบบหว่านน�ำ้ตมทัง้ฤดนูาปีและนาปรงั ปลกูถัว่เขยีว
หลงัเกบ็ผลผลติ สภาพพืน้ทีเ่ป็นทีร่าบ-ราบลุม่ระบายน�ำ้ได้  ส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทราย ใช้แหล่งน�ำ้จากชลประทาน  
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 69.72 กิโลกรัม/ไร่  วิธีจัดการศัตรูพืชหลังปลูกใช้สารสมุนไพร  วิธีจัดการวัชพืชหลังปลูกใช้แรงงาน
คน  เก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวข้าว อายุการเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 126.12 วัน ผลผลิตข้าวเปลือกต่อไร่เฉลี่ย 605.16 กิโลกรัม/ไร่  
ปัญหาด้านการปลกูคอืเรือ่งปรมิาณน�ำ้ไม่เพยีงพอปัญหาด้านต้นทนุการผลติคอืเรือ่งค่าจ้างแรงงานสงู ปัญหาด้านผล
ตอบแทนคือเรื่องราคามีความผันผวน..ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่อย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติ (p < 0.05) มี 8 ปัจจัย ได้แก่ วิธีการจ�ำหน่ายโดยขายให้กับโรงส ีราคาจ�ำหน่ายข้าวเปลือก ประสบการณ์ใน
การปลูกข้าว ประสบการณ์ในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ วิธีการจ�ำหน่ายด้วยตนเอง..รายได้จากการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่..
เพศ.และต้นทุนการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่  
 
ค�ำส�ำคัญ : การยอมรับ นวัตกรรม ข้าวไรซ์เบอรี่ การผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ จังหวัดสุพรรณบุรี 
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Abstract 
The purposes of this research were to study personal characteristics, riceberry production cost,  

health attitude to riceberry of farmers, adoption of riceberry production innovation, factors affecting the 
adoption of  riceberry  production innovation  in  Suphanburi  province and problems.  Data were collected 
from 155 farmersby structured interviews. The statistical method for data analysis were frequency, 
percentage, mean and stepwise multiple regression analysis for hypothesis test. The results showed that 
most farmers were male, the average age of 50.97 years old, graduated from elementary level (Pratom 4). 
The experience in rice cultivation was average 25.88 years and experience in riceberry growing was 
average 2.26 years. Size of growing riceberry was average 7.20 rai. Family members were average 4.25 
persons. Family members that grew riceberry were average 1.89 persons.  Annual income of family was 
average 245,402.26 THB/year.  Income from riceberry paddy production was average 13,192.52 THB/rai/
crop and income from milled riceberry was average 43,436.13 THB/rai/crop. Riceberry paddy price was 
average 10.74 THB/kg. Milled riceberry price was average 70.26 THB/kg.  Most of farmers sold riceberry 
by themselves and they have their own logo. Most of farmers were group members. Farmer attitude towards 
riceberry for health was at the moderate level (Grand mean 3.15). The wet seeded riceberry production 
cost was average 4,586.42.THB/rai/crop.   Farmers accepted riceberry production innovation rapidly (87.7 
percent).  The purposes of riceberry production were for household consumption and for sale.  Reason 
for riceberry growing was good health property. Sources of seed were from Lopburi  Rice Research Center. 
Seed rate for cultivation was average 13.35 kg/rai.  Most of them grew riceberry by following wet seeded 
rice production pattern both in and off season rice field. Mung beans were grown after riceberry harvesting.  
Most of land were plain - plain drainage and the areas were mostly sandy loam. Most of them used water 
from irrigation. Farmers used organic fertilizer on average 69.72 kg/rai.  They used herbal for manage pests 
after planting. They used labor for manage weeds after planting.  They harvested by rice harvesting tractor 
on average 126.12 days. Paddy yield was average 605.16 kg/rai.  Growing problem was the inadequate 
water supply. Problem of cost was the high wage of labor.  Compensation problem was price volatility.  
The results revealed that there were 8 variables affecting farmer’s adoption of riceberry production innovation 
included 1) method of selling to rice mill 2) paddy prices (THB/kg) 3) experience of growing rice (years) 
4) experience.of.growing riceberry  (years) 5) method of selling rice by owner 6) income from growing 
riceberry  (THB/rai/crop) 7) gender and 8) costs of riceberry production (THB/rai/crop) which were statistical 
significance  (p < 0.05).

Keywords: adoption, innovation, riceberry, riceberry production, Suphanburi province
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	           				     ค�ำน�ำ.........................................................................
ปัจจบุนัประเทศไทยมพีืน้ทีป่ลกูข้าวประมาณ 70 ล้านไร่  ให้ผลผลติ 32.62 ล้านตนัข้าวเปลอืก  หรอืมผีลผลติ

เฉลี่ย 462 กิโลกรัมต่อไร่ (ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558) ผลผลิตข้าวของจังหวัดสุพรรณบุรีอยู่ในล�ำดับต้น   
ซึง่แสดงว่ามกี�ำลงัในการผลติค่อนข้างสงู  พืน้ทีจ่งัหวดัสพุรรณบรุ ี3.34 ล้านไร่  ปลกูข้าวร้อยละ 40.00 ของพืน้ทีจ่งัหวดั  
ผลผลิตปี 2556/57  1.48 ล้านตัน (ส�ำนักงานเกษตรจังหวัดสุพรรณบุรี, 2557 ก)  จากข้อมูลการขึ้นทะเบียนเกษตรกร
ผู้ปลูกข้าวปี 2556/57  พบว่ามีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวจ�ำนวน 40,762 ครัวเรือน โดยพันธุ์ข้าวที่นิยมปลูกส่วนใหญ่ใช้ 
พันธุ ์ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสงได้แก่ พันธุ ์สุพรรณบุรี 1 ร้อยละ 65.00สุพรรณบุรี 2 ร้อยละ 9.80 หอมมะลิ 105  
(หอมจังหวัด) ร้อยละ 5.90 ขาวตาแห้ง 17 ร้อยละ 20.00 และอื่นๆได้แก่ ปทุมธานี 1 ไรซ์เบอรี่ หอมสุพรรณ หอมมะลิ
แดง กข 41/47/31 พษิณโุลก 2 อกีร้อยละ 18.80  เกษตรกรนยิมเกบ็เมลด็ไว้ท�ำพนัธุเ์อง แต่ต้องเปลีย่นแหล่งเมลด็พนัธุ์
ทุกๆ 1-2 ปี เนื่องจากปัญหาข้าวปน (ส�ำนักงานเกษตรจังหวัดสุพรรณบุรี, 2557 ก)  

ปัจจบุนักระแสการดแูลสขุภาพ ท�ำให้ผูค้นหันมาเลือกรบัประทานอาหารท่ีดีมปีระโยชน์ต่อสุขภาพมแีนวโน้ม
สงูขึน้เรือ่ยๆ  สภาพสงัคมและเศรษฐกจิทีท่�ำให้ผูค้นท�ำงานมากขึน้ เครยีดมากขึน้ พกัผ่อนน้อยลง  จงึก่อให้เกดิผลเสยี
ต่อสขุภาพ ประกอบกบัผูบ้รโิภคสมยัใหม่มคีวามฉลาดมากขึน้ โดยเลอืกลดความเสีย่งจากการเผชญิกบัโรคภยัอนัเป็น
สาเหตใุห้เกดิค่าใช้ จ่ายในการรกัษาพยาบาลจ�ำนวนมาก ดงันัน้จงึส่งผลให้ผลติภณัฑ์อาหารเพือ่สขุภาพมแีนวโน้มได้
รบัความนยิมเพิม่มากข้ึน (กนกจันทร์ และคณะ, 2554) ข้าวไรซ์เบอรีก่�ำลงัเป็นทีต้่องการในตลาดโภชนาการเป็นอย่าง
มาก  ทางการแพทย์น�ำไปใช้ท�ำผลิตภัณฑ์อาหารโภชนบ�ำบัด เน่ืองจากมีโปรตีนเป็น 2 เท่าของข้าวหอมมะลิ 105   
และมีดัชนีน�้ำตาลต�่ำถึงปานกลาง อีกทั้งยังเป็นข้าวปลอดสารพิษที่มีจุดเด่นตรงสารอาหาร ซึ่งมีปริมาณสารต้าน 
อนุมูลอิสระสูง จึงเป็นตัวผลักดันให้ข้าวชนิดนี้มีมูลค่าสูง        

ข้าวไรซ์เบอรีเ่ป็นข้าวพนัธุใ์หม่  ทีพ่ฒันาขึน้จากการผสมข้าวข้ามสายพนัธุร์ะหว่างข้าวเจ้าหอมนลิกบัข้าวเจ้า
ขาวดอกมะลิ105 มีแหล่งก�ำเนิดจากจังหวัดนครปฐม จังหวัดสุพรรณบุรีมีพื้นที่ติดกันจึงมีการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่กัน
อย่างแพร่หลายในช่วง 3-4 ปีที่ผ่านมา จ�ำนวนครัวเรือนเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในจังหวัดสุพรรณบุรีในปี 2556/57  
มี  40,762 ครัวเรือน  และเริ่มมีเกษตรกรสนใจปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ 155 ครัวเรือน  ร้อยละ0.38 จากทั้งหมด  ถือเป็นการ
เริม่ต้นการเผยแพร่นวตักรรม  ผูว้จัิยจึงมคีวามสนใจในการศกึษาว่า มปัีจจยัใดบ้างทีม่ผีลท�ำให้เกษตรกรเกดิการยอมรบั
นวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ในจังหวัดสุพรรณบุรี และมีปัญหาและอุปสรรคตลอดจนข้อเสนอแนะอย่างไรบ้างใน
การยอมรบันวตักรรมการผลติข้าวไรซ์เบอรี ่ซึง่เป็นข้าวพนัธุใ์หม่  และมวีธิกีารปลกูทีแ่ตกต่างไปจากการปลกูข้าวดัง้เดมิ  
เพือ่เป็นประโยชน์ต่อศนูย์วจิยัข้าวสพุรรณบรุ ี ส�ำนกังานเกษตรจงัหวดัสพุรรณบรุ ีกรมส่งเสรมิการเกษตร กรมการข้าว 
และผู้สนใจในการพัฒนาหรือวางแผนการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ต่อไป 
 					   

					     วิธีการศึกษา.......................................................
ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้  คือเกษตรกรผู้แทนครัวเรือนผู้ปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ผู้ขึ้นทะเบียนชมรมข้าวแปรรูป 

เพื่อสุขภาพกับส�ำนักงานเกษตรจังหวัดสุพรรณบุรีประจ�ำปี 2557/58 รอบที่ 1 และมีภูมิล�ำเนาอยู่ในจังหวัดสุพรรณบุรี  
จ�ำนวน 155 ราย (ส�ำนักงานเกษตรจังหวัดสุพรรณบุรี, 2557 ข) จาก 8 อ�ำเภอดังนี้ อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี อ�ำเภอ
ดอนเจดย์ี  อ�ำเภอสามชุก  อ�ำเภอศรปีระจนัต์  อ�ำเภออูท่อง  อ�ำเภอเดมิบางนางบวช  อ�ำเภอด่านช้าง และอ�ำเภอหนอง
หญ้าไซ  การศกึษาครัง้นีผู้ว้จัิยเกบ็ข้อมลูจากประชากรทัง้หมด โดยใช้แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้างในการเกบ็รวบรวม
ข้อมูลซึ่งได้จากการค้นคว้าและดัด แปลงจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีใกล้เคียงของผู้วิจัย มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.87 และทดสอบความเชื่อมั่น (reliability) ของเครื่องมือโดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์อัฟฟ่า
ของครอนบัค (Cronbachs’alpha - Coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.72  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา 
(descriptive statistics) ในการอธบิายข้อมลูพืน้ฐานส่วนบคุคล ต้นทุนการผลิตข้าวไรซ์เบอรี ่ และการยอมรบันวตักรรม
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การผลติข้าวไรซ์เบอรีข่องเกษตรกรในจงัหวดัสพุรรณบรุ ี การวดัการยอมรบันวตักรรมแบ่งเป็น 3 กลุม่  คอืกลุม่ยอมรบั
เร็ว  กลุ่มยอมรับปานกลาง  และกลุ่มยอมรับช้า  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ การแจกแจงความถี่ (frequency) ค่า
ร้อยละ (percentage) ค่าเฉลี่ย (means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) และใช้สถิติอนุมาน 
(inferential statistics) เพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นบันได (stepwise 
regresstion analysis) โดยก�ำหนดระดับความมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ00.05  

 				    				  
				    ผลการศึกษาและวิจารณ์
1.  ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคลของเกษตรกร

เกษตรกรร้อยละ 64.5 เป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 50.97 ปี จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มากที่สุด
ร้อยละ 32.9  ประสบการณ์ในการปลูกข้าวเฉลี่ย 25.88 ปี  และปลูกข้าวไรซ์เบอรี่เฉลี่ย 2.26 ปีตามล�ำดับ มีพื้นที่ปลูก
ข้าวไรซ์เบอรี่เฉลี่ย 7.20 ไร่  สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.25 คน  และปฎิบัติงานเกี่ยวกับข้าวไรซ์เบอร์รี่เฉลี่ย 1.89 คน  
รายได้ต่อปีของครัวเรือนเฉลี่ย 245,402.26 บาท/ปี  เป็นรายได้จากข้าวเปลือกไรซ์เบอรี่และข้าวไรซ์เบอรี่ที่สีแล้วเฉลี่ย
ต่อไร่.13,192.52. และ 43,436.13  บาท/ไร่/รอบการเก็บเกี่ยว..ตามล�ำดับ  ราคาจ�ำหน่ายข้าวเปลือกไรซ์เบอรี่และข้าว
ไรซ์เบอรีท่ีส่แีล้วเฉลีย่ 10.74 และ 55.29 บาท/กโิลกรมั จ�ำหน่ายด้วยตนเอง (ขายปลกี/แบ่งขาย) มากทีส่ดุร้อยละ 59.2  
โดยมฉีลากสนิค้าเป็นของตวัเองร้อยละ 34.2  การเป็นสมาชกิกลุม่ร้อยละ.67.7..ทศันคตทิีม่ต่ีอข้าวไรซ์เบอรีด้่านสขุภาพ
ของเกษตรกรในภาพรวม  มีทัศนคติอยู่ในระดับปานกลาง..(ค่าเฉลี่ย.3.15)
2.  ต้นทุนการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่/ไร่/รอบการผลิต  

ต้นทุนการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่มีต้นทุนเฉลี่ยต่อไร่ 4,586.42 บาท  โดยต้นทุนการผลิตข้าวส่วนท่ีสูงท่ีสุดสาม
อันดับแรกคือ  ค่าเก็บเกี่ยว 576.17 บาท/ไร่  ร้อยละ 12.6  รองลงมาคือค่าเมล็ดพันธุ์ข้าว 557.81 บาท/ไร่ ร้อยละ 12.2 
และค่าก�ำจัดวัชพืช 455.27 บาท/ไร่ ร้อยละ 9.9 ตามล�ำดับ (Table1)
3.  นวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่

เกษตรกรร้อยละ 87.7 มีการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่อยู่ในระดับเร็ว และระดับปานกลาง 
ร้อยละ 12.3 โดยมีวัตถุประสงค์ในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ เพื่อบริโภคในครัวเรือนและจ�ำหน่ายมากที่สุดร้อยละ  
75.5 เหตุผลที่เลือกปลูกข้าวไรซ์เบอร่ีเพราะมีสรรพคุณดีร้อยละ 57.8 สภาพพื้นที่ปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ส่วนมากเป็นที ่
ราบ-ราบลุ่ม ระบายน�้ำได้ร้อยละ 57.4  มีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายร้อยละ 34.2 ใช้แหล่งน�้ำจากระบบชลประทาน
ร้อยละ 82.6  ได้เมล็ดพันธุ์จากศูนย์วิจัยพันธุ์ข้าวลพบุรีร้อยละ 52.2  จ�ำนวนเมล็ดพันธุ์ต่อไร่เฉลี่ย 13.35 กิโลกรัม/ไร่  
โดยมากใช้วธิหีว่านน�ำ้ตมจ�ำนวนร้อยละ 45.2  ส่วนใหญ่ปลูกท้ังฤดูนาปีและนาปรงัร้อยละ 49.7 นิยมปลูกถัว่เขยีวหลัง
การเก็บเกี่ยวผลผลิตร้อยละ 44.5 ส�ำหรับชนิดและอัตราการใส่ปุ๋ยพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย  
69.72 กิโลกรัม/ไร่  ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 1 เฉลี่ย 14.99 กิโลกรัม/ไร่ ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 2 เฉลี่ย 6 กิโลกรัม/ไร่  ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 3 เฉลี่ย 
0.58 กิโลกรัม/ไร่ ในด้านวิธีการจัดการศัตรูพืชหลังปลูกใช้สารสมุนไพรร้อยละ 72.3 ส่วนวิธีการก�ำจัดวัชพืชหลัง 
การปลูก เกษตรกรใช้แรงงานคนร้อยละ 60.0 โดยเกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 99.4 ใช้รถเกี่ยวข้าวในการเก็บผลผลิต 
มีอายุการเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 126.12 วัน  ผลผลิตข้าวเปลือกเฉลี่ยต่อไร่ 605.16 กิโลกรัม/ไร่  (Table 2)  

2-4-59-���������-�������������������������������������������������������.indd   14 15/3/2560   6:57:19



15วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

Table 1  Costs of riceberry production per rai per crop  (n = 155).

Costs of riceberry production per rai per crop  µ Percentage (%)

1. Rice seed 557.81 12.2

2. Labor cost

    2.1 Tillage 349.68 7.6

    2.2 Sowing seed of rice* (n = 70) 18.55 0.4

    2.3 Maintenance

          2.3.1 Weeding wage 455.27 9.9

          2.3.2 Manure wage 55.09 1.2

          2.3.3 Spraying chemical wage 20.86 0.5

    2.4 Harvest

          2.4.1 Harvesting 576.17 12.6

          2.4.2 Carriage 56.29 1.2

          2.4.3 Rice drying 115.98 2.5

          2.4.4 Sack price 17.25 0.4

    2.5 Milling the rice 190.99 4.2

3. Production factor

    3.1 Fertilizer cost

          3.1.1 Organic fertilizer 325.74 7.1

          3.1.2 Chemical fertilizer 441.71 9.6

          3.1.3 Other fertilizer     85.31 1.9

   3.2 Chemical weed cost       61.41 1.3

   3.3 Chemical of insect protection cost 8.84 0.2

   3.4 Fuel cost 192.14 4.2

   3.5 Land lease cost

          3.5.1 Land lease cost 313.52 6.8

          3.5.2 Land ownership : price of land tax 5.89 0.1

    3.6 Packaging cost

          3.6.1 Plastic bag cost 369.37 8.0

          3.6.2 Logo sticker cost 214.44 4.7

          3.6.3 Compression vacuum cost 154.11 3.4

                 Total costs per rai per crop 4,586.42 100.00
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Table 2  Level of acceptance (n = 155).

Riceberry production innovation Number Percentage (%)

Level of acceptance 
Fast group 
Mediam group

 
136 
19

 
87.7 
12.3

Purpose of growing riceberry 
For household consumption 
For household consumption and distribution 
For distribution

 
34 

117 
4

 
21.9 
75.5 
2.6

Reason of growing riceberry*  
It can be sold as a high price in the previous season 
These seed are popular  
It can be sold for a good price  
Growing because of  the advice of authorities
Good quality, so try growing for their own consumption 
*more than 1 answer

8 
83 
5 
4 

137

3.4 
35.0 
2.1 
1.7

57.8

The area of growing riceberry 
Boggy flood regularly 
A plain-plain drainage 
Semi-depression

5 
89 
61

3.2 
57.4 
39.4

Land form of growing riceberry 
Clay 
Mold 
Loam soil 
Sandy loam 
Sandy soil 
Sandy clay

51 
10 
16 
53 
18 
7

32.9 
6.5 

10.3 
34.2 
11.6 
4.5

Source of water 
Natural 
Irrigation 
Shallow wells 
Ground water

4 
128 

3 
20

2.6 
82.6 
1.9 

12.9
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Table 2  (continued).

Riceberry production innovation Number Percentage (%)

Sources of seed 
Kasetsart University (Kamphaeng Saen Campus) 
Friends/relative 
Suphanburi agriculture office 
Lopburi Rice Research Center

 
8 

60 
6 

81

 
5.2 

38.7 
3.9 

52.2

Amount of seeds per rai (kg/rai)  
5 – 17    kg/rai 
18 – 30  kg/rai 
31 - 43  kg/rai          
µ = 13.35, σ = 5.46, Min = 5, Max = 40

 
136 
17 
2

 
87.7 
11.0 
1.3

Method of growing riceberry
Sow in wet seed rice production
Indirect seeding by labor
Indirect seeding by machine
Drop in wet seed rice production
Throw rice seedlings

70
8

54
1

22

45.2
5.2

34.8
0.6

14.2

Season 
In-season rice field
Off-season rice field
Both of season

76
2

77

49.0
1.3

49.7

Crops after harvest
Mung bean
Crotalaria
Do nothing

69
36
50

44.5
23.2
32.3

Organic fertilizer rate (kg/rai)       
<1  kg/rai
1 – 166      kg/rai
167 – 333  kg/rai
334 – 500  kg/rai
 µ = 69.72,  σ = 93.16, Min = 1, Max = 500

35
102
15
3

22.6
65.8
9.7
1.9
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Table 2  (continued).

Riceberry production innovation Number Percentage (%)

Chemical fertilizer rate (kg/rai)       
   First time 
<1   kg/rai
1 – 34      kg/rai
35 – 69    kg/rai
70 – 104  kg/rai            
µ = 14.99,  σ = 2.38, Min = 10, Max = 100
   Second time
<1   kg/rai
1 – 34      kg/rai
35 – 69    kg/rai
70 – 104  kg/rai
µ = 6.0, σ = 15.81, Min = 15, Max = 100

91
41
9

14

128
16
9
2

58.7
26.5
5.8
9.0

82.6
10.3
5.8
1.3

Chemical fertilizer rate (kg/rai) (Continues)     
   Third time 
<1   kg/rai     
1 – 25      kg/rai
26 – 52    kg/rai
53 – 77  kg/rai                      
µ = 0.58,  σ = 6.05, Min = 5, Max = 75

151
3
0
1

97.5
1.9
0

0.6

Method to manage pests after planting
Labor      
Tractors  
Herbicide    
Herbal substance   

10
  3

  30
  112

6.5
1.9

19.3
72.3

Method to manage weed after planting
Labor
Tractors
Herbicide
Herbal substance

  
 93
   3

   48
   11

60.0
1.9

31.0
7.1
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Table 2  (continued).

Riceberry production innovation Number Percentage (%)

How to harvest
A sickle
Rice harvesting tractor

1
   154

0.6
 99.4

Harvesting period (day)         
110  - 120 days          
121 – 131 days    
132 – 142 days
 µ = 126.12,  σ = 5.31, Min = 110, Max = 140

  
 57
 93
 5

36.8
60.0
3.2

Paddy yield per rai (kg/rai)    
300 – 500  kg/rai
501 – 701  kg/rai
702 - 902   kg/rai          
 µ = 605.16,  σ = 100.06, Min = 300, Max = 900

  
 35
 98
  22

22.6
63.2
14.2

4. ปัญหาและอุปสรรคในการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ของเกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบุรี
เกษตรกรร้อยละ.48.0.มีปัญหาด้านการปลูกมากท่ีสุดคือเรื่องปริมาณน�้ำไม่เพียงพอ.ร้อยละ.55.7.มีปัญหา

ด้านต้น ทุนการผลิตมากที่สุดคือเรื่องค่าจ้างแรงงานสูง.และร้อยละ.52.7.มีปัญหาด้านผลตอบแทนมากที่สุดคือราคา
มคีวามผนัผวน (Table.3)........................................................................................................................................
5.  ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่
 		  ปัจจยัทีม่ผีลต่อการยอมรบันวตักรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรีข่องเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในจงัหวดัสุพรรณบรุอีย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติมี 8 ปัจจัยได้แก่ วิธีการจ�ำหน่ายโดยขายให้กับโรงสี ราคาจ�ำหน่ายข้าวเปลือก (บาท/กิโลกรัม)  
ประสบการณ์ในการปลูกข้าว (ปี)  ประสบการณ์ในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ (ปี) วิธีการจ�ำหน่ายด้วยตนเอง มีผลอย่างมี
นัยส�ำคัญยิ่งทางสถิติที่ (p≤0.01) รายได้จากการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ (บาท/ไร่/รอบการผลิต)  เพศ  และต้นทุนการผลิต
ข้าวไรซ์เบอรี่ (บาท/ไร่/รอบการผลิต) มีผลอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี (p ≤ 0.05) ซึ่งสามารถพยากรณ์การยอมรับ
นวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในจังหวัดสุพรรณบุรี (R2) ได้ร้อยละ 36.9  (Table 4)
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Table 3  Problems of riceberry growing of farmers in Suphanburi province.

 
Problems

Have Problem

Number Percentage (%)

Growing problem 123

Not enough farm land 4 3.3

Inadequate water supply 59 48.0

Unfavorable weather conditions  
Much weed  
Insect infestation  
Lack of labor  
Less productive  
Uncertainty of seed quality

47 
2 
1 
1 
4 
5

38.2
1.6 
0.8 
0.8 
3.3 
4.0

Production cost problem  
High prices of seed

70 
10

 
14.3

High wage labor 39 55.7

High prices of  fertilizer 2 2.9

High prices of  chemical herbicides, 
Insecticide and plant disease 
Lack of labor

1 
 

18

1.4 
 

25.7

Compensation problem 110

Less productivity 17 15.5

Yield uncertainty 3 2.7

Price volatility 58 52.7

No bargaining power 7 6.4

Market price distortion 25 22.7

*More than 1 answer.
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Table 4  Factor affecting farmer’s adoption of riceberry production innovation by using multiple regression  
               analysis (n = 155).

Variables B Std. error Beta t P-value

Constant 
Method of sold to mill    
Paddy prices 
Experience of growing rice  
Experience of growing riceberry 
Method of sold by owner 
Income from growing riceberry   
Gender   
Costs of riceberry production per rai per crop

471.354 
141.497 

2.994 
1.068 

33.463 
-95.699 

.000 
34.284 

.006

32.563 
33.646 

.629 

.411 
9.552 

22.589 
.000 

14.886 
.003

 
.379 
.339 
.185 
.269 
-.379 
.154 
.164 
.144

14.475 
4.206 
4.761 
2.601 
3.503 

-4.237 
2.193 
2.303 
2.045 

.000 

.000** 

.000** 

.010** 

.001** 

.000** 

.030* 

.023* 

.043*

R  =  0.608, R2  =  0.369, F =  10.689, Sig. F = 0.000

Note :  ** p ≤ 0.01, * p ≤ 0.05

สรุปและวิจารณ์ผล
จากการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานของเกษตรกร  พบว่าปัจจยัทีม่ผีลต่อการยอมรบันวตักรรมการผลติข้าวไรซ์เบอรี่

ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในจังหวัดสุพรรณบุรีอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติมี 8 ปัจจัยได้แก่ วิธีการจ�ำหน่ายโดยขายให้ 
กับโรงสี  ราคาจ�ำหน่ายข้าวเปลือก (บาท/กิโลกรัม) ประสบการณ์ในการปลูกข้าว (ปี) ประสบการณ์ในการปลูก 
ข้าวไรซ์เบอรี ่(ปี) วธิกีารจ�ำหน่ายด้วยตนเอง  รายได้จากการปลกูข้าวไรซ์เบอรี ่(บาท/ไร่/รอบการผลติ)  เพศ  และต้นทนุ
การผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ (บาท/ไร่/รอบการผลิต)

วธิกีารจ�ำหน่ายโดยขายให้กบัโรงส ีเป็นปัจจยัท่ีมผีลต่อการยอมรบันวตักรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี ่ เน่ืองจาก
การสามารถจ�ำหน่ายข้าวให้กับโรงสีโดยตรง แสดงถึงการมีตลาดรองรับส�ำหรับการขายข้าวในพื้นที่ ท�ำให้เกษตรกร 
มีความมั่นใจว่ามีตลาดรองรับแน่นอน เกษตรกรสามารถผลิตข้าวได้จ�ำนวนมาก โดยไม่ต้องกังวลถึงปัญหาผลผลิต
ตกค้าง หรือไม่สามารถจ�ำหน่ายได้  อีกทั้งยังประหยัดต้นทุนในการจัดเก็บผลผลิต ในกรณีที่มีผลผลิตมาก

ราคาจ�ำหน่ายข้าวเปลือก (บาท/กิโลกรัม) เป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ 
เนือ่งจากเกษตรกรบางส่วนเลอืกจ�ำหน่ายข้าวเปลอืกเพือ่ลดความยุง่ยากในการจดัเกบ็ข้าวทีส่แีล้ว และตดัปัญหาเรือ่ง
ต้นทนุการท�ำบรรจุภณัฑ์ หรอืหาตลาดรองรบั เพือ่น�ำเงนิมาหมนุเวยีนและจ่ายค่าใช้จ่ายต่างๆได้อย่างรวดเรว็ เมือ่ราคา
ข้าวเปลอืกสงูเกษตรกรจะยอมรบัการผลติมากขึน้ สอดคล้องกบัทตัพชิา เจรญิรตัน (2558) พบว่าเกษตรกรจ�ำเป็นต้อง
ขายข้าวเปลอืกทนัทหีลงัการเกบ็เกีย่วเมือ่มคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะต้องใช้เงนิ เพือ่น�ำมาจ่ายค่ารถเกีย่ว รวมทัง้หนีส้นิต่างๆ  
ประสบการณ์ในการปลกูข้าว (ปี)  เป็นปจัจยัทีม่ผีลต่อการยอมรบันวตักรรมการผลติข้าวไรซ์เบอรี ่ เนือ่งจากเกษตรกร
ส่วนใหญ่เรียนรู้การปลูกข้าวจากบรรพบุรุษตั้งแต่วัยเยาว์  เมื่อติดตามบิดามารดาไปแปลงนาก็จะเกิดการสังเกตุ  
เรยีนรู ้ และจดจ�ำ  ไปสูก่ารทดลองลงมอืท�ำ จึงท�ำให้มปีระสบการณ์การปลกูข้าวสะสมตดิตวัมาทลีะเลก็ทลีะน้อย เมือ่
มีประสบการณ์ปลูกข้าวมานานก็จะท�ำให้ยอมรับได้เร็วข้ึน  สอดคล้องกับกรมการข้าว (2557)  พบว่าชาวนาไทยมี
ทกัษะและประสบการณ์สงูในการเพาะปลกูข้าว อาชพีท�ำนาเป็นอาชพีทีเ่ป่ียมไปด้วยจติวญิญาณในการเพาะปลกูข้าว 
ซึ่งถูกถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษสู่ลูกหลาน ชาวนาในปัจจุบันถือได้ว่าชาวนาเป็นกระดูกสันหลังของชาติ สามารถใช้
ทักษะและประสบการณ์ที่สร้างสมมายืนหยัดต่อสู้กับความยากล�ำบากนานัปการ เพื่อให้ได้มาซึ่งอาหารเพื่อเลี้ยงคน
ทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ
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ประสบการณ์ในการปลูกข้าวไรซ์เบอร่ี(ปี) เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่  
เนื่องจากเมื่อเกษตรกรมีประสบการณ์ในการปลูกข้าวทั่วไป จึงส่งผลให้มีประสบการณ์ในการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ง่าย
ขึ้น  เนื่องจากมีทักษะและความเชี่ยวชาญในการผลิตเฉพาะตัว มีเทคนิคด้านการผลิตมาก สามารถปลูกข้าวไรซ์เบอรี่
ได้ดีโดยไม่ต้องเรยีนรู้อะไรเพิม่เตมิ เพราะประสบการณ์เก่าสามารถเปน็พื้นฐานให้ท�ำการผลิตข้าวไรซ์เบอรีไ่ด้ผลผลิต
ที่มากขึ้น 

วธิกีารจ�ำหน่ายด้วยตนเอง  เป็นปัจจยัทีม่ผีลต่อการยอมรบันวตักรรมการผลติข้าวไรซ์เบอรี ่ เนือ่งจากเกษตรกร
ต้องมีต้นทุนเพิ่มขึ้นในการแปรรูปข้าวเปลือกสู่ผู้บริโภค บางรอบการผลิตเกษตรกรไม่สามารถทราบล่วงหน้าว่าข้าว
ไรซ์เบอรี่ที่สีและท�ำบรรจุภัณฑ์จะใช้ระยะเวลาเท่าใดในการระบายสินค้าได้หมด ซึ่งมีผลกับการยอมรับนวัตกรรมการ
ผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ลดลง  

รายได้จากการปลูกข้าวไรซ์เบอร่ี (บาท/ไร่) เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่  
แสดงว่าเกษตรกรที่มีรายได้จากการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่มาก จะมีการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่มากกว่า
เกษตรกรที่มีรายได้น้อย จึงถือได้ว่ารายได้เป็นแรงจูงใจในการท�ำให้เกษตรกรเกิดการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าว
ไรซ์เบอรี ่สอดคล้องกบัสนัตพิงษ์.ศภุกจิเจรญิ.(2557)..พบว่าผลตอบแทนมผีลต่อการปลูกกล้วยไข่..หากเกษตรกรทราบ
ถึงก�ำไรที่เพิ่มขึ้นแล้ว โอกาสที่เกษตรกรจะปลูกกล้วยไข่ก็เพิ่มขึ้นตาม  

เพศ เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ น้ันคือเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  
มีการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่มากกว่าเพศหญิง ทั้งนี้จากการไปเก็บข้อมูลในพื้นที่เป็นเพราะปัจจุบัน
เกษตรกรต้องขึน้ทะเบยีนเกษตรกร จงึจ�ำเป็นต้องมคีวามคล่องตวัและสะดวกในการตดิต่อกบัเจ้าหน้าทีต่่างๆทีเ่กีย่วข้อง  
สอดคล้องกบัพสิทิธิ ์เข้มม ี(2556)  พบว่าสงัคมไทยยงัยอมรบัให้ผูช้ายเป็นผูน้�ำครอบครวั  ปัจจบุนัมกีารเข้าร่วมโครงการ
ของรฐับาล เพศชายมกีารตดิต่อกบัเจ้าหน้าทีต่่างๆ.จงึท�ำให้เกดิการรบัรูข้้อมลูข่าวสารและการอบรมทีม่ากกว่าเพศหญงิ  

ต้นทนุการผลติข้าวไรซ์เบอรี ่เป็นปัจจยัทีม่ผีลต่อการยอมรบันวตักรรมการผลติข้าวไรซ์เบอรี ่ แม้ว่าต้นทนุข้าว
ไรซ์เบอรีจ่ะสงูกว่าข้าวชนดิอืน่ แต่เกษตรกรมกีารยอมรบัการปลูกข้าวไรซ์เบอรีเ่พิม่ข้ึน เน่ืองจากในปัจจบุนักลุ่มผู้บรโิภค
สนิค้าในตลาดสนิค้าพรเีมีย่มให้การยอมรบัข้าวไรซ์เบอร์รี ่ จงึเป็นผลให้เกษตรกรเกดิแรงจงูใจในการยอมรบัว่าข้าวไรซ์ 
เบอรรีส่ามารถจ�ำหน่ายได้ราคาสงูบนตลาดพรเีมีย่ม..แม้ว่าต้นทนุการผลติอาจจะสงูตาม แต่ช่วงก�ำไรทีจ่�ำหน่ายได้ยงั
มากกว่าต้นทนุหลายเท่า สอด คล้องกบันงลกัษณ์  จิว๋จ ู (2558) พบว่าต้นทนุการปลกูข้าวพนัธุข์าวตาแห้ง 2,510.20 
บาทต่อไร่ และต้นทนุการปลกูข้าวพนัธุไ์รซ์เบอร์รี ่ 2,785.43 บาทต่อไร่  ต้นทนุการปลกูข้าวไรซ์เบอร์รีม่ต้ีนทนุสงูกว่า 
เพราะการปลกูข้าวไรซ์เบอร์รีจ่�ำเป็นต้องคดัเลอืกสายพนัธุข้์าวทีด่ ีพนัธุข้์าวจงึมคีวามคงทนแขง็แรง เป็นพนัธุข้์าวทีต้่องการ
เอาใจใส่ในการผลติมากเป็นพเิศษ ต้องการอากาศเยน็ในการเจรญิเตบิโต  และสร้างสเีมลด็ จงึท�ำให้มต้ีนทนุค่าเมลด็
พนัธุแ์ลการดแูลรกัษาทีส่งูกว่าข้าวพนัธุข์าวตาแห้งทีป่ลกูด้วยกนั ผลตอบแทนจากการปลกูข้าวพนัธุข์าวตาแห้งมรีายได้
เฉล่ียต่อไร่เท่ากบั 6,300 บาท และข้าวพนัธุไ์รซ์เบอร์รีม่รีายได้เฉลีย่ต่อไร่เท่ากบั 16,200 บาท  จงึสรปุได้ว่าการลงทนุ
ปลูกข้าวพนัธุไ์รซ์เบอรีม่คีวามคุม้ค่ามากกว่า เนือ่งจากราคารบัซือ้ข้าวพนัธุไ์รซ์เบอร์รีม่รีาคาเฉลีย่ต่อกโิลกรมัประมาณ
อยูท่ี ่70 -100 บาท ซึง่สงูกว่าเมือ่เทยีบข้าวพนัธุข์าวตาแห้งทีม่รีาคาขายเฉลีย่อยูท่ีก่โิลกรมัละ.20-25.บาทเท่านัน้ 

					  

					    ข้อเสนอแนะ
 	 จากการศกึษาในครัง้นี ้สามารถเสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหา และส่งเสรมิการปลกูข้าวไรซ์เบอรีท่ีเ่หมาะ
สมออกเป็น 3 แนวทางได้ดังนี้
1..แนวทางการจัดการการผลิตเพื่อประสิทธิภาพสูงสุด และเสริมสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนการเกษตร   
   ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวไรซ์เบอรี่

จากผลการศึกษาในประเด็นด้านวิธีการจ�ำหน่ายผลผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ให้แก่โรงสี ซึ่งส่งผลต่อการยอมรับ
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นวตักรรมการผลติข้าวไรซ์เบอรีอ่ย่างมนียัส�ำคญั ดงันัน้ข้อเสนอแนะในประเดน็ดงักล่าว ควรมกีารส่งเสรมิสนบัสนนุให้
โรงสีมส่ีวนร่วมในวงจรการผลติและจ�ำหน่ายข้าวไรซ์เบอรีซ่ึง่ส่งผลดีต่อเกษตรกร เช่นเดียวกนั ในการศึกษาประเด็นด้าน
รายได้จากการปลกูข้าวไรซ์เบอรี ่(บาท/ไร่) ทีพ่บว่ามผีลต่อการยอมรบันวตักรรมการผลติข้าว ซึง่ประเดน็นีส้ามารถเสนอ
แนะได้ว่า เกษตรกรควรมกีารจดบนัทกึรายรบัรายจ่าย เพือ่เป็นการตรวจสอบต้นทนุการผลติว่าควรเพิม่หรอืลดต้นทนุ
การผลติในส่วนใดบ้าง เพือ่ให้ได้มาซึง่รายได้สงูสดุ อกีทัง้ควรสนบัสนนุให้เกษตรกรเกดิการรวมกลุม่ในการท�ำกจิกรรม
ทางการเกษตร เพือ่สร้างความเข้มแขง็ให้แก่ชมุชนการเกษตร ซึง่ท�ำให้ง่ายต่อการร่วมมอืกนัแก้ไขปัญหาต่างๆทีเ่กดิขึน้
ในชมุชน โดยพึง่พาการช่วยเหลอืจากภาครฐัหรอืศนูย์การเรยีนรูท้างเกษตรน้อยลง (ความช่วยเหลอืด้านเครือ่งจกัรกล
ทางการเกษตร) โดยเสนอให้ปราชญ์ชาวบ้านซึง่ได้รบัการสนบัสนนุเครือ่งจกัรกลการเกษตรจากภาครฐั แบ่งปันหรอืให้
ยมืแก่สมาชกิในชมุชนเพือ่การใช้ประโยชน์ร่วมกนั หรอืเสนอให้สถาบนัหรอืวทิยาลยัการเกษตร ทีม่คีวามพร้อมในด้าน
เครือ่งจกัรกลการเกษตร เปิดโอกาสให้เกษตรกรได้ยมื หรอืเช่าเครือ่งจกัรกลดงักล่าว เพือ่บรรเทาปัญหาค่าจ้างแรงงาน
ทีส่งูขึน้ บรรเทาปัญหาการขาดแคลนแรงงาน ซึง่เป็นอกีหนทางหนึง่ทีท่�ำให้เกษตรกรสามารถพึง่พาตวัเองได้

ส�ำหรับประเด็นการศึกษาด้านต้นทุนการผลิตข่าวไรซ์เบอรี่ (ไร่/รอบการผลิต) พบว่าปัจจัยนี้ส่งผลต่อการ
ยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวของเกษตรกร ดั้งนั้นสามารถเสนอแนะได้ว่า ควรมีการสนับสนุนเกษตรกรให้ค�ำนึงถึง
ความส�ำคญัในการลดต้นทนุการผลติ โดยใช้ปัจจัยการผลติทีเ่หมาะสมตามหลกัวชิาการในการจ�ำกดัต้นทนุ อกีทัง้ควร
ส่งเสริมให้เกิดงานวิจัยเชิงปฏิบัติในประเด็นการลดต้นทุนการผลิต นอกจากนี้จากการศึกษาท�ำให้ทราบว่า การรับรู้
ข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกรอยู่ในระดับน้อย ดังนั้นควรมีการปรับปรุง
การส่งผ่านข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรที่ทันสมัยให้แก่เกษตร เพื่อให้เกิดความทั่วถึงของข่าวสาร
2..แนวทางการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวไรซ์เบอร่ี เพื่อรองรับความต้องการของตลาดสินค้าเกษตร 
   อินทรีย์ที่ขยายตัวเพิ่มขึ้นในอนาคต

เนื่องจากการขยายตัวของประชากรที่เพิ่มข้ึนในปัจจุบัน...ส่งผลให้เกิดความต้องการบริโภคข้าวเพิ่มมากข้ึน
โดยเฉพาะข้าวคณุภาพด ี(ข้าวอนิทรย์ี และข้าวทีร่ะบสุิง่บ่งชีท้างภมูศิาสตร์ : GI) ซึง่เป็นทีต้่องการอย่างมากของตลาด
ผู้บริโภค สอดคล้องกับพฤติกรรมของผู้บริโภคทีห่ันมาใส่ใจสุขภาพกายมากขึ้น ท�ำให้เกิดความต้องการบริโภคอาหาร
ทีป่ลอดภัยและมคีณุค่าทางโภชนาการสงู เป็นโอกาสอนัดีของสินค้าเกษตรอนิทรย์ี ซึง่ท�ำให้เกษตรกรของไทยเกดิความ
ตืน่ตวัและผลกัดนัให้เกษตรกรมกีารพฒันาศกัยภาพการผลติข้าวให้ดยีิง่ขึน้ในด้านคณุภาพและปรมิาณ  อย่างไรกต็าม
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพที่ดีในการผลิต ควรแนะน�ำให้เกษตรกรมีการวางแผนที่ดีก่อนการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ในแต่ละ
รอบ  โดยเฉพาะอย่างย่ิงในประเด็นด้านราคาจ�ำหน่ายและตลาดส�ำหรับจ�ำหน่ายผลผลิต  ทั้งนี้เพื่อลดปัญหาการ
จ�ำหน่ายสินค้า และลดต้นทุนการขนส่ง ในกรณีที่เกษตรกรอยากจ�ำหน่ายผลผลิตด้วยตนเองโดยไม่ต้องพึ่งพาพ่อค้า
คนกลาง หรอืตลาดกลางส�ำหรบัจ�ำหน่ายผลติภณัฑ์ ควรแนะน�ำให้ศกึษาการออกแบบบรรจภุณัฑ์ผลผลติให้เกดิความ
น่าสนใจ รวมถึงตลาดส�ำหรับจัดจ�ำหน่าย เพื่อลดปัญหาด้านข้อจ�ำกัดในการจ�ำหน่ายสินค้าที่อาจเกิดขึ้น นอกจากนี้ 
เกษตรกรควรหลกีเลีย่งการปลกูพชืในลกัษณะทีซ่�ำ้ซ้อนกนั เพือ่ป้องกนัปัญหาผลผลติล้นตลาด ซึง่เป็นสาเหตขุองราคา
สินค้าเกษตรตกต�่ำ และปัญหาการแข่งขันกันเองภายในชุมชนการเกษตร ซึ่งเป็นอุปสรรคในการสร้างความเข้มแข็ง
ของกลุ่มเกษตรกร
3..บทบาทของภาครัฐเพื่อการส่งเสริมการปลูกข้าวไรซ์เบอรี่

ส�ำหรับข้อเสนอแนะเชิงนโยบายแก่ทางภาครัฐ ภาครัฐควรมีนโยบายเพื่อการจัดกลุ่มคุณภาพของข้าว 
ไรซ์เบอรี่ (ข้าวคุณภาพสูง-ต�่ำ) เพื่อมอบนโยบายให้โรงสีน�ำไปปฏิบัติใช้ เพื่อเป็นการป้องกันการจ�ำหน่าย ข้าวท่ีขาด
คุณภาพ เนื่องจากข้าวที่มีคุณภาพต�่ำ มีอายุสั้น แข็ง ซึ่งท�ำให้ข้าวคุณภาพดีที่ปะปนอยู่เกิดการเน่าเสียก่อนเวลา  
อีกทั้งภาครัฐควรมีบทบาทส�ำคัญในการควบคุมกลไกทางการตลาดของข้าวไรซ์เบอรี่ โดย อาจส่งเสริมและสร้างค่า
นิยมให้ประชาชนหันมาบริโภคข้าวไรซ์เบอรี่ที่มีประโยชน์ต่อร่างกายมากขึ้น  เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรมีตลาดส�ำหรับ

2-4-59-���������-�������������������������������������������������������.indd   23 14/3/2560   9:07:23



24 วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

จ�ำหน่ายข้าวและลดปัญหาผลผลิตล้นตลาด ซึ่งท�ำให้เกิดความเข้มแข็งของกลุ่มเกษตรกร สามารถพึ่งพาตนเองได้ 
นอกจากนีภ้าครฐัควรสนบัสนนุเงนิทนุ เพือ่การวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัข้าวไรซ์เบอรีโ่ดยตรง ได้แก่  การวจิยัเพือ่เพิม่ผลผลติ
และคุณภาพ การลดต้นทุนการผลิต การแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าสินค้า และการวิจัยด้านการตลาดที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 
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ความหลากหลายของเห็ดป่าและราขนาดใหญ่ บริเวณวัดป่านันทวัน บ้านมะค่า          
ต�ำบลโพนทอง  อ�ำเภอสีดา จังหวัดนครราชสีมา

   Diversity of wild mushroom and macrofungi at Wadparnuntawan Ban Maka Phonthong 
Sub-district, Sida district, Nakhon Ratchasima Province

                           
ชฎากัลป์   ชื่นชอบ1 ศรีนวล   ตันสุวรรณ2 และชมัยพร  เจริญพร2 

Chadakan Chunechob1, Srinuan  Tansuwan2 and Chamaiporn  Charoenporn2    

1บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 2คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  
  จ.นครราชสีมา 30000

บทคัดย่อ
การศึกษาความหลากหลายของเห็ดป่าและราขนาดใหญ่ บริเวณวัดป่านันทวัน บ้านมะค่า ต�ำบลโพนทอง  

อ�ำเภอสดีา จงัหวดันครราชสมีา  มวีตัถปุระสงค์เพือ่ส�ำรวจความหลากหลายของเหด็ป่าทีร่บัประทานได้ และรบัประทาน
ไม่ได้   ศึกษาสภาพแวดล้อมทางกายภาพ และชีวภาพบริเวณวัดป่านันทวัน   ตลอดจนศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้านและ
แนวทางการน�ำเห็ดป่าและราขนาดใหญ่มาใช้ประโยชน์ บริเวณที่ศึกษามีสภาพป่าที่สมบูรณ์ ประกอบด้วยพืชหลาย
ชนิด เช่น เต็ง รัง มะขามป้อม มะค่า ขี้เหล็ก และติ้ว สภาพดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทราย จากการเก็บตัวอย่างเห็ด
และราขนาดใหญ่ เพือ่ศกึษาลกัษณะทางสณัฐานวทิยาระหว่างเดือนมถินุายน ถงึตุลาคม 2557 พบเห็ดท้ังส้ิน 44 ชนิด 
โดยจ�ำแนกอยู่ใน  6 ล�ำดับ 13 วงศ์  21  สกุล  เป็นเห็ดที่รับประทานได้  27  ชนิด  รับประทานไม่ได้ 17  ชนิด  พบวงศ์ 
Russulaceae  มากที่สุด มีจ�ำนวน 12 ชนิด ได้แก่  เห็ดแดงน�้ำหมาก  (Rusuula emetic (Schaeff.&Fr.) S.F.Gray.)  
เห็ดน�้ำแป้งหน้าอ่อน  (R. alboareolata Hongo.) เห็ดน�้ำแป้งหน้าแข็ง (R. japonica Fr.) เห็ดหล่มขาว (R. delica Fr.) 
เห็ดหล่มกระเขียว (R. virescens Fr.) เห็ดถ่านเล็ก (R. densifolia (Secr.) Gill.) เห็ดถ่านใหญ่ (R. nigricans (Bull.) 
Fr.) เห็ดหน้าม่วง (R. cyanoxantha) เห็ดพุงหมู (R. fragrantissima Romagn.) เห็ดหล่มสีม่วงน�้ำแป้ง (R. vinosa 
Lindbl.) เห็ดฟานสีแดงคล�้ำ (Lactarius corrugis Fr.) เห็ดฟานน�้ำตาลแดง (Lactarius volemus Fr.)  รองลงมาเป็น
วงศ์ Boletaceae  7 ชนิด วงศ์  Agaricaceae   5 ชนิด วงศ์ Polyporaceae 4 ชนิด วงศ์ Amanitaceae  4 ชนิด วงศ์ 
Coprinaceae  2 ชนิด วงศ์ Tricholomataceae 1 ชนิด, วงศ์ Cantharellaceae 1 ชนิด วงศ์  Pluteaceae 1 ชนิด วงศ์ 
Connaraceae  1 ชนิด  วงศ์ Clavariaceae 1 ชนิด วงศ์ Coprinaceae 1 ชนิด วงศ์ Sclerodermataceae 1 ชนิด วงศ์ 
Fomitopsidaceae  1 ชนิด และไม่ทราบชื่อ  2  ชนิด การเก็บเห็ดของชาวบ้านจะท�ำโดยอาศัยประสบการณ์ ความคุ้น
เคย และการบอกเล่าต่อ ๆ   กนัมา ซึง่องค์ความรูท้ีไ่ด้จากภมูปัิญญาท้องถิน่ในเรือ่งการเกบ็และบรโิภคเหด็ป่าสามารถ
ถ่ายทอดจากรุน่สูรุ่น่ได้  ข้อมลูจากการศกึษาครัง้นีจ้งึเป็นการท�ำให้คนในชมุชนตระหนักถงึการมส่ีวนร่วมในการอนุรกัษ์
ป่าและธรรมชาติในบริเวณพื้นที่ที่ท�ำการศึกษาเพื่อให้คงอยู่คู่กับชุมชนอย่างยั่งยืนตลอดไป  

ค�ำส�ำคัญ : เห็ดป่า  ราขนาดใหญ่  วัดป่านันทวัน

Abstract
The objective of this research was to explore a variety of edible and non-edible wild mushrooms 

and macrofungi at Wadparnuntawan Ban Maka Phonthong sub-district, Sida district, Nakhon Ratchasima 
province. The study was focused on the physical and biological environment area at Wadparnuntawan, 
as well as the wisdom and the guidelines for wild mushrooms and macrofungi  advantage. The  forest area 
of this study has many plant varieties such as Shorea obtusa Wall, Shorea siamensis Miq. Phyllanthus 
emblica L. Sindora siamensis Miq. Senna siamea  (Lam.) Irwin & Barneby and Cratoxylum formosum 
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(Jacq.) Benth. & Hook.f. ex. Soil texture is mostly sandy loam. Study on the biodiversity and characterlization 
of wild mushroom and macrofungi in June to October 2014 found  44  species. There were 27 species of 
edible mushroom and 17 species of non-edible mushroom  which were, classified in 6 order  13  family  
21 genus. The most common family was Russulaceae with 12 species including Rusuula emetic 
(Schaeff.&Fr.) S.F.Gray., R. alboareolata Hongo., R. japonica Fr.,  R. delica Fr., R. virescens Fr., R. densifolia 
(Secr.) Gill., R. nigricans (Bull.) Fr., R. cyanoxantha, R. fragrantissima Romagn., R. vinosa Lindbl.), Lactarius 
corrugis Fr. and Lactarius volemus Fr. The other wash classified into family Boletaceae for 7 species, family  
Agaricaceae  for 5 species, family  Polyporaceae  for 4 species,  family Amanitaceae  for 4 species, family 
Coprinaceae for 2 species, family Tricholomataceae for 1 species, family Cantharellaceae for 1 species, 
family Pluteaceae for 1 species, family Connaraceae  for 1 species, family Clavariaceae  for 1 species, 
family Coprinaceae for  1 species, family Sclerodermataceae for 1 species, family Fomitopsidaceae for 1 
species and Unidentified 2  species. Mushroom collection of the villagers use inherit experiences. The 
knowledge gained from wisdom to collect and consume wild mushrooms. The information from this study 
could aware the community to conserve the forest and natural area in order to remain sustainable community.

Keywords: wild mushrooms, macrofungi,  Wadparnuntawan

ค�ำน�ำ
เหด็ (mushroom) จดัเป็นราทีม่ขีนาดใหญ่ (macrofungi) ซึง่ส่วนใหญ่จดัอยูใ่นกลุม่ย่อยทีเ่รยีกว่า Agaricales  

เหด็และราเป็นสิง่ทีม่ชีวีติทีอ่ยูใ่นอาณาจกัรรา(Fungi Kingdom) เป็นกลุ่มเส้นใย (mycelium) ท่ีมโีครงสร้างขนาดใหญ่ 
เรียกว่าดอกเห็ด มองเห็นด้วยตาเปล่า (เกษม, 2537) เห็ดและราขนาดใหญ่มีชีวิตอยู่ได้ไม่นานก็ตาย แต่เส้นใยของ
เหด็ทีเ่จรญิอยูใ่นดนิ เศษซากพชื ซากสตัว์ หรอืในเซลล์ของสิง่มชีวีติต่าง ๆ   เช่นพชืและแมลง สามารถมชีวีติอยูไ่ด้นาน
เป็นปีหรือหลายปี และสามารถสร้างดอกเห็ดดอกใหม่ได้อีกเมื่อสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม (อนงค์ และคณะ, 2551)  
เห็ดเป็นทรัพยากรธรรมชาติกลุ่มหนึ่งที่มีบทบาท หน้าที่ส�ำคัญในระบบนิเวศป่าไม้ โดยสามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
ตามบทบาทหน้าทีใ่นระบบนเิวศ ได้แก่ เป็นผูย่้อยสลายอนิทรยีวตัถ ุมคีวามสัมพนัธ์ร่วมกบัส่ิงท่ีมชีวีติชนิดอืน่ และเป็น
ปรสติของสิง่มชีวีติอืน่  หากขาดสิง่มชีวีติกลุม่นีแ้ล้วจะส่งผลให้ระบบนิเวศป่าไม้เกดิการเปล่ียนแปลง ท่ีผิดไปจากปกติ  
อาจส่งผลให้ความหลากหลายชนิดของสิ่งมีชีวิตกลุ่มอื่น ๆ อยู่ในภาวะไม่สมดุลได้ (บารมี,  2553)

ปัจจบุนัเหด็ได้รบัความสนใจเป็นอย่างมากทัว่โลกโดยเฉพาะประเทศในแถบเอเชยีและอเมรกิาเหนอื เนือ่งจาก
สามารถน�ำมาประกอบอาหารได้หลากหลายชนดิ โดยนยิมรบัประทานมทีัง้แบบเหด็สด หรอืแม้แต่ตากแห้ง ความนยิม
ในการบริโภคเห็ดมีมากขึ้นเร่ือย ๆ ตามรูปแบบ และรสชาติของเห็ดแต่ละชนิด ซึ่งแตกต่างจากอาหารประเภทผัก 
และเนื้อสัตว์ รวมทั้งนิยมน�ำเห็ดมารับประทานเป็นอาหารมังสวิรัติแทนเนื้อสัตว์กันมากขึ้น และมีงานวิจัยที่ยืนยันว่า
เหด็หลายชนดิมคีณุสมบตัทิีเ่ป็นประโยชน์ต่อร่างกาย โดยม ีโปรตนีสงูใช้ทดแทนโปรตนีทีไ่ด้จากเนือ้สตัว์ เหด็ส่วนใหญ่
มแีคลอรตี�ำ่ ไขมนัต�ำ่ ปราศจากคลอเลสเตอรอล มธีาตโุปแตสเซยีมสูง นอกจากน้ียงัมปีระโยชน์ทางยา และต่อสุขภาพ
มากมาย มสีรรรพคณุเป็นยาอายวุฒันะ เช่น มฤีทธิย์บัยัง้เน้ืองอกหรอืมะเรง็ ควบคุมความดันเลือด และมสีารออกฤทธิ์
ทางชีวภาพอื่น ๆ เช่น ฤทธิ์ต้านเนื้องอก ฤทธิ์เสริมภูมิคุ้มกัน ชะลอความแก่ชรา ส่งเสริมการท�ำงานของระบบสืบพันธุ์ 
ป้องกัน และยับยั้งมะเร็ง บ�ำบัดเบาหวาน ป้องกันโรคอ้วน ด้านเสริมความงาม บ�ำรุงผิวหน้า และผิวพรรณ  
(รักฤดี,  2555)
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บรเิวณวดัป่านนัทวนั บ้านมะค่า ต�ำบลโพนทอง  อ�ำเภอสดีา  จงัหวดันครราชสมีา  เป็นพืน้ทีป่่าทีใ่ช้ประโยชน์
ของชุมชน 3 หมู่บ้าน มีเห็ดป่าเกิดขึ้นหลากหลายชนิด แต่ไม่มีหลักฐานรวบรวมให้ทราบถึงชนิด และปริมาณของเห็ด 
รวมถึงการจัดจ�ำแนกชนิดของเห็ดที่ถูกต้อง  การส�ำรวจ ศึกษา และจ�ำแนกเห็ดครั้งนี้จึงเป็นการน�ำเสนอชนิดของเห็ด
ที่ได้ส�ำรวจพบ เพื่อให้คนในชุมชนได้รู้จักเห็ดมากขึ้น ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่าเห็ดบางชนิดอาจจะใกล้สูญหาย และพบได้
น้อยลง จ�ำเป็นต้องมกีารส�ำรวจ ศกึษา และเกบ็รวบรวม  เพือ่เป็นหลกัฐานให้กบัคนรุน่หลงัได้รูจ้กั และเลอืกรบัประทาน
เหด็ทีไ่ม่เป็นพษิ รวมทัง้เผยแพร่ข้อมลูเหล่านีใ้ห้ประชาชนได้รบัทราบ อกีทัง้ยงัเป็นการส่งเสรมิให้คนในชมุชนตระหนกั
ถึงความส�ำคัญของการอนุรักษ์เห็ดในสภาพธรรมชาติ อันจะส่งผลให้ป่ามีความอุดมสมบูรณ์ เป็นแหล่งอาหาร และ
สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนตลอดไป

อุปกรณ์และวิธีการ
1.	 การส�ำรวจและเก็บตัวอย่าง

ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นและการสัมภาษณ์ประชาชนในชุมชน เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาความ 
หลากหลายของชนิด เห็ดป่าและราขนาดใหญ่ ก�ำหนดพื้นที่เพื่อเก็บตัวอย่างขนาด 20 x 20 ตารางเมตร จ�ำนวน  
10 จุด ในพื้นท่ีที่ศึกษาเดือนละ 2 คร้ัง ระหว่างเดือนมิถุนายน – ตุลาคม พ.ศ. 2557 พิกัดทางภูมิศาสตร์ ละติจูด  
15๐ 32’ 01.1” ลองติจูด 102๐ 34’ 49” มีระดับเหนือน�้ำทะเล น้อยกว่า  200 เมตร  บันทึกลักษณะต่าง ๆ  ของโครงสร้าง
ของเห็ด  ได้แก่ ลักษณะของหมวกดอกเป็นรูปกรวยลึก เป็นรูประฆัง ผิวด้านบนเรียบ ขรุขระมีเกล็ด ฉีกขาดได้ง่าย  
สีหมวกอาจแตกต่างจากส่วนอื่น ๆ ของดอกเห็ด ขอบหมวกเรียบเสมอกัน ฉีกขาดกะรุ่งกะริ่ง หรือมีเส้นลายเป็นเส้น
รัศมีโดยรอกับบางชนิดหยักเป็นคลื่น เนื้อหมวกหนาบางแตกต่างกันหมวกของเห็ดบางชนิดอาจยึดแน่นติดกับก้าน 
บางชนิดหลุดจากก้านได้ง่าย ลักษณะของครีบดอกเป็นแผ่นบาง ๆ ที่อยู่ด้านล่างของหมวกเรียงเป็นรัศมีออกไปรอบ
ก้าน บางชนิดเชื่อมติดกัน บางตอนครีบมีความหนาบาง และการเรียงระยะถี่ห่างแตกต่างกัน เห็ดบางชนิดครีบยึดติด
แน่นกับก้านบางชนิดแขวนห้อยลงมาจากเนื้อหมวก รูปร่างของครีบ แบบรูพรุน  เป็นซี่   ลักษณะของก้านดอก มีขนาด 
รูปร่าง และสีสันแตกต่างกัน ตอนบนยึดติดกับหมวกหรือยึดติดกับครีบ มีทั้งผิวเรียบ ขรุขระ มีขนหรือมีเกล็ด บางชนิด
มีวงแหวน หรือเยื่อบาง ๆ คล้ายวงแหวนติดรอบก้านตอนบน บางชนิดถ้าถูกตัดฉีกขาดหรือช�้ำจะเปลี่ยนสี หลายชนิด
มรีกูลวงตรงกลางใหญ่หรอืเลก็แล้วแต่ละชนดิ ก้านอยูก่ึง่กลางหรอืเยือ้งไปข้างใด ข้างหนึง่ บางชนดิไม่มก้ีาน ลกัษณะ
วงแหวนหรือม่าน ที่ยึดก้านดอก และขอบหมวกไว้เมื่อเป็นดอกอ่อน  เมื่อหมวกบานเยื่อดังกล่าวจะขาดแยกจากขอบ
หมวก ลกัษณะปลอกหุม้โคน เป็นเยือ่ชัน้นอก เมือ่ดอกเหด็เจรญิขึน้ตอนบนของเยือ่จะแตกออกเพือ่ให้หมวก และก้าน
ยึดตัวสูงขึ้นเยื่อหุ้ม คงค้างเป็นรูปถ้วยอยู่ที่โคน ท�ำหน้าท่ียึดดอกเห็ดให้ติดกับพื้น นิสัยการเจริญของดอกเห็ดเป็น 
กระจุก เป็นดอกเดี่ยว ๆ  หรือขึ้นเป็นกลุ่ม พร้อมบันทึกข้อมูลอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้อง เช่นต้นไม้ที่อยู่บริเวณใกล้เคียงกับเห็ดที่
ขึ้นอยู่บนดิน ของเหลวที่ปรากฏออกมาเมื่อดอกเห็ดฉีกขาด และกลิ่นของเห็ด     
2.  การระบุชนิดของเห็ดและการจ�ำแนก

รวบรวมเห็ดที่เก็บจากพื้นที่ที่ท�ำการศึกษา บันทึกลักษณะภายนอกของเห็ดในแบบส�ำรวจ ศึกษารูปวิธาน 
จ�ำแนกระดับสกุล ชนิด และตรวจสอบช่ือวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง เปรียบเทียบเทียบภาพและค�ำอธิบายตามคู่มือ 
การจ�ำแนกความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดและราขนาดใหญ่ และอนุกรมวิธานของเห็ด จากคู่มือการจ�ำแนก
ชนดิของเหด็ทีร่บัประทานได้และเหด็รบัประทานไม่ได้ ฉบบัราชบณัฑติยสถาน (ราชบณัฑติยสถาน, 2550; อนงค์ และ 
คณะ, 2551; เกษม, 2537 ) จ�ำแนกเห็ดไมคอร์ไรซา (mycorrhizial mushroom) มีทั้งที่กินได้ (edible) ชนิดที่กินไม่ได้ 
(non-edible) ชนิดที่มีพิษ (poisonous) และเห็ดสมุนไพร (medicinal) (บารมี, 2553) ความรู ้เรื่องเห็ดรา  
(ธีรวัฒน์, 2546) ความสัมพันธ์ของเชื้อราและโครงสร้างของเอคโตไมคอร์ไรซา (Agerer,2006) สัณฐานวิทยาชั้นย่อย
ของ  amanita และ  Lepidella. (Bas, 1969)  คู่มือจ�ำแนกเห็ดสกุล  Agarics และ Bolete  (Moser, 1987)   
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3.  การศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้านเรื่องการเก็บเห็ดป่าและการใช้ประโยชน์จากเห็ดป่า
ศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้านในการเก็บและการใช้ประโยชน์จากเห็ดป่าโดยการสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีความรู้และ

ประสบการณ์ และผูน้�ำชุมชน  โดยการใช้แบบสมัภาษณ์ ในการเกบ็เหด็มารบัประทานจะสงัเกตลกัษณะดอกและก้าน
ไม่สมบรูณ์  มร่ีองรอยการกนักนิของแมลงและหนอน อาศยัความคุน้เคยและประสบการณ์ เลอืกชนดิทีเ่คยรบัประทาน
ประจ�ำ ไม่เลือกเห็ดที่มีหน้าตาแปลก ๆ หรือเห็ดที่ไม่รู้จัก ถ้าสัตว์กินได้คนก็บริโภคได้  เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลใช้เป็น
องค์ความรู้ในการถ่ายทอดให้กับชุมชนต่อไป

 

ผลการทดลองและวิจารณ์
จากการศกึษาความหลากหลายของเหด็ป่าและราขนาดใหญ่บรเิวณวดัป่านนัทวนั บ้านมะค่า   ต�ำบลโพนทอง  

อ�ำเภอสีดา จังหวัดนครราชสีมา ระหว่างเดือนมิถุนายน – ตุลาคม 2557 บริเวณที่ท�ำการศึกษาพบพันธุ์ไม้ ได้แก่  
ไม้เต็ง รัง และติ้ว สภาพดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนป่น ในช่วงเวลาที่ท�ำการศึกษามีอุณหภูมิ ของอากาศเฉลี่ย 33.98 ๐C  
มีค่าความเป็นกรดด่างเฉลี่ย 7.0  ปริมาณน�้ำฝนเฉลี่ย 144.48  มิลลิเมตรต่อเดือน  ปีที่ท�ำการศึกษามีปริมาณฝนน้อย 
เห็ดมีปริมาณน้อยแต่มีหลากหลายชนิด ระยะเวลาดังกล่าวเป็นช่วงกลางฤดูฝน ดินมีความชุ่มชื้นเหมาะต่อการเจริญ
เติบโตของเห็ดตามสภาพธรรมชาติ จากการศึกษาพบเห็ดทั้งหมด  6 ล�ำดับ 13 วงศ์ 21 สกุล 44  ชนิด  สามารถจ�ำแนก
เป็นเห็ดรับประทานได้จ�ำนวน 27 ชนิด และเห็ดรับประทานไม่ได้จ�ำนวน17 ชนิดเห็ดที่พบมากที่สุดคือวงศ์ 
Russulaceace  มีจ�ำนวน  12  ชนิด  รองลงมาคือวงศ์ Boletaceae  7 ชนิด (Table 1, Figure 1)  ซึ่งมีความสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ กิตติมา และคณะ (2550)  ซึ่งท�ำการศึกษาความหลากหลายของเห็ดราไมคอร์ไรซา ในระบบนิเวศ 
ป่าไม้เขตรกัษาพนัธุส์ตัว์ป่าเชียงดาว พบเหด็ราไมคอร์ไรซา  จ�ำนวน 51 ชนดิ  24 สกลุ 15 วงศ์  ซึง่เป็นเหด็ชนดิ Russula  
มากที่สุด นอกจากนี้ ภัทธรวีร์ และคณะ (2557) ศึกษาความหลากหลายทางชนิดพันธุ์ของเห็ดกินได้ในสถาน ี
วนวัฒนวิจัย แม่สะนาม อ�ำเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งรายงานว่าเห็ดท่ีพบมากท่ีสุดคือ วงศ์เห็ดน�้ำหมากแดง  
(Russulaceae) จ�ำนวน 13 ชนิด ประยุทธ และคณะ (2556)  ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดและสัตว์ป่า
ในพื้นที่ป่าชุมชน ต�ำบลพลสงคราม อ�ำเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา พบเห็ด 23 ชนิด จัดอยู่ใน 15 สกุล 10 วงศ์ 4 
อันดับ สาธิต,  (2551) รายงานว่าการส�ำรวจเบื้องต้นพบเห็ดในวนอุทยานร่องค�ำหลวง ป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่ต�๊ำและ
ป่าแม่นาเรือ อ�ำเภอเมือง จังหวัดพะเยา และอัญชลี,(2556)ได้ศึกษาความหลากชนิดของเห็ดกินได้บนเขา 
ตะกุดรัง ต�ำบลสะแกราช อ�ำเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา พบเห็ดกินได้ จ�ำนวน  24 ชนิด 10 สกุล 8 วงศ์ ซึ่งมี
ความสอดคล้องกับงานวิจัยในครั้งนี้

ส�ำหรับภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่นในการออกไปเก็บเห็ด พบว่าช่วงเดือนที่ชาวบ้านออกเก็บเห็ดป่า 1 ปีต่อ
ครั้ง ระหว่างเดือน มิถุนายน – เดือนตุลาคม ของทุกปี โดยเก็บเห็ดท่ีรับประทานได้และรับประทานไม่ได้ ผู้ศึกษาได้
ท�ำการสัมภาษณ์ชาวบ้านที่เก็บเห็ดป่ามารับประทาน  และผู้มีความรู้เกี่ยวกับเห็ดป่าของชุมชน  การเรียกชื่อเห็ดตาม
ลกัษณะของส ีเช่นสดี�ำ เรยีกว่า เหด็ถ่าน (Russula densifolia (Secr.) Gill.)  เหด็ทีม่สีเีหลอืง เรยีกว่า เหด็ระโงกเหลอืง 
(Amanita hemibapha (Berk.& Br.) Sacc.)  เห็ดที่มีมีสีขาวนิ่ม เรียกว่า เห็ดน�ำ้แป้งหน้าขาว (Russula japonica Fr.) 
เห็ดที่มีสีแดงเหมือนน�้ำหมาก เรียกว่า  เห็ดน�้ำหมาก (Russula emetic (Schaeff. & Fr.) S.F.Gray.)  ช่วงเวลาที่ออก
ไปเก็บเห็ด หากเป็นเวลากลางคืนส่วนมากจะเก็บเห็ดระโงก (Amanita hemibapha  (Berk.& Br.) Sacc เห็ดป่าที่ชาว
บ้านเก็บมาสามารถน�ำไปประกอบอาหารได้หลากหลายวิธี เช่น แกง  ย�ำ  ผัด  ต้ม  ย่าง นึ่งจิ้มกับน�ำ้พริก เห็ดป่าที่นิยม
เก็บน�ำมารับประทานในแต่ละครั้งจะมีปริมาณมาก และหลากชนิด เช่น เห็ดระโงก (Amanita hemibapha  
(Berk.& Br.) Sacc.) จะต้มกบัใบผกัติว้ทีเ่กบ็จากป่า เหด็เผาะ(Astraeus hygrometricus) น�ำไปแกงกบัผกัหวาน  หรอื
น�ำแกงรวมกนัหลายๆชนดิ ส�ำหรบัเหด็ป่าทีเ่หลอืจากการบรโิภคคนในชมุชนจะน�ำไปนึง่แล้วบรรจใุนถงุเกบ็ไว้ในตูเ้ยน็
เพื่อยืดอายุให้สามารถรับประทานได้เป็นเวลานาน  
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Table 1	 Diversity of wild mushrooms  macrofungi at Wadparnuntawan, Ban Maka  Phonthong sub-district, 
Sida district, Nakhon Ratchasima (June to October  2014) .  

Taxon Scientificname Common Name, English
Common Name, 

Thai
Edible Non-edible

Mycorrhiza

Ectomycorrhiza Pathogenic

O. Russulales

     F. ussulaceae

       Genus Russula R. emetic   

R.alboareolata   

R. japonica   

R. delica  

R. virescens    

R. densifolia   

R. nigricans   

R. cyanoxantha

R. fragrantissima  

R. vinosa   

Emetica Russula

-

-

Milk White Brittlegill

Quilted Green Russula

Growded Brittlegill

Blackening  Russula

Velvet Brittlegill

Fragrant  Russula

Darkening Brittlegill

เห็ดแดงน�้ำหมาก  

เห็ดน�้ำแป้งหน้าอ่อน    

เห็ดน�้ำแป้งหน้าแข็ง

เห็ดหล่มขาว

เห็ดหล่มกระเขียว

เห็ดถ่านเล็ก

เห็ดถ่านใหญ่

เห็ดหน้าม่วง

เห็ดพุงหมู เห็ดยี่หร่า

เห็ดหล่มสีม่วงน�้ำแป้ง










  












Genus Lactarius L. corrugis  

L. volemus

Corrugated  Milky Cap

Weeping Milky Cap

เห็ดฟานสีแดงคล�้ำ

เห็ดฟานน�้ำตาลแดง







O. Boletales

     F. Boletaceae 

         Genus Boletus B. umbriniporus  

B. chrysenteron    

B. griseus   

B. colossus

-

Red cracked Bolete

-

-

เห็ดตับเต่าน�้ำตาลแดง

เห็ดตับเต่ากระแดง

เห็ดตับเต่าเทาด�ำ

เห็ดผึ้งลาย











 Genus Boletellus B. ananus - เห็ดฝักบัวแห้ง  
    Genus 

Phaeogyroporus

P. braunii - เห็ดตับเต่าน�้ำตาล

 
 Genus Chalciporus C. piperatus   - เห็ดผึ้งเชอรี่  
   F. 

Sclerodermataceae  

       Genus Astraeus       

A. hygrometricus Barometer
เห็ดเผาะ





O. Cantharellales 

     F. Cantharellaceae

         Genus 

Cantharellus
C. aureus      -

เห็ดขมิ้นน้อย, มันปู

 

O. Agaricales 

    F. Agaricaceae

       Genus Marasmius M. maximus    

M. androsacus

-

-

-

เห็ดขนหางม้า






       Genus Lepiota L. pseudohelveola

L. cepaestipes 

L. excoriata 

Red-Tinged Lepiota

Onion stalk Lepiota

-

เห็ดตกกระวงกลม

เห็ดต้นหอมขาว

เห็ดหัวกรวดเกล็ดปลา









       Genus 

Coprinaceae

       Genus Coprinus

C. disseminates 

C. plicatilis

Little Helmet

Japanese umbrella

เห็ดหมวกคุ่ม

เห็ดร่มญี่ปุ่น







   F. Connaraceae 

       Genus Inocybe I. caesariata Caesar’s Fiber Head เห็ดผมซีซาร์  
       Genus Ramaria R. botrytis Pink-Tipped Coral 

Mushroom

เห็ดปะการังยอด

แดงอมชมพู   
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Table 1 (continued).

Taxon Scientific name
Common 

Name, English

Common Name, 

Thai
Edible Non-edible

Mycorrhiza

Ectomycorrhiza Pathogenic

O.  Agaricales 

     F. Amanitaceae

        Genus Amanita A. hemibapha   

A. princeps   

A. vaginata   

A. fuliginea

-

White goose-egg

Grisette

-

เห็ดไข่เหลือง

เห็ดไข่ห่านขาว

เห็ดไข่เยี่ยวม้า

เห็ดไข่เน่า











    F. 

Tricholomataceae      

        Genus 

Tricholoma

T. crassum                 -

เห็ดตีนแรด 



O. Gomphales

     F. Pluteaceae

         Genus Pluteus P. aglaeotheles             - เห็ดฟางหลวง,เห็ด

แกลบ

 

O. Polyporales

    F. Polyporaceae

        Genus Trametes T. cingulate - เห็ดขอนรูน�้ำตาลอ่อน

อมแดง
 

        Genus 

Polyporus

P. sanguineus 

P. sacer  

-

-

เห็ดขอนแดง

เห็ดนมเสือ




-

-

        Genus Daedalea D. confragosa Blood-stained
เห็ดกระด้าง

 -

        Genus Lenzites  L. elegane - เห็ดกาบหอย, กรวย

ขาว

 

    F. 

Fomitopsidaceae 

        Genus 

Fomitopsis

F. rhodophaeus -

เห็ดลูกสะบ้า



-

Mushroom No. 1 (Unidentified)                                                            -   - -

Mushroom No. 2 (Unidentified)                                                          - - -

	

** Note

- Edible and Non-edible : (According to  2550,    Anong  Chandrasrikul . 2551, 
and Villagers interviewed)

- Ectomycorrhizal : (According to  2550,    Anong  Chandrasrikul . 2551)
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              Figure  1   Mushroom and macrofungi at  Wadparnuntawan Ban Maka                              
Phonthong Sub-District, Sida District, Nakhon Ratchasima Province 
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Figure  1   Mushroom and macrofungi at  Wadparnuntawan Ban Maka,Phonthong sub-district, Sida district,  
                Nakhon Ratchasima province.
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1 R. emetic  2 R. alboareolata 3 R. japonica 4 R. delica   
5 R. virescens  6 R. densifolia 7 R. nigricans     8 R. cyanoxantha 
9 R. fragrantissima  10 R. vinosa  11 L. corrugis  12 L. volemus 

13 B. umbriniporus   14 B. chrysenteron     15 B. griseus   16 B. colossus 
17 B. ananus 18 P. braunii    19 C. piperatus    20 A. hygrometric 
21 C. aureus   22 A. hemibapha 23 A. princeps    24 A. vaginata     
25 A. fuliginea 26 T. crassum  27 M. maximus     28 M. androsacus 
29 L. pseudohelveola  30 L. cepaestipes 31 L. excoriata 32 C. disseminates 
33 C. plicatilis 34 I. caesariata  35 R. botrytis  36 T. cingulate 
37 P. sanguineus  38 P. sacer   39 D. confragosa 40 L. elegane 
41 F. rhodophaeus 42 P. aglaeotheles 43 Unidentified  44 Unidentified 
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Figure 1  (continued) 
 

Figure 1  (continued).

1 R. emetic 2 R. alboareolata 3 R. japonica 4 R. delica  
5 R. virescens 6 R. densifolia 7 R. nigricans    8 R. cyanoxantha
9 R. fragrantissima 10 R. vinosa 11 L. corrugis 12 L. volemus

13 B. umbriniporus  14 B. chrysenteron    15 B. griseus  16 B. colossus
17 B. ananus 18 P. braunii   19 C. piperatus   20 A. hygrometric
21 C. aureus  22 A. hemibapha 23 A. princeps   24 A. vaginata    
25 A. fuliginea 26 T. crassum 27 M. maximus    28 M. androsacus
29 L. pseudohelveola 30 L. cepaestipes 31 L. excoriata 32 C. disseminates
33 C. plicatilis 34 I. caesariata 35 R. botrytis 36 T. cingulate
37 P. sanguineus 38 P. sacer  39 D. confragosa 40 L. elegane
41 F. rhodophaeus 42 P. aglaeotheles 43 Unidentified 44 Unidentified
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 สรุปผลการทดลอง
	การศึกษาความหลากหลายของเห็ดป่าและราขนาดใหญ่ บริเวณวัดป่านันทวัน บ้านมะค่า  ต�ำบลโพนทอง  

อ�ำเภอสีดา  จังหวัดนครราชสีมา พบว่าพื้นที่ศึกษาพบพันธุ์ไม้ คือ เต็ง รัง ติ้ว เป็นส่วนมาก สภาพดินส่วนใหญ่เป็น 
ดนิร่วนปนทราย ในช่วงฤดฝูนพบเหด็และราขนาดใหญ่เจรญิได้หลากหลายชนดิ เนือ่งจากดนิมคีวามชืน้และอณุหภมูิ 
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต เป็นช่วงที่ป่ามีความสมบูรณ์ ส่ิงมีชีวิตชนิดต่าง ๆ ก็สามารถเจริญเติบโตได้ดี   
ความหลากหลายของเหด็และราขนาดใหญ่ในบรเิวณวดัป่านนัทวนั ระหว่างเดอืนมถินุายนถงึเดอืนตลุาคม 2557  พบ
เห็ดและราขนาดใหญ่จ�ำนวน  44 ชนิด จ�ำแนกอยู่ใน 6 ล�ำดับ13 วงศ์  21 สกุล  เป็นเห็ดที่รับประทานได้  27 ชนิด 
 และเหด็ทีร่บัประทานไม่ได้ 17 ชนดิ วงศ์ทีพ่บมากทีส่ดุคอื Russulaceae จ�ำนวน 12 ชนดิ รองลงมาคอื วงศ์ Boletaceae  
จ�ำนวน  7 ชนิด   

	การศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้าน และแนวทางการน�ำเห็ดป่ามาใช้ประโยชน์จากชาวบ้าน พบว่า การเก็บเห็ด 
จะท�ำโดยอาศัยประสบการณ์ ความคุ้นเคย และการบอกเล่าต่อ ๆ กันมา  ซึ่งองค์ความรู้ที่ได้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น
สามารถถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นได้ และจากผลการศึกษาพบว่า คนในชุมชนมองเห็นความส�ำคัญของป่าชุมชนซึ่งใช้เป็น
แหล่งเก็บเห็ดป่าหรือของป่า เพื่อนามาใช้ในการบริโภคภายในครัวเรือน หรือน�ำมาจ�ำหน่ายเพิ่มรายได้ให้กับคน 
ในชมุชน และให้ความรูเ้กีย่วกบัการอนรุกัษ์ แนวทางการใช้ประโยชน์ของเหด็ป่าดงักล่าว เพือ่ท�ำให้คนในชมุชนตระหนกั
ถึงการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ให้คงอยู่คู่กับชุมชนอย่างย่ังยืนตลอดไป โดยไม่ท�ำลายสภาพ
แวดล้อม เช่น การเผาป่า การทิ้งขยะ การเก็บเห็ดก็ให้เหลือดอกเห็ดไว้บ้าง เพื่อให้สามารถผลิตสปอร์ส�ำหรับการเกิด
ดอกเห็ดในฤดูต่อไป

กิตติกรรมประกาศ
	ขอขอบคุณผู้ใหญ่ติ๋มเหลง สินนอก และชาวบ้านมะค่าทุกท่านที่ได้ให้ความรู้ และให้ความอนุเคราะห์    

ในการเกบ็เหด็และราขนาดใหญ่ ในบรเิวณวดัป่านนัทวนั  บ้านมะค่า  ต�ำบลโพนทอง  อ�ำเภอสดีา  จงัหวดันครราชสมีา 

เอกสารอ้างอิง
กิตติมา  ด้วงแค  วินันท์ดา หิมะมาน  จันจิรา อายะวงศ์  กฤษณา พงษ์พานิช  และจิรพรรณ  โสภี. 2550 .  ความหลากหลายของ  เห็ดรา

ไมคอร์ไรซ่าในระบบนิเวศป่าไม้ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเชียงดาว.  กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช กรุงเทพฯ.     
เกษม สร้อยทอง. 2537.  เห็ดและราขนาดใหญ่ในประเทศไทย. กรุงเทพฯ : ศิริธรรม ออฟเซ็ท. 222  หน้า. 
ธีรวัฒน์ บุญทวีคุณ. 2546. ความรู้เรื่องเห็ดรา. กลุ่มพฤกษศาสตร์ป่าไม้ ฝ่ายวนวัฒนวิจัยและพฤกษศาสสตร์ กรมอุทยาน แห่งชาติ  และ

พันธุ์พืช กรุงเทพฯ. 
บารมี  สกลรักษ์. 2553. ความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของเห็ดราในอุทยานแห่งชาติแม่ปิง จังหวัดล�ำพูน. กรมอุทยานแห่งชาติ 

สตัว์ป่า และพนัธุพ์ชื กรงุเทพฯ :  [ออนไลน์]. แหล่งทีม่า : http://www.dnp.go.th.foremic/frmo/2553   progres%20mushroomm53.
doc  [ 27 พฤษภาคม 2557].

ประยุทธ  กุศลรัตน์  อนันตกร  สุนทรพิทักษ์  และชมัยพร  เจริญพร.  2556.  รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ เรื่องการศึกษาความหลากหลาย
ทางชีวภาพของเห็ดและสัตว์ป่าในพื้นที่ป่าชุมชน ต�ำบลพลสงคราม อ�ำเภอโนนสูง  จังหวัดนครราชสีมา. มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา.  

ภัทธรวีร์  พรมนัส  วินัย  สมประสงค์  และ มงคล  ธรรมขจรเดช.  2557. “ความหลากหลายทางชนิดพันธุ์ของเห็ดกินได้ในสถานีวนวัฒ
วิจัย แม่สะนาม  อ�ำเภอฮอด  จังหวัดเชียงใหม่.”  แก่นเกษตร. 42 (2) : 339-334.  

รกัฤด ีสาธมิา. 2555.เหด็: อาหารอนัโอชะและโอสถอนัวเิศษ วารสารวทิยาศาสตร์ มข.  ปีท่ี 40 ฉบบัที 1. เลขท่ีหน้า  24-33 ราชบณัฑิตยสถาน. 
2550. เห็ดในประเทศไทย. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ : ราชบัณฑิตยสถาน. 272  หน้า.

สาธติ  ภูจ่นีาพนัธ์. 2551.การส�ำรวจเบือ้งต้น เหด็ในวนอทุยานร่องค�ำหลวง ป่าสงวนแห่งชาตป่ิาแม่ต�ำ๊และป่าแม่นาเรอื อ�ำเภอเมอืง จังหวดั
พะเยา. [ออนไลน์].แหล่งที่มา:http://www.dnp.go.th/personnel/.../2551/.../w10announce_may_2551  [27 พฤษภาคม 2557].
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ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ควบคุมโรคที่เกิดจากเชื้อรา 
ในนาข้าว อ�ำเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี

Farmers, Opinions on Utilization of Trichoderma harzianum, Controlling the Fungal  
Diseases in Rice Field, Bangplama District, Suphanburi Province

                           
ฐิติภัทร  มีบุบผา1 และ สุพัตรา  ศรีสุวรรณ2

Thitipat Meebubpha1 and Supattra Srisuwan2

1นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรช�ำนาญการ ส�ำนักงานเกษตรอ�ำเภอบางปลาม้า อ�ำเภอบางปลาม้า  จ. สุพรรณบุรี 72150
2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภาควิชาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์เกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพ 10900

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกิจ และการเปิดรับข่าวสาร

เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา 2) ความรู้เก่ียวโรคท่ีเกิดจากเชื้อราในนาข้าวและความรู้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา  
3) ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ควบคุมโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าวของเกษตรกร 
อ�ำเภอบางปลาม้า จงัหวดัสพุรรณบรุ ี4) ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มา จากกลุ่มตัวอย่าง
จ�ำนวน 205 ราย เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าความถี่ ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต�่ำสุด และค่าสูงสุด

ผลการวจิยัพบว่า  1) เกษตรกรเป็นเพศชายร้อยละ 59.5 อายเุฉลีย่ 50.35 ปี จบการศกึษาระดบัประถมศกึษา 
จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.69 คน ประสบการณ์ในการปลูกข้าวเฉลี่ย 28.41 ปี พื้นที่ปลูกข้าวเฉลี่ย 29.95 ไร่  
ผลผลติเฉลีย่จากการปลกูข้าว 858.73 กโิลกรมัต่อไร่ แรงงานในครวัเรอืนเฉลีย่ 1.91 คน รายจ่ายในการปลกูข้าวเฉลีย่ 
4,225.31 บาทต่อไร่ และรายได้จากการปลูกข้าวเฉล่ีย 6,547.70 บาทต่อไร่ เกษตรกรเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับ 
เชื้อราไตรโคเดอร์มา ผ่านสื่อบุคคลจากเจ้าหน้าที่กรมส่งเสริมการเกษตรมากท่ีสุด ส่ือกิจกรรมจากการฝึกอบรมมาก
ที่สุด และสื่อมวลชนจากเอกสารเผยแพร่มากที่สุด 2) เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว  
เฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา เฉล่ียอยู่ในระดับมาก 3) ความคิดเห็นของ
เกษตรกรที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา เฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 4) ปัญหาของเกษตรกร  ได้แก่ เชื้อราไตรโคเดอร์มา
ไม่สามารถเก็บไว้ได้ไม่นาน ประสิทธิภาพการควบคุมและป้องกันโรคเชื้อรายังเห็นผลช้ากว่าการใช้สารเคมี และข้อ
เสนอแนะ ได้แก่ หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องควรเน้นให้ความรูแ้ก่เกษตรกรเกีย่วกบัการใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มาให้มากขึน้ และ
รัฐบาลควรส่งเสริมให้ผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มาทดแทนการใช้สารเคมี

ค�ำส�ำคัญ : ความคิดเห็น เชื้อราไตรโคเดอร์มา ข้าว โรคที่เกิดจากเชื้อรา จังหวัดสุพรรณบุรี

Abstract
The objectives of this research were to study: 1) individual factors, economic factors, and exposure 

of Trichoderma harzianum information. 2) knowledge of the fungal diseases in rice field and knowledge  
of Trichoderma harzianum, 3) farmers, opinions on utilization of Trichoderma harzianum, controlling the  
fungal diseases in rice field, Bangplama district, Suphanburi province. 4) to find any problems with  
farmers utilization of Trichoderma harzianum and be in a position to suggest possible solutions. Data were 
collected from sampling 205 farmers by the interviews schedule. The statistical analysis which was used 
for data analysis were percentage, arithmetic mean, frequency, standard deviation, minimum and maximum. 
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The result of the research revealed that: 1) the farmers were male (59.5 percent), the average age 
of 50.35 years old, the level of education was elementary, the average of household members was 3.69 
persons, the average of experience in rice planting was 28.41 years, the average of rice planting area was 
29.95 rais, the average of rice yield was 858.73 kilogram/rai, the average of household labor was 1.91 
persons, the average ofProduction cost was 4,225.31 baht/rai and the average of income was 6,547.70 
baht/rai. The most media exposure of Trichoderma harzianum information were agricultural extension 
 officer, training program and releases document. 2) farmer had the average knowledge  on  the fungal 
diseases in rice field and the average knowledge on Trichoderma harzianum  was at the high level, 3)  
the farmers’ opinions on utilization of Trichoderma harzianum controlling the fungal diseases in rice field 
was at the high level. 4) They indicated that there were problems with the storage of Trichoderma  
harzianum fresh culture can be short term. The effective in controlling and prevention the fungal disease 
were slower than using chemicals. Suggestions include the relevant authorities should focus on training 
farmers about utilization of Trichoderma harzianum coming up and the government should encourage the 
production of Trichoderma harzianum instead of chemicals substances.

Keywords:  opinions, Trichoderma harzianum, rice, fungal diseases, Suphanburi province

ค�ำน�ำ
ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจและพืชอาหารหลักของประเทศไทย โดยมีผลผลิตแต่ละปีจ�ำนวนมาก และเป็นสินค้า

ส่งออกท่ีส�ำคัญ สร้างรายได้ให้กับประเทศคิดเป็นมูลค่ามหาศาล จากสถานการณ์การผลิตข้าวของประเทศไทย  
ในปี 2556/57 เนื้อที่เพาะปลูกข้าวนาปี 62,079,904 ไร่ เนื้อที่เก็บเกี่ยว 58,135,809 ไร่ ผลผลิต 27,090,184 ตัน  
ผลผลิตต่อไร่ต่อเนื้อที่เพาะปลูก 436 กิโลกรัม ผลผลิตต่อไร่ต่อเนื้อที่เก็บเกี่ยว 466  กิโลกรัม (ส�ำนักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2557)

จังหวัดสุพรรณบุรี ประกอบด้วยอ�ำเภอต่าง ๆ 10 อ�ำเภอ มีพื้นท่ีท้ังหมด 3,348,755 ไร่ มีผู้ถือครองท�ำ 
การเกษตร 65,158 ราย (ร้อยละ 23.4 ของครัวเรือนทั้งจังหวัด) มีเนื้อที่ถือครองทางการเกษตร 1,509,475 ไร่  
(เฉลี่ย 23.2 ไร่/ราย) คิดเป็นร้อยละ 45 ของพื้นที่ทั้งจังหวัด (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2557)

อ�ำเภอบางปลาม้า เป็นพื้นที่ปลูกข้าวที่ส�ำคัญของจังหวัดสุพรรณบุรี เพราะเป็นพื้นท่ีราบลุ่ม อยู ่ใน 
เขตชลประทานทั้งหมดมีสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ เหมาะสมแก่การปลูกข้าว เกษตรกรสามารถปลูกข้าวได้อย่าง
ต่อเนื่องเฉลี่ย 2-3 ครั้งต่อปี ปัญหาที่ส�ำคัญตลอดระยะเวลาการเจริญเติบโตของการปลูกข้าว คือ โรคข้าวที่มีสาเหตุ
จากเชื้อรา จะแสดงอาการผิดปกติในการเจริญเติบโตของต้นข้าว ทางสรีระวิทยา และรูปร่าง ท�ำให้รากล�ำต้น กาบ 
ใบ รวง  หรือเมล็ดข้าวได้รับความเสียหาย โรคข้าวสามารถเข้าท�ำลายต้นข้าวได้ทุกระยะการเจริญเติบโต  ตั้งแต่ระยะ
กล้า โรคที่เกิดจากเชื้อราเข้าท�ำลาย เช่น โรคไหม้ โรคใบจุดสีน�้ำตาล ระยะแตกกอ โรคที่เกิดจากเชื้อราเข้าท�ำลาย เช่น 
โรคไหม้ โรคใบจดุสนี�ำ้ตาล โรคกาบใบแห้ง ถงึระยะออกรวง โรคทีเ่กดิจากเชือ้ราเข้าท�ำลาย เช่น โรคเมลด็ด่าง โรคไหม้
คอรวง โรคกาบใบเน่า โรคที่เกิดจากเช้ือรามีผลในการยับยั้งหรือท�ำลายการเจริญเติบโตและพัฒนาของต้นข้าว  
เป็นปัจจัยที่ส�ำคัญยิ่งท�ำให้ข้าวมีผลผลิตลดลง และคุณภาพเมล็ดไม่ได้มาตรฐาน (บุญหงส์, 2549 ) 

ตัง้แต่ปี 2552  โดยส�ำนกังานเกษตรจงัหวดัสพุรรณบรุ ี ได้ส่งเสรมิให้เกษตรกรลดการใช้สารเคมป้ีองกนัก�ำจดั
ศัตรูพืช โดยน�ำวิธีการควบคุมโรคพืชโดยชีววิธี (biological control) มาทดแทนการป้องกันก�ำจัดโรคพืชจากสารเคมี 
โดยใช้จุลินทรีย์ปฏิปักษ์ เช่น การใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาเพื่อควบคุมเชื้อราสาเหตุโรคพืช  เชื้อราไตรโคเดอร์มา  
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มคีณุสมบตัพิเิศษคอืเป็นศตัรตู่อเช้ือราสาเหตขุองโรคพชืหลายชนดิโดย (1)วธิกีารเบยีดเบยีนหรอืเข้าท�ำลาย (2)แข่งขนั
หรือแก่งแย่งอาหารที่เชื้อราสาเหตุโรคพืชต้องการ (3)ผลิตสารปฏิชีวนะ สารพิษ และน�้ำย่อย ส�ำหรับช่วยย่อยสลาย
ผนังของเส้นใยเช้ือราสาเหตุโรคพืช (4) สามารถเจริญบนผิวหรือใต้ผิวพืชแล้วชักน�ำให้ต้นพืชเกิดความต้านทานต่อ 
การเข้าท�ำลายของเชือ้ราสาเหตโุรคพชืเป็นวธิกีารทีม่ปีระสิทธภิาพ ปลอดภยัสูง และเสียค่าใช้จ่ายน้อย (จริะเดช, 2556) 
โดยถ่ายทอดความรูก้บัเกษตรกร ทีเ่ป็นสมาชกิศนูย์จดัการศตัรพูชืชมุชนเน้นความรูเ้กีย่วกบัการผลติและการใช้เชือ้รา
ไตรโคเดอร์มาควบคุมโรคพืชให้เกษตรกร ได้มีส่วนร่วมในการจัดการและฝึกปฏิบัติ ผลิต ขยายเชื้อราไตรโคเดอร์มา 
และน�ำเชื้อราไตรโคเดอร์มา ไปควบคุมโรคพืชในนาข้าวของเกษตรกร (ส�ำนักงานเกษตรจังหวัดสุพรรณบุรี, 2552) 
เกษตรกรที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ได้มีการปรับเปลี่ยนจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชหันมาใช้ เชื้อราไตรโคเดอร์มา  
ในการควบคมุโรคข้าวในนาของตนเองมากขึน้ แต่ยงัขาดข้อมลูด้านการประเมนิ เกีย่วกบัความคดิเหน็ในการใช้เชือ้รา
ไตรโคเดอร์มาของเกษตรกรที่เป็นสมาชิกศูนย์จัดการศัตรูพืชชุมชน อ�ำเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี

ดงันัน้ผูว้จัิยจึงมคีวามสนใจท�ำการศกึษา ความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอการใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มา ควบคมุ
โรคที่เกิดจากเช้ือราในนาข้าว อ�ำเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อน�ำข้อมูลท่ีได้ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการ 
ส่งเสริมเกษตรกร ที่เกี่ยวข้องกับการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา รวมถึงรวบรวมปัญหาและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน ์
ต่อเกษตรกร ผู้ที่สนใจต่อไป

อุปกรณ์และวิธีการ
การวจิยัครัง้นี ้ศกึษากบัเกษตรกรทีเ่ป็นสมาชกิศนูย์จดัการศตัรพูชืชมุชน อ�ำเภอบางปลาม้า จงัหวดัสพุรรณบรุี 

มีขั้นตอนการเลือกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (stratified random sampling)และการ 
สุ่มตัวอย่างแบบง่าย (simple random sampling) ด้วยวิธีการจับฉลากรายชื่อเกษตรกรที่เป็นสมาชิกศูนย์จัดการ 
ศัตรูพืชชุมชน เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 205 ราย จากประชากร 420 ราย (สุรินทร์, 2556) เครื่องมือท่ีใช้ในการ 
เก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์ซึ่งประกอบด้วยแบบสัมภาษณ์ ที่มีค�ำถามแบบปลายปิด (closed-end  
questions) และค�ำถามแบบปลายเปิด (opened-end questions) แบ่งออกเป็น 7 ตอน คือ ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคล 
ตอนที่ 2 ปัจจัยทางเศรษฐกิจ ตอนที่ 3 ความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว ตอนที่ 4 ความรู้เกี่ยวกับเชื้อรา
ไตรโคเดอร์มา ตอนที่ 5 การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับเชื้อราไตรโคดอร์มา ตอนท่ี 6 ความคิดเห็นของเกษตรกรท่ีมีต่อ 
การใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ตอนที่ 7 ปัญหาและข้อเสนอแนะความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการใช้เชื้อรา 
ไตรโคเดอร์มา ควบคุมโรคที่เกิดจากเช้ือราในนาข้าว การทดสอบเครื่องมือโดยความหาเที่ยงตรง(Validity) โดย 
ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (content validity) และหาความเชื่อมั่น  
(reliability) โดยใช้สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นอัลฟ่าของครอนบาชส์ (Cronbach,s alpha reliability coefficient)  
ไปทดสอบกับเกษตรกรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 30 คน ได้ค่าความเชื่อมั่นในแบบสัมภาษณ์ความรู้เกี่ยวกับโรค 
ที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า (Cronbach,s alpha) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.736 และค่าความ
เชื่อมั่นในแบบสัมภาษณ์ความรู้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า (Cronbach,s alpha) มีค่าความ
เชือ่มัน่เท่ากบั 0.755  ได้ค่าความเชือ่มัน่ในแบบสมัภาษณ์ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอการใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มา ค่าสมัประสทิธิ์
อลัฟ่า (Cronbach,s alpha) มค่ีาความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.832 การวเิคราะห์ข้อมลูทางสถติใิช้สถติพิรรณนา (descriptive 
statistics) ได้แก่ ค่าความถ่ี (frequency)  ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉล่ีย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(standard deviation) ค่าต�่ำสุด (minimum) และค่าสูงสุด (maximum) 
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ผลการวิจัยและข้อวิจารณ์
1.	 ผลการวิจัย
ปัจจัยส่วนบุคคล

ปัจจยัส่วนบคุคลของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรที่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 59.5) เป็นเพศหญงิ (ร้อยละ 40.5) ส่วน
ใหญ่มอีาย ุ41- 56 ปี (ร้อยละ 67.3) รองลงมา  มอีาย ุ51-71 ปี และ 24-40 ปี (ร้อยละ 20.0 และ 12.7 ตามล�ำดบั) โดย
มีอายุเฉลี่ยเท่ากับ 50.35 ปี ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 79.0) รองลงมา  มีการศึกษาระดับ
มธัยมศกึษา (ร้อยละ 17.6) ปรญิญาตร ี(ร้อยละ 1.9) และ ปวช. (ร้อยละ 1.5) ตามล�ำดบั ส่วนใหญ่มจี�ำนวนสมาชกิใน
ครวัเรอืน  3 - 4 คน (ร้อยละ 48.3) รองลงมา  มจี�ำนวนสมาชกิในครวัเรอืน 5 – 9 คน และ 1 – 2 คน (ร้อยละ 29.3 และ 
22.4 ตามล�ำดบั) โดยมจี�ำนวนสมาชกิในครวัเรอืนเฉลีย่เท่ากบั 3.69 คน ส่วนใหญ่มปีระสบการณ์ในการปลกูข้าว 18-31 
ปี (ร้อยละ 55.6) รองลงมาคอื 32-46  ปี และ 3-17 ปี (ร้อยละ 26.3 และ 13.7 ตามล�ำดบั ) ส่วนน้อยทีส่ดุคอื 47-60 ปี 
(ร้อยละ 4.4) โดยมปีระสบการณ์ในการปลกูข้าวเฉลีย่เท่ากบั 28.41 ปี
ปัจจัยทางเศรษฐกิจ

ปัจจัยทางเศรษฐกิจของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีจ�ำนวนพื้นที่ปลูกข้าว 25-47 ไร่ (ร้อยละ 50.2) รอง
ลงมาคือ มีพื้นที่ปลูกข้าว 5- 24 ไร่ และ 48 –70 ไร่ (ร้อยละ 37.6 และ 12.2 ตามล�ำดับ) โดยมีพื้นที่ปลูกข้าวเฉลี่ย
เท่ากับ 29.95 ไร่ เกษตรกรมีผลผลิตเฉลี่ยจากการปลูกข้าว 801-900 กิโลกรัมต่อไร่ (ร้อยละ 42.9) รองลงมา มี
ผลผลิตเฉลี่ยจากการปลูกข้าว 700-800 กิโลกรัมต่อไร่ และ 901-1,000 กิโลกรัมต่อไร่ (ร้อยละ 39.5 และ 17.6 
ตามล�ำดับ) โดยมีผลผลิตเฉลี่ยจากการปลูกข้าวเฉลี่ยเท่ากับ 858.73 กิโลกรัมต่อไร่ เกษตรกร มีจ�ำนวนแรงงาน
ในครัวเรือน 1-2 คน (ร้อยละ 87.8) รองลงมา มีจ�ำนวนแรงงานในครัวเรือน 3-4 คน (ร้อยละ 12.2) จ�ำนวนแรงงาน
ในครัวเรือนเฉลี่ยเท่ากับ 1.91 คน มีรายจ่ายในการปลูกข้าว 3,401-5,200 บาทต่อไร่ (ร้อยละ 46.8) รองลงมา
คือ 1,740-3,400 บาท และ 5,201-7,000 บาท (ร้อยละ 31.7 และ 21.5 ตามล�ำดับ) โดยมีรายจ่ายในการปลูก
ข้าวเฉลี่ยเท่ากับ 4,225.31 บาทต่อไร่ มีรายได้จากการปลูกข้าว 5,801-7,400 บาทต่อไร่ (ร้อยละ 64.4) รองลง
มาคือ 4,200-5,800 บาท และ 7,401-9,200 บาท (ร้อยละ 20.0 และ 15.6 ตามล�ำดับ) มีรายได้จากการปลูก
ข้าวเฉลี่ยเท่ากับ 6,547.70 บาทต่อไร่ (Table 1)
ความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว

ความรูเ้กีย่วกบัโรคทีเ่กดิจากเช้ือราในนาข้าวของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมรีะดบัความรูม้าก (ร้อยละ 85.9) 
รองลงมามีระดับความรู้ปานกลาง (ร้อยละ 14.1) 
ความรู้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา

ความรู้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มาของเกษตรกรท่ี พบว่า เกษตรกรมีระดับความรู้มาก (ร้อยละ 79.5)  
รองลงมามีระดับความรู้ปานกลาง (ร้อยละ 20.5)
การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา

การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มาของเกษตรกร ผ่านสื่อบุคคล พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่
มีการเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัเชือ้ราไตรโคเดอร์มา จากเจ้าหน้าทีก่รมส่งเสรมิการเกษตร (ร้อยละ 85.4) รองลงมาคอื 
อาสาสมคัรเกษตรหมูบ้่าน และเพือ่นเกษตรกร (ร้อยละ 8.3 และ 3.4 ตามล�ำดบั) น้อยทีส่ดุคอืผูน้�ำชมุชน/ผูน้�ำท้องถิน่ 
(ร้อยละ 2.9) ผ่านสื่อกิจกรรม พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา จากการ 
ฝึกอบรม (ร้อยละ 71.2) รองลงมาคอื การชมการสาธติ การศกึษานอกสถานที ่และเวทชีมุชน (ร้อยละ 13.2  6.3  และ 
5.4 ตามล�ำดบั) น้อยทีส่ดุคอื การจดัประชมุ (ร้อยละ 3.9) และผ่านสือ่มวลชน พบว่า เกษตรกรมกีารเปิดรบัข่าวสารเกีย่ว
กบัเชือ้ราไตรโคเดอร์มา จากเอกสารเผยแพร่ (ร้อยละ 56.1) รองลงมาคอื แผ่นพบั วารสาร และหนงัสอืพมิพ์ (ร้อยละ 
27.8  8.3 และ 2.9 ตามล�ำดบั) น้อยทีส่ดุคอื โทรทศัน์ และหอกระจายข่าว (ร้อยละ 2.4)
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Table 1 Number and percent of farmers in the sample group analyze by economic factors. (n = 205 )

Economic factors
Number

(Persons)
Percent

Number of rice planting

     5 - 24  rais  77 37.6

      25 - 47 rais 103 50.2

      48 - 70 rais  25 12.2

Mean = 29.95 rais   S.D. = 12.824  Minimum = 5 rais  Maximum = 70 rais

The average of rice yield (kilogram/rai)

    700 – 800 kilogram 81 39.5
    801 – 900 kilogram 88 42.9

    901 – 1,000 kilogram 36 17.6

Mean = 858.73 kilogram   S.D. = 76.496  Minimum = 700 kilogram  Maximum = 1,000 kilogram

Number of labor in rice planting

    Household labor

      1 - 2 persons 180 87.8

      3 - 4 persons  25 12.2

Mean = 1.91 persons   S.D. = 0.654  Minimum = 1 persons   Maximum = 4 persons

Expenditure of rice planting(baht/rai)

     1,740 - 3,400 baht 65 31.7

     3,401 – 5,200 baht 96 46.8

     5,201 - 7,000 baht 44 21.5

Mean = 4,225.31 baht   S.D. = 1,221.362  Minimum = 1,740 baht   Maximum = 7,000 baht

Income of rice planting(baht/rai)

     4,200 – 5,800 baht   41 20.0

     5,801 – 7,400 baht 132 64.4

     7,401 – 9,200 baht   32 15.6

Mean = 6,547.70 baht   S.D. = 874.808  Minimum = 4,200 baht   Maximum = 9,200 baht
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ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาควบคุมโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว
ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีความคิดเห็น ด้านการผลิต

เชือ้ราไตรโคเดอร์มา อยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉลีย่เท่ากบั 4.02 ด้านวธิกีารใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มา อยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉลีย่
เท่ากับ 3.75 ด้านประสิทธิภาพการใช้ อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 โดยเฉลี่ยรวมทุกด้าน อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97 (Table 2)

Table 2  The results of the farmers’ opinions on utilization of Trichoderma harzianum, controlling the  
               fungal diseases in rice field. (n = 205 )

Opinion on utilization of Trichoderma harzianum, controlling 
the fungal diseases in rice field

X The level of opinion

The production of Trichoderma harzianum 4.02 high

The usage of Trichoderma harzianum 3.75 high

The efficiency 4.00 high

The benefits 4.13 high

All the mean 3.97 high

ปัญหาและข้อเสนอแนะที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาควบคุมโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว 
ปัญหาของเกษตรกร ได้แก่ เชื้อราไตรโคเดอร์มาเชื้อสดท่ีเจริญเต็มท่ีแล้ว ไม่สามารถน�ำมาเป็นหัวเชื้อสด 

ผลิตต่อได้ และไม่สามารถเก็บไว้ได้ไม่เกิน 7 วัน ประสิทธิภาพการควบคุมและป้องกันโรคเชื้อรายังเห็นผลช้ากว่า 
การใช้สารเคม ีต้องมกีารฉดีพ่นเช้ือราไตรโคเดอร์มาบ่อยครัง้กว่าการใช้สารเคมกี�ำจดัเชือ้รา และถ้ามกีารระบาดของโรค
เชือ้ราทีร่นุแรงแล้วไม่สามารถใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มาได้  ข้อเสนอแนะของเกษตรกร ได้แก่ ควรมกีารฝึกอบรมให้ความรู้
แก่เกษตรกรเรือ่งการใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มาให้มากขึน้ และรฐับาลควรส่งเสรมิให้ผลติเชือ้ราไตรโคเดอร์มาเชือ้สด
2. ข้อวิจารณ์
ปัจจัยส่วนบุคคล

จากการวิจัย พบว่า เกษตรกรครึ่งหนึ่งเป็นเพศชาย ร้อยละ 59.5 มีอายุเฉลี่ยเท่ากับ 50.35 ปี สอดคล้องกับ
ส�ำนกังานสถติแิห่งชาต ิ(2557) พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 58.8  อาจเป็นเพราะ เพศชาย มบีทบาท
ในการเป็นผู้น�ำ รวมทั้งเป็นบุคคลที่สมาชิกในครัวเรือนให้การยอมรับ ค่านิยมของเกษตรกรที่นิยมส่งลูกหลานให้เรียน
หนังสือในระดับสูง และไม่ส่งเสริมให้ลูกหลานประกอบอาชีพทางการเกษตร จึงท�ำให้ผู้ท่ีประกอบอาชีพการเกษตร
มีอายุค่อนข้างมาก และสอดคล้องกับ วิทยา  (2553) ในบทวิจารณ์หนังสือ หนี้สินเกษตรกรไทย พบว่า เกษตรกรส่วน
ใหญ่เป็นเพศชาย อายุเฉลี่ย  51 ปี 

นอกจากนี้ยัง พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ส�ำเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะหลักสูตร
ภาคบังคับในอดีต มีการก�ำหนดการศึกษาเพียงแค่ระดับประถมศึกษาเท่านั้น สอดคล้องกับส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ 
(2557) พบว่า เกษตรกรส�ำเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาร้อยละ 69.3 และจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.69 
คน  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ในปัจจุบันขนาดของครอบครัวนั้นจะเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้นและมีลูกจ�ำนวนน้อยลงเมื่อ
เทียบกับเกษตรกรในอดีต สอดคล้อง กับส�ำมะโนการเกษตรจังหวัดสุพรรณบุรี (2556) พบว่า จ�ำนวนสมาชิกในครัว
เรือนเฉลี่ยต่อครัวเรือนเท่ากับ 3.3 คน  
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ปัจจัยทางเศรษฐกิจ
จากการวิจัย พบว่า เกษตรกรมีจ�ำนวนพื้นที่ปลูกข้าวโดยเฉลี่ย 29.95 ไร่ สอดคล้องกับส�ำนักงานสถิติแห่ง

ชาติ (2557) พบว่า พื้นที่ท�ำการเกษตรของอ�ำเภอบางปลาม้าเฉลี่ย 28.2 ไร่ เป็นเพราะเกษตรกรได้พื้นที่ปลูกข้าวมา
จากบรรพบุรุษ และปลูกข้าวเป็นเวลานานโดยยึดเป็นอาชีพหลัก ผลผลิตเฉลี่ยจากการปลูกข้าวเฉลี่ย 858.73 
กิโลกรัมต่อไร่ เป็นเพราะเกษตรกรมีประสบการณ์ในการปลูกข้าวเป็นระยะเวลานาน สอดคล้องกับส�ำนกังานสถติิ
แห่งชาติ (2557) พบว่า ผลผลิตเฉลี่ยจากการปลูกข้าวเท่ากับ 886 กิโลกรัมต่อไร่ มีประสบการณ์ในการปลูกข้าว
โดยเฉลี่ย 28.41 ปี ส�ำหรับจ�ำนวนแรงงานในครัวเรือน โดยเฉลี่ย 1.91 คน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะปัจจุบัน เทคโนโลยี
ทางการเกษตรเข้ามามีบทบาทมากขึ้น เช่น รถไถนา รถเกี่ยวข้าว จึงท�ำให้เกษตรกรต้องมีการจ้างแรงงานใน 
การช่วยทุ่นแรง รายจ่ายในการปลูกข้าวเฉลี่ยเท่ากับ 4,225.31 บาทต่อไร่ ซึง่อยูใ่นช่วงทีเ่กษตรกรประสบกบัวกิฤต
ภัยแล้งตลอดทั้งปี ขาดแคลนน�้ำในการปลูกข้าว เกษตรกรต้องลงทุนในการจัดหาแหล่งน�้ำเพิ่มมากขึ้น มีการใช้เครื่อง
สูบน�้ำ น�้ำมันเชื้อเพลิงมากขึ้น สอดคล้องกับ ปัญญา (2557) พบว่า เกษตรกรมีรายจ่ายในการท�ำนาข้าวเฉลี่ยเท่ากับ 
4,934.02 บาทต่อไร่ ส่วนของรายได้จากการปลูกข้าวเฉลี่ยเท่ากับ 6,547.70 บาทต่อไร่ ซึง่ราคาพชืผลทางการเกษตร
เป็นไปตามกลไกลตลาด
 ความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว

จากการวิจัยครั้งนี้ พบว่า เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ
มาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ เกษตรกรได้เข้าร่วมฝึกอบรมผ่านโครงการต่างๆ จากส�ำนกังานเกษตรอ�ำเภอและมเีจ้าหน้าที่
ส่งเสริมการเกษตร มาให้ค�ำแนะน�ำ และความรู้เกี่ยวกับการโรคที่เกิดจากเชื้อรา
ความรู้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา

จากการวิจัย พบว่า เกษตรกรมีความรู ้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา โดยเฉลี่ยอยู ่ในระดับมาก ทั้งนี้ 
อาจเป็นเพราะ เกษตรกรได้เข้าร่วมฝึกอบรมผ่านโครงการต่างๆ จากส�ำนักงานเกษตรอ�ำเภอและมีเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตร มาให้ค�ำแนะน�ำและความรู้เกี่ยวกับการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา สอดคล้องกับ สุภิญญา และคณะ (2555) 
พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ในการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธี ของเกษตรกร อยู่ในระดับมาก
การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา

จากการวิจัย พบว่า การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา ผ่านสื่อบุคคล เกษตรกรส่วนใหญ่
เปิดรับข่าวสารจากเจ้าหน้าที่กรมส่งเสริมการเกษตร (ร้อยละ 85.4) ผ่านสื่อกิจกรรม เกษตรกรส่วนใหญ่เปิดรับ
ข้อมูลข่าวสารจากการฝึกอบรม (ร้อยละ 71.2) เป็นเพราะในกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าว ซึ่งเป็นสมาชิกศูนย์จัดการศัตรู
พชืชมุชน จะได้รบัการฝึกอบรมเกีย่วกบัทางด้านการเกษตรเป็นประจ�ำ และมกีารแลกเปล่ียนประสบการณ์ความรูจ้าก
เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร ท�ำให้เกษตรกรได้รับข่าวสารจากช่องทางนี้ส่วนใหญ่ ส�ำหรับการเปิดรับข่าวสารผ่าน
สื่อมวลชน เกษตรกรส่วนใหญ่เปิดรับข่าวสารจากเอกสารเผยแพร่ (ร้อยละ 56.1) ทั้งนี้เป็นเพราะ เกษตรกรจะได้รับ
เอกสารด้านการเกษตรต่าง ๆ จากการเข้าฝึกอบรมจากส�ำนักงานเกษตรอ�ำเภอ สอดคล้องกับ สุภิญญา และคณะ 
(2555) พบว่า  สภาพการได้รับความรู้การควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีของเกษตรกร แหล่งได้รับความรู้การควบคุมศัตรู
พืชโดยชีววิธีของเกษตรกรส่วนใหญ่จากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร การอบรมความรู้การควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธี 
ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ควบคุมโรคที่เกิดจากเชื้อราในนาข้าว

จากการวจิยั พบว่า เกษตรกรมคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอการใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มา ควบคมุโรคทีเ่กดิจากเชือ้รา 
ในนาข้าว โดยรวมเฉลีย่ทกุด้านอยูใ่นระดบัมาก เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการผลติเชือ้ราไตรโคเดอร์มาอยู่
ในระดับมาก ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ ขั้นตอนการผลิตไม่ยุ่งยาก วัสดุ อุปกรณ์ หาได้ง่ายในครัวเรือนและท้องถิ่น และ
สามารถผลติได้ด้วยตวัเอง หรอืร่วมกลุม่ช่วยกนัท�ำการผลิต สอดคล้องกับ สุภญิญา และคณะ (2555) พบว่า เกษตรกร
มีเจตคติต่อการใช้ศัตรูธรรมชาติในระดับมาก ในประเด็น ได้แก่ การใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาควบคุมโรคพืช   
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ด้านวิธีการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ มีวิธีการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ได้แก่ คลุกกับ
เมลด็ก่อนหว่าน ผสมน�้ำฉดีพ่นทางใบ ปล่อยไปกบัน�ำ้เข้านา สามารถผสมกบัยาก�ำจดัวชัพชื ยาฆ่าหญ้า ฮอร์โมน และ
สารจับใบได้ ด้านประสิทธิภาพการใช้อยู่ในระดับมากทั้งนี้อาจเป็นเพราะเกษตรกรใช้เป็นประจ�ำ และท�ำตามที่ 
เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรแนะน�ำจึงเห็นผล ด้านประโยชน์ที่ได้รับอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้เชื้อ
ราไตรโคเดอร์มาช่วยลดต้นทุนจากการปลูกข้าว ส่งผลให้เกษตรกรใช้สารเคมีลดลง เกษตรกรไม่ต้องสัมผัสสารเคมีที่
เป็นอันตรายแมลงศัตรูธรรมชาติในนาเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับ สุภิญญา และคณะ (2555) พบว่า เกษตรกรมีเจตคติใน
ระดับมาก ต่อประโยชน์ของการใช้ชีววิธีในการควบคุมศัตรูพืช ได้แก่ เชื้อราไตรโคเดอร์มาสามารถป้องกันก�ำจัด 
โรครากเน่า โรคเน่าคอดินได้ การควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีเป็นการประหยัดต้นทุนในการผลิต ไม่เป็นอันตรายต่อคน 
และพืช ผลผลิตปลอดภัยจากสารพิษ 

สรุปผลการวิจัย
เกษตรกรประมาณคร่ึงหนึ่งเป็นเพศชาย อายุเฉลี่ย 50.35 ปี มีการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา และมี

จ�ำนวนสมาชกิในครวัเรอืนเฉลีย่ 3.69 คน มปีระสบการณ์ในการปลกูข้าวเฉลีย่เท่ากบั 28.41 ปี มจี�ำนวนพืน้ทีป่ลกูข้าว
เฉลี่ย 29.95 ไร่ มีผลผลิตเฉลี่ยจากการปลูกข้าว 858.73 กิโลกรัมต่อไร่ มีจ�ำนวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 1.91 คน  
มรีายจ่ายในการปลกูข้าวเฉลีย่ 4,225.31 บาทต่อไร่ และมรีายได้จากการปลกูข้าวเฉลีย่ 6,547.70  บาทต่อไร่ เกษตรกร
มีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับเช้ือราไตรโคเดอร์มาผ่านส่ือบุคคลจากเจ้าหน้าท่ีกรมส่งเสริมการเกษตรมากท่ีสุด  
สื่อกิจกรรมจากการฝึกอบรมมากที่สุด สื่อมวลชนจากเอกสารเผยแพร่มากท่ีสุด เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับโรคท่ีเกิด
จากเชือ้ราในนาข้าว โดยรวมเฉลีย่ในระดบัมาก  เกษตรกรมคีวามรูเ้กีย่วกบัเชือ้ราไตรโคเดอร์มา โดยรวมเฉล่ียในระดับ
มาก  เกษตรกรมีความคิดเห็นต่อการใช้เช้ือราไตรโคเดอร์มาควบคุมโรคท่ีเกิดจากเชื้อราในนาข้าว โดยรวมเฉล่ียทุก
ด้านอยู่ในระดับมาก  ได้แก่ ด้านการผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มา ด้านวิธีการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ด้านประสิทธิภาพ
การใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มา และด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบั ปัญหาของเกษตรกร  ได้แก่ เชือ้ราไตรโคเดอร์มาไม่สามารถเกบ็
ไว้ได้ไม่นาน    ประสิทธิภาพการควบคุมและป้องกันโรคเชื้อรายังเห็นผลช้ากว่าการใช้สารเคมี และข้อเสนอแนะ ได้แก่  
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเน้นให้ความรู้แก่เกษตรกรเกี่ยวกับการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาให้มากขึ้น และรัฐบาลควร 
ส่งเสริมให้ผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มาทดแทนการใช้สารเคมี

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

จากการศึกษา พบว่า ด้านการผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มา อยู่ในระดับมาก ดังนั้น ควรพัฒนาที่วิธีการผลิต  
วสัดอุปุกรณ์ทีใ่ช้ผลติเชือ้ราไตรโคเดอร์มาให้ทนัสมยั สะดวก ประหยดั มากขึน้ โดยนกัวจิยัและเจ้าหน้าทีท่ีเ่กีย่วข้อง 
ด้านวิธีการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา อยู่ในระดับมาก ดังน้ัน ควรให้ความรู้ ค�ำแนะน�ำ เก่ียวกับวิธีการใช้เชื้อรา 
ไตรโคเดอร์มา ผ่านการฝึกอบรม และ เอกสารเผยแพร่ แผ่นพับ ให้มากข้ึน โดยหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง และ 
เจ้าหน้าทีส่่งเสรมิการเกษตร ด้านประสทิธภิาพการใช้ อยูใ่นระดบัมาก ดงันัน้ ควรสนบัสนนุและส่งเสรมิการใช้เชือ้รา
ไตรโคเดอร์มา ทดแทนการใช้สารเคมคีวบคมุและป้องกนัก�ำจดัโรคเชือ้ราในนาข้าว โดยหน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วข้อง และ
เจ้าหน้าทีส่่งเสรมิการเกษตร และนกัวจิยัเกีย่วกบัเชือ้ราไตรโคเดอร์มาควรพฒันาสูตร ส่วนผสม ความเข้มข้น ประสิทธภิาพ
การเข้าท�ำลายเชือ้ราสาเหตโุรคข้าว และตวัเชือ้ราไตรโคเดอร์มา ให้เข้าท�ำลายโรคพชืได้ทนัททีีใ่ช้งาน สามรถเกบ็รกัษา
ไว้ได้นานขึน้ และราคาถกูกว่าสารเคม ี ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบั อยูใ่นระดบัมาก ดงันัน้ ควรสนบัสนนุและส่งเสรมิการใช้
เชือ้ราไตรโคเดอร์มา เพือ่ลดต้นทนุการใช้สารเคมกี�ำจัดโรคเชือ้ราในนาข้าว เพือ่เพิม่แมลงศตัรธูรรมชาตใินระบบนเิวศน์ 
เพือ่สขุภาพของตวัเกษตรกรเอง โดยหน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วข้อง และเจ้าหน้าทีส่่งเสรมิการเกษตร
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ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
1.  ควรมีการศึกษาด้านเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มากับสารเคมีก�ำจัดโรคพืช
2.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับต้นทุนในการปลูกข้าวระหว่างการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มากับสารเคมีสารเคมี

ก�ำจัดโรคพืช
3.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาในพืชอื่น เช่น พริก 

คะน้า มะเขือเทศ มะม่วง ทุเรียน เป็นต้น

กิตติกรรมประกาศ
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ปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณแร่ธาตุในร�ำข้าวที่ผ่านการสกัดไขมัน
Factors affecting mineral content of defatted rice bran
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บทคัดย่อ
การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณแร่ธาตุในร�ำข้าวที่ผ่านการสกัดไขมันแล้ว โดยการน�ำร�ำข้าวที่เก็บรักษาใน

สภาวะแวดล้อมที่ต่างกัน 4 รูปแบบ ไปวิเคราะห์ปริมาณแร่ธาตุเบื้องต้นด้วยเทคนิค EDS (energy-dispersive x-ray 
spectroscopy ) พบว่ามแีร่ธาตหุลกั 7 ชนดิ ประกอบไปด้วย โซเดียม (Na), โพแทสซยีม (K), แคลเซยีม (Ca), ฟอสฟอรสั 
(P), แมกนีเซียม (Mg), ซัลเฟอร์ (S), คลอรีน (Cl) และ แร่ธาตุรอง 1 ชนิดคือ เหล็ก (Fe) ซึ่งผลจากการวิเคราะห์พบว่า
สภาวะในการเก็บรักษาร�ำข้าวในกลุ่มของ  ร�ำข้าวที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง (30 องศาเซลเซียส)  เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 
ก่อนน�ำไปสกดัไขมนั  (RB1) มปีรมิาณแร่ธาตมุากทีส่ดุ รองลงมาคอื ร�ำข้าวทีเ่กบ็รกัษาในสภาวะอณุหภมูติ�ำ่ที ่5 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน (RB3), ร�ำข้าวที่เก็บรักษาในอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 48 ชั่วโมง ก่อน
น�ำไปสกัดไขมัน (RB2) และร�ำข้าวที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมันและโปรตีน 
(RB4) ตามล�ำดับ จากผลการวิเคราะห์จึงเลือก RB1  มาวิเคราะห์แร่ธาตุด้วยวิธีมาตรฐาน ICP-OES เพื่อยืนยันว่า 
RB1 มีปริมาณ  P, Ca, Fe และ Zn ในปริมาณที่เพียงพอต่อการน�ำไปผลิตเป็นอาหารเสริมได้ต่อไป โดยผลที่ได้พบว่า 
RB1  มีปริมาณแร่ธาตุ P, Ca, Fe และ Zn เท่ากับ 6,300 mg/kg , 322.391 mg/kg , 126.876 mg/kg และ 38.199 
mg/kg ตามล�ำดับ

ค�ำส�ำคัญ :  ร�ำข้าวที่ผ่านการสกัดไขมัน ปริมาณแร่ธาตุ สังกะสี

Abstract
Factors affecting  mineral content in defatted rice bran. Four rice bran types with different stored 

conditions were selected to determine major elements and trace elements including seven kinds of major 
elements, sodium (Na), potassium (K), calcium (Ca), phosphorus (P), magnesium (Mg), sulphur (S),  
chlorine (Cl). The trace iron(Fe) content was also determined when the EDS method used. Maximum amount 
of mineral was found from defatted rice bran after milling within 24 hours( RB1 ), rice bran stored at  
temperatures 5 OC 2 days prior to extraction fat( RB3 ), rice bran storage at room temperature for 2 days 
before being taken to extract fat ( RB2 ), Rice bran through the extraction of fat and protein( RB4 ),  
respectively. The selected RB1 was determine mineral contents by standard methods ICP-OES to confirm 
that the RB1 found Ca, Fe, P and Zn in amounts sufficient to bring into production a mineral supplement. 
The result showed that, RB1 had P (6,300 mg/kg), Ca (322.391 mg/kg), Fe (126.876 mg/kg) and Zn  
(38.199 mg/kg). 

Keywords: defatted rice bran, mineral content, zinc
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ค�ำน�ำ
ประชากรมากกว่าคร่ึงหนึ่งของโลกบริโภคข้าวเป็นอาหารหลัก โดยในปี 1990 ในประเทศจีน, อินเดีย และ

อินโดนีเซีย ได้มีร�ำข้าวที่เหลือทิ้งจากกระบวนการขัดสีข้าวออกมามากกว่า 50 ล้านตัน ส�ำหรับประเทศไทยมีร�ำข้าว
เหลือทิ้งเป็นอันดับ 5 ของโลก และในปี 2009 ทั่วโลกมีร�ำข้าวเหลือทิ้งออกมามากถึง 60 ล้านตัน โดยทั่วไปในการสี
ข้าวจะได้ร�ำข้าว 8-12% ขึ้นกับระดับคุณภาพการขัดสี ร�ำข้าวมีการน�ำไปใช้ประโยชน์ในอุตสาหกรรมอาหารอย่างต่อ
เนื่อง คือใช้ส�ำหรับอุตสาหกรรมการผลิตน�้ำมันพืช หรือใช้เป็นอาหารเลี้ยงสัตว์ ส่วนใหญ่โรงงานผลิตน�้ำมันร�ำข้าวจะ
แยกเฉพาะส่วนทีต้่องการไว้ โดยใช้กระบวนการสกดัด้วยตวัท�ำละลายหลงัจากนัน้จงึจ�ำหน่ายให้กบัโรงงานอาหารสตัว์ 
(Faccin et al., 2009) กากร�ำข้าวราคากโิลกรมัละ 6-8 บาท ร�ำข้าวซึง่เป็นผลพลอยได้ทีเ่กดิจากการสข้ีาวกล้องให้เป็น
ข้าวขาวนั้น แท้จริงแล้วผลผลิตดังกล่าวยังมีสารอาหารที่เป็นประโยชน์อีกมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งแร่ธาตุต่างๆ ที่พบ
ในร�ำข้าว ถ้าสามารถแยกออกมาได้จะสามารถเพ่ิมมูลค่าได้อีกมาก เช่น การน�ำไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร
ส�ำหรับมนุษย์ มีประชากรมากกว่า 3 ล้านคนทั่วโลกยังคงประสบปัญหาการขาดแคลนสารอาหารอย่างรุนแรง ซึ่งน�ำ
ไปสู่อาการป่วยเช่น เป็นโรคโลหิตจาง และมีอัตราการเสียชีวิตที่เพิ่มขึ้น โดยกลุ่มแร่ธาตุที่ขาดแคลนมากที่สุดคือ  
Fe และ Zn โดยเฉพาะอย่างยิ่งในหมู่ สตรี และเด็กในประเทศที่ก�ำลังพัฒนา (Wang  et al., 2011)  

ไม่นานมานี้ได้มีการศึกษาปริมาณเถ้า และแร่ธาตุในผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากกระบวนการสีข้าว พบว่าในร�ำข้าว 
มีปริมาณแร่ธาตุมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับส่วนอื่นของข้าว และยังพบแร่ธาตุที่ส�ำคัญในปริมาณมาก เช่น เหล็ก, 
สังกะสี, แมงกานีส และทองแดง (Anjum et al., 2007)

Kennedy et al. (2002) กล่าวว่าปัจจยัทีม่ผีลต่อปรมิาณแร่ธาตขุองร�ำข้าว ได้แก่ การเกบ็เกีย่ว, การเกบ็รกัษา, 
การแปรรูป, การล้าง และการให้ความร้อน ซึ่งกระบวนการเหล่าน้ีอาจท�ำให้คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณของ
สารอาหารใน ร�ำข้าวลดลงได้ เช่น การสข้ีาวจะท�ำให้ปรมิาณวติามนิ และแร่ธาตลุดลง โดยเฉพาะอย่างยิง่ โพแทสเซยีม, 
เหล็ก, แมกนีเซียม, แคลเซียม, แมงกานีส และสังกะสี ซึ่งปริมาณจะลดลงตามระดับคุณภาพการสีข้าวที่ใช้ 
ในกระบวนการสี โดยพบว่าข้าวที่ผ่านกระบวนการขัดสีมาก ปริมาณของไฟเตต ซึ่งเป็นสารคีเลต จะลดน้อยลงด้วย 
ท�ำให้ปริมาณแร่ธาตุที่ตรวจพบจะน้อยลงตามไปด้วย (Wang et al., 2011)

นอกจากนี้กิจกรรมของเอนไซม์ไลเปสในร�ำข้าวที่จะเริ่มท�ำงานอย่างรวดเร็วภายหลังกระบวนการสีข้าว อาจ
มีผลต่อปริมาณแร่ธาตุที่มีอยู่ในร�ำข้าว หรือองค์ประกอบของร�ำข้าว เช่น ปริมาณโปรตีนในร�ำข้าว เป็นอีกปัจจัยหนึ่ง 
ที่น่าสนใจในการศึกษา ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงศึกษา ผลของเอนไซม์ไลเปสในร�ำข้าวที่เกิดขึ้นในระหว่างการเก็บรักษา 
ภายหลงัการสข้ีาว รวมถงึศกึษาผลของโปรตนี ทีม่ต่ีอปรมิาณแร่ธาตทุีม่อียูใ่นร�ำข้าว เพือ่เพิม่มลูค่าร�ำข้าวด้วยการผลติ 
เป็นอาหารเสริมแร่ธาตุจากธรรมชาติได้ในอนาคต

อุปกรณ์และวิธีการ
น�ำข้าวสายพนัธุพ์ษิณโุลก 2 จากจงัหวดัสพุรรณบรุไีปลดความชืน้ด้วยตูอ้บลมร้อน อณุหภมู ิ60 องศาเซลเซยีส 

เป็นเวลา 2 ชั่วโมง หรือจนกระทั่งมีความช้ืนในระดับต�่ำกว่า 15 เปอร์เซ็นต์ ขัดสีข้าวท่ีผ่านการลดความชื้นแล้วโดย 
แยก แกลบ ร�ำ จมกูข้าว และเมลด็ข้าวออกจากกนั  (ปรบัปุม่ควบคมุระดบัการสข้ีาวให้อยูใ่นระดบัขดัขาว) โดยใช้เครือ่ง
สีข้าว รุ่น NW 1000 turbo จากนั้นน�ำส่วนของร�ำข้าวที่ปะปนกับจมูกข้าวไปร่อนผ่านตะแกรงขนาด 600 µm. เพื่อแยก
ร�ำข้าวออกมา Guohua et al. , (2009) น�ำร�ำข้าวไปเก็บรักษาในสภาวะที่แตกต่างกัน โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบรูณ์ (CRD)  เปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ด้วยวธิ ีDuncans’ New Multiple Range Test ท�ำการทดลอง 
3 ซ�้ำน�ำผลการทดลองมาวิเคราะห์ผลทางสถิติโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป เปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ p ≤ 0.05 โดยมีตัวแปรอิสระคือ สภาวะการเก็บรักษาที่แตกต่างกัน และตัวแปรตาม 
คอืปรมิาณแร่ธาตทุีว่เิคราะห์ได้ โดยแบ่งเป็น ร�ำข้าวท่ีเกบ็รกัษาท่ีอณุหภมูห้ิอง (30 องศาเซลเซยีส) เป็นเวลา 24 ชัว่โมง 

5-63-58-���������-��������������������������������������������������������.indd   45 19/3/2560   13:28:08



46 วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

ก่อนน�ำไปสกดัไขมนั (RB1) ร�ำข้าวทีเ่กบ็รกัษาในอณุหภมูห้ิอง เป็นเวลา 48 ชัว่โมง ก่อนน�ำไปสกดัไขมนั (RB2) ร�ำข้าว
ที่เก็บรักษาในสภาวะอุณหภูมิต�่ำที่ 5 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน (RB3) และร�ำข้าวที่เก็บ
รักษาที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน และโปรตีน (RB4)  น�ำ RB1, RB2, RB3 และ RB4 ไป
สกัดไขมันโดยน�ำร�ำข้าวไปแช่ในเฮกเซนในอัตราส่วน 1 : 3 แล้วน�ำไปใส่ในเครื่องเขย่าด้วยเครื่องเขย่ายี่ห้อ Gerhart  
ที่ 200 รอบต่อนาที เป็นเวลา 1  ชั่วโมง จากนั้นน�ำไปกรองด้วยกระดาษกรอง Whatman เบอร์1 น�ำส่วนของของแข็ง
ที่กรองได้ไปผ่านกระบวนการเดิมซ�้ำอีก 3 ครั้ง และน�ำของแข็งที่กรองได้ในขั้นตอนสุดท้ายไปท�ำแห้งโดยน�ำไปอบใน 
ตู้อบลมร้อน ยี่ห้อ Binder ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 ชั่วโมง  และเก็บรักษาในถุงฟอยด์ ที่อุณหภูมิ  
30 องศาเซลเซียส ส�ำหรับ RB4 ที่ผ่านการสกัดไขมันออกแล้ว จะต้องน�ำไปสกัดโปรตีนออกด้วยน�้ำตามวิธีของ   
Fabian et at., (2010) โดยน�ำร�ำข้าวที่ผ่านการสกัดไขมันออกแล้ว ผสมกับน�้ำกลั่นด้วยอัตราส่วน 1 ต่อ 6 ใส่ในเครื่อง
เขย่าที่ 200 รอบต่อนาที เป็นเวลา 12  ชั่วโมง (30 องศาเซลเซียส) จากนั้นน�ำไปกรองด้วยกระดาษกรอง Whatman 
เบอร์1 น�ำส่วนของของแข็งที่กรองได้ไปผ่านกระบวนการเดิมซ�้ำอีก 3 ครั้ง และน�ำของแข็งที่กรองได้ในขั้นตอนสุดท้าย
ไปท�ำแห้งโดยน�ำไปอบในตู้อบลมร้อน อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง  และเก็บรักษาในถุงฟอยด์  
ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส จากนั้นน�ำ RB1, RB2, RB3 และ RB4 ไปวิเคราะห์แร่ธาตุด้วยเครื่อง EDS (energy 
dipersire X-ray spectrometer) ยี่ห้อ Oxford รุ่น Isis 300 เพื่อศึกษาชนิด และสัดส่วนของแร่ธาตุท่ีเหมาะสม 
ต่อการน�ำไปศึกษาปริมาณแร่ธาตุในขั้นตอนต่อไป น�ำตัวอย่างที่วิเคราะห์ด้วยเครื่อง EDS แล้วพบว่ามีจ�ำนวนชนิด 
แร่ธาตุสูงสุด ไปบดด้วยเครื่อง Hammer mill (Retsch รุ่น DR 1000) ให้มีขนาด 250 µm จากนั้นวิเคราะห์แร่ธาตุด้วย
วธิมีาตรฐาน AOAC (2005) ด้วยเครือ่ง ICP-OES (Inductively Coupled Plasma Optical Emission Spectrometer) 
ยี่ห้อ Varian รุ่น 810-MS  เพื่อยืนยันว่าในตัวอย่างนั้นมีปริมาณ แคลเซียม เหล็ก ฟอสฟอรัส และสังกะสี ในปริมาณ
ทีเ่พยีงพอต่อการน�ำไปผลติเป็นอาหารเสรมิให้แก่ผูท้ีข่าดแคลนแร่ธาตุท่ีจ�ำเป็นต่อร่างกายได้ต่อไป (Elless et al., 2000) 

ผลการทดลองและวิจารณ์
สเปคตรมัแสดงอทิธพิลของเอนไซม์ไลเปสในร�ำข้าว ทีท่�ำงานในระหว่างกระบวนการเกบ็รกัษาทีม่ต่ีอปรมิาณ

แร่ธาตุในร�ำข้าวซึ่งถูกวัดโดยเครื่อง EDS  แสดงดัง Figure 1 ซึ่ง (a) เป็นสเปคตรัมของร�ำข้าวที่ผ่านการเก็บรักษาที่
อณุหภูมห้ิอง (30 องศาเซลเซยีส) เป็นเวลา 24 ชัว่โมง ก่อนน�ำไปสกดัไขมนั (RB1), (b) เป็นสเปคตรมัของร�ำข้าวทีผ่่าน
การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 48 ช่ัวโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน (RB2), (c) เป็นสเปคตรัมของร�ำข้าวท่ีผ่าน 
การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน  (RB3) และ (d) เป็นสเปคตรัม
ของร�ำข้าวที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน และโปรตีน (RB4)  ตามล�ำดับ 

จาก Figure 1 ซึ่งเป็นสเปคตรัมของร�ำข้าวที่ผ่านการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณแร่ธาตุด้วยเทคนิค EDS 
สามารถค�ำนวณเป็นเปอร์เซ็นต์แร่ธาตุ แสดงดัง Table 1 โดยผลจากการวิเคราะห์พบแร่ธาตุหลักท่ีร่างกายต้องการ  
7 ชนิดคือ โซเดียม, โพแทสเซียม, แคลเซียม, ฟอสฟอรัส, แมกนีเซียม, ซัลเฟอร์, คลอไรด์ และแร่ธาตุรอง 1 ชนิด 
คือ เหล็ก (Soetano et al., 2010) ผลจากการศึกษาพบว่า RB1 มีปริมาณของแร่ธาตุรวมสูงที่สุด ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 
เอนไซม์ไลเปสในร�ำข้าว และความชื้น ไปเร่งปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส (hydrolytic rancidity) และเกิดออกซิเดชั่นของลิพิด 
(lipid oxidation) ด้วยเอนไซม์ลพิอกซจีเีนสทีพ่บมากในจมกูข้าว และร�ำข้าว โดยเอนไซม์ไลเปสท่ีเกดิข้ึนเองจากร�ำข้าว
นัน้จะไปย่อยสลายไตรกลเีซอรอล และโครงสร้างปฐมภมูขิองลิพดิ (primary lipids)  ซึง่การควบคุมอณุหภมู ิและระยะ
เวลาในการเก็บรักษาร�ำข้าวมีผลต่อการเร่งปฏิกิริยาของเอนไซม์ไลเปส โดยท่ีอุณหภูมิ 4-5 องศาเซลเซียส สามารถ
ชะลอการท�ำงานของเอนไซม์ไลเปส และลดการสูญเสียคุณค่าทางโภชนาการได้ (Fatemeh et al., 2000) จึงท�ำให้
ตัวอย่าง RB3 ที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียสนั้นมีปริมาณแร่ธาตุรองลงมาจาก RB1 และ RB2 ที่มีปริมาณแร่ธาตุ
น้อยลงจาก RB1 และ RB3 เนื่องจากการเก็บรักษาร�ำข้าวท่ีอุณหภูมิห้องมากกว่า 24 ชั่วโมงน้ันจะท�ำให้มีปริมาณ 

5-63-58-���������-��������������������������������������������������������.indd   46 19/3/2560   13:28:08



47วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

ที่สุดมาตรวจวัดปริมาณแร่ธาตุด้วยวิธี ICP-OES เพื่อท าการยืนยันว่าแร่ธาตุที่พบในร าข้าวสามารถน ามาผลิตเป็นอาหารเสริม
ได้ จึงน า RB1 ไปวิเคราะห์ปริมาณแร่ธาตุด้วยวิธีมาตรฐาน ICP-OES เพื่อยืนยันว่า RB1 มี แคลเซียม, เหล็ก, ฟอสฟอรัส และ
สังกะสี ในปริมาณที่เพียงพอต่อการน าไปผลิตเป็นอาหารเสริมแร่ธาตุได้ ซึ่งผลการวิเคราะห์ แสดงดัง Table 2 
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Figure 1 (a) EDS spectrum of rice bran through the extraction of fat after milling within 24 hours (RB1) 
            (b) EDS spectrum of rice bran storage at room temperature for 2 days prior to extraction fat (RB2) 

Figure1 EDS spectrum.
	 (a) EDS spectrum of rice bran through the extraction of fat after milling within 24 hours (RB1)
	 (b)EDS spectrum of rice bran stored at room temperature for 2 days prior to extraction fat (RB2) 

(c) EDS spectrum of rice bran stored at temperatures 5 OC 2 days prior to extraction fat ( RB3 ) 
	 (d) EDS spectrum of rice bran through the extraction of fat and protein after milling within 24 hours  

    (RB4)
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กรดไขมันอิสระเพิม่ขึ้นท�ำให้ถกูออกซิไดซ์ด้วยเอนไซม์ไลเปสได้ง่ายขึ้น (Sulaiman et al., 2004) ผลที่ได้นั้นสอดคล้อง
กับกระบวนการผลิตน�้ำมันจากร�ำข้าวที่จะต้องควบคุมระยะเวลา ภายหลังการสีข้าวไม่ให้เกิน  24 ชั่วโมง ก่อนน�ำร�ำ
ข้าวไปสกดัน�ำ้มนั ดงันัน้การน�ำร�ำข้าวเข้าสูก่ระบวนการผลติอย่างรวดเรว็ ภายหลังการสีข้าว หรอืการชะลอการท�ำงาน
ของเอนไซม์   ไลเปสด้วยการใช้อุณหภูมิต�่ำในช่วงระหว่างการเก็บรักษาร�ำข้าว จะสามารถท�ำให้แร่ธาตุท่ีผลิตได้ มี
คุณภาพตามที่ต้องการ ส่วน RB4 พบว่ามีจ�ำนวนชนิดของแร่ธาตุน้อยที่สุด แสดงว่า การสกัดโปรตีนออกจากกากร�ำ
ข้าวที่ผ่านการสกัดไขมันออกแล้ว มีผลให้มีจ�ำนวนชนิดของแร่ธาตุลดลงไป ท้ังน้ีเน่ืองมาจากแร่ธาตุสูญเสียไปกับ
โครงสร้างของโปรตีน (Sulaiman et al., 2004)  ดังนั้นในการผลิตแร่ธาตุจากร�ำข้าวจึงไม่ควรก�ำจัดโปรตีนออกจาก
กากร�ำข้าว เพื่อให้ได้ปริมาณแร่ธาตุที่มากขึ้น

จากผลการวิเคราะห์ตัวอย่างด้วยวิธี EDS ไม่พบสังกะสีในทุกตัวอย่าง เพราะเครื่อง EDS มีข้อจ�ำกัดโดยใน
พื้นที่ 1 ไมครอนต้องมีปริมาณแร่ธาตุมากกว่า 0.1% (w/w) จึงจะสามารถวัดค่าได้ ด้วยเหตุนี้จึงต้องน�ำตัวอย่างที่มี
ปรมิาณแร่ธาตทุีม่ากทีส่ดุมาตรวจวดัปรมิาณแร่ธาตดุ้วยวธิ ีICP-OES เพือ่ท�ำการยนืยนัว่าแร่ธาตทุีพ่บในร�ำข้าวสามารถ
น�ำมาผลิตเป็นอาหารเสริมได้ จึงน�ำ RB1 ไปวิเคราะห์ปริมาณแร่ธาตุด้วยวิธีมาตรฐาน ICP-OES เพื่อยืนยันว่า RB1 
มี แคลเซียม, เหล็ก, ฟอสฟอรัส และสังกะสี ในปริมาณที่เพียงพอต่อการน�ำไปผลิตเป็นอาหารเสริมแร่ธาตุได้ ซึ่งผล
การวิเคราะห์ แสดงดัง Table 2

Table 1  Major mineral and trace mineral contents of RB, RB2, RB3 and RB4 analyzed using EDS.

Elements Content (%)

RB1 RB2 RB3 RB4

C 37.05±0.85c 43.06±0.72a 40.25±0.98b 38.2±0.88c

O 57.06±0.28b 52.1±0.34d 54.41±0.39c 59.48±0.53a

Na - - - 0.12±0.01a

Mg 0.49±0.02a 0.39±0.01b 0.49±0.01a 0.17±0.03c

Al 0.09±0.01b 0.42±0.02a 0.08±0.01b -

Si 1.38±0.05a 1.30±0.02b 1.44±0.05a 0.88±0.02c

P 1.51±0.04a 1.19±0.03c 1.38±0.02b 0.36±0.01b

S 0.35±0.02a 0.26±0.03b 0.27±0.02b 0.25±0.02b

Cl 0.06±0.01a - - -

K 1.76±0.05a 1.21±0.04c 1.45±0.03b 0.49±0.01d

Ca 0.08±0.03a 0.07±0.01a 0.09±0.00a 0.06±0.01a

Fe 0.13±0.00a - 0.12±0.00b -

Zn 0.12±0.02a - - -

The data were expressed as means ± standard deviations of 3 replications. The same small letter in the same row was not 

significant different at 0.05 level.
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Table 2  Mineral contents of RB1 analyzed by using ICP-OES.

Minerals Quantity (mg/kg)	 LOD	 RDI mg/day (M) RDI mg/day (F)

Calcium(Ca)   322.39 - 1000 1300

  Iron (Fe) 126.87  -  8   18

 Phosphorus (P)   6,300.00  -  700 700

  Zinc (Zn)  38.19 0.02   11   8
LOD  : Limit of detection.
RDI   : Recommended daily intake; M: male; F: female. (Abdul Malik et al., 2014)

สรุปผลการทดลอง
	 จากการทดลองพบว่าตัวอย่างที่มีจ�ำนวนชนิดแร่ธาตุมากที่สุด ด้วยการวิเคราะห์จากเครื่อง EDS เรียงจาก
มากไปหาน้อยดังนี้คือ ร�ำข้าวที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง (30 องศาเซลเซียส) เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน 
(RB1) มากกว่าร�ำข้าวที่เก็บรักษาในสภาวะอุณหภูมิต�่ำที่ 5 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน 
(RB3) มากกว่าร�ำข้าวที่เก็บรักษาในอุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมัน (RB2) มากกว่าร�ำข้าวที่
เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ก่อนน�ำไปสกัดไขมันและโปรตีน (RB4) ตามล�ำดับ 

เมื่อน�ำ RB1 ไปวิเคราะห์ปริมาณแร่ธาตุด้วยวิธีมาตรฐาน ICP-OES (AOAC 2005) พบว่ามีปริมาณแร่ธาตุ
หลัก ทั้ง 4 ชนิด ที่เหมาะสมในการน�ำไปเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหารได้แก่ แคลเซียม, เหล็ก, ฟอสฟอรัส และสังกะสี 
โดยมีปริมาณแร่ธาตุเรียงจากมากไปหาน้อยดังนี้คือ ฟอสฟอรัส (6,300.00 mg/kg) มากกว่าแคลเซียม (322.39 mg/
kg) มากกว่าเหล็ก (126.87 mg/kg) มากกว่าสังกะสี (38.19 mg/kg) ผลการทดลองที่ได้มีโอกาสที่จะน�ำร�ำข้าวที่สกัด
น�ำ้มนัออกแล้วจากโรงงานผลติน�ำ้มนัพชื ซึง่มคีวามเหมาะสมท่ีจะน�ำไปใช้เป็นวตัถดิุบในการใช้เป็นแหล่งแร่ธาตุอาหาร
หลัก และรองเหล่านี้ได้
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ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย 
จังหวัดจันทบุรี

Farmers' Opinion toward Rubber Tapping Technology of Rubber Authority of Thailand, 
Chanthaburi Province

                           
	 ศิริวรรณ สีห์จักร์ 1และ สุพัตรา ศรีสุวรรณ 1

 Siriwan Seejak1 and Supattra Srisuwan1 

1ฝ่ายพัฒนาสวนสงเคราะห์ การยางแห่งประเทศไทย บางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700
2 ภาควิชาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์เกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 10900
       

บทคัดย่อ
	การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์คอืเพือ่ศกึษา 1) ปัจจยัพืน้ฐานส่วนบคุคล  ปัจจยัทางเศรษฐกจิ การเปิดรบัข้อมลู

ข่าวสารเกีย่วกบัเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุ ี 2) ความรูเ้กีย่วกบัเทคโนโลยกีาร 
กรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี  3) ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของ
การยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี  4) ปัญหา และข้อเสนอแนะของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของ
การยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ เกษตรกรที่เข้ารับการฝึกอบรมเทคโนโลยีการ 
กรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุ ีปี 2558 จ�ำนวน 150 ราย โดยใช้แบบสอบถามในการเกบ็รวบรวม
ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าต�ำ่สุด ค่าสูงสุด และส่วนเบี่ยง
เบนมาตรฐาน	

	ผลการวจิยัพบว่า 1) เกษตรกรเป็นเพศชายอายเุฉลีย่ 45.67 ปี การศกึษาระดบัประถมศกึษา จ�ำนวนสมาชกิ
ในครัวเรือนเฉลี่ย 4.03 คน ประสบการณ์ในการกรีดยางเฉลี่ย 9.84 ปี  พื้นที่ท�ำสวนยางเฉลี่ย 16.71 ไร่  พื้นที่สวนยาง
เปิดกรีดเฉลี่ย 14.63 ไร่ ผลิตยางก้อนถ้วยร้อยละ 58.0 แรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 1.81 คนและแรงงานจ้างเฉลี่ย 1.14 
คน รายได้ในครัวเรือนเฉลี่ย 214,716 บาทต่อปี รายจ่ายในครัวเรือนเฉลี่ย 165,130 บาทต่อปี รายได้จากการท�ำสวน
ยางเฉลีย่ 135,888 บาทต่อปี รายจ่ายจากการท�ำสวนยางเฉล่ีย 33,210 บาทต่อปี การเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัเทคโนโลยี
การกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี ผ่านส่ือ ได้แก่เจ้าหน้าท่ีของรัฐ  จากการอบรม และจาก
โทรทัศน์ 2) เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี โดยเฉลี่ย
อยูใ่นระดบัมาก 3) ความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุี 
โดยรวมเฉลีย่อยูใ่นระดบัมาก ด้านวธิกีารกรดียางโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ด้านระบบกรดีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ด้าน
การได้รับประโยชน์และผลตอบแทนโดยรวมอยู่ในระดับมาก 4) ปัญหาที่พบคือ การขาดแคลนแรงงานกรีดยาง 
มอือาชพี และด้านราคายางในปัจจบุนัมรีาคาทีต่�ำ่กว่าในอดตีทีผ่่านมา ข้อเสนอแนะการยางแห่งประเทศไทยควรเพิม่
การฝึกอบรมเทคโนโลยีการกรีดยางในพื้นที่จังหวัดจันทบุรี และควรมีการสนับสนุนให้เกษตรกรสร้างมูลค่าเพิ่ม
ผลิตภัณฑ์ยางพารา

	
ค�ำส�ำคัญ : ความคิดเห็น  เกษตรกร  ยางพารา  เทคโนโลยีการกรีดยาง  จังหวัดจันทบุรี
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Abstract
	The objectives of this research were to study 1) Personal factors, economic factors, exposure of rubber 

tapping technology of Rubber Authority of Thailand, Chanthaburi province. 2) Knowledge on rubber tapping 
technology of Rubber Authority of Thailand, Chanthaburi province. 3) Farmers’ opinion toward rubber tapping 
technology of Rubber Authority of Thailand, Chanthaburi province. 4) Problems and suggestions. The  
population consisted of 150 farmers who had trained in rubber tapping technology program by Rubber 
 Authority of Thailand, Chanthaburi province. The data were collected by questionnaires. Statistical  
analyses were frequency, percentage, arithmetic means, minimum, maximum and standard deviation. 

	The result revealed that 1) Farmers were male which an average age 45.67 years old, the level 
of education was elementary, the average of household members was 4.03 persons, the average  
of experience tapping was 9.84 years, the average of rubber plantation area was 16.71 rai, the average 
of tapping area was 14.63 Rai, the most of rubber product was cup lump (58 percent), the average of 
household labor was 1.81 persons, the average of hire labor average was 1.14 person, the average  
of income was 214,716 Baht per year and the average of expenditure was 165,130 Baht per year, the 
average of rubber plantation income was 135,888 Baht per year and the average of rubber production 
cost was 33,210 Baht per year The exposures of rubber tapping technology of Rubber Authority of Thailand, 
Chanthaburi province were agricultural officer, training and television. 2) The average of farmers had the 
knowledge on rubber tapping technology of Rubber Authority of Thailand, Chanthaburi province at the 
high level. 3) The average of farmers’ opinion on rubber tapping technology of Rubber Authority of Thailand, 
Chanthaburi province was at the high level, the tapping method was at the high level, the tapping method 
was at the high level and the benefit was at the high level. 4) Problem revealed included of expert tapper 
labor less and rubber product was lower price. The finding that suggest the need of support of farmers 
which Rubber Authority of Thailand should more support farmers with training program in Chanthaburi 
province and value added the rubber product.

Keywords: opinion, farmer, rubber, rubber tapping technology, Chanthaburi province

ค�ำน�ำ
	ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส�ำคัญของประเทศไทย สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรเป็นจ�ำนวนมาก อีกท้ัง

ประเทศไทยยังเป็นผู้ผลิตยางธรรมชาติและส่งออก ในปี 2557 ประเทศไทยมีปริมาณการผลิตยางธรรมชาติรวม 4.31 
ล้านตัน และปริมาณการส่งออก 3.77  ล้านตัน ยางพาราที่ส่งออกส่วนใหญ่ได้แก่ ยางแผ่นรมควัน ยางแท่ง น�้ำยางข้น 
ยางผสม และผลติภณัฑ์อืน่ๆ จากยางพารา  ซ่ึงการส่งออกยางพาราในแต่ละปีนัน้น�ำรายได้เข้าประเทศอย่างมหาศาล 
ในปี 2557 มีมูลค่าการส่งออกสูงถึง 193,749.21 ล้านบาท (ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558)

ปัจจบุนัรฐับาลได้ให้ความส�ำคญัต่อการส่งเสรมิการแปรรปูผลิตภณัฑ์ยางพาราเพือ่เพิม่มลูค่าสร้างรายได้ให้
แก่เกษตรกร ซึ่งน�ำ้ยางสดที่จะน�ำมาแปรรูปจะต้องเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพและมาจากการกรีดยางที่ถูกวิธี แต่พบ
ว่าเกษตรกรยังขาดเทคโนโลยีการกรีดยางที่เหมาะสม ท�ำให้เกิดผลกระทบตามมามากมาย เช่นการกรีดยางต้นเล็ก 
เกษตรกรเปิดกรีดในขณะที่ต้นยางยังเจริญเติบโตไม่เต็มที่ ส่งผลกระทบท�ำให้อัตราการเจริญเติบโตต�่ำ ท�ำให้ผลผลิต
น�้ำยางน้อยกว่าปกติ 25-60 % และยางต้นเล็กยังมีเปลือกที่บางมาก หากคนกรีดไม่มีความช�ำนาญก็จะท�ำให้ล�ำต้น
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เสียหายได้  การกรีดยางถี่ คือการกรีดยางทุกวัน หรือ กรีด 3-7 วัน หยุด 1 วัน ท�ำให้ผลผลิตลดลง ต้นยางจะชะงักการ
เจริญเติบโต แสดงอาการเปลือกแห้ง และมีอายุการกรีดท่ีส้ันลง โดยปกติแล้วต้นยางสามารถให้ผลผลิตได้มากกว่า 
25 ปี แต่ถ้าเกษตรกรกรีดยางถี่ต้นยางจะให้ผลผลิตได้เพียง 15-20 ปี เท่านั้น ท�ำให้สูญเสียรายได้เป็นจ�ำนวนมาก   
การที่เกษตรกรขาดทักษะในการกรีดยางที่ถูกวิธีท�ำให้ล�ำต้นเกิดความเสียหายล�ำต้นไม่สามารถสร้างเปลือกยางใหม่
ซึ่งจะท�ำให้ไม่สามารถกรีดยางซ�้ำครั้งต่อไปได้  (พิศมัย, 2553) 

พื้นที่ปลูกยางในประเทศไทยสามารถแบ่งเป็น 2 เขตคือ เขตปลูกยางเดิม ได้แก่ ภาคใต้และภาคตะวันออก 
และเขตปลูกยางใหม่ ได้แก่ ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกยางทั้งหมด 22.49 ล้าน
ไร่ โดยมีพื้นที่กรีดยางทั้งหมด 17.42 ล้านไร่  โดยจังหวัดจันทบุรีมีพื้นท่ีปลูกยางมากท่ีสุดในภาคตะวันออก มีพื้นท่ี
ทั้งหมด  738,817 ไร่ และมีพื้นที่กรีดยางทั้งหมด 621,910 ไร่  (ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558)  ซึ่งนับได้ว่า
ยางพาราเป็นพชืเศรษฐกจิทีส่�ำคญัของจงัหวดัจนัทบรุ ี และพบว่ามสีวนยางเสียหายเป็นจ�ำนวนมากคิดเป็นร้อยละ 81 
ของสวนยางทั้งหมด โดยสภาพหน้ากรีดมีแผล เปลือกงอกใหม่มีสภาพเป็นปุ่มปมค่อนข้างใหญ่ จนถึงไม่มีเปลือกงอก
ใหม่เป็นบริเวณกว้าง (พิศมัย, 2552) แรงงานกรีดยางได้รับการฝึกอบรมกรีดยางจากเพื่อน ญาติ หรือฝึกกรีดเอง 
มากกว่าการผ่านการฝึกกรีดยางจากหน่วยงานราชการ โดยแรงงานในครัวเรือน แรงงานญาติ และ แรงงานในท้องถิ่น 
ส่วนใหญ่ใช้การฝึกกรีดเอง ร้อยละ 38.10 39.80 และ 50.00 ตามล�ำดับ (อัญญาณี  และคณะ, 2555) การยางแห่ง
ประเทศไทยได้มีการฝึกอบรมเทคโนโลยีการกรีดยางให้แก่เกษตรกรในจังหวัดจันทบุรี  โดยมีเน้ือหาเก่ียวกับการ 
กรีดยางที่ถูกต้องตามหลักวิชาการของการยางแห่งประเทศไทย 

ดังนั้นผู ้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา ความคิดเห็นของเกษตรกรท่ีมีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยาง 
แห่งประเทศไทยจงัหวดัจนัทบรุ ีเพือ่ผลทีไ่ด้จากการศกึษาในครัง้นีจ้ะเป็นแนวทางในการปรบัปรงุพฒันาการฝึกอบรม
เทคโนโลยีการกรีดยางให้ดียิ่งขึ้น  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา  

1. ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกิจ การเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยาง
ของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี  

2. ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี  
3. ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี  
4. ปัญหา และข้อเสนอแนะของเกษตรกรท่ีมีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย  

จังหวัดจันทบุรี     

อุปกรณ์และวิธีการ
การวิจัยครั้งนี้ศึกษาจากประชากรทั้งหมด คือเกษตรกรผู้ปลูกยางพาราที่ได้รับการฝึกอบรมเทคโนโลยีการ 

กรีดยาง ของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี ปีงบประมาณ 2558 จ�ำนวน 150 ราย ซึ่งเกษตรกรเข้ารับการ
ฝึกอบรมในช่วงเดือนมกราคม - พฤษภาคม 2558 (ใช้เวลาในการอบรม  7 วัน เกษตรกร 30 คน ต่อ 1 รุ่นการอบรม) 
ท�ำการเกบ็ข้อมลูในเดอืนตลุาคม 2558 ใช้แบบสอบถามเป็นเครือ่งมอืในการเกบ็รวมรวมข้อมลู มลีกัษณะเป็นค�ำถาม
ปลายปิด  และค�ำถามปลายเปิด ซ่ึงแบ่งช่วงคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่ง
ประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี เป็น 3 ระดับคือ คะแนนเฉลี่ย 0.00 - 6.00 คะแนน มีความรู้ในระดับน้อย คะแนนเฉลี่ย 
6.01 - 12.00 คะแนน มีความรู้ในระดับปานกลาง และคะแนนเฉลี่ย 12.01 - 18.00 คะแนน มีความรู้ในระดับมาก 
และแบ่งช่วงคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี เป็น 
3 ระดับคือ คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33 คะแนน มีความคิดเห็นในระดับน้อย คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.66 คะแนน มีความ
คิดเห็นในระดับปานกลาง และคะแนนเฉลี่ย 3.67 - 5.00 คะแนน มีความคิดเห็นในระดับมาก

ทดสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity) โดยน�ำแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบ
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ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา และให้ข้อเสนอแนะเพื่อแก้ไขปรับปรุงเพิ่มเติม น�ำแบบสอบถามไปทดสอบก่อนใช้จริง  
(Try out) กับกลุ่มเกษตรกรที่ไม่ใช่กลุ่มประชากรและมีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มประชากร จ�ำนวน 30 คน แล้วน�ำ 
มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือม่ัน (reliability) ข้อค�ำถามความรู ้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยาง 
แห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี ใช้วิธีการคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 20 (Kuder Richardson 20) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 
0.753 และข้อค�ำถามความคิดเห็นที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี ใช้วิธีหา
ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นอัลฟ่าของครอนบาชส์ (Cronbach ‘s alpha reliability coefficient) มีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.802  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติพรรณนา (descriptive statistics) ได้แก่ ความถี่ (frequencies), ค่าร้อย
ละ (percentage), ค่าเฉลี่ย (mean), ค่าต�่ำสุด (minimum), ค่าสูงสุด (maximum) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation)

ผลการวิจัยและข้อวิจารณ์
1. ผลการวิจัย
	 1.1  ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล

 ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรเป็นเพศชาย (ร้อยละ 58.0) เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 
42.0) มีอายุ 42-51 ปี (ร้อยละ 28.0) รองลงมาคือ  52-61 ปี 32-41 ปี 21-31 ปี และ 61-71 ปี (ร้อยละ 26.7, 25.3, 
12.7 และ 7.3 ตามล�ำดับ) โดยอายุเฉลี่ยเท่ากับ 45.67 ปี  มีการศึกษาระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 45.3) รองลงมา
คือ มัธยมศึกษา ปริญญาตรี  ปวส. สูงกว่าปริญญาตรี และ ปวช. (ร้อยละ 24.0, 22.0, 4.0, 3.4 และ 1.3 ตามล�ำดับ) 
มีจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน (ร้อยละ 62.0) รองลงมาคือ 1-3 คน และ 7-10 คน (ร้อยละ 34.7 และ 3.3  
ตามล�ำดับ) โดยจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.03 คน มีประสบการณ์ในการกรีดยาง 1-10 ปี จ�ำนวน  
(ร้อยละ 69.3) รองลงมาคือ 11-20 ปี 31-40 ปี 21-30 ปี และ 41-50 ปี (ร้อยละ 22.7, 3.3, 2.7 และ 2.0  
ตามล�ำดับ) โดยประสบการณ์ในการกรีดยางเฉลี่ย 9.84 ป ี
             1.2  ปัจจัยทางเศรษฐกิจ

ปัจจัยทางเศรษฐกิจ พบว่า เกษตรกรมีพื้นที่ท�ำสวนยาง 2-33  ไร่ (ร้อยละ 87.3) รองลงมาคือ 34-67 ไร่ และ 
68-100 ไร่ (ร้อยละ 10.7 และ 2.0 ตามล�ำดับ) โดยพื้นที่ท�ำสวนยางเฉลี่ย 16.71 ไร่  มีพื้นที่สวนยางเปิดกรีด 2-20 ไร่ 
(ร้อยละ 80.7)  รองลงมาคือ 21-40  ไร่ และ 41-60 ไร่ ( ร้อยละ 16.6 และ 2.7 ตามล�ำดับ) โดยพื้นที่สวนยางเปิดกรีด
เฉลี่ย 14.63 ไร่  เกษตรกรผลิตยางก้อนถ้วย (ร้อยละ 58.0) รองลงมาคือ น�้ำยางสด ยางแผ่นดิบ และยางแผ่นรมควัน 
(ร้อยละ 24.0, 17.3 และ 0.7 ตามล�ำดับ) เกษตรกรมีแรงงานในครัวเรือน 2 คน (ร้อยละ 54.0) รองลงมาคือ แรงงาน 
1 คน  แรงงาน 3 คน  และแรงงาน 4 คน (ร้อยละ 32.7, 12.6 และ 0.7  ตามล�ำดับ) โดยแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 1.81 
คน เกษตรกรมีแรงงานจ้าง 1 คน (ร้อยละ 40.7) รองลงมาคือ แรงงาน 2 คน  ไม่จ้างแรงงาน แรงงาน 3 คน แรงงาน  
4 คน และ แรงงาน 5 คน (ร้อยละ 27.3, 26.7, 3.3, 1.3 และ 0.7 ตามล�ำดับ) โดยแรงงานจ้างเฉลี่ย 1.14 คน  รายได้
ในครัวเรือน 80,000-205,000 บาทต่อปี (ร้อยละ 66.6) รองลงมาคือ 205,001-330,000 บาทต่อปี 330,001-455,000 
บาทต่อปี และ 455,000-580,000 บาทต่อปี (ร้อยละ 18.7, 9.4 และ 5.3 ตามล�ำดับ) โดยรายได้ในครัวเรือนเฉลี่ย 
214,716 บาทต่อปี  รายจ่ายในครัวเรือน 50,000-162,500 บาทต่อปี (ร้อยละ 64.7) รองลงมาคือ 162,501-275,000 
บาทต่อปี 275,001-387,500 บาทต่อปี และ 387,501-500,000 บาทต่อปี  (ร้อยละ 21.3, 10.0 และ 4.7 ตามล�ำดับ) 
โดยรายจ่ายในครัวเรือนเฉลี่ย 165,130 บาทต่อปี รายได้จากการท�ำสวนยาง 87,501-165,000 บาทต่อป ี 
(ร้อยละ 45.3) รองลงมาคือ 10,000-87,500 บาทต่อปี 165,001-242,500 บาทต่อปี และ 242,501-320,000 บาท 
ต่อปี (ร้อยละ 26.7, 18.0 และ 10.0 ตามล�ำดับ) โดยรายได้จากการท�ำสวนยางเฉลี่ย 135,888 บาทต่อปี รายจ่ายจาก
การท�ำสวนยาง 23,751-42,500 บาทต่อปี (ร้อยละ 37.3) รองลงมาคือ 2,000-23,750 บาทต่อปี 42,501-61,250 บาท
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ต่อปี และ 61,251- 80,000 บาทต่อปี (ร้อยละ 33.4, 21.3 และ 8.0 ตามล�ำดับ) โดยรายจ่ายจากการท�ำสวนยาง 
เฉลี่ย  33,210 บาทต่อปี 
             1.3  การเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี

การเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี  
ผ่านสือ่บคุคล ได้แก่  เจ้าหน้าทีข่องรฐั เช่น เจ้าหน้าทีก่ารยางแห่งประเทศไทย/นกัส่งเสรมิการเกษตร/นกัวชิาการเกษตร 
(ร้อยละ 53.4) รองลงมาคือ เพื่อนเกษตรกร สมาชิกในครัวเรือน  ญาติ พี่น้อง และผู้น�ำชุมชน/ผู้น�ำท้องถิ่น (ร้อยละ 
20.0, 12.0, 7.3 และ 7.3 ตามล�ำดับ) ผ่านสื่อกิจกรรม ได้แก่ การฝึกอบรม (ร้อยละ 49.3) รองลงมาคือ การจัดประชุม 
การชมการสาธิต และการศึกษานอกสถานที่ (ร้อยละ 32.0, 12.0 และ 6.7 ตามล�ำดับ) ผ่านสื่อมวลชน ได้แก่ โทรทัศน์ 
(ร้อยละ 39.3) รองลงมาคือ วิทยุ/วิทยุกระจายเสียงชุมชน อินเทอร์เน็ต และสื่อสิ่งพิมพ์  (ร้อยละ 26.7, 20.7 และ 13.3 
ตามล�ำดับ)
             1.4  ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี

ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี พบว่าเกษตรกรมีความรู้
ในระดับมาก  (ร้อยละ 78.7) รองลงมาคือมีความรู้ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 21.3)  (Table 1)

Table 1 Number and percent of farmers with knowledge on rubber tapping technology of Rubber  
                Authority of   Thailand, Chanthaburi province.
											           (n = 150)

The level of knowledge Number (person) percent

Medium (6.01-12.00 score) 32 21.3

High (12.01-18.00 score) 118 78.7

µ = 14.38 score, σ = 0.131 score,  Minimum = 8 score,  Maximum = 18 score

 
             1.5  ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี

ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี พบว่า
เกษตรกรมีความคิดเห็น โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.24) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านวิธีการกรีด
ยางโดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.24) ด้านระบบกรีดโดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.19) และด้านการได้
รับประโยชน์และผลตอบแทน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.29) (Table 2) 

Table 2   The results of farmers’ opinion toward rubber tapping technology of Rubber Authority of Thailand,  
                Chanthaburi province.
											           (n = 150)

opinion toward rubber tapping technology of Rubber Authority 
of Thailand, Chanthaburi province µ σ The level of opinion

The tapping  method 4.24 0.630 high
The tapping system 4.19 0.580 high
The benefit 4.29 0.610 high
All the mean 4.24 0.560 high
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1.6  ปัญหา และข้อเสนอแนะของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย  
จังหวัดจันทบุรี

ปัญหาของเกษตรกรทีม่ต่ีอเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุ ีคือการขาดแคลน
แรงงานกรีดยางมืออาชีพแรงงานที่จ้างไม่มีประสบการณ์ในการกรีดยางท�ำให้ต้นยางเกิดความเสียหาย การกรีดยาง 
ให้ถูกต้องตามหลักวิชาการนั้นต้องอาศัยการฝึกฝนและใช้เวลาในการปรับเปลี่ยนเพราะเกษตรกรคุ้นชินกับวิธีการ 
กรดียางที่ฝึกด้วยตนเองก่อนเข้ารับการฝึกอบรม และด้านราคายางในปัจจุบันมีราคาที่ต�่ำกว่าในอดีตที่ผ่านมา 

	ข้อเสนอแนะ คอื การยางแห่งประเทศไทยควรเพิม่การฝึกอบรมเทคโนโลยกีารกรดียาง และควรมกีารสนบัสนนุ
ให้เกษตรกรสร้างมลูค่าเพิม่ผลติภณัฑ์ยางพารา และเจ้าหน้าทีข่องรฐัควรรณรงค์ประชาสมัพนัธ์ให้เกษตรกรทราบเรือ่ง
โทษของการกรีดยางต้นเล็กอย่างทั่วถึง 	
2. ข้อวิจารณ์

จาการวิจัยครั้งนี้ ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล พบว่า เกษตรกรส่วนมากเป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ยเท่ากับ 45.67  
ปี ซึ่งสอดคล้องกับ กรวิทย์ (2556) พบว่า ในปี 2555 แรงงานในภาคการเกษตรนั้น เกษตรกรอายุตั้งแต่ 40 ปีขึ้นไป 
มีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง แต่แรงงานภาคการเกษตรที่มีอายุตั้งแต่ 15 - 39 ปี กลับมีแนวโน้มลดลง เกษตรกรจบ
การศึกษาระดับประถมศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2557) พบว่า ในปี 2500-2520 
ประชากรร้อยละ 88 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา และจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.03 คน สอดคล้องกับ 
จิราพร และคณะ (2552) พบว่าขนาดของครอบครัวในปัจจุบันเป็นครอบครัวเดี่ยวขนาดเล็ก จ�ำนวนสมาชิกในครัว
เรือนเฉลี่ย 4.30 คน เกษตรกรมีประสบการณ์ในการกรีดยางเฉลี่ย 9.84 ปี เป็นเพราะในอดีตที่ผ่านมาอาชีพการท�ำ
สวนยางเป็นอาชีพที่มีรายได้ที่มั่นคงเกษตรกรจึงเริ่มมีการปลูกยางพารา

ปัจจัยทางเศรษฐกิจ พบว่า เกษตรกรมีขนาดพื้นที่ท�ำสวนยางเฉลี่ย 16.71 ไร่ และมีพื้นที่สวนยางเปิดกรีด
เฉลี่ย 14.63 ไร่ เป็นเพราะครอบครัวของเกษตรกรเป็นลักษณะครอบครัวเดี่ยวมีขนาดเล็ก พื้นที่การท�ำสวนยางและ
พื้นที่เปิดกรีดจึงมีพื้นที่ไม่มากเพื่อเหมาะสมกับการบริหารจัดการอย่างทั่วถึง ผลผลิตที่ได้จากการท�ำสวนยางคือยาง
ก้อนถ้วย เป็นเพราะยางก้อนถ้วยมีขัน้ตอนในการผลติทีง่่ายไม่ยุง่ยากและใชเ้วลาน้อย แรงงานในครวัเรอืนเฉลี่ย 1.81 
คน แรงงานจ้าง 1.14 คน สอดคล้องกับงานวิจัยของ บัญชา และคณะ (2554) พบว่ามีการเคลื่อนย้ายแรงงานเข้าสู่
ภาคอุตสาหกรรม ท�ำให้แรงงานภาคการเกษตรลดลง  รายได้ในครัวเรือนเฉลี่ยเท่ากับ 214,716 บาทต่อปี รายจ่ายใน
ครวัเรอืนเฉลีย่ 165,130 บาทต่อปี ซึง่สอดคล้องกบันโยบายรฐับาลทีผ่ลกัดนัให้เกษตรกรมรีายได้ในครวัเรอืนเฉลีย่ต่อ
ปีขั้นต�่ำ 180,000 บาทต่อปี รายได้จากการท�ำสวนยางเฉล่ีย 135,888 บาทต่อปี รายจ่ายจากการท�ำสวนยางเฉล่ีย 
33,210 บาทต่อปี สอดคล้องกับการยางแห่งประเทศไทย (2558) พบว่า เกษตรกรมีรายได้จากการท�ำสวนยาง 
อยู่ระหว่าง 125,000-150,000 บาทต่อปี และรายจ่ายจากการท�ำสวนยางอยู่ระหว่าง 30,000-40,000 บาทต่อปี  
จากการวิจัยพบว่ารายได้ในครัวเรือนของเกษตรกรไม่ได้มาจากอาชีพการท�ำสวนยางเพียงอย่างเดียว เป็นเพราะ 
ในช่วงที่เกษตรกรไม่ได้กรีดยาง เกษตรกรมีรายได้เสริมอย่างอื่น เช่น การปลูกพืชเสริมรายได้ตามโครงการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง    

การเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุ ีทางสือ่ประเภท
บุคคลเกษตรกรเปิดรับข่าวสารจากเจ้าหน้าที่ของรัฐ  เช่น เจ้าหน้าที่การยางแห่งประเทศไทย/นักส่งเสริมการเกษตร/
นกัวชิาการเกษตร การเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุทีาง
สื่อกิจกรรม เกษตรกรเปิดรับข้อมูลข่าวสารจากการฝึกอบรม เป็นเพราะ เจ้าหน้าที่ของรัฐ  เช่น เจ้าหน้าที่การยางแห่ง
ประเทศไทย/นักส่งเสริมการเกษตร/นักวิชาการเกษตร จัดให้มีการอบรมแก่เกษตรกรในหลักสูตรต่างๆ ที่เกี่ยวกับการ
ท�ำสวนยางเป็นประจ�ำทุกปี  ส�ำหรับการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย 
จังหวัดจันทบุรี ทางสื่อมวลชน เกษตรกรเปิดรับข่าวสารจาก โทรทัศน์ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ในปัจจุบันนี้โทรทัศน์เป็นสื่อ
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ที่มีอยู่ในทุกครัวเรือน ง่ายต่อการเข้าถึงของเกษตรกร และปัจจุบันรายการโทรทัศน์มีการท�ำรายการด้านการเกษตร
มากขึ้นซึ่งรวมถึงรายการโทรทัศน์ที่เกี่ยวกับอาชีพการท�ำสวนยางด้วย 

	ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี จากการวิจัยครั้งนี้  
พบว่า เกษตรกรมีความรู ้โดยรวมเฉลี่ยเกษตรกรมีความรู ้มาก ร้อยละ 78.7 เป็นเพราะการยางแห่งประเทศไทย
ได้มีการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการท�ำสวนยางทุกขั้นตอน รวมไปถึงการให้ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางให้
กับเกษตรกรในขณะที่เข้ารับการฝึกอบรม รวมทั้งได้มีการแจกเอกสารคู่มือเทคโนโลยีการกรีดยางให้กับเกษตรกรได้
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ประพาส (2533) พบว่า การทดสอบความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยี
การกรีดยางนั้น เกษตรกรมีความรู้มาก  

เกษตรกรมีความคิดเห็นที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี โดยรวม
เฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เป็นเพราะการกรีดยางที่ถูกต้องเหมาะสมตามหลักวิชาการและสอดคล้องกัน จะสามารถเพิ่ม
ผลผลติน�ำ้ยางให้ได้มากทีส่ดุในแต่ละครัง้กรดี กรดีได้ยาวนานทีส่ดุและต้นยางเสยีหายน้อยทีส่ดุ (สขุมุ วงษ์เอก, 2550) 
และสอดคล้องกับ พิศมัย (2553) พบว่าการกรีดยางที่ถูกต้อง เช่น วิธีการกรีด การเลือกใช้ระบบกรีด ความช�ำนาญ
ของคนกรดี และหลกีเลีย่งการกรดียางต้นเลก็ ปัจจยัเหล่านีช่้วยลดความเสีย่งของหน้ากรดียาง เพือ่ให้เกษตรกรเข้าใจ
สรีรวิทยาของต้นยาง และรู้จัดวางแผนพัฒนาฝีมือการกรีดยาง เพื่อถนอมต้นยางสามารถกรีดได้นานๆ 

	เมือ่พจิารณาความคดิเหน็ทีม่ต่ีอเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุ ีเป็นราย
ด้าน พบว่าด้านวิธีการกรีดยางเกษตรกรมีความคิดเห็นเฉล่ียอยู่ในระดับมาก เป็นเพราะเกษตรกรเห็นด้วยกับวิธีการ
เปิดกรีดที่เหมาะสมตามหลักวิชาการ  และปฏิบัติตามค�ำแนะน�ำของเจ้าหน้าที่อย่างเคร่งครัด เช่น เปิดกรีดในขณะที่
ต้นยางได้ขนาด ใช้มีดกรีดยางที่มีความคมและพร้อมใช้งาน กรีดยางให้ใกล้เน้ือเยื่อเจริญมากท่ีสุดแต่ไม่ท�ำลายเน้ือ
ไม้ และไม่กรีดยางต้นเล็ก  วิธีการกรีดยางที่ถูกต้องนั้น ท�ำได้ง่ายต่อการน�ำไปปฏิบัติ ไม่ยุ่งยากซับซ้อน ทั้งนี้เกษตรกร
ที่เข้ารับการฝึกอบรมเทคโนโลยกีารกรีดยางแล้ว ยังไม่มีความช�ำนาญในการปฏิบัติ  เกษตรกรต้องอาศัยการฝึกฝนให้
เกดิความช�ำนาญหลงัจากการฝึกอบรมต่อไป สอดคล้องกบั เกรยีงศักด์ิ  และคณะ (2555) พบว่ามดีกรดียางพาราแบบ
เจ๊ะบงช่วยให้เกษตรกรกรีดยางได้ไม่กินเนื้อไม้ ลดความเสียหายต่อต้นยางพารา  ด้านระบบกรีดเกษตรกรมีความคิด
เห็นเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เป็นเพราะระบบกรีดที่เหมาะสมเข้าใจง่ายและสะดวกต่อการน�ำไปปฏิบัติของเกษตรกรท้ัง
ในเรือ่งของช่วงเวลาในการกรดียาง ความยาวรอยกรดี การเลือกระบบกรดีท่ีเหมาะสมกบัพนัธุย์างและสภาพพืน้ท่ี  อกี
ทั้งยังป้องกันอาการเปลือกแห้งอีกด้วย  ด้านการได้รับประโยชน์และผลตอบแทนเกษตรกรมีความคิดเห็นเฉลี่ยอยู่ใน
ระดบัมาก เป็นเพราะเกษตรกรมคีวามสนใจเทคโนโลยกีารกรดียางเป็นอย่างมาก การกรดียางทีถ่กูวธิส่ีงผลให้เกษตรกร
มรีายได้ทีเ่พิม่มากขึน้ ความเสยีหายของต้นยางลดน้อยลง สามารถน�ำทกัษะความรูท้ีไ่ด้จากการฝึกอบรมไปใช้ในการ
ประกอบอาชีพการท�ำสวนยาง และน�ำไปถ่ายทอดได้อีกด้วย สอดคล้องกับ การยางแห่งประเทศไทย (2558) พบว่า
เทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทยถือเป็นวิธีการเก็บเกี่ยวที่ส�ำคัญวิธีหนึ่งที่ท�ำให้เกษตรกรเพิ่มระยะ
เวลาการเกบ็เกีย่วผลผลติให้นานขึน้มากกว่าวธิกีารแบบด่ังเดิมท่ีเคยปฏบิติัส่งผลให้ผลผลิตโดยรวมของเกษตรกรเพิม่
สูงขึ้น และเพิ่มรายได้ให้กับเกษตรกรสูงขึ้นตามไปด้วย

สรุปผลการวิจัย
	เกษตรกรเป็นเพศชายอายุเฉลี่ย 45.67 ปี การศึกษาระดับประถมศึกษา จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 

4.03 คน ประสบการณ์ในการกรีดยางเฉลี่ย 9.84 ปี  พื้นที่ท�ำสวนยางเฉลี่ย 16.71 ไร่  พื้นที่สวนยางเปิดกรีดเฉลี่ย 
14.63 ไร่ ผลิตยางก้อนถ้วยร้อยละ 58.0 แรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 1.81 คนและแรงงานจ้างเฉลี่ย 1.14 คน รายได้ใน
ครัวเรือนเฉลี่ย 214,716 บาทต่อปี รายจ่ายในครัวเรือนเฉล่ีย 165,130 บาทต่อปี รายได้จากการท�ำสวนยางเฉล่ีย 
135,888 บาทต่อปี รายจ่ายจากการท�ำสวนยางเฉลี่ย 33,210 บาทต่อปี การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีการ 
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กรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรีจากเจ้าหน้าที่ของรัฐ จากการอบรม และจากโทรทัศน์ เกษตรกร
มีความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ความ
คิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี โดยรวมเฉลี่ยอยู ่ใน
ระดับมาก ด้านวิธีการกรีดยางโดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้านระบบกรีดโดยรวมอยู่ในระดับมาก และด้านการได้รับ
ประโยชน์และผลตอบแทนโดยรวมอยู่ในระดับมาก ปัญหาที่พบคือ การขาดแคลนแรงงานกรีดยางมืออาชีพ และด้าน
ราคายางในปัจจุบันมีราคาที่ต�่ำกว่าในอดีตที่ผ่านมา  ข้อเสนอแนะการยางแห่งประเทศไทยควรเพิ่มการฝึกอบรม
เทคโนโลยีการกรีดยาง และควรมีการสนับสนุนให้เกษตรกรสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ยางพารา

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

1. การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี เจ้าหน้าที่
ของรฐั เช่น เจ้าหน้าทีก่ารยางแห่งประเทศไทย/นกัส่งเสรมิการเกษตร/นกัวชิาการเกษตร ควรเพิม่ช่องทางในการตดิต่อ
กับเกษตรกรเพื่อเป็นตัวเลือกให้แก่เกษตรกรในการเลือกช่องทางเพื่อความสะดวกและรวดเร็วของเกษตรกร เช่น 
โทรศัพท์ วิทยุชุมชน อินเทอร์เน็ต  

2. ความรู ้ เกี่ยวกับเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย จังหวัดจันทบุรี เจ้าหน้าที่ของรัฐ 
เช่น เจ้าหน้าที่การยางแห่งประเทศไทย/นักส่งเสริมการเกษตร/นักวิชาการเกษตร ควรมีการให้ความรู้แก่เกษตรกรใน
รูปแบบที่หลากหลายมากขึ้น 

3. ความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุ ีด้าน
วธิกีารกรดียาง เจ้าหน้าทีข่องรฐั เช่น เจ้าหน้าทีก่ารยางแห่งประเทศไทย/นกัส่งเสรมิการเกษตร/นกัวชิาการเกษตร ควร
มกีารให้ความรูแ้ก่เกษตรกรทีจ่ะท�ำการเปิดกรดียางในครัง้แรกของการให้ผลผลติอย่างทัว่ถงึ เพราะถอืว่าการเปิดกรดี
มีความส�ำคัญมาก

4. ความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุ ีด้าน
ระบบกรีด เจ้าหน้าที่ของรัฐ เช่น เจ้าหน้าที่การยางแห่งประเทศไทย/นักส่งเสริมการเกษตร/นักวิชาการเกษตร ควรให้
ความรู้แก่เกษตรกรเรื่องของระบบกรีด และการตัดสินใจในการเลือกระบบกรีดที่เหมาะสมของเกษตรกรโดยการแจก
เอกสารความรู้เพิ่มเติม

5. ความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่งประเทศไทย จงัหวดัจนัทบรุ ีด้าน
การได้รับประโยชน์และผลตอบแทน เจ้าหน้าที่ของรัฐ เช่น เจ้าหน้าที่การยางแห่งประเทศไทย/นักส่งเสริมการเกษตร/
นกัวชิาการเกษตร ควรมกีารประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ความรูเ้กีย่วกบัเทคโนโลยกีารกรดียาง ประโยชน์ และผลตอบแทน
ที่ได้จากการกรีดยางที่ถูกวิธี ให้เกษตรกรทั่วไปได้รับทราบให้มากยิ่งขึ้น

6. เกษตรกรประสบปัญหาเร่ืองราคายางตกต�่ำ ดังน้ันหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรมีการช่วยเหลือเกษตรกรใน
การแก้ไขปัญหายางพาราตกต�่ำ จะส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้จากการท�ำสวนยางเพิ่มมากขึ้น และเกษตรกรควร
ประกอบอาชีพเสริมที่นอกเหนือจากการท�ำสวนยางเพื่อเป็นอีกช่องทางหนึ่งในการเพิ่มรายได้ให้แก่เกษตรกร 
ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

1. การวจิยัครัง้ต่อไปควรมกีารศกึษาความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอเทคโนโลยกีารกรดียางของการยางแห่ง
ประเทศไทยในจังหวัดที่มีการฝึกอบรมจ�ำนวนทั้งสิ้น 47 จังหวัดทั่วประเทศ 

2. การวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการน�ำเทคโนโลยีการกรีดยางไปใช้โดย
การลงพื้นที่ศึกษาสวนยางพาราของเกษตรกร ในจังหวัดจันทบุรีและจังหวัดที่มีการใช้เทคโนโลยีการกรีดยางของการ
ยางแห่งประเทศไทย 
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3. การวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาความคุ้มค่าและผลส�ำเร็จต่อการน�ำเทคโนโลยีการกรีดยางของการยาง
แห่งประเทศไทยไปใช้ประโยชน์ในระยะยาว 
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ศักยภาพของสารสกัดชุมเห็ดเทศ (Cassia alata L.) ร่วมกับเชื้อราปฏิปักษ์ในการควบคุมเชื้อ
ราสาเหตุโรคพืชในสภาพห้องปฏิบัติการ

In vitro Potential of Extract of Ringworm Bush (Cassia alata L.) and Antagonistic Fungi to 
Control Plant Pathogenic Fungi

                           
สุริยสิทธิ์ สมนึก1 และถนิมนันต์ เจนอักษร1

 Suriyasit Somnuek1and Tanimnun Jaenaksorn1

1ภาควิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  กรุงเทพฯ 10520

บทคัดย่อ
ในปัจจุบันได้มีการรายงานถึงการควบคุมโรคพืชแบบบูรณาการ โดยใช้สารสกัดร่วมกับเชื้อราปฏิปักษ์  

(biological control agents: BCAs) อย่างไรก็ตามก่อนที่จะน�ำสารสกัดมาใช้ร่วมกับเชื้อราปฏิปักษ์นั้นควรท�ำ 
การทดสอบเพ่ือให้แน่ใจว่าสารสกัดจากพืชจะไม่เป็นพิษต่อเชื้อราปฏิปักษ์ ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ประเมินประสิทธิภาพของสารสกัดชุมเห็ดเทศ (Cassia alata) ที่ระดับความเข้มข้น 5000, 10000 และ 20000 ppm 
ต่อการเจริญของเส้นใยและการงอกของสปอร์ของเช้ือราสาเหตุโรคพืช จ�ำนวน 6 ชนิด ได้แก่ Alternaria sp.,  
Curvularia sp., Fusarium sp., Helminthosporium sp., Pestalotia sp. และ Rhizoctonia sp. โดยทดลองควบคู่ไป
กับเชื้อราปฏิปักษ์ทดสอบทุกชนิด ยกเว้น non-pathogenic Fusarium oxysporum F221-B ซึ่งเคยได้รับการรายงาน
ว่าทนทานต่อน�้ำคั้นชุมเห็ดเทศได้เป็นอย่างดี และศึกษาอิทธิพลร่วมของเชื้อราปฏิปักษ์ (Trichoderma harzianum 
จ�ำนวน 5 ไอโซเลท และ F221-B) และสารสกัดชุมเห็ดเทศต่อการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชด้วยวิธี Dual culture 
assay บนอาหารเลี้ยงเช้ือที่ผสมสารสกัดชุมเห็ดเทศ จากงานวิจัยครั้งน้ี พบว่าสารสกัดชุมเห็ดเทศทุกความเข้มข้น 
มีประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญทางเส้นใยและการงอกของสปอร์ของเชื้อราสาเหตุโรคพืชที่ทดสอบทุกชนิดได้  
อยู่ในช่วง 16-53 และ 32-94 เปอร์เซ็นต์ ตามล�ำดับ และเมื่อเพิ่มระดับความเข้มข้นของสารสกัดดังกล่าวให้สูงขึ้น 
ประสิทธิภาพในการยับยั้งก็จะมากขึ้นด้วย ส่วนการทดสอบกับเชื้อรา T. harzianum พบว่าสารสกัดดังกล่าวทุก 
ความเข้มข้นไม่มีผลต่อการเจริญของเชื้อรา T. harzianum ทุกไอโซเลท ส�ำหรับการทดสอบอิทธิพลร่วมนั้น พบว่า  
เชื้อรา T. harzianum เจริญบนอาหารผสมสารสกัด สามารถยับยั้งการเจริญทางเส้นใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืชได้  
(อยู่ในช่วง 45.3-69.6 เปอร์เซ็นต์) แต่น้อยกว่าศักยภาพที่ใช้เชื้อรา T. harzianum เพียงอย่างเดียว 

ค�ำส�ำคัญ : ชุมเห็ดเทศ  เชื้อราปฏิปักษ์  เชื้อราสาเหตุโรคพืช  ควบคุมโรคพืชแบบบูรณาการ 

Abstract
At present, there are numerous reports on using plant extracts integrated with biological control 

agents (BCAs) to control plant diseases. However, before employing this particular alternative measure, 
plant extract should be tested to make sure that its fungicidal properties will not be toxic to BCAs.  
Therefore, this experiment was conducted to test the in vitro efficacy of extract of ringworm bush  
(Cassia alata) at different concentrations (5000, 10000 and 20000 ppm) against 6 genera of plant  
pathogenic fungi (Alternaria sp., Curvularia sp., Fusarium sp., Helminthosporium sp., Pestalotia sp. and 
Rhizoctonia sp.) as well as on antagonistic fungi except non-pathogenic Fusarium oxysporum F221-B 
which was previously reported to be tolerant to pressed juice of ring worm bush. Then, performances of 
all test antagonistic fungi (5 isolates of Trichoderma harzianum and F221-B) in combination with ringworm 
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bush extract were investigated using dual culture test on poisoned food medium. The results showed that 
the ringworm bush extract at concentrations revealed antifungal activity against mycelial growth and spore 
germination of all tested pathogens in the range of 16-53 and 32-94 percent, respectively. The higher the 
extract concentration, the more the inhibition effect on pathogens occurred. Moreover, the test extract was 
not shown to be toxic to all tested isolates of Trichoderma. Regard to combined application, the result 
revealed that performance of Trichoderma isolates combined with the extract in inhibiting the tested 
pathogens (in the range of 45.3-69.6 percent) was shown less effective than that of Trichoderma alone.

Keywords: ringworm bush, antagonistic fungi, plant pathogenic fungi, integrated plant diseases control

ค�ำน�ำ
เชือ้ราสาเหตโุรคพชืเป็นสาเหตสุ�ำคญัทีเ่ข้าท�ำลายพชืทีเ่พาะปลกู ซึง่สร้างความเสยีหายทัง้คณุภาพและปรมิาณ

ของผลผลิต โดยทีเ่ชือ้ราสาเหตโุรคพชืสามารถเข้าท�ำลายพชืได้ทุกส่วน ตัวอย่างเช่น การเข้าท�ำลายของเชือ้ Alternaria sp. 
และ Curvularia sp. ท�ำให้เกดิโรคใบจุดในพชืตระกลูผกักาด เช่น กะหล�่ำ กวางตุง้ และคะน้า (ณฐัสดุา, 2553; อรพรรณ 
และจุมพล, 2558; Pattanmahakul and Strange, 1999) เชื้อ Fusarium sp. และ Rhizoctonia sp. เป็นสาเหตุโรค
เหี่ยวและรากเน่าของพืชหลายชนิด (แพรทอง และคณะ, 2548; ธติแิละคณะ, 2556ก) เชื้อ Helminthosporium sp. เป็น
สาเหตุที่ท�ำให้เกิดโรคใบจุดในพืชเศรษฐกิจที่ปลูกกันอย่างกว้างขวาง เช่น ข้าว ข้าวโพด (นพวรรณ, 2550; Ou, 1985) 
ในปัจจบุนัเกษตรกรได้เลง็เหน็ถงึอนัตรายจากการใช้สารเคมป้ีองกนัก�ำจดัโรคพชื จงึหนัมาใช้วธิกีารป้องกนัทีเ่ป็นมติร
ต่อสิง่แวดล้อมกนัมากขึน้ ซึง่มหีลายวธิด้ีวยกนั ตวัอย่างเช่น การใช้เชือ้ราปฏปัิกษ์ Trichoderma spp. ทีรู่จ้กักนัเป็นอย่าง
ดเีพือ่ควบคมุเชือ้ราสาเหตโุรคพชืได้หลายชนดิ (ธิติ และคณะ, 2556ก; Jat and Agalave, 2013) และการใช้เชื้อรา 
non-pathogenic Fusarium oxysporum (F221-B) ที่มีคุณสมบัติส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช (ธิติ และคณะ, 
2556 ) มาเป็นเชื้อราปฏิปักษ์ (Thongkamngam and Jaenaksorn, 2015) นอกจากการใช้เชื้อจุลินทรีย์ปฏิปักษ์แล้ว 
การใช้สารสกัดที่ได้จากพืชเพื่อควบคุมโรคพืชก็เป็นอีกวิธีหนึ่งเพื่อทดแทนสารเคมีสังเคราะห์และได้รับผลที่ดีเช่นกัน 
ตัวอย่างเช่น การศึกษาของ พรประพา (2546) พบว่าสารสกัดจากใบชุมเห็ดเทศ (Cassia alata L.) สามารถยับยั้ง 
การเจรญิของเช้ือ Pythium aphanidermatum, Phytophthora parasitica และ F. oxysporum ได้อย่างมปีระสิทธภิาพ
และยังมีรายงานการใช้ผงดอกชุมเห็ดเทศในการควบคุมการเจริญของ Aspergillus flavus, As. parasiticus,  
F. oxysporum, H. oryzae, Candida albicans และ Microsporum audouinii ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม
เพือ่ให้ได้ผลดทีีส่ดุในการทีจ่ะควบคมุโรคพชืนัน้ควรใช้หลายวธิร่ีวมกนั ดงันัน้ผูว้จิยัจงึมแีนวความคดิทีจ่ะน�ำสารสกดั
จากชุมเห็ดเทศมาใช้ร่วมกับเช้ือจุลินทรีย์ปฏิปักษ์เพื่อควบคุมเชื้อราสาเหตุโรคพืช ซึ่งก่อนที่จะน�ำสารสกัดจากพืช 
มาใช้นัน้ สารสกดัจากพชืควรมฤีทธิย์บัยัง้เชือ้ราสาเหตโุรคพชืได้เป็นอย่างดแีต่ไม่ควรมผีลยบัยัง้การเจรญิของจลุนิทรย์ี
ปฏปัิกษ์ จงึท�ำการศกึษาอทิธพิลของสารสกดัจากชมุเหด็เทศต่อการเจรญิทางเส้นใยและการงอกของสปอร์ของเชือ้รา
สาเหตุโรคพืช ควบคู่ไปกับเชื้อราปฏิปักษ์ที่ทดสอบทั้งหมด ยกเว้น non-pathogenic Fusarium oxysporum F221-B 
ซึ่งมีรายงานว่าสามารถทนทานต่อน�้ำคั้นชุมเห็ดเทศได้เป็นอย่างดี (สุริยสิทธิ์ และคณะ, 2558) รวมทั้งศึกษาอิทธิพล
ร่วมของสารสกัดดังกล่าวกับเชื้อราปฏิปักษ์ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชในสภาพห้องปฏิบัติการ
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อุปกรณ์และวิธีการ
เชื้อราปฏิปักษ์และเชื้อราสาเหตุโรคพืช

เชือ้ราปฏิปักษ์ทีใ่ช้ในการทดลองครัง้นีค้อื เชือ้รา Trichoderma harzianum จ�ำนวน 5 ไอโซเลท ได้แก่ T114Kb, 
T121Kh, T112Sc, T114So ทีแ่ยกได้จากแหล่งต่างๆ ในประเทศไทย (Somneuk et al., 2015) และ T.com จากผลติภณัฑ์
ทางการค้า 

เชื้อราสาเหตุโรคพืชที่ใช้ทดสอบ 6 ชนิด คือ Alternaria sp. และ Curvularia sp. สาเหตุโรคใบจุดคะน้า 
Helminthosporium sp. สาเหตุโรคใบจุดข้าวโพด Fusarium sp. และ Rhizoctonia sp. สาเหตุโรคเหี่ยวและรากเน่า
ผักสลัด, Pestalotia sp. สาเหตุโรคใบไหม้กล้วยไม้ ซึ่งได้รับอนุเคราะห์จากห้องปฏิบัติการโรคพืช คณะเทคโนโลยี
การเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง
การเตรียมสารสกัดชุมเห็ดเทศ

น�ำใบชุมเห็ดเทศมาล้างให้สะอาด จากนั้นน�ำไปอบให้แห้งด้วยเครื่อง hot air oven ท่ีอุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส แล้วน�ำใบที่แห้งบดหยาบและแช่ในเอทานอล (ethanol) 90 เปอร์เซ็นต์ อัตราส่วน 1:9 (w/v) เป็นเวลา 3 วัน 
ที่อุณหภูมิห้อง หลังจากนั้นน�ำสารสกัดที่ได้มากรองผ่านกระดาษกรอง Whatman เบอร์ 93 และน�ำไประเหยเอาตัวท�ำ
ละลายออกด้วยเครื่อง rotary evaporator ที่อุณหภูมิ 44 องศาเซลเซียส จนได้สารสกัดที่มีลักษณะข้นเหนียว เก็บสาร
สกัดไว้ในขวดแก้วสีชาเพื่อใช้ในการทดลองต่อไป โดยก�ำหนดเป็นความเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์
1. การศึกษาอิทธิพลของสารสกัดชุมเห็ดเทศต่อการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืช

โดยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนดังนี้
1.1 ศกึษาอทิธพิลสารสกดัชมุเหด็เทศทีร่ะดบัความเข้มข้น 0, 5000, 10000 และ 20000 ppm ต่อการเจรญิ

ของเส้นใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืช ด้วยวิธี Poisoned food assay ด้วยการวางแผนการทดลองแบบ Completely 
randomized design (CRD) จ�ำนวน 5 ซ�้ำ โดยการน�ำสารสกัดชุมเห็ดเทศที่เตรียมไว้ผสมกับอาหารเลี้ยงเชื้อ Potato 
dextrose agar (PDA) ให้ได้ความเข้มข้นของสารสกัดตามท่ีระบุไว้ข้างต้นและเทลงจานอาหารเล้ียงเชื้อ จากน้ันใช้ 
cork borer ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.5 เซนติเมตร เจาะบริเวณขอบของโคโลนีของเชื้อราสาเหตุโรคพืชทดสอบอายุ 
7 วัน และย้ายชิ้นวุ้นเชื้อราไปวางกึ่งกลางจานอาหารเลี้ยงเชื้อผสมสารสกัดที่เตรียมไว้ ส�ำหรับในชุดควบคุม (0 ppm) 
ให้เลี้ยงบนอาหาร PDA แทน 

บันทึกผลการทดลอง โดยวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนีเชื้อราทดสอบทุกวัน พร้อมท้ังค�ำนวณค่า
เปอร์เซ็นต์การยับยั้งการเจริญ (Growth Inhibition : GI) ในวันสุดท้ายของการทดลอง ตามสูตร GI = (R

1
-R

2
)/R

1
×100 

โดย R
1
 = ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนีเชื้อราทดสอบในชุดควบคุม และ R

2
 = ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของ 

โคโลนีเชื้อราทดสอบในอาหารผสมสารสกัดในแต่ละความเข้มข้น 
1.2 ศึกษาอิทธิพลของสารสกัดชุมเห็ดเทศต่อการงอกของสปอร์ของเชื้อราสาเหตุโรคพืชด้วยวิธี Spore  

germination assay โดยการเตรียม spore suspension ของเชื้อราทดสอบท้ัง 5 ชนิด ให้มีความเข้มข้นเท่ากับ  
1x106 spores /ml น�ำ spore suspension ของเชือ้ราทดสอบ ปรมิาณ 1 มลิลลิติร ผสมสารสกดัของชมุเหด็เทศ ปรมิาณ 
1 มลิลลิติรลงหลอดทดลองขนาดเลก็ ให้ได้ความเข้มข้นของสารสกัดเท่ากับ 5000, 10000 และ 20000 ppm น�ำไปบ่ม
ที่อุณหภูมิห้องและตรวจนับเปอร์เซ็นต์การงอกของสปอร์ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ที่เวลา 12, 24, 48 และ 60 ชั่วโมง
2. การศึกษาอิทธิพลของสารสกัดชุมเห็ดเทศต่อการเจริญของเชื้อราปฏิปักษ์ Trichoderma harzianum

ท�ำการทดสอบอิทธิพลของสารสกัดต่อการเจริญทางเส้นใยของเชื้อราปฎิปักษ์ T. harzianum โดยวางแผน
การทดลองและด�ำเนินการทดลองเหมือนข้อ 1.1 บันทึกผลการทดลอง โดยวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี 
เชื้อราทดสอบทุกวัน พร้อมทั้งค�ำนวณค่าเปอร์เซ็นต์การยับยั้งการเจริญ 

ส�ำหรับอิทธิของสารสกัดต่อการสร้างสปอร์นั้น จะใช้ cork borer ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.5 เซนติเมตร  
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สุ่มเจาะบนโคโลนีของเช้ือราที่เลี้ยงบนอาหารผสมสารสกัด จ�ำนวน 5 ชิ้น (สุ่มเจาะบริเวณนอก กลาง และในของ 
โคโลนี) และใส่ลงในหลอดทดลองที่บรรจุน�ำ้ปริมาณ 10 มิลลิลิตร น�ำไปปั่นด้วยเครื่อง Vortex mixer แล้วน�ำไปตรวจ
นับปริมาณของสปอร์โดยใช้ Haemacytometer ภายใต้กล้องจุลทรรศน์
3. การศกึษาอทิธพิลร่วมของสารสกดัชมุเหด็เทศกับเชือ้ราปฏิปักษ์ต่อการเจรญิทางเส้นใยของเชือ้ราสาเหตุ 
   โรคพืช โดยวิธี Dual culture test ร่วมกับวิธี Poisoned food technique

การทดลองนีจ้ะคดัเลอืกระดบัความเข้มข้นของสารสกดัชมุเหด็เทศทีม่ปีระสทิธภิาพในการยบัยัง้การเจรญิของ
เส้นใยของเชือ้ราสาเหตโุรคพชื จากข้อ 1 แต่ไม่ส่งผลต่อการเจรญิของเชือ้ราปฏปัิกษ์ จากข้อ 2 มาท�ำการทดสอบอทิธพิล
ร่วม โดยวางแผนการทดลองแบบ A×B Factorials in CRD โดยม ีปัจจยั A คอื ความเข้มข้นของสารสกดัชมุเหด็เทศ 3 
ระดบั (0, 5000 และ 10000 ppm) ปัจจยั B คอื เชือ้ราปฏปัิกษ์ 6 ไอโซเลท (T.harzianum จ�ำนวน 5 ไอโซเลท และ 
non-pathogenic F.oxysporum F221-B) มาทดสอบกบัเชือ้ราสาเหตโุรคพชื 6 ชนดิ โดยการน�ำสารสกดัชมุเหด็เทศที่
เตรยีมไว้ผสมกบัอาหารเลีย้งเชือ้ PDA ให้ได้ความเข้มข้นตามทีต้่องการทดสอบและเทลงจานอาหารเลีย้งเชือ้ จากนัน้
น�ำชิน้วุน้ทีไ่ด้จากการใช้ cork borer ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 0.5 เซนตเิมตร เจาะบรเิวณขอบของโคโลนขีองเชือ้รา
ปฏปัิกษ์อาย ุ3 วนั และเชือ้ราสาเหตโุรคพชือาย ุ7 วนั ไปวางตรงข้ามกนับนอาหารเลีย้งเชือ้ทีผ่สมสารสกดัทีเ่ตรยีมไว้ 
ให้มรีะยะห่างของช้ินวุน้เช้ือราปฏปัิกษ์กบัเชือ้ราสาเหตโุรคพชืเท่ากบั 6 เซนตเิมตร ชดุควบคมุให้เลีย้งเชือ้ราทัง้สองแยก
จากกนับนอาหารเลีย้งเชือ้ PDA ทีม่กีารผสมสารสกดัชมุเหด็เทศตามความเข้มข้นทีท่ดสอบ บ่มทีอ่ณุหภมูห้ิอง

 บนัทกึผลการทดลองโดยวดัขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนีเชือ้สาเหตุโรคพชืทุกวนั พร้อมท้ังค�ำนวณค่า
เปอร์เซ็นต์การยับยั้งการเจริญ (Growth Inhibition : GI) ในวันสุดท้ายตามสูตร GI = (R
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2
)/R

1
×100 โดย R

1
 = ขนาด

เส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนีเชื้อราสาเหตุโรคพืชในชุดควบคุมและ R
2
 = เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีของเชื้อราสาเหตุ

โรคพืชในกรรมวิธีที่ผสมสารสกัดร่วมกับเชื้อราปฏิปักษ์

ผลการทดลองและวิจารณ์
1. ผลการศึกษาอิทธิพลของสารสกัดชุมเห็ดเทศต่อการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืช

จากการทดสอบอทิธพิลของสารสกดัชุมเหด็เทศทีร่ะดบัความเข้มข้น 5000, 10000 และ 20000 ppm ต่อการ
เจริญของเส้นใยเช้ือราสาเหตุโรคพืชจ�ำนวน 6 ชนิด ได้แก่ Alternaria sp., Curvularia sp., Fusarium sp.,  
Helminthosporium sp., Pestalotia sp. และ Rhizoctonia sp. พบว่าเมื่อระยะเวลาผ่านไป 7 วันหลังการปลูกเชื้อ 
(Day after inoculation; DAI) ยกเว้น Alternaria sp. (12 DAI) สารสกดัชมุเหด็เทศทกุความเข้มข้นแสดงประสทิธภิาพ
ยบัยัง้การเจรญิทางเส้นใยของเชือ้ราสาเหตโุรคพชืทุกชนิดได้ โดยมเีปอร์เซน็ต์การยบัยัง้ของแต่ละเชือ้ราสาเหตุโรคพชื
แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ โดยมีประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเส้นใยของเชื้อรา Fusarium sp. ได้ดี
ที่สุด (27-53 เปอร์เซ็นต์) รองลงมาคือ Curvularia sp., Alternaria sp. และ Helminthosporium sp. ถูกยับยั้งอยู่ใน
ช่วง 20-26.6, 19.8-25.7 และ16-21 เปอร์เซ็นต์ ตามล�ำดับ (Figure 1 และ 2) และเมื่อพิจารณาถึงระดับความเข้มข้น
ของสารสกัดเห็นได้ว่า ยิ่งเพิ่มระดับความเข้มข้นสูงขึ้นประสิทธิภาพในการยับยั้งก็มากขึ้นเช่นกัน โดยสารสกัดชุมเห็ด
เทศที่ระดับความเข้มข้น 20000 ppm แสดงประสิทธิภาพได้ดีที่สุด ซึ่งผลการทดสอบนี้เป็นไปในทิศทางเดียวกับการ
ทดลองที่ผ่านมา ซึ่งพบว่าน�้ำคั้นใบและน�้ำคั้นดอกของชุมเห็ดเทศที่ความเข้มข้น 5000-20000 ppm สามารถควบคุม
การเจริญทางเส้นใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืชได้ (Alternaria sp., Cuvularia sp., Fusarium sp., Pestalotia sp. และ 
Rhizoctonia sp.) มีเปอร์เซ็นต์ยับยั้งอยู่ในช่วง 1.4-20.9 เปอร์เซ็นต์ และสามารถยับยั้ง เชื้อรา Fusarium sp. ได้ดี
ทีส่ดุเช่นกนั (สรุยิสทิธิ ์และคณะ, 2558) และจะสงัเกตได้ว่าการใช้ชมุเหด็เทศรปูแบบสารสกดัมปีระสทิธภิาพดกีว่าน�้ำ

คัน้ และยงัพบการรายงานการใช้สารสกดัชุมเหด็เทศทีม่ตีวัท�ำละลายอนิทรย์ีหลายชนดิรวมทัง้ตวัท�ำละลายเอทานอล 
มปีระสทิธภิาพในการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้จลุนิทรย์ีได้หลายกลุม่ ตวัอย่างเช่น เชือ้ราสาเหตโุรคคน ได้แก่ As.niger, 
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Penicillium notatum, Microsporium canis และ Trichophyton mentagrophytes (Timothy et al., 2012) และกลุ่ม
เชื้อราสาเหตุโรคพืช ได้แก่ Rhizopus spp, P. oxalicum, As. tamari, As.niger, F. oxysporum และ F. vacitilus 
(Odunbaku and Ilasanya, 2011) นอกจากสารสกัดจากใบแล้ว ยังมีรายงานการใช้สารสกัดเอทานอลของชุมเห็ด
เทศจากส่วนอื่นๆ เช่น ล�ำต้น ดอก ใบ สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อรา Colletotrichum gloeosporiodes ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ (ขวัญใจ และคณะ, 2537) นอกจากนี้ยังมีรายงานการใช้งานในรูปแบบอื่นอีก เช่น การใช้ผงดอกชุม
เห็ดเทศผสมอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ความเข้มข้น 10 และ 15 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถยับยั้งการเจริญ 
ทางเส้นใยของเชื้อรา As.flavus (NCBT 101), As.parasiticus (NCBT 128), F.oxysporum (NCBT 156) และ  
H. oryzae (NCBT 165) ได้ 100 เปอร์เซน็ต์ (Abubacker et al., 2007)
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Alternaria sp. (12 DAI) สารสกัดชุมเห็ดเทศทุกความเข้มข้นแสดงประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญทางเส้นใยของเชื้อราสาเหตุโรค
พืชทุกชนิดได้ โดยมีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งของแต่ละเชื้อราสาเหตุโรคพืชแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยมี
ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเส้นใยของเชื้อรา Fusarium sp. ได้ดีที่สุด (27-53 เปอร์เซ็นต์) รองลงมาคือ Curvularia sp., 
Alternaria sp. และ Helminthosporium sp. ถูกยับยั้งอยู่ในช่วง 20-26.6, 19.8-25.7 และ16-21 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ 
(Figures 1 and 2) และเมื่อพิจารณาถึงระดับความเข้มข้นของสารสกัดเห็นได้ว่า ยิ่งเพิ่มระดับความเข้มข้นสูงขึ้นประสิทธิภาพ
ในการยับยั้งก็มากข้ึนเช่นกัน โดยสารสกัดชุมเห็ดเทศที่ระดับความเข้มข้น 20000 ppm แสดงประสิทธิภาพได้ดีที่สุด ซึ่งผลการ
ทดสอบนี้เป็นไปในทิศทางเดียวกับการทดลองที่ผ่านมา ซึ่งพบว่าน้ าคั้นใบและน้ าคั้นดอกของชุมเห็ดเทศที่ความเข้มข้น 5000-
20000 ppm สามารถควบคุมการเจริญทางเส้นใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืชได้ (Alternaria sp., Cuvularia sp., Fusarium sp., 
Pestalotia sp. และ Rhizoctonia sp.) มีเปอร์เซ็นต์ยับยั้งอยู่ในช่วง 1.4-20.9 เปอร์เซ็นต์ และสามารถยับยั้ง เชื้อรา Fusarium 
sp. ได้ดีที่สุดเช่นกัน (สุริยสิทธิ์ และคณะ, 2558) และจะสังเกตได้ว่าการใช้ชุมเห็ดเทศรูปแบบสารสกัดมีประสิทธิภาพดีกว่าน้ า
ค้ัน และยังพบการรายงานการใช้สารสกัดชุมเห็ดเทศที่มีตัวท าละลายอินทรีย์หลายชนิดรวมทั้งตัวท าละลายเอทานอล มี
ประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์ได้หลายกลุ่ม ตัวอย่างเช่น เชื้อราสาเหตุโรคคน ได้แก่ As. niger, 
Penicillium notatum, Microsporium canis และ Trichophyton mentagrophytes (Timothy et al., 2012) และกลุ่มเชื้อรา
สาเหตุโรคพืช ได้แก่ Rhizopus spp, P. oxalicum, As. tamari, As. niger, F. oxysporum และ F. vacitilus  (Odunbaku 
and Ilasanya, 2011) นอกจากสารสกัดจากใบแล้ว ยังมีรายงานการใช้สารสกัดเอทานอลของชุมเห็ดเทศจากส่วนอื่นๆ เช่น ล า
ต้น ดอก ใบ สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อรา Colletotrichum gloeosporiodes ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ขวัญใจ และคณะ, 
2537) นอกจากนี้ยังมีรายงานการใช้งานในรูปแบบอื่นอีก เช่น การใช้ผงดอกชุมเห็ดเทศผสมอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ความเข้มข้น 
10 และ 15 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถยับยั้งการเจริญทางเส้นใยของเชื้อรา As. flavus (NCBT 101), As. parasiticus  
(NCBT 128), F. oxysporum (NCBT 156) และ H. oryzae (NCBT 165) ได้ 100 เปอร์เซ็นต์ (Abubacker et al., 2007) 

Figure 2 Inhibition effect of ringworm bush extract on 
plant pathogenic fungi at 7 DAI (except, Alt. at 
12 DAI); Alt.=Alternaria sp., Cur.=Curvularia sp., 
Fus.=Fusarium sp., Hel.=Helminthosporium sp., 
Pes.=Pestalotia sp. and Rhi.=Rhizoctonia sp.  

Figure 1 Inhibition effect of three concentrations of ringworm bush extract 
on plant pathogenic fungi; Alt.=Alternaria sp., Cur.=Curvularia sp., 
Fus.=Fusarium sp., Hel.=Helminthosporium sp., Pes.=Pestalotia sp. 
and Rhi.=Rhizoctonia sp.; Values are means of five replicates. 
Values in each column bar within each pathogen indicated with 
the same letter are not significantly different according to 
Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) (P≤ 0.05). 
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  ส�ำหรับการทดสอบอิทธิพลของสารสกัดชุมเห็ดเทศต่อการงอกของสปอร์ของเชื้อราสาเหตุโรคพืชจ�ำนวน 5 
ชนิด พบว่าเมือ่สิน้สดุการทดลอง (60 ช่ัวโมงหลงัการปลกูเชือ้) สารสกดัชมุเหด็เทศทัง้ 3 ความเข้มข้นแสดงประสทิธภิาพ
ในการยับยั้งการงอกของสปอร์เชื้อราดังกล่าวได้ค่อนข้างเด่นชัด โดยยับยั้งการงอกของสปอร์เชื้อรา Curvularia sp. 
ได้ดีที่สุด มีเปอร์เซ็นต์ยับยั้ง 94 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ Alternaria sp., Pestalotia sp., Fusarium sp. และ 
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 Helminthosporium sp. ซึง่ถกูยบัยัง้อยูใ่นช่วง 83-92, 32-87, 42-85 และ 39-82 เปอร์เซน็ต์ ตามล�ำดบั ซึง่แตกต่าง
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติเม่ือเทียบกับชุดควบคุม โดยเฉพาะท่ีระดับความเข้มข้น 20000 ppm ให้ผลยับยั้งดีท่ีสุด  
(Figure 1) สอดคล้องกบัการทดลองทีผ่่านมาของคณะผูว้จิยั ทีพ่บว่าน�ำ้คัน้ใบและน�ำ้คัน้ดอกของชมุเหด็เทศความเข้ม
ข้น 5000-20000 ppm สามารถยับย้ังการงอกของสปอร์เชื้อรา Alternaria sp., Curvalaria sp., Fusarium sp.  
และ Pestalotia sp. โดยมเีปอร์เซน็ต์ยบัยัง้อยูใ่นช่วง 64-94 เปอร์เซน็ต์ (สรุยิสทิธิ ์และคณะ, 2558) และจะเหน็ได้ว่าทัง้
สารสกดัและน�ำ้คัน้จากชุมเหด็เทศ สามารถยบัยัง้การงอกของสปอร์เชือ้ราสาเหตโุรคพชืได้อย่างมปีระสทิธภิาพ นอกจาก
นี้ยังมีรายงานว่าสารสกัดคลอโรฟอร์มจากใบชุมเห็ดเทศ ความเข้มข้น 1000 ppm สามารถยับยั้งการสร้าง 
สปอร์ของ  F.oxysporum, Pythium sp. และ Phytophthorasp. ได้ 70-100 เปอร์เซน็ต์ ได้ด้วยเช่นกนั (พรประพา, 2546) 
จากผลการทดลองของผูว้จิยันี ้ จะเหน็ว่าสารสกดัชมุเหด็เทศมปีระสทิธภิาพในการยบัยัง้การงอกของสปอร์ของเชือ้รา
ทดสอบจะสูงกว่าการยับย้ังการเจริญทางเส้นใย ซึ่งน่าจะมีสาเหตุจากการท่ีสปอร์ของเชื้อราทดสอบถูกแช่จึงสัมผัส
โดยตรงกบัสารสกดัชมุเหด็เทศ ส่งผลให้มโีอกาสแสดงประสทิธภิาพได้ชดัเจนกว่า ส�ำหรบัสารส�ำคญัทีม่อียูใ่นชมุเหด็
เทศพบมกีารรายงานว่า ชุมเหด็เทศมสีารทีส่�ำคญัหลายชนดิโดยเฉพาะอย่างยิง่กลุม่สาร Anthraquinones, Flavonoids 
glycosides และ Steroids (Khan et al., 2001; Hennebelle et al., 2009) โดยสารดงักล่าว มกีารรายงานถงึคณุสมบตัิ
ในการเป็นสารออกฤทธิย์บัยัง้การเจรญิของเชือ้ราและแบคทเีรยีได้หลายชนดิ (Kazmi et al.,1994; Khan et al., 2001; 
Somchit et al., 2001 และ Saheli et al., 2012)
2. ผลการศึกษาอิทธิพลของสารสกัดชุมเห็ดเทศต่อการเจริญของเชื้อราปฏิปักษ์ Trichoderma spp.

จากผลการทดสอบอิทธิพลของสารสกัดชุมเห็ดเทศท่ีความเข้มข้น 5000, 10000 และ 20000 ppm ต่อ 
การยับยั้งเจริญของเส้นใยเชื้อรา T. harzianum โดยวิธี Poisoned food technique พบว่า ในช่วงแรกของการทดสอบ  
(3 DAI) สารสกดัจากชมุเหด็เทศทกุความเข้มข้นมผีลเพยีงชะลอการเจรญิของเชือ้รา T. harzianum ทกุไอโซเลทเท่านัน้ 
และเมื่อเวลาผ่านไปจนสิ้นสุดการทดลอง (7 DAI) เชื้อรา T. harzianum ทุกไอโซเลท สามารถเจริญได้เต็มจานอาหาร
เลีย้งเชือ้ทีผ่สมสารสกดัชุมเหด็เทศ และไม่แตกต่างจากชดุควบคมุ จากนัน้น�ำเส้นใยไปส่องภายใต้กล้องจลุทรรศน์ พบ
ว่าเส้นใยมีลักษณะที่ไม่แตกต่างจากชุดควบคุม (Figure 3 และ 4) ซึ่งสรุปได้ว่าสารสกัดชุมเห็ดเทศทุกระดับความ 
เข้มข้นไม่มีผลต่อการเจริญของเส้นใยเชื้อรา T. harzianum และสปอร์ของ T. harzianum ทุกไอโซเลท มีรูปร่างที่เป็น
ปกต ิไม่แตกต่างจากชดุควบคมุ และบางไอโซเลทกลบัพบว่า ถกูกระตุน้ให้มกีารสร้างปรมิาณสปอร์มากกว่าชดุควบคมุ
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (Table 1) จากผลการทดลองน้ีสอดคล้องกับการทดสอบน�้ำค้ันใบและน�้ำค้ันดอกของ 
ชุมเห็ดเทศ ที่พบว่าเชื้อรา T. harzianum สามารถเจริญได้บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ผสมน�ำ้คั้นใบและน�้ำคั้นดอกชุม
เห็ดเทศที่ระดับความเข้มข้น 5000-2000 ppm ได้ (สุริยสิทธิ์ และคณะ, 2558) และยังพบการรายงานว่า เชื้อรา  
T. harzianum สามารถทนต่อสารสกดัชมุเหด็เทศ (รปูแบบของสารสกดัด้วยน�ำ้ เฮกเซนและเมทธานอล) ความเข้มข้น 
1,000 ppm ได้เช่นกัน (พรประพา, 2546) นอกจากนั้นยังพบว่า เชื้อรา Trichoderma sp. ทนทานต่อสารสกัดจากพืช
อื่นๆ อีกได้หลายชนิด เช่น สารสกัดสาบเสือ ยี่หร่า และตะไคร้ ที่ระดับความเข้มข้น 100000 ppm (Omorusi et al., 
2014) และทนทานต่อสารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรูพืช เช่น Captan, Thiabendazol และ Captan-Carboxin ที่ระดับ 
5-2000 ppm (Chaparro et al., 2011) Blue copper และ Captaf (Captafol) ที่ระดับความเข้มข้น 50-300 ppm 
(Tapwal et al., 2012) จากผลการทดลองและการรายงานข้างต้น สรปุได้ว่าเชือ้รา T. harzianum มคีณุสมบตัทิีท่นทาน
ต่อสารสกัดจากพืชและสารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรูพืชได้ดี จึงเหมาะที่จะน�ำไปใช้ร่วมกับสารสกัดจากพืชหรือสารเคมี
ป้องกันก�ำจัดโรคพืช ในการควบคุมโรคพืชต่อไป 
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สิ้นสุดการทดลอง (7 DAI) เชื้อรา T. harzianum ทุกไอโซเลท สามารถเจริญได้เต็มจานอาหารเลี้ยงเชื้อที่ผสม 
สารสกัดชุมเห็ดเทศ และไม่แตกต่างจากชุดควบคุม จากนั้นน าเส้นใยไปส่องภายใต้กล้องจุลทรรศน์ พบว่าเส้นใยมีลักษณะที่ 
ไม่แตกต่างจากชุดควบคุม (Figure 3 และ 4) ซึ่งสรุปได้ว่าสารสกัดชุมเห็ดเทศทุกระดับความเข้มข้นไม่มีผลต่อการเจริญของ
เส้นใยเชื้อรา T. harzianum และสปอร์ของ T. harzianum ทุกไอโซเลท มีรูปร่างที่เป็นปกติ ไม่แตกต่างจากชุดควบคุม และบาง 
ไอโซเลทกลับพบว่า ถูกกระตุ้นให้มีการสร้างปริมาณสปอร์มากกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (Table 1) จากผลการ
ทดลองนี้สอดคล้องกับการทดสอบน้ าคั้นใบและน้ าคั้นดอกของชุมเห็ดเทศ ที่พบว่าเชื้อรา T. harzianum สามารถเจริญได้บน
อาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ผสมน้ าคั้นใบและน้ าคั้นดอกชุมเห็ดเทศที่ระดับความเข้มข้น 5000-2000 ppm ได้ (สุริยสิทธิ์ และคณะ, 
2558) และยังพบการรายงานวา่ เชื้อรา T. harzianum สามารถทนต่อสารสกัดชุมเห็ดเทศ (รูปแบบของสารสกัดด้วยน้ า เฮกเซนและ
เมทธานอล) ความเข้มข้น 1,000 ppm ได้เช่นกัน (พรประพา, 2546) นอกจากนั้นยังพบว่า เชื้อรา Trichoderma sp. ทนทานต่อ
สารสกัดจากพืชอื่นๆ อีกได้หลายชนิด เช่น สารสกัดสาบเสือ ยี่หร่า และตะไคร้ ที่ระดับความเข้มข้น 100000 ppm (Omorusi et 
al., 2014) และทนทานต่อสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช เช่น Captan, Thiabendazol และ Captan-Carboxin ที่ระดับ 5-2000 
ppm (Chaparro et al., 2011) Blue copper และ Captaf (Captafol) ที่ระดับความเข้มข้น 50-300 ppm (Tapwal et al., 
2012) จากผลการทดลองและการรายงานข้างต้น สรุปได้ว่าเชื้อรา T. harzianum มีคุณสมบัติที่ทนทานต่อสารสกัดจากพืชและ
สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชได้ดี จึงเหมาะที่จะน าไปใช้ร่วมกับสารสกัดจากพืชหรือสารเคมีป้องกันก าจัดโรคพืช ในการควบคุม
โรคพืชต่อไป  

 
 

Figure 3 Effect of ringworm bush extract on mycelial growth of T. harzianum by Poisoned food technique; Values 
are means of five replicates. Values in each column bar within each pathogen indicated with the same 
letter are not significantly different according to Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) (P≤ 0.05). 
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Figure 3 Effect of ringworm bush extract on mycelial growth of T. harzianum by Poisoned food technique;   

            Values are means of five replicates. Values in each column bar within each pathogen indicated  

         with the same letter are not significantly different according to Duncan’s Multiple Range  

              Test (DMRT)  (P≤ 0.05).

 

Table 1 Effect of different concentrations of ringworm bush extract on spore production of T. harzianum  

              at 7 days.

Trichoderma spp. Concn Number of spore (108/10 
ml) 7 day

Remark 

T114Kb 0 1.03b Normal spore

5000 1.18a Normal spore

10000 1.15a Normal spore

20000 1.16a Normal spore

T121Kh 0 0.44b Normal spore
5000 3.03a Normal spore

10000 2.89a Normal spore

20000 1.23a Normal spore

T114So 0 1.01a Normal spore
5000 1.21a Normal spore

10000 1.32a Normal spore
20000 1.12a Normal spore

T112Sc 0 0.52b Normal spore
5000 0.59b Normal spore
10000 0.59b Normal spore
20000 0.77a Normal spore

T.com 0 0.74b Normal spore
5000 1.03b Normal spore
10000 1.51a Normal spore

20000 1.4a Normal spore
1 Values are means of five replicates.Values in each isolate of T.harzianum followed by the same letter are not significantly 
different according to Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) (P≤ 0.05).
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สิ้นสุดการทดลอง (7 DAI) เชื้อรา T. harzianum ทุกไอโซเลท สามารถเจริญได้เต็มจานอาหารเลี้ยงเชื้อที่ผสม 
สารสกัดชุมเห็ดเทศ และไม่แตกต่างจากชุดควบคุม จากนั้นน าเส้นใยไปส่องภายใต้กล้องจุลทรรศน์ พบว่าเส้นใยมีลักษณะที่ 
ไม่แตกต่างจากชุดควบคุม (Figure 3 และ 4) ซึ่งสรุปได้ว่าสารสกัดชุมเห็ดเทศทุกระดับความเข้มข้นไม่มีผลต่อการเจริญของ
เส้นใยเชื้อรา T. harzianum และสปอร์ของ T. harzianum ทุกไอโซเลท มีรูปร่างที่เป็นปกติ ไม่แตกต่างจากชุดควบคุม และบาง 
ไอโซเลทกลับพบว่า ถูกกระตุ้นให้มีการสร้างปริมาณสปอร์มากกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (Table 1) จากผลการ
ทดลองนี้สอดคล้องกับการทดสอบน้ าคั้นใบและน้ าคั้นดอกของชุมเห็ดเทศ ที่พบว่าเชื้อรา T. harzianum สามารถเจริญได้บน
อาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ผสมน้ าคั้นใบและน้ าคั้นดอกชุมเห็ดเทศที่ระดับความเข้มข้น 5000-2000 ppm ได้ (สุริยสิทธิ์ และคณะ, 
2558) และยังพบการรายงานว่า เชื้อรา T. harzianum สามารถทนต่อสารสกัดชุมเห็ดเทศ (รูปแบบของสารสกัดด้วยน้ า เฮกเซนและ
เมทธานอล) ความเข้มข้น 1,000 ppm ได้เช่นกัน (พรประพา, 2546) นอกจากนั้นยังพบว่า เชื้อรา Trichoderma sp. ทนทานต่อ
สารสกัดจากพืชอื่นๆ อีกได้หลายชนิด เช่น สารสกัดสาบเสือ ยี่หร่า และตะไคร้ ที่ระดับความเข้มข้น 100000 ppm (Omorusi et 
al., 2014) และทนทานต่อสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช เช่น Captan, Thiabendazol และ Captan-Carboxin ที่ระดับ 5-2000 
ppm (Chaparro et al., 2011) Blue copper และ Captaf (Captafol) ที่ระดับความเข้มข้น 50-300 ppm (Tapwal et al., 
2012) จากผลการทดลองและการรายงานข้างต้น สรุปได้ว่าเชื้อรา T. harzianum มีคุณสมบัติที่ทนทานต่อสารสกัดจากพืชและ
สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชได้ดี จึงเหมาะที่จะน าไปใช้ร่วมกับสารสกัดจากพืชหรือสารเคมีป้องกันก าจัดโรคพืช ในการควบคุม
โรคพืชต่อไป  
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Figure 4 Plate showing colony of T. harzianum grown on PDA amended with ringworm bush extract at 3 and 5 DAI  

(by poisoned food assay).

3. ผลการศึกษาอิทธิพลร่วมของสารสกัดชุมเห็ดเทศกับเชื้อราปฏิปักษ์ต่อการเจริญทางเส้นใยของเชื้อรา 
    สาเหตุโรคพืช โดยวิธี Dual culture assay ร่วมกับวิธี Poisoned food assay

ผลจากการศกึษาประสทิธภิาพของเชือ้ราปฏปัิกษ์จ�ำนวน 6 ไอโซเลท ได้แก่ T. harzianum T114Kb, T121Kh, 
T112Sc, T114So, T.com และ non-pathogenic Fusarium oxysporum F221-B ในการควบคมุการเจรญิของเส้นใย
เชื้อราสาเหตุโรคพืช 6 ชนิด (Dual culture assay) บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ผสมสารสกัดชุมเห็ดเทศที่ระดับความ
เข้มข้น 0, 5000 และ 10000 ppm (Poisoned food assay) พบว่า กรรมวิธีที่ไม่ได้ผสมสารสกัด (0 ppm) ช่วงแรกของ
การปลูกเชื้อ (3 DAI) เช้ือราT.harzianum ทุกไอโซเลท สามารถยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคพืชได้ทุกชนิด อยู่ใน 
ช่วง 7.3-48 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่ F221-B สามารถยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคได้เพียง 0-11.7 เปอร์เซ็นต์ และเมื่อเวลา
ผ่านไป 5 วันหลังการปลูกเชื้อ ยกเว้น Alternaria sp. (12 DAI) เชื้อราปฏิปักษ์ทุกไอโซเลทสามารถยับยั้งการเจริญ
ของเส้นใยเชื้อราสาเหตุโรคพืชได้ทุกชนิด มีเปอร์เซ็นต์ยับยั้ง 51.1-75.9 เปอร์เซ็นต์ โดย T114Kb ยับยั้งได้ดีที่สุด 
รองลงมาคือ T.com และ T112Sc (Figure 5) ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับการทดลอง Dual culture test ที่ผ่านมา 
ซึ่งพบว่า T114Kb สามารถยับย้ังการเจริญของเส้นใยเชื้อราสาเหตุโรคทุกชนิดได้ อยู่ในช่วง 67.4-77.7 เปอร์เซ็นต์ 
(Somnuek et al., 2015) ส�ำหรับกรรมวิธีที่ผสมสารสกัดชุมเห็ดเทศกลับพบว่า ในช่วงแรกของการทดสอบ พบว่า 
เชือ้ราปฏปัิกษ์ทกุไอโซเลทแสดงความสามารถยบัยัง้เชือ้ราสาเหตโุรคพชืเพยีงเลก็น้อย (0-21.3 เปอร์เซน็ต์) เมือ่สิน้สดุ
การทดลอง เชื้อรา T. harzianum ทุกไอโซเลท ที่เลี้ยงบนอาหารผสมสารสกัดสามารถยับยั้งการเจริญของเส้นใยเชื้อ
ราสาเหตุโรคพืชทั้ง 6 ชนิด ได้อย่างมีประสิทธิภาพ กล่าวคือเปอร์เซ็นต์การยับยั้งจะเพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลาผ่านไป โดย
มเีปอร์เซน็ต์การยบัยัง้อยูใ่นช่วง 45.3-69.6 เปอร์เซน็ต์ แต่กย็งัต�่ำกว่ากรรมวธิทีีไ่ม่ผสมสารในขณะที ่F221-B สามารถ

ยับยั้งได้ 26.5-51.6 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติจากชุดควบคุม (Figure  5 และ 6) 
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Figure 5 Biocontrol activity of antagonistic fungi against mycelial growth of plant pathogenic fungi on dual culture 
plate added with ringworm bush extract; CWOA= Control without antagonistic fungi.  
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Figure 5 Biocontrol activity of antagonistic fungi against mycelial growth of plant pathogenic fungi on dual  
              culture plate added with ringworm bush extract; CWOA= Control without antagonistic fungi.
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ถึงแม้ว่าประสิทธิภาพของเช้ือราปฏิปักษ์ที่ทดสอบบนอาหารเลี้ยงผสมสารสกัดชุมเห็ดเทศ (5000 และ  
10000 ppm) จะมีประสิทธิภาพต�่ำกว่าชุดควบคุม (0 ppm) อาจเป็นเพราะอิทธิพลของสารสกัดดังกล่าว ท่ีไปมีผล
ชะลอการเจรญิทางเส้นใยของเชือ้ราปฏปัิกษ์และไปยบัยัง้การเจรญิของเชือ้ราสาเหตโุรคพชืด้วย จงึท�ำให้เชือ้ราปฏปัิกษ์
แสดงความสามารถในการยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคได้ไม่ชัดเจนในช่วงแรก แต่เมื่อระยะเวลาผ่านไปเชื้อราปฏิปักษ์
สามารถแสดงศักยภาพในการยับย้ังได้ ซ่ึงแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติจากชุดควบคุม (Figure 5 และ 6)  
ถึงแม้ว่าประสิทธิภาพของเชื้อราปฏิปักษ์ที่ทดสอบบนอาหารเลี้ยงผสมสารสกัดชุมเห็ดเทศ (5000 และ 10000 ppm) 
จะมีประสิทธิภาพต�่ำกว่าชุดควบคุม (0 ppm) อาจเป็นเพราะอิทธิพลของสารสกัดดังกล่าว ที่ไปมีผลชะลอการเจริญ
ทางเส้นใยของเช้ือราปฏิปักษ์และไปยับย้ังการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชด้วย จึงท�ำให้เชื้อราปฏิปักษ์แสดงความ
สามารถในการยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคได้ไม่ชัดเจนในช่วงแรก แต่เมื่อระยะเวลาผ่านไปเชื้อราปฏิปักษ์สามารถแสดง
ศักยภาพในการยับยั้งได้ ซึ่งผลจากการทดลองแสดงให้เห็นว่าท้ังเชื้อราปฏิปักษ์และสารสกัดชุมเห็ดเทศมีอิทธิพล
โดยตรงในการยับย้ังเช้ือราสาเหตุโรคพืชแต่เม่ือน�ำมาทดสอบร่วมกันบน Dual culture plate กลับไม่เสริมฤทธิ์ 
กันอย่างไรก็ตาม ยังพบรายงานความส�ำเร็จของการใช้เชื้อรา T. harzianum ร่วมกับสารสกัดจากพืช (ใบมะรุมความ
เข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) สามารถลดเปอร์เซ็นต์การฟักตัวของไส้เดือนฝอย Meloidogyne javanica ได้  
46 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่การใช้สารสกัดเพียงอย่างเดียว มีเปอร์เซ็นต์ยับยั้ง 30 เปอร์เซ็นต์ (Muhammad et al., 2014)  
ดังนั้นในความเป็นจริงแล้วการใช้ระดับเรือนทดลองหรือการปฏิบัติจริงในสภาพไร่ สามารถหลีกเลี่ยงวิธีการไม่ให้ 
เชื้อรา T. harzianum สัมผัสกับสารสกัดชุมเห็ดเทศได้โดยตรง เช่น ท�ำการฉีดพ่นสารสกัดชุมเห็ดเทศก่อนฉีดพ่นสปอร์ 
เชื้อรา Trichoderma sp. 

มีเปอร์เซ็นต์ยับยั้ง 51.1-75.9 เปอร์เซ็นต์ โดย T114Kb ยับยั้งได้ดีที่สุด รองลงมาคือ T.com และ T112Sc (Figure 5) ซึ่งเป็นไป
ในทิศทางเดียวกันกับการทดลอง Dual culture test ที่ผ่านมา ซึ่งพบว่า T114Kb สามารถยับยั้งการเจริญของเส้นใยเชื้อรา
สาเหตุโรคทุกชนิดได้ อยู่ในช่วง 67.4-77.7 เปอร์เซ็นต์ (Somnuek et al., 2015) ส าหรับกรรมวิธีที่ผสมสารสกัดชุมเห็ดเทศกลับ
พบว่า ในช่วงแรกของการทดสอบ พบว่า เชื้อราปฏิปักษ์ทุกไอโซเลทแสดงความสามารถยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคพืชเพียงเล็กน้อย 
(0-21.3 เปอร์เซ็นต์) เมื่อสิ้นสุดการทดลอง เชื้อรา T. harzianum ทุกไอโซเลท ที่เลี้ยงบนอาหารผสมสารสกัดสามารถยับยั้งการ
เจริญของเส้นใยเชื้อราสาเหตุโรคพืชทั้ง 6 ชนิด ได้อย่างมีประสิทธิภาพ กล่าวคือเปอร์เซ็นต์การยับยั้งจะเพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลา
ผ่านไป โดยมีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งอยู่ในช่วง 45.3-69.6 เปอร์เซ็นต์ แต่ก็ยังต่ ากว่ากรรมวิธีที่ไม่ผสมสาร ในขณะที่ F221-B 
สามารถยับยั้งได้ 26.5-51.6 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติจากชุดควบคุม (Figure 5 และ 6) ถึงแม้ว่า
ประสิทธิภาพของเชื้อราปฏิปักษ์ที่ทดสอบบนอาหารเลี้ยงผสมสารสกัดชุมเห็ดเทศ (5000 และ 10000 ppm) จะมีประสิทธิภาพ
ต่ ากว่าชุดควบคุม (0 ppm) อาจเป็นเพราะอิทธิพลของสารสกัดดังกล่าว ที่ไปมีผลชะลอการเจริญทางเส้นใยของเชื้อราปฏิปักษ์
และไปยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชด้วย จึงท าให้เชื้อราปฏิปักษ์แสดงความสามารถในการยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคได้
ไม่ชัดเจนในช่วงแรก แต่เมื่อระยะเวลาผ่านไปเชื้อราปฏิปักษ์สามารถแสดงศักยภาพในการยับยั้งได้ ซึ่งผลจากการทดลองแสดง
ให้เห็นว่าทั้งเชื้อราปฏิปักษ์และสารสกัดชุมเห็ดเทศมีอิทธิพลโดยตรงในการยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคพืชแต่เมื่อน ามาทดสอบ
ร่วมกันบน Dual culture plate กลับไม่เสริมฤทธิ์กัน อย่างไรก็ตาม ยังพบรายงานความส าเร็จของการใช้เชื้อรา T. harzianum 
ร่วมกับสารสกัดจากพืช (ใบมะรุมความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) สามารถลดเปอร์เซ็นต์การฟักตัวของไส้เดือนฝอย 
Meloidogyne javanica ได้ 46 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่การใช้สารสกัดเพียงอย่างเดียว มีเปอร์เซ็นต์ยับยั้ง 30 เปอร์เซ็นต์ 
(Muhammad et al., 2014) ดังนั้นในความเป็นจริงแล้วการใช้ระดับเรือนทดลองหรือการปฏิบัติจริงในสภาพไร่ สามารถ
หลีกเลี่ยงวิธีการไม่ให้เชื้อรา T. harzianum สัมผัสกับสารสกัดชุมเห็ดเทศได้โดยตรง เช่น ท าการฉีดพ่นสารสกัดชุมเห็ดเทศก่อน
ฉีดพ่นสปอร์เชื้อรา Trichoderma sp.  
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Figure 6 Antifungal activity of T. harzianum (T114KB) against plant pathogenic fungi on dual culture plate 

amended with ring worm bush extract; Alt.=Alternaria sp., Cur.=Curvularia sp., Fus.=Fusarium sp., 
Hel.=Helminthosporium sp., Pes.=Pestalotia sp. and Rhi.=Rhizoctonia sp. 

 
สรุป 

จากผลการทดลองพบวา่สารสกดัชุมเห็ดเทศทุกความเข้มข้น มีประสิทธิภาพยับยัง้การเจริญของเส้นใยและการงอกของ
สปอร์ของเชื้อราสาเหตุโรคพืช ทัง้ 6 ชนิด (Alternaria sp., Curvularia sp., Fusarium sp., Helminthosporium sp. Pestalotia 
sp. และ Rhizoctonia sp.)ได้ โดยมีเปอร์เซ็นต์ยับยั้ง 16-53 และ 32-94 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ส่วนการทดสอบอิทธิพลของสาร
สกัดชุมเห็ดเทศต่อการเจริญของเชื้อราปฏิปักษ์ T. harzianum ทั้ง 5 ไอโซเลท พบว่า สารสกัดมีผลเพียงชะลอการเจริญทางเส้น
ใยของเชื้อราปฏิปักษ์เท่านั้นซึ่งแสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติที่ดีที่จะน าไปใช้ร่วมกับจุลินทรีย์ปฏิปักษ์ สารสกัดจากพืชหรือสารเคมี
ป้องกันก าจัดศัตรูพืชเพื่อควบคุมเชื้อราสาเหตุโรคพืช และส าหรับการทดสอบอิทธิพลร่วมของสารสกัดพืชดังกล่าวกับเชื้อรา

Figure 6 Antifungal activity of T. harzianum (T114KB) against plant pathogenic fungi on dual culture  
         plate amended with ring worm bush extract; Alt.=Alternaria sp., Cur.=Curvularia sp.,  
               Fus.=Fusarium sp., Hel.=Helminthosporium sp., Pes.=Pestalotia sp. and Rhi.=Rhizoctonia sp.

สรุป
จากผลการทดลองพบว่าสารสกดัชุมเหด็เทศทกุความเข้มข้น มปีระสทิธภิาพยบัยัง้การเจรญิของเส้นใยและการ

งอกของสปอร์ของเช้ือราสาเหตโุรคพชื ทัง้ 6 ชนดิ (Alternaria sp., Curvularia sp., Fusarium sp., Helminthosporium 
sp. Pestalotia sp. และ Rhizoctonia sp.)ได้ โดยมีเปอร์เซ็นต์ยับยั้ง 16-53 และ 32-94 เปอร์เซ็นต์ ตามล�ำดับ ส่วน
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การทดสอบอิทธิพลของสารสกัดชุมเห็ดเทศต่อการเจริญของเชื้อราปฏิปักษ์ T. harzianum ท้ัง 5 ไอโซเลท พบว่า  
สารสกัดมีผลเพียงชะลอการเจริญทางเส้นใยของเชื้อราปฏิปักษ์เท่าน้ันซึ่งแสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติท่ีดีท่ีจะน�ำไปใช้
ร่วมกบัจลุนิทรย์ีปฏิปักษ์ สารสกดัจากพชืหรอืสารเคมป้ีองกนัก�ำจดัศตัรพูชืเพือ่ควบคมุเชือ้ราสาเหตโุรคพชื และส�ำหรบั
การทดสอบอิทธิพลร่วมของสารสกัดพืชดังกล่าวกับเชื้อราปฏิปักษ์ พบว่าเชื้อราปฏิปักษ์ทุกไอโซเลทที่เลี้ยงบนอาหาร
เลี้ยงเชื้อผสมสารสกัดชุมเห็ดเทศ สามารถยับยั้งการเจริญทางเส้นใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืชได้ทุกชนิด อยู่ใน 
ช่วง 45.3-69.6 เปอร์เซ็นต์ ดังนั้น จึงควรท�ำการศึกษาต่อยอดในระดับเรือนทดลอง ถึงรูปแบบและวิธีการใช้สารสกัด
ร่วมกับเชื้อราปฏิปักษ์ เพื่อเป็นแนวทางในการป้องกันก�ำจัดโรคพืชอย่างบูรณาการและยั่งยืนต่อไป 
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การพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในวิชาการเกษตร กรณีศึกษาการปลูกผัก 
ในเมืองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์ จังหวัดนนทบุรี

Development of Participatory Agriculture Learning Process Case Study
Urban Vegetable Planting of Primary Pramaesakolsongkroh School, Nonthaburi Province
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม การปลูกผักในเมืองของนักเรียน 

ชัน้ประถม- ศกึษาปีที ่4 จ�ำนวน 55 คน การด�ำเนนิการวจิยัม ี6 ขัน้ตอนดงันี ้1) ศกึษาและรวบรวมข้อมลูโดยการทบทวน
วรรณกรรม 2) คัดเลือก กลุ่มเป้าหมาย 3) วางแผนการเรียนร่วมกับครูและผู้ปกครอง 4) พัฒนาสื่อการสอนและเตรียม
อุปกรณ์ส�ำหรับการเรียน 5) ด�ำเนินกิจกรรม 6) เปรียบเทียบผลการเรียนก่อนและหลัง 3 ด้าน คือ ความรู้-ความเข้าใจ 
ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ และ ทัศนคติในการเรียนวิชาเกษตร เพื่อน�ำผลมาวิเคราะห์และพัฒนาให้เป็นรูปแบบ 
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมการปลูกผักในเมือง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐานและ t-test 

ผลการศกึษาพบว่าการน�ำหลกัการเรยีนรู้แบบมส่ีวนร่วมมาออกแบบกระบวนการเรยีนรูเ้ป็นรปูแบบการเรยีน
รูท้ีม่ ีความเหมาะสมในการเรยีนวชิาเกษตร การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยให้ผูเ้รยีนและผูป้กครองได้มส่ีวนร่วมในการ
ท�ำกิจกรรม ร่วมกันเป็นการกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้และก่อให้เกิดกิจกรรมท้ังท่ีบ้านและโรงเรียน โดยพบว่า
นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมสามารถท�ำคะแนนในแต่ละด้านสูงขึ้น โดยด้านความรู้ – ความเข้าใจ มีคะแนนเฉลี่ย 
สะสมก่อนเรียน 6.47 และคะแนนเฉลี่ยสะสมหลังเรียน 8.98 ด้านทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้มีคะแนนเฉลี่ยสะสม
ก่อนเรียน 6.25 และคะแนนเฉลี่ยสะสมหลังเรียน 9.89 ด้านทัศนคติในการเรียนวิชาเกษตร พบว่าคะแนนเฉลี่ยสะสม
ก่อนเรียน 4.27 และคะแนนเฉลี่ยสะสมหลังเรียน 4.78 ซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและทฤษฏีของ 
โรเบิร์ต การ์เย่ เกิดเป็นรูปแบบการเรียนที่เหมาะสมกับผู้เรียนมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ : การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม กระบวนการเรียนรู้

Abstract
This research aimed to develop the participatory learning process for urban vegetable planting 

of 55 Prathomsuksa 4 students at Pramaesakolsongkroh school, Nonthaburi province. The research process 
consisted of six steps: 1) to study and gather information through the literature reviews, 2)to select target 
groups, 3) to set learning plan with the teachers and parents, 4) to develop instructional media and provided 
learning equipment,   5) to conduct activities, and 6) to compare learning achievement of students before 
and after learning in three aspects: knowledge and understanding; knowledge application skills; and 
attitude toward agriculture subjects. The results obtained intended to be employed to analyze and develope 
participatory learning process of urban vegetable planting. The statistics used to analyze data were 
percentage, mean, standard deviation, and t-test. 
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The study found that participatory learning process is an appropriate learning approach for 
agriculture subject study. The learning activities with the participation from students and their parents 
encouraged students to learn and enable them to develop both home and school activities. The result 
showed that students who participated in activity gained a higher score in each item. The average scores 
in learning achievement  of  post-tests were higher than the pretests. The pretest score in knowledge and 
understanding was 6.47 while the post-test score was 8.98. The  pretest score in knowledge application 
skills was 6.25; the post-test score was 9.89. Similarly, the  pretest score in attitude toward agriculture 
subjects was 4.27 which was lower than the post-test at 4.78. These results derived from the participatory 
learning process and the theories of Robert Gange that help creating the most suitable learning method 
for the learners.

Keywords: participatory learning , learning process

ค�ำน�ำ
การเรยีนวชิาเกษตรในระดบัประถมศกึษานบัเป็นพืน้ฐานในการประกอบอาชพีให้กบัผูเ้รยีนเมือ่จบการศกึษา 

อีกทั้งการศึกษาวิชาเกษตรยังจัดเป็นการศึกษาอย่างหนึ่งที่มีความส�ำคัญต่อการสร้างพื้นฐานในการพัฒนาประเทศ 

เนื่องจากเป็น เครื่องมือที่ใช้ในการผลิตเกษตรกรรุ่นใหม่ที่มีพลังสมอง พลังกาย พลังใจ พร้อมที่จะพัฒนาการเกษตร 

ให้เจริญก้าวหน้า โดยการพัฒนาพื้นฐานการศึกษาให้แก่เกษตรกร และผู้ที่ก�ำลังจะเป็นเกษตรกรในอนาคตอีกวิธีหนึ่ง 

โดยมีวัตถุประสงค์ส�ำคัญ เพื่อให้นักเรียนเริ่มมีความเข้าใจที่ถูกต้อง มีค่านิยมที่ดีเกี่ยวกับอาชีพเกษตรกรรม ปลูกฝัง 

ความรู้สึกให้รักอาชีพ ให้มีความรู้ความสามารถ ท้ังทางภาคทฤษฏีและปฏิบัติ รวมท้ังมีเจตคติท่ีดีต่อการเกษตร  

น�ำความรู้ ความสามารถไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน หรือ ไปประกอบอาชีพ กระทรวงศึกษาธิการ (2534) โรงเรียนจ�ำนวน 

ไม่น้อยสอนวชิา เกษตรเพยีงแค่เนือ้หาด้านวชิาการเน้นสอนทฤษฏใีนหนงัสอืเป็นหลกัและเลอืกทีจ่ะโยนทิง้ภาคปฏบิตัิ 

ซึ่งเป็นส่วนส�ำคัญ ไม่แพ้กันออกไป อาจเป็นเพราะวิชาน้ีในแง่ความส�ำคัญอาจยังไม่เทียบเท่าวิชาหลักอื่นๆ  

การสนับสนุนจึงไม่เด่นชัด หรืออาจ เพราะข้อจ�ำกัดของโรงเรียนในด้านต่าง ๆ เช่น พื้นที่มีไม่เพียงพอ (วัฒนา. 2558)

	หากมกีารพฒันารปูแบบการเรยีนรูเ้พือ่ให้เหมาะสมกบัการเรยีนวชิาเกษตร ปรบัวธิกีารสอนให้เหมาะสมกบั

ผู้เรียน และสภาพพื้นที่ โดยการน�ำหลักการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการเรียน

อย่างเต็มที่เพื่อให้เหมาะกับธรรมชาติของผู้เรียน ดังที่ Kellough & Roberts (1994) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ของผู้เรียน

ขึ้นอยู่กับกระบวนการ 2 อย่าง คือ กระบวนการรับข้อมูลและกระบวนการจัดการกระท�ำกับข้อมูลข่าวสาร แต่ละคน 

มีรูปแบบของการด�ำเนินการในกระบวนการทั้ง 2 ที่แตกต่างกันแบ่งได้เป็น  4 แบบ คือ 1) เป็นผู้เรียนที่ถนัดจินตนาการ 

2) เป็นผู้เรียนที่ถนัดการวิเคราะห์ 3) เป็นผู้เรียนที่ถนัดใช้สามัญส�ำนึก  4) เป็นผู้เรียนท่ีถนัดการปรับเปล่ียน เพื่อให ้

ผูเ้รยีนได้เกดิการเรยีนรูค้รบทัง้ 4 แบบ การเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมจงึเป็นรปูแบบทีม่คีวามเหมาะสม ดงัที ่สภุณดิา (2551) 

กล่าวว่า การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเป็นพื้นฐานการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ ท่ีดึงความสามารถของผู้เรียนออกมา 

ในรปูแบบการเรยีนรูท้ีเ่รยีกว่า active learning ผูเ้รยีนจะมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการสอน และอทุยัวรรณ (2552)ได้กล่าว

ว่าหลกัการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วม มหีลกั 5 ประการดงันี ้1)  กจิกรรมการเรยีนการสอนเป็นการเรยีนรูท้ีอ่าศยัประสบการณ์

เดิมของผู้เรียน 2) การเรียนคือกิจกรรมที่ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ ๆ ที่ท้าทายอย่างต่อเนื่องเป็นการเรียนรู้ จากการ
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ปฏิบัติจริงของผู้เรียน  (active learning) 3) มีปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง และระหว่างผู้เรียนกับครู  

4) ปฏิสัมพันธ์ที่มี ท�ำให้เกิดการขยายผลของเครือข่ายความรู้ที่ทุกคนมีอยู่ออกไปอย่างกว้างขวาง  5) มีการสื่อสาร

หลายทาง เช่นการพูดหรือการเขียน เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยน การวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้ และรุจโรจน์ 

(2545) กล่าวถึงแนวคิดของ โรเบิร์ต การ์เย่ นักปรัชญาและจิตวิทยาการศึกษา ชาวอเมริกัน ที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ

การสอน โดยยดึหลกัการน�ำเสนอเนือ้หาและจดักจิกรรมการเรยีนรูจ้ากการมปีฏสัิมพนัธ์ โดยม ีหลักการสอน  9 ประการ 

ดังนี้ 1) เร่งเร้าความสนใจ 2) บอกวัตถุประสงค์ 3) ทบทวนความรู้เดิม 4) น�ำเสนอเน้ือหาใหม่ 5) ชี้แนะแนวทาง 

การเรียน  6) กระตุ้นการตอบสนองบทเรียน  7) ให้ข้อมูลย้อนกลับ  8) ทดสอบความรู้ใหม่  9) สรุปและน�ำไปใช้

โรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์ เป็นโรงเรียนเอกชนในระบบ ประเภทสามัญศึกษา สังกัดส�ำนักบริหารงาน 

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ตั้งอยู่ 179/7 หมู่ที่ 5 ถนนเทศบาล 11 ต�ำบลโสนลอย อ�ำเภอ บางบัวทอง 

จังหวัดนนทบุรี บนเนื้อที่ 35 ไร่ 1 งาน 87 ตารางวา ปัจจุบันเปิดสอนตั้งแต่ระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย เริ่ม

มกีารเรยีนการสอน วชิาเกษตรในเดก็ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 แต่ยงัคงไม่มรีปูแบบการเรยีนการสอนทีช่ดัเจนและ

มีความต้องการ ที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ประกอบกับเป็นโรงเรียนท่ีมีความพร้อมในเรื่องของพื้นท่ี  

การสนบัสนนุกจิกรรมของโรงเรยีน รวมถงึมคีวามโดดเด่นในเรือ่งของการท�ำงานร่วมกบัหน่วยงานต่าง ๆ  เผยแพร่ความ

รู้สู่ชุมชน สังคม
ผูว้จิยัจงึร่วมมอืกบัโรงเรยีนพระแม่สกลสงเคราะห์พฒันารปูแบบการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมในวชิาเกษตร เพือ่

ให้ได้ รปูแบบการเรยีนทีเ่หมาะสมและเพือ่ให้เดก็นกัเรยีนและโรงเรยีนเป็นศนูย์กลางของการเรยีนรู ้การเผยแพร่ความ
รู้จากโรงเรียน สู่ผู้ปกครอง ทั้งนี้เนื่องจากการปลูกผักถือเป็นทางเลือกในการบริโภคอาหาร ทั้งนี้การพึ่งตนเองด้าน
อาหาร เป็นเรื่องที่ก�ำลังได้รับความสนใจในปัจจุบัน และ เนื่องจากเรื่องของความมั่นคงทางอาหาร ที่ทุกภาคส่วน
พยายามร่วมมอืกนัสนบัสนนุ ผูว้จัิยจึงหยบิยกประเดน็ด้าน การ ปลกูผกัมาเป็นบทเรยีนในการพฒันารปูแบบการเรยีน  

วัตถุประสงค์
การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่พฒันากระบวนการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมในวชิาเกษตร เรือ่งการปลูกผักในเมอืง

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์ จังหวัดนนทบุรี โดยมีสมมติฐานการวิจัย คือ 
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมสามารถท�ำให้ผลการเรียนรู้ท้ังทางด้านความรู้-ความเข้าใจ ทักษะการประยุกษ์ใช้
ความรู้และทัศนคติที่มีต่อการเรียนวิชาเกษตรเพิ่มมากขึ้น

วิธีการศึกษา
การพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในวิชาการเกษตร กรณีศึกษาการปลูกผักในเมืองของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาโรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์ จังหวัดนนทบุรี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเกิดขึ้นจาก

ความร่วมมอืระหว่างโรงเรยีน คร ูผูป้กครอง และผูว้จัิยในการวางแผนการพฒันา โดยผูว้จิยัศกึษาขัน้ตอนการออกแบบ

กระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมที่เหมาะสมกับการเรียนวิชาเกษตรร่วมกับครูประจ�ำชั้นและผู้ปกครอง  มีประชากรท่ี

ใช้ในการศกึษาครัง้นีค้อื  นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนพระแม่สกสงเคราะห์ จงัหวดันนทบรุ ีโดยมรีะยะเวลา

ในการศึกษาตั้งแต่วันที่ 1 พฤศจิกายน 2557 จนถึง วันที่ 1 พฤศจิกายน 2558 และมีการด�ำเนินการตามขั้นตอนการ

วางแผนดังนี้   
ขั้นที่ 1 ขั้นศึกษาและรวบรวมข้อมูล
1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์ หลักและรูปแบบการสอนในแบบต่าง ๆ   ตลอดไป
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จนถงึความรูเ้กีย่วกบัการท�ำการเกษตร ทัง้จากอนิเทอร์เนต็ และจากการเข้ารบัการอบรมจากโครงการสวนผกัเพือ่การ
สร้าง กระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ภายใต้โครงการสวนผักคนเมือง ซึ่งเป็นการด�ำเนินงานของมูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน 
(ประเทศไทย) ร่วมกบัมลูนธิศินูย์สือ่เพือ่การพฒันา ชมรมเกษตรในเมอืงและศนูย์อบรม ด้วยการสนบัสนนุของส�ำนกังาน
กองทุน สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)

2) เลือกกลุ่มเป้าหมายที่จะท�ำการศึกษา โดยการปรึกษาจากผู้ช่วยผู้อ�ำนวยการของโรงเรียน พระแม่สกล
สงเคราะห์ เมื่อได้กลุ่มเป้าหมายแล้วจึงเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยกลุ่มตัวอย่างต้อง
มีครูประจ�ำชั้น ที่สอน ในวิชาที่สามารถสอดแทรกเนื้อหาการเรียนเกษตรเข้าไปได้โดยไม่เสียเวลาเรียนในราย 
วิชานั้น ๆ  จึงสรุปได้เป็น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/2 ซึ่งมีจ�ำนวนสมาชิกทั้งหมด 55 คน 

ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผน
1) ประชุมร่วมกับครูประจ�ำชั้นและส่งแบบสอบถามความคิดเห็น เก่ียวกับการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 

ให้กบัผูป้กครองจ�ำนวน 55 คน เกีย่วกบัวธิกีารสอนและกจิกรรมท่ีจะด�ำเนินการ จากน้ันจงึวางแผนการด�ำเนินกจิกรรม
2) เตรียมสื่อการเรียนการสอนโดยใช้สื่ออินโฟกราฟิก ประเภท VDO และสื่อสิ่งพิมพ์ประกอบการเรียนการ

สอน และเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการท�ำกิจกรรม เช่น เครื่องมือการท�ำการเกษตร
ขั้นที่ 3 ขั้นด�ำเนินกิจกรรมตามแผน
การพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมการปลูกผักในเมือง โรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์ด�ำเนิน

กิจกรรมรวมทั้งหมด 10 ครั้ง โดยในแต่ละครั้งจะมีรายละเอียดการสอนที่แตกต่างกันออกไป ดังนี้ 		
ครั้งที่ 1 กิจกรรมแนะน�ำโครงการ แลกเปลี่ยนประสบการณ์การท�ำการเกษตรและทดสอบก่อนการเรียน
ครั้งที่ 2 ดินและการเตรียมดิน กิจกรรมในครั้งนี้เน้นการเรียนรู้โดยใช้การบรรยายและการจดบันทึก  

เพื่อให้นักเรียนสามารถทบทวนความรู้ และครูเกษตรร่วมเตรียมพื้นที่ และเตรียมแปลงให้แก่นักเรียนส�ำหรับการย้าย
กล้าลงปลูก

ครัง้ที ่ 3 การท�ำปุย๋ เป็นการปฏบิตั ิการน�ำเศษผัก ผลไม้ จากโรงอาหารของโรงเรยีนมาหมกัเพือ่ให้นักเรยีน
ได้ใช้ประโยชน์จากสิ่งของใกล้ตัว โดยมีครูประจ�ำชั้นร่วมท�ำกิจกรรม เพราะเนื้อหาในครั้งนี้สอดคล้องกับการเรียน ใน
รายวิชา วิทยาศาสตร์ที่ครูประจ�ำชั้นเป็นผู้สอน 

ครัง้ที ่ 4  เครือ่งมอืในการท�ำการเกษตร ใช้การบรรยายด้วยส่ือและหยบิยกเครือ่งมอืในการท�ำการเกษตร
ที่ต้องน�ำมาใช้ในการท�ำกิจกรรมครั้งต่อ ๆ ไป อย่างเช่น ช้อนปลูก เป็นต้น

ครั้งที่ 5 การเพาะต้นอ่อนทานตะวันและการเพาะต้นกล้า ใช้การปฏิบัติด้วยการเรียน ในลักษณะของ 
การ ท�ำงานเป็นกลุ่ม ช่วยกันเตรียมดิน เตรียมอุปกรณ์ และน�ำความรู้ไปถ่ายทอดกับในครอบครัว เพื่อเพาะต้นอ่อน
ทานตะวัน และน�ำมาส่งในกิจกรรมครั้งถัดไป

ครั้งที่ 6 การย้ายต้นกล้า การย้ายกล้าเป็นการท�ำกิจกรรมร่วมกันระหว่างนักเรียน ผู้วิจัย ตัวแทน 
ผู้ปกครอง ครูประจ�ำชั้น และครูเกษตรมาร่วมกันท�ำกิจกรรมในการย้ายกล้าลงแปลง 

ครั้งที่ 7 กินผักเป็นยา ใช้การบรรยายและส่ืออินโฟกราฟิกเป็นภาพประกอบในการเรียนรู้ มีการเล่น 
เกมส์เพื่อตอบค�ำถาม และสร้างบรรยากาศในการเรียนให้สนุกสนาน

ครั้งที่ 8 กินผักให้ครบสี ใช้การบรรยายและสื่ออินโฟกราฟิกเป็นภาพประกอบในการเรียนรู้ มีการเล่น
เกมส์เพื่อตอบค�ำถาม และสร้างบรรยากาศในการเรียนให้สนุกสนาน

ครั้งที่ 9 ประโยชน์ของการปลูกผัก ใช้การบรรยายและพูดคุยร่วมกันระหว่าง ครู นักเรียนและผู้วิจัย  
ในเรื่องถึงประโยชน์และข้อดีข้อเสียต่าง ๆ ในการท�ำกิจกรรม

ครัง้ที ่10 ทดสอบความรูห้ลงัเรยีน และสรปุกจิกรรม หลังจากทดสอบความรู ้ตัวแทนของนักเรยีน ได้สรปุ
กิจกรรมและรับของรางวัลในการเข้าร่วมกิจกรรมจากผู้วิจัย
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ขั้นที่ 4 ขั้นรวบรวมข้อมูลและสรุปผลการศึกษา 
ผู้วิจัยท�ำการเก็บข้อมูลก่อนและหลัง เข้าร่วมกิจกรรม เมื่อได้ข้อมูลที่ครบถ้วนจึงน�ำมาวิเคราะห์ โดยแบ่ง 

ข้อมูล 3 ด้าน คือ 1)  ความรู้-ความเข้าใจ มีเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือการท�ำแบบทดสอบความรู้  2) ทักษะ
การประยุกต์ใช้ความรู้ มีเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือการท�ำแบบทดสอบความรู้และการสังเกตุการณ์ใน 
การปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียน 3) ทัศนคติที่มีต่อการเรียนวิชาเกษตร มีเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือการ 
ท�ำแบบประเมินทัศนคติต่อวิชาเกษตร และการประเมินความพึงพอใจด้วยการใช้การสัมภาษณ์จากผู้ปกครองและ 
ครูประจ�ำชั้นเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียส่วน 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test 

จากนัน้น�ำผลทีไ่ด้จากการวเิคราะห์ข้อมลูมาสรปุเพือ่ให้เกดิเป็นกระบวนการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมทีส่ามารถ
น�ำมา ใช้ในการเรียนเกษตรและสามารถสร้างกิจกรรมการมีส่วนร่วมให้กับเด็กนักเรียน ผู้ปกครอง ครูและโรงเรียน 
ในการเรยีนวชิาเกษตร การท�ำกจิกรรมร่วมกนัและเป็นการกระตุ้นความสนใจของเด็กนักเรยีนในระดับชัน้อืน่ๆ ท่ีสนใจ
ในการเรียนเกษตร ให้มากขึ้น

ผลการศึกษาวิจัยและวิจารณ์ผล
การวิจัยในครั้งนี้ด�ำเนินการพฒันากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมด้วยการใช้ทฤษฏีการเรียนรู้แบบมีส่วน

ร่วมและทฤษฏีการเรียนรู้ของ โรเบิร์ต การ์เย่ เป็นแนวทางในการด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ โดยมีขั้นตอนคือ ขั้นวางแผน
กระบวนการเรียนรู้ ขั้นพัฒนาเครื่องมือและอุปกรณ์การเรียนการสอน  ขั้นถ่ายทอดกระบวนการเรียนรู้และขั้นสรุปผล
จากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยในแต่ละขั้นตอน จะมีผู้ที่เกี่ยวข้อง คือ ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และผู้วิจัยเข้ามามีส่วนร่วม
ตามความเหมาะสมของกจิกรรม และเพือ่ให้เกดิเป็นกระบวนการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมการปลกูผกัในเมอืงทีเ่หมาะสม
กับการเรียนวิชาเกษตร ผู้วิจัยท�ำการประชุมร่วมกับครู และส่งแบบสอบถามความคิดเห็นแก่ผู้ปกครอง เพื่อร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  โดยสามารถสรุปได้ดังนี้ 1) นักเรียนควรจะได้ลงมือปฏิบัติ  
2) มีผู้ปกครองเข้าร่วมกิจกรรมตามความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรม 3) สนับสนุนให้นักเรียนได้รู้จักการท�ำงานร่วม 
กับเพื่อน การท�ำงานเป็นกลุ่มและท�ำกิจกรรมร่วมกับครอบครัว

	ก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยให้นักเรียนทั้ง 55 คน ท�ำแบบทดสอบก่อนเรียนโดยแบ่งการทดสอบเป็น 3 
ด้านคือ 1) ความรู้-ความเข้าใจ 2) ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ 3) ทัศนคติที่มีต่อการเรียนเกษตร จากนั้นจึงเริ่มต้น
การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมที่ และสามารถอธิบายการท�ำกิจกรรมตามทฤษฏีการเรียนรู้ 9 ขั้น
ของการ์เย่ ได้ดังนี้

1. การเร่งเร้าความสนใจ (gian attention) การเร่งเร้าความสนใจเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้ ผู้วิจัยใช้วิธีการ
เร่งเร้าความสนใจ โดยการใช้สื่ออินโฟกราฟิกประเภท VDO และส่ือสิงพิมพ์  น�ำเสนอภาพต้นแบบของการท�ำการ
เกษตรในเมอืงด้วยภาพถ่ายจากแปลงผกัของโครงการสวนผกัคนเมอืง  พดูคยุ อธบิายถงึข้อดแีละข้อเสยีของการท�ำการ
เกษตร การเลือกบริโภคอาหาร เพื่อสังเกตความสนใจจากผู้เรียนในชั้นเรียน และประเมินทักษะพื้นฐานของผู้เรียน

2. บอกวัตถุประสงค์ (specify objective)  ผู้วิจัยแจ้งให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ วันท่ีและเวลา 
ที่จะท�ำกิจกรรม เพื่อเป็นการก�ำหนดการเรียนการสอนให้ตรงตามเป้าหมายที่วางไว้และสร้างแรงกระตุ้นในการเรียนรู้
ให้แก่ผู้เรียน ตัวอย่างเช่น ผู้วิจัยแจ้งก�ำหนดการเรียนให้ผู้เรียนทราบว่าต้องเรียนในเรื่องใดบ้าง มีเรื่องใดบ้างที่ผู้เรียน
จะได้ลงมือปฏิบัติหลัจากการได้เรียนรู้เนื้อหาในส่วนของทฤษฏี  ซึ่งท�ำให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนทฤษฏีเพิ่ม
มากขึน้ เนือ่งจากเป็นความรูท้ีต่่อเนือ่งในการน�ำไปปฏบิตั ิ หรอืกจิกรรมทีผู่เ้รยีนต้องน�ำไปท�ำร่วมกบัครอบครวั ผูเ้รยีน
กจ็ะสนใจฟัง และใฝ่รูม้ากขึน้เพราะตนต้องท�ำหน้าทีเ่ผยแพร่ความรใ็ห้กบัผูป้กครองและท�ำใบงานเพือ่รายงานผลการ
เพาะปลูก เป็นต้น 
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3. ทบทวนความรู้เดิม (activate prior knowledge)  ผู้วิจัยจะต้ังค�ำถามท่ีมีลักษณะค�ำถามท่ีเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์ของผูเ้รยีนทัง้จากการเรยีนรูท้ีโ่รงเรยีนและจากประสบการณ์ภายนอกห้องเรยีน หรอืจากค�ำบอกเล่าของ
บุคคลในครอบครัว  การพบเห็นในชีวิตประจ�ำวัน หรือมีบุคคลในครอบครัวเคยประกอบอาชีพเกษตรกรรม บางครั้งผู้
เรียนจะละเลยความรู้ที่อยู่รอบตัว ผู้วิจัยจึงท�ำการทบทวนความรู้โดยใช้ค�ำถาม อย่างเช่น ผู้เรียนรู้จักหรือเคยเห็นฟาง
ข้าวมาก่อนหรือไม่ เคยมีประสบการณ์ การปลูกผักมาก่อนหรือไม่ และให้ผู้เรียนทบทวนความรู้เดิมในเรื่องของการ
ปลูกผัก การท�ำแปลง ในลักษณะของการวาดภาพ การอธิบายตามความรู้สึกและความเข้าใจของผู้เรียนในใบงาน 

4. น�ำเสนอเนื้อหาใหม่ (present new information) ผู้วิจัยจะน�ำเสนอเนื้อหาทั้งในส่วนของทฤษฏีและ 
การปฏิบัติโดยเนื้อหาการสอนจะเป็นลักษณะการท�ำการเกษตรแบบคนเมือง วิธีการเพาะปลูกที่ไม่ยุ่งยาก ไม่มีความ
ซับซ้อนจนเกินไป อธิบายเนื้อหาด้วยการใช้สื่อประเภทอินโฟกราฟิกประเภทสื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก ใช้การบรรยายแบบ
มีส่วนร่วม และการมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมของผู้เรียนทั้งในและนอกห้องเรียน  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและ
เข้าใจเนื้อหาการเรียนได้ง่ายขึ้น  ผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม Figure  1 

Figure1 Presentation with infographics and action.

5. ชีแ้นะแนวทางการเรยีนรู ้(guide learning) ผู้วจิยัชีแ้นะแนวทางการเรยีนรู ้โดยการจดัเรยีงเน้ือหาการเรยีน
ตามล�ำดับขั้นของการเพาะปลูก  เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจในหลักการท�ำการเกษตร  โดยผู้วิจัยจัดการเรียนโดยใช้การเรียน
รู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม เพื่อสร้างรูปแบบการเรียนที่สมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ผู้วิจัยจะแนะน�ำวิธี
การเรียนรู้ร่วมกับเพื่อน  โดยใช้สัญลักษณ์สีและรูปภาพเป็นสัญลักษณ์ประจ�ำกลุ่ม เพื่อดึงดูดความสนใจและกระตุ้น
การเรียนรู้  การท�ำงานร่วมกับเพื่อนและผู้ปกครอง เป็นอีกช่องทางในการเรียนรู้ที่สามารถสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
เพื่อนร่วมชั้นเรียนและผู้ปกครอง  Figure 2

Figure 2 Participation in the activities of their parents.
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6. กระตุ้นการตอบสนองบทเรียน (elicit response) ผู้วิจัยใช้วิธีการจดบันทึก และวาดภาพประกอบเนื้อหา 
และการให้ผู้เรียนท�ำหน้าที่เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ ท�ำให้ผู้เรียนเกิดแรงกระตุ้นและการตอบสนองกับบทเรียนมากขึ้น 
เนือ่งจากตนต้องถ่ายทอดความรูสู้ส่มาชกิในครอบครวั พร้อมถ่ายภาพประกอบและเขยีนถงึการมส่ีวนร่วมของสมาชกิ
ในครอบครวัทีเ่กดิขึน้  การเล่มเกมส์ตอบค�ำถามเป็นการกระตุน้การเรยีนรู ้การท�ำกจิกรรมหน้าห้องเรยีน เป็นการสร้าง
ความสนุกสนานในการเรียนรู้ เพื่อท�ำการสะสมคะแนนของแต่ละกลุ่ม  Figure 3

Figure 3 Activity in class and the quizup.

7. ให้ข้อมูลย้อนกลับ (provide feedback)  เนื้อหาการสอนในแต่ละสัปดาห์ ถูกด�ำเนินการอย่างสอดคล้อง 
ตามหลักการเพาะปลูก เช่น เริ่มต้นเรียนรู้เรื่องพื้นฐานการท�ำการเกษตร  การเพาะปลูก ไปจนถึงขั้นตอนของการเก็บ
เกีย่ว  ดงันัน้ เพือ่ตรวจสอบความเข้าใจในการเรยีนรู ้ผูว้จิยัจงึให้ผูเ้รยีน จดบนัทกึ สรปุเนือ้หาการเรยีนรูใ้นแต่ละสปัดาห์ 
ทั้งด้วยวิธีการวาดภาพประกอบ การเขียนบรรยาย เพื่อเป็นการทบทวนเนื้อหา  Figure 4

Figure 4 Take note.

8. ทดสอบความรู้ใหม่ (assess performance) หลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งในส่วนของทฤษฏีและการ
ปฏบิตั ิทัง้ 10 ครัง้ ผูว้จิยัได้ท�ำการทดสอบความรูค้วามเข้าใจ ทกัษะการประยกุต์ใช้ และทศันคตทิีม่ต่ีอการเรยีนเกษตร 
เพื่อน�ำผลไปเปรียบเทียบกับความรู้ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งจะแสดงถึงผลของการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อการเรียนวิชาเกษตร  Figure 5
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Figure 5 Having posttest after the activity.

9. สรุปและน�ำไปใช้ (review and transfer)   ในระหว่างการจัดกิจกรรมจะมีบททดสอบความเข้าใจด้วยการ 
ให้นกัเรยีนไปถ่ายทอดความรูแ้ละค�ำสัง่ทีต่นได้รบัในชัน้เรยีนไปสูผู่ป้กครอง เช่น การเพาะต้นอ่อนทานตะวนั  และเมือ่
จบการเรียนรู้ครั้งสุดท้าย ผู้วิจัยจะมีการให้รางวัลแก่ผู้เรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม โดยของรางวัลเป็นชุดปลูกผักขนาดเล็ก 
ซึ่งผู้เรียนสามารถน�ำไปปลูกได้จริงเพื่อใช้บริโภคภายในครัวเรือน  Figure 6

Figure 6  Doing the activities with family.

เมื่อท�ำกิจกรรมครบทั้ง 10 ครั้ง ผู้วิจัยจึงน�ำผลการศึกษามาวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ค่าร้อยละและT-test โดยแบ่งผลการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ด้านดังนี้

1) ด้านความรู้ – ความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน 55 คน พบว่าได้คะแนนเฉลี่ยสะสม
ก่อนเรียน 6.47 และคะแนนเฉลี่ยสะสมหลังเรียน 8.98 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.00 แสดงให้เห็น
ว่านักเรียนในระดับ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีความรู้จากประสบการณ์เดิมซึ่งเป็นความรู้ท่ีถ่ายทอดจากผู้ปกครอง   
จากการใช้ชีวิตประจ�ำวัน  และความรู้ที่เพิ่มขึ้นหลังจากผ่านกิจกรรม Table 1

Table 1 Comparison of knowledge-understanding.

Average N Mean  S.D. Statistics t sig

Pre_know 55 6.47 2.05 -2.50 -6.83 0.00

Post_know 55 8.98 2.32

  P<_0.01
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2) ด้านทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน 55 คน พบว่าได้คะแนนเฉลี่ย
สะสม ก่อนเรียน 6.25 และคะแนนเฉลี่ยสะสมหลังเรียน 9.89 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .00 แสดงให้
เห็นว่าหลังจาก การท�ำกิจกรรมด้านการเกษตร นักเรียนมีทักษะในการประยุกต์ใช้ความรู้เพิ่มมากขึ้น  ซึ่งอาจเป็นผล
จากการได้ลงมือปฏิบัติจริง และการได้ท�ำกิจกรรมร่วมกับครอบครัวหรือเพื่อนในชั้นเรียน  Table 2

Table 2 Comparison of application skill.

Average N  Mean  S.D. Statistics t sig

Pre_skill 55 6.25 2.44 -3.63 -9.54 0.00

Post_skill 55 9.89 2.53

P<_ 0.01

3) ด้านทัศนคติในการเรียนวิชาเกษตร  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน 55 คน พบว่าได้คะแนน
เฉล่ียสะสม ก่อนเรียน 4.27 และคะแนนเฉลี่ยสะสมหลังเรียน 4.78 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .00 
แสดงให้เห็นว่า หลังจากการท�ำกิจกรรมด้านการเกษตรนักเรียนมีทัศนคติกับการเรียนเกษตรเพิ่มมากข้ึน น่ันคือการ
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ ลงมือปฏิบัติ และแสดงความคิดเห็น สามารถสร้างโอกาสในมุมมอง ความคิดให้กับเด็ก
นักเรียนได้ Table 3

Table 3 Comparison of attitude to study agriculture.

Average N  Mean  S.D. Statistics t sig

Pre_attitude 55 4.27 0.43 -0.49 -10.43 0.00

Post_attitude 55 4.78 0.23

P <_ 0.01
.

วิจารณ์ผลการวิจัย
	จากการศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในวิชาเกษตร กรณีศึกษาการปลูกผักในเมือง

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาโรงเรยีนพระแม่สกลสงเคราะห์ จงัหวดันนทบรุ ีพบว่า ความรูห้ลงัการท�ำกจิกรรม มคีวาม
แตกต่างจากก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.00 โดยหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมมีคะแนนสูง
กว่า ก่อนเข้าร่วมกจิกรรม ซ่ึงเป็นผลจากการน�ำรปูแบบการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมและแนวคดิของโรเบร์ิต การ์เย่ เป็นต้น
แบบในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายในด้านรูปแบบการเรียนการสอนทั้ง
การน�ำสือ่อนิโฟกราฟิกทัง้ประเภท VDOและสือ่สิง่พมิพ์  การบรรยายแบบมส่ีวนร่วมทีเ่ปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนซกัถามและ
แสดงความคิดเห็น การใช้เกมส์การตอบค�ำถามเพื่อสร้างความสนุกสนานในการเรียน และการให้ผู้เรียน ผู้ปกครอง  
ครู มีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมที่จัดขึ้น โดยเฉพาะในส่วนของการปฏิบัติจริง ท่ีท�ำให้ท้ังผู้เรียน ผู้ปกครอง และครู
สามารถสร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้ร่วมกัน เพลิดเพลินกับการเรียนวิชาเกษตรมากขึ้นไม่รู้สึกว่าวิชาเกษตรเป็น
เรื่องไกลตัว หรือมีความส�ำคัญน้อยกว่าวิชาอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ สุมณฑา (2540) ที่กล่าวว่า จุดเน้นของการเรียนรู้
แบบมส่ีวนร่วม คอื การให้นกัเรยีนมส่ีวนร่วม ทางด้านจติใจ การได้รบัประสบการณ์ทีส่มัผสักบัชวีติจรงิ ได้รบัการฝึกฝน
ทักษะชีวิตต่าง ๆ การแสวงหาความรู้ การคิด การจัดการความรู้ การแสดงออก การสร้างความรู้ใหม่ การท�ำงานและ 
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ยุพิน (2553) กล่าวว่า การจัดการกลุ่ม ให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ร่วมกันในลักษณะกระบวนการกลุ่ม กลุ่มสัมพันธ์ 
การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืล้วนเป็นวธิกีารทีช่่วย ให้นกัเรยีนได้มปีฏสิมัพนัธ์ทีด่ต่ีอกนัได้พดูคยุปรกึษา ได้แลกเปลีย่นความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน มีความเอ้ืออาทรต่อกัน มีบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีอบอุ่นและเป็นมิตรในขณะท่ีนักเรียนได้เรียนรู้
ร่วมกัน จะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้พฤติกรรมของผู้อื่น เกิดความเข้าใจในตนเองและเข้าใจผู้อื่น ได้เรียนรู้ข้อมูลและ
ประสบการณ์ต่าง ๆ มากมาย ที่ส�ำคัญคือเรียนรู้ที่จะปรับตัวให้สามารถ ท�ำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 

	ด้านความรู ้– ความเข้าใจ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 จ�ำนวน 55 คน พบว่าได้คะแนนเฉลีย่สะสมก่อน
เรยีน 6.47 และคะแนนเฉลีย่สะสมหลงัเรยีน 8.98 ซ่ึงแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี ่0.00 แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีน
ในระดบัชัน้ ประถมศกึษาปีที ่4 มคีวามรูจ้ากประสบการณ์เดมิซึง่เป็นความรูท้ีถ่่ายทอดจากผูป้กครอง  จากการใช้ชวีติ
ประจ�ำวนั  และความรูท้ีเ่พิม่ขึน้หลงัจากผ่านกจิกรรม

	ด้านทกัษะการประยกุต์ใช้ความรู ้ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 4 จ�ำนวน 55 คน พบว่าได้คะแนนเฉลีย่
สะสม ก่อนเรยีน 6.25 และคะแนนเฉลีย่สะสมหลงัเรยีน 9.89 ซึง่แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี ่0.00 แสดงให้
เหน็ว่าหลงัจาก การท�ำกจิกรรมด้านการเกษตร นกัเรยีนมทัีกษะในการประยกุต์ใช้ความรูเ้พิม่มากข้ึน  ซึง่อาจเป็นผล
จากการได้ลงมอืปฏบิตัจิรงิ และการได้ท�ำกจิกรรมร่วมกบัครอบครวัหรอืเพือ่นในชัน้เรยีน  

	ด้านทศันคตใินการเรยีนวชิาเกษตร  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 จ�ำนวน 55 คน พบว่าได้คะแนนเฉลีย่
สะสม ก่อนเรยีน 4.27 และคะแนนเฉลีย่สะสมหลงัเรยีน 4.78 ซึง่แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี ่0.00 แสดงให้
เหน็ว่า หลงัจากการท�ำกจิกรรมด้านการเกษตรนกัเรยีนมทีศันคตกิบัการเรยีนเกษตรเพิม่มากขึน้ นัน่คอืการเปิดโอกาส
ให้นกัเรยีนได้ ลงมอืปฏบิตั ิและแสดงความคดิเหน็ สามารถสร้างโอกาสในมมุมอง ความคดิให้กบัเดก็นกัเรยีนได้

จากผลคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมทั้ง 3 ด้านของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 55 คน สอดคล้องกับ  
ค�ำกล่าวของสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546) การเน้นกระบวนการทีน่กัเรยีนเป็นผูค้ดิลงมอื
ปฏิบัติ ศึกษา ค้นคว้าอย่างมี ระบบด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งการท�ำกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การส�ำรวจ
ตรวจสอบ การทดลองใน ห้องปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การท�ำโครงงาน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีการศกึษา จากแหล่งเรยีนรู ้ในท้องถิน่โดยค�ำนงึถงึวฒุภิาวะ ประสบการณ์เดมิ สิง่แวดล้อม 
และวัฒนธรรมต่างกันที่นักเรียนได้รับรู้ มาแล้วก่อนเข้าสู่ห้องเรียน การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างที่นักเรียน
มส่ีวนร่วมโดยตรงในการท�ำกจิกรรมการเรยีนเหล่านัน้  จงึจะมคีวามสามารถในการสบืเสาะหาความรู ้มคีวามสามารถ
ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูง และคาดหวังว่ากระบวนการเรียนรู้ 
ดังกล่าว จะท�ำให้นักเรียนได้รับการพัฒนาเจตคติทาง วิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรมในการใช้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติและค่านิยมที่เหมาะสมต่อ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งสามารถสื่อสาร
และท�ำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และ ณัฏติยาภรณ์ (2555) ที่ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิตสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการ
อุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ พบว่าปัจจัยด้านโรงเรียน ครอบครัวและตัวนักเรียนมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

สรุปผลการวิจัย
	จากการศกึษาพบว่านกัเรยีนทีเ่ข้าร่วมกจิกรรมพฒันากระบวนการเรยีนรูใ้นวชิาเกษตรโดยใช้ส่ืออนิโฟกราฟิก 

เพือ่ทีจ่ะพฒันาการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมในเนือ้หาการปลกูผกัในเมอืง โรงเรยีนพระแม่สกลสงเคราะห์ จงัหวดันนทบรุี 
พบว่า นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม มีความรู้-ความเข้าใจ ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ และทัศนคติเกี่ยวกับการเรียน
วิชาเกษตรเพิ่มมากขึ้น หากแยกเป็นแต่ละด้านพบว่าด้านความรู้-ความเข้าใจ มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 2.50 ด้านทักษะการ
ประยกุต์ใช้ความรูม้ค่ีาเฉลีย่สงูขึน้ 3.63 และด้านทศันคตใินการเรยีนวชิาเกษตร มค่ีาเฉลีย่สงูขึน้ 0.49 ซึง่แสดงให้เหน็
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ว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมที่เปิดโอกาสให้ทั้งนักเรียน ครู ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการวางแผนออกแบบการ
เรียนรู้และร่วมท�ำกิจกรรม การส่งเสริมกิจกรรมให้เกิดขึ้นทั้งที่บ้านและโรงเรียนท�ำให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เกิด
ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างเดก็นกัเรยีน ผูป้กครองกบันกัเรยีน ครกูบัผู้ปกครอง และผู้ปกครองกบัผู้ปกครอง ในการแลกเปล่ียน
วิธีการเรียนการสอน การท�ำความเข้าใจในตัวนักเรียน การแจ้งข่าวสารในการท�ำกิจกรรม เกิดความร่วมมือในการท�ำ
กจิกกรรมมากขึน้ ส่วนส�ำคญัคอืเกดิรปูแบบการเรยีนรูท้ีม่คีวามหลากหลายมากขึน้ ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิแรงกระตุน้ในการ
เรียน เกิดความสนใจใฝ่รู้ในบทเรียน และผลการเรียนที่แสดงให้เห็นถึงผลจากการพัฒนารูปแบบการเรียนที่เหมาะ
สมในการเรียนวิชาเกษตร 

ข้อเสนอแนะ
1. โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเสริม หรือเพิ่มวิชาเกษตรในการเรียนการสอน เพื่อปลูกฝังความรู้และความเข้าใจ 

เนือ่งจากวชิาเกษตรมเีนือ้หาการเรยีนทีส่อดคล้องในรายวชิาวทิยาศาสตร์ ผู้เรยีนจะได้มโีอกาสเสรมิประสบการณ์จรงิ 
ในการปฏิบัติเพิ่มมากขึ้น

2. ส่งเสรมิกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสให้ผูป้กครองมส่ีวนร่วม เพือ่กระตุน้การเรยีนรูแ้ละเป็นการสร้างแรงกระตุน้ใน
การให้ความสนใจในแต่ละบทเรียนของนักเรียนและผู้ปกครอง
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การใช้ไข่น�้ำ (Wolffia globosa) แหนแดง (Azolla sp.) และแหนเป็ดเล็ก (Lemna minor) 
ดูดซับธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิล (Oreochromis niloticus) 

Using Water Meal(Wolffia globosa),Water Fern (Azolla sp.) and Duckweed (Lemna minor) 
for Nutrient Absorption in Fermented Faeces of Nile Tilapia (Oreochromis niloticus)

                           
จิระพงศ์ ผดุงปราณ1 และสมชาย หวังวิบูลย์กิจ1
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บทคัดย่อ
การใช้ไข่น�้ำ (Wolffia globosa) แหนแดง (Azolla sp.) และแหนเป็ดเล็ก (Lemna minor) เพื่อดูดซับธาตุ

อาหารในน�้ำหมักมูลปลานิล (Oreochromis niloticus) โดยศึกษาปริมาณธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิลที่ระดับ
ความเข้มข้น 0.5, 1.0, 1.5 และ 2.0 g dry weight/L เป็นระยะเวลา 24 วัน พบว่าปริมาณแอมโมเนียลดลงเป็น 0 mg/L 
ปรมิาณไนเตรท ไนโตรเจนรวมออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรสัรวมมปีรมิาณสูงสุด 6.28±0.18, 16.41±0.15, 7.00±0.54 
และ 8.23±0.28 mg/L ตามล�ำดับ หลังจากนั้นท�ำการศึกษาการเติบโต และประสิทธิภาพการดูดซับธาตุอาหารของ
ไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กในน�้ำหมักมูลปลานิลความเข้มข้น 1.5 g dry weight/L หมักเป็นระยะเวลา 24 วัน 
ท�ำการทดลองเป็นระยะเวลา 12 วัน พบว่าไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กสามารถลดปริมาณธาตุอาหารในน�้ำหมัก
มลูปลานลิได้ โดยแหนเป็ดเลก็มปีระสทิธภิาพในการดูดซบัธาตุอาหารได้ดีท่ีสุด สามารถลดปรมิาณไนเตรท ไนโตรเจน
รวม ออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรัสรวมได้ 0.157±0.000, 0.375±0.000, 0.198±0.010 และ 0.193±0.010 mg/g 
fresh weight/d ตามล�ำดับ ผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กสามารถน�ำไปใช้ในการลด
ปริมาณของเสียจากน�้ำหมักมูลปลานิลได้

ค�ำส�ำคัญ: น�้ำหมักมูลปลานิล การดูดซับธาตุอาหาร ไข่น�้ำ แหนแดง แหนเป็ดเล็ก

Abstract
Using water meal (Wolffia globosa) water fern (Azolla sp.) and duckweed (Lemna minor) for  

nutrient absorption in fermented faeces of Nile tilapia (Oreochromis niloticus) was studied. The studies on 
nutrient concentration of fermented faeces of Nile tilapia were performed at 0.5, 1.0, 1.5 and 2.0 g dry 
weight/L for 24 days. The results found that ammonia was decreased to 0 mg/L. Nitrate, total nitrogen, 
orthophosphate and total phosphorus were increased to 6.28±0.18, 16.41±0.15, 7.00±0.54 and 8.23±0.28 
mg/L, respectively. The studies on the growth and nutrient absorption of water meal,  water fern and  
duckweed in fermented fecal of Nile tilapia were consequently evaluated at 1.5 g  dry weight/L, fermented 
for 24 days. The results were suggested water meal, water fern and duckweed could be used to absorb 
nutrients in fermented faeces of Nile tilapia. The duckweed showed the highest absorption efficiency and 
could decrease nitrate, total nitrogen orthophosphate and total phosphorus to 0.157±0.000, 0.375±0.000, 
0.198±0.010 and 0.193±0.010 mg/g fresh weight/d, respectively. The result showed that water meal, water 
fern and duckweed could be used to reduce the waste from fermented faeces of Nile tilapia.  

Keywords: fermented faeces, Nile tilapia, Wolffia globosa, Azolla sp., Lemna minor
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ค�ำน�ำ
การเลีย้งปลานลิเชงิพาณชิย์ในปัจจบุนัเกษตรกรนยิมเลีย้งแบบหนาแน่น ท�ำให้ปรมิาณของเสยีทีเ่กดิจากการ

ขับถ่ายของปลานิลทั้งรูปของแข็ง ของเหลว และแก๊ส เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในบ่อเลี้ยง 
นอกจากนี้การเปลี่ยนถ่ายน�้ำในบ่อเลี้ยงแบบหนาแน่นยังส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในธรรมชาติ  
เป็นสาเหตทุ�ำให้แหล่งน�ำ้มปีรมิาณธาตอุาหารสงู เนือ่งจากของเสยีทีป่ลาขบัถ่ายประกอบด้วยธาตไุนโตรเจน ฟอสฟอรสั 
และธาตุอื่นๆ (Dosdat et al., 1996, Lemarie et al., 1998, Xu et al., 2007, Yang et al., 2011, Morgan and 
Hicks, 2013, Golombieski et al., 2013) มีการศึกษาของ Naylor et al. (1999) ในปลา rainbow trout ที่ให้อาหาร
ส�ำเรจ็รปูเมด็ลอยน�ำ้ พบว่ามลูปลาทีขั่บถ่ายออกมาประกอบด้วยธาตไุนโตรเจน (N) 2.83% และฟอสฟอรสั (P) 2.54% 
นอกจากนี้ Moccia et al. (2007) พบว่ามูลปลา rainbow trout ที่ให้อาหารส�ำเร็จรูปเม็ดลอยน�้ำประกอบด้วย 
ธาตุไนโตรเจน 3.97% และฟอสฟอรัส 2.87% เม่ือมูลปลาเกิดการย่อยสลายจะท�ำให้ไนโตรเจน และฟอสฟอรัสมี
ปริมาณสูง เป็นสาเหตุท�ำให้เกิดปริมาณธาตุอาหารมากในแหล่งน�้ำ ซึ่งจะส่งผลต่อการเติบโตของพืชน�ำ้อย่างรวดเร็ว 
(Johansson et al., 1998, Cheng et al., 2003, Sarker et al., 2007, Morgan and Hicks., 2013) เนื่องจากธาตุ
อาหารไนโตรเจน และฟอสฟอรัส เป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญของกรดอะมิโน คลอโรฟิลล์ DNA (deoxyribo nucleic 
acid) และ RNA (ribo nucleic acid) ซึ่งมีความส�ำคัญต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง การสังเคราะห์โปรตีน และ
การสร้างสารพันธุกรรม เป็นต้น ไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กเป็นพืชน�้ำท่ีมีความสามารถในการช่วยดูดซับธาตุ
อาหารในแหล่งน�้ำ มีการทดลองใช้พืชน�้ำดูดซับธาตุอาหารของ Soda et al. (2013) พบว่า Wolffia arrhiza สามารถ
ดูดซับปริมาณแอมโมเนีย ไนเตรท และออร์โธฟอสเฟตได้ 51, 99 และ 58% ตามล�ำดับ Azolla filiculoides สามารถ
ดูดซับปริมาณฟอสฟอรัส และไนโตรเจนได้ 46.9 และ 584 mg/m2/d ตามล�ำดับ (Costa et al., 1999) Lemna minor 
สามารถดูดซับปริมาณแอมโมเนีย และออร์โธฟอสเฟตได้ 2.53 และ 0.18 mg/L/d ตามล�ำดับ (Zhao et al., 2014) 
นอกจากนี้พืชน�้ำทั้ง 3 ชนิด ยังมีการน�ำไปใช้ประโยชน์ส�ำหรับเป็นอาหารสัตว์น�้ำ และสัตว์บกเนื่องจากไข่น�้ำมีปริมาณ
โปรตีน 40-50% (Fujita et al., 1999, Supadit. 2011, Soda et al., 2013, Panpong et al., 2014) แหนแดงมีปริมาณ
โปรตีน 20-40% (Zhao et al., 1999, Costa et al., 1999, Bennicelli et al., 2004, Arora and Sexna, 2005) และ
แหนเป็ดเล็กมีปริมาณโปรตีน 15-45% (Cheng et al., 2002; Zhao et al., 2015) นอกจากนี้ยังมีการน�ำแหนเป็ดเล็ก
ไปผลิต bioethanol (Zhao et al., 2014) และแหนแดงผสมในดินเป็นปุ๋ยพืชสด (Adhikari et al., 2015) ดังนั้นในการ
ศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณธาตุอาหารของน�้ำหมักมูลปลานิลท่ีระยะเวลาต่างๆ 
และการน�ำไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กมาใช้ดูดซับธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิลเพื่อลดปริมาณของเสียจาก
น�้ำหมักมูลปลานิล  (Figure1)
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ค้าน้า 
การเลี ยงปลานิลเชิงพาณิชย์ในปัจจุบันเกษตรกรนิยมเลี ยงแบบหนาแน่น ท้าให้ปริมาณของเสียที่เกิดจากการขับถ่าย

ของปลานิลทั งรูปของแข็ง ของเหลว และแก๊ส เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในบ่อเลี ยง นอกจากนี การ
เปลี่ยนถ่ายน ้าในบ่อเลี ยงแบบหนาแน่นยังส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในธรรมชาติ เป็นสาเหตุท้าให้แหล่งน ้ามี
ปริมาณธาตุอาหารสูง เนื่องจากของเสียที่ปลาขับถ่ายประกอบด้วยธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และธาตุอื่นๆ (Dosdat et al., 
1996, Lemarie et al., 1998, Xu et al., 2007, Yang et al., 2011, Morgan and Hicks, 2013, Golombieski et al., 2013) 
มีการศึกษาของ Naylor et al. (1999) ในปลา rainbow trout ที่ให้อาหารส้าเร็จรูปเม็ดลอยน ้า พบว่ามูลปลาที่ขับถ่ายออกมา
ประกอบด้วยธาตุไนโตรเจน (N) 2.83% และฟอสฟอรัส (P) 2.54% นอกจากนี  Moccia et al. (2007) พบว่ามูลปลา rainbow 
trout ที่ให้อาหารส้าเร็จรูปเม็ดลอยน ้าประกอบด้วยธาตุไนโตรเจน 3.97% และฟอสฟอรัส 2.87% เมื่อมูลปลาเกิดการย่อยสลาย
จะท้าให้ไนโตรเจน และฟอสฟอรัสมีปริมาณสูง เป็นสาเหตุท้าให้เกิดปริมาณธาตุอาหารมากในแหล่งน ้า ซึ่งจะส่งผลต่อการ
เติบโตของพืชน ้าอย่างรวดเร็ว (Johansson et al., 1998, Cheng et al., 2003, Sarker et al., 2007, Morgan and Hicks., 
2013) เนื่องจากธาตุอาหารไนโตรเจน และฟอสฟอรัส เป็นองค์ประกอบที่ส้าคัญของกรดอะมิโน คลอโรฟิลล์ DNA (deoxyribo 
nucleic acid) และ RNA (ribo nucleic acid) ซึ่งมีความส้าคัญต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง การสังเคราะห์โปรตีน และ
การสร้างสารพันธุกรรม เป็นต้น ไข่น ้า แหนแดง และแหนเป็ดเล็กเป็นพืชน ้าที่มีความสามารถในการช่วยดูดซับธาตุอาหารใน
แหล่งน ้า มีการทดลองใช้พืชน ้าดูดซับธาตุอาหารของ Soda et al. (2013) พบว่า Wolffia arrhiza สามารถดูดซับปริมาณ
แอมโมเนีย ไนเตรท และออร์โธฟอสเฟตได้ 51, 99 และ 58% ตามล้าดับ Azolla filiculoides สามารถดูดซับปริมาณฟอสฟอรัส 
และไนโตรเจนได้ 46.9 และ 584 mg/m2/d ตามล้าดับ (Costa et al., 1999) Lemna minor สามารถดูดซับปริมาณแอมโมเนีย 
และออร์โธฟอสเฟตได้ 2.53 และ 0.18 mg/L/d ตามล้าดับ (Zhao et al., 2014) นอกจากนี พืชน ้าทั ง 3 ชนิด ยังมีการน้าไปใช้
ประโยชน์ส้าหรับเป็นอาหารสัตว์น ้า และสัตว์บกเนื่องจากไข่น ้ามีปริมาณโปรตีน 40-50% (Fujita et al., 1999, Supadit. 2011, 
Soda et al., 2013, Panpong et al., 2014) แหนแดงมีปริมาณโปรตีน 20-40% (Zhao et al., 1999, Costa et al., 1999, 
Bennicelli et al., 2004, Arora and Sexna, 2005) และแหนเป็ดเล็กมีปริมาณโปรตีน 15-45% (Cheng et al., 2002; Zhao 
et al., 2015) นอกจากนี ยังมีการน้าแหนเป็ดเล็กไปผลิต bioethanol (Zhao et al., 2014) และแหนแดงผสมในดินเป็นปุ๋ยพืช
สด (Adhikari et al., 2015) ดังนั นในการศึกษาครั งนี จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณธาตุอาหารของน ้า
หมักมูลปลานิลที่ระยะเวลาต่างๆ และการน้าไข่น ้า แหนแดง และแหนเป็ดเล็กมาใช้ดูดซับธาตุอาหารในน ้าหมักมูลปลานิลเพื่อ
ลดปริมาณของเสียจากน ้าหมักมูลปลานิล  (Figure1) 

 
 
 

 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Figure 1 Nutrients absorption in Nile tilapia waste excretion by water meal, water fern and duckweed. 
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Figure 1 Nutrients absorption in Nile tilapia waste excretion by water meal, water fern and duckweed.

อุปกรณ์และวิธีการ
การทดลองที่ 1 ศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณธาตุอาหารของน�้ำหมักมูลปลานิล

1.1) เตรียมปลาทดลองโดยเลี้ยงปลานิลขนาด 200 g จ�ำนวน 15 ตัว ในบ่อคอนกรีตขนาด 98x148x80 cm 
ท�ำการทดลองที่หลักสูตรวิทยาศาสตร์การประมง คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ
ทหารลาดกระบัง ให้อาหารเม็ดส�ำเร็จรูปลอยน�้ำวันละ 2 มื้อ เวลา 09.00 และ 16.00 น. ก่อนท�ำการทดลองเปลี่ยน
ถ่ายน�้ำ 100%  แล้วให้อาหารตามปกติ หลังจากนั้น 24 ชั่วโมง จึงท�ำการรวบรวมมูลปลานิลจากชุดดักมูลปลานิลเพื่อ
น�ำไปท�ำการทดลอง

1.2) เตรยีมน�ำ้หมกัมลูปลานลิโดยรวบรวมตะกอนมลูปลาจากชดุดกัมลูปลานลิในบ่อเลีย้งวเิคราะห์ปรมิาณ
ตะกอนของมูลปลาตามวิธีการของ APHA. (2005) ค�ำนวณน�้ำหนักแห้งของมูลปลาที่ได้เท่ากับ 65 g dry weight/L 
จากนัน้ตวงปรมิาตรมลูปลาใส่โหลแก้วทรงกระบอกสงู 35 cm เส้นผ่านศนูย์กลาง 22 cm ตามชดุการทดลองทีก่�ำหนด
ปรับปริมาตรน�้ำให้ได้ 5 L และให้ออกซิเจนตลอดเวลา

1.3) วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design; CRD) โดยแบ่งเป็น 5 ชุด 
การทดลอง โดยใช้มูลปลานิลที่ระดับความเข้มข้น 0.0, 0.5, 1.0, 1.5 และ 2.0 g dry weight/L ตามล�ำดับแต่ละชุด
การทดลองท�ำการทดลอง 3 ซ�้ำ

1.4) เก็บข้อมูลทุก 3 วัน โดยเก็บตัวอย่างน�้ำมาวิเคราะห์ธาตุไนโตรเจนในรูปแอมโมเนียม และแอมโมเนีย 
(NH

4
++ NH

3
-N) ไนเตรท (NO

3
--N) และไนโตรเจนรวม (total nitrogen) ฟอสฟอรัสในรูปออร์โธฟอสเฟต  

(soluble reactive phosphate; SRP) และ ฟอสฟอรัสรวม (total phosphorus) ตามวิธีการของ APHA. (2005)
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การทดลองที่ 2 ศึกษาการดูดซับธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิลและการเติบโต ของไข่น�้ำ แหนแดง  
           และแหนเป็ดเล็ก 

2.1) การเตรียมพืชน�้ำ โดยรวบรวมไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็ก จากแหล่งน�้ำแขวงล�ำต้อยต่ิง  
เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร น�ำมาคัดแยก และเพาะเลี้ยงเพิ่มปริมาณในถังพลาสติกปริมาตร 120 L ใช้ปุ๋ยเคมี
ประกอบด้วยปุ๋ยนา 20 ปุ๋ยยูเรีย 20 ปุ๋ยฟอสเฟต 2 และปูนขาว 2 g ละลายน�้ำ 35 L เติมในถังเลี้ยงวันละ 20 ml เป็น
แหล่งธาตุอาหาร

2.2) การเตรียมน�้ำหมักมูลปลานิล โดยรวบรวมมูลปลาตามข้อท่ี 1.1 ในการทดลองท่ี 1 น�ำมูลปลาใส่ถัง
พลาสติกแบบมีฝาปิดหมักในสภาวะที่มีออกซิเจนเป็นระยะเวลา 24 วัน เพื่อให้มูลปลาย่อยสลายเป็นสารอนินทรีย์ใน
รปูไนเตรท และออร์โธฟอสเฟตมากทีส่ดุ หลงัจากนัน้ท�ำการทดลองโดยผสมน�ำ้หมกัมลูปลากบัน�ำ้ประปาในอตัราส่วน 
1:2 จะได้น�้ำหมักที่มีความเข้มข้นของมูลปลานิล 1.5 g dry weight/L จากนั้นเติมลงในถังพลาสติกให้ได้ปริมาตร 7 L 
ซึ่งจะได้พื้นที่ผิวน�้ำในถังทดลองเท่ากับ 700 cm2

2.3) วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ์ โดยแบ่งเป็น 4 ชุดการทดลอง ได้แก่ น�้ำหมักมูลปลานิล น�้ำหมัก
มูลปลานิลเลี้ยงไข่น�้ำ น�้ำหมักมูลปลานิลเลี้ยงแหนแดง และน�้ำหมักมูลปลานิลเลี้ยงแหนเป็ดเล็ก แต่ละชุดการทดลอง
ท�ำการทดลอง 3 ซ�้ำ 

2.4) ชัง่น�ำ้หนกัไข่น�ำ้แหนแดง และแหนเป็ดเลก็ 10 g ซึง่เป็นน�ำ้หนักท่ีไข่น�ำ้ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กสามารถ
เติบโตได้เป็นปกติ ลงเลี้ยงตามชุดการทดลองให้ได้รับแสงแดดตามธรรมชาติ

2.5) เกบ็ตวัอย่างน�ำ้ทกุ 3 วนั น�ำมาวเิคราะห์ปรมิาณธาตอุาหารในรปูแอมโมเนยี-ไนโตรเจน ไนเตรท-ไนโตรเจน 
ไนโตรเจนรวม ฟอสฟอรัสในรูปออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรัสรวม ตามวิธีของ APHA (2005)

2.5) บันทึกข้อมูลการเติบโตของไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กโดยชั่งน�้ำหนักด้วยเครื่องชั่งทศนิยม  
4 ต�ำแหน่ง ยี่ห้อ Denver instrument รุ่น si–234

ผลการทดลองและวิจารณ์
1. ผลการเปลี่ยนแปลงปริมาณธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิล

ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิลที่ระดับความเข้มข้น 0.5, 1.0, 1.5 
และ 2.0 g  dry weight/L พบว่า แอมโมเนียมีปริมาณเพิ่มขึ้นในช่วงวันที่ 9 และ 12 (Figure 2A) แสดงว่าในระยะเวลา 
8 วัน มูลปลาถูกย่อยสลายตามขบวนการวัฏจักรไนโตรเจน (nitrogen cycle) (Parker. 1995) ท�ำให้แอมโมเนียมี
ปริมาณเพิ่มขึ้นและมีปริมาณสูงสุดในช่วงวันที่ 9-12 หลังจากนั้นแอมโมเนียจะมีปริมาณลดลงจนเป็น 0 mg/L ในวัน
ที่ 21 ในมูลปลานิลทุกระดับความเข้มข้นเนื่องจากแอมโมเนียถูกเปลี่ยนรูปเป็นไนเตรทผ่านกระบวนการ nitrification 
โดยพบว่าปริมาณไนเตรทเริ่มเพิ่มขึ้นในวันที่ 12 หลังจากวันท่ี 18 จะมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนน้อย (Figure 2B) 
ปริมาณไนโตรเจนรวมมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นเล็กน้อยตลอดระยะเวลาการทดลอง (Figure 2C) ออร์โธฟอสเฟตมี
ปรมิาณเพิม่ขึน้ตลอดระยะเวลาการทดลอง (Figure 2D) เนือ่งจากการย่อยสลายมลูปลานลิของจลุนิทรย์ีท�ำให้ปรมิาณ
ออร์โธฟอสเฟตเพิ่มขึ้น (Khan et al., 2009) ดัง Figure 2E โดยมูลปลานิลที่ระดับความเข้มข้น 2.0 g dry weight/L 
จะท�ำให้ปริมาณไนเตรท ไนโตรเจนรวม ออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรัสรวมมีปริมาณการสะสมสูงสุดแตกต่างอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติ (P< 0.05) ดัง Table 1
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Table 1 The nutrients infermented faeces of Nile tilapia for 24 days.

Nile tilapia fecal weight

(g dry weight/L)

nutrients(mg/L)

ammonia nitrate total nitrogen orthophosphate total phosphorus

0.5 0.00±0.00a 2.51±0.41a 11.99±0.54a 1.42±0.07a 1.87±0.17a

1.0 0.00±0.00a 3.80±0.12b 12.92±0.01b 2.13±0.21b 3.94±0.24b

1.5 0.00±0.00a 5.03±0.12c 14.11±0.53c 6.08±0.37c 6.64±0.16c

2.0 0.00±0.00a 6.28±0.18d 16.41±0.15d 7.00±0.54d 8.23±0.28d

1 Means in column followed by the different superscript letter were significantly different (P<0.05) according to DMRT.

2. ผลของการดูดซับปริมาณธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิล และการเติบโตของไข่น�้ำ แหนแดง และ 
    แหนเป็ดเล็ก

2.1 การเปลี่ยนแปลงปริมาณธาตุอาหาร โดยใช้ไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็ก
การศึกษาการดูดซับธาตุอาหารของไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กในน�้ำหมักมูลปลานิลที่ระดับความ 

เข้มข้น 1.5 g dry weight/L ผ่านการหมักเป็นระยะเวลา 24 วัน พบว่าไม่มีแอมโมเนียตลอดการทดลอง (Figure 3A) 
เนื่องจากน�้ำหมักมูลปลานิลก่อนน�ำมาทดลองได้ผ่านการหมักเป็นระยะเวลา 24 วัน ท�ำให้แอมโมเนียเปล่ียนไปอยู ่
ในรูปไนไตรท์ และสะสมอยู่ในรูปของไนเตรท ดังน้ันเมื่อเริ่มการทดลองจะพบปริมาณไนเตรท ไนโตรเจนรวม  
ออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรสัรวมมปีรมิาณสงูสดุและจะลดลงตลอดการทดลอง (Figure 3B-E) การลดลงของปรมิาณ
ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส เนื่องจากพืชน�้ำทั้ง 3 ชนิด สามารถน�ำธาตุอาหารไปใช้ในการเติบโต โดยไนโตรเจนเป็น 
องค์ประกอบหลักที่ส�ำคัญของกรดอะมิโน คลอโรฟิลล์ DNA และ RNA ซึ่งมีความส�ำคัญต่อกระบวนการสังเคราะห์
ด้วยแสง การสร้างสารพันธุกรรม และการสังเคราะห์โปรตีน นอกจากนี้ฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบหลักที่ส�ำคัญ 
ของ sugar phosphate นิวคลีโอไทด์ฟอสโฟไลปิดของเยื่อหุ้มเซลล์ phosphorylated organic acid และพลังงาน 
เอทีพี ซึ่งเอทีพีสามารถสร้างได้จากกระบวนการเมทาบอลิซึมภายในเซลล์เพื่อเปลี่ยนสารอาหารเป็นพลังงาน  
(ลิลลี่ และ ศรีสม,2552) 

2.2 การเติบโตของไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กในน�้ำหมักมูลปลานิล
การเติบโตของไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็ก เพิ่มขึ้นตลอดการทดลอง (Figure 4) โดยมีค่า 38.03±0.42, 

58.35±3.51 และ 28.36±0.99 g ตามล�ำดับ โดยแหนแดงมีการเติบโตมากที่สุด เนื่องจากใบของแหนแดงมีโพรงเป็น
ที่อาศัยของ Anabena sp. ซ่ึงเป็นสาหร่ายสีเขียวแกมน�้ำเงินที่สามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได้ ท�ำให้แหนแดง
สามารถดูดซับธาตุอาหารไนโตรเจนได้มากกว่าไข่น�้ำ และแหนเป็ดเล็ก (Arora and Saxena, 2005, Bennicelli et al., 
2004, Costa et al., 1999, Zhao et al., 1999)
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Figure 2 The nutrients change of fermented faeces of Nile tilapia within 24 days.  
(A): ammonia (B): nitrate (C): total nitrogen (D): orthophosphate (E): total phosphorus.  
 

2.3 ประสิทธภิาพการดูดซับธาตุอาหารในน ้าหมักมูลปลานลิ ของไข่น ้า แหนแดง และแหนเป็ดเล็ก  
การลดปริมาณธาตุอาหารในน ้าหมักมูลปลานิล โดยใช้ไข่น ้า แหนแดง และแหนเป็ดเล็กดูดซับธาตุอาหาร พบว่าแหน

เป็ดเล็กมีประสิทธิภาพในการลดไนเตรท ไนโตรเจนรวม ออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรัสรวมได้สูงสุดเท่ากับ 0.157±0.000, 
0.375±0.000, 0.198±0.010 และ 0.193±0.010 mg/g fresh weight/d (Table 2) มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(P<0.05) แตกต่างจาก Soda et al. (2013) ที่ได้ศึกษา Wolffia arrhiza ที่เลี ยงในน ้าเสียจากชุมชน พบว่ามีการดูดซับไนเตรท 
และออร์โธฟอสเฟตเท่ากับ 0.008 และ 0.004 mg/g fresh weight/d ตามล้าดับ เช่นเดียวกับ Suppadit.(2011) ศึกษาWolffia 
arrhiza ที่เลี ยงในน ้าเสียจากฟาร์มนกระทา พบว่ามีการดูดซับไนเตรท ไนโตรเจนรวมและฟอสฟอรัสรวมเท่ากับ 0.75, 29.95 
และ 2.25mg/L ตามล้าดับ Fujita et al. (1999) ศึกษา Wolffia arrhiza ที่เลี ยงในสารละลาย Hunter solution พบว่ามีการดูด
ซับไนโตรเจนรวม และฟอสฟอรัสรวมเท่ากับ 1.37 และ 0.48 mg/L/d ตามล้าดับ Zhao et al., (2014) ศึกษา Lemna minor ที่
เลี ยงในน ้าเสียจากชุมชน พบว่ามีการดูดซับออร์โธฟอสเฟตเท่ากับ 0.01 mg/L/d และ Costa et al. (1999) ศึกษา Azolla 
filiculoides ในน ้าจากแม่น ้ากัวเดียน่า พบว่ามีการดูดซับไนโตรเจนรวม และฟอสฟอรัสรวมเท่ากับ 584 และ 46.9 mg/m2/d 
ตามล้าดับ 
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Figure 2 The nutrients change of fermented faeces of Nile tilapia within 24 days. 

  (A): ammonia (B): nitrate (C): total nitrogen (D): orthophosphate (E): total phosphorus. 

2.3 ประสทิธภิาพการดดูซบัธาตอุาหารในน�ำ้หมกัมลูปลานลิ ของไข่น�ำ้ แหนแดง และแหนเป็ดเลก็ 
การลดปริมาณธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิล โดยใช้ไข่น�้ำ แหนแดง และแหนเป็ดเล็กดูดซับธาตุอาหาร 

พบว่าแหนเป็ดเลก็มปีระสทิธภิาพในการลดไนเตรท ไนโตรเจนรวม ออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรสัรวมได้สงูสดุเท่ากบั 
0.157±0.000, 0.375±0.000, 0.198±0.010 และ 0.193±0.010 mg/g fresh weight/d (Table 2) มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) แตกต่างจาก Soda et al. (2013) ที่ได้ศึกษา Wolffia arrhiza ที่เลี้ยงในน�้ำเสีย
จากชุมชน พบว่ามีการดูดซับไนเตรท และออร์โธฟอสเฟตเท่ากับ 0.008 และ 0.004 mg/g fresh weight/d ตามล�ำดับ 
เช่นเดียวกับ Suppadit.(2011) ศึกษาWolffia arrhiza ที่เลี้ยงในน�้ำเสียจากฟาร์มนกระทา พบว่ามีการดูดซับไนเตรท 
ไนโตรเจนรวมและฟอสฟอรัสรวมเท่ากับ 0.75, 29.95 และ 2.25mg/L ตามล�ำดับ Fujita et al. (1999) ศึกษา Wolffia 
arrhiza ที่เลี้ยงในสารละลาย Hunter solution พบว่ามีการดูดซับไนโตรเจนรวม และฟอสฟอรัสรวมเท่ากับ 1.37 และ 
0.48 mg/L/d ตามล�ำดับ Zhao et al., (2014) ศึกษา Lemna minor ที่เลี้ยงในน�้ำเสียจากชุมชน พบว่ามีการดูดซับ
ออร์โธฟอสเฟตเท่ากับ 0.01 mg/L/d และ Costa et al. (1999) ศึกษา Azolla filiculoides ในน�้ำจากแม่น�้ำกัวเดียน่า 
พบว่ามีการดูดซับไนโตรเจนรวม และฟอสฟอรัสรวมเท่ากับ 584 และ 46.9 mg/m2/d ตามล�ำดับ
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Figure 3 Nutrients absorption infermented faeces of Nile tilapia by water meal, water fern and duckweed within 12 

days (A): ammonia (B): nitrate (C): total nitrogen (D): orthophosphate(E): total phosphorus. 
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Figure 3 Nutrients absorption infermented faeces of Nile tilapia by water meal, water fern and  
            duckweed  within 12 days (A): ammonia (B): nitrate (C): total nitrogen (D): orthophosphate 
                 (E): total phosphorus.
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Figure 4 The growth of water meal, water fern and duckweed within 12 days. 
 
Table 2 Mean absorption of nutrients in fermented faeces of Nile tilapia by water meal, water fern and duckweed. 

Aquatic plant Mean absorption of nutrients (mg/g fresh weight/d) 
Ammonia Nitrate Total nitrogen Orthophosphate Total phosphorus 

Water meal 0.000±0.000a 0.102±0.000b 0.252±0.000b 0.133±0.010b 0.133±0.030b 
Water fern 0.000±0.000a 0.060±0.000a 0.145±0.000a 0.079±0.000a 0.079±0.010a 
Duckweed 0.000±0.000a 0.157±0.000c 0.375±0.000c 0.198±0.010c 0.193±0.010c 

1 Means in column followed by the different superscript letter were significantly different (P<0.05) according to DMRT. 
 

สรุปผลการทดลอง 
 ปริมาณธาตุอาหารในน ้าหมักมูลปลานิลทุกระดับความเข้มข้นที่หมักเป็นระยะเวลา 24 วัน จะไม่พบแอมโมเนีย แต่
ปริมาณไนเตรท และออร์โธฟอสเฟตมีการสะสมเพิ่มขึ น โดยมูลปลานิลระดับความเข้มข้น 2.0 g dry weight/L จะให้ปริมาณ
ธาตุอาหารสูงสุด ปริมาณธาตุอาหารในน ้าหมักมูลปลานิลที่เพิ่มขึ นสามารถใช้ไข่น ้า แหนแดง และแหนเป็ดเล็กลดปริมาณธาตุ
อาหารได้ โดยแหนเป็ดเล็กมีประสิทธิภาพดีที่สุดสามารถลดปริมาณไนเตรท ไนโตรเจนรวม ออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรัสรวม
ได้มากที่สุดเท่ากับ 0.157±0.000, 0.375±0.000, 0.198±0.010 และ 0.193±0.010 mg/g fresh weight/d ตามล้าดับ ในขณะ
ที่แหนแดงมีการเติบโตสูงสุดเท่ากับ 58.35±3.51g จากการใช้น ้าหมักมูลปลานิลความเข้มข้น 1.5 g dry weight/L  
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Figure 4 The growth of water meal, water fern and duckweed within 12 days.

Table 2 Mean absorption of nutrients in fermented faeces of Nile tilapia by water meal, water fern and  
              duckweed.

Aquatic plant Mean absorption of nutrients (mg/g fresh weight/d)

Ammonia Nitrate Total nitrogen Orthophosphate Total phosphorus

Water meal 0.000±0.000a 0.102±0.000b 0.252±0.000b 0.133±0.010b 0.133±0.030b

Water fern 0.000±0.000a 0.060±0.000a 0.145±0.000a 0.079±0.000a 0.079±0.010a

Duckweed 0.000±0.000a 0.157±0.000c 0.375±0.000c 0.198±0.010c 0.193±0.010c

1 Means in column followed by the different superscript letter were significantly different (P<0.05) according to DMRT.

สรุปผลการทดลอง
ปริมาณธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิลทุกระดับความเข้มข้นท่ีหมักเป็นระยะเวลา 24 วัน จะไม่พบ

แอมโมเนีย แต่ปริมาณไนเตรท และออร์โธฟอสเฟตมีการสะสมเพิ่มขึ้น โดยมูลปลานิลระดับความเข้มข้น 2.0 g dry 
weight/L จะให้ปริมาณธาตุอาหารสูงสุด ปริมาณธาตุอาหารในน�้ำหมักมูลปลานิลที่เพิ่มขึ้นสามารถใช้ไข่น�้ำ แหนแดง 
และแหนเป็ดเลก็ลดปรมิาณธาตอุาหารได้ โดยแหนเป็ดเลก็มปีระสิทธภิาพดีท่ีสุดสามารถลดปรมิาณไนเตรท ไนโตรเจน
รวม ออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรัสรวมได้มากที่สุดเท่ากับ 0.157±0.000, 0.375±0.000, 0.198±0.010 และ 
0.193±0.010 mg/g fresh weight/d ตามล�ำดับ ในขณะที่แหนแดงมีการเติบโตสูงสุดเท่ากับ 58.35±3.51g จากการ
ใช้น�้ำหมักมูลปลานิลความเข้มข้น 1.5 g dry weight/L 
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การศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารและการเจริญเติบโตของหอยหอม  
(Cyclophorus fulguratus) 

The Study of Consumption Behavior and Growth of Cyclophorus fulguratus 
                           

สยาม อรุณศรีมรกต1, นิวุฒิ หวังชัย1, สิริวัฒน์ วงษ์ศิริ1 และ สมเกียรติ จาตุรงค์ล�้ำเลิศ1

Sayam Aroonsrimorakot1, Niwooti Whangchai1, Siriwat Wongsiri1 and Somkiat Jaturonglumlert1

1สาขาสหวิทยาการเกษตร บณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัแม่โจ้ 63 หมู ่4 ถนนสนัทราย-พร้าว ต.หนองหาร  อ.สนัทราย   จ.เชยีงใหม่ 50290

บทคัดย่อ
การวจัิยครัง้นีม้วัีตถุประสงค์เพ่ือศกึษาชวีวิทยาบางประการของหอยทากบกส�ำหรบัพัฒนาเป็นสตัว์เศรษฐกิจ

ของประเทศไทย ซึง่ผูวิ้จยัท�ำการเพาะเลีย้งหอยหอม (Cyclophorus fulguratus) ในพ้ืนท่ีกักขังเป็นระยะเวลา16 สปัดาห์ 
ตั้งแต่เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2557 ถึงเดือน มกราคม พ.ศ. 2558 ด้วยอาหารที่แตกต่างกัน 17 ชนิด โดยแบ่งเป็นเห็ด 7 
ชนิด ได้แก่  เห็ดนางฟ้า (gray oyster mushroom) เห็ดภูฐาน (Bhutan mushroom) เห็ดหูหนู (jew’s ear mushroom) 
เห็ดเข็มทอง (golden mushroom) เห็ดนางรม (oyster mushroom) เห็ดโคนญี่ปุ่น (yanagimatsutake) เห็ดเป๋าฮื้อ 
(abalone mushroom) และผกั 10 ชนิด ได้แก่ ผกักาดขาว (Chinese cabbage) ผกัคะน้า (Chinese kale) ผกักวางตุ้ง 
(false pakchoi) ผักกาดหอม (lettuce) กะหล�่ำปลี (cabbage) แตงกวา (cucumber) ผักบุ้ง (swamp morning 
glory) ฟักทอง (pumpkin) บวบ (luffa acutangula) ข้าวโพดอ่อน (baby corn)  พบว่าอาหารที่หอยหอมเลือกกินมาก
ที่สุดคือผักกาดหอม จากนั้นท�ำการศึกษาการเจริญเติบโตของหอยหอม ด้วยการให้อาหาร 3 สูตร คือ ผักกาดหอมกับ
อาหารไก่ ผกักาดหอมกบัอาหารปลาดกุ และผกักาดหอมกับกรวดเมด็เลก็ โดยผกักาดหอมกับอาหารปลาดุกจะท�ำให้
หอยหอมมีเส้นผ่านศูนย์กลางรอง ความสูงของเปลือก และน�้ำหนักตัวมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ : หอยหอม การเพาะเลี้ยงหอยทากบก สัตว์เศรษฐกิจ

Abstract
This research aimed to study some biological character of land snail: Cyclophorus fulguratus for 

developing into economic animal. Cyclophorus fulguratus were raised in a confinement for 16 weeks 
(October 2014 to January 2015), fed with 17 different types of economical foods that are divided into  
7 types of mushroom including gray oyster mushroom, Bhutan mushroom, jew’s ear mushroom, golden 
mushroom, oyster mushroom, yanagimatsutake, abalone mushroom and 10 types of vegetable including 
Chinese cabbage, Chinese kale, false pakchoi, lettuce,cabbage, cucumber, swamp morning glory, pump-
kin,luffa acutangula and baby corn.The results showed that lettuce was most consumed by  
Cyclophorus fulguratus. In addition, the research studied about the effect of 3 different feeding on  
Cyclophorus fulguratus growth (1. lettuces + chicken’s food 2. lettuces + fish’s food and 3. lettuces + 
grained grave). The result presented that land snails fed with lettuce + fish’s food had the longest sub 
diameter, the highest shell and the heaviest body weight.

	
Keywords: Cyclophorus fulguratus, land snail farming, economic animal
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ค�ำน�ำ
หอยทากบก (land snails) จัดเป็นสัตว์ในไฟลัมมอลลัสกา (phylum mollusca) ชั้นหอยฝาเดียว (class 

gastropoda) เป็นสัตว์ที่มีมากเป็นอันดับสองรองจากแมลงโดยพบว่ามีมากกว่า 80,00 ชนิดทั่วโลก มีถิ่นที่อยู่อาศัย 
ที่หลากหลาย ตั้งแต่พื้นดิน ใต้ดิน บนต้นไม้ ในถ�้ำ ตามหน้าผา และในป่าทุกประเภท รวมทั้งป่าชายเลน หอยทากบก 
มีความส�ำคัญต่อระบบนิเวศเป็นอย่างมาก เช่น เป็นอาหารของแมลง ปู งู นก ตลอดจนสัตว์เล้ียงลูกด้วยน�้ำนม  
(พงษ์รัตน์ และคณะ, 2550) ในทวีปยุโรปนิยมน�ำหอยทากบางชนิดเช่น Helix aspersa และ Helix pomatia มารับ
ประทานกันอย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะอย่างย่ิงประเทศฝรั่งเศส ประเทศอิตาลี และประเทศสเปน ท่ีมีผู้บริโภคหอย
ทากในแต่ละปีมากถึง 40,000 ตันต่อปี 38,000 ตันต่อปี และ 20,000 ตันต่อปี ตามล�ำดับ ขณะที่ทางทวีปแอฟริกา
นิยมรับประทานหอยทาก Achatina achatina และ Achatina julica (Bryant, 1994) เพราะถูกจัดว่าเป็นอาหารที่มี
โปรตีนใกล้เคียงกับเนื้อหมู เนื้อแพะ เนื้อแกะ และเนื้อวัว (Agbogidi and Okonta, 2011) 

ดงัน้ันเพ่ือตอบสนองความต้องการทีม่ากข้ึนของผูบ้รโิภคท�ำให้หลายประเทศมคีวามสนใจในการส�ำรวจและ
พัฒนาการเพาะเลีย้งหอยทากบก เน่ืองจากใช้แรงงานและต้นทุนต�ำ่ แต่ให้ผลตอบแทนในระยะยาวด ีและมคีณุค่าทาง
โภชนาการสูง โดยในประเทศไทย ชนิดาพร และ ศักดิ์บวร (2553) ได้ท�ำการศึกษาความหลากหลายของหอยทากบก
บนภูเขาหนิปนู และภเูขาหนิทราย ในจงัหวัดหนองบวัล�ำภ ูพบหอยทากท้ังหมด 22 ชนดิ แบ่งเป็น 3 ชัน้ย่อย (subclass) 
ได้แก่ Prosobranchia, Pulmonata และ Gymnomorpha จ�ำนวน 8, 13 และ 1 ชนิด ตามล�ำดับ ซึ่งบริเวณภูเขาหินปูน
พบ 20 ชนิด และบริเวณภูเขาหินทรายพบ 7 ชนิด ในขณะที่ ชมพูนุท และคณะ (2550) ส�ำรวจหอยทากในป่าดิบแล้ง 
ทีจ่งัหวดันครราชสมีา ระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงกันยายน ในปี 2549-2550 โดยพบหอยทากท้ังหมด 27 ชนิด นอกจาก
นี้ ปฏิพล และคณะ (2556) ยังได้ส�ำรวจชนิดของหอยทากบริเวณภูเขาหินทรายและภูเขาไฟในจังหวัดสุรินทร์ ซึ่งพบ
หอยทากบกบริเวณภูเขาหินทราย 11 ชนิด และบริเวณภูเขาไฟอีก 6 ชนิด ในส่วนของการเพาะเลี้ยง Begg (2006) ได้
ท�ำการเพาะเลี้ยงหอยทากชนิด Helix aspersa ในที่กักขังแบบเป็นคอก บริเวณเนินเขา New South Wales ทางตอน
ใต้ของประเทศออสเตรเลยี และท�ำการให้อาหารตามฤดกูาล ซึง่พบว่าหอยทากจะผสมพันธ์ุตัง้แต่ช่วงฤดใูบไม้ผลจินถึง
ฤดูใบไม้ร่วง และออกไข่ประมาณ 30-100 ฟองต่อครั้ง เมื่อโตเต็มที่จะมีขนาดตัวประมาณ 32 มิลลิเมตร ในขณะที่ 
Okonta (2012) ได้เพาะเลี้ยงหอยทากชนิด Archachatina marginata ในภาชนะที่ห่อหุ้มด้วยพลาสติก และปิดปาก
ภาชนะด้วยใบกล้วย โดยให้อาหารที่แตกต่างกัน 3 ชนิด ได้แก่ อาหารไก่ ผลปาล์ม และใบมันฝรั่ง พบว่าหอยทากที่
เลี้ยงด้วยผลปาล์มมีน�้ำหนักตัว ความยาว และเส้นรอบวงสูงที่สุด และในงานวิจัยของ Upathum et al. (1988) ที่ได้
ท�ำการเลี้ยงของทากยักษ์แอฟริกัน (Achatina fulica) ที่เก็บรวบรวมมาจากจังหวัดกรุงเทพมหานคร และทางภาคใต้
ของประเทศไทย พบว่าการเลีย้งหอยทากด้วยอาหารไก่ผสมกับอาหารหอยทากท�ำให้หอยทากมคีวามยาวของเปลอืก
เพ่ิมขึ้นมากที่สุด ในขณะที่การเลี้ยงด้วยมันหวานผสมกับใบผักกาดขาว แตงกวา และอาหารหอยทากจะท�ำให้หอย
ทากมีน�้ำหนักตัวเพ่ิมขึ้นมากท่ีสุด จากงานวิจัยท่ีได้กล่าวมาจะสังเกตได้ว่าการเพาะเลี้ยงหอยทากบกสามารถท�ำได้
หลายวิธี ท้ังเลี้ยงแบบพ้ืนท่ีเปิดเป็นคอก หรือเลี้ยงในภาชนะพลาสติกท่ีมีวัสดุปกคลุมเพ่ือป้องกันศัตรูของหอยทาก 
เช่น กบ หนู และแมลง เป็นต้น อีกทั้งการเจริญเติบโตของหอยทากบกยังขึ้นอยู่กับอาหารที่ใช้เลี้ยง จึงท�ำให้งานวิจัยนี้
มีจุดมุ่งหมายในการเพาะเลี้ยงหอยหอม (Cyclophorus fulguratus)  ซึ่งเป็นหอยทากบกกลุ่มท่ีมีฝาปิดเปลือก  
(operculum) จัดอยู่ในวงศ์ Cyclophoridae ที่อาศัยอยู่บนพื้นดินชื้นตามแนวเทือกเขาหรือที่ราบสูง ในฤดูฝนมักพบ
หอยหอมเดินบนเศษซากใบไม้  ในช่วงที่อากาศแห้งแล้งหอยหอมจะจ�ำศีลหลบอยู่ในรูหรือโพรง (บังอร, 2551)โดย 
ผูว้จิยัจะท�ำการเพาะเลีย้งหอยหอมในภาชนะพลาสตกิท่ีมตีาข่ายปกคลมุเป็นระยะเวลา 16 สัปดาห์ และบนัทึกผลการ
เจริญเติบโต พร้อมทั้งวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ (โปรตีน และไขมัน) ของหอยทากบกท่ีน�ำมาเพาะเล้ียง เพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสมในการพัฒนาเป็นสัตว์เศรษฐกิจ
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การตรวจเอกสาร
โดยทัว่ไปหอยทากบกส่วนใหญ่จะเป็นพวกท่ีกินพืชหรอืเศษซากพืชทีเ่น่าเป่ือยผพัุง มอีวัยวะทีเ่รยีกว่าแผ่นฟัน 

(Radula) ใช้ ในการขูดหรอืตดัอาหาร แผ่นฟันเป็นสารจ�ำพวกไคตนิมลีกัษณะเป็นแผ่นแบนบางพันม้วนอยู่ส่วนในของ
ปาก (จิรศักดิ์ และสมศักดิ์, 2551) ซึ่งที่ผ่านมาได้มีผู้วิจัยพฤติกรรมการกินอาหารของหอยทากบกทั้งในประเทศ และ
ต่างประเทศ ดังนี้ ดาราพร และคณะ (2554) ได้ท�ำการเพาะเลี้ยงหอยตัวห�้ำ วงศ์ Streptaxidaeในตู้กระจก 
ขนาด 25x40x26 เซนติเมตร ด้วยอาหารปลา และผักสด ได้แก่ ผักกาดขาว และแตงกวา ในขณะที่ Owoseni and 
Adetunji (2013) ได้ท�ำการเพาะเลี้ยงหอยทากยักษ์แอฟริกัน (Archachatina marginata) ด้วยมะละกอ และโสมไทย 
ซึ่งพบว่าการเลี้ยงด้วยมะละกอจะท�ำให้หอยทากยักษ์แอฟริกันมีน�้ำหนักตัวมากกว่าการเลี้ยงด้วยโสมไทย

อุปกรณ์และวิธีการ
1. การเก็บรวบรวมตัวอย่างหอยทากบก

	งานวิจัยนี้ได้ท�ำการเก็บรวบรวมตัวอย่างหอยหอม (Cyclophorus fulguratus) ที่โตเต็มวัย จากบริเวณพื้น 
ที่เกษตรกรรมท่ีท�ำการปลูกข้าว และต้นยางพารา ต�ำบลบางพระ อ�ำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ในเดือน ตุลาคม  
พ.ศ. 2557 ซึ่งหอยหอมที่เก็บรวบรวมมีจ�ำนวนทั้งสิ้น 30 ตัว  (Figure 1) จากนั้นน�ำมาเพาะเลี้ยงที่ห้องปฏิบัติการสิ่ง
แวดล้อม คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ซึ่งจะท�ำการควบคุมอุณหภูมิภายในห้องเท่ากับ 
25oC และความชื้นเท่ากับ 80% โดยท�ำการเขียนหมายเลข (1-30) บนเปลือกของหอยหอมที่เก็บได้เลขละ 1 ตัว 

 

 
Figure 1 The sample of Cyclophorus fulguratus. 

2. ศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารของหอยหอม 
ท�ำการแยกเลีย้งหอยหอม ในภาชนะพลาสตกิทีม่ตีาข่ายปกคลมุ (Figure 2) เพ่ือป้องกนัศตัรขูองหอยทากบก 

เช่น หน ูกบ และแมลง โดยเลี้ยงในภาชนะ 3 ใบ ใบละ10 ตัว และให้อาหารที่แตกต่างกัน 17 ชนิด โดยแบ่งเป็นเห็ด 7 
ชนิดได้แก่ เห็ดนางฟ้า (gray oyster mushroom) เห็ดภูฐาน (Bhutan mushroom) เห็ดหูหนู (jew’s ear  
mushroom) เห็ดเข็มทอง (golden mushroom) เห็ดนางรม (oyster mushroom) เห็ดโคนญี่ปุ่น (yanagimatsutake) 
เหด็เป๋าฮือ้ (abalone mushroom) และผกั 10 ชนดิ ได้แก่ ผกักาดขาว (Chinese cabbage) ผกัคะน้า (Chinese Kale) 
ผักกวางตุ้ง (false pakchoi) ผักกาดหอม (lettuce) กะหล�่ำปลี (cabbage) แตงกวา (cucumber) ผักบุ้ง (swamp 
morning glory) ฟักทอง (pumpkin) บวบ (luffa acutangula) ข้าวโพดอ่อน (baby corn) ซึ่งผู้วิจัยจะท�ำการเปลี่ยน
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อาหารทุกๆ 5 วัน พร้อมทั้งชั่งน�้ำหนักที่ลดลงของอาหารเพื่อน�ำมาค�ำนวณปริมาณการกินอาหารของหอยหอม 

(A) (B)

Figure 2 Materials for land snail farming: (A) plastic containers and (B) nets for cover the containers.

3. ศึกษาผลของอาหารที่ใช้เลี้ยงต่อการเจริญเติบโตของหอยหอม
	ท�ำการเพาะเลี้ยงหอยหอม 30 ตัว ในภาชนะ 3 ใบ ตามที่ได้กล่าวมาแล้วในหัวข้อก่อนหน้า โดยให้อาหาร

หลักคือ ผักกาดหอม และให้อาหารเสริมที่แตกต่างกันในแต่ละภาชนะได้แก่ ภาชนะใบที่ 1 อาหารเสริมคืออาหารไก่ 
(chicken’s food) ภาชนะใบที่ 2 อาหารเสริมคืออาหารปลาดุก (fish’ food) และภาชนะใบที่ 3 อาหารเสริมคือกรวด
เม็ดเล็ก (grained grave) พร้อมทั้งบันทึกการเจริญเติบโตของหอยหอมทุกๆ 1 สัปดาห์ เป็นระยะเวลา 16 สัปดาห์ 
ด้วยการวัดเส้นผ่านศูนย์กลางหลัก (main diameter) เส้นผ่านศูนย์กลางรอง (sub diameter) ความสูงของเปลือก 
(height of shell) ความกว้างของปากเปลือก (width of shell edge) ด้วย  vernier caliper (Figure 3) และชั่งน�้ำหนัก
หอยทากบก (body weight) ด้วยเครือ่งชัง่ทศนยิม 4 ต�ำแน่ง ซึง่ข้อมลูการเจรญิเตบิโตของหอยหอมจะถูกน�ำมาวิเคราะห์
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วย  LSD-ANOVA ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยใช้โปรแกรม SPSS Statistic V.23

(A) (B)

(C) (D)

Figure 3 The measurement of Cyclophorus fulguratus size: (A) main diameter, (B) sub diameter,  
                (height of shell and (D) width of shell edge. 
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4. ศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของหอยหอม 
	น�ำหอยหอมที่ผ่านการท�ำให้ตายอย่างสงบด้วยวิธีการท�ำสลบแล้วตัดคอ (anesthesia and decapitation) 

มาล้างให้สะอาด และน�ำไปต้มเป็นเวลา 5-10 นาที หรือจนกว่าหอยจะสุก จากนั้นแกะเนื้อหอยหอมออกจากเปลือก 
และบรรจใุส่กล่องภาชนะท่ีปิดฉลากตวัอย่างชดัเจน เพ่ือส่งไปวเิคราะห์ปรมิาณโปรตีน ด้วยเครือ่ง High Performance 
Liquid Chromatography (HPLC) และไขมันด้วยเครื่อง Gas chromatography (GC) ตามวิธีการของ  Association 
of Official Agricultural Chemists  (Liu et al., 1995; AOAC, 2012)

ผลการทดลองและวิจารณ์
1.  พฤติกรรมการกินอาหารของหอยหอม 

	จากการสังเกตและบันทึกผลการเลือกกินอาหารของหอยหอม โดยผู้วิจัยพบว่าหอยหอมจะกินอาหารตอน
กลางคืน และนอนตอนกลางวัน ซึ่งพฤติกรรมการเลือกกินอาหารของหอยหอมแสดงดัง Table 1

Table 1 Food selection of Cyclophorus fulguratus.

Type of food
Amount of food  
consumption
 (g/5 days)

Type of food
Amount of food  
consumption 

(g/5 days)

mushroom vegetable

- gray oyster mushroom 1.36±0.27 - Chinese cabbage 2.35±0.23

- Bhutan mushroom 1.62±0.74 - Chinese kale 2.46±0.85

- jew’s ear mushroom 1.09±0.73 - false pakchoi 3.62±0.45

- golden mushroom 1.42±0.59 - lettuce 6.93±3.44

- oyster mushroom 1.69±0.96 - cabbage 2.60±0.45

- yanagimatsutake 1.36±0.56 - cucumber 2.26±0.54

- abalone mushroom 1.42±0.55 - swamp morning glory 1.80±0.66

- pumpkin 2.21±0.89

- luffa acutangula 2.80±0.66
- baby corn 3.05±0.84

จาก Table 1 พบว่าหอยหอมเลือกกินอาหารผักมากกว่าเห็ดอย่างได้ชัด โดยเฉพาะอย่างย่ิงผักกาดหอมที่
หอยหอมเลือกกินมากที่สุด (6.93±3.44 กรัม/5 วัน) รองลงมาคือ ผักกวางตุ้ง (3.62±0.45 กรัม/5 วัน) และข้าวโพด
อ่อน (3.05±0.84 กรัม/5 วัน) ตามล�ำดับ เมื่อวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วย LSD-ANOVA พบว่าปริมาณ
การเลือกกินผักกาดหอมของหอยหอมมีค่าแตกต่างจากอาหารชนิดอื่นอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  
ซึ่งจากงานวิจัยที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่าหอยทากบกสามารถกินอาหารได้หลากหลายชนิด เช่น งานวิจัยของ  
Okonta (2012) ที่ท�ำการเพาะเลี้ยงหอกทากบกชนิด Archachatina marginata ด้วย ผลปาล์ม อาหารไก่ และใบมัน
ฝรัง่ ขณะท่ี Begg (2006) ได้เพาะเลีย้งหอยทากบกชนดิ Helix aspersa ด้วยพืชท่ีแตกต่างกันในแต่ละฤดกูาล นอกจาก
นี้ Upathum et al. (1988) ยังได้ท�ำการเพาะเล้ียงหอยทากยักษ์แอฟริกัน (Achatina fulica) ด้วยมันหวาน  
ใบผกักาดหอม แตงกวา อาหารหน ูอาหารไก่ และอาหารหอยทาก ซึง่อาหารแต่ละชนดิจะมผีลต่อการเจรญิเตบิโตของ
หอยทากบกแตกต่างกัน
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2. ผลของอาหารที่ใช้เลี้ยงต่อการเจริญเติบโตของหอยหอม
	จากผลการทดสอบพฤตกิรรมการเลอืกกนิอาหารของหอยหอม ท�ำให้ทราบว่าหอยหอมเลือกกินผักกาดหอม

มากที่สุด จึงได้ทดสอบเพาะเลี้ยงหอยหอมร่วมกับอาหารเสริมที่แตกต่างกัน 3 ชนิด คือ อาหารไก่ อาหารปลาดุก และ
กรวดเม็ดเล็ก โดยอาหารไก่ และอาหารปลาดุกเป็นอาหารย่ีห้อ บาลานส์ ซึ่งอาหารไก่ประกอบไปด้วยโปรตีน 19% 
และไขมัน 3% ส่วนอาหารปลาดุกประกอบด้วยโปรตีน 52% และไขมัน 4% (ธีรัตน์อาหารสัตว์, 2556) ในขณะที่กรวด
เม็ดเล็กจะประกอบไปด้วยแคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO

3
) (สยามเคมี, 2558) ซึ่งเป็นองค์ประกอบส�ำคัญในเปลือก

ของหอยทากบก ผลของสูตรอาหารที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของหอยหอมแสดงดัง Figure 4 

6 
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Figure 4 The effect of feeding on Cyclophorus fulguratus growth: (A) main diameter, (B) sub diameter, (C) height  
  of shell and (D) wide of shell edge and (E) body weight 
 
 จาก Figure 4 พบว่าการเลี้ยงหอยหอมด้วยผักกาดหอมกับอาหารไก่จะท าให้หอยทากมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหลัก และ
ความกว้างของปากเปลือกมากที่สุด ในขณะที่การเลี้ยงด้วยผักกาดหอมกับอาหารปลาดุกจะท าให้หอยทากมีเส้นผ่าศูนย์กลาง
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Figure 4 The effect of feeding on Cyclophorus fulguratus growth: (A) main diameter, (B) sub diameter,  
                (C) height of shell and (D) wide of shell edge and (E) body weight.
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	จาก Figure 4 พบว่าการเลี้ยงหอยหอมด้วยผักกาดหอมกับอาหารไก่จะท�ำให้หอยทากมีขนาดเส้นผ่าน
ศนูย์กลางหลกั และความกว้างของปากเปลอืกมากทีส่ดุ ในขณะทีก่ารเลีย้งด้วยผกักาดหอมกับอาหารปลาดกุจะท�ำให้
หอยทากมีเส้นผ่าศูนย์กลางรอง ความสูงของเปลือก และน�้ำหนักตัวมากที่สุด ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ด้วย ANOVA ดัง Table 
2 พบว่าอาหารทั้ง 3 สูตร (ผักกาดหอมกับอาหารไก่ ผักกาดหอมกับอาหารปลาดุก ผักกาดหอมกับกรวดเม็ดเล็ก)  
มีผลต่อเส้นผ่านศูนย์กลางหลัก

เส้นผ่านศนูย์กลางรอง ความสงูของเปลอืก ความกว้างของปากเปลอืก และน�ำ้หนกัตวัหอยหอม แตกต่างกัน
อย่างมนียัส�ำคญั เน่ืองจากปัจจยัด้านขนาดตวั และน�ำ้หนักของหอยหอมในแต่ละสูตรอาหารมค่ีา P-value น้อยกว่า 
0.05 แต่อย่างไรก็ตามพบว่าอาหารท่ีให้ทุกสตูรไม่ส่งผลต่อการเจรญิเติบโตของหอยหอมในแต่ละสปัดาห์ เน่ืองจากขนาด
ตวัและน�ำ้หนกัของหอยหอมตัง้แต่สปัดาห์ท่ี 1 ถึง สปัดาห์ท่ี 16 มค่ีาไม่แตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญั (P-value > 0.05) 
ซึง่จากการวิเคราะห์ด้วย LSD Post Hoc พบว่าเส้นผ่านศนูย์กลางหลกัของหอยหอมท่ีให้อาหารด้วยผกักาดหอมกับ
อาหารไก่จะแตกต่างอย่างมนัียส�ำคญั (ระดับความเชือ่มัน่ 95%) กับการให้ผกักาดหอมกับอาหารปลาดกุ แต่ไม่แตก
ต่างกับการให้ผกักาดหอมกับกรวดเมด็เลก็ ส่วนเส้นผ่านศนูย์กลางรอง ความสงูของเปลอืก และความกว้างปากเปลอืก
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญในทุกสูตรอาหารที่ให้ ขณะที่น�้ำหนักตัวของหอยหอมที่เลี้ยงด้วยผักกาดหอมกับ
อาหารปลาดกุมคีวามแตกต่างอย่างมนียัส�ำคญัเมือ่เทยีบกับการเลีย้งด้วยผกักาดหอมกับอาหารไก่ และผกักาดหอมกับ
กรวดเมด็เลก็ ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะอาหารปลาดกุมโีปรตนี และไขมนัมากกว่าอาหารไก่ และกรวดเมด็เลก็

Table 2 ANOVA test for size and weight of Cyclophorus fulguratus.

Source Sum of Squares df Mean Square F P-value

Main diameter
Food 2215.413 2 1107.707 52.140 0.000

Weeks 22.810 15 1.521 0.072 1.000
Sub diameter
Food 955.390 2 477.695 39.744 0.000
Weeks 18.909 15 1.261 0.105 1.000
Height of shell
Food 651.976 2 325.988 41.469 0.000

Weeks 19.191 15 1.279 0.163 1.000
Width of shell edge
Food 251.432 2 125.716 30.825 0.000
Weeks 20.208 15 1.347 0.330 0.992

Body weight
Food 883.941 2 441.971 47.073 0.000

Weeks 66.626 15 4.442 0.473 0.953

3. คุณค่าทางโภชนาการของหอยหอม 
	หอยหอมทีถู่กวเิคราะห์คณุค่าทางโภชนาการด้วยเทคนิค High Performance Liquid Chromatograph และ 

Gas chromatograph ซึ่งจะเป็นการตรวจสอบปริมาณโปรตีน และไขมัน ตามล�ำดับ โดยผลการทดสอบแสดงดัง 
Table 3 ซึ่งพบว่าหอยหอมมีโปรตีน และไขมัน 12.44 และ 0.68 กรัมต่อ 100 กรัมของน�้ำหนักหอย ตามล�ำดับ จะ

10-13-59-����-�����������������������������������������������������.indd   99 2/5/2560   7:08:01



100 วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

สังเกตได้ว่าหอยหอมมีปริมาณโปรตีนใกล้เคียงกบัเนื้อหมู เนื้อแกะ และเนื้อวัว แต่มีปริมาณไขมันน้อยกว่า อีกทั้งหอย
ทากบกยังอุดมไปด้วยแร่ธาตุชนิดต่างๆ เช่น แคลเซียม ฟอสฟอรัส และเหล็ก เป็นต้น  (Agbogidi and Okonta, 2011)

Table 3 Protein and lipid of Cyclophorus fulguratus compared with other animals.

Animal Protein (g/100 g) Lipid (g/100 g)

Cyclophorus fulguratus 12.44±0.382 0.68±0.007

Beef 17.50* 22.00*

Pork 11.90* 45.00*

Lamb 15.70* 27.20*
Note: * Adapted from Agbogidi and Okonta (2011).

สรุป
การเพาะเลี้ยงหอยหอมที่เก็บรวบรวมมาจากพื้นที่เกษตรกรรม จังหวัดชลบุรี โดยเลี้ยงในภาชนะพลาสติกที่

ปกคลุมด้วยตาข่ายเพื่อป้องกันศัตรูของหอยทากบกเช่น หนู กบ  และแมลง ท�ำการให้อาหารที่แตกต่างกัน 17 ชนิด 
เพื่อสังเกตพฤติกรรมการเลือกกินอาหารของหอยหอม ซึ่งหอยหอมจะเลือกกินผักกาดหอมมากที่สุด รองลงมาคือ ผัก
กวางตุ้ง และข้าวโพดอ่อน ตามล�ำดับ ซึ่งเมื่อทดสอบผลของอาหารเลี้ยงที่แตกต่างกัน 3 สูตร ได้แก่ ผักกาดหอมกับ
อาหารไก่ ผักกาดหอมกับอาหารปลาดุก และผักกาดหอมกับกรวดเม็ดเล็ก พบว่าการเลี้ยงด้วยผักกาดหอมกับอาหาร
ไก่จะท�ำให้หอยหอมมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหลัก และความกว้างของปากเปลือกมากที่สุด ในขณะที่การเลี้ยงด้วย
ผกักาดหอมกับอาหารปลาดกุจะท�ำให้หอยหอมมเีส้นผ่านศูนย์กลางรอง ความสงูของเปลือก และน�ำ้หนักตัวมากท่ีสุด 
และจากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการพบว่าหอยหอมมีปริมาณโปรตีนใกล้เคียงกับเนื้อหมู เนื้อแกะ และเนื้อวัว 
แต่มีปริมาณไขมันน้อยกว่า
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บทคัดย่อ
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสมบัติเชิงความร้อนของแผ่นฉนวนกันความร้อนจากต้นปุด โดยใช้น�้ำ

ยางพาราที่มีความเข้มข้นร้อยละ 50 โดยมวลเป็นตัวเชื่อมประสานผ่านกระบวนการอัดร้อน โดยแผ่นฉนวนกันความ
ร้อนที่ผลิตได้มีลักษณะเป็นแผ่นเรียบชั้นเดียวขนาด 360.0 x 360.0 x 14.9 มม. จากผลการทดสอบสมบัติเชิงความ
ร้อนด้วยวิธี Standard Test Method for Steady–State Heat Flux Measurements and Thermal Transmission 
Properties by Means of the Guarded-Hot-Plate Apparatus (ASTM C 177) พบว่าเมื่อความหนาแน่นของ 
แผ่นฉนวนเพิ่มขึ้นส่งผลให้ค่าการน�ำความร้อนของแผ่นฉนวนเพิ่มข้ึนด้วย โดยแผ่นฉนวนกันความร้อนจากเส้นใย 
ของต้นปุดที่มีความหนาแน่นเท่ากับ 286.7-416.5 กิโลกรัม/ตารางเมตร มีค่าการน�ำความร้อนเท่ากับ 0.0737-0.0757 
วตัต์/เมตร-เคลวนิ เมื่อน�ำไปเปรียบเทียบกับแผ่นฉนวนความร้อนท่ีผลิตจากวัตถุดิบต่างชนิดกัน เช่น เส้นใยกกช้าง 
เปลือกทุเรียนและใยมะพร้าวโดยพิจารณาที่ค่าความหนาแน่นเดียวกัน พบว่าแผ่นฉนวนกันความร้อนจากเส้นใยของ
ต้นปุดมีค่าการน�ำความร้อนสูงกว่าแผ่นฉนวนความร้อนจากเส้นใยกกช้างและมีค่าใกล้เคียงกับแผ่นฉนวนความร้อน
จากคอนกรีตมวลเบา แสดงให้เห็นว่าแผ่นฉนวนกนัความร้อนจากเส้นใยของต้นปุดมีสมบัติเหมาะที่จะน�ำไปประยุกต์
เป็นส่วนประกอบในอาคารเพื่อกันความร้อน ฉนวนกันความร้อนจากวัสดุธรรมชาตินอกจากช่วยลดการใช้พลังงาน
แล้วยังช่วยลดสภาวะโลกร้อนได้ด้วย

ค�ำส�ำคัญ : ต้นปุด  ฉนวนกันความร้อน  การน�ำความร้อน

Abstract
The objective of this research was to study the thermal properties of insulation boards prepared 

from earth ginger fibers, using rubber latex 50% by mass as a binder. Hot pressing was employed to 
produce single layered plain thermal insulation boards with the size 360.0 x 360.0 x 14.90 mm. The tested 
results according to the Standard Test  Method for Steady–State Heat Flux Measurements and Thermal 
Transmission Properties by Means of the Guarded-Hot-Plate Apparatus ( ASTM C 177)  revealed that an 
insulation board with the density of  286.70- 416.50 kg/m3 had the thermal conductivity values ranging of 
0.0737-0.0757  W/m.K, which more than insulation broad made from narrow-leaved cattail fibers and  
approximately  equal to auto caved aerated concrete with the same density range.  According to the 
tested results, it can be concluded that an insulation board made from earth ginger fibers were excellent 
insulation. Insulation made from natural materials not only save energy but also reduce global warming 
effect.

Keywords: earth ginger, thermal insulation, thermal conductivity
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ค�ำน�ำ
จากสภาวะโลกร้อนที่เกิดขึ้นในปัจจุบันท�ำให้อุณหภูมิของโลกสูงข้ึน อันส่งผลกระทบต่อการด�ำรงชีวิตของ

มนุษย์ สัตว์และพืช จากปัญหาเหล่านี้ องค์กรต่างๆ ในหลายประเทศจึงคิดหาวิธีแก้ไขเพื่อลดผลกระทบท่ีเกิดจาก
สภาวะโลกร้อน ขณะทีป่ระเทศไทยเป็นประเทศทีต่ัง้อยูใ่นเขตร้อน ท�ำให้อาคารบ้านเรอืนต่างๆ มกัจะมกีารตดิตัง้เครือ่ง
ปรบัอากาศเพือ่ปรบัอณุหภมูภิายในอาคารให้ลดลง ซึง่ต้องใช้พลงังานไฟฟ้าเป็นตวัขบัเคลือ่นและพลงังานไฟฟ้าส่วน
ใหญ่ก็ได้มาจากการเผาน�้ำมันปิโตรเลียมหรือถ่านหิน ซึ่งปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกมาสู่บรรยากาศ ส่งผล 
กระทบต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ สัตว์และพืช และมีส่วนท�ำให้อุณหภูมิบริเวณพื้นผิวโลกร้อนขึ้น (ปานทิพย์, 2554) 
การรักษาอุณหภูมิภายในอาคารบ้านเรือนให้เย็นโดยการน�ำฉนวนกันความร้อนมาสกัดกั้นความร้อนจากภายนอกไม่
ให้แพร่กระจายเข้าสู่ภายในอาคารเป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน แต่การผลิตฉนวนกันความร้อน
จากวัสดุบางชนิดมีปัญหาเกี่ยวกับความปลอดภัยต่อสุขภาพของคนงานผู้ผลิตและผู้บริโภค เช่น ฉนวนกันความร้อน
จากใยสงัเคราะห์ ฉนวนวสัดสุงัเคราะห์ เป็นต้น จากปัญหาดงักล่าวงานวจิยันีจ้งึเกดิความคดิทีจ่ะผลติฉนวนกนัความ
ร้อนจากวสัดทุีไ่ด้จากพชืทีเ่จรญิเตบิโตตามธรรมชาตทิีม่อียูใ่นท้องถิน่ได้แก่ ต้นปดุ (earth ginger, Etlingera littoralis 
Gieseke)(Figure 1) ส่วนทีน่�ำมาใช้เป็นส่วนผสมในการท�ำแผ่นฉนวนประกอบด้วย เส้นใยใบ (a) เปลอืกนอก (b) และ
แกนในของต้นปดุ (c) โดยน�ำมาท�ำการข้ึนรปูฉนวนกนัความร้อนเพือ่ช่วยลดผลกระทบจากสภาวะโลกร้อน อนัเป็นการ
เพิ่มคุณค่าให้กับวัสดุที่มีอยู่ตามธรรมชาติที่ปกติไม่มีการน�ำไปใช้ประโยชน์ และตรงกับแนวคิดในการแก้ไขปัญหาใน
การช่วยลดสภาวะโลกร้อนได้

              (a)			                          (b)			   	          (c)

Figure 1 Parts of earth ginger that used to make an insulation board; leaves (a) outer shell (b) inner core (c). 

อุปกรณ์และวิธีการ
	ขั้นตอนการเตรียมเส้นใยและการผลิตแผ่นฉนวนกันความร้อนแสดงในแผนภาพ  (Figure 2) ดังนี้

Figure 2  Diagram showed fibers preparation and insulation board forming.
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1. ขั้นตอนและวิธีการเตรียมเส้นใยของต้นปุดแสดงใน Figure 3 (a-f) ประกอบด้วย การสับต้นปุดให้เป็นชิ้น
เล็กๆ (a) แล้วน�ำไปต�ำกับครก (b) น�ำไปปั่น (c) เพื่อให้เส้นใยมีความละเอียดขึ้น พร้อมกรองเพื่อแยกน�้ำกับเส้นใย (d) 
โดยบีบน�้ำออก (e) สุดท้ายน�ำเส้นใยตากแห้งใช้ระยะเวลาประมาณ 1- 2 วัน (f)

(a)			     	       (b)			                        (c)

			

		

(d)				    (e)				    (f)
Figure 3  Preparation of earth ginger fibers for insulation board forming (a-f).

	2. การขึ้นรูปแผ่นฉนวนด้วยวิธีการพ่นละอองฝอยในงานวิจัยนี้ได้เลือกน�้ำยางธรรมชาติที่มีความเข้มข้น
ร้อยละ 50 โดยมวล ใส่กระบอกฉีดน�้ำยางพารา และฉีดให้มีละอองแบบฝอย เพื่อผสมกับเส้นใยให้ทั่วถึงเพื่อใช้เป็น
กาวประสานการขึ้นรูปของแผ่นฉนวน (Figure 4, a–c) หลังจากนั้นตั้งทิ้งไว้เป็นเวลา 30 นาทีเพื่อให้น�้ำยางเกิดการ
คงรูปยึดจับกับเส้นใยของต้นปุด

	         (a)			    	          (b)			   	          (c)
		  Figure 4  Preparation of methylene diphenyl diisocyanate (a-c).
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	3. การผลิตแผ่นฉนวน (Figure 5, a-e) โดยน�ำเส้นใยใส่ในบล็อกเพื่อขึ้นรูปฉนวน (a) อัดแผ่นด้วยฝาบล็อก 
(b) แล้วน�ำไปตากแดด (c) และแกะออกจากบล็อกไม้มาใส่บล็อกพลาสติกอัด (d) แล้วน�ำไปใส่ในบล็อกไม้ที่กดด้วย
ปากกาอดัไม้ (C-clamp) (e) โดยจะได้แผ่นฉนวนทีท่�ำจากเส้นใยใบ เปลอืกและแกนในของต้นปดุทีม่คีวามกว้าง 360.0 
ความยาว 360.0 mm และความหนา 14.9  มม. (Figure 6, a-c)

	           (a)			                (b)			             (c)

	                             (d)				                                (e)			 
Figure 5 Insulation board forming by earth ginger fibers (a-e).

		 (a)				    (b)				    (c)
Figure 6  Insulation board made of leaves; (a) outer shell, (b) and inner core, (c) of earth ginger.

ผลการทดลองและวิจารณ์
	งานวจิยันีจ้ะใช้การทดสอบค่าการเป็นฉนวนความร้อนตามมาตรฐาน ASTM-C177 ซึง่เป็นข้อก�ำหนดทีร่ะบุ

ถึงลักษณะและสมบัติต่างๆ ที่ต้องการของวัสดุ ผลิตภัณฑ์ ระบบหรือการใช้งาน ข้อก�ำหนดเหล่าน้ีจะแสดงค่าเป็น
ตัวเลขและมีข้อจ�ำกัดเอาไว้พร้อมทั้งวิธีหาค่าเหล่าน้ันเอาไว้ด้วย ข้อก�ำหนดในการทดสอบค่าการน�ำความร้อนตาม
มาตรฐาน ASTM C177-97 จะทดสอบด้วยเครือ่ง Thermal Conductivity Analyzer ทีเ่ป็นเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวเิคราะห์
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และตรวจสอบค่าการน�ำความร้อนของวัสดุโดยวิธี Steady State คือการให้สภาวะการคงตัวของเครื่องทดสอบโดยที่
อุณหภูมิของแผ่นให้ความร้อน (hot plate) ก�ำหนดที่ 37.7 OC อยู่ด้านบนของชิ้นงานและการทดสอบอุณหภูม ิ
ของแผ่นระบายความร้อน (cold plate) ก�ำหนดที่ 10.0 OC อยู่ด้านล่างของชิ้นงานในขณะท�ำการทดสอบ Cooling 
equipment จะเป็นการให้อุณหภูมิความเย็นด้วยน�้ำที่อุณหภูมิ10.0-15.0 OC ตลอดเวลาในการทดสอบและอุณหภูมิ
ห้องในขณะท�ำการทดสอบจะอยู่ที่ 25.0-26.0 OC โดยการให้ความร้อนผ่านชิ้นงานและวัดค่าผลต่างของอุณหภูมิ 
ทีด้่านบนและด้านล่างของชิน้งาน ซึง่เครือ่ง Thermal Conductivity Analyzer จะรายงานผลเป็นค่าสัมประสิทธิก์ารน�ำ
ความร้อนขนาดของชิ้นงานที่ใช้ในการทดสอบ

	จากการทดสอบค่าการน�ำความร้อนจากเส้นใยใบ เส้นใยเปลือกนอกและเส้นใยแกนในของต้นปุดอย่างละ 
3 ตัวอย่าง ตามมาตรฐาน ASTM-C177 (Standard Test Method for Steady–State Heat Flux Measurements and 
Thermal Transmission Properties by Means of the Guarded-Hot-Plate Apparatus) ด้วยเครื่องมือ Thermal 
Conductivity Analyzer ณ ส�ำนักวิจัยและบริการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
ธนบุรี ได้ค่าเฉลี่ยในการทดสอบค่าการน�ำความร้อนจากเส้นใยใบ เปลือกนอกและแกนในของต้นปุด 0.0752 W/mK, 
0.0757 W/mK และ 0.0737 W/mK ตามล�ำดับ และความหนาแน่นจากเส้นใยใบ เปลือกนอกและแกนในของต้นปุด 
มค่ีาเท่ากบั 416.5 kg/m3, 386.7 kg/m3และ 379.2 kg/m3 ตามล�ำดบั แสดงว่าความหนาแน่นมส่ีวนส�ำคญัต่อคณุสมบตัิ
ความเป็นฉนวนและการลดความร้อน โดยฉนวนความร้อนที่มีความหนาแน่นน้อยจะมีคุณสมบัติเป็นฉนวนกันความ
ร้อนทีด่กีว่าฉนวนกนัความร้อนทีม่คีวามหนาแน่นมากเนือ่งจากความหนาแน่นทีม่ากขึน้ท�ำให้เกดิการถ่ายเทความร้อน
มากขึ้น (ตระการ,  2537) และจากการทดสอบในงานวิจัยนี้พบว่าแผ่นฉนวนความร้อนที่ผลิตจากเส้นใยใบ  
เปลือกนอกและแกนในของต้นปุดมีค่าการน�ำความร้อนใกล้เคียงกับแผ่นฉนวนความร้อนท่ีผลิตจากเส้นใยกกช้าง 
(Thitiwan et al., 2012) ฉนวนจากเปลือกทุเรียนและฉนวนจากใยมะพร้าว (Khedari et al., 2004) ฉนวนจากฟาง
และข้าวสาลี (Zhou et al., 2010) ฉนวนจากเส้นใยจากเปลือกต้นฝ้าย (Zhou et al., 2010) (Table 1) แสดงให้เห็น
ว่าค่าการนําความร้อนของฉนวนความร้อนของต้นปุด 

ไม่ว่าจะเป็นจากเส้นใยใบ เปลือกนอก แกนใน เหมาะสมส�ำหรับน�ำมาผลิตแผ่นฉนวนกันความร้อนได้ท้ัง  
3 ส่วน เนื่องจากค่าการน�ำความร้อนจากเส้นใยของต้นปุดมีค่าใกล้เคียงกับค่าการน�ำความร้อนจากฝ้าย แม้นว่าแผ่น
ฉนวนจากส่วนต่างๆ ของต้นปุดจะมีค่าการน�ำความร้อนสูงกว่าฉนวนจากเส้นใยกกช้าง  เปลือกทุเรียน ใยมะพร้าว 
ฟางข้าวสาลี ซึ่งเป็นวัสดุที่ได้จากพืชที่เจริญเติบโตตามธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่น แต่ค่าการนําความร้อนของแผ่น
ฉนวนความร้อนจากต้นปุดก็ยังอยู่ในช่วงของการเป็นฉนวนความร้อนที่ดี 

Table 1 Thermal conductivity of insulation boards made by various plant materials.

Board type Density (kg/m3) Thermal conductivity
 (W/mK)

Source

Earth gingerouter shell fiber 286.7 0.0757 Present study

Earth gingerinner core fiber 379.2 0.0737 Present study

Earth ginger leave fiber 416.5 0.0752 Present study

Wheat straw board 150.0-250.0 0.0481-0.0521 Zhou et al. (2010)

Cotton stalk fiber 150.0-450.0 0.0585-0.0815 Zhou et al. (2010)

Narrow-leaved cattail fiber 200.0-400.0 0.0438-0.0606 Thitiwan et al. (2012)

Durian peel and coconut coir 311.0-611.0 0.0728-0.1117 Khedari et al. (2004)
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	ถ้าน�ำค่าการน�ำความร้อนของฉนวนความร้อนจากต้นปุด 0.0737-0.0757 W/m K มาเปรียบเทียบกับค่า 
การนําความร้อนของฉนวนความร้อนที่มีใช้ในเชิงพาณิชย์ (Berit, 2007) พบว่าค่าการน�ำความร้อนของแผ่นฉนวน
ความร้อนที่ท�ำจากต้นปุดมีค่าใกล้เคียงกับค่าการนําความร้อนของคอนกรีตมวลเบาซึ่งมีค่าการน�ำความร้อน  
0.0754-0.0761 W/m K  และเมือ่เปรยีบเทยีบกบัค่าการนําความร้อนของฉนวนความร้อนจากเอกสารเผยแพร่แนวทาง
การเลือกใช้วัสดุก่อสร้างส�ำนักส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน (Tanunchai, 2006) พบว่าค่าการน�ำความร้อนของฉนวน
ความร้อนจากต้นปุด มีค่าน้อยกว่าค่าการนําความร้อนของไฟเบอร์ซีเมนต์ แผ่นไม้อัด และแผ่นยิบซัม ที่มีค่าการน�ำ
ความร้อนเท่ากับ 0.1250,  0.1380 และ 0.190 W/m K ตามล�ำดับ (Table 2)

Table 2 Thermal conductivity of insulation boards made by various materials.

Board type Density (kg./m3) Thermal conductivity 
(W/m.K)

         Source

Earth gingerleave fiber (ASTM-C177) 286.7-416.5 0.0737-0.0757 Present study

Autoclaved aerated concrete 330.0-350.0 0.0754-0.0761 Berit et al. (2007)

Cement fiber 1,100.0-1,300.0 0.1250 Tanunchai et al. (2006)

Plywood board 528.0 0.138 Tanunchai et al. (2006)

Gypsum board 800.0 0.190 Tanunchai et al. (2006)

หากพจิารณาจากลกัษณะภายนอกของเส้นใยของต้นปดุ แผ่นฉนวนกนัความร้อนของเส้นใยของต้นปดุในส่วน
ทีเ่ป็นใบ จะเลก็ละเอยีดเกาะตวักนัค่อนข้างด ีแกนในจะมเีส้นใยทีใ่หญ่กว่า อ่อนนุม่เกาะตวักนัดมีาก ส่วนเส้นใยจาก
เปลอืกนอกจะมขีนาดใหญ่กว่าส่วนอืน่ ๆ  และแขง็กว่าเลก็น้อยแต่เกาะตวักนัดมีาก เมือ่น�ำมาท�ำเป็นแผ่นฉนวนกนัความ
ร้อน เส้นใยจากใบจะได้เป็นแผ่นฉนวนความร้อนทีเ่รยีบทีส่ดุ  ถดัมาจะได้เป็นแผ่นฉนวนความร้อนทีท่�ำจากแกนในของ
ต้นปดุและจะได้เป็นแผ่นฉนวนความร้อนทีข่รขุระมากทีส่ดุคอืส่วนทีเ่ป็นเส้นใยทีไ่ด้จากเปลอืกนอกของต้นปดุ

สรุปผลการทดลอง
	การวจิยันีไ้ด้ศกึษาสมบตัเิชิงความร้อนของแผ่นฉนวนความร้อนของต้นปดุโดยท�ำการขึน้รปูฉนวนให้มขีนาด 

360.0 x 360.0 x 14.9 มม. และน�ำมาทดสอบค่าการน�ำความร้อน ผลจากการทดสอบพบว่าแผ่นฉนวนจากเส้นใยของ
ต้นปุดไม่ว่าจะเป็นเส้นใยใบ เปลือกนอกและแกนในสามารถที่จะเป็นฉนวนกันความร้อนได้ดโีดยแผ่นฉนวนกันความ
ร้อนจากเส้นใยของต้นปุดที่มีความหนาแน่นเท่ากับ 286.7-416.5 กิโลกรัม/ตารางเมตร มีค่าการน�ำความร้อนระหว่าง 
0.0737-0.0757 W/m.K โดยมีข้อเสนอแนะในการชั่งน�้ำหนักของเส้นใยให้ได้ปริมาณท่ีมีน�้ำหนักเท่ากันแล้วอัดด้วย
เครื่องไฮโดรลิกส์ซึ่งจะส่งผลให้มีความหนาแน่นของชิ้นงานท่ีเท่ากันค่าท่ีได้จะมีผลต่อสัมประสิทธ์ิการน�ำความร้อน
ใกล้เคียงกันทุกแผ่นและควรมีการพัฒนาเป็นการน�ำเส้นใยผสมกับน�้ำยางปั่นกวนให้เข้ากันแล้วรีดขึ้นรูปตาม
กระบวนการการผลิตลามิเนตซึ่งจะท�ำให้ฉนวนสามารถม้วนงอได้

กิติกรรมประกาศ
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บทคัดย่อ
	การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส�ำรวจข้อมูลเบื้องต้นของรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรไทยท่ีออก

อากาศระบบทีวีดิจิทัล 2) ศึกษาสถานการณ์การผลิต ปัญหา และปัจจัยที่ส่งผลต่อการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการ
เกษตรไทยที่ออกอากาศระบบทีวีดิจิทัล และ 3) น�ำเสนอแนวทางการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรไทยท่ี 
เหมาะสมกบัการออกอากาศผ่านระบบทวีดีจิิทลั เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูได้แก่ แบบส�ำรวจข้อมลูรายการ
โทรทัศน์ทางการเกษตรที่ออกอากาศผ่านระบบทีวีดิจิทัล แบบสัมภาษณ์ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรที่ออก
อากาศผ่านระบบทีวีดิจิทัล และแบบสัมภาษณ์ผู้จัดการฝ่ายผลิตรายการของช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล ผลการศึกษา
พบว่า รายการโทรทัศน์ทางการเกษตรไทยที่ออกอากาศระบบทีวีดิจิทัล ในปัจจุบันมี 17 รายการ ความยาวประมาณ 
30 นาทีต่อรายการ และออกอากาศในช่วงเวลา 05.00 – 05.30 น. โดยช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัลที่มีรายการโทรทัศน์
ทางการเกษตรมากที่สุด ได้แก่ ช่อง NBT จ�ำนวน 5 รายการ การผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรมีกระบวน 
การผลิตครบทั้ง 3 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมงานก่อนการผลิต  2) การผลิตรายการ และ  3) หลังจากการผลิตรายการ 
โดยน�ำเสนอรายการในรูปแบบกึ่งสารคดี แบ่งรายการเป็น 3 ช่วง ช่วงแรกเป็นการน�ำเข้าสู่เนื้อหาโดยแนะน�ำสถานที่ 
เกษตรกรหรือบุคคลต้นแบบ ช่วงสองเป็นการน�ำเสนอรายละเอียดเนื้อหาหรือสัมภาษณ์เกษตรกร และช่วงสุดท้าย
เป็นการสรุปเนื้อหา ตอบค�ำถาม สร้างแรงบันดาลใจ หรือให้ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องเพิ่มเติม ปัญหาท่ีส่งผลต่อรายการ
โทรทัศน์ทางการเกษตร คือ การเปลี่ยนแปลงนโยบายของช่องโทรทัศน์และการปรับเปลี่ยนการออกอากาศไปสู่ระบบ
ดิจิทัล ปัจจัยที่ส่งผลต่อการผลิตและเผยแพร่รายการโทรทัศน์ทางการเกษตรมากที่สุด คือ เงินทุน เนื้อหาและรูปแบบ
รายการ ส่วนแนวทางการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรที่เหมาะสมกับการออกอากาศผ่านระบบทีวีดิจิทัลนั้น 
ควรน�ำเสนอรายการในรูปแบบสารคดีที่เป็นวาไรตี้มากขึ้น และมีเนื้อหาที่เข้ากับสถานการณ์หรือปัญหาปัจจุบัน  
โดยนอกจากความรู้ด้านการเกษตรโดยตรงแล้ว อาจประยุกต์เนื้อหาอื่น ๆ  เข้าไป เช่น การท่องเที่ยวเชิงเกษตร การท�ำ
ธุรกิจเกษตร และเพิ่มเวลาออกอากาศในช่วง 15.00 – 16.00 น. เพื่อขยายกลุ่มผู้ชมจากเกษตรกรเป็นผู้ชมทั่วไป

ค�ำส�ำคัญ : รายการโทรทัศน์ทางการเกษตร ทีวีดิจิทัล

Abstract
	The objectives of this research were 1) to explore basics of agricultural-related television programs 

broadcast through digital television System in Thailand 2) to study the situation of production, problems 

and factors affecting the production of agriculture programs for digital television broadcast 3) to provide 

guidelines digital television production to create appropriate agriculture program. The tools used to collect 

data were survey form for television programs on agricultures broadcast through digital television, along 

with interviews from the production staff of the agriculture television program, from the production  
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managers of digital television program. The study revealed that agricultural programs broadcast via  

digital television channels in Thailand comprised of totally seventeen programs, broadcast during 5:00 

A.M. to 5:30 A.M. The digital television channel that has the most agricultural programs is The National 

Broadcasting Services of Thailand (NBT) channel, totally five programs. The processes of agricultural 

television program production were composed of three stages: pre-production stage, production stage 

and post-production stage, which were presented in semi-documentary format. Additionally, programs 

were divided into three phases. The first phase was introduction to locations and farmers for leading the 

story. The next phase presented detailed contents or interview of farmers. The last phase summarized 

contents, answered questions, built up inspiration or provided additional related knowledge. Problems 

affecting the agricultural programs were changes in the policy of the television channel and transition  

to digital broadcasting. The crucial factors affecting agriculture television productions through digital 

television broadcasts were capital funding, contents and formats. The appropriate guidelines for agriculture 

television production were as follows: Television programs should be presented in a documentary format 

with more varieties, together with adding more contents or problems related to the current situations. Apart 

from agricultural contents, programs should include other interesting content such as agro-tourism, or 

agricultural business, together with expanding other broadcast time during 3:00 P.M. – 4:00 P.M. in order 

to increase the number of general audiences to watch agriculture programs.

Keywords: agricultural television program, digital TV 

ค�ำน�ำ
	สือ่โทรทศัน์ นบัว่าเป็นสือ่มวลชนทีม่บีทบาทส�ำคญัในการเชือ่มโยงระหว่างผูส่้งสารและผูร้บัสาร เพือ่แลกเปลีย่น

ข่าวสารข้อความซึง่กนัและกนั และเป็นเครือ่งมอืในการสนองความต้องการในการส่ือสารของคนในสังคม โดยเฉพาะอย่าง

ยิง่ มนษุย์ในปัจจบุนัซึง่อยูใ่นยคุข้อมลูข่าวสาร (สทุติ,ิ 2555) ในปัจจบุนัประเทศไทยได้ก้าวเข้าสูย่คุเปลีย่นผ่านระบบรบัส่ง

สญัญาณวทิยกุระจายเสยีงและวทิยโุทรทศัน์ภาคพืน้ดนิระบบแอนะลอ็กไปสูร่ะบบรบัส่งสญัญาณวทิยกุระจายเสยีงและ

วิทยโุทรทศัน์ภาคพืน้ดนิด้วยระบบดจิทิลั โดยคณะกรรมการกจิการกระจายเสียง กจิการโทรทัศน์ และกจิการโทรคมนาคม

แห่งชาต ิ(กสทช.) ซึง่มหีน้าทีร่บัผดิชอบโดยตรง นบัว่าการเปลีย่นแปลงในครัง้นีท้�ำให้จากเดมิทีม่ช่ีองโทรทศัน์ทีร่บัส่งโดย

ไม่เสยีค่าสมาชกิ (Free TV) จ�ำนวน 6 ช่อง ได้เพิม่จ�ำนวนรวมท้ังส้ิน 48 ช่องตามท่ีกสทช.ก�ำหนดไว้ ท้ังน้ีท�ำให้ผู้ผลิตรายการ

โทรทศัน์ ได้สร้างสรรค์รายการทีม่คีวามแตกต่างจากเดมิและมช่ีองทางส�ำหรบักลุ่มอาชพีต่าง ๆ  ในการน�ำเสนอข้อมลูเน้ือหา

รายการมากขึน้ ด้านผูบ้รโิภคกส็ามารถรบัชมรายการโทรทศัน์ในระบบดิจทัิลท่ีมคีวามคมชดัมากกว่าระบบเดิมและมตัีว

เลือกในการรบัชมรายการโทรทศัน์ทีห่ลากหลายมากขึน้  (ส�ำนกังานคณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์ 

และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาต,ิ 2552) 

 รายการโทรทศัน์ทางการเกษตรเป็นรายการอกีประเภทหน่ึงท่ีอยูคู่่โทรทัศน์มาอย่างยาวนาน เมือ่เกดิทีวดิีจทัิล 

ช่องโทรทศัน์และผูผ้ลติรายการจึงต้องมกีารปรบัเปลีย่นรปูแบบการน�ำเสนอรายการทีแ่ตกต่างจากเดมิและต้องพฒันา

เนื้อหารายการอยู่ตลอดเวลา ซึ่งเดิมรูปแบบการน�ำเสนอรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรจะน�ำเสนอในรูปแบบสารคดี

ทีแ่ฝงโฆษณาสนิค้าทางการเกษตร แต่ในปัจจบุนัรายการโทรทัศน์ได้เปล่ียนรปูแบบการน�ำเสนอเป็นรายการสารคดีกึง่
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วาไรตีเ้พือ่ให้มคีวามทนัสมยัมากขึน้ อย่างไรกต็าม เมือ่เทียบกบัจ�ำนวนรายการโทรทัศน์ประเภทอืน่แล้วน้ันกพ็บว่า ใน
ปัจจุบันรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรยังมีจ�ำนวนน้อยลง (สุรฤทธิ์, 2553) ด้วยเหตุน้ี ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษา
สถานการณ์ปัจจบุนัของการผลติรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรไทยในระบบทีวดิีจทัิล ผลการศึกษาคาดว่าจะสามารถ
ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารายการโทรทัศน์ทางการเกษตรของผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ไทยต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพือ่ส�ำรวจข้อมลูเบือ้งต้นของรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรไทยทีอ่อกอากาศผ่านช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลั
2.  เพือ่ศกึษาสถานการณ์การผลติ ปัญหา และปัจจยัทีส่่งผลต่อการผลติรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรไทย

ที่ออกอากาศผ่านช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล 
	3.  เพือ่น�ำเสนอแนวทางการผลติรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรไทยท่ีเหมาะสมกบัการออกอากาศผ่านช่อง

โทรทัศน์ระบบดิจิทัล

ขอบเขตของการวิจัย
ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรท่ีออกอากาศผ่านช่องโทรทัศน์ระบบ

ดิจิทัล จ�ำนวน 17 รายการ และผู้จัดการฝ่ายผลิตรายการของช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล จ�ำนวน 28 ช่องโทรทัศน์ ที่ออก
อากาศในปี พ.ศ. 2559 โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรท่ีออกอากาศ
ผ่านช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล จ�ำนวน 6 คน และผู้จัดการฝ่ายผลิตรายการของช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล จ�ำนวน 6 คน
ที่อนุญาตให้สัมภาษณ์ ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) แบ่งออกเป็นรายการที่หน่วยงาน
รัฐเป็นผู้ผลิตรายการ จ�ำนวน 2 รายการ และเอกชนเป็นผู้ผลิตรายการ จ�ำนวน 4 รายการ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย แบบส�ำรวจข้อมูลรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรท่ีออกอากาศผ่านช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล แบบ
สมัภาษณ์ผูผ้ลติรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรทีอ่อกอากาศผ่านช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลั และแบบสมัภาษณ์ผูจ้ดัการ
ฝ่ายผลิตรายการของช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล

ค�ำจ�ำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
1. รายการโทรทศัน์ทางการเกษตร หมายถงึ รายการทีผ่ลติและเผยแพร่ความรูท้างการเกษตรหรอืผลงานจาก

การค้นคว้าวิจัย โดยน�ำเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการเกษตรมากกว่า 80% ของเนื้อหารายการ ซึ่งไม่ใช่ข่าวหรือสกู๊ป
ข่าวเกษตรในช่วงรายการข่าวประจ�ำวันของแต่ละสถานีโทรทัศน์

2.  ทวีดีจิทิลั หมายถงึ ช่องโทรทศัน์ทีอ่อกอากาศผ่านการส่งผ่านสัญญาณภาพวดีีโอและเสียงโดยระบบดิจทัิล
โดยการให้บริการโทรทัศน์ที่ต้องได้รับการจัดสรรคล่ืนความถี่และได้รับใบอนุญาตให้ใช้คล่ืนความถี่วิทยุจาก 
คณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์ และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาติ ตามพระราชบญัญติัการประกอบ
กจิการกระจายเสยีงและกจิการโทรทศัน์ พ.ศ. 2551 ซึง่ได้มกีารจดัสรรคล่ืนความถีว่ทิยแุละออกใบอนุญาตให้บรกิาร
โทรทศัน์ในระบบดจิทิลั ประเภทบรกิารสาธารณะและบรกิารทางธรุกจิ จ�ำนวน 28 ช่อง จากทีก่�ำหนดไว้ทัง้หมด 48 ช่อง

วิธีด�ำเนินการศึกษา
ขัน้ตอนที ่1 ส�ำรวจข้อมลูเบือ้งต้นของรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรทีอ่อกอากาศผ่านช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลั

1.1)  ศึกษาข้อมูลผังรายการช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัลช่องต่าง ๆ จากเว็บไซต์

1.2) โทรศพัท์สอบถามเจ้าหน้าทีป่ระชาสมัพนัธ์ช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลัทีไ่ม่มข้ีอมลูผงัรายการในเวบ็ไซต์

1.3)  น�ำข้อมูลผังรายการที่ได้มาวิเคราะห์ และบันทึกลงในแบบส�ำรวจข้อมูลรายการโทรทัศน์ทางการ
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เกษตรทางการเกษตรทีอ่อกอากาศผ่านช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลั เพือ่จ�ำแนกรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรทีม่ใีนช่อง

โทรทัศน์ระบบดิจิทัลของประเทศไทย 

ขัน้ตอนท่ี 2   ศกึษาสถานการณ์การผลติ ปัญหา และปัจจยัท่ีมผีลต่อการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตร

ที่ออกอากาศผ่านช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล รวมทั้งแนวทางการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรที่เหมาะสม

2.1)  สร้างแบบสมัภาษณ์ผูผ้ลติรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรทีอ่อกอากาศผ่านช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลั

และแบบสัมภาษณ์ผู้จัดการฝ่ายผลิตรายการของช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

(Structured Interview) โดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เพื่อก�ำหนดโครงสร้างและประเด็นในการ

สัมภาษณ์ แล้วจึงน�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการผลิตรายการโทรทัศน์ จ�ำนวน 3 คน ตรวจสอบคุณภาพ โดยใช้การ

หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Consistency) ระหว่างข้อค�ำถามกับประเด็นเนื้อหา และปรับปรุงแก้ไขใน

รายการประเมินที่ได้คะแนนต�่ำกว่า 0.5 

2.2)  ตดิต่อขอสมัภาษณ์ผูผ้ลติรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรทีอ่อกอากาศผ่านช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลั 

จ�ำนวน 6 คน และผู้จัดการฝ่ายผลิตรายการของช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล จ�ำนวน 6 คน และเดินทางไปสัมภาษณ์ที่

หน่วยงานตามที่ได้นัดหมายไว้ โดยใช้ระยะเวลาทั้งสิ้นประมาณ 3 เดือน

 2.3)  วเิคราะห์ผลจากการสมัภาษณ์ เพือ่สรปุเป็นปัจจยัทีม่ผีลต่อการผลติรายการโทรทศัน์ทางการเกษตร

ในธุรกิจทีวีดิจิทัล

การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบส�ำรวจข้อมูลรายการโทรทัศน์ทางการเกษตร ใช้การวิเคราะห์ความถี่ และ 

ร้อยละ เพื่อน�ำเสนอให้เห็นสภาพการผลิตรายการโทรทัศน์ระบบทีวีดิจิทัล ในส่วนการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบ

สัมภาษณ์  ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากค�ำสัมภาษณ์ของกลุ่มตัวอย่าง โดยแยกเป็นประเด็นที่สอดคล้องและประเด็นที่

แตกต่าง และน�ำเสนอในรูปแบบตารางข้อมูลประกอบการบรรยายและพรรณนา

ผลการศึกษา
จากการส�ำรวจผังรายการ พบว่า รายการโทรทัศน์ทางการเกษตรไทยที่ออกอากาศผ่านช่องโทรทัศน์ระบบ

ดิจิทัลในปี พ.ศ. 2559 มีจ�ำนวน  17 รายการ ความยาวเฉลี่ย 31.38 นาทีต่อรายการ โดยรายการเกษตรซ้าด มีความ

ยาวรายการมากที่สุด คือ 60 นาที  รายการส่วนใหญ่ออกอากาศในช่วงเวลา 05.00 – 05.30 น. ช่องโทรทัศน์ระบบ

ดิจิทัลที่มีรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรมากที่สุด ได้แก่ ช่อง NBT จ�ำนวน 5 รายการ (Table 1)
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Table 1 List of agricultural television programs through Thai digital TV channels.

Digital TV 
channels

TV Programs
(N = 17)

Length (minutes)
(mean= 31.38)

Broadcast time Broadcast date

TV 5 1. Chao na yuk mai
2. Khum sub tai pan din
3. Din phean che vit
4. kaset a-sa

25
30
25
25

17.00 – 17.25
04.00 – 04.30
14.05 – 14.30
05.50 – 06.15

Wednesday
Friday
Friday
Saturday 

NBT 1. Sa ha kon yuk mai kaw kai pat ta na
2. Pan din tong
3. kaset san
4. Tid buan chuan kuiy
5. Kaw yang po paing 

30
25
30
30
30

05.30 – 06.00
16.05 – 16.30
05.00 – 05.30
05.00 – 05.30
11.30 – 12.00

Tuesday  Thursday 
Saturday  
Sunday 
Saturday - Sunday

NEW TV 1. kaset sard 60 15.00 – 16.00 Sunday

Bright TV 1. kaset ban tung
2. Sa nun lun tung

30
30

05.00 – 05.30
06.00 – 06.30

Monday – Friday
Friday

MCOT HD 1. Kaseeet thai idol
2. Kon thai hua jai kaset
3. Ton mai bai ya
4. Kaw kai kub pai kom vichakan kaset

15
27
3
30

17.00 – 17.15
05.00 – 05.30
05.00 – 05.30
05.00 – 05.30

Monday
Monday – Friday 
Monday – Friday 
Sunday

Amarin TV HD 1. Green farm variety 30 07.30 – 08.00 Saturday - Sunday

ผลจากการสัมภาษณ์ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรที่ออกอากาศระบบทีวีดิจิทัล และผู้จัดการฝ่าย

ผลิตรายการของช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล พบว่า การผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรมีกระบวนการผลิตครบ 

ทั้ง 3 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมงานก่อนการผลิต 2) การผลิตรายการ และ 3) หลังจากการผลิตรายการ โดยน�ำเสนอ

รายการในรูปแบบกึ่งสารคดี แบ่งรายการเป็น 3 ช่วง ช่วงแรกเป็นการน�ำเข้าสู่เนื้อหาโดยแนะน�ำสถานที่ เกษตรกรหรือ

บคุคลต้นแบบ ช่วงสองเป็นการน�ำเสนอรายละเอยีดเนือ้หาหรอืสมัภาษณ์เกษตรกร และช่วงสดุท้ายเป็นการสรปุเนือ้หา 

ตอบค�ำถาม สร้างแรงบันดาลใจ หรือให้ความรู้ที่เกี่ยวข้องเพิ่มเติม

ปัญหาการเปลีย่นแปลงนโยบายของช่องโทรทศัน์และปัญหาการปรบัเปลีย่นการออกอากาศไปสูร่ะบบดจิทิลั

นั้นส่งผลต่อการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตร เน่ืองจากเมื่อมีการปรับเปล่ียนการออกอากาศไปสู่ระบบดิจิทัล

ท�ำให้มจี�ำนวนของช่องโทรทศัน์ทีเ่พิม่มากขึน้ ผูร้บัชมจงึมตีวัเลอืกในการรบัชมมากยิง่ขึน้ แต่ละช่องจงึต้องก�ำหนดภาพ

ลักษณ์ของช่องให้ชัดเจน เพื่อเป็นที่จดจ�ำของคนดู ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงนโยบายของช่องโทรทัศน์ โดยนโยบาย

ของช่องโทรทัศน์จะเป็นแนวทางการก�ำหนดการเผยแพร่รายการต่าง ๆ เนื้อหาของรายการและกลุ่มเป้าหมายผู้รับชม

ที่ช่องคาดหวัง

ปัจจยัทีส่่งผลต่อการผลติรายการโทรทศัน์มากทีส่ดุ คอื ปัจจยัด้านเงนิทนุ เนือ้หาและรปูแบบรายการ เนือ่งจาก

ในยุคทีวีดิจิทัลที่มีการแข่งขันกันสูง การลงทุนในการผลิตรายการต่าง ๆ จะต้องมีการวางแผนเป็นอย่างดี การสร้าง

ความแตกต่าง เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้รับชมจะส่งผลต่อการเพิ่มเรตติ้งของรายการและรายได้ให้กับช่องโทรทัศน์ 
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ส่วนแนวทางการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรที่เหมาะสมกับการออกอากาศผ่านระบบทีวีดิจิทัลใน

อนาคตนัน้ ควรน�ำเสนอรายการในรปูแบบสารคดทีีเ่ป็นวาไรตีม้ากขึน้ มเีนือ้หาทีเ่ข้ากบัสถานการณ์หรอืปัญหาปัจจบุนั 

โดยครอบคลุมการเกษตรทุกด้าน และนอกจากความรู้ด้านการเกษตรโดยตรงแล้ว อาจประยุกต์เน้ือหาอื่น ๆ เข้าไป 

เช่น การท่องเที่ยวเชิงเกษตร การท�ำธุรกิจเกษตร และเพิ่มเวลาออกอากาศในช่วง 15.00 – 16.00 น. เพื่อขยายกลุ่ม 

ผู้ชมจากเกษตรกรเป็นผูช้มทัว่ไปเนือ่งจากการแข่งขนัในธรุกจิทวีดีจิทิลัทีแ่ข่งขนัอย่างรนุแรงและจ�ำนวนรายการประเภท

อื่น ๆ ที่มีมากขึ้น

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
	รายการโทรทศัน์ทางการเกษตรไทยทีอ่อกอากาศระบบทีวดิีจทัิล ม ี17 รายการ ความยาวประมาณ 30 นาที

ต่อรายการ และออกอากาศในช่วงเวลา 05.00 – 05.30 น. โดย NBT เป็นช่องท่ีมรีายการโทรทัศน์ทางการเกษตรมาก
ทีสุ่ด จ�ำนวน 5 รายการ กระบวนการผลติรายการม ี3 ขัน้ตอน คือ 1) การเตรยีมงานก่อนการผลิต 2) การผลิตรายการ 
และ 3) หลงัจากการผลติรายการ น�ำเสนอรายการในรปูแบบกึง่สารคด ีแบ่งรายการเป็น 3 ช่วง คอื ช่วงเกริน่น�ำ ช่วง
เนือ้หา และช่วงสรปุ ปัญหาทีส่่งผลต่อรายการ คอื การเปล่ียนแปลงนโยบายของช่องโทรทัศน์และการปรบัเปล่ียนการ
ออกอากาศไปสู่ระบบดิจิทัล ปัจจัยที่ส่งผลต่อการผลิตและเผยแพร่รายการมากท่ีสุด คือ เงินทุน เน้ือหาและรูปแบบ
รายการ แนวทางการผลติรายการทีเ่หมาะสม คอื น�ำเสนอรายการในรปูแบบกึง่สารคดีท่ีเป็นวาไรต้ีมากข้ึน และมเีน้ือหา
ทีเ่ข้ากบัสถานการณ์ปัจจบุนั ครอบคลมุการเกษตรทกุด้าน โดยอาจประยกุต์เน้ือหาอืน่ ๆ  เข้าไป และเพิม่เวลาออกอากาศ
ในช่วง 15.00 – 16.00 น. เพือ่ขยายกลุม่ผูช้มให้กว้างขึน้

จากสถานการณ์การผลติในปัจจบุนั พบว่า รายการโทรทัศน์ทางการเกษตรท่ีออกอากาศผ่านโทรทัศน์ระบบ
ดจิทิลัของประเทศไทย มจี�ำนวนทัง้สิน้ 17 รายการ จาก 6 ช่องโทรทศัน์ ลดลงจากปี พ.ศ. 2557 – 2558 ทีม่ถีงึ 25 รายการ 
จาก 8 ช่องโทรทศัน์ โดย 17 รายการดงักล่าว เมือ่พจิารณาระยะเวลาในการออกอากาศโดยเฉลีย่ 31.38 นาท/ีครัง้  
นบัว่าน้อยมากเมือ่เทยีบกบัเวลาในการออกอากาศทัง้หมด และยิง่น้อยไปอกีเมือ่เทียบกบัเวลาออกอากาศท้ังหมดของ
จ�ำนวนช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลัทีอ่อกอากาศในปัจจบุนั 28 ช่อง ซึง่มมีากขึน้กว่าภาคพืน้ดนิระบบแอนะลอ็กแบบดัง้เดมิ 
อาจเนือ่งจากรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรเป็นรายการประเภทท่ีท�ำรายได้น้อย ช่องโทรทัศน์จงึไม่ค่อยเลือกน�ำมาผลิต
หรอืออกอากาศ ปัจจยัด้านเงนิทนุกเ็ป็นอกีหนึง่ปัจจยัทีส่�ำคัญในการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตร สปอนเซอร์ 
ผูส้นบัสนนุทีเ่ป็นสนิค้าทางการเกษตรมกัจะสนบัสนนุรายการประเภทอืน่ๆ เช่น รายการถ่ายทอดสดมวยไทย ทีม่กีลุม่
เป้าหมายเป็นชาวบ้านต่างจงัหวดัทีแ่ม้ส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเกษตรกรรม แต่กม็ฐีานคนดกูว้างกว่ารายการโทรทศัน์
ทางการเกษตร เหล่านีแ้สดงให้เหน็ว่ารายการโทรทศัน์ทางการเกษตรต้ังแต่อดีตจนถงึปัจจบุนัยงัถกูให้ความส�ำคัญน้อย
มากส�ำหรบัประเทศไทยทีถ่อืว่าเกษตรกรรมเป็นอาชีพอนัดบัหนึง่ของคนส่วนใหญ่ในประเทศ เหน็ได้จากงานวจิยัของ
ส�ำนกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสขุภาพ (2551) ทีไ่ด้ศกึษาเรือ่ง โครงการศกึษาและเฝ้าระวงัสือ่เพือ่สขุภาวะ
ของสงัคม พบว่า รายการโทรทศัน์เพือ่การเกษตรเป็นรายการทีม่มีานาน กลุม่ผูม้อีาชพีเกษตรกรของประเทศมจี�ำนวน
หลายล้านคน การได้รับชมรายการโทรทัศน์ที่มีเนื้อหาเกษตรจะช่วยให้เกษตรกรได้รับความรู้ในอาชีพ และเป็นการ 
ส่งเสรมิอตุสาหกรรมเกษตรให้ก้าวหน้า แต่ทีผ่่านมารายการเกษตรมกัถกูจดัให้มสัีดส่วนรายการท่ีมเีพยีงน้อยนิด   

เวลาการออกอากาศของรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรไทย ที่พบว่าส่วนใหญ่ออกอากาศในช่วง  
05.00 – 05.30 น. นั้น เนื่องจากเป็นช่วงที่เกษตรกรเตรียมตัวก่อนออกไปท�ำการเกษตร สอดคล้องกับเกศสุดา (2554) 
ที่ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเปิดรับและใช้ประโยชน์จากสื่อด้านการเกษตรของสมาชิกศูนย์ส่งเสริมและผลิตเมล็ด
พนัธุข้์าวชมุชน อ�ำเภอหนัคา จังหวดัชยันาท พบว่า เกษตรกรเปิดรบัข่าวสารด้านการเกษตรจากสือ่ประเภทวทิยโุทรทศัน์
และวิทยุกระจายเสียงมากกว่า 4 คร้ังต่อเดือน และช่วงเวลาในการเปิดรับข้อมูลข่าวสารด้านการเกษตร คือช่วงเช้า 
(05.00 - 08.30 น.) นอกจากนี้ ผลการวิจัยพบว่า รายการโทรทัศน์ทางการเกษตรไทยนิยมน�ำเสนอในรูปแบบรายการ
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กึง่สารคด ีซึง่รปูแบบการน�ำเสนอในอดตีมกัเป็นรายการทีแ่ฝงโฆษณาสนิค้าทางการเกษตร สาเหตุทีร่ายการกึง่สารคดี
ยังคงเป็นรูปแบบหลักของรายการโทรทัศน์ทางการเกษตร เพราะมุ่งเน้นการให้ความรู้กับเกษตรกร ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จันทิมา (2546) ที่ศึกษาเรื่อง ความต้องการรับชมรายการโทรทัศน์ด้านการเกษตรของเกษตรกรรายย่อย 
ในอ�ำเภอชมุแพ จงัหวดัขอนแก่น ผลการวจิยัพบว่า ความต้องการรบัชมรายการโทรทศัน์ด้านการเกษตรของเกษตรกร
รายย่อย ด้านรูปแบบรายการ เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า มีความต้องการในระดับมาก ได้แก่ แบบสารคดี
ทางการเกษตร ซึ่งเกษตรกรให้เหตุผลหลัก 2 ประเด็น ในการรับชมรายการโทรทัศน์ว่า มีเวลาว่าง และเป็นรายการให้
ความรู้  ดังนั้น การปรับเปลี่ยนรูปแบบรายการให้แตกต่างออกไปเหมือนรายการโทรทัศน์รูปแบบอื่นจึงเป็นไปได้ยาก 
อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่ามีบางรายการทีม่ีการปรับเปลี่ยนรูปแบบรายการเป็นกึ่งสารคดีกึ่งวาไรตี้มากขึ้น 
เพื่อให้ดูทันสมัยและตอบรับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายที่หลากหลายขึ้น เช่น รายการเกษตรซ้าด ที่น�ำเสนอ
เนื้อหาทางการเกษตรที่เหมาะสมกับคนเมือง ผ่านพิธีกรที่เป็นนักร้อง นักแสดงที่มีชื่อเสียง โดยรายการจะออกอากาศ
ในช่วงเวลา 15.00 – 16.00 น. เพือ่ให้เหมาะสมกบักลุม่เป้าหมายของตน แสดงให้เหน็ถงึพฒันาการของรปูแบบรายการ
โทรทัศน์ทางการเกษตรไทยที่มีความน่าสนใจขึ้น 

	จากผลการสมัภาษณ์ทีพ่บว่า ปัญหาการเปลีย่นแปลงนโยบายของช่องโทรทศัน์ต่อรายการโทรทศัน์ทางการ
เกษตร และปัญหาการปรบัเปลีย่นการออกอากาศไปสูร่ะบบดจิทิลันัน้ ส่งผลกระทบต่อรายการโทรทศัน์ทางการเกษตร 
เพราะแม้การปรบัเปลีย่นเป็นทวีดีจิทิลัท�ำให้มจี�ำนวนช่องโทรทศัน์มากกว่าเดมิ และผูบ้รโิภคมช่ีองทางในเลอืกบรโิภค
สือ่มากยิง่ขึน้ แต่ในอกีด้านกเ็กดิการแข่งขนัทีด่เุดอืดขึน้เพือ่แย่งชงิความนิยมจากผู้ชม ท�ำให้แต่ละช่องให้ความส�ำคัญ
กับรายการประเภทที่คาดว่าจะมีจ�ำนวนผู้ชมเป็นจ�ำนวนมากรวมทั้งจ�ำนวนสปอนเซอร์ที่สนับสนุนรายการ ส่งผลให้
รายการโทรทัศน์ทางการเกษตรที่กลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มเฉพาะมีจ�ำนวนน้อยลง ดังนั้น การจะท�ำให้รายการโทรทัศน์
ทางการเกษตรมจี�ำนวนทีเ่พิม่มากข้ึน ภาครฐัจะต้องส่งเสรมิด้านเงนิทนุให้กบัผูผ้ลติรายการ เนือ่งจากเป็นปัจจยัส�ำคญั
ในการผลติรายการโทรทศัน์ทางการเกษตร สอดคล้องกบัส�ำนกังานคณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์ 
และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (2559) ที่ได้ศึกษาผลกระทบของกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ต่อสังคม
และเศรษฐกจิไทย ซึง่พบว่า ผลกระทบทีช่ดัเจนของการเปล่ียนแปลงเป็นทีวดิีจทัิลน้ัน คือ การแข่งขนัในส่วนของผู้ผลิต
รายการทีส่งูขึน้ เนือ่งจากช่องรายการทีเ่พิม่ขึน้ย่อมเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ผลิตรายการรายใหม่สามารถเข้าสู่ตลาดได้ 
ขณะเดียวกันช่องรายการต่าง ๆ ย่อมต้องการผู้ผลิตรายการที่สามารถดึงดูดความสนใจของประชาชนให้หันมารับชม
ช่องรายการเหล่านั้น อีกทั้งการที่มีช่องรายการจ�ำนวนมากท�ำให้บริษัทโฆษณาอาจต้องศึกษาวิจัยตลาดเพิ่มข้ึนจาก
เดิม ทั้งในแง่ของการส�ำรวจความนิยมของผู้ชมต่อช่องรายการต่าง ๆ เพื่อที่จะได้สามารถก�ำหนดว่าจะลงโฆษณาใน
ช่องรายการใดและในช่วงเวลาใดจึงจะคุ้มค่ามากที่สุด รายการโทรทัศน์ทางการเกษตรจึงเป็นตัวเลือกท้าย ๆ ที่ช่อง 
จะผลิต เพราะมีผู้ชมเฉพาะกลุ่มและสร้างรายได้น้อยให้กับช่องโทรทัศน์

	จากผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรท่ีออกอากาศผ่านช่องโทรทัศน์
ระบบดิจิทัล พบว่า ปัจจัยต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นปัจจัยด้านการจัดการทรัพยากร ปัจจัยด้านบุคลากรและความสามารถ
ทางวิชาชีพทางการเกษตร ปัจจัยด้านเนื้อหาและรูปแบบการน�ำเสนอ ปัจจัยด้านเงินทุน ปัจจัยด้านเวลาในการออก
อากาศ ปัจจัยด้านนโยบายของช่องโทรทัศน์ ปัจจัยด้านความสนใจและความต้องการของผู้ชมนั้น ล้วนเป็นปัจจัยที่มี
ความส�ำคัญต่อการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรท่ีออกอากาศผ่านช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล โดยปัจจัยด้าน 
เงินทุน เป็นสิ่งที่ช่องโทรทัศน์มีความคิดเห็นตรงกันว่า ส�ำคัญท่ีสุดต่อการผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรซึ่งเป็น
ผลมาจากการเปลีย่นแปลงการออกอากาศไปสูร่ะบบดจิทิลัดงัทีก่ล่าวมาแล้ว ส่วนปัจจยัด้านเนือ้หาและรปูแบบรายการ
เป็นสิ่งที่ผู้ผลิตรายการมีความคิดเห็นว่าต้องให้ความใส่ใจกับการพัฒนาเน้ือหารายการให้เข้ากับสถานการณ์หรือ
ปัญหาในขณะนั้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรฤทธิ์ สุวรรณรัตน์ (2553) ที่ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิตและ
เผยแพร่รายการโทรทัศน์เชิงเกษตรในประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านเนื้อหาเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญที่สุดในการ
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ผลิตรายการโทรทัศน์เชิงเกษตร เพราะการเกษตรมีเนื้อหาท่ีกว้าง แต่ผู้ผลิตรายการต้องเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมกับ 
ผู้สนับสนุนรายการ และเนื้อหาของรายการจะเป็นตัวก�ำหนดรูปแบบของรายการท่ีเหมาะสมด้วย ดังน้ันถ้าเน้ือหา
รายการเป็นประโยชน์และน่าสนใจ ก็จะมีผู้ติดตามชมรายการมากขึ้น นอกจากนี้ การเกษตรซึ่งมีเนื้อหาหลายด้านทั้ง
การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ การประมง การน�ำเสนอเนื้อหาจึงต้องครอบคลุมเกษตรกรทุกกลุ่ม ไม่เฉพาะเจาะจงกลุ่ม
ใดกลุ่มหนึ่ง โดยอาจประยุกต์เนื้อหาอื่น ๆ เข้าไป เช่น การท่องเที่ยวเชิงเกษตร การท�ำธุรกิจเกษตร และเพิ่มเวลาออก
อากาศในช่วง 15.00 – 16.00 น. เพื่อขยายฐานกลุ่มผู้ชมให้กว้างขึ้นจากเกษตรกรเป็นผู้ชมทั่วไป 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
เนือ้หาและรปูแบบรายการเป็นสิง่ส�ำคญัต่อปัจจยัการผลติรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรและปัจจยัทีม่ผีลต่อการ

เผยแพร่รายการโทรทศัน์ทางการเกษตร ดังนัน้การถ่ายทอดเน้ือหาทางการเกษตรท่ีทันสมยัผ่านรปูแบบกึง่สารคดีจงึเป็น
แนวทางทีเ่หมาะสมกบัรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรทีอ่อกอากาศผ่านช่องโทรทศัน์ ทัง้นีก้ารปรบัเปลีย่นการออกอากาศ
ทางช่องโทรทศัน์ระบบแอนะลอ็กไปสูร่ะบบดจิทิลั ท�ำให้แต่ละช่องโทรทศัน์แข่งขนักนัเพือ่ดงึดดูผูช้มส่งผลต่อจ�ำนวนรายการ
โทรทศัน์ทางการเกษตรทีอ่อกอากาศ เนือ่งจากรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรเป็นรายการทีส่ร้างรายได้ให้แก่ช่องโทรทศัน์ 
ไม่มากเท่ารายการประเภทอ่ืน ๆ ทางภาครฐัและช่องโทรทศัน์ต้องให้ความส�ำคญัแก่รายการโทรทศัน์ทางการเกษตร เพือ่ให้
ความรูท้างการเกษตรทีถ่กูต้องกบัเกษตรกรและสร้างภาพลกัษณ์ทีด่ต่ีออาชพีเกษตรกร และควรศกึษารปูแบบรายการ ความ
ต้องการและปัจจยัทีม่ผีลต่อการรบัชมรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรจากผูร้บัชมรายการโทรทศัน์ทางการเกษตรทีอ่อกอากาศ
ผ่านช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลั เพือ่เป็นแนวทางให้ผูผ้ลติรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรได้พฒันารปูแบบรายการและน�ำเสนอ
เนือ้หาทางการเกษตรได้ตรงความต้องการของผูร้บัชม
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  การปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร อ�ำเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี
Para Rubber Intercropping of Farmers Phunphin District, Surat Thani Province

                           
นัดดา รัศมีแพทย์1 และ สุพัตรา ศรีสุวรรณ 2

Nadda Rasmepaedya1 and Supattra Srisuwan2

 

1 ภาควิชาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์เกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 10900
2 ภาควิชาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์เกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 10900

บทคัดย่อ
	 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ การเปิดรับข่าวสารทาง 
ด้านการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพารา และความรูเ้กีย่วกบัการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร  
2) สภาพการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร 3) ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกร โดยเก็บ 
ข้อมูลจากประชากร ได้แก่ เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการสนับสนุนสินเชื่อเกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยเพื่อประกอบ
อาชีพเสริมในกลุ่มพืช จ�ำนวน 114 ราย ใช้แบบสัมภาษณ์ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ 
ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าต�่ำสุด ค่าสูงสุด
	 ผลการวิจัยพบว่า 1) เกษตรกรประมาณครึ่งหน่ึงเป็นเพศชาย (ร้อยละ 51.8) อายุเฉล่ีย 49.72 ปี จบการ
ศกึษาอยูใ่นระดบัมธัยมศกึษา จ�ำนวนสมาชกิในครวัเรอืนส่วนใหญ่ 4 คน มปีระสบการณ์ในการท�ำสวนยางพาราเฉล่ีย 
25.1 ปี มีรายได้เฉลี่ย 41,333.33 บาทต่อเดือน รายจ่ายเฉลี่ย 24,140.34 บาทต่อเดือน จ�ำนวนพื้นที่ท�ำการเกษตร
เฉลีย่ 40.51 ไร่ ซึง่เป็นพืน้ทีข่องตนเองทัง้หมด เป็นพืน้ท่ีปลูกยางพาราเฉล่ีย 33.02 ไร่ สามารถเปิดกรดียางเฉล่ีย 22.36 
ไร่ ใช้แรงงานในการท�ำสวนยางพาราส่วนใหญ่ 2 คน ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในครัวเรือน มีอัตราส่วนแบ่งรายได้จาก
ผลผลิตยางพารา คือ เจ้าของสวน 60 คนงาน 40 เกษตรกรได้รับข่าวสารทางการเกษตรจากโทรทัศน์ เพื่อนเกษตรกร 
และการจัดประชุม เกษตรกรมีความรู้เก่ียวกับการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราในระดับมาก (ร้อยละ 96.5)  
2) สภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบ เป็นดินร่วนปนทราย ปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราเฉลี่ย 10.62 ไร่ โดย
ต้นยางพารามอีายเุฉลีย่ 2.36 ปี พชืทีป่ลกูเสรมิรายได้ในสวนยางพาราส่วนใหญ่ เช่น กล้วยต่างๆ พรกิ มะละกอ ข้าวโพด 
สับปะรด แตงกวา เป็นต้น พืชที่ใช้ระยะเวลาในการดูแลรักษานานที่สุด คือ ทุเรียน พืชที่ใช้ระยะเวลาในการดูแลรักษา
น้อยที่สุด คือ แตงกวา พืชที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยมากที่สุด คือ สับปะรด พืชที่สร้างรายได้เฉลี่ยมากที่สุด คือ ขมิ้นชัน โดย
พันธุ์พืชที่ปลูกเสริมรายได้เกษตรกรจัดหามาจากพื้นท่ีใกล้เคียง การเตรียมดินโดยไถพลิกดิน อาศัยน�ำ้ฝน เกษตรกร
ส่วนใหญ่ใส่ปุย๋เคม ีใช้สารป้องกนัก�ำจดัโรคและแมลงศตัรพูชืเป็นส่วนน้อย โรคทีพ่บส่วนใหญ่เป็นโรคทีเ่กดิจากเชือ้รา 
การเก็บเกี่ยวผลผลิตใช้แรงงานในครัวเรือน ผลผลิตส่วนใหญ่จะมีพ่อค้า/แม่ค้ามารับซื้อ เกษตรกรมีแนวโน้มใช้พื้นท่ี
เท่าเดิมในการปลูกพืชเสริมรายได้ เนื่องจากมีพื้นที่จ�ำกัด เกษตรกรเห็นว่าการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารามี
ประโยชน์ในการชว่ยเพิม่รายได้ 3) ปัญหาทีพ่บ เกษตรกรต้องการความรูเ้พิม่เกีย่วกบัชนดิของพชืทีส่ามารถปลกูเสรมิ
รายได้ในสวนยางพารา วิธีการดูแลรักษา การใส่ปุ๋ย การใช้สารป้องกันและก�ำจัดโรคและแมลงศัตรูพืชที่ถูกต้อง การ
ตรวจวิเคราะห์ดิน

ค�ำส�ำคัญ : สวนยางพารา  พืชเสริม  เกษตรกร  รายได้  สุราษฎร์ธานี
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Abstract
	 The objectives of this research were to study: 1) individual factors, economic factors, exposure 
to Para rubber intercropping information, knowledge of farmers in Para rubber intercropping 2) the status 
of Para rubber intercropping of farmers 3) to find any problems and suggestions of farmers. The data were 
collected from the population by interview schedule including 114 rubber plantation farmers in Phunphin 
district, Surat Thani province, which participating on a small loan to supplement the occupational project 
by plants group. The statistical analysis data were percentage, arithmetic means, standard deviation, 
minimum and maximum.
	 The research results revealed that: 1) more half farmers were male (51.8 percent), while averaged 
age 49.72 years, a high school education, household members most 4 people, experience in the rubber 
plantation averaged 25.1 years. The average household income was 41,333.33 baht per month, averaged 
of household expense was 24,140.34 baths per month. The agricultural area averaged 40.51 rai, that all 
area of their own, the average area for Para rubber plantations were 33.02 rai, area could turn the latex 
averaged 22.36 rai, with 2 rubber plantation workers, mostly household labor, employer to hire 2 people, 
with revenue sharing from natural rubber was the owner of 60 and workers 40. Farmers get Para rubber 
intercropping information from TV, others farmers and conferences. Measure knowledge in Para rubber 
intercropping reveals that farmers possessed a height level knowledge (96.5 percent). 2) Para rubber 
plantations landscape was mostly flat plains and sandy loam. Farmers had Para rubber intercropping; their 
average was 10.62 rai by the area, supplement area Para rubber plant averaged age of 2.36 years. Most 
intercropping plants were many kind of banana, chili, papaya, corn, pineapple, cucumber etc. Durian used 
the duration of growing for a long time, cucumber used takes care of minimal time, pineapple was the most 
average yield, turmeric was mostly monetize plants, vegetation came from nearby areas, mainly to prepare 
the soil by plowing over ground, rain mostly, farmers lived mainly in chemical fertilizer, fungicides  
and insecticides were used a minority, the most cause common disease was a fungus, harvest labor 
productivity in the household, Mainly of output were purchased by merchants or  vendors, farmers had 
tend to grow intercropping plant in the same size area due to limited cultivated areas, farmers’ s opinion 
intercropping plant were useful in helping to increase revenue. 3) They indicated that there were problems, 
the farmers need more knowledge about the vegetation that could grow in Para rubber intercropping, Plant 
treatment, the fertilizer substance using, prevention and eradication of diseases and pests that may be 
required, soil test analysis was necessary.

Keywords: Rubber plantations, intercropping, agriculturist, income, Surat Thani province
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ค�ำน�ำ
ประเทศไทยเป็นผูผ้ลติ และส่งออกยางธรรมชาติเป็นอนัดับหน่ึงของโลกตลอดมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2534 ปรมิาณ

การส่งออกยางพารา คดิเป็นสัดส่วนร้อยละ 90 ของยางทีผ่ลติได ้(กรมวิชาการเกษตร, 2558) พืน้ทีป่ลูกยางพาราสว่น
ใหญ่อยู่ในภาคใต้ ร้อยละ 62.8 จังหวัดที่มีพื้นที่ปลูกมากที่สุด คือ จังหวัดสุราษฎร์ธานี คิดเป็นร้อยละ 11.9 ของพื้นที่
ปลกูทัง้ประเทศ (ส�ำนกังานเศรษฐกจิการเกษตร, 2557) อ�ำเภอพนุพนิ จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ี มยีางพาราเป็นพชืเศรษฐกจิ
หลัก พื้นที่ปลูกยางพาราที่ให้ผลผลิตแล้ว 2.73 แสนไร่ ให้ผลผลิต 51,769 ตัน คิดเป็นร้อยละ 12 ของปริมาณผลผลิต
ของจงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีมลีกัษณะภมูปิระเทศเป็นพืน้ทีร่าบสงู และทีร่าบลุม่ มแีม่น�ำ้พมุดวง และแม่น�ำ้ตาปี เป็นแหล่ง
น�้ำตามธรรมชาติหลักที่จ�ำเป็นต่อการเกษตร อ�ำเภอพุนพินมีพื้นที่ปลูกยางพาราเป็นอ�ำดับที่ 3 รองจาก อ�ำเภอไชยา 
และอ�ำเภอพระแสงที่มีสภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นป่า และมีความลาดชัน (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557) 

จากสถานการณ์ปริมาณยางพาราในตลาดโลกเข้าสู่สภาวะล้นตลาด สภาพเศรษฐกิจชะลอตัว และปริมาณ
การใช้ยางธรรมชาตลิดลง เป็นเหตใุห้ราคาผลผลติยางพาราตกต�ำ่ จากราคายางแผ่นดบิเฉลีย่กโิลกรมัละ 124.96 บาท 
ในปี พ.ศ. 2554 ลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยในเดือน ธันวาคม พ.ศ. 2558 ราคาเฉล่ียอยู่ท่ีกิโลกรัมละ 38.66 บาท  
(การยางแห่งประเทศไทย, 2558) ส่งผลต่อรายได้ และความเป็นอยู่ของเกษตรกรไทยเป็นอย่างมาก ซึ่งส่งผลกระทบ
ในวงกว้างต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศ

การปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารา ซึ่งประกอบด้วยพืชแซมยางพารา (ปลูกในขณะที่ต้นยางพาราอายุ
ไม่เกิน 4 ปี) และพืชร่วมยางพารา (พืชที่สามารถปลูกร่วมกับยางพาราได้นาน และให้ผลผลิตควบคู่กันไป) จึงเป็นทาง
เลือกหนึ่งที่สามารถเพิ่มรายได้ ในขณะที่ยางพารายังไม่ให้ผลผลิต หรือสร้างรายได้ควบคู่กันกับรายได้หลักจาก
ยางพารา เพื่อให้เกษตรกรสามารถด�ำรงอยู่ได้ในสภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน ท�ำให้เจ้าของสวนได้มีเวลาในการดูแล
สวนยางพาราได้มากขึน้ เป็นการใช้พืน้ทีใ่ห้เกดิประโยชน์สงูสดุ และประหยดัค่าใช้จ่ายในการควบคมุการเจรญิเตบิโต
ของวชัพชื นอกจากนีส้วนยางพาราทีม่กีารปลกูพชืแบบผสมผสานจะมสีภาพนิเวศน์ดีกว่าการปลูกยางเพยีงชนิดเดียว 
และยังเป็นการชดเชยรายได้ที่เสียไปจากสภาวะราคายางพาราที่ลดลง ซึ่งอ�ำเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีพื้นที่
ปลูกยางพาราจ�ำนวนมาก สภาพพื้นที่เหมาะสมแก่การปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราได้หลายชนิด เกษตรกรมี
การปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารา โดยภาครัฐให้การสนับสนุนเงินทุนแก่เกษตรกรท่ีสนใจเข้าร่วมโครงการ
สนับสนุนสินเชื่อเกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยเพื่อประกอบอาชีพเสริม ได้น�ำไปใช้เป็นทุนในการปลูกพืชเสริมรายได้ 
โดยค�ำนึงถึงปัจจัยหลายประการ เช่น สภาพของพื้นที่ ความรู้ในการดูแลรักษา การจัดการกับพืชเสริมรายได้ในสวน
ยางพารา สภาวะความต้องการของตลาด เป็นต้น

ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาสภาพการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร เพื่อน�ำผลการวิจัยที่
ได้ไปเป็นแนวทางของหน่วยงานเกษตรในพื้นที่ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในการวางแผนการสนับสนุน การให้ความรู้ 
ในการปลูกพืชเสริมรายได้ การวางแผนส่งเสริมการปลูกพืชเสริมรายได้ หรือเพื่อการปลูกทดแทนการปลูกยางพารา 
ในอนาคต ซึ่งราคามีแนวโน้มลดต�่ำลง ก�ำหนดนโยบายในการเพิ่มรายได้ พัฒนาคุณภาพชีวิตให้แก่เกษตรกรอย่าง
ยั่งยืนต่อไป

อุปกรณ์และวิธีการ
	 ประชากร คือ เกษตรกร อ�ำเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ที่เข้าร่วมโครงการสนับสนุนสินเชื่อเกษตรกร
ชาวสวนยางรายย่อยเพื่อประกอบอาชีพเสริมในกลุ่มพืช ใช้ประชากรจ�ำนวน 114 ราย โดยใช้แบบสัมภาษณ์ในการ
เก็บข้อมูล ซึ่งมีลักษณะเป็นค�ำถามปลายปิด (closed question) และค�ำถามปลายเปิด (open-ended question)
	 การทดสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (content  validity) ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์จากแนวคิดทฤษฎี 
ผลงาน วิจัยที่เกี่ยวข้อง และกรอบแนวความคิดในการวิจัยเพื่อรวบรวมข้อมูลต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ และน�ำเสนอ
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เครื่องมือต่อผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ความชัดเจนด้านภาษาและความเข้าใจ 
และแก้ไขปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

การทดสอบความเชื่อมั่น (reliability) ผู้วิจัยได้น�ำแบบสัมภาษณ์ไปท�ำการทดสอบกับเกษตรกรผู้ปลูกพืช 
เสรมิรายได้ในสวนยางพาราทีเ่ข้าร่วมโครงการสนบัสนนุสนิเชือ่เกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยเพือ่ประกอบอาชพีเสรมิ 
ในกลุ่มพืช อ�ำเภอท่าฉาง จังหวัดสุราษฎร์ธานี จ�ำนวน 30 ราย ด้านความรู้เกี่ยวกับการปลูกพืชเสริมรายได้ใน 
สวนยางพาราโดยใช้ค�ำถาม ถกู-ผดิ จ�ำนวน 15 ข้อ น�ำมาค�ำนวณหาค่าความเชือ่มัน่ตามสตูร KR-20 ของ คเูดอร์ รชิาร์ดสนั 
(Kuder-Richardson) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.886 โดยมีเกณฑ์การจัดแบ่งช่วงคะแนนความรู้ ดังน้ี คะแนน  
0.00-5.00 ระดับความรู้น้อย คะแนน 5.01-10.00 ระดับความรู้ปานกลาง คะแนน 10.01-15.00 ระดับความรู้มาก

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมทางสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ (frequency) ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉลี่ย 
(mean: ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation: ) ค่าต�่ำสุด (minimum) และ ค่าสูงสุด (maximum)

ผลการวิจัยและข้อวิจารณ์
1. ผลการวิจัย

ปัจจยัส่วนบคุคล พบว่า เกษตรกรประมาณครึง่หนึง่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 51.8) อายเุฉลีย่ 49.72 ปี การศกึษา
ในระดับมัธยมศึกษา (ร้อยละ 40.4) สมาชิกในครัวเรือนมีจ�ำนวน 4 คน (ร้อยละ 33.3) มีประสบการณ์ในการท�ำสวน
ยางพารา ระหว่าง 21-30 ปี (ร้อยละ 37.7) หรอืเฉลีย่ 25.1 ปี ปัจจยัด้านเศรษฐกจิพบว่า เกษตรกรมรีายได้ต่อครวัเรอืน
เฉลี่ย 41,333.33 บาทต่อเดือน รายจ่ายต่อครัวเรือนเฉลี่ย 24,140.35 บาทต่อเดือน มีพื้นท่ีท�ำการเกษตรเฉล่ียครัว
เรือนละ 40.51 ไร่ ซึ่งเป็นพื้นที่ของตนเองทั้งหมด พื้นที่ปลูกยางพาราเฉลี่ย 33.02 ไร่ เปิดกรีดแล้วเฉลี่ย 22.36 ไร่ ใช้
แรงงานที่ในการท�ำสวนยางพารา 2 คน (ร้อยละ 45.6) ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในครัวเรือน 2 คน (ร้อยละ 61.7) หากจ้าง
แรงงานจะจ้างแรงงานจ�ำนวน 2 คน (ร้อยละ 53.7) และส่วนใหญ่มีอัตราส่วนแบ่งรายได้ในจากการผลิตยางพารา คือ 
เจ้าของสวน 60 คนงาน 40 (ร้อยละ 80.5)

การเปิดรับข่าวสารทางการเกษตร พบว่า ประเภทสื่อบุคคลส่วนใหญ่ได้รับจากเพื่อนเกษตรกรมากที่สุด  
(ร้อยละ 60.7) โดยได้รับ 1-2 ครั้งต่อเดือน (ร้อยละ 53.7) ประเภทสื่อมวลชนส่วนใหญ่ได้รับจากโทรทัศน์มากที่สุด 
(ร้อยละ 70.3) โดยได้รับ 1-2 ครั้งต่อเดือน (ร้อยละ 36.6) รองลงมา คือ อินเตอร์เน็ต (ร้อยละ 14.9) โดยได้รับ 3-4 ครั้ง
ต่อเดอืน (ร้อยละ 33.3)และเกษตรกรประมาณครึง่หนึง่ไม่ได้รบัสือ่กจิกรรม (ร้อยละ 50.9) ส่วนใหญ่เข้าถงึสือ่กจิกรรม
น้อยกว่า 1 ครัง้ต่อเดอืน (ร้อยละ 80.4) การวดัความรูเ้กีย่วกบัการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพารา พบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีความรู้ในระดับมาก คือ ตอบต�ำถามได้มากกว่า 10 ข้อ จากค�ำถาม 15 ข้อ (ร้อยละ 96.5) มีคะแนนเฉลี่ย 
13.42 คะแนน

สภาพการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร พบว่า ลกัษณะพืน้ทีป่ลกูพชืเสรมิรายได้ในสวน
ยางพาราส่วนใหญ่เป็นพืน้ทีร่าบ (ร้อยละ 92.1) เป็นดนิร่วนปนทราย (ร้อยละ 76.3) ปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพารา
เฉลี่ย 10.62 ไร่ โดยปลูกในขณะที่ต้นยางพารามีอายุตั้งแต่เริ่มปลูกถึง 1 ปี (ร้อยละ 40.4) ต้นยางพารามีอายุเฉลี่ย 
2.36 ปี เกษตรกรใช้น�้ำฝน (ร้อยละ 41.2) รองลงมาใช้น�้ำบาดาล (ร้อยละ 19.3) ใช้ปุ๋ย (ร้อยละ 96.5) เป็นปุ๋ยเคมี  
(ร้อยละ 85.5) ไม่ใช้สารป้องกันก�ำจัดโรคและแมลงศัตรูพืช (ร้อยละ 67.5) โรคที่พบในพืชที่ปลูกจะเป็นโรคที่เกิดจาก
เชื้อรา (ร้อยละ 72.4) ส่วนใหญ่ใช้แรงงานในครัวเรือนในการเก็บเกี่ยวผลผลิต (ร้อยละ 78.9) ซึ่งผลผลิตที่ได้จากการ
ปลูกพืชเสริมรายได้มีพ่อค้าแม่ค้ามารับซื้อ (ร้อยละ 43.9) เกษตรกรประมาณครึ่งหนึ่งมีแนวโน้มที่จะใช้พื้นที่เท่าเดิม
ในการปลูกพืชเสริมรายได้ (ร้อยละ 50.9) และส่วนใหญ่เห็นว่าการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราท�ำให้มีรายได้
เพิ่มขึ้น (ร้อยละ 57.9)

พืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราที่เกษตรกรนิยมปลูกมี 26 ชนิด ได้แก่ กล้วยต่างๆ พริก มะละกอ ข้าวโพด 
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สับปะรด แตงกวา ฟักทอง แตงโม ข้าวไร่ ผักเหลียง มะนาว มะเขือ ไผ่ ถั่วลิสง ผักหวานบ้าน ขมิ้นชัน ฝรั่ง ทุเรียน 
มันเทศ ชะอม สละ มะเขือเทศ และตะไคร้ พืชเสริมรายได้ที่ปลูกในสวนยางพารามากที่สุด คือ กล้วยหอม (ร้อยละ 
16.7) รองลงมา คือ กล้วยน�้ำว้า (ร้อยละ 10.5) เกษตรกรประมาณครึ่งหน่ึงน�ำพันธุ์พืชเสริมรายได้มาจากพื้นท่ีใกล้
เคียง (ร้อยละ 50.9) การเตรียมดินจะใช้การไถพลิกดิน (ร้อยละ 43.0) รองลงมาใช้วิธีการขุดหลุม (ร้อยละ 37.7) 
เกษตรกรมีการใส่ปุ๋ยในพืชเสริมรายได้ทุกชนิด ซึ่งฟักทองเป็นพืชที่ใส่ปุ๋ยเคมีมากที่สุด เฉลี่ย 80 กิโลกรัมต่อไร่ พืชที่ใส่
ปุ๋ยคอกมากที่สุด คือ ผักหวานบ้าน เฉลี่ย 1 ตันต่อไร่ กล้วยหอมเป็นพืชที่พบโรคและแมลงศัตรูพืชมาก แต่ก็เป็นพืชที่
ใช้สารป้องกนัก�ำจดัโรคและแมลงน้อย (ร้อยละ 2.7) ในขณะทีพ่รกิ เป็นพชืทีพ่บโรคและแมลงรองลงมา (ร้อยละ 10.3) 
แต่เป็นพืชที่ใช้สารป้องกันก�ำจัดโรคและแมลงศัตรูพืชมากที่สุด (ร้อยละ 16.2) รองลงมา คือ แตงกวา และมะละกอ 
(ร้อยละ 13.5) ไม้ผลยืนต้นมีอายุในการดูแลรักษานานกว่าพืชประเภทอื่น เช่น ทุเรียน (เฉลี่ย 6 ปี) สละ (เฉลี่ย 3 ปี) 
ประเภทพืชผักใช้ระยะเวลาในการดูแลน้อย เช่น แตงกวา (เฉลี่ย 1 เดือน) ชะอม (เฉลี่ย 1.5 เดือน)พืชที่ให้ผลผลิตมาก
ที่สุด คือ สับปะรด (5,000 กิโลกรัมต่อไร่) พืชที่มีราคาสูงที่สุด คือ สละ (80 บาทต่อกิโลกรัม) พืชที่ให้รายได้เฉลี่ยต่อไร่
มากที่สุด คือ ขมิ้นชัน (78,000 บาทต่อไร่)

ข้อเสนอแนะของเกษตรกร คือ เกษตรกรควรมีการรวมกลุ่มกันในการหาแหล่งวัตถุดิบและตลาดในการขาย
ผลผลิต เจ้าหน้าที่ควรจัดอบรมตามชุมชน หรือท�ำสื่อเผยแพร่เพิ่มความรู้ความเข้าใจแก่เกษตรกรมากขึ้นเกี่ยวกับการ
ปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารา เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรควรมีโอกาสให้เกษตรกรได้พบอย่างสม�่ำเสมอ ควร
มีเจ้าหน้าที่มาตรวจสภาพดินในพื้นที่ก่อนการปลูกพืช เพื่อจะได้เลือกชนิดของพืชที่จะปลูกและใส่ปุ๋ยได้อย่างถูกต้อง
2. วิจารณ์ผล

จากการวจิยั ปัจจัยส่วนบคุคล พบว่า เกษตรกรประมาณครึง่หนึง่เป็นเพศชาย เนือ่งจากลกัษณะงานทีต้่องใช้
แรงงานเป็นหลกั อายเุฉลีย่ 49.72 ปี ระดบัการศกึษามธัยมศกึษา มจี�ำนวนสมาชกิในครวัเรอืน 4 คน มปีระสบการณ์ใน
การท�ำสวนยางพาราเฉลีย่ 25.1 ปี สอดคล้องกบั ชฎารตัน์ (2556) ได้ท�ำการศกึษาเรือ่ง ความคดิเหน็ของราษฎรผูป้ลกู
ทีม่ต่ีอธรุกจิการปลกูยางพาราในจังหวดัพะเยา พบว่า ราษฎรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายเุฉลีย่ 49.02 ปี มจี�ำนวนสมาชกิ
ในครวัเรอืน 4 คน เกษตรกรมปีระสบการณ์ในการท�ำสวนยางพาราเฉลีย่มากกว่า 20 ปี และสอดคล้องกบั เพญ็ประภา 
(2556) ได้ท�ำการศกึษาเรือ่ง ปัจจัยทีม่คีวามสมัพนัธ์กบัการตดัสนิใจปลกูยางพาราของเกษตรกรในอ�ำเภอสนามชยัเขต 
จงัหวดัฉะเชงิเทรา พบว่า เกษตรกรส่วนมากมปีระสบการณ์ในการท�ำสวนยางพาราเฉลีย่ 21.70 ปี 

ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ พบว่า เกษตรกรมีรายได้ต่อครัวเรือนเฉลี่ย 41,333.33 บาทต่อเดือน และรายจ่ายต่อ
ครัวเรือนเฉลี่ย 24,140.35 บาทต่อเดือน เมื่อน�ำจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คนมาเฉลี่ยจะคิดเป็นรายได้สุทธิ
ต่อคน 4,298.25 บาทต่อเดอืน ซึง่ต�่ำกว่าอตัราค่าจ้างแรงงานขัน้ต�่ำท่ีวนัละ 300 บาท เกษตรกรผู้ปลูกยางพาราท้ังหมด
จะมีพื้นที่เป็นของตนเอง เนื่องจากยางพาราเป็นพืชที่มีอายุยาว ใช้ระยะเวลาในการดูแล 6-7 ปี และเก็บผลผลิตได้ถึง 
25 ปี โดยมีพื้นที่ปลูกยางเฉลี่ย 33.02 ไร่ ซึ่งเป็นพื้นที่ขนาดเล็ก เปิดกรีดแล้วเฉลี่ย 22.36  ไร่ อีกประมาณ 10 ไร่ เป็น
พื้นที่ที่ไม่สามารถสร้างรายได้จากยางพาราได้ ซึ่งเกษตรกรสามารถใช้พื้นที่ในการปลูกพืชเสริมรายได้เพื่อเพิ่มรายได้
อีกทางหนึ่ง

จากข้อมูลกรมวิชาการเกษตร (2558) พบว่า ยางพารามีผลผลิตเฉลี่ย 300 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี และจากผล
การวิจัยเกษตรกรมีพื้นที่เปิดกรีดยางเฉลี่ย 22.36 ไร่ จะเห็นได้ว่าเกษตรกรมีรายได้จากยางพาราเฉลี่ย 5,403 บาทต่อ
คนต่อเดือนเท่านั้น (ราคา 38.66 บาทต่อกิโลกรัม ณ ธันวาคม 2558) ในขณะที่รายจ่ายเฉลี่ยเดือนละ 24,140 บาท
ต่อครัวเรือน (เฉลี่ย 5,830 บาทต่อคนต่อเดือน) และแรงงานมีอัตราส่วนแบ่งรายได้ เจ้าของสวนต่อคนงาน 60: 40 
สอดคล้องกับ เพ็ญประภา (2556) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจปลูกยางพาราของ
เกษตรกรในอ�ำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า เกษตรกรส่วนมากมีจ�ำนวนแรงงาน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
36.5 เนือ่งจากเกษตรกรประสบปัญหาแรงงานนอกครวัเรอืนหายากและมอีตัราค่าจ้างสงู และเกษตรกรส่วนใหญ่แบ่ง
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เปอร์เซ็นต์ผลผลิตเป็น 60:40
	เกษตรกรได้รบัข่าวสารเกีย่วกบัการปลกูพชืเสรมิรายได้ ประเภทส่ือบคุคลส่วนใหญ่ได้รบัจากเพือ่นเกษตรกร 

(ร้อยละ 60.7) ประเภทสือ่มวลชนส่วนใหญ่จากโทรทศัน์ (ร้อยละ 70.3) เนือ่งจากเป็นสือ่ทีส่ามารถเข้าถงึกลุม่เกษตรกร
ที่เป็นกลุ่มใหญ่ๆ ได้ง่าย ภายในระยะเวลาอันสั้นและรวดเร็ว และจากเทคโนโลยีในปัจจุบันเกษตรกรสามารถเข้าถึง
สื่ออินเตอร์เน็ตได้ง่ายขึ้นโดยได้รับมากกว่า 3-4 ครั้งต่อเดือน (ร้อยละ 33.3) และเกษตรกรประมาณครึ่งหนึ่งไม่ได้รับ
สื่อกิจกรรม โดยส่วนใหญ่เข้าถึงสื่อกิจกรรมน้อยกว่า 1 ครั้งต่อเดือน (ร้อยละ 80.4) เนื่องจากต้องมีการเดินทางไปยัง
สถานที่อื่นซึ่งอาจไม่สะดวก สอดคล้องกับ ชุลิตา (2552) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การยอมรับเทคโนโลยีการปลูกปาล์ม
น�ำ้มนัของเกษตรกร ต�ำบลท่าสะท้อน อ�ำเภอพนุพนิ จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีพบว่า เกษตรกรผูป้ลกูปาล์มน�ำ้มนัส่วนใหญ่
ได้รับความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการปลูกปาล์มน�้ำมันจากเพื่อนบ้านคิดเป็นร้อยละ 60.8

	สภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบ ซ่ึงง่ายต่อการดูแลรักษาพืชที่ปลูกเสริมรายได้ในสวนยางพารา ดินเป็น
ดินร่วนปนทรายมีการระบายน�้ำดีสามารถปลูกพืชได้หลากหลายชนิด ซึ่งเป็นลักษณะดินส่วนใหญ่ของอ�ำเภอพุนพิน 
เกษตรกรปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราเฉลี่ยเพียง 10.62 ไร่ เนื่องจากใช้จ�ำนวนแรงงานน้อย โดยเฉลี่ย 2 คน 
และมักเป็นแรงงานในครัวเรือน การปลูกพืชเสริมรายได้เกษตรกรมักปลูกในขณะท่ีต้นยางพารามีอายุต้ังแต่เริ่มปลูก
ถึง 1 ปี ซึ่งเป็นช่วงที่ร่มเงาของต้นยางพารายังไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูกเสริมรายได้ในสวนยางพารา 
เกษตรกรส่วนใหญ่จะใช้ปุ๋ยใส่พืชเสริมรายได้ และเป็นปุ๋ยเคมี เนื่องจากสะดวกในการซื้อและใช้ง่าย แต่มักไม่ใช้สาร
ป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช (ร้อยละ 67.5) เกษตรกรจะเลือกใช้สารเคมีมากกว่าสารชีวภาพ เนื่องจากให้ผลเร็วกว่า โดย
โรคที่พบจะเป็นโรคที่เกิดจากเชื้อรา (ร้อยละ 72.4) เนื่องจากภาคใต้เป็นพื้นที่ฝนตกชุก

เกษตรกรส่วนใหญ่ปลกูกล้วยเป็นพชืเสรมิรายได้ เนือ่งจากตลาดมคีวามต้องการ ดแูลรกัษาง่าย อายกุารดแูล
รกัษาไม่นาน โดยกล้วยหอมทองเป็นพนัธุท์ีเ่กษตรกรนยิมปลกู สามารถส่งจ�ำหน่ายไปต่างประเทศได้ โดยเฉพาะประเทศ
ญี่ปุ่น พริก มะละกอ ข้าวโพด สับปะรด สามารถน�ำส่งโรงงานเพื่อแปรรูปได้ ผลผลิตส่วนใหญ่มีพ่อค้าแม่ค้ามารับซื้อ
เพือ่ขายในประเทศ และส่งออกไปต่างประเทศ สอดคล้องกบั นนัทนา (2549) ได้ท�ำการศกึษาเรือ่ง การยอมรบัเทคโนโลยี
การท�ำสวนยางพาราของเกษตรกร อ�ำเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า เกษตรกรปลูกพืชแซมยางควบคู่กับการ
ปลูกยางพารา ร้อยละ 56.71 และสอดคล้องกับ ชฎารัตน์ (2556) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของราษฎรผู้ปลูก
ที่มีต่อธุรกิจการปลูกยางพาราในจังหวัดพะเยา พบว่า มีระบบการปลูกยางพาราร่วมกับการปลูกพืชชนิดอื่น ร้อยละ 
44.35 พืชที่ปลูกร่วม ได้แก่ ข้าวโพด สับปะรด ฟักทอง พริก เป็นต้น

แหล่งของพันธุ์พืชที่เกษตรกรน�ำมาปลูกเสริมรายได้ประมาณครึ่งหนึ่งมาจากพื้นที่ใกล้เคียง หากเป็นเมล็ด
พันธุ์จะซื้อมาจากแหล่งรวบรวมเมล็ดพันธุ์ต่างพื้นที่ โดยหาซื้อได้จากร้านจ�ำหน่ายอุปกรณ์การเกษตร การเตรียมดิน
จะใช้การไถพลิกดินเพราะเป็นการก�ำจัดวัชพืชในบริเวณสวนยางพาราในเวลาเดียวกัน และเป็นการท�ำให้ดินร่วนซุย 
อีกทั้งชนิดพืชที่ปลูกในสวนยางพารามีระบบรากไม่ลึกมาก รองลงมาใช้วิธีการขุดหลุมเพราะเป็นวิธีที่ง่ายและสะดวก 

การเกบ็เกีย่วผลผลติส่วนมากใช้แรงงานในครวัเรอืน (ร้อยละ 78.9) เน่ืองจากผลผลิตมปีรมิาณไม่มาก ผลผลิต
มีพ่อค้า/แม่ค้ามารับซื้อ (ร้อยละ 43.9) เกษตรกรประมาณครึ่งหนึ่งมีแนวโน้มการใช้พื้นที่ปลูกพืชเสริมรายได้เท่าเดิม 
(ร้อยละ 50.9) เนือ่งจากเกษตรกรมพีืน้ทีจ่�ำกดั  (ร้อยละ 39.7) เกษตรกรทีเ่พิม่พืน้ทีป่ลกูส่วนใหญ่ต้องการมรีายได้เพิม่
ขึ้น (ร้อยละ 60.4) และตลาดมีความต้องการ (ร้อยละ 39.6) สอดคล้องกับ รัตน์ติยา 2553) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง  
การปลูกพืชแซมยางของเกษตรกรจังหวัดบุรีรัมย์ที่ประสบความส�ำเร็จ พบว่า พืชแซมที่จะปลูกต้องเป็นพืชที่สามารถ
ใช้บรโิภคในครวัเรอืนได้ ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง คอื ปลกูเพือ่บรโิภค เหลอืจากบรโิภคจงึจ�ำหน่าย ประการ

ต่อมา คือ เป็นพืชที่ตลาดมีความต้องการ
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สรุปผลการวิจัย
	 เกษตรกรประมาณครึง่หนึง่เป็นเพศชาย อายเุฉลีย่ 49.72 ปี การศกึษาอยูใ่นระดบัมธัยมศกึษา จ�ำนวนสมาชกิ
ในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน ประสบการณ์ในการท�ำสวนยางพาราเฉล่ีย 25.1 ปี รายได้เฉล่ีย 41,333.33 บาทต่อเดือน  
รายจ่ายเฉลีย่ 24,140.34 บาทต่อเดอืน จ�ำนวนพืน้ทีท่�ำการเกษตรเฉลีย่ 40.51 ไร่ โดยเป็นพืน้ทีข่องตนเองทัง้หมด เป็น
พื้นที่ปลูกยางพาราเฉลี่ย 33.02 ไร่ สามารถเปิดกรีดยางเฉลี่ย 22.36 ไร่ ใช้แรงงานในการท�ำสวนยางพาราส่วนใหญ่ 
2 คน ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในครัวเรือน หากจ้างแรงงานจะจ้าง 2 คน มีอัตราส่วนแบ่งรายได้ เจ้าของสวน 60 คนงาน 
40 เกษตรกรได้รับข่าวสารทางการเกษตรประเภทสื่อมวลชนมากที่สุด ส่วนใหญ่เป็นสื่อโทรทัศน์ ประเภทสื่อบุคคล 
ได้รับจากเพื่อนเกษตรกรมากที่สุด และประเภทสื่อกิจกรรมได้รับจากการจัดประชุมมากที่สุด เกษตรกรมีความรู้เกี่ยว
กับการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราในระดับมาก สภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบ เป็นดินร่วนปนทราย 
เกษตรกรปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราเฉลี่ย 10.62 ไร่ โดยต้นยางพารามีอายุเฉลี่ย 2.36 ปี พืชที่ปลูกส่วนใหญ่ 
คือกล้วย โดยเป็นกล้วยหอมทอง รองลงมา คือ กล้วยน�้ำว้า พันธุ์พืชที่ปลูกเสริมรายได้มาจากพื้นที่ใกล้เคียง  
การเตรียมดินโดยการไถพลิกดิน อาศัยน�้ำฝน เกษตรกรส่วนใหญ่ใส่ปุ๋ยเคมี ใช้สารป้องกันก�ำจัดโรคและแมลงศัตรูพืช
เป็นส่วนน้อย โรคที่พบส่วนใหญ่เป็นโรคที่เกิดจากเชื้อรา การเก็บเกี่ยวผลผลิตใช้แรงงานในครัวเรือน ผลผลิตจะมี 
พ่อค้า/แม่ค้ามารับซื้อ เกษตรกรมีแนวโน้มใช้พื้นที่เท่าเดิมในการปลูกพืชเสริมรายได้เนื่องจากมีพื้นที่จ�ำกัด เกษตรกร
เห็นว่าการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารามีประโยชน์ในการช่วยเพิ่มรายได้ พืชท่ีใช้ระยะเวลาในการดูแลรักษา
นานที่สุด คือ ทุเรียน พืชที่ใช้ระยะเวลาในการดูแลรักษาน้อยที่สุด คือ แตงกวา พืชที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยมากที่สุด คือ 
สับปะรด และพืชที่มีรายได้เฉลี่ยต่อไร่มากที่สุด คือ ขมิ้นชัน ข้อเสนอแนะ คือ เกษตรอ�ำเภอ หรือเกษตรต�ำบลควรจัด
ให้มีการให้ความรู้เกี่ยวกับการปลูกพืชเสริมรายได้แก่เกษตรกรอย่างต่อเน่ือง มีโอกาสพบปะกับเกษตรกรอย่าง
สม�่ำเสมอ เพื่อให้มีการเผยแพร่ข่าวสารข้อมูลใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ ให้มีบริการตรวจวิเคราะห์ดินแต่ละพื้นท่ีของ
เกษตรกร ให้เกษตรกรมีการรวมกลุ่มกันเพื่อประโยชน์ในการจ�ำหน่ายผลผลิต จัดให้มีตลาดในการรับซื้อผลผลิตและ
การประกันราคาผลผลิต

ข้อเสนอแนะ
ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกร

1. เกษตรกรควรมกีารรวมกลุม่กนัในการหาแหล่งวตัถดุบิ การก�ำหนดปรมิาณการปลกูพชืให้เพยีงพอกบัความ
ต้อง การของตลาด และจดัหาตลาดในการจ�ำหน่ายผลผลติ การประกนัราคาผลผลติ เกษตรอ�ำเภอ หรอืเกษตรต�ำบล
ควรจดัให้มกีารให้ความรูเ้กีย่วกบัการปลกูพชืเสรมิรายได้แก่เกษตรกรอย่างต่อเน่ือง มโีอกาสพบปะกบัเกษตรกรอย่าง
สม�ำ่เสมอ เพือ่ให้มกีารเผยแพร่ข่าวสารข้อมลูใหม่ๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ ให้มบีรกิารตรวจวเิคราะห์ดนิแต่ละพืน้ทีข่องเกษตรกร 

2. เกษตรกรต้องการให้มีการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับชนิดของพืชเสริมรายได้ที่เหมาะสมกับแต่ละพื้นที่  
การดแูลรกัษา การใช้สารป้องกนัก�ำจดัโรคและแมลงศตัรพูชืทีเ่หมาะสม เจ้าหน้าทีข่าดการเอาใจใส่ดแูล ให้ค�ำแนะน�ำ
แก่เกษตรกร และเข้าถึงได้ยาก ปัญหาในการจัดหาต้นพันธุ์ ราคาวัตถุดิบ ได้แก่ ปุ๋ย สารเคมี มีราคาสูง ตลาดรองรับ
ผลผลิตไม่แน่นอน ขนาดของตลาดอาจไม่สามารถรองรับปริมาณผลผลิตที่อาจเพิ่มขึ้นในอนาคตได้ เกษตรกรไม่ได้
ตรวจสอบสภาพดินในพื้นที่
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

1. การคดัเลอืกชนดิของพชืเสรมิรายได้ พบว่า เกษตรกรจะเลอืกชนดิของพชื และพนัธุพ์ชืทีจ่ะปลกูตามเพือ่น
บ้าน การชักชวนของเพื่อนบ้าน หรือญาติพี่น้องที่สนิทสนมกัน มากกว่าที่จะพิจารณาตามความเหมาะสมของพื้นที่ 
หรือความต้องการใช้ในครัวเรือน และความต้องการของตลาด ควรมีการอบรมเพิ่มทักษะให้แก่เกษตรกร จัดพิมพ์  
เผยแพร่เอกสารให้เกษตรกรที่สนใจน�ำไปศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ
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2. การดแูลรกัษาพชืเสรมิรายได้ พบว่า เกษตรกรยงัขาดประสบการณ์ในการดแูลรกัษาพชืเสรมิรายได้แต่ละ
ชนิด ในด้านของการให้ปุย๋ การใช้สารป้องกนัก�ำจัดโรคและแมลงศตัรูพชื โดยเกษตรกรจะถามข้อมูลดังกล่าวจากร้าน
จ�ำหน่ายพันธุ์ หรือร้านขายอุปกรณ์ทางการเกษตร ควรให้มีการจัดอบรม และเผยแพร่เพื่อเพิ่มทักษะและความเข้าใจ
ที่ถูกต้องแก่เกษตรกร

3. การจ�ำหน่ายผลผลิต พบว่า ยังขาดตลาดที่แน่นอนในการรองรับผลผลิตซึ่งอาจมีจ�ำนวนเพิ่มมากข้ึนใน
อนาคต ความไม่แน่นอนของราคาผลผลติ ควรจดัให้มตีลาดกลางในการรองรบัผลผลติอย่างพอเพยีง การประกนัราคา
ผลผลิต การรวมกลุ่มกันของเกษตรกรจะช่วยให้สามารถก�ำหนดปริมาณการปลูกพืชให้ตรงตามความต้องการของ
ตลาดในแต่ละฤดูได้ การเพิ่มคุณภาพของผลผลิตจะช่วยให้เกษตรกรมีรายได้เพิ่มมากขึ้น
ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

ควรศกึษาเกีย่วกบัปัญหาและอปุสรรคทีเ่กดิข้ึนจากการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพารา เพือ่เป็นแนวทาง
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจเกิดข้ึนจากพืชที่มีการส่งเสริมในปัจจุบัน และเป็นแนวทางในการปลูกพืชเสริม
รายได้ชนิดอื่นทดแทนต่อไป
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ยางพารา  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรีรัมย์ ส�ำนักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 4.
ส�ำนกังานเศรษฐกจิการเกษตร. 2557. ราคาสนิค้าเกษตรรายวนั. [Online]. Available: http://www.oae.go.th/main.php?filename=price 

[23 มิถุนายน 2557].
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ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่าในต�ำบลหนองบัว  
อ�ำเภอบ้านหมอ จังหวัดสระบุรี

Opinion of Farmers toward Pak-Wanpa (Melientha suavis Pierre) Cultivation in     
	 Nongbua Sub-district, Ban Mo District, Saraburi Provincee

                           
นภัสร  เอนกบุญ 1  พัชราวดี ศรีบุญเรือง2  และสาวิตรี รังสิภัทร์3

Naphassorn  Anekboon1, Patcharavadee  Sriboonruang2*and Savitree Rangsipaht3

 1ภาควิชาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์เกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 10900
 2ภาควิชาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์เกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 10900
 3 ภาควิชาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์เกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 10900

บทคัดย่อ
	การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล 2) ปัจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 3) 

พฤตกิรรมตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกร 4) การเปิดรบัข่าวสารทางด้านการเกษตร 5) ความคดิเหน็ของ
เกษตรกรผูป้ลกูผกัหวานป่า และ 6) ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัพืน้ฐานส่วนบคุคล ปัจจยัพืน้ฐานทางเศรษฐกจิ พฤติกรรม
ตามเศรษฐกจิพอเพยีงและการเปิดรบัข่าวสาร กบัความคดิเหน็ของเกษตรกรผูป้ลกูผกัหวานป่า เกบ็รวบรวมข้อมลูโดย
การใช้แบบสอบถามเกษตรกรผูป้ลกูผกัหวานป่าในต�ำบลหนองบวั อ�ำเภอบ้านหมอ จงัหวดัสระบรุ ีจ�ำนวน 160 ราย สถติิ
ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู คอื ความถี ่ร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าสงูสดุ ค่าต�ำ่สดุ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและค่าไคสแควร์ 

ผลการศกึษาพบว่า เกษตรกรเป็นเพศชาย มอีายเุฉลีย่ 54.46 ปี มรีะดบัการศกึษาในชัน้ประถมศกึษาหรอืต�ำ่กว่า 
มพีืน้ทีป่ลกูผกัหวานป่าเฉลีย่ 3.06 ไร่ เคยได้รบัข่าวสารทางการเกษตรจากสือ่บคุคลโดยมาจากผูน้�ำชมุชน ส่วนสือ่มวลชน
มาจากโทรทศัน์ และไม่เคยรบัข่าวสารจากสือ่เฉพาะกจิ มพีฤตกิรรมตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงโดยเฉลีย่รวมอยูใ่น
ระดบัมาก และเกษตรกรมคีวามคดิเหน็ต่อการปลกูผกัหวานป่าโดยเฉลีย่รวมอยูใ่นระดบัมาก ในส่วนของผลการทดสอบ
สมมตฐิานนัน้ พบว่า แรงงานในครวัเรอืน แรงงานจ้าง และรายจ่ายในการปลกูมคีวามสมัพนัธ์กบัความคดิเหน็ของเกษตรกร
ทีม่ต่ีอการปลกูผกัหวานป่าด้านการปลกูและการดแูลรกัษา  ระดับการศึกษา พื้นที่ปลูก รายจ่ายในการปลูก พฤตกิรรม
ตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงด้านความมเีหตผุล ด้านภมูคุ้ิมกนัท่ีดีและด้านความรูม้คีวามสัมพนัธ์กบัความคิดเห็นของ
เกษตรกรด้านโรคแมลงศตัรพูชืและการป้องกนัก�ำจดั พฤตกิรรมตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงด้านความมเีหตผุลและ
ด้านภูมิคุ้มกันที่ดีมคีวามสมัพนัธ์กบัความคดิเหน็ของเกษตรกรด้านการเกบ็เกีย่ว นอกจากนี ้พฤตกิรรมตามแนวทาง
เศรษฐกจิพอเพยีงด้านความมีเหตุผลมีความสมัพนัธ์กบัความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอการปลกูผกัหวานป่าด้านการ
ลงทนุและผลตอบแทนทีร่ะดบันยัส�ำคญัทางสถติ ิ0.01

ค�ำส�ำคัญ :  ความคิดเห็น  เกษตรกร  ผักหวานป่า (Melientha suavis Pierre) เศรษฐกิจพอเพียง  จังหวัดสระบุรี

Abstract
	The objectives of this research were to study 1) demographic factors, 2) economic factors,  

3) behavior of life regarding to sufficiency economy, 4) media exposure toward agricultural information, 
and 5) the opinion of farmers toward Pak-Wanpa cultivation and to find relationships between  
demographic factors, economic factors, behavior of life regarding to sufficiency economy of farmers, and 
media exposure toward agricultural information with the opinion of farmers toward Pak-Wanpa.Samples 
consisted 160 Pak-Wanpa farmers. Data were collected by using questionnaires. Statistical analyses were 
frequency, percentage, mean, standard deviation, minimum, maximum and Chi-square.
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 	According to the research, the results showed that farmers were male with an average age of 
54.46 years old, attaining an elementary education or lower. The average areas of Pak-Wanpa growing 
were 3.06 rai.They got information about agriculture from people media from community leaders,  
mass media from television. Most of farmers never got specialized media. Behavior of life regarding to 
sufficiency economy of farmers with the average total was at the high level. Moreover, the opinion of  
farmers toward Pak-Wanpa cultivation with the average total was at the high level. The testing of  
hypotheses indicated that household labors, hired labors, expense of Pak-Wanpa cultivation had 
relationship with the opinion of farmers toward Pak-Wanpa cultivation in cultivar and propagation part. 
Education level, areas of cultivation, expense of cultivation, behavior of life regarding to sufficiency  
economy of farmers in reasonableness part, self-immunity part and well-rounded knowledge part had 
relationship with the opinion of farmers in pest management part. Behavior of life regarding to sufficiency 
economy of farmers in reasonableness part and self-immunity part had relationship with the opinion of 
farmers in harvesting techniques part. Moreover, behavior of life regarding to sufficiency economy of 
farmers in reasonableness part had relationship with the opinion of farmers toward Pak-Wanpa cultivation 
in costs and benefits part at 0.01 level of significance.

Keywords: opinion, farmers, Pak-Wanpa (Melientha suavis Pierre), sufficiency economy, saraburi province

ค�ำน�ำ
แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่11 (พ.ศ. 2555–2559) ได้จดัทาํขึน้ในช่วงเวลาท่ีประเทศไทย

ต้องเผชิญกับสถานการณ์ทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วและส่งผลกระทบอย่าง
รุนแรงกว่าช่วงที่ผ่านมา โดยภาครัฐนั้นได้ให้ความสําคัญและสนับสนุนการผลิตทางการเกษตรท้ังน้ีจึงได้สร้าง
ยุทธศาสตร์ความเข้มแข็งภาคเกษตรโดยมุ่งเน้นการเพิ่มประสิทธิภาพและศักยภาพการผลิตภาคเกษตร ส่งเสริมให้
เกษตรกรทําการเกษตรด้วยระบบเกษตรยั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สนับสนุนให้มีการจัดการและ
เผยแพร่องค์ความรู้และการพัฒนาด้านอาหารรวมทั้งส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคที่เหมาะสมของบุคคลและชุมชน 
สนับสนุนการสร้างเครือข่ายการผลิตและการบริโภคที่เกื้อกูลกันในระดับชุมชนที่อยู่บริเวณใกล้เคียงกัน เพื่อยกระดับ
คุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของเกษตรกร สร้างแรงจูงใจให้เยาวชนเกษตรกรรุ่นใหม่และแรงงานท่ีมีคุณภาพเข้าสู่
อาชีพเกษตรกรรม (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555)

ผกัหวานป่าจดัอยูใ่นวงศ์ Opiliaceae มช่ืีอทางวทิยาศาสตร์ว่า Melientha suavis Pierre เดมิเป็นผกัพืน้บ้านที่
ขึน้อยูต่ามแหล่งธรรมชาตใินท้องถิน่ พบเหน็ได้บรเิวณประเทศไทย ลาว เวยีดนาม กมัพชูา มาเลเซยี และฟิลปิินส์ ทัง้ในพืน้ที่
ป่าไม้ผลดัใบและป่าดบิแล้ง ทีร่ะดบัน�ำ้ทะเลต�ำ่กว่า 600 เมตร (กรมวชิาการเกษตร, 2548)

การปลูกพืชป่าหลายชนิดโดยเฉพาะพืชอาหาร สามารถเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีท�ำรายได้ให้ผู้ปลูกได้อย่างเป็น 
กอบเป็นก�ำ ปัจจุบันพืชป่าหลายชนิดที่มีการปลูกและเป็นสินค้าเพื่อการบริโภค ผักหวานป่าเป็นพืชท่ีมีการปลูกเป็น
พืชอาหารมาเป็นเวลายาวนานจนถือว่าเป็นพืชในครัวเรือน มีผู้นิยมบริโภคกันอย่างกว้างขวาง มีการซื้อขายยอดผัก
หวานป่ากันในราคาสูง ท�ำรายได้ให้ผูป้ลกูในแต่ละปีเป็นจ�ำนวนมาก และจากรายได้ทีด่นีีท้�ำให้เกดิแรงจงูใจให้มผีูส้นใจที่
จะปลกูผกัหวานป่าเพือ่เสริมรายได้ นับเป็นแนวทางหนึ่งในการน�ำหลักแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ 
ปัจจบุนัมกีารซือ้ขายเมลด็และเพาะพนัธุก์ล้าผกัหวานป่าจ�ำหน่ายกนัอยูท่ัว่ไปและมรีาคาค่อนข้างสงูเช่นกนั แต่การปลกู 
ผกัหวานป่านัน้ค่อนข้างจะมข้ีอจ�ำกดัและต้องมคีวามรูเ้กีย่วกบัธรรมชาตขิองต้นผกัหวานป่า โดยเฉพาะในช่วงแรกของ
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การเตรยีมกล้า การปลกูและบ�ำรงุรกัษา ซึง่จะต้องปฏบิติัและดูแลต้นกล้าท่ีปลูกอย่างถกูต้องจงึจะประสบความส�ำเรจ็ 
และเมื่อต้นผักหวานป่าโตถึงขนาดที่เก็บเกี่ยวยอดได้ก็ต้องมีวธิีการบ�ำรุง รวมทั้งเทคนิคเฉพาะในการเก็บเกีย่ว เพื่อให้
ต้นผักหวานป่ามีความสมบูรณ์ สามารถผลิตยอดให้เก็บเก่ียวได้อย่างต่อเน่ืองและยาวนานต่อไป (ณัฏฐากร  
และ บัณฑิต , 2552)

	ปัจจุบันนี้เกษตรกรได้ผลิตพันธุ์ผักหวานป่าจ�ำหน่ายปีละหลายแสนต้น มีท้ังเกษตรกรจากภายในอ�ำเภอ 
ภายในจงัหวดั และจงัหวดัต่างๆทัว่ประเทศมาศกึษาดงูาน ศกึษาวธิกีารปลกูผกัหวานป่าและซือ้พนัธุผ์กัหวานป่าไปปลกู
เป็นจ�ำนวนมาก เพือ่เป็นการกระจายผลผลิตในตลาดต่างๆ ช่วยการอนุรักษ์สิง่แวดล้อมทางธรรมชาตแิละปรบัปรงุระบบ
นเิวศน์ทีย่ั่งยืน (สมบัติ, 2547) ต�ำบลหนองบัว มีเกษตรกรท่ีลงทะเบียนปลูกผักหวานป่าจ�ำนวนมาก คือ 266 ราย 
(ส�ำนักงานเกษตรอ�ำเภอบ้านหมอ, 2555)

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 รัฐบาลได้มีการสนับสนุนให้เกษตรกรทําการเกษตร
ด้วยระบบเกษตรย่ังยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เช่น การเลือกปลูกพืชเศรษฐกิจให้เหมาะสมกับพื้นท่ี ซึ่ง
ผกัหวานป่านัน้เป็นพชืเศรษฐกจิของอ�ำเภอบ้านหมอและได้รบัความนยิมในการปลกูจากเกษตรกรเป็นจ�ำนวนมากโดย
มีจ�ำนวนพื้นที่ที่ท�ำการเพาะปลูกเป็นอันดับ 6 ของอ�ำเภอ เนื่องจากในต�ำบลหนองบัวนั้นเป็นพื้นที่ที่เหมาะสมในการ
ปลูกผักหวานป่าและผักหวานป่าในพื้นที่นี้ให้ผลผลิตดี เกษตรกรมีการปลูกผักหวานป่าเป็นจ�ำนวนมาก โดยมีจ�ำนวน
พื้นที่ในการปลูกผักหวานป่ามากถึง 779.26 ไร่ (ส�ำนักงานเกษตรอ�ำเภอบ้านหมอ, 2555) สมบตั ิ(2547) ได้ศกึษาการ
ผลติและการตลาดผกัหวานป่าของเกษตรกรในอ�ำเภอบ้านหมอ จงัหวดัสระบรุ ีและจากการทีไ่ด้ศกึษางานวจิยันี ้ผู้วิจัยจึง
มีความสนใจที่ศึกษาเรื่องความคิดเห็นของเกษตรกร มีต่อการปลูกผักหวานป่าในต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอบ้านหมอ 
จังหวัดสระบุรี เพื่อเป็นการต่อยอดงานวิจัยที่ได้ศึกษามา และน�ำข้อมูลที่ได้จากการท�ำวิจัยมาใช้เป็นแนวทางส�ำหรับ
การวางแผนในการพัฒนาด้านการส่งเสริมการปลูกผักหวานป่าให้แก่เกษตรกรต่อไป

สมมติฐานการวิจัย
	ผู้วิจัยได้ก�ำหนดสมมติฐานการวิจัยไว้ดังนี้ ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ปัจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจ พฤติกรรม

ตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกร และการเปดิรับข่าวสารทางการเกษตรของเกษตรกร มคีวามสมัพันธ์กบั
ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่าในต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอบ้านหมอ จังหวัดสระบุรี

วิธีการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	ประชากรทีใ่ช้ในการศกึษา  คอื เกษตรกรผูป้ลกูผกัหวานป่าในต�ำบลหนองบวั อ�ำเภอบ้านหมอ จงัหวดัสระบรุี 
จ�ำนวน 266 ราย และท�ำการคัดเลือกโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอนเพื่อให้ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 
160 ราย โดยขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยใช้วิธีการค�ำนวณขนาดตัวอย่าง (sample size) โดยใช้การค�ำนวณสูตรของ Yamane 
(1973 อ้างถึงใน สุรินทร์, 2553) ความคาดเคลื่อนเนื่องจากการสุ่มตัวอย่างในที่นี้ก�ำหนดให้เท่ากับ 0.05 ขั้นที่ 2  
น�ำจ�ำนวนกลุม่ตวัอย่างทีค่�ำนวณได้ คอื 160 ราย ไปแบ่งกลุม่ตวัอย่างแบบแบ่งชัน้ภมูชินดิสุม่เป็นสดัส่วน (proportional 
stratified sampling) ซึ่งจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างสามารถจ�ำแนกตามหมู่บ้านทั้ง 7 หมู่บ้าน ได้ดังนี้ หมู่ที่ 1 จ�ำนวน 34 ราย 
หมู่ที่ 2 จ�ำนวน 13 ราย หมู่ที่ 3 จ�ำนวน 30 ราย หมู่ที่ 4 จ�ำนวน 40 ราย หมู่ที่ 5 จ�ำนวน 14 ราย หมู่ที่ 6 จ�ำนวน 2 ราย 
และ หมูท่ี ่7 จ�ำนวน 27 ราย ข้ันตอนที ่3 ใช้วธิกีารสุม่ตวัอย่างจากจ�ำนวนกลุม่ตวัอย่างแต่ละหมูบ้่านโดยวธิกีารสุม่ตวัอย่าง
แบบง่าย (simple random sampling)
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบสอบถามที่มีทั้งปลายปิดและปลายเปิด โดยน�ำแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน  
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3 ท่าน ตรวจสอบความตรง (validity) ของเครื่องมือและปรับปรุงแก้ไขจากนั้นน�ำแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try out) 
จ�ำนวน 30 ชุด ทดสอบความเชื่อมั่น (reliability) ได้ค่า cronbach’s alpha เท่ากับ 0.73 ซึ่งเป็นค่าที่สามารถน�ำไปใช้
เก็บข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ เก็บรวบรวมข้อมูลในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 ถึง เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 โดยได้มี 
การศึกษาตัวแปรต้นและตัวแปรตามทั้งหมด 5 ตัวแปร ดังนี้ ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
สถานภาพ และประสบการณ์ในการปลูกผักหวานป่า ปัจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจ ได้แก่ พื้นที่ปลูก จ�ำนวนแรงงานใน
ครัวเรือน จ�ำนวนแรงงานจ้าง รายได้จากการปลูกผักหวานป่า และ รายจ่ายจากการปลูกผักหวานป่า พฤติกรรมตาม
แนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกร ซึง่แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความพอประมาณ 2) ด้านความมเีหตผุล 
3) ด้านภูมิคุ้มกันที่ดี 4) ด้านความรู้ และ 5) ด้านคุณธรรม (มลูนธิชิยัพฒันา, 2549) การเปิดรับข่าวสารทางการเกษตร 
ได้แก่ สื่อบุคคล สื่อมวลชน และ สื่อเฉพาะกิจ (เกศินี, 2540) และจากการที่ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมต่างๆรวมทั้ง
ศึกษาเอกสารทางวิชาการเพิ่มเติม เรื่องการปลูกผักหวานป่า จังหวัดสระบุรี ของ สงบ  (ม.ป.ป.) จากนัน้ได้วเิคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลทั้งหมด จึงสามารถก�ำหนดตัวแปรตามที่ใช้ในการศึกษาเรื่องความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อ 
การปลกูผกัหวานป่า ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดงันี ้ 1) ด้านพนัธุแ์ละการขยายพนัธุ ์ 2) ด้านการปลกูดแูลรกัษา  
3) ด้านโรคแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัด 4) ด้านการเก็บเกี่ยวและเทคนิคการให้แตกยอดตลอดปี และ 
5) ด้านการลงทนุและผลตอบแทน 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล

	ข้อมูลด้านพฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและด้านความคิดเห็นของเกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่า
ต�ำบลหนองบวั อ�ำเภอบ้านหมอ จงัหวดัสระบุรี ก�ำหนดวัดแบบสเกล อันตรภาคชั้น (interval class) 

	ผูว้จิยัได้ใช้มาตรวดัแบบการจดัแบ่งระดบัชัน้ (rating Scale) ด้วยวธิกีารสร้างสเกลแบบ ลิเคิร์ทสเกล (Likert 
Scale) (สรุนิทร์, 2553) โดยก�ำหนดค่าคะแนนพฤตกิรรมตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงและก�ำหนดค่าคะแนนความคดิ
เหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอการปลกูผกัหวานป่าเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี

	ก�ำหนดค่าคะแนนพฤตกิรรมตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง ได้แก่ ปฏบิตัทิกุครัง้ ปฏบิตับิางครัง้ และปฏบิตัิ
น้อย/ไม่ปฏิบตั ิมค่ีาคะแนนเท่ากบั 3  2 และ 1 ตามล�ำดบั และใช้ค่าเฉล่ียจดัระดับเป็นช่วงคะแนนเพือ่แปลความหมาย
พฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร ดังนี้ 

	คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00 หมายถึง ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติมาก
	คะแนนเฉลี่ย 1.67 – 2.33 หมายถึง ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติปานกลาง
	คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.66 หมายถึง ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติน้อย
	ก�ำหนดค่าคะแนนความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่าเป็น 3 ระดับ ได้แก่ มาก ปานกลาง 

และน้อย มค่ีาคะแนนเท่ากบั 3  2 และ 1 ตามล�ำดบั และใช้ค่าเฉล่ียจดัระดับเป็นช่วงคะแนนเพือ่แปลความหมายระดับ
ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่า ดังนี้ 

	คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00 หมายถึง เห็นด้วยมาก  
	คะแนนเฉลี่ย 1.67 – 2.33 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง  
	คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.66 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าต�่ำสุด ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐานและทดสอบความสัมพันธ์โดยใช้ Chi-square ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05 และ 0.01

ผลการวิจัยและวิจารณ์
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของเกษตรกร 

	เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ�ำนวน 107 คน (ร้อยละ 66.9) มีอายุเฉล่ีย 54.46 ปี มีระดับการศึกษา 
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ในชั้นประถมศึกษาหรือต�่ำกว่า (ร้อยละ 66.3) และสูงกว่าประถมศึกษา (ร้อยละ 33.7) เกษตรกรส่วนใหญ่สมรสแล้ว  
(ร้อยละ 86.3) มีประสบการณ์ในการปลูกผักหวานป่าเฉลี่ย 9.72 ปี จากการศกึษาพบว่า เกษตรกรมปีระสบการณ์ 
ในการปลูกผักหวานป่าเฉลี่ย ค่อนข้างมากจึงอาจจะท�ำให้เกิดความเช่ียวชาญ ความรู้ เกี่ยวกับผักหวานป่ามากกว่า
เกษตรกรที่มีประสบการณ์น้อย
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร 

	เกษตรกรมีรายได้จากการปลูกผักหวานป่าเฉลี่ย 183,646 บาท/ปี และมีรายจ่ายจากการปลูกผักหวานป่า
เฉลี่ย 26,470 บาท/ปี มีพื้นที่ปลูกผักหวานป่าเฉลี่ย 3.06 ไร่ มีจ�ำนวนแรงงานครัวเรือนในการปลูกผักหวานป่า 2 คน 
(ร้อยละ 48.8) และส่วนใหญ่ไม่มแีรงงานจ้าง จากการศกึษาพบว่า เกษตรกรผูป้ลกูผกัหวานป่าส่วนใหญ่มจี�ำนวนแรงงาน
ในครวัเรอืนทีเ่ป็นแรงงานในการปลกูผกัหวานป่าเฉลีย่ 2 คน ซึง่สอดคล้องกบั สมบตั ิ (2547) ทีก่ล่าวว่า การผลติผกัหวาน
ป่าส่วนใหญ่เป็นแรงงานของสามแีละและภรรยาส่วนบตุรหลานมกัจะไปศกึษาเล่าเรยีนหรอืไปประกอบอาชพีอืน่ๆ ดงันัน้
ในอนาคตอายขุองเกษตรกรอาจจะมแีนวโน้มเพิม่มากขึน้และอาจจะต้องใช้แรงงานจ้างเพิม่ขึน้  ในส่วนของรายได้เฉลี่ย
จากการปลกูผกัหวานป่านัน้เป็นจ�ำนวนทีค่่อนข้างมาก เมือ่เทยีบกบัรายจ่ายต่อปี และต้นทนุการผลติผกัหวานป่าค่อนข้าง
ต�ำ่ ท�ำให้เกษตรกรมศีกัยภาพทางการเงนิทีเ่พยีงพอในด้านการลงทุนเพราะผักหวานป่าสามารถให้ผลตอบแทนในระยะ
ยาวได้ ซึ่งสอดคล้องกับ สงบ  (ม.ป.ป.) ที่กล่าวว่า ต้นทุนการผลิตผักหวานป่าค่อนข้างต�่ำ เมือ่เทยีบกบัการลงทนุ 
ทาํการเกษตรปลกูพชืผกัพืน้บ้านชนดิอืน่ๆและผกัหวานป่าสามารถให้ผลผลติทีย่าวนาน
ตอนที่ 3 พฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร 

	เกษตรกรมพีฤตกิรรมการตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงโดยรวมอยูใ่นระดบัมากค่าเฉลีย่2.36 ซึง่สอดคล้อง
กับผลการศึกษาของ กษมา  (2551) พบว่า สมาชิกสถาบันเกษตรกรมีพฤติกรรมตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยูใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.57

	เมื่อแยกพิจารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่า เกษตรกรมีพฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงด้านความพอ
ประมาณ ด้านความมีเหตุผล และด้านการมีคุณธรรมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 2.34  2.41 และ 3.00  ตามล�ำดับ) 
และ เกษตรกรมพีฤตกิรรมตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงด้านการมภีมูคิุม้กนัทีด่แีละด้านความรูอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง 
(ค่าเฉลี่ย 2.14 และ 1.89 ตามล�ำดับ) ดังแสดงไว้ใน Table 1 

	เกษตรกรมีการลดต้นทุนการผลิตโดยน�ำวัสดุในครัวเรือน เช่น การน�ำปุ๋ยคอกมาใช้ในด้าน เกษตรกรใช้น�้ำ
หมักสมุนไพรในการป้องกัน ก�ำจัดโรคแมลงศัตรูพืช ในขณะเดียวกัน เกษตรกรได้หาความรู้เพิ่มเติมโดยการสอบถาม
สูตรในการท�ำน�้ำหมักสมุนไพรในการก�ำจัดโรคและแมลง การท�ำน�้ำหมักเพื่อบ�ำรุงดินและต้นผักหวานป่าจากเพื่อน
บ้านหรอืบคุคลทีม่คีวามเช่ียวชาญในการปลกูผกัหวานป่าในต�ำบลรวมทัง้ได้มกีารแลกเปลีย่นความรูแ้ละประสบการณ์
ในด้านการเก็บเก่ียวและเทคนิคการให้แตกยอดตลอดปีจากเกษตรกรท่านอื่นๆด้วยเช่นกัน นอกจากนี้แล้วเกษตรกร
จะติดตามสังเกตผลผลิตในแต่ละปี เพื่อท�ำการปรับปรุงพัฒนาให้ดีย่ิงข้ึน และมีการแบ่งรายได้ส่วนหน่ึงไว้ใช้ในยาม
จ�ำเป็น จะเห็นได้ว่าเกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่าในต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอบ้านหมอ จังหวัดสระบุรี สามารถน�ำปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับการปลูกผักหวานป่าและชีวิตประจ�ำวันได้เป็นอย่างดี
ตอนที่ 4 ข้อมูลการเปิดรับข่าวสารทางการเกษตรของเกษตรกร 

	สื่อบุคคล พบว่า เกษตรกรไม่เคยรับข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อบุคคล คิดเป็นร้อยละ 22.5 และเคยรับ
ข้อมูลข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อบุคคล คิดเป็นร้อยละ 77.5 โดยเปิดรับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรจาก
ผูน้�ำชมุชน (ร้อยละ 45.0) เนือ่งจากผูน้�ำชมุชนเป็นบคุลท่ีมคีวามใกล้ชดิ สนิทสนมคุ้นเคยและมคีวามน่าเชือ่ถือกับเกษตรกร 
เมือ่เกษตรกรมปัีญหาหรอืข้อสงสยัทางด้านการเกษตรกจ็ะเลอืกทีป่รกึษาขอค�ำแนะน�ำจากผูน้�ำชมุชนเป็นส่วนใหญ่ และ
ผูน้�ำชมุชนเองกส็ามารถเป็นคนกลางทีจ่ะคอยเชื่อมโยงระหว่างเกษตรกรและเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรได้เป็นอย่าง
ดี ซึง่สอดคล้องกบั จินตวีร์ (2553) ที่กล่าวว่า สมาชิกชุมชนในแต่ละชุมชนนั้น มีความตระหนักว่า ผู้น�ำชุมชนเป็นผู้รับ
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ฟังความคดิเหน็และความต้องการของชมุชน การเป็นผูเ้ปิดรบัการสือ่สารจากภายนอกเข้าสูช่มุชนและสามารถถ่ายทอด
ข่าวสารให้ชุมชนได้รับรู้ และสามารถเป็นผู้กลั่นกรองข่าวสารให้เหมาะสมกับพื้นฐานความรู้ของคนในชุมชน

Table 1 Level of living behavior of according to sufficiency economy of farmers.

Behavior of life regarding to Sufficiency  
Economy of farmers

x S.D. Behavior level

1. Moderation	 2.34  .43 High

2. Reasonableness 2.41  .48 High

3. Self – immunity	 2.14  .41 Moderate

4. Well – rounded knowledge 1.89  .50 Moderate

5. Morality 3.00  .00 High

Total	 2.36  .29 High

สื่อมวลชน พบว่า เกษตรกรไม่เคยรับข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อมวลชน คิดเป็นร้อยละ 22.8. และเคย
รับข้อมูลข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อมวลชน คิดเป็นร้อยละ 71.2 โดยส่วนใหญ่เปิดรับข้อมูลข่าวสารทางการ
เกษตรจากโทรทัศน์ (ร้อยละ 50.6) เนื่องจากเทคโนโลยใีนปัจจุบันนั้นแพร่หลายครอบคลุมไปในทุกพืน้ที่ และโทรทัศน์
เป็นสื่อที่เกษตรกรสามารถเข้าถึงได้ง่ายและสะดวกรวดเร็ว ซึง่สอดคล้องกบั ปาจรีย์  (2551) ทีก่ล่าวว่า สื่อทางโทรทัศน์
โดยผ่านช่องทางเคเบลิทวี ีKCTV และ TVD รวมทัง้ สือ่ทางวทิย ุเป็นช่องทางการสือ่สารทีด่ทีีส่ดุในกระบวนการสือ่สาร

สื่อเฉพาะกิจ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เคยรับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรจากส่ือเฉพาะกิจ คิดเป็น 
ร้อยละ 60.0 และเคยได้รบัข้อมลูรบัข่าวสารทางการเกษตร คดิเป็นร้อยละ 40 โดยเปิดรบัข้อมลูข่าวสารทางการเกษตร
จากการศึกษาดูงานนอกสถานที่ (ร้อยละ 14.4) รองลงมา คือ การอบรมและการประชุม (ร้อยละ 13.1 และ 12.5  
ตามล�ำดับ) ดังแสดงใน Figure 1

Media exposure toward agricultural information
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Figure 1 Media exposure toward agricultural information.  
ตอนที่ 5 ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีตอ่การปลูกผักหวานป่า 
 จากการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่า  พบว่า เกษตรกรมีความคิดเห็นต่อการ
ปลูกผักหวานป่าโดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 2.55) และเมื่อแยกพิจารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่า เกษตรกรมีระดับความ
คิดเห็นต่อการปลูกผักหวานป่าด้านพันธุ์และการขยายพันธุ์ ด้านการปลูกดูแลรักษา ด้านการเก็บเกี่ยวและเทคนิคการให้แตก
ยอดตลอดปีและด้านการลงทุนและผลตอบแทน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย 2.89, 2.77, 2.67 และ 2.70 ตามล าดับ) และ
เกษตรกรมีระดับความคิดเห็นต่อการปลูกผักหวานป่าอยู่ในระดับปานกลาง ในด้านโรคแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก าจัด 
(ค่าเฉล่ีย 1.72)  ดังแสดงไว้ใน Table 2  
 เกษตรกรมีระดับความคิดเห็นต่อการปลูกผักหวานป่าด้านพันธุ์และการขยายพันธุ์มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 2.89) เนื่องจาก
เกษตรกรได้คัดเลือกพันธุ์ของผักหวานป่าซึ่งก็คือพันธุ์ยอดสีเหลืองที่เหมาะสมกับสภาพดินและภูมิอากาศ และนิยมใช้วิธีเพาะ
เมล็ดในการขยายพันธุ์เพราะจะท าให้ได้ต้นผักหวานที่มีระบบรากแก้วที่ดีและแข็งแรงกว่าการขยายพันธุ์ด้วยวิธีอื่น   
ซึ่งสอดคล้องกับ สงบ  (ม.ป.ป.) ที่กล่าวว่า วิธีการขยายพันธุ์แบบน าเมล็ดมาเพาะน่าจะเป็นวิธีการที่ดีที่สุดในขณะนี้ และหัวใจ
ส าคัญของการปลูกผักหวานป่าให้มีอายุที่ยืนยาว คือ อย่าให้รากของผักหวานป่าได้รับการกระทบกระเทือน 
 
Table 2 The opinion of farmers toward Pak-Wanpa cultivation. 
The opinion of farmers toward Pak-Wanpa x  S.D.    Level of opinion 
1. Cultivar and propagation   2.89   .22   High 
2. Production     2.77   .28   High 
3. Pest management    1.72   .33             Moderate 
4. Harvesting techniques    2.67   .35   High 
5. Costs and benefits    2.70   .35   High 
Total      2.55   .20   High 
 
ตอนที่ 6 ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล ข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกจิ พฤติกรรมตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร และข้อมูลการเปิดรับข่าวสารทางการเกษตรของเกษตรกร กับความคิดเห็นของ
เกษตรกรที่มีตอ่การปลูกผักหวานป่ารายด้าน 
  
 ด้านพันธุ์และการขยายพันธุ์ ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่าด้านพันธุ์และการขยายพันธุ์ 
พบว่า พื้นที่ปลูก ค านวณได้ค่า    = 6.555 และได้ค่า p-value = 0.038 ผลคือ พื้นที่ปลูก มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของ
เกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่าด้านพันธุ์และการขยายพันธุ์ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 เนื่องจาก เกษตรกรส่วนใหญ่
มีการขยายพันธุ์ผักหวานป่าโดยใช้เมล็ด หลังจากนั้น ต้องย้ายกล้าลงแปลง เกษตรกรมีพื้นที่ปลูกผักหวานป่าเฉลี่ย 3.06 ไร่ ซึ่ง
ถือว่าเป็นจ านวนที่ไม่มาก เกษตรกรจึงสามารถเข้าดูแลในด้านของการขยายพันธุ์และ สังเกตการณ์ได้อย่างทั่วถึง 
  

0

20

40

60

80

People
media

Mass media Specialize
media

receive

not receive

          Figure 1 Media exposure toward agricultural information. 

ตอนที่ 5 ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่า
	จากการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่า พบว่า เกษตรกรมีความคิด
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เห็นต่อการปลูกผักหวานป่าโดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 2.55) และเมื่อแยกพิจารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่า 
เกษตรกรมีระดับความคิดเห็นต่อการปลูกผักหวานป่าด้านพันธุ์และการขยายพันธุ์ ด้านการปลูกดูแลรักษา ด้านการ
เกบ็เกีย่วและเทคนคิการให้แตกยอดตลอดปีและด้านการลงทนุและผลตอบแทน อยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉลีย่ 2.89, 2.77, 
2.67 และ 2.70 ตามล�ำดับ) และเกษตรกรมีระดับความคิดเห็นต่อการปลูกผักหวานป่าอยู่ในระดับปานกลาง ในด้าน
โรคแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัด (ค่าเฉลี่ย 1.72)  ดังแสดงไว้ใน Table 2 

เกษตรกรมีระดับความคิดเห็นต่อการปลูกผักหวานป่าด้านพันธุ์และการขยายพันธุ์มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 2.89) 
เนื่องจากเกษตรกรได้คัดเลือกพันธุ์ของผักหวานป่าซึ่งก็คือพันธุ์ยอดสีเหลืองท่ีเหมาะสมกับสภาพดินและภูมิอากาศ 
และนยิมใช้วธิเีพาะเมลด็ในการขยายพนัธุเ์พราะจะท�ำให้ได้ต้นผักหวานท่ีมรีะบบรากแก้วท่ีดีและแข็งแรงกว่าการขยาย
พันธุ์ด้วยวิธีอื่น  

ซึ่งสอดคล้องกับ สงบ  (ม.ป.ป.) ที่กล่าวว่า วิธีการขยายพันธุ์แบบน�ำเมล็ดมาเพาะน่าจะเป็นวิธีการที่ดีที่สุด
ในขณะนี ้และหวัใจส�ำคญัของการปลกูผกัหวานป่าให้มอีายทุีย่นืยาว คอื อย่าให้รากของผกัหวานป่าได้รบัการกระทบ
กระเทือน

Table 2 The opinion of farmers toward Pak-Wanpa cultivation.

The opinion of farmers toward Pak-Wanpa            x S.D.    Level of opinion

1. Cultivar and propagation 2.89 .22 High

2. Production 2.77  .28 High
3. Pest management 1.72  .33 Moderate

4. Harvesting techniques	 2.67  .35 High

5. Costs and benefits 2.70  .35 High

Total 2.55 .20 High

ตอนที ่6 ความสมัพนัธ์ระหว่างข้อมลูพืน้ฐานส่วนบคุคล ข้อมลูพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ พฤตกิรรมตามแนวทาง 
       เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร และข้อมูลการเปิดรับข่าวสารทางการเกษตรของเกษตรกร กับ 
           ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่ารายด้าน

ด้านพนัธุแ์ละการขยายพนัธุ ์ความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอการปลกูผกัหวานป่าด้านพนัธุแ์ละการขยาย
พันธุ์ พบว่า พื้นที่ปลูก ค�ำนวณได้ค่า  = 6.555 และได้ค่า p-value = 0.038 ผลคือ พื้นที่ปลูก มีความสัมพันธ์กับความ
คดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอการปลกูผกัหวานป่าด้านพนัธุแ์ละการขยายพนัธุ ์ทีร่ะดบันยัส�ำคญัทางสถติ ิ0.05 เนือ่งจาก 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีการขยายพันธุ์ผักหวานป่าโดยใช้เมล็ด หลังจากนั้น ต้องย้ายกล้าลงแปลง เกษตรกรมีพื้นที่ปลูก
ผักหวานป่าเฉลี่ย 3.06 ไร่ ซ่ึงถือว่าเป็นจ�ำนวนที่ไม่มาก เกษตรกรจึงสามารถเข้าดูแลในด้านของการขยายพันธุ์และ 
สงัเกตการณ์ได้อย่างทัว่ถงึ

	ด้านการปลูกดูแลรักษา ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่าด้านการปลูกดูแลรักษา  
พบว่า พฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรด้านความพอประมาณ ค�ำนวณได้ค่า = 7.333 และ 
ได้ค่า p-value = 0.026 ผลคือพฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรด้านความพอประมาณมีความ
สัมพันธ์กับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่าด้านการปลูกดูแลรักษาท่ีระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 
0.05 เนื่องจาก เกษตรกรมีการลดต้นทุนการผลิตโดยน�ำวัสดุในครัวเรือน เช่น การน�ำปุ๋ยคอกมาใช้ในด้าน เกษตรใช้
น�้ำหมักสมุนไพรในการป้องกัน ก�ำจัดโรคแมลงศัตรูพืช ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรได้ปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจ 
พอเพียงด้านความพอประมาณ
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ด้านโรคและแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัด ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่า
ด้านโรคและแมลงศัตรพูชืและการป้องกนัก�ำจัด พบว่า รายจ่ายจากการปลกูผกัหวานป่า ค�ำนวณได้ค่า = 11.603 และ
ได้ค่า p-value = 0.003 ผลคือ รายจ่ายจากการปลูกผักหวานป่า มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อ
การปลูกผักหวานป่าด้านโรคและแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัด ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.01 เนื่องจาก 
เกษตรกรมีรายจ่ายเฉลี่ยจากการปลูกผักหวานป่า 26,469.72 บาท/ปี ซึง่ถอืว่าเป็นจ�ำนวนทีน้่อย เนือ่งจากเกษตรกร 
ได้ให้ข้อมลูว่า ผกัหวานป่า 1 ต้น สามารถให้ผลผลติระยะยาวได้ จะขยายพนัธุเ์พิม่เฉพาะน�ำมาแทนต้นทีต่ายไปและนอก 
จากนีย้งัเป็นพชืทีม่โีรคและแมลงศตัรพูชืรบกวนน้อย ค่าใช้จ่ายในด้านพนัธุแ์ละการขยายพนัธุแ์ละด้านโรคและแมลงศตัรู
พืชและการป้องกันก�ำจัดจงึไม่มาก ซึ่งสอดคล้องกับ สงบ (ม.ป.ป.) ที่กล่าวว่า ผกัหวานป่าเป็นพชืผกัพืน้บ้านทีด่แูลรกัษา
ง่าย ใช้ต้นทนุต�ำ่ปลกูเพียงครัง้เดยีวกส็ามารถเกบ็ผลผลติได้ยาวนาน ผกัหวานป่าจดัเป็นพชืผกัปลอดภยัจากสารพษิชนดิหนึง่
เนื่องจากมีศัตรูโรคแมลงรบกวนน้อยมาก และไม่จําเป็นหรือต้องใช้สารเคมีในการปลูกผักหวานป่า และ พฤติกรรม 
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงด้านความรู้ ค�ำนวณได้ค่า = 13.100 และได้ค่า p-value = 0.001 ผลคือ พฤติกรรม
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงด้านความรู้ มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่า
ด้านโรคและแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัด ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.01 เนื่องจาก เกษตรกรนั้นได้หาความรู้
เพิม่เตมิโดยการสอบถามสตูรในการท�ำน�ำ้หมกัสมนุไพรในการก�ำจดัโรคและแมลง การท�ำน�ำ้หมกัเพือ่บ�ำรงุดนิและต้น
ผกัหวานป่าจากเพือ่นบ้าน หรอืบคุคลทีม่คีวามเชีย่วชาญในการปลกูผกัหวานป่าในต�ำบล รวมทัง้ได้มกีารแลกเปลีย่น
ความรู้และประสบการณ์ด้วย ซึ่งแสดงให้เห็นว่า เกษตรกรได้ปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงด้านความรู้

การเปิดรับข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อบุคคล ค�ำนวณได้ค่า = 4.631 และได้ค่า p-value = 0.031 ผลคือ 
การเปิดรบัข่าวสารทางการเกษตรจากสือ่บคุคล มคีวามสมัพนัธ์กบัความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอการปลกูผกัหวาน
ป่าด้านโรคและแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัด ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05 เนื่องจาก เกษตรกรมีการเปิดรับ
ข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อบุคคล โดยรับจากผู้น�ำชุมชน (ร้อยละ 45.0) เพราะเกษตรกรในต�ำบลหนองบัวน้ัน  
มีความใกล้ชิด สนิทสนมกับผู้น�ำชุมชนรวมทั้งกับเกษตรกรท่านอื่นๆด้วย จึงเกิดการแลกเปลี่ยนข่าวสารทางด้าน
การเกษตรอย่างสม�่ำเสมอ

ด้านการเก็บเกี่ยวและเทคนิคการให้แตกยอดตลอดปี ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผัก
หวานป่าด้านการเก็บเกี่ยวและเทคนิคการให้แตกยอดตลอดปี พบว่า พฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกร ด้านความมีเหตุผล ค�ำนวณได้ค่า  = 15.071 และได้ค่า p-value = 0.001 ผลคือ พฤติกรรมตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร ด้านความมีเหตุผล มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผัก
หวานป่าด้านการเก็บเกี่ยวและเทคนิคการให้แตกยอดตลอดปี ท่ีระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.01 เน่ืองจาก เกษตรกร 
ได้มีการวางแผนการเก็บเกี่ยวและศึกษาเทคนิคในการท�ำให้ผักหวานนั้นแตกยอดได้ตลอดปีและสามารถสร้างรายได้
แน่นอนให้แก่เกษตรกรได้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรได้ปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงด้านความมีเหตุผล

ด้านการลงทนุและผลตอบแทน ความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอการปลกูผกัหวานป่าด้านการลงทนุและผล
ตอบแทน  พบว่า รายได้จากการปลกูผกัหวานป่า ค�ำนวณได้ค่า  = 8.970 และได้ค่า p-value = 0.011 ผลคอื รายได้จาก
การปลกูผกัหวานป่า ป่ามคีวามสมัพนัธ์กบัความคดิเหน็ของเกษตรกรทีม่ต่ีอการปลกูผกัหวานป่าด้านการลงทนุและผล
ตอบแทน ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05 เนื่องจาก เน่ืองจาก เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ยจากการปลูกผักหวานป่า 
183,645.94 บาท/ปี ซึง่ถอืว่าเป็นจ�ำนวนทีม่ากเมือ่เทยีบกบัรายจ่ายต่อปี และต้นทนุการผลติผกัหวานป่าค่อนข้างต�่ำ  
ซึง่ท�ำให้เกษตรกรมศีกัยภาพทางการเงนิทีเ่พยีงพอในด้านการลงทนุเพราะผกัหวานป่าสามารถให้ผลตอบแทนในระยะ
ยาวได้ ซึ่งสอดคล้องกับ สงบ  (ม.ป.ป.) ที่กล่าวว่า ผักหวานป่าเมือ่เทยีบกบัการลงทนุทาํการเกษตรปลกูพชืผกัพืน้บ้าน
ชนิดอืน่ๆผกัหวานป่านัน้สามารถให้ผลผลติทีย่าวนานได้
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การเปิดรับข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อเฉพาะกิจ ค�ำนวณได้ค่า  = 4.301 และได้ค่า p-value = 0.038  
ผลคือ การเปิดรับข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อเฉพาะกิจ มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการ
ปลูกผักหวานป่าด้านการลงทุนและผลตอบแทน ท่ีระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05 เน่ืองจาก เกษตรกรมีการเปิดรับ
ข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อเฉพาะกิจ โดยมีการเข้ารับการฝึกอบรม รวมทั้งศึกษาดูงาน ท�ำให้เกษตรนั้น 
เกิดประสบการณ์หรือความรู้ใหม่ๆมากขึ้น จึงสามารถวางแผนการในการท�ำการเกษตรและค�ำนวณถึงผลตอบแทน 
ที่จะได้รับให้เหมาะสมกับการลงทุนในแต่ละครั้ง ดังแสดงใน Table 3

สรุป
	จากการวิจัยครั้งนี้ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุเฉล่ีย 54.46 ปี มีระดับการศึกษาใน 

ชัน้ประถมศกึษาหรอืต�ำ่กว่า เกษตรกรส่วนใหญ่สมรสแล้ว มปีระสบการณ์ในการปลกูผกัหวานป่าเฉลีย่ 9.72 ปี เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีพื้นที่ปลูกผักหวานป่าเฉลี่ย 3.06 ไร่ มีจ�ำนวนแรงงานครัวเรือนในการปลูกผักหวานป่า 2 คน และส่วนใหญ่
ไม่มีแรงงานจ้าง เกษตรมีรายได้จากการปลูกผักหวานป่าเฉลี่ย 183,646 บาท/ปี และมีรายจ่ายจากการปลูกผักหวาน
ป่าเฉลี่ย 26,470 บาท/ปี

	พฤตกิรรมตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรตัวอย่างมพีฤติกรรมการปฏบิติัตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงโดยเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าเกษตรกรตัวอย่างมี
พฤตกิรรมการปฏบิตัติามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง ด้านความพอประมาณ ด้านความมเีหตผุล และด้านการมคีณุธรรม 
อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี และด้านความรู้ อยู่ในระดับปานกลาง

	ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่า พบว่า เกษตรกรมีความคิดเห็นต่อการปลูกผักหวาน
ป่าโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เมือ่แยกพจิารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่า เกษตรกรมรีะดบัความคดิเหน็ต่อการปลกูผกัหวาน
ป่าด้านพนัธุแ์ละการขยายพนัธุ ์ด้านการปลกูดแูลรกัษา ด้านการเกบ็เกีย่วและเทคนคิการให้แตกยอดตลอดปีและด้าน
การลงทนุและผลตอบแทน อยูใ่นระดบัมากและเกษตรกรมรีะดบัความคดิเหน็ต่อการปลกูผกัหวานป่าอยูใ่นระดบัปาน
กลางในด้านโรคแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัด

	ในส่วนของการเปิดรับข่าวสารทางการเกษตรของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างเคยได้รับข่าวสาร
ทางการเกษตรจากสื่อบุคคลโดยมาจากผู้น�ำชุมชน ส่วนสื่อมวลชนมาจากโทรทัศน์ และเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่นั้นไม่เคยได้รับข่าวสารทางการเกษตรจากสื่อเฉพาะกิจ

	การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัพืน้ฐานส่วนบคุคล ปัจจยัพืน้ฐานทางเศรษฐกจิ พฤตกิรรมตามเศรษฐกจิ
พอเพยีงของเกษตรกร และการเปิดรบัข่าวสาร กบัความคิดเห็นของเกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่าในต�ำบลหนองบวั อ�ำเภอ
บ้านหมอ จงัหวดัสระบรุ ีผลปรากฏว่า พฤตกิรรมตามเศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกรด้านความมเีหตุผล มคีวามสัมพนัธ์
กับความคิดเห็นของเกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่าด้านการลงทุนและผลตอบแทน ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.01 และ
ในส่วนของพฤติกรรมตามเศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกรด้านความรู้ มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของเกษตรกร 
ผู้ปลูกผักหวานป่าด้านโรคแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัดที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.01 การเปิดรับข่าวสาร
ทางการเกษตรของเกษตรกรผ่านทาง สื่อบุคคล สื่อมวลชน และส่ือเฉพาะกิจ มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของ
เกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่าด้านโรคแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัดที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05
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ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยครั้งนี้
	1. เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เคยรับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรจากส่ือเฉพาะกิจ คิดเป็นร้อยละ 60 จึงควรมี

การส่งเสริมในด้านการส่งเสริมการเกษตรผ่านสื่อเฉพาะกิจเพิ่มมากขึ้น เช่นการจัดประชุม การดูงานนอกสถานที่ ซึ่ง
จะท�ำให้เกษตรกรได้พบ พดูคยุ บอกปัญหาและแลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัเจ้าหน้าทีส่่งเสรมิการเกษตรและเกษตรกร
ท่านอื่นๆ เพื่อน�ำข้อมูลต่างๆที่ได้แลกเปลี่ยนไปปรับปรุง พัฒนาต่อไป

	2. การเปิดรับข่าวสารทางการเกษตรของเกษตรกรผ่านทาง สื่อบุคคล สื่อมวลชน และสื่อเฉพาะกิจ มีความ
สมัพนัธ์กบัความคดิเหน็ของเกษตรกรผูป้ลกูผกัหวานป่าด้านโรคแมลงศตัรพูชืและการป้องกนัก�ำจดัทีร่ะดบันยัส�ำคญั
ทางสถิติ 0.05 หน่วยงานที่ข้องจึงควรส่งเสริมการปลูกผักหวาน ด้านโรคแมลงศัตรูพืชและการป้องกันก�ำจัด ผ่านช่อง
ทางการเปิดรับข่าวสารในสื่อ 3 ชนิดนี้ เพื่อให้การส่งเสริมมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

	3. เกษตรกรมีพฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมอยู่ในระดับมาก แต่เมื่อแยกพิจารณาเป็น
รายด้านนั้น พบว่า ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดีและด้านความรู้น้ัน เกษตรกรมีพฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง จึงควรมี
การศึกษาเพิม่เติมในด้านความรู้ของเกษตรกรที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง เพื่อที่จะเลือก
แนวทางและวิธีทีการส่งเสริมให้เหมาะสมแก่เกษตรกร

	4. จากผลการวิจัยในส่วนของพฤติกรรมตามเศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกรด้านความมีเหตุผล มีความ
สัมพันธ์กับความคิดเห็นของเกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่าด้านการลงทุนและผลตอบแทน ท่ีระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 
0.01 ดงันัน้หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องนอกจากส่งเสรมิให้เกษตรกรปลกูผกัหวานในด้านการลงทนุและผลตอบแทนแล้ว ควร
จะส่งเสริมด้านพฤติกรรมตามเศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกรด้านความมีเหตุผลควบคู่ไปด้วย
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จังหวัดพิษณุโลก.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร.
เกศินี  จุฑาวรรณ. 2540. การสื่อสารเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น. กรุงเทพมหานคร: คณะวิทยาการจัดการ, สถาบันราชภัฏพระนคร.
กรมวิชาการเกษตร.  2548.  ผักหวานป่า. หน้า 57. ใน ผักพื้นเมือง. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์.
จินตวีร์  เกษมศุข. 2553.  ศักยภาพของสื่อบุคคลกับการสื่อสารเพื่อการพัฒนาชุมชน. รายงานการวิจัย คณะนิเทศศาสตร์  มหาวิทยาลัย

ศรีปทุม.
ณัฏฐากร  เสมสันทัด และบัณฑิต  โพธิ์น้อย. 2552. ผักหวานป่า (Melientha suavis Pierre). กลุ่มงานวนวัฒนวิจัย ส�ำนักวิจัยและ

พัฒนาการป่าไม้. กรมป่าไม้.
ปาจรีย์  สุโขบล  และคณะ. 2551. กระบวนการสื่อสารทางการเมืองขององค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา.วิทยานิพนธ์รัฐศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิขาการสื่อสารการเมือง วิทยาลัยสื่อสารการเมือง มหาวิทยาลัยเกริก.
มูลนิธิชัยพฒันา.  2549.  เศรษฐกิจพอเพยีง [Online].  เข้าถงึได้จาก : http://www.chaipat.or.th/chaipat/content/porpeing/porpeing.

html, ค้นเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2558.
สงบ  เจริญสุข.  ม.ป.ป.  เอกสารทางวิชาการ การปลุกผักหวานป่า จังหวัดสระบุรี.  
สุรินทร์  นิยมางกูร.  2553.  การวิเคราะห์ข้อมูลตัวอย่างความพึงพอใจในสภาพความเป็นอยู่ปัจจุบันของเกษตรกรในชนบทแห่งหนึ่ง.  
	 กรุงเทพฯ:  ฐานบัณฑิต.
สมบัติ  ทัพพระจันทร์. 2547. การผลิตและการตลาดผักหวานป่า (Melientha suavis Pierre)  ของเกษตรกรใน อ�ำเภอ บ้านหมอ จังหวัด

สระบุรี.เกษตรศาสตรมหาบัณฑิต ส่งเสริมการเกษตมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.
สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านหมอ จังหวัดสระบุรี. 2555. ข้อมูลอ�ำเภอบ้านหมอ [Online]. เข้าถึงได้จาก : http://banmo.saraburi. 

doae.go.th/.  ค้นเมื่อ 2 ธันวาคม 2558.
ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.  2555.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11. [Online].  
	 เข้าถึงได้จาก : http://www.nesdb.go.th/ewt_news.php?nid=5748&filename=develop_issue. ค้นเม่ือ 6 สิงหาคม 2558.

14-25-59-�����-����������������������������������������������.indd   135 14/3/2560   10:50:26



วารสารเกษตรพระจอมเกล้า 2560 : 35 (1) : 136 -145

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษของผู้บริโภค ร้าน
โกลเด้น เพลซ สาขามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

Factors Related to Purchasing Decision towards Pesticide Free Agricultural Products of
Consumers, Golden Place Shop, Kasetsart University Branch

                           
วชิระ  น้อยนารถ1  พัชราวดี  ศรีบุญเรือง1และสาวิตรี รังสิภัทร์1

Wachira  Noinart1, Patcharavadee  Sriboonruang2  and Savitree Rangsipaht1 

1ภาควิชาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์เกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 10900

บทคัดย่อ
การวจิยัในครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษา 1)  ปัจจยัพืน้ฐานส่วนบคุคล  2)  ความรูเ้กีย่วกบัสนิค้าเกษตรปลอด

สารพิษ 3)  พฤติกรรมการบริโภคที่มีต่อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ 4)  การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอด
สารพิษ  5)  การตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ 6)  ความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ความรู้
เกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ พฤติกรรมการบริโภคท่ีมีต่อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ การเปิดรับข่าวสารเก่ียว
กบัสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ ทีม่ต่ีอการตดัสนิใจซือ้สนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ  เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบสอบถาม 
กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 385 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าต�่ำสุด ค่าสูงสุด  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าไคสแควร์ 

ผลการศึกษาพบว่า  ผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุเฉลี่ย 34.71 ปี มีระดับการศึกษาปริญญาตรี หรือ 
เทียบเท่า รายได้ 17,001-25,000 บาท/เดือน มีความรู้เกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษอยู่ในระดับมาก ส่วนใหญ่
ซื้อผัก ปริมาณ 1-3 ชิ้น จ�ำนวน 1-3 ชนิด โดยซื้อสัปดาห์ละ 1 ครั้ง ได้รับข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ
จากสือ่มวลชนโดยมาจากอนิเทอร์เนต็/โทรทศัน์ สือ่บคุคลจากบคุคลท่ีรูจ้กั และส่ือเฉพาะกจิโดยโปสเตอร์ มกีารตัดสิน
ใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ภาพรวมการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษอยู่ใน
ระดับมาก ในส่วนของสมมติฐานนั้น พบว่า ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ความรู้เกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ 
พฤติกรรมการบรโิภคทีม่ต่ีอสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ  การเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ มคีวาม
สัมพันธ์ต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05, 0.01 

ค�ำส�ำคัญ :  การตัดสินใจ  สินค้าเกษตร  ปลอดสารพิษ  ผู้บริโภค  ร้านโกลเด้น เพลซ

Abstract
The objectives of this research were to study 1) demographic factors, 2) knowledge of pesticide 

free agricultural products, 3) behavior on purchasing  products, 4) media exposure towards pesticide free 
agricultural products, 5) purchasing decision towards pesticide free agricultural products of consumers, 
6) find relationship between demographic factors, knowledge of pesticide free agricultural products, 
behavior on purchasing  products, media exposure towards purchasing decision. Data were collected by 
using questionnaire. Samples were 385 consumers who purchased pesticide free agricultural products at 
Golden Place Shop, Kasetsart University Branch. Statistical analyse were frequency, percentage, mean, 
standard deviation, minimum, maximum and Chi-square.
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The research revealed that consumers were female with an average age of 34.71 years old, attained 
bachelor’s degree or equivalent, income 17,001-25,000 Baht/month. Overall knowledge about pesticide 
free agricultural products of the consumers were at the high level. Most consumers purchased vegetable 
of 1 – 3 pieces, 1 – 3 types, and purchased once a week. Most consumers exposed media about pesticide 
free agricultural products from mass media such as internet/televisions, personal media from acquaintance, 
and specialized media from poster. Purchasing decision towards pesticide free agricultural products of 
consumers with the average total was at the high level. The testing of hypotheses indicated that demographic 
factors, knowledge of pesticide free agricultural products, behavior on purchasing  products and media 
exposure towards pesticide free agricultural products were related to purchasing decision towards pesticide 
free agricultural products of consumers at 0.05, 0.01 level of significance. 

Keywords: decision,  agricultural products, pesticide free, consumers, Golden Place shop

ค�ำน�ำ
การเกษตรปลอดสารพษิ ก�ำลงัได้รบัความนยิมเป็นอย่างมาก เหตมุาจากปัญหาด้านสขุภาพ จากการบรโิภค

อาหารที่มีสารเคมีตกค้างเกินมาตรฐานซึ่งเป็นบ่อเกิดโรคภัยต่างๆ ท�ำให้ผู้คนหันมาใส่ใจเรื่องของการบริโภคอาหาร
มากขึน้ โดยเฉพาะ คนทีใ่ช้ชวีติอยูใ่นเมอืงใหญ่ ทีเ่ต็มไปด้วยการขับเคล่ือนของ เทคโนโลย ีอตุสาหกรรม ท�ำให้มโีอกาส
ได้รับสารเคมีตกค้างเกินมาตรฐานจากการบริโภคอาหาร สินค้าตามท้องตลาดท่ีบอกว่าปลอดสารก็ยังไม่น่าเชื่อถือ
เท่าทีค่วร บ้างกม็รีาคาสงูจนเกดิก�ำลงัจบัจ่าย ทีจ่ะตอบโจทย์คนเมอืงทีอ่ยากดแูลสขุภาพตนเอง (ส�ำนกังานสร้างเสรมิ
กิจการเพื่อสังคมแห่งชาติ, 2556)ปัจจุบันมีการรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพกันอย่างมากข้ึน ร้าน โกลเด้น เพลซ  
ต้นแบบร้านค้าปลีกเพื่อคนไทย ภายใต้การด�ำเนินงานของ บริษัท สุวรรณชาด จ�ำกัด ในพระบรมราชูปถัมภ์ ซึ่งเริ่มขึ้น
เมื่อ พ.ศ.2544 เป็นแหล่งรวมสินค้าปลอดสารพิษต่างๆ จากโครงการพระราชด�ำริ โครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดา 
(บริษัท สุวรรณชาด จ�ำกัด ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2554) จึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่จ�ำหน่ายสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ 
เพื่อให้ผู้บริโภคสามารถหาซ้ือกันได้ง่ายมากขึ้นจากเหตุผลหลายๆด้าน ประกอบกับผัก/ผลไม้ท่ีมีการน�ำมาเป็นส่วน
ประกอบในอาหารหลากหลายชนดิ แนวความคดิในการน�ำผกั/ผลไม้ปลอดสารพษิมาบรโิภคจงึเป็นแนวทางหนึง่ทีช่่วย
ให้ผู้บริโภค บริโภคผัก/ผลไม้ที่มีสารพิษตกค้างน้อยลง ในระดับที่ปลอดภัยต่อร่างกาย หรือไม่มีอันตรายต่อร่างกาย
เลยโดยเฉพาะอย่างยิง่กลุม่ผูบ้รโิภคทีใ่ห้ความส�ำคญัและใส่ใจต่อสขุภาพ ซึง่ในปัจจบุนัพบว่ามผีูบ้รโิภคกลุม่น้อย ทีม่ี
การบริโภคผัก/ผลไม้ปลอดสารพิษอยู่เป็นประจ�ำ ในขณะเดียวกันก็มีผู้บริโภคอีกจ�ำนวนมากท่ีสนใจต้องการบริโภค
ผัก/ผลไม้ปลอดสารพิษ แต่ไม่สามารถหาซื้อเลือกบริโภคได้ จึงท�ำให้เกิดความสนใจว่ามีปัจจัยใดบ้างที่ท�ำให้ผู้บริโภค
เหล่านั้นเกิดพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ จึงเลือกศึกษาร้านโกลเด้น เพลซ เน่ืองจากมีกลุ่ม
ประชากร อาชีพ เพศที่หลากหลาย และเป็นสถานที่จ�ำหน่ายสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ ซึ่งเหมาะแก่การศึกษาในครั้ง
นี ้ดงันัน้ในการศกึษาวจัิยในครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่มุง่ศกึษา ปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธ์ต่อการตดัสนิใจซือ้สนิค้าเกษตร
ปลอดสารพิษของผู้บริโภค ร้าน โกลเด้น เพลซ สาขามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ซึ่งผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะน�ำ
ข้อมูลที่ได้เป็นแนวทางให้แก่ ผู้ประกอบการสามารถน�ำไปใช้ประกอบการวางแผนการก�ำหนดคุณลักษณะของสินค้า
ปลอดสารพษิ ให้สามารถตอบสนองความต้องการของผูบ้รโิภคได้อย่างชดัเจน และพฒันารปูแบบในการใช้ประโยชน์
จากสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ ที่มีการวางจ�ำหน่ายในตลาด และ เป็นแนวทางให้เกษตรกรได้ทราบถึงคุณลักษณะ
ของสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ ที่ผู้บริโภคต้องการเพื่อเลือกท�ำการผลิตให้ตรงกับความต้องการของผู้บริโภค
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อุปกรณ์และวิธีการ
งานวิจัยนี้  ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษของผู้บริโภคร้าน

โกลเด้น เพลซ สาขามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ผู้วิจัยเลือกใช้การสุ่มแบบบังเอิญ (accidental sampling) คือเก็บ
ข้อมูลจากผู้เข้ามาซื้อผัก/ผลไม้ปลอดสารพิษ ณ สถานท่ีถูกคัดเลือก คือ ร้านโกลเด้น เพลซ สาขามหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร์ โดยเก็บช่วงเดือนกุมภาพันธ์วันละ 28 คน รวม 385 คน โดยใช้สูตรไม่ทราบประชากรท่ีแน่นอนของ 
Yamane (สรุนิทร์  , 2553) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็และรวบรวมข้อมลูเพือ่การวจิยัครัง้นีค้อืแบบสอบถามทีผู่ว้จิยัสร้าง
ขึ้น ซึ่งประกอบไปด้วย ค�ำถามปลายปิด (close-ended question) และค�ำถามปลายเปิด (open-ended question) 
ตรวจสอบความเที่ยงตรง (validity) ของเครื่องมือโดยให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน และปรับปรุงแก้ไข จากนั้นได้น�ำ
แบบสอบถามไปทดลองใช้ (try out) กบัผูบ้รโิภคทีซ่ือ้ผกั/ผลไม้ปลอดสารพษิ จากร้านโกลเด้น เพลซ สาขามหาวทิยาลยั
เกษตรศาสตร์ ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย จ�ำนวน 30 ชดุ ทดสอบความเชือ่มัน่ได้ (reliability) ได้ค่า cronbach’s 
alpha เท่ากับ 0.90 และ KR-20 เท่ากับ 0.70

	ข้อมูลที่ได้จากการเก็บข้อมูลด้าน ความรู้เก่ียวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ วัดจากความเข้าใจเกี่ยวกับ
สินค้าเกษตรปลอดสารพิษ จ�ำนวน 10 ข้อ โดยพิจารณาว่าค�ำถามนั้นถูกหรือผิด และมีการก�ำหนดค่าคะแนน คือ
	  		  ตอบถูก  มีค่าคะแนน	 1	 คะแนน
			   ตอบผิด  มีค่าคะแนน	 0	 คะแนน

ผู้วิจัยใช้มาตรวัดแบบการจัดแบ่งระดับชั้น (Rating Scale) ด้วยวิธีการสร้างแบบ ลิเคิร์ทสเกล (Likert Scale) 
(สุรินทร์  นิยมางกูร, 2553) เกณฑ์การแปลผลแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ

			  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง	 0.00 – 0.33	 หมายถึง		  ระดับความรู้น้อย
			  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง	 0.34 – 0.66	 หมายถึง		  ระดับความรู้ปานกลาง
			  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง	 0.67 – 1.00	 หมายถึง		  ระดับความรู้มาก
	ข้อมลูทีไ่ด้จากการเกบ็ข้อมลู ด้านการตดัสนิใจซือ้สนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ ซึง่มส่ีวนประสมทางการตลาด

เข้ามาสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจซื้อ ได้แก่ 1)ผลิตภัณฑ์ 2)ราคา 3)สถานที่ 4)ส่งเสริมการขาย 5)บุคลากร (พนักงานของ
ร้านโกลเด้น เพลซ) 6)ลักษณะทางกายภาพ (สภาพแวดล้อมของร้าน) 7)กระบวนการ (ขั้นตอนการบริการ) จ�ำนวน
ทั้งหมด 35 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งเป็น 3 ระดับ โดยให้คะแนนดังนี้

			  ระดับการตัดสินใจมาก		  =	 3	 คะแนน
			  ระดับการตัดสินใจปานกลาง		 =	 2	 คะแนน
			  ระดับการตัดสินใจน้อย		  =	 1	 คะแนน
เกณฑ์การแปลผลแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ
			  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง	 2.34 – 3.00	 หมายถึง		  ระดับการตัดสินใจมาก
			  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง	 1.67 – 2.33	 หมายถึง		  ระดบัการตดัสนิใจปานกลาง
			  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง	 1.00 – 1.66	 หมายถึง		  ระดับการตัดสินใจน้อย
	สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ประกอบด้วย ความถี ่(frequency) ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉลีย่ (mean) 

ค่าต�่ำสุด (minimum) ค่าสูงสุด (maximum) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) และค่าไคสแควร์  
(chi-square) และก�ำหนดค่านัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 0.01
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ผลการวิจัย
1. ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล 

ผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 65.5  มีอายุเฉลี่ย 34.71 ปี มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 
55.1 ส่วนใหญ่มกีารศกึษาสงูสดุระดบัปรญิญาตร ีหรอื เทยีบเท่า คดิเป็นร้อยละ 78.2 อาชพีหลกัคอื อาชพีข้าราชการ/
พนักงานรัฐ คิดเป็นร้อยละ 44.4 และมีรายได้ 17,001-25,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 36.6
2. ความรู้เกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ

จากการวิเคราะห์ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษรายข้อ ใน Table 1 พบว่า ในภาพรวม 
ผู้บริโภคมีความรู้เกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษอยู่ในระดับมาก ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ เมื่อได้รับสารเคมี
เข้าไปบ่อยครัง้เป็นเวลานานจะท�ำให้เกดิโรค ( x  = .99, S.D. = .10 ) รองลงมา คือ เมือ่ได้รบัสารเคมจีะไม่แสดงอาการ
ผิดปกติ แต่จะถูกสะสมในร่างกายเป็นระยะเวลานานจนเกิดโรค ( x  = .98, S.D. = .15) และ ผักสลัด (ผักกาดหอม) 
นิยมปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ ( x  = .97, S.D. = .18) ตามล�ำดับ
3. พฤติกรรมการบริโภคที่มีต่อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ ร้านโกลเด้น เพลซ

ผู้บริโภคซื้อผัก (ร้อยละ 38.2) ซื้อผัก/ผลไม้ปริมาณ 1 – 3  ชิ้น (ร้อยละ 84.9)  ซื้อผัก/ผลไม้ 1 – 3  ชนิด  
(ร้อยละ 84.7) โดยซื้อสัปดาห์ละ 1 ครั้ง (ร้อยละ 50.1) ราคา 30 – 353  บาท (ร้อยละ 84.4) ส่วนใหญ่บริโภคอาหาร
ทั่วไป (ร้อยละ 97.1)

Table 1  Knowledge of pesticide free agricultural products. 					     (n = 385)

Knowledge of pesticide free
agricultural products

Number of respondents Level of 
knowledge(percent)

Correct
answer 

Incorrect
answer

x S.D.

1. Vegetable pesticide free is vegetable that does 
not have pesticide or has pesticide residue at the 
safety levels for consumers.

353
(91.7)

32
(8.3)

.92 .27 High

2. Vegetable pesticide free divided into 4 
categories: pesticide free, pesticide safe, organic 
and hydroponic vegetable. 

355
(92.2)

30
(7.8)

.92 .26 High

3. Pesticide safe is vegetable cultivation under the 
net covered.

322
(83.6)

63
(16.4)

.84 .37 High

4. “Phak Inthri” can be called organic vegetable. 360
(93.5)

25
(6.5)

.94 .24 High

5. Pesticide free cultivation reduces the amount of 
chemicals that contaminate the air, soil, and water.

352
(91.4)

33
(8.6)

.91 .28 High

6. Hydroponic vegetable cultivation can be either 
used or not used chemicals.

322
(83.6)

63
(16.4)

.84 .37 High
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Table 1 (continued).

Knowledge of pesticide free
agricultural products

Number of respondents Level of 
knowledge(Percent)

Correct
answer 

Incorrect
answer

x S.D.

7. Exposing chemicals more often with long 
period of time will cause disease.

381
(99.0)

4
(1.0)

.99 .10 High

8. When exposing chemicals, it may not show 
abnormal symptoms but chemicals  will be 
retained in the body for long period of time until 
the disease happen.

376
(97.7)

9
(2.3)

.98 .15 High

9. Eating  non-toxic vegetables helps reducing 
toxins to reduce toxins in the body.

361
(93.8)

24
(6.2)

.94 .24 High

10. Lettuce is popular  vegetable under the 
hydroponic cultivation.

372
(96.6)

13
(3.4)

.97 .18 High

Total .92 .10 High

4. การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ  
	สื่อมวลชน ผู้บริโภคที่เป็นกลุ่มตัวอย่างรับข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ  คิดเป็นร้อยละ 70.1 

โดยเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ จากอินเทอร์เน็ต/โทรทัศน์ (ร้อยละ 54.3) 
	สื่อบุคคล ผู้บริโภคที่เป็นกลุ่มตัวอย่างรับข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ  คิดเป็นร้อยละ 90.9 

โดยเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ จากบุคคลที่รู้จัก (ร้อยละ 32.7) 
	 สื่อเฉพาะกิจ ผู้บริโภคที่เป็นกลุ่มตัวอย่างรับข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ  คิดเป็นร้อยละ 
68.8 โดยเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ จากโปสเตอร์ (ร้อยละ 54.8) 

5. การตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษของผู้บริโภค ร้านโกลเด้น เพลซ
	จากการวเิคราะห์ข้อมลูการตดัสนิใจซ้ือสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ ทีเ่ป็นผูบ้รโิภคสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ 

ใน Table 2 พบว่า ผู้บริโภคมีการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 2.64) และเมื่อแยก
พจิารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่า ผูบ้รโิภคทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างมกีารตดัสนิใจซือ้สนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ ด้าน ผลติภณัฑ์ 
ราคา สถานที่ การส่งเสริมการขาย บุคลากร ลักษณะทางกายภาพ และ กระบวนการ ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 2.73, 
2.91, 2.77, 2.44, 2.76, 2.88 และ 2.52 ตามล�ำดับ)
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Table 2  Purchasing decision towards pesticide free agricultural products of consumers (n = 385).

Purchasing decision towards 
pesticide free agricultural 
product

Purchasing decision Level of purchasing 
decision(Percent)

Low   Moderate   High    x     S.D

1.	 Product  21          59          305     2.73    .55
(5.5)     (15.3)      (79.2)

High

2.	 Price    1          32          352     2.91    .29
(0.3)      (8.3)       (91.4)

High

3.	 Place 15           55          315     2.77    .50
(3.9)     (14.3)      (81.8)

High

4.	 Promotion  24        167          194     2.44    .61
(6.2)     (43.4)      (50.4)

High

5.	 Personal   8           73          304     2.76    .46
(2.1)     (19.0)      (78.9)

High

6.	 Physical evidence   4           35          346     2.88    .34
(1.0)      (9.1)       (89.9)

High

7.	 Process 12         158          215     2.52    .55
(3.2)     (41.0)      (55.8)

High

Total                                         2.64    .25 High

6. ความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ พฤติกรรม 
     การบรโิภคทีม่ต่ีอสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ ร้านโกลเด้น เพลซ การเปิดรบัข่าวสารเกีย่วกบัสนิค้าเกษตร 
    ปลอดสารพิษ ที่มีต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ  

	จากการศกึษา พบว่า การตดัสนิใจซือ้สนิค้าเกษตรปลอดสารพษิทีม่ต่ีอด้านผลติภณัฑ์ ผลสรปุคอื  อาย ุระดบั
การศกึษา รายได้ ราคาทีซ่ือ้ผกั/ผลไม้ สือ่มวลชน สือ่บคุคล และสือ่เฉพาะกจิ มคีวามสมัพนัธ์กบัการตดัสนิใจซือ้สนิค้า
เกษตรปลอดสารพิษด้านผลิตภัณฑ์ ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05, 0.01

	การตดัสนิใจซือ้สนิค้าเกษตรปลอดสารพษิทีม่ต่ีอด้านราคา ผลสรปุคอื สถานภาพสมรส รายได้ ความรูเ้กีย่ว
กบัสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ ความถีใ่นการซือ้ ราคาทีซ่ือ้ผกั/ผลไม้ และสือ่บคุคล มคีวามสมัพนัธ์กบัการตดัสนิใจซือ้
สินค้าเกษตรปลอดสารพิษด้านราคา ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05, 0.01

การตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษที่มีต่อด้านสถานที่ ผลสรุปคือ  อายุ สถานภาพสมรส ระดับการ
ศึกษา อาชีพหลัก รายได้ ความถี่ในการซื้อ ราคาที่ซื้อผัก/ผลไม้ ประเภทสินค้าที่บริโภค และสื่อเฉพาะกิจ มีความ
สัมพันธ์กับการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษด้านสถานที่ ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05, 0.01

การตดัสนิใจซ้ือสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิทีม่ต่ีอด้านการส่งเสรมิการขาย ผลสรปุคอื สถานภาพสมรส ระดบั
การศึกษา อาชีพหลัก รายได้ ความถี่ในการซื้อ ราคาที่ซื้อผัก/ผลไม้ สื่อมวลชน และสื่อเฉพาะกิจ มีความสัมพันธ์กับ
การตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษด้านการส่งเสริมการขาย ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05, 0.01

การตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษที่มีต่อด้านบุคลากร (พนักงานของร้านโกลเด้น เพลซ) ผลสรุปคือ 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพหลัก ความรู้เกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ ความถี่ในการซื้อ ราคาที่ซื้อ
ผกั/ผลไม้ และสือ่เฉพาะกจิ มคีวามสมัพนัธ์กบัการตดัสินใจซือ้สินค้าเกษตรปลอดสารพษิด้านบคุลากร ระดับนัยส�ำคัญ
ทางสถิติ 0.05, 0.01
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การตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษที่มีต่อด้านกายภาพ (สภาพแวดล้อมของร้าน) ผลสรุปคือ อายุ 
สถานภาพสมรส ระดบัการศกึษา อาชพีหลกั รายได้ ความรูเ้กีย่วกบัสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ ความถีใ่นการซือ้ ราคา
ที่ซื้อผัก/ผลไม้ สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจ มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ
ด้านกายภาพ ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05, 0.01

การตัดสินใจซ้ือสินค้าเกษตรปลอดสารพิษที่มีต่อด้านกระบวนการ (ขั้นตอนการบริการ) ผลสรุปคือ รายได้ 
ราคาที่ซื้อผัก/ผลไม้ และสื่อเฉพาะกิจ มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษด้านกระบวนการ 
ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05, 0.01 ดัง Table 3

วิจารณ์และสรุป
	ปัจจยัพืน้ฐานส่วนบคุคล พบว่า ผูบ้รโิภคส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรส มกีารศกึษาสงูสดุระดบัปรญิญาตรหีรอื 

เทยีบเท่า ซึง่สอดคล้องกบั นพิภยา (2550) ทีก่ล่าวว่า ผูบ้รโิภคส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรส ระดบัการศกึษปรญิญาตรี 
	ความรูเ้กีย่วกบัสนิค้าเกษตรปลอดสารพษิ พบว่า ผู้บรโิภคมคีวามรูเ้กีย่วกบัสินค้าเกษตรปลอดสารพษิอยูใ่น

ระดบัมาก ข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่มากทีส่ดุ คอื เมือ่ได้รบัสารเคมเีข้าไปบ่อยครัง้เป็นเวลานานจะท�ำให้เกดิโรค เน่ืองจากผู้บรโิภค
มีการศึกษาระดับปริญญาตรี หรือ เทียบเท่า จึงท�ำให้มีความรู้เกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ

	พฤติกรรมการบริโภคที่มีต่อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ พบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่ซื้อผักปลอดสารพิษ เพียง
อย่างเดียว ซึ่งสอดคล้องกับ จิรฐา (2555)  ที่กล่าวว่า ผู้บริโภคนิยมซื้อผักปลอดสารพิษมากที่สุด

การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ  พบว่า ผู้บริโภคเป็นกลุ่มตัวอย่างรับข่าวสารเกี่ยวกับ
สินค้าเกษตรปลอดสารพิษ จาก สื่อบุคคล โดยเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ จากบุคคลที่
รู้จัก ซึ่งสอดคล้องกับ สุมิตรา (2552) ที่กล่าวว่า สื่อที่ท�ำให้รับทราบข้อมูลผักปลอดสารพิษจากเกษตรกรคือจากการ
แนะน�ำของเพื่อน/ญาติ/ครอบครัว ซึ่งเป็นสื่อบุคคล 

การตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ พบว่า ผู้บริโภคมีการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษอยู่
ในระดับมาก และเมื่อแยกพิจารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่า ผู้บริโภคมีการตัดสินใจซื้อสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ ด้าน 
ผลิตภัณฑ์ ราคา สถานที่ การส่งเสริมการขาย บุคลากร ลักษณะทางกายภาพ และ กระบวนการในระดับมาก ซึ่ง
สอดคล้องกับ มารุต (2557) ที่กล่าวว่า ส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการเลือกซื้อผักปลอดสารพิษ ได้แก่ ด้าน
ราคา ด้านสถานที่ ด้านการส่งเสริมการตลาด และด้านผลิตภัณฑ์  

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยครั้งนี้
1. ผู้บริโภคมีความรู้เก่ียวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษอยู่ในระดับมาก แต่เมื่อแยกออกเป็นรายข้อ พบว่า  

ผู้บริโภคยังไม่เข้าใจว่า ผักไฮโดรโปนิกส์ ปลูกโดยไม่ใช้สารเคมี หรือใช้สารเคมีก็ได้ จึงควรให้ความรู้เกี่ยวกับผัก 
ไฮโดรโปนิกส์แก่ผู้บริโภค เช่น มีการแจกแผ่นพับ หรือใบปลิว เป็นต้น

2. ผู้บริโภครับข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ  จากสื่อเฉพาะกิจ ยังไม่แพร่หลาย จึงควรมีการ 
ส่งเสริมด้านข่าวสารเกี่ยวกับสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ  ผ่านสื่อเฉพาะกิจเพิ่มมากขึ้น เช่น โปสเตอร์ เป็นต้น
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การคัดเลือกมะละกอพันธุ์อาร์เอ็มยูเพื่อการบริโภคผลดิบและความทนทานต่อ
โรคไวรัสใบจุดวงแหวนในพื้นที่จังหวัดมหาสารคาม

Selection of green papaya production and its tolerance to Papaya Ringspot
Virus of “RMU” variety in Mahasarakham Province.

                           
รภัสสา  จันทาศรี1 สุนทร โชคสวัสดิ์ธนะกิจ1 และวิวัฒน์ ไชยบุญ1

Rapatsa  Janthasri1, Suntorn Choksawatthanakit1 and Wiwat Chaiboon1

1คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม อ.เมือง จ.มหาสารคาม  44000.

บทคัดย่อ
การคัดเลือกมะละกอพันธุ์อาร์ เอ็ม ยู เพื่อบริโภคผลดิบและความทนทานต่อโรคไวรัสใบจุดวงแหวนในพื้นที่

จังหวัดมหาสารคาม ท�ำการคัดเลือกพันธุ์ โดยใช้วิธีการแบบ pure line selection และปลูกจ�ำนวน  4 พันธุ์ คือ พันธุ์
อาร์  เอ็ม ยู ครั่งเนื้อเหลือง แขกด�ำ และแขกนวลก�ำแพงแสน ใน 2 อ�ำเภอ คือ อ�ำเภอโกสุมพิสัยและอ�ำเภอบรบือพันธุ์
ละ 100 ต้น/พื้นที่ในเดือนตุลาคม 2557 ถึงกันยายน 2558 ผลการวิจัยพบว่าความบริสุทธิ์และความสม�่ำเสมอของ
พันธุ์อาร์ เอ็มยู ในการผสมตัวเองรุ่น S3 มีการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้เป็น
อย่างดีพบดอกสมบรูณ์เพศชนิด E longata  มากขึ้น  90 เปอร์เซ็นต์มีปริมาณของแข็งที่ละลายได้ในน�้ำเท่ากับ 13.6 
องศาบริกซ์ (°Brix) ในปี 2557 ปริมาณผลต่อต้นน�้ำหนักผลสดต่อลูกความยาวผล ความหนาเนื้อมีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งทางสถิติการทดสอบความเหมาะสมต่อการบริโภคผลดิบของผู้นิยมบริโภคส้มต�ำในพื้นที่จังหวัด
มหาสารคามโดยสุ่มเก็บแบบสอบถามจากผู้บริโภคมะละกอจ�ำนวน 100 คนพบว่า 95 เปอร์เซ็นต์ของผู้บริโภคเห็นว่า
น�้ำหนักของผลมีความเหมาะสมรสชาติของเส้นมะละกอดิบมีความเหมาะสมมาก 95 เปอร์เซ็นต์เห็นว่าความกรอบ
ของเนื้อมีความเหมาะสมมากและ 88 เปอร์เซ็นต์เห็นว่ารสชาติของส้มต�ำมีความเหมาะสมมาก

ค�ำส�ำคัญ : การคัดเลือก โรคไวรัสจุดวงแหวน  ดอกสมบรูณ์เพศ  ผู้บริโภค  การปรับตัวด้านการเจริญเติบโต

Abstract
Selection of papaya var. RMU for unripe consume and disease resistance in Mahasarakham 

province was investigated and selected species by means of a pure line selection. The 4 lines; RMU, Krang 
(yellow flesh), Kaek Dam and Kaek Nuan Kampangsan were planted in 2 sub-districs (Kosumpisai and 
Borabue). There were 100 plants/area for each line. The period was from October 2014 to September 2015. 
The results showed that the purity and consistency of selection characterization RMU to mix their own 
versions of the S3 has found adapting to the environment in the Northeast as well. Hermaphrodite flower 
species  more than 90 % was elongate.  The TSS content was about 13.6 oBrix on the year 2014. Number 
of fruits per plant, fresh weight, fruit length, fruit thickness was statistically significant difference.  
The questionnaire was taken from 100 people in Mahasarakham province. The answers showed that the 
fruit weight was medium appropriate (95), crispness of ripe fruit is very appropriate (95%) and the taste of 
papaya salad (som-tum) was very appropriate (88%).

Keywords: selection, ringspot virus disease,  hermaphrodite flower, consumer,  adaptation growth.
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 ค�ำน�ำ
ปัจจุบันความต้องการบริโภคมะละกอภายในประเทศมีปริมาณเพิ่มสูงมากทั้งในรูปของการบริโภคผลดิบ, 

บริโภคผลสุกและส่งโรงงานอุตสาหกรรมเพือ่แปรรปูเป็นผลไมก้ระป๋องซอสมะเขือเทศซอสพริกอุตสาหกรรมฟอกหนงั
อุตสาหกรรมสิ่งทอ (Badillo,1983) อุตสาหกรรมผลิตเนื้อและปลากระป๋องเป็นต้น(รัชดาภรณ์ และกิตติพันธ์, 2548) 
โดยเฉพาะมะละกอดิบเป็นส่วนประกอบส�ำคัญที่ขาดไม่ได้ในการท�ำส้มต�ำดังน้ันจะเห็นได้ว่าความต้องการบริโภค
มะละกอดิบของคนอีสานจึงมีมากเป็นพิเศษพื้นท่ีปลูกมะละกอท่ีส�ำคัญและส่งขายมะละกอในเขตภาคอีสานมี  
3 แหล่งใหญ่ๆคืออ�ำเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมาอ�ำเภอกันทรลักษณ์ จังหวัดศรีสะเกษ อ�ำเภอท่าพระ จังหวัด
ขอนแก่น และอ�ำเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งมีปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการผู้บริโภคภาคอีสานต้องสั่งซื้อ
มะละกอจากเขตภาคกลางโดยเฉพาะพนัธุแ์ขกด�ำด�ำเนนิของจงัหวดัราชบรุ ีเป็นทีน่ยิมของแม่ค้าส้มต�ำมากเป็นพเิศษ 
เนือ่งจากได้เส้นมะละกอทีก่รอบอร่อยมากกว่าพนัธุแ์ขกด�ำศรสีะเกษ (รชัดาภรณ์ และคณะ, 2557) แต่ในปัจจบุนัพืน้ที่
ปลกูมะละกอในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมจี�ำนวนลดลง เนือ่งจากปัญหาการระบาดของโรคไวรสัใบจดุวงแหวน ท�ำให้
ผลผลิตมะละกอโดยภาพรวมลดลง อย่างไรก็ตามในขณะนี้ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่เขตภาคกลางหรือเขตอื่นๆที่มีการปลูก
มะละกอกป็ระสบกบัปัญหาการระบาดของโรคใบจดุวงแหวนซึง่เป็นแล้วไม่หายได้ผลผลติทีด้่อยคณุภาพหรอืบางครัง้
ไม่ได้ผลผลติเลยแม้แต่ประชาชนทัว่ไปทีป่ลกูตามสวนหลงับ้านกป็ระสบกบัปัญหาโรคนีอ้กีทัง้ไม่สามารถปลกูมะละกอ
ในพื้นที่เดิมได้อีกเนื่องจากการสะสมของโรค (รัชดาภรณ์ และกิตติพันธ์, 2548) ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อปริมาณผลผลิต
มะละกอสดลดลงทัง้ประเทศก่อให้เกดิผลต่อเนือ่งไปยงัภาคอตุสาหกรรมต่างๆทีใ่ช้มะละกอเป็นวตัถดุบิจากการส�ำรวจ
ผูบ้รโิภคและขายส้มต�ำในภาคอสีานตอนล่างพบว่ามกีารซือ้-ขายมะละกอจากสวนเกษตรกรหลายจงัหวดัในพืน้ทีภ่าค
อีสานซึ่งเป็นสวนขนาดเล็กเพื่อให้มีมะละกอพอเพียงต่อการบริโภค (รัชดาภรณ์ และคณะ, 2557)

ปัจจุบันพันธุ์มะละกอในประเทศมีมากมายแต่ทุกพันธุ์ไม่มีความทนทานต่อโรคชนิดนี้ท�ำให้มีการผลิตพันธุ์
ใหม่ขึ้นมาส่งเสริมทดแทนกันไปเรื่อยๆมะละกอสายพันธุ์อาร์ เอ็ม ยู เกิดจากการปรับปรุงพันธุ์ระหว่างพันธุ์ครั่งเนื้อ
เหลืองกับพันธุ์แขกนวลกาฬสินธุ์ภายในศูนย์วิจัยและพัฒนามะละกอบริโภคผลสดจังหวัดมหาสารคามจากการปลูก
จ�ำนวน 1,000 ต้นพบว่ามะละกอพันธุ์อาร์เอ็มยูมีลักษณะที่ดีแตกต่างจากพันธุ์ครั่งเนื้อเหลืองคือต้นเตี้ยออกดอกเร็ว
ความหนาเนื้อมากและจุดเด่นคือมีความทนทานต่อการเกิดโรคใบจุดวงแหวนมากกว่าพันธุ์ครั่งเน้ือแดงซึ่งลักษณะดี
ทั้ง 3 อย่างนี้ไม่ปรากฏในพันธุ์ครั่งเนื้อเหลืองส่วนลักษณะเด่นอื่นๆ พบว่ามีความเหมือนกันคือลูกยาวรีเนื้อกรอบเมื่อ
สกุเนือ้ไม่เละเนือ้สขีาวขุน่รสชาตหิวานและไม่แขง็กระด้างผลจากต้นตวัเมยีมลีกัษณะรปูร่างผลยาวต่างจากมะละกอ
พันธุ์อื่นๆคุณภาพของเนื้อเหมาะต่อการบริโภคผลดิบเป็นต้นปัจจุบันพันธุ์ครั่งเน้ือเหลืองได้ขึ้นทะเบียนรับรองพันธุ์
เรยีบร้อยแล้วในขณะทีม่ะละกอพนัธุอ์าร์ เอม็ ย ูทีม่ลีกัษณะดกีว่าพนัธุค์รัง่เนือ้เหลอืงแต่ยงัไม่ได้มกีารศกึษาข้อมลูพืน้
ฐานเช่นลักษณะประจ�ำพันธุ์การออกดอกการติดผลปริมาณผลผลิตและความทนทานต่อโรคตามหลักวิชาการโดย
เฉพาะในพื้นที่จังหวัดมหาสารคามซ่ึงอยู่ใกล้กับตลาดจังหวัดขอนแก่นเป็นศูนย์กลางตลาดการเกษตรที่ใหญ่ที่สุด 
ในเขตภาคอสีานซึง่ท�ำให้ได้เปรยีบเรือ่งการขนส่งอกีทัง้ยงัมปีรมิาณความต้องการมะละกอสงูขึน้เรือ่ยๆ (เน้นใช้มะละกอ
ลูกยาวอย่างพันธุ์แขกนวล) แต่กลับไม่พบพันธุ์และพื้นที่เพาะปลูกมะละกอเพื่อการค้าในจังหวัดมหาสารคาม ดังนั้น
การคัดเลือกมะละกอพันธุ์อาร์ เอ็ม ยู เพื่อบริโภคผลดิบและทนทานต่อโรคใบจุดวงแหวนมีวัตถุประสงค์เพื่อคัดเลือก
ให้ได้มะละกอพนัธุอ์าร์ เอม็ ย ูให้มคีวามบรสิทุธิค์วามสม�ำ่เสมอของสายพนัธุแ์ละเพือ่ให้ทราบลกัษณะประจ�ำพนัธุก์าร
ออกดอกติดผลปริมาณคุณภาพของผลผลิตและความทนทานต่อโรคใบจุดวงแหวนของมะละกอพันธุ์อาร์ เอ็ม ยู  
ในเขตพืน้ทีจ่งัหวดัมหาสารคามซึง่จะเป็นแนวทางหน่ึงท่ีสามารถช่วยเกษตรกรให้มพีนัธุม์ะละกอท่ีทนทานต่อโรคชนิด
นี้และมีปริมาณคุณภาพเป็นที่ต้องการของตลาดมะละกอดิบตลอดจนเป็นการสร้างอาชีพและรายได้ให้กับเกษตรกร
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและสามารถแก้ไขปัญหาการขาดแคลนมะละกอดิบในเขตนี้ได้อย่างยั่งยืน
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วิธีการวิจัย
แผนการด�ำเนินงานจะประกอบด้วย 2 ส่วนดังนี้
1 ศึกษาการคัดเลือกมะละกอพันธุ์อาร์เอ็มยู

1.1 ท�ำการคัดเลือกพันธุ์อาร์ เอ็ม ยู โดยใช้วิธีการแบบ pure line selection โดยการเพิ่มปริมาณต้นพันธุ์ด้วย
การขยายพันธุ์มะละกอสายพันธุ์อาร์ เอ็ม ยู จากต้นแม่เดิมจ�ำนวน 500 ต้นพร้อมทั้งมะละกอพันธุ์อื่นๆ (พันธุ์ครั่งเนื้อ
เหลือง, แขกด�ำและแขกนวลก�ำแพงแสน) ที่ใช้เป็นตัวเปรียบเทียบพันธุ์ละ 200 ต้น (Figure1)โดยการคัดเลือกต้น 
กระเทยให้ผสมตวัเองโดยการคลมุดอกคดัเลอืกผลสกุจากต้นทีใ่ห้ปรมิาณผลผลติสงูลกัษณะผลมคีวามสม�ำ่เสมอกนั
ทุกผลต้นสมบรูณ์แข็งแรงน�ำเมล็ดพันธุ์แช่น�้ำอุ่นอุณหภูมิประมาณ 50 องศาเซลเซียสแช่ไว้ 24 ชั่วโมงคัดเมล็ดที่ลอย
น�้ำทิ้งน�ำเมล็ดที่เหลือมาห่อด้วยผ้าขาวบางหรือน�ำเมล็ดห่อผ้าเก็บไว้ในถุงพลาสติกมัดปากถุงให้แน่นเก็บไว้ในที่ร่ม
ประมาณ 3-5 วนัเปลอืกของเมลด็จะเริม่แตกออกเหน็รากสขีาวแทงออกมาจงึน�ำเมลด็ไปเพาะในถงุพลาสตกิด�ำขนาด 
2x6 นิ้วถุงละ1 เมล็ดลึก 1 เซนติเมตรโดยมีส่วนผสมของวัสดุเพาะคือหน้าดิน : แกลบด�ำ: ปุ๋ยคอกอัตรา 2 :3 :1  
ปรับสภาพดินเพาะด้วยปูนขาวเพื่อฆ่าเชื้อโรคและป้องกันโรคโคนเน่าด้วยสารเมตาแลคซิลปริมาณ 30 กรัมต่อน�้ำ  
20 ลิตรเมื่อต้นกล้าอายุ 20 วันบ�ำรุงด้วยปุ๋ยเกล็ดสูตร 25-5-5 ปริมาณ 30 กรัมต่อน�้ำ 20 ลิตรท�ำการย้ายปลูก 
เมื่อต้นกล้าอายุ 40 วัน

1.2 คัดเลือกพื้นที่ปลูกจากแปลงเกษตรกรในเครือข่ายอ�ำเภอโกสุมพิสัยและอ�ำเภอบรบือ จ�ำนวน 2  
แปลงๆ  ละ 200 ต้นรวมจ�ำนวนต้นทัง้หมด 400 ต้นเตรยีมแปลงปลกูมะละกอโดยการยกร่องระยะปลกูระหว่างต้นและ
แถว 3x3 เมตรขุดหลุมปลูกขนาดลึก 50 เซนติเมตรตากดินไว้ 1 อาทิตย์เตรียมดินผสมในหลุมที่มีส่วนประกอบของปุ๋ย
หมัก 1 : แกลบเผา 1: แกลบดิบ 1 : ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 200 กรัมต่อหลุมคลุกเคล้าให้เข้ากันหลังจากนั้น 
น�ำต้นกล้ามะละกอลงปลูกหลุมละ 2 ต้นเมื่อมะละกอมีอายุได้ 4 เดือนท�ำการคัดเลือกต้นกระเทยให้เหลือ 1 ต้น 
ต่อหลุมให้น�้ำและปุ๋ยเป็นประจ�ำทุกเดือนเม่ือต้นมะละกอเริ่มออกดอกจะเพิ่มปุ๋ยเคมีสูตร 13-13-21 ปริมาณ 100  
กรัม/ต้น/เดือนจนกระทั่งเก็บผลผลิตเรียบร้อยในเดือนที่ 8 เมื่อพบโรคและแมลงสามารถป้องกันได้ตามความจ�ำเป็น
เช่นการฉีดพ่น Carbosulfan ป้องกันเพลี้ยไฟ หรือฉีด Benomy lเพื่อป้องกันโรคแอนแทรกโนสเป็นต้น

1.3 บันทึกลักษณะประจ�ำพันธุ์ของล�ำต้นใบดอกผลและเมล็ดลักษณะการออกดอกติดผล
- ความเหมาะสมต่อการบริโภคผลดิบเป็นการให้คะแนนในส่วนของสีเนื้อ :เนื้อสัมผัสเมื่อสับเป็นเส้น  

: ความสะดวกในการสบัเป็นเส้น : ความยากหรอืง่ายในการปอกเปลอืก : รสชาตขิองเส้นมะละกอดบิ : รสชาตเิมือ่เป็น
ส้มต�ำ : อายุการเก็บรักษาเส้นมะละกอดิบ

1.4 การบันทึกข้อมูล
- ดอกจ�ำนวนวันที่ดอกแรกบาน (วัน)และจ�ำนวนดอกต่อต้น
-เก็บข้อมูลคุณภาพผลมะละกอผลดิบโดยสุ่มเก็บผลระยะสีเขียวอายุประมาณ 2 เดือนจ�ำนวน 3 ผล/ ต้นเก็บ

ข้อมูลในส่วนของปริมาณผล/ต้นน�้ำหนักผล/ลูก (กิโลกรัม) ความหนาเนื้อ (ซม.) วัดบริเวณที่หนาและบางที่สุดเมื่อผ่า
ผลตามขวางหาค่าเฉลี่ยหาค่าความแน่นเนื้อโดยใช้เครื่อง Firmness tester (Effegi, Italy) (ใช้หัวทดสอบแบบกด 
รูปทรงกระบอกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5 มิลลิเมตร) บันทึกเปอร์เซ็นต์ช่องว่างภายในผลโดยการแทนที่ด้วยน�้ำตาม
วิธีของ Nakasone et al., (1974) คือ หาปริมาณน�้ำเป็นมิลลิลิตรแทนที่ทั้งผล แล้วหาปริมาณภายในช่องว่าง โดยผ่า
ครึ่งผลน�ำเอาเมล็ดออกแล้วหาปริมาณน�้ำที่แทนที่ในช่องว่างเป็นมิลลิลิตร แล้วค�ำนวณจากสูตร

% ช่องว่างภายในผล = ปริมาณน�้ำ(มิลลิลิตร)ที่แทนที่ช่องว่างภายในผลเมื่อน�ำเมล็ดออก x 100

                                                       ปริมาณน�้ำ(มิลลิลิตร)ที่แทนทั้งผล
2 ศึกษาความทนทานต่อโรคใบจุดวงแหวนของมะละกอพันธุ์อาร์เอ็มยู (RMU) 

2.1 วางแผนการทดลองแบบ Randomized Completely Block Design (RCBD) จ�ำนวน 4 ซ�้ำๆละ 20 ต้น

16-42-58-������-�������������������������� ���� ���� �� ����������������������������������.indd   148 19/3/2560   13:35:05



149วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

ประกอบด้วย 4 Treatment คือพันธุ์อาร์เอ็มยูแขกนวลพันธุ์ก�ำแพงแสนแขกด�ำและครั่งเนื้อเหลือง
2.2 คัดเลือกพื้นที่ปลูกจากแปลงเกษตรกรในเครือข่ายจ�ำนวน 2 แปลงเตรียมแปลงปลูกมะละกอโดยการ 

ยกร่องระยะปลูกระหว่างต้นและแถว 3x3 เมตรขุดหลุมปลูกขนาดลึก 50 เซนติเมตรตากดินไว้ 1 อาทิตย์เตรียมดิน
ผสมในหลุมที่มีส่วนประกอบของปุ๋ยหมัก 1 : แกลบเผา 1: แกลบดิบ 1 : ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 200 กรัมต่อหลุม
คลุกเคล้าให้เข้ากันหลังจากนั้นน�ำต้นกล้ามะละกอลงปลูกหลุมละ 2 ต้นเมื่อมะละกอมีอายุได้ 4 เดือนท�ำการคัดเลือก
ต้นกระเทยให้เหลอื 1 ต้นต่อหลมุศกึษาการทนทานต่อโรคใบจดุวงแหวนโดยวธิทีนทานตามธรรมชาตโิดยปลกูมะละกอ
ทั้ง 4 พันธุ์ในสภาพพื้นที่โล่งกลางแจ้งและประเมินการเป็นโรคใบจุดวงแหวนตามวิธีการของวิไล (2552)

2.3 การบันทึกผลการทดลอง
ประเมินการเป็นโรคใบจุดวงแหวนมะละกอเป็น 5 ระดับดังนี้
ระดับ 0 = (no symptoms) มะละกอไม่แสดงอาการของโรคใบจุดวงแหวนมีความทนทานโรคดีมาก
ระดับ 1 = (very mild mottling) มะละกอมีอาการใบเหลืองด่างน้อยมาก 1-25% ของพื้นที่ใบ ใบมีอาการ 

จุดวงแหวน(ring spot) อาการที่ผลไม่ชัดเจนไม่มีรอยช�้ำหรือขีด (streak) ที่ก้านใบและล�ำต้นมีความทนทานโรคดี
ระดับ 2 = (mild หรือ moderate mottling) มะละกอมีอาการใบเหลืองด่างปานกลาง 26-50% ของพื้นที่ใบ

มีอาการจุดวงแหวนที่ผลเล็กน้อยผิวผลเรียบไม่มีหรือมีรอยช�้ำหรือขีดที่ก้านใบมีความทนทานต่อโรคปานกลาง
ระดบั 3 = (mottling) มะละกอมใีบเหลอืงด่าง 51-75% ของพืน้ทีใ่บมอีาการจดุวงแหวนทีผ่ลชดัเจนทัว่ทัง้ผล

มีรอยช�้ำหรือขีดที่ก้านและล�ำต้นมีความทนทานต่อโรคน้อย
ระดับ 4 = (severe mottling) มะละกอมีใบเหลืองด่างรุนแรงมาก 75-100% ของพื้นท่ีใบใบกรอบหรือใบ 

บิดเบี้ยวพื้นที่ใบหดจนเหลือแต่เส้นกลางใบ (sever leaf distortion) มีอาการจุดวงแหวนที่ผลชัดเจนทั่วทั้งผลแผลบุบ 
จนตกสะเก็ดรูปทรงผลบิดเบี้ยวผิวหยาบเนื้อเป็นไตมีรสขมไม่ทนทานโรค (วิไล, 2552)

Krang. (yellow flesh)x KaekNuanKampangsan.2011

F
1
Hybrids RMU.2011 

Selection plant varieties RMU.
Round 1 (S

1
) 500 tree / select 260tree (Research and development of papaya) 2012 

Selection plant varieties RMU.
Round 2 (S

2
) 500 tree / select 312 tree (Research Institute of Plant Breeding) 2013 

Start project (S
3
)Keep seeds (Conducted research) 2014

Figure 1 Map selection papaya varieties RMU.

ผลการวิจัย
ด�ำเนนิการวจิยั 1 ปี (พ.ศ 2556-2557) มพีืน้ทีด่�ำเนนิการวจิยัจ�ำนวน 2 พืน้ทีไ่ด้แก่บ้านคยุเชอืกต�ำบลหนองบวั 

อ�ำเภอโกสุมพิสัย และพื้นที่บ้านหนองโก ต�ำบลหนองโก อ�ำเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม โดยใช้พันธุ์อาร์เอ็มยู ที่ได้
จากการคัดเลือกรอบที่ 2 ในปี 2556 ปลูกและขยายพันธุ์มะละกอพันธุ์อาร์เอ็มยูจ�ำนวน 500 ต้น รวมกับมะละกอพันธุ์
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อื่นอีก 3 พันธุ์ได้แก่พันธุ์คร่ังเนื้อเหลืองแขกด�ำและแขกนวลก�ำแพงแสนการศึกษาลักษณะประจ�ำพันธุ์ตั้งแต่ S1-S3 
พบว่ามีแนวโน้มดีขึ้นทั้งในเรื่องของความสูงต้นที่ค่อนข้างเตี้ยจากเดิม 155 ซม. ในรุ่นที่ S3 มีความสูงเหลือเพียง  
90 - 100 ซม. มีความผันแปรในเรื่องของเพศดอกน้อยกว่ารุ่นท่ี S1 และ S2 พบดอกสมบรูณ์เพศชนิด Elongata 
มากขึ้น มีปริมาณผลผลิตต่อต้นและต่อไร่เพิ่มขึ้นผลสุกมีรสชาติหวานหอมและมีปริมาณของแข็งที่ละลายได้ในน�้ำ
เท่ากับ 13.6 องศาบริกซ์ (Table 1)
เฉลี่ยจ�ำนวนวันที่ดอกแรกบานและเฉลี่ยจ�ำนวนดอกต่อต้น

จ�ำนวนวันที่ดอกแรกบานและเฉลี่ยจ�ำนวนดอกต่อต้นมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ โดยในแต่ละพื้นที่ที่ท�ำการศึกษาพันธุ์อาร์เอ็มยูเฉลี่ยจ�ำนวนวันที่ดอกแรกบานน้อยกว่า
พนัธุค์รัง่เนือ้เหลอืงแขกนวลก�ำแพงแสนและแขกด�ำตามล�ำดบั (เฉลีย่จ�ำนวนวนัทีด่อกแรกบานในพืน้ทีอ่�ำเภอโกสมุพสิยั
คือ 96.34, 109.5,130.27,138.5 วันและจ�ำนวนวันที่ดอกแรกบานเฉลี่ยในพื้นที่ อ�ำเภอบรบือ คือ 90.30, 114.8, 
155.31,157.69 วัน) และมะละกอพันธุ ์อาร์เอ็มยูมีจ�ำนวนดอกต่อต้นเฉล่ียสูงท่ีสุดในแต่ละพื้นท่ีคือ 210.2  
(อ�ำเภอโกสุมพิสัย),198.53 (อ�ำเภอบรบือ)ดอกต่อต้นรองลงมาคือมะละกอพันธุ์ครั่งเนื้อเหลืองแขกด�ำและแขกนวล
ก�ำแพงแสนตามล�ำดับ (187.5 (อ�ำเภอโกสุมพิสัย) 172.16

(อ�ำเภอบรบือ), 99.61(อ�ำเภอโกสุมพิสัย), 87.13(อ�ำเภอบรบือ), 98.41(อ�ำเภอโกสุมพิสัย), 83.27(อ�ำเภอ
บรบือ)) (Table 2 ) พันธุ์อาร์เอ็มยูเป็นลูกผสมที่มีพันธุ์ครั่งเนื้อเหลืองเป็นแม่พันธุ์ท�ำให้มีลักษณะการออกดอกในเรื่อง
จ�ำนวนวันที่ออกดอกเร็วและมีปริมาณดอกต่อต้นสูงใกล้เคียงพันธุ์แม่ (รภัสสาและคณะ, 2555) อ�ำเภอโกสุมพิสัย  
ให้ปริมาณเฉลี่ยจ�ำนวนวันที่ดอกแรกบานและเฉลี่ยจ�ำนวนดอก/ต้นสูงกว่า อ�ำเภอบรบือ เนื่องจากพันธุ์ครั่งเหลืองซึ่ง
เป็นแม่พันธุ์เป็นพันธุ์พ้ืนเมืองของ อ�ำเภอโกสุมพิสัยจึงให้ลูกผสมคือพันธุ์อาร์เอ็มยูที่สามารถปรับตัวให้เหมาะสมต่อ
พื้นที่นี้ได้ดีกว่าอ�ำเภอบรบือสอดคล้องกับ วิวัฒน์และรภัสสา (2556) ศึกษาเปรียบเทียบปริมาณผลผลิตและคุณภาพ
ผลผลิตของมะละกอ 4 พันธุ์ ในจังหวัดมหาสารคาม และกาฬสินธุ์พบว่าพันธุ์ครั่งเหลืองมีการออกดอกได้เร็วกว่าพันธุ์
ครัง่เนือ้แดงพนัธุแ์ขกด�ำโกสมุและพนัธุแ์ขกนวลก�ำแพงแสนตามล�ำดบั (106.31, 110.23, 125.14, 125.21) และจ�ำนวน
ดอกเฉลีย่ต่อต้นในพนัธุค์รัง่เนือ้แดงมจี�ำนวนดอกต่อต้นเฉล่ียมากกว่าพนัธุแ์ขกด�ำโกสุมแขกนวลก�ำแพงแสนและพนัธุ์
ครั่งเนื้อเหลืองตามล�ำดับ (192.21, 174.30, 95.71, 82.75) จากการวิเคราะห์จ�ำนวนผลที่ติดต่อต้นและจ�ำนวนดอก
เฉลีย่ต่อต้นแล้วพบว่าพนัธุค์รัง่เนือ้เหลอืงและพนัธุค์รัง่เนือ้แดงมเีปอร์เซน็ต์การตดิผลได้สงูกว่าพนัธุแ์ขกด�ำโกสมุพสิยั
และแขกนวลก�ำแพงแสนพนัธุค์รัง่เนือ้เหลอืงมอีายกุารออกดอกแรกได้เรว็กว่าพนัธุอ์ืน่ๆพนัธุแ์ขกนวลก�ำแพงแสนมอีายุ
การออกดอกแรกนานที่สุด (สนองและรภัสสา, 2556)

Table 1 Characterization of papaya varieties R M U Selection of evil 1-3.

Characteristic 2012 2013 2014

Plant high(cm.) 155 130 90-100

Flower types Hermaphrodite and female Hermaphrodite Hermaphrodite

Age of flowering(days.) 140 120 90

No. of fruits / plant 65 150 190

Av. fruit weight(kg.) 0.62 1.08 1.9-2.0

No. of seed / fruits 320 260 398

TSS(oBrix.) 8 10 13.6
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Table 2  Average number of days to first anthesis and average number of flowers per tree of 4 papaya  
               cultivars in Kosum and Borabue districts, Mahasarakham province.

Papaya cultivars

Average number of days to first 

anthesis (Days.)

Average number of flowers per plant

Kosum district Borabue district Kosum district Borabue district

R M U 96.34 b 90.30 b 210.2 a 198.53 a

Krang (yellow flesh) 109.5 ab 114.8 ab 187.5 ab 172.16 ab

Khaeg Dum 138.5 a 157.69 a 99.61 b 87.13 b

KaekNuanKampangsan 130.27 a 155.31 a 98.41 b 83.27 b

%CV 8.95 5.41 8.63 7.72
1/ Mean values followed by different superscripts in the same column signify a statistically significant different at 95%  
    confidence level using Duncan’s Multiple Range Test (DMRT).

ปริมาณผลต่อต้นและปริมาณผลต่อไร่
ปริมาณผลต่อต้นและปริมาณผลต่อไร่ของมะละกอ 4 พันธุ์มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญย่ิงทางสถิติ 

ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 99 เปอร์เซน็ต์พนัธุอ์าร์เอม็ยแูละครัง่เหลืองมปีรมิาณผลต่อต้นและปรมิาณผลผลิตต่อไร่ใกล้เคียง
กันและมากกว่า 2 พันธุ์คือแขกนวลก�ำแพงแสนและแขกด�ำตามล�ำดับอ�ำเภอโกสุมพิสัยให้ปริมาณผลผลิตต่อต้นและ
ปริมาณผลผลิตต่อไร่ของพันธุ์ทั้ง 4 พันธุ์ไม่แตกต่างจากอ�ำเภอบรบือพันธุ์แขกด�ำให้ปริมาณผลต่อต้นและปริมาณ
ผลผลิตต่อไร่ต�่ำกว่าทุกพันธุ์ (Table 3) สาเหตุหน่ึงเน่ืองจากพันธุ์น้ีมีการระบาดและการเข้าท�ำลายของโรคใบจุด 
วงแหวนมากกว่าพันธุ์อื่นเฉลี่ยจ�ำนวนดอกต่อต้นและปริมาณผลต่อต้นมีความสัมพันธ์กันพันธุ์อาร์เอ็มยูและพันธุ์ครั่ง
เหลืองมีเปอร์เซ็นต์การติดผลสูงเนื่องจากมีเปอร์เซ็นต์การผสมติดค่อนข้างสูงกว่าพันธุ์แขกนวลก�ำแพงแสนและ 
พันธุ์แขกด�ำตามล�ำดับ (ไม่แสดงผล) สอดคล้องกับรภัสสาและพนิดา (2553) วิเคราะห์ปริมาณผลผลิตต่อต้น 
ของมะละกอ 4 พันธุ์พบว่าพันธุ์ครั่งเนื้อแดงให้ผลผลิตต่อต้นมากกว่าพันธุ์ครั่งเนื้อเหลืองแขกนวลก�ำแพงแสนและ 
แขกด�ำโกสุมพิสัยตามล�ำดับซึ่งพื้นที่ที่เหมาะสมในการปลูกมะละกอพบว่าศูนย์พันธุ์พืชเพาะเล้ียงให้ปริมาณผลผลิต
ต่อต้นสูงซึ่งการปลูกมะละกอในพื้นที่ศูนย์ฯ จะมีการหมุนเวียนพื้นท่ีปลูกและมีการปลูกปุ๋ยพืชสด(ปอเทือง)ในพื้นท่ี 
ทีเ่ป็นแปลงปลกูเดมิ ซึง่การปรบัปรงุดนิมผีลท�ำให้อนิทรยีวตัถ ุปรมิาณไนโตรเจนท้ังหมด และปรมิาณฟอสฟอรสัท่ีเป็น
ประโยชน์ในดนิเพิม่ขึน้ท�ำให้มกีารสะสมปรมิาณธาตอุาหารทีจ่�ำเป็นต่อการเจรญิเตบิโตของมะละกอได้มากกว่าพืน้ที่
อืน่ๆ(สนัตไิมตรแีละคณะ, 2555)ในขณะทีอ่�ำเภอบรบอืมปีรมิาณผลผลิตต่อต้นไม่แตกต่างจากพืน้ท่ีศูนย์พนัธุพ์ชืเพาะ
เลีย้งฯเนือ่งจากบรเิวณนีเ้คยเป็นพืน้ทีป่ลกูมะกรดูส่งต่างประเทศมกีารบ�ำรงุดนิและให้ปุย๋เคมแีละปุย๋อนิทรย์ีในปรมิาณ
มากพอสมควรหลังจากเปลี่ยนมาปลูกมะละกอเนื่องจากมะกรูดตายพื้นที่นี้จึงมีความอุดมสมบรูณ์ไม่แตกต่างจาก
พืน้ทีข่องศนูย์พนัธุพ์ชืเพาะเลีย้งแต่ถงึอย่างไรกต็ามมะละกอพนัธุค์รัง่เนือ้เหลอืงและครัง่เนือ้แดงกส็ามารถให้ผลผลติ
ได้ดีในพื้นที่ทดสอบทั้ง 4 แหล่งปลูก

สุภาวดีและรภัสสา (2556) ศึกษาปริมาณผลผลิตสดต่อไร่ของมะละกอ 4 พันธุ์ในพื้นที่ปลูกของจังหวัด
มหาสารคามพบว่าทุกสายพันธุ์มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งทางสถิติโดยที่สายพันธุ์ครั่งเนื้อแดงมีปริมาณ
ผลผลิตสดมากกว่าสายพันธุ์ครั่งเนื้อเหลืองแขกนวลก�ำแพงแสนและแขกด�ำโกสุมพิสัยตามล�ำดับพื้นที่ปลูกของศูนย์
พันธุ์พืชเพาะเลี้ยงและอ�ำเภอบรบือให้ปริมาณผลผลิตสดต่อไร่มากกว่าอ�ำเภอชื่นชมและอ�ำเภอโกสุมพิสัยโดยเฉพาะ
ในพื้นที่อ�ำเภอบรบือมีสภาพป่าล้อมรอบทั้ง 3 ด้านพบต้นที่เป็นโรคใบจุดวงแหวนน้อยกว่าพื้นที่อื่นๆในขณะที่บริเวณ
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ที่โล่งแจ้งอย่างเช่นอ�ำเภอชื่นชมและโกสุมพิสัยพบต้นที่เป็นโรคใบจุดวงแหวนมากกว่าพื้นที่อื่นๆ

Table 3 Average number of fruits per tree and the amount of fruit per acre of 4 papaya cultivars grown in 
             Kosum and Borabue districts, Mahasarakham province.

Papaya cultivars
Average number of fruits per tree(Fruits.) Amount of fruit per acre (Kg.)

Kosum district Borabue district Kosum district Borabue district
R M U 190.62 a 172.51 a 21,136 a 20,381 a

Krang (yellow flesh) 142.70 ab 157.34 ab 19,480 a 19,271 a

Khaeg Dum 42.30 b 51.35 b 8,971 b 9,940 b

KaekNuanKampangsan 55.71 b 61.65 b 9,742 b 10,406 b

%CV 9.12 7.25 5.23 3.39
1/ Mean values followed by different superscripts in the same column signify a statistically significant different at 99%  

    confidence level using Duncan’s Multiple Range Test (DMRT).

น�้ำหนักผลสดต่อลูกและความยาวผล
น�้ำหนักผลสดต่อลูกและความยาวผลของมะละกอ 4 พันธุ์ (อาร์เอ็มยูครั่งเหลืองแขกด�ำและแขกนวล

ก�ำแพงแสน) ในพืน้ทีป่ลกูของอ�ำเภอโกสมุพสิยัและอ�ำเภอบรบอืจงัหวดัมหาสารคามพบว่ามคีวามแตกต่างอย่างมนียั
ส�ำคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต์โดยที่พันธุ์อาร์เอ็มยูและพันธุ์ครั่งเหลืองให้น�้ำหนักผลสดต่อลูก
และความยาวผลมากกว่าพนัธุแ์ขกด�ำและพนัธุแ์ขกนวลก�ำแพงแสนตามล�ำดบั (Table 4) ความยาวผลมคีวามสมัพนัธ์
กบัน�้ำหนกัผลพนัธุอ์าร์เอม็ยมูีความยาวมากส่งผลต่อน�้ำหนกัทีเ่พิม่ขึน้ในขณะทีพ่นัธุแ์ขกนวลก�ำแพงแสนมคีวามยาว
ผลสัน้จงึให้น�ำ้หนกัผลน้อยกว่าพนัธุอ์ืน่ๆ สอดคล้องกบังานวจิยัของสนองและรภสัสา (2556) ได้เปรยีบเทยีบมะละกอ 
4 พนัธุใ์นพืน้ทีจ่งัหวดัขอนแก่นและจงัหวดัมหาสารคามพบว่าพนัธุค์รัง่เน้ือเหลืองและพนัธุค์รัง่เน้ือแดงมนี�ำ้หนักผลสด
ต่อลกูมากกว่าพนัธุแ์ขกนวลก�ำแพงแสนและแขกด�ำโกสมุพสิยัตามล�ำดบัพืน้ทีท่ดสอบพนัธุท์ัง้ 2 แหล่งปลกูให้น�ำ้หนกั
ผลสดไม่แตกต่างกัน

Table 4 Fruit  weight and fruit length of 4 papaya cultivars in Kosum and Borabue districts, Mahasarakham
             province.

Papaya cultivars
Fruit weight (Kg.) Fruit length (Cm.)

Kosum district Borabue district Kosum district Borabue district

R M U 1.93 a 1.98 a 63.10 a 95.22 a 

Krang (yellow flesh) 1.56 ab 1.72 ab 52.37 a 58.60 ab

Khaeg Dum 0.84 b 0.95 b 45.20 b 47.31 b

KaekNuanKampangsan 0.73 b 0.83 b 39.84 b 42.68 b

%CV 5.51 3.70 5.70 7.14
1/ Mean values followed by different superscripts in the same column signify a statistically significant different at 99%  
   confidence level using Duncan’s Multiple Range Test (DMRT).
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ความหนาเนื้อและความแน่นเนื้อ
ความหนาเนื้อของมะละกอ 4 พันธุ์ใน 2 พื้นท่ีพบว่ามีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญย่ิงทางสถิติ 

ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 99 เปอร์เซน็ต์พนัธุอ์าร์เอม็ยแูละพนัธุค์รัง่เหลอืงให้ความหนาเนือ้มากกว่าพนัธุแ์ขกด�ำและแขกนวล
ก�ำแพงแสนตามล�ำดบัในขณะทีค่วามแน่นเนือ้ของมะละกอ 4 พนัธุใ์ห้ผลไม่แตกต่างกนัทางสถติโิดยทีพ่นัธุอ์าร์เอม็ยู 
ให้ความแน่นเนือ้มากกว่าทกุพนัธุ ์(Table 5) รภสัสาและววิฒัน์ (2557) ได้ศกึษาคณุภาพผลของมะละกอ 4 พนัธุพ์บว่า
ความหนาเนือ้ความแน่นเนือ้เปอร์เซน็ต์ช่องว่างภายในผลและจ�ำนวนเมลด็ต่อผลของมะละกอ 4 พนัธุม์คีวามแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งทางสถิติโดยพันธุ์ครั่งเนื้อเหลืองและเน้ือแดงมีความหนาเน้ือและความแน่นเน้ือมากกว่าพันธุ์
อืน่ๆในขณะทีเ่ปอร์เซน็ต์ช่องว่างภายในผลพบว่าพนัธุค์รัง่เนือ้แดงมเีปอร์เซน็ต์ช่องว่างภายในผลมากกว่าพนัธุอ์ืน่ๆ

Table 5 Flesh thickness and flesh firmness of 4 papaya cultivars in Kosum and Borabue districts,  
              Mahasarakham province.

Papaya cultivars
Flesh thickness (Cm.) Flesh firmness (Newtons.)

Kosum district Borabue district Kosum district Borabue district

R M U 2.4 a 2.5 a 7.5 7.1 
Krang (yellow flesh) 2.2 a 2.1 a 6.2 6.8 
Khaeg Dum 1.8 ab 1.4 b 6.4 6.4 

KaekNuanKampangsan 1.5 b 1.3 b 6.0 6.1 
%CV 2.27 2.60 6.90 8.12

1/ Mean values followed by different superscripts in the same column signify a statistically significant different at 99%  
    confidence level using Duncan’s Multiple Range Test (DMRT).

การเข้าท�ำลายของโรคใบจุดวงแหวนในพื้นที่ปลูก
เปอร์เซ็นต์การเกิดโรคใบจุดวงแหวนและระดับของการเป็นโรคของมะละกอ 4 พันธุ์ในอ�ำเภอโกสุมพิสัยและ

อ�ำเภอบรบือจังหวัดมหาสารคามพบว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 
99 เปอร์เซ็นต์พันธุ์อาร์เอ็มยูและพันธุ์ครั่งเหลืองมีเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคและระดับการเกิดโรคอยู่ในระดับต�่ำกว่าพันธุ์
แขกนวลและพันธุ์แขกด�ำตามล�ำดับ (Table 6) สอดคล้องกับงานของวิวัฒน์และรภัสสา (2556) ; สนองและรภัสสา 
(2556) ;Janthasri and Katengam (2007) พบว่าการเข้าท�ำลายของโรคใบจุดวงแหวนในพื้นที่ปลูกต่างมีความแตก
ต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งพันธุ์ครั่งเนื้อเหลืองและพันธุ์ครั่งเน้ือแดงมีเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคใบจุดวงแหวน
น้อยกว่าพนัธ์แขกด�ำโกสมุพสิยัและแขกนวลก�ำแพงแสนตามล�ำดบัในขณะทีพ่ืน้ทีอ่�ำเภอบรบอืมเีปอร์เซน็ต์การเกดิโรค
ใบจุดวงแหวนน้อยกว่าพื้นที่ศูนย์พันธุ์พืชเพาะเลี้ยงอ�ำเภอโกสุมพิสัยและอ�ำเภอชื่นชมตามล�ำดับเน่ืองจากความแตก
ต่างด้านสภาพพื้นที่และสภาพแวดล้อมบริเวณรอบแปลงปลูกจึงท�ำให้เปอร์เซ็นต์การเกิดโรคมีความแตกต่างกัน 
อาทสิภาพแปลงปลกูของอ�ำเภอบรบอืมสีภาพป่ายคูาลิปตัสล้อมรอบแปลงปลูกและอยูห่่างไกลชมุชนท�ำให้มกีารระบาด
ของโรคน้อยมากในขณะที่อ�ำเภอช่ืนชมและอ�ำเภอโกสุมพิสัยมีพื้นท่ีปลูกเป็นท่ีโล่งแจ้งบริเวณรอบแปลงปลูกมีการ
ระบาดของโรคใบจุดวงแหวนพอสมควรจึงท�ำให้มีเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคมากกว่า (Kim et al., 2002) ส่วนระดับการ
เกิดโรคพบว่ามะละกอทุกพันธุ์มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญย่ิงทางสถิติพันธุ์ครั่งเน้ือเหลืองและพันธุ์ครั่งเน้ือแดง
มีระดับการเกิดโรคต�่ำกว่าพันธุ์แขกด�ำโกสุมพิสัยและแขกนวลก�ำแพงแสนอ�ำเภอบรบือมีระดับการเกิดโรคต�่ำกว่า 
ทุกอ�ำเภอเนื่องจากพื้นที่นี้มีการระบาดของโรคใบจุดวงแหวนน้อยมากในขณะที่พื้นที่อื่นๆมีการระบาดของพื้นที ่
ข้างเคียงท�ำให้มีระดับการเกิดโรคสูง (รัชดาภรณ์ และคณะ, 2557)
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Table 6 Percent incidence of papaya ringspot virus and the level of disease of 4 papaya cultivars in  
             Kosum and Borabue districts,  MahaSarakham province.

Papaya cultivars

Percentage of papaya ringspot virus 

incidence *

Level of disease 1/

Kosum district Borabue district Kosum district Borabue district

R M U 50.63 b 40.50 c 2.48 c 2.93 c

Krang (yellow flesh) 49.12 b  58.46 bc 3.67 b 3.52 b

Khaeg Dum 74.50 ab 80.47 b 4.00 a 4.00 a

KaekNuanKampangsan 89.41 a 90.51 a 3.92 a 3.72 a

%CV 2.27 2.60 6.90 8.12
1/ Mean values followed by different superscripts in the same column signify a statistically significant different at 99%  
confidence level usingDuncan’s Multiple Range Test (DMRT.).

Note: Percent disease incidence = Number of diseased trees x 100
number of trees planted
Incidence of PRSV was evaluated on a scale of 0-4 as follows:
- Level 0 = no symptoms; very good tolerance. 
- Level 1 = very mild mottling, meaning yellow areas covering 1-25%of the leaf area, with some ring spots on leaves 

but no  perceptible symptoms on fruit, no bruises or streaks on petioles and stem; good tolerance
- Level2 = mild tomoderate mottling, meaning yellow areas covering26-50% of the leaf area, fruit mostly smooth 

with some ring spots, no bruises or streaks on petioles or stem; medium tolerance
- Level3 = mottling, meaning yellow areas covering51-75% of the leaf area, clear evidence of ring spots all over 

the fruit, and bruises or streaks on the petioles and stem; little tolerance
- Level4 = severe mottling, meaning yellow areas covering 75-100% of the leaf area, deformed or brittle leaves up 

to severe leaf distortion with only the midrib visible, clearly seen ring spots all over the fruit, scabby spots, deformed fruit, 

rough outer peel and bitter, grainy flesh; no tolerance (Prasartseeet al., 2009)

การทดสอบความเหมาะสมต่อการบริโภคผลดิบ
ท�ำการทดสอบความชอบและความเหมาะสมของผู้บริโภคตามกลุ่มเป้าหมายท่ีนิยมบริโภคมะละกอและ 

ในจงัหวดัมหาสารคามจ�ำนวน 100 คนโดยการทดสอบด้วยวธิกีารสุม่ตวัอย่างโดยใช้วธิสีุม่แบบสะดวก (convenience 
sampling) ใช้แบบสอบถามความชอบและความเหมาะสมต่อการบริโภคผลดิบร่วมกับการใช้สเกล 4 คือเหมาะสม
น้อยเหมาะสมปานกลางเหมาะสมมากและไม่เหมาะสมพบว่าผู้บริโภคส่วนใหญ่เห็นว่าพันธุ์อาร์เอ็มยูมีความ 
เหมาะสมมากในการท�ำส้มต�ำยกเว้นในเร่ืองของน�้ำหนักของผลท่ีมีขนาดผลใหญ่และยาวท�ำให้ยากต่อการสับเส้น
มะละกอสอดคล้องกับงานของรภัสสาและพนิดา (2553)ได้ทดสอบความเหมาะสมต่อการบริโภคผลดิบของมะละกอ
พนัธุค์รัง่เหลอืงจากการทดสอบด้านต่างๆดงันีค้อืสเีนือ้ความสะดวกในการปอกเปลือกเน้ือสัมผัสระยะเวลาในการเกบ็
เส้นมะละกอดิบรสชาติของเส้นมะละกอดิบความกรอบของเน้ือและรสชาติของส้มต�ำพบว่าผู้บริโภคส่วนใหญ่เห็นว่า
มะละกอมคีวามเหมาะสมมากในการท�ำส้มต�ำยกเว้นสเีนือ้ทีม่คีวามเหมาะสมปานกลางอาจเนือ่งจากพนัธุค์รัง่เหลอืง
มีสีเนื้อดิบเหลืองซึ่งไม่ค่อยพบในการท�ำส้มต�ำ (Table 7 )
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Table 7 The percentage of consumers on the quality of raw papaya varieties R M U.

Quality raw fruit

Level comments

Less 
suitable

Intermediate Very  
appropriate

Unsuitable Total 100%

1. Fruit fresh weight - 95 3 2 100

2. Flesh color - 45 55 - 100
3. Easy to peel the fruit - 10 90 - 100

4. The texture - 18 82 - 100
5. The storage period - 7 93 - 100
6. The taste raw papaya - 36 64 - 100
7. Crispness - 5 95 - 100
8. The taste of papaya salad (som-tum) - 12 88 - 100

สรุปผลการวิจัย
การคัดเลือกมะละกอพันธุ์อาร์เอ็มยูเพื่อบริโภคผลดิบและความทนทานต่อโรคใบจุดวงแหวนในพื้นที่จังหวัด

มหาสารคามทดสอบปลูกมะละกอจ�ำนวน 4 พันธุ์คือพันธุ์อาร์เอ็มยูพันธุ์ครั่งเหลืองแขกด�ำและแขกนวลก�ำแพงแสน 
ในพื้นที่ 2 อ�ำเภอคืออ�ำเภอโกสุมพิสัยและอ�ำเภอบรบือพันธุ์ละ 100 ต้น/พื้นที่คัดเลือกความบริสุทธิ์และสม�่ำเสมอ 
ของลักษณะประจ�ำพันธุ์ในการผสมตัวเองรุ่น S3 พบว่ามีการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมในพื้นที่ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือได้เป็นอย่างดีต้นเตี้ยประมาณ 90-100 ซม. ออกดอกเร็วดอกแรกบานเมื่ออายุ 90 วันพบดอกสมบรูณ์เพศ
ชนิด Elongata มากขึ้น 90 เปอร์เซ็นต์ผลมีรูปร่างยาวรีประมาณ 58 ซม. มีระดับการเป็นโรคอยู่ท่ีระดับ 2.48 
(อ�ำเภอโกสุมพิสัย), 2.93 (อ�ำเภอบรบือ) และผลสุกมีรสชาติหวานหอมมีปริมาณของแข็งที่ละลายได้ในน�้ำเท่ากับ  
13.6 องศาบรกิซ์จ�ำนวนวนัทีด่อกแรกบานเฉลีย่จ�ำนวนดอกต่อต้นปรมิาณผลต่อต้นปรมิาณผลต่อไร่น�ำ้หนกัผลสดต่อ
ลูกความยาวผลความหนาเนื้อเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคใบจุดวงแหวนและระดับของการเป็นโรคมีความแตกต่างกัน 
ทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติย่ิงยกเว้นความแน่นเน้ือไม่มีความแตกต่างทางสถิติพื้นท่ีอ�ำเภอโกสุมพิสัยมีความ
เหมาะสมต่อการปรับตัวด้านการเจริญเติบโตและคุณภาพผลผลิตมากกว่าอ�ำเภอบรบือการทดสอบความเหมาะสม
ต่อการบริโภคผลดิบของผู้นิยมบริโภคส้มต�ำในพื้นที่จังหวัดมหาสารคามโดยสุ่มเก็บแบบสอบถามจากผู้บริโภคส้มต�ำ
จ�ำนวน 100 คนพบว่า 95 เปอร์เซ็นต์ของผู้บริโภคส่วนใหญ่เห็นว่าน�้ำหนักของผลมีความเหมาะสมปานกลาง 55 
เปอร์เซ็นต์เห็นว่าสีเนื้อของผลมีความเหมาะสมมาก 90 เปอร์เซ็นต์เห็นว่าความสะดวกในการปอกเปลือกผลม ี
ความเหมาะสมมาก 82 เปอร์เซ็นต์เห็นว่าเนื้อสัมผัสมีความเหมาะสมมาก 93 เปอร์เซ็นต์เห็นว่าระยะเวลาในการ 
เก็บเส้นมะละกอดิบมีความเหมาะสมมาก 64 เปอร์เซ็นต์เห็นว่ารสชาติของเส้นมะละกอดิบมีความเหมาะสมมาก 95 
เปอร์เซ็นต์เห็นว่าความกรอบของเนื้อมีความเหมาะสมมากและ 88 เปอร์เซ็นต์เห็นว่ารสชาติของส้มต�ำมีความเหมาะ
สมมาก
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ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตอบสนองของชาวประมงลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาที่มีต่อ
แนวทางการอนุรักษ์โลมาอิรวดีของภาครัฐ

Factors Influencing Responses of Songkhla Lake Fishermen on the Government’s  
Irrawaddy Dolphin Conservation Guidelines

                           
พิไลวรรณ ประพฤติ1  สุวัฒน์จุฑาพฤทธิ์2  และกอบชัย วรพิมพงษ์1

Pilaiwan Prapruit1, Suwat Jutapruet2 and Kobchai Worapimpong1 

 1ภาควิชาพัฒนาการเกษตร คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จ. สงขลา 90112
 2คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จ. สุราษฎร์ธานี 84000

บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตอบสนองของชาวประมงต่อแนวทางการ 

อนุรักษ์โลมาอิรวดี โดยใช้แบบสอบถามเชิงโครงสร้างกับกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 384 ราย ในพื้นที่ชุมชนชายฝั่งของ 
จงัหวดัสงขลาและพทัลงุ วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สมการถดถอยโลจสิตกิส์ ผลวจิยัพบว่า 1) ปัจจยัทีม่อีทิธพิลกบัแนวทาง
การห้ามท�ำการประมงที่เป็นอันตรายต่อโลมาอิรวดีในพื้นท่ีคุ้มครอง ได้แก่ ภัยคุกคามของโลมา และความสัมพันธ์
ระหว่างโลมาและระบบนเิวศ ตามล�ำดบั 2) ปัจจยัท่ีมอีทิธพิลกบัแนวทางการเข้าร่วมเฝ้าระวงัโลมาได้แก่ การผสมพนัธุ์
กนัเองในประชากรโลมา แหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของโลมา การพดูคยุในชมุชนเกีย่วกบัโลมา ข้อมลูเกีย่วกบัการตดิตัง้ทุน่เพือ่
ประกาศเขตพื้นที่คุ้มครอง ความรู้เกี่ยวกับโลมาหายใจด้วยปอด ตามล�ำดับ และ 3) ปัจจัยที่มีอิทธิพลกับแนวทางการ
สร้างแพและหอสังเกตการณ์ ได้แก่ การก�ำหนดเขตพื้นที่คุ้มครองที่ชัดเจน และความรู้เกี่ยวกับน�้ำเสียเป็นภัยคุกคาม
ต่อโลมาอิรวดี ตามล�ำดับ ทั้งนี้การส่งเสริมกิจกรรมให้กับชุมชนในปัจจัยท่ีมีอิทธิพล จะท�ำให้แนวทางการอนุรักษ ์
โลมาอิรวดีของภาครัฐได้รับการตอบสนองของชุมชนในเชิงรับมากกว่าเชิงปฏิเสธ

ค�ำส�ำคัญ : โลมาอิรวดี การตอบสนอง ชุมชนประมง ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา

Abstract
This research aims to analyze the factors that have an influence on fulfilling the needs of fisherman 

affecting Irrawaddy dolphin’s conservation. Structured interviews were given 384 residents of coastal 
communities in Songkhla and Phatthalung provinces. Binary logistic regression analysis was used to  
analyze the data. The results show 1) the following factors influence prohibitions on fishing practices that 
are threats to the dolphin, and the relationship between the dolphin and its ecosystem, respectively, 2) the 
following factors influence Irrawaddy dolphin protection efforts are natural inbreeding, dolphin habitat, 
discussions within the communities about the dolphin, settingborder buoys demarcating protected areas, 
information regarding Irrawaddy dolphin lung respiration, respectively, 3) the following factors influence 
the efforts to build rafts and an observation tower are clearly demarcating protection zones, and  
information regarding the harm that stagnant water has on the Irrawaddy, respectively. Encouraging the 
communities towards the above-mentioned activities that have an influence  will make the government’s 
efforts to conserve the Irrawaddy dolphin receive positive support of the communities as they try to meet 
their needs. 

Keywords: Irrawaddy dolphin, community response, fishermen community, Songkhla Lake Basin
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ค�ำน�ำ
โลมาอิรวดี (Orcaella brevirostris) เป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม อาศัยอยู่ในทะเลบริเวณชายฝั่งของประเทศ

อนิเดยีฝ่ังตะวนัออก จนถงึตอนเหนอืของประเทศออสเตรเลยี ในประเทศไทยโลมาอริวดส่ีวนใหญ่อาศยัในแม่น�ำ้ ปาก
แม่น�้ำ และชายฝั่งในพื้นที่ที่เป็นน�้ำเค็ม ได้แก่ ชายฝั่งจังหวัดตราด บริเวณอ่าวไทยตอนบนในจังหวัดชลบุรี ฉะเชิงเทรา 
สมทุรปราการ บางขนุเทยีนกรงุเทพมหานคร สมทุรสาคร สมทุรสงคราม และเพชรบรุ ีและส่วนน้อยอาศยัในน�้ำจดืและ
น�้ำกร่อยที่ทะเลสาบสงขลาตอนบน (ทะเลหลวง) ในเขตจงัหวดัสงขลาและพทัลุง การศึกษาครัง้น้ีเลือกพืน้ท่ีทะเลสาบ
สงขลาตอนบนเนือ่งจากทะเลสาบสงขลาจดัเป็นเพยีง 1 ใน 2  แห่งของโลกทีพ่บโลมาอริวดใีนทะเลสาบน�้ำจดื (อกีทีห่นึง่
คือทะเลสาบชิลิก้า ประเทศอินเดีย) โลมาอิรวดีได้รับความคุ้มครองในระดับนานาชาติ ตามอนุสัญญาว่าด้วยการค้า
ระหว่างประเทศซึ่งชนิดของสัตว์ป่าและพืชป่าที่ใกล้จะสูญพันธุ์ (CITES) ส่วนสหภาพสากลว่าด้วยการอนุรักษ์  
(International Union for Conservation of Nature: IUCN) ก็จัดให้โลมาอิรวดีอยู่ในบัญชีตัวแดง (Red List) โดยอยู่
ในสถานะใกล้สูญพันธุ์อย่างวิกฤต (critically endangered) และตามกฎหมายไทยโลมาอิรวดีเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง
ล�ำดับที่ 138 ตามประกาศคณะรัฐมนตรี ซึ่งหมายความว่าห้ามล่า ห้ามครอบครองหรือห้ามเพาะพันธุ์เว้นแต่จะได้รับ
อนุญาตนอกจากนี้สมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถได้ทรงรับโลมาอิรวดีไว้เป็นสัตว์ในพระบรมราชินูปถัมภ์ และ
ล่าสุดโลมาอิรวดีจัดเป็นสัตว์สัญลักษณ์ที่ควรอนุรักษ์ 1 ใน 20 ชนิด ของปีสากลแห่งความหลากหลายทางชีวภาพ 
ของประเทศไทยอีกด้วย

ปัญหาของโลมาอริวดใีนพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลาคอื จ�ำนวนโลมาทีล่ดลงอย่างมากคอื เหลอืเพยีง 20-25 
ตัว จากจ�ำนวนโลมาอิรวดีที่เหลืออยู่ทั่วโลกประมาณ 1,000 กว่าตัว (Beasley et al., 2002) มีอัตราการตายเฉลี่ย 
ปีละ 3-7 ตัว โดยมีแนวโน้มเป็นโลมาขนาดเล็กมากขึ้น (นิติกร, 2549) สาเหตุหลักมี 3 ประการคือ 1) โลมาติดอวน 
ชาวประมง (นิติกร และอังสุนีย์, 2545; นิติกร, 2549 ; Sutariaand Marsh, 2011; Whitty, 2016)โดยเฉพาะอวนปลา
บกึ (สนัต ิและคณะ, 2551) 2) การท�ำประมงในบรเิวณทะเลสาบสงขลาตอนนอกทีใ่ช้เครือ่งมอืประมงทีปิ่ดกัน้เส้นทาง
เดนิทางของโลมาอริวดรีะหว่างทะเลสาบสงขลากบัอ่าวไทยท�ำให้โลมาอริวดใีนรุน่ปัจจบุนัอ่อนแอลงเนือ่งจากเกดิการ
ผสมพนัธุก์นัเองในกลุม่ (Brian et al., 2004) และ 3) ภาวะยโูทรฟิเคชนั (eutrophication)การสะสมสารพษิในทะเลสาบ 
(Kannan et al., 2005) และความเสื่อมโทรมของทะเลสาบซึ่งเกิดจากการรองรับน�้ำทิ้งชุมชนน�้ำทิ้งจากการเพาะเลี้ยง
กุ้ง และน�้ำชะผิวดินในช่วงฤดูฝน(Brian et al., 2007)

ปัจจุบันจึงเกิดกระแสการเรียกร้องเพื่อสงวนและอนุรักษ์พันธุ์โลมาอิรวดีท้ังในระดับนานาชาติและระดับ
ประเทศ ส่งผลให้เกิดนโยบายต่างๆ เพื่อให้เกิดผลในทางปฏิบัติในระดับพื้นท่ี โดยชุมชนประมงชายฝั่งจะเป็นส่วน
ฐานรากระดับล่างสุดที่จะต้องเป็นผู้ปฏิบัติและถูกก�ำหนดให้ปฏิบัติ อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้และส่งผลต่อการด�ำรงชีวิต
ของชมุชนชายฝ่ังรอบทะเลสาบสงขลา เนือ่งจากอาชพีประมงยงัคงเป็นอาชพีหลักและเป็นแหล่งท่ีมาท่ีส�ำคัญของราย
ได้ในครัวเรือน ดังนั้นนโยบายภาครัฐในการปกป้องคุ้มครองโลมาอิรวดีจะเป็นประเด็นที่อ่อนไหวต่อความรู้สึกของ
ชุมชนชายฝั่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากมีการบังคับใช้ข้อก�ำหนดหรือระเบียบที่ไม่ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมและสร้าง
จิตส�ำนึกตั้งแต่เริ่มกระบวนการ การวิจัยนี้จึงมุ่งเน้นการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตอบสนองของชุมชนชายฝั่ง 
ทัง้ปัจจยัในเชงิรบัและเชิงปฏเิสธ ท�ำให้ทราบอทิธพิลของปัจจยัดงักล่าวเพือ่ประโยชน์ในการปรบันโยบายและแผนงาน
ให้สามารถน�ำมาสู่การปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรมอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป
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วิธีการวิจัย
	การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิส�ำรวจโดยใช้แบบสอบถามเป็นเครือ่งมอืในการเกบ็รวบรวมข้อมลู มวีธิดี�ำเนนิ

การวิจัยดังนี้
	1) สถานที่ท�ำการวิจัย:พื้นที่ที่มีรายงานการพบซากโลมาอิรวดีในทะเลสาบสงขลาตั้งแต่ ปี พ.ศ.2549 -2554 

และต�ำบลทีจ่ะอยูใ่นพืน้ทีคุ่ม้ครองตามแผนอนรุกัษ์โลมาอริวดทีะเลสาบสงขลาครอบคลมุ 5  อ�ำเภอ 7 ต�ำบล ในจงัหวดั
พัทลุง ได้แก่ ต�ำบลพนางตุง (อ�ำเภอควนขนุน) ต�ำบลฝาละมี ต�ำบลเกาะหมาก (อ�ำเภอปากพะยูน) ต�ำบลล�ำป�ำ  
(อ�ำเภอเมือง) ต�ำบลนาปะขอ (อ�ำเภอบางแก้ว) ต�ำบลหานโพธิ์ ต�ำบลจองถนน (อ�ำเภอเขาชัยสน) และครอบคลุม 
2 อ�ำเภอ 7 ต�ำบลในจงัหวดัสงขลา ได้แก่ ต�ำบลระโนด ต�ำบลบ้านขาว ต�ำบลตะเครยีะ (อ�ำเภอระโนด) ต�ำบลเกาะใหญ่ 
ต�ำบลเชิงแส ต�ำบลกระแสสินธุ์ ต�ำบลโรง (อ�ำเภอกระแสสินธุ์)

2) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง: ประชากรในพื้นที่ทั้งหมด 87,486 คน ก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างใช้ตาราง
ส�ำเรจ็รปูของเครจซีแ่ละมอร์แกน ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95% ก�ำหนดค่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมรบั 5% ได้จ�ำนวนกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาทั้งสิ้น 384 คน และใช้การสุ่มแบบชั้นภูมิระดับต�ำบลท่ีมีการพบซากและต�ำบลท่ีจะอยู่ใน
พื้นที่คุ้มครองโลมา กระจายตามสัดส่วนของขนาดประชากร (sampling with probability to site-PPS) ครอบคลุม  
14 ต�ำบล ในพื้นที่วิจัย โดยเลือกหมู่บ้านแบบเจาะจง (purposive selection) ที่เป็นชาวประมงอยู่ริมขอบทะเลสาบ 
แล้วสุ่มเลือกครัวเรือนสัมภาษณ์ในชุมชนแบบตามสะดวก

3) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย: ใช้แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบสอบถามให้มีข้อค�ำถาม
หรือข้อความครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของงานวิจัย และน�ำแบบประเมินให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน  
พิจารณาความสอดคล้องของข้อค�ำถามกับวัตถุประสงค์และเน้ือหาสาระ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง(index of 
consistency: IOC) ผลการวิเคราะห์ค่า IOC ของแต่ละข้อค�ำถามอยู่ระหว่าง 0.6-1.0 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน หลัง
จากปรับแก้ตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ จึงน�ำไปทดสอบเบื้องต้นกับประชากรที่ไม่ใช่ประชากรที่ศึกษาจ�ำนวน 30 
คน และน�ำมาหาค่าความเชื่อมั่น ตามสูตรอัลฟ่าของครอนบาคได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.913 แสดงว่าข้อค�ำถาม
ชนิดประมาณค่า 5 ระดับในแบบสอบถามนี้มีความเชื่อมั่นในระดับที่ยอมรับได้ (บุญธรรม, 2549)

4) สถิติที่ใช้ในการวิจัย: สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอ้างอิง 
คือ การวิเคราะห์สมการถดถอยโลจิสติกส์ (binary logistics regression analysis) เพื่อวิเคราะห์หาปัจจัยที่มีอิทธิพล 

ผลการวิจัย
1. สิ่งเร้าที่กระตุ้นการตอบสนองของชุมชนประมงต่อโลมาอิรวดี

สิง่เร้าทีก่ระตุน้การตอบสนองของชมุชนประมงทะเลสาบสงขลาต่อการใกล้สญูพนัธุข์องโลมาอริวด ีสามารถแบ่ง
ได้เป็น 4 ประเด็นหลักได้แก่ การพบเห็นการรับรู้ ความคิดและเข้าใจและการคาดคะเนผลการวิจัยที่ได้ มีรายละเอียด
ดังนี้

1.1 การพบเห็นได้แก่การพบเห็นโลมาอิรวดีทั้งมีชีวิตและพบเห็นเป็นซาก พบว่า ชาวประมงส่วนใหญ ่
ร้อยละ 55.7 เคยเหน็โลมามชีวีติด้วยตวัเอง โดยพบเหน็บ่อยแต่ไม่ทกุปีมากทีส่ดุ คดิเป็นร้อยละ 19.3 ส่วนการพบเหน็
ซากโลมาอริวดทีัง้ลอยน�ำ้และเกยตืน้นัน้ พบว่า ชาวประมงร้อยละ  44.3 ไม่เคยเหน็ส�ำหรบัคนทีเ่คยเหน็  พบว่าเคยเหน็
ครัง้เดยีวในชวีติมากทีส่ดุ คอื ร้อยละ 16.1(Figure 1)

1.2 การรับรู้เกี่ยวกับโลมาอิรวดีของชุมชนประมงลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา
การรับรู้เกี่ยวกับโลมาอิรวดีของชุมชน แบ่งเป็น 4 ประเด็นย่อย ผลการวิจัยแสดงใน Figure 2 รายละเอียด

ดังนี้
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1.1 การพบเห็นได้แก่การพบเห็นโลมาอิรวดีทั้งมีชีวิตและพบเห็นเป็นซาก พบว่า ชาวประมงส่วน
ใหญ่ร้อยละ 55.7 เคยเห็นโลมามีชีวิตด้วยตัวเอง โดยพบเห็นบ่อยแต่ไม่ทุกปีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 19.3 
ส่วนการพบเห็นซากโลมาอิรวดีทั้งลอยน้ าและเกยตื้นนั้น พบว่า ชาวประมงร้อยละ 44.3ไม่เคยเห็นส าหรับ
คนที่เคยเห็นพบว่าเคยเห็นครั้งเดียวในชีวิตมากที่สุด คือ ร้อยละ 16.1(Figure 1) 

1.2 การรับรู้เกี่ยวกับโลมาอิรวดีของชุมชนประมงลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลา 
Percentage (%) 

การรับรู้เกี่ยวกับโลมาอิรวดีของชุมชน แบ่งเป็น 4 ประเด็นย่อย ผลการวิจัยแสดงใน Figure 2
รายละเอียดดังดังนี ้

Figure 1  Sightings of alive dolphin. 
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Figure 1  Sightings of alive dolphin.
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Figure 2  Irrawaddy dolphin perceiving.

1.2.1 ข้อมลูในชมุชนประมงเกีย่วกบัโลมาอริวด ีพบว่า ร้อยละ 81.8 ของชาวประมงเรยีกชือ่ท้องถิน่ของโลมา
อริวดว่ีา “โลมาหวับาตร” และมคีนในหมูบ้่านจบัโลมาอริวดเีพือ่เป็นอาหาร คดิเป็นร้อยละ 0.53 ส�ำหรบัข้อมลูการตาย
ของโลมาอิรวดี พบว่าชาวประมงร้อยละ 62.8 เคยได้ยินว่าโลมาอิรวดีลอยตายในทะเล และร้อยละ 51.3 เคยได้ยินว่า
มีโลมาเกยตื้นบริเวณริมฝั่ง ส่วนการพบเห็นทุ่นที่ติดต้ังในทะเลสาบสงขลาเพื่อประกาศเขตพื้นท่ีคุ้มครองโลมา  
พบว่า มีชาวประมงเคยพบเห็นร้อยละ 67.7
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1.2.2 ความรู้เก่ียวกับโลมาอิรวดี พบว่า ชาวประมงส่วนใหญ่ร้อยละ 85.9 มีความรู้ว่าโลมาอิรวดีเป็นสัตว์
เลี้ยงลูกด้วยนมเช่นเดียวกับมนุษย์ รองลงมามีความรู้ว่าโลมาอิรวดีเป็นสัตว์สังคมอยู่กันเป็นฝูงและช่วยเหลือซึ่ง 
กันและกัน และมีความรู้ว่าโลมาอิรวดีสามารถอยู่ได้ทั้งน�้ำจืดและน�้ำเค็ม คิดเป็นร้อยละ 84.9 และ 82.0 ตามล�ำดับ 
ส่วนความรูด้้านการผสมพนัธุข์องโลมาอริวดทีีไ่ม่เป็นไปตามฤดกูาล ชาวประมงมคีวามรูน้้อยทีส่ดุ คดิเป็นร้อยละ 16.9

1.2.3 ข่าวสารเกี่ยวกับโลมาอิรวดีมี 2 ประเด็นหลัก คือ 1) ข่าวสารปัญหาและภัยคุกคามพบว่า ชาวประมง
ร้อยละ 75.0 รู้ว่าการติดเคร่ืองมือประมงประเภทอวนปลาบึกเป็นปัญหาและภัยคุกคามต่อโลมาอิรวดี รองลงมา 
ร้อยละ 63.5 รู้ว่าน�้ำเสียจากชุมชนเป็นปัญหาและภัยคุกคามต่อโลมาอิรวดี และประเด็นที่ 2) ข่าวสารอื่นๆ พบว่า ชาว
ประมงร้อยละ 68.2 รับรู้เรื่องการก�ำหนดเขตพื้นที่คุ้มครองโลมาอิรวดีทะเลสาบสงขลา ร้อยละ 23.4 รับรู้เรื่องการรับรู้
ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับระบบนิเวศ และความส�ำคัญของโลมาในพื้นท่ี และร้อยและร้อยละ 5.5 รับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับ
ธุรกิจท่องเที่ยวชมโลมาที่เกิดขึ้นในประเทศ

1.2.4 ประสบการณ์เกีย่วกบัโลมาอริวดพีบว่า ชาวประมงพบเหน็การออกตรวจหรอืส�ำรวจจ�ำนวนโลมาอริวดี
ของหน่วยงานภาครัฐเป็นบางครั้งบางคราว คิดเป็นร้อยละ 31.5 ส่วนใหญ่ร้อยละ 41.4 จะไม่เคยเห็นการส�ำรวจเลย 
ส่วนการพดูคยุกบัเจ้าหน้าทีข่องหน่วยงานส�ำรวจนัน้ พบว่าชาวประมงส่วนใหญ่ไม่เคยพดูคยุกบัเจ้าหน้าทีเ่ลย ร้อยละ 
74.7 ไม่เคยเข้าไปมีส่วนร่วมกับเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานส�ำรวจ ร้อยละ 80.7 ไม่เคยเข้าร่วมประชุมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
โลมาอิรวดี ร้อยละ 81.8 และไม่เคยแจ้ง/ประสานงานเรื่องการพบเห็นซากหรือการมีชีวิตของโลมาอิรวดี ร้อยละ 80.5 
ส�ำหรับการพูดคุยกับผู้อ่ืน (ทั้งในชุมชนหรือนอกชุมชน) เกี่ยวกับโลมาอิรวดีน้ัน ถึงแม้ชาวประมงส่วนใหญ่จะไม่มี 
การพูดคุยเลยคิดเป็นร้อยละ 59.9 แต่ยังมีการพูดคุยบ้างเป็นบางครั้งบางคราวในสัดส่วนรองลงมาคือ ร้อยละ 30.2

1.3 ความคิดและเข้าใจของชาวประมงเกี่ยวกับโลมาอิรวดี
1.3.1 ระดบัความส�ำคญัของปัญหาและภยัคกุคามต่อโลมาอริวดจีากปัญหาและภยัคกุคามในประเดน็ต่างๆ 

ที่กล่าวมาแล้ว เมื่อพิจารณาถึงระดับความส�ำคัญของปัญหาที่มีต่อโลมาอิรวดี โดยให้ค่า 5 เป็นระดับที่มีความส�ำคัญ
มากที่สุด และ 1 เป็นระดับที่มีค่าความส�ำคัญน้อยที่สุด พบว่า ชาวประมงให้ความส�ำคัญในปัญหาการติดเครื่องมือ
ประมงโดยบังเอิญมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.73 รองลงมาคือ ปัญหาภาวะมลพิษ และปัญหาปริมาณอาหาร
โลมาที่ลดลง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.57 และ 3.42 ตามล�ำดับ (Table 1) การแปลเกณฑ์ความหมายค่าเฉล่ีย คือ  
1.00-1.80 = น้อยที่สุด, 1.81-2.60 = น้อย, 2.61-3.40 = ปานกลาง, 3.41-4.20 = มาก  และ 4.21-5.00 = มากที่สุด

1.3.2 ความคดิและเข้าใจเกีย่วกบัโลมาอริวด ีเป็นขบวนการรบัประสบการณ์ ไปประมวลคดิและใช้ ซึง่เป็นการ
เข้าใจเรือ่งเหตแุละผล (กนัยา, 2542)พบว่า ชาวประมงมคีวามคดิและเข้าใจถงึความส�ำคญัของโลมาอริวดทีีอ่าศยัอยู่
ในชายฝั่งของชุมชน คิดเป็นร้อยละ 86.2 มีความคิดและเข้าใจว่าโลมาอิรวดีในทะเลสาบสงขลาก�ำลังมีภัยคุกคาม  
คิดเป็นร้อยละ 65.4 และมีความคิดและเข้าใจว่าการฆ่าโลมาอิรวดีโดยเจตนาน้ันมีความผิด คิดเป็นร้อยละ 93.0  
ส่วนประเด็นการท�ำให้โลมาอิรวดีตายโดยไม่ได้ตั้งใจ เช่น โลมาอิรวดีติดเครื่องมือประมงนั้น ชาวประมงร้อยละ 50.3 
คิดว่าผิด แต่ร้อยละ 49.7 คิดว่าไม่ผิด

1.4 การคาดคะเนเหตกุารณ์ต่างๆ เกีย่วกบัโลมาอริวดใีนลุม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลา
เกดิจากการบรูณาการความคดิรวบยอดจากส่ิงเร้าท่ีกระตุ้น ได้แก่ การพบเห็น การรบัรู ้(ข้อมลู ความรู ้ข่าวสาร 

และประสบการณ์) ประมวลผลเป็นความคดิและเข้าใจ (กฤษณา, 2535; กนัยา, 2542) และจะมกีารคาดคะเนเหตกุารณ์
ต่างๆ ทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคต พบว่า ชาวประมงส่วนใหญ่ร้อยละ 72.4 เหน็ว่าจ�ำนวนโลมาในอดตีถงึปัจจบุนัมน้ีอยลงแต่
คาดหวังว่าจะยังคงมีโลมาอิรวดีอยู่ในทะเลสาบในอนาคตคิดเป็นร้อยละร้อยละ 83.4 โดยชาวประมงร้อยละ 46.6  
คาดคะเนว่าการข้อบังคับหรือข้อก�ำหนดในการอนุรักษ์โลมาอิรวดีในลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลามีความเป็นไปได้ในทาง
ปฏบิตัอิยูใ่นระดบัสงู
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Table 1 Level and priority of problems and threats to Irrawaddy dolphin (n=384).

Problems and Threats X S.D. Level Order

1.The problem of dolphin accidentally getting caught  
in fishing equipment

3.73 1.61 High 1

2. Pollution problem 3.57 1.27 High 2

3. Dolphin food are decreased 3.42 1.14 High 3

4. Dolphin habitatremains limited 3.05 1.12 Moderate 4

5. Inbreeding among dolphins problem 3.04 1.37 Moderate 5

6. Less understanding and awareness of Irrawaddy dolphin 2.94 1.25 Moderate 6

2. ความคิดเห็นของชาวประมงต่อแนวทางการอนุรักษ์โลมาอิรวดีของภาครัฐ
แนวทางของภาครัฐในการอนุรักษ์โลมาอิรวดีในลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา (ศูนย์วจิยัทรพัยากรทางทะเลและ

ชายฝ่ังอ่าวไทยตอนล่าง, 2554) ที่ชาวประมงรับรู้มี 3 แนวทาง คือ 1) การห้ามท�ำการประมงที่เป็นอันตรายต่อโลมาใน
พื้นที่คุ้มครองโดยเด็ดขาด 2) การเฝ้าระวังโลมา และ 3) การสร้างแพพร้อมหอสังเกตการณ์โลมา ซึ่งชาวประมงมีการ
ตอบสนองที่แตกต่างกันในแต่ละแนวทาง (Table 2)

Table 2 Opinion of fishermen on the government’s Irrawaddy dolphin conservation guidelines (n=384).

Item Amount 
(person)

Percentage (%)

Prohibitions on fishing practices that are dangerous to dolphin 

	 agree 308 80.2
	 disagree 76 19.8
Dolphin protection efforts 

	 agree 258 67.2  

	 disagree 126 32.8

Building rafts and dolphin observation tower

	 agree 306 79.7
	 disagree 78 20.3

3. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตอบสนองของชุมชนชายฝั่งลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาต่อแนวทางการอนุรักษ ์
     โลมาอิรวดีของภาครัฐ

3.1 แนวทางการห้ามท�ำการประมงทีเ่ป็นอนัตรายต่อโลมาอริวดใีนพืน้ทีคุ่ม้ครองโดยเดด็ขาดพบว่า 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตอบสนองของชาวประมงในแนวทางนี้มี 2 ปัจจัย เรียงล�ำดับตามค่าสัมประสิทธิ์มากไปน้อย 
ได้แก่ 1) ความคิดและเข้าใจว่า ความจริงแล้วโลมาอิรวดีก�ำลังมีภัยคุกคาม และ 2) ความคิดและเข้าใจถึงระดับความ
สัมพันธ์ระหว่างโลมาอิรวดีกับระบบนิเวศลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาตอนบน ผลการพยากรณ์ดังกล่าวมีค่าความเชื่อถือ
ได้ของการพยากรณ์ในภาพรวมเท่ากับร้อยละ 84.2 และสมการมีค่าความสามารถในการอธิบายความแปรปรวนของ 
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ตัวแปรได้ร้อยละ 21.60 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.01 (ค่า Nagelkerke R2 = 0.216) สัมประสิทธิ์การถดถอยของ
ตัวแปรดังแสดงใน Table 3

Table 3  Variables in the equation of prohibitions on fishing practices.

B S.E. Wald df Sig. Exp(B)
u1 1.023 .302 11.466 1 .001 2.780

u2 .674 .133 25.606 1 .000 1.963

Constant -1.744 .510 11.707 1 .001 .175

	 จาก Table 3 สัมประสิทธิ์ที่ค�ำนวณได้สามารถเขียนเป็นสมการโลจิสติกส์ พยากรณ์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
แนวทางห้ามท�ำการประมงที่เป็นอันตรายต่อโลมาในพื้นที่คุ้มครองโดยเด็ดขาดดังนี้

P
1
 =  1.023u

1
 + 0.674u

2
-1.744

เมื่อก�ำหนดให้	 P
1
 = การตอบสนองต่อแนวทางห้ามท�ำการประมงทีเ่ป็นอนัตรายต่อโลมาในพืน้ทีคุ่ม้ครอง 

                                                  โดยเด็ดขาด
				    	 u

1
 = ความคิดและเข้าใจว่า ความจริงแล้วโลมาอิรวดีก�ำลังมีภัยคุกคาม

			  u
2
 = ความคิดและเข้าใจถึงระดับความสัมพันธ์ระหว่างโลมาอิรวดีกับระบบนิเวศลุ่มน�้ำ 

                                                   ทะเลสาบสงขลาตอนบน
	ผลจากTable 3 แสดงให้เห็นว่าชาวประมงท่ีมีความคิดและเข้าใจว่า ความจริงแล้วโลมาอิรวดีก�ำลังมีภัย

คุกคาม มีโอกาสตอบสนองต่อแนวทางดังกล่าว สูงกว่า 2.78 เท่า เมื่อเทียบกับชาวประมงที่ไม่มีความคิดและเข้าใจ
เรือ่งนี ้ และชาวประมงทีม่คีวามคดิและเข้าใจถงึระดบัความสมัพนัธ์ระหว่างโลมาอริวดกีบัระบบนเิวศลุม่น�้ำทะเลสาบ
สงขลาตอนบน มโีอกาสตอบสนองต่อแนวทางดงักล่าว สงูกว่า 1.963 เท่า เมือ่เทยีบกบัชาวประมงทีไ่ม่มคีวามคดิและ
เข้าใจเรือ่งนีต้วัแปรทีถ่กูคัดออกจากสมการถดถอยได้แก่ การพบเหน็ การรบัรู้และการคาดคะเนเหตกุารณ์ต่างๆ เกีย่ว
กับโลมาอิรวดีในลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา

3.2 แนวทางการเฝ้าระวงัโลมาอริวด ีพบว่า ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการตอบสนองของชาวประมงในแนวทาง
นีม้ ี4 ปัจจยั เรยีงล�ำดบัตามค่าสมัประสทิธิม์ากไปน้อยได้แก่ 1) ข้อมลูข่าวสารทีว่่า “การผสมพนัธุก์ันเองในกลุ่มประชากร
เดียวกัน” 2) การพูดคุยกับผู้อื่น (ทั้งในชุมชนหรือนอกชุมชน) เกี่ยวกับโลมาอิรวดี  3) ข้อมูลเกี่ยวกับการพบเห็นทุ่นที่
ติดตั้งในทะเลสาบสงขลาเพื่อประกาศเขตพื้นที่คุ้มครองโลมา และ 4) ความรู้ที่ว่า “โลมาหายใจด้วยปอด ไม่สามารถ
หายใจในน�้ำได้”ผลการพยากรณ์ดังกล่าวมีค่าความเชื่อถือได้ของการพยากรณ์ในภาพรวมเท่ากับร้อยละ 67.4 และ
สมการมค่ีาความสามารถในการอธบิายความแปรปรวนของตวัแปรได้ร้อยละ 13.10 อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี ่0.01 
(ค่า Nagelkerke R2 = 0.131) สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรดังแสดงใน Table 4

 Table 4  Variables in the equation of Irrawaddy dolphin protection.

B S.E. Wald df Sig. Exp(B)

i
1

.966 .375 6.624 1 .010 2.628
e .541 .212 6.497 1 .011 1.718
k .530 .241 4.824 1 .028 1.699
n .482 .239 4.066 1 .044 1.620

Constant -.772 .312 6.124 1 .013 .462
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จาก Table 4 สัมประสิทธ์ิที่ค�ำนวณได้สามารถเขียนเป็นสมการโลจิสติกส์ พยากรณ์ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
แนวทางการเฝ้าระวังโลมาอิรวดีดังนี้

			   P
2
 = 0.966i

1
 + 0.541e + 0.530k + 0.482n – 0.772

เมื่อก�ำหนดให้	 P
2
 = การตอบสนองต่อแนวทางการเข้าร่วมเฝ้าระวังโลมาอิรวดี

			   i
1
  = ข้อมูลข่าวสารที่ว่า “การผสมพันธุ์กันเองในกลุ่มประชากรเดียวกัน (เลือดชิด)”

			   e  = การพูดคุยกับผู้อื่น (ทั้งในชุมชนหรือนอกชุมชน) เกี่ยวกับโลมาอิรวดี
			   k = ข้อมูลเก่ียวกับการพบเห็นทุ่นที่ติดตั้งในทะเลสาบสงขลาเพื่อประกาศเขตพื้นที่ 

                                                  คุ้มครองโลมา
			   n  = ความรู้ที่ว่า “โลมาหายใจด้วยปอด ไม่สามารถหายใจในน�้ำได้”
ผลจาก Table 4 แสดงให้เหน็ว่าจากทัง้ 4 ตวัแปร ท�ำให้ชาวประมงทีท่ราบข้อมลูข่าวสารมปีระสบการณ์ หรอื

มีความรู ้ มีโอกาสตอบสนองต่อแนวทางนี้มากกว่า 1-2 เท่า เมื่อเทียบกับชาวประมงที่ไม่ทราบข่าวสารเรื่อง  
มีประสบการณ์ หรือมีความรู้นี้ เช่น ชาวประมงที่ทราบข้อมูลข่าวสาร“การผสมพันธุ์กันเองในกลุ่มประชากรเดียวกัน 
(เลือดชิด) มีโอกาสตอบสนองต่อแนวทางดังกล่าว สูงกว่า 2.628 เท่า เมื่อเทียบกับชาวประมงที่ไม่ทราบข่าวสารเรื่อง
นี้ ตัวแปรที่ถูกคัดออกจากสมการถดถอย คือการพบเห็น

3.3 การสร้างแพและหอสังเกตการณ์โลมาอิรวดี พบว่า ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการสนองของชาวประมง 
ในแนวทางนี้มี 2 ปัจจัย เรียงล�ำดับตามค่าสัมประสิทธิม์ากไปน้อยได้แก่ 1) การรับรู้ข่าวสารที่ว่า “การก�ำหนดเขตพืน้ที่
คุ้มครองโลมาอิรวดีในทะเลสาบสงขลา” และ 2) การรับรู้ข่าวสารที่ว่า “น�้ำเสียจากชุมชน” เป็นปัญหาและภัยคุกคาม
ต่อโลมาอิรวดี ผลการพยากรณ์ดังกล่าวมีค่าความเช่ือถือได้ของการพยากรณ์ในภาพรวมเท่ากับร้อยละ 79.7 และ
สมการมค่ีาความสามารถในการอธบิายความแปรปรวนของตวัแปรได้ร้อยละ 17.10 อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี ่0.01 
(ค่า Nagelkerke R2 = 0.171) สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรดังแสดงใน Table 5

Table 5  Variables in the equation.

B S.E. Wald df Sig. Exp(B)
i
2

1.466 .271 29.234 1 .000 4.332

i
3

.848 .271 9.786 1 .002 2.336

Constant .028 .233 .015 1 .903 1.029

จาก Table 5  สัมประสิทธิ์ที่ค�ำนวณได้สามารถเขียนเป็นสมการโลจิสติกส์ พยากรณ์ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
นโยบายการสร้างแพและหอสังเกตการณ์โลมาอิรวดีดังนี้

			   P
3
 = 0.028 - 0.1466i

2
+ 0.848 i

3

เมื่อก�ำหนดให้	 P
3
 = การตอบสนองต่อนโยบายการสร้างแพและหอสังเกตการณ์โลมาอิรวดี

			   I
2
 = การรับรู้ข่าวสารที่ว่า “การก�ำหนดเขตพื้นที่คุ้มครองโลมาอิรวดีในทะเลสาบสงขลา” 

			   I
3
 = การรับรู้ข่าวสารที่ว่า “น�้ำเสียจากชุมชน” เป็นปัญหาและภัยคุกคามต่อโลมาอิรวดี

ผลจาก Table 5 แสดงให้เห็นว่าชาวประมงที่มีการรับรู้ข่าวสารเรื่องการก�ำหนดเขตพื้นที่คุ้มครองโลมาอิรวดี
ในทะเลสาบสงขลามีโอกาสตอบสนองต่อนโยบายดังกล่าว สูงกว่า 4.332เท่า เมื่อเทียบกับชาวประมงที่ไม่มีการรับรู้
ข่าวสารเรือ่งนี ้ท�ำนองเดยีวกนัชาวประมงทีม่กีารรบัรูข่้าวสารเรือ่งน�ำ้เสยีจากชมุชนเป็นปัญหาและภยัคกุคามต่อโลมา
อิรวดีมีโอกาสตอบสนองต่อแนวทางดังกล่าว สูงกว่า 2.336 เท่า เมื่อเทียบกับชาวประมงที่ไม่มีการรับรู้ข่าวสารเรื่องนี้  
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ตัวแปรที่ถูกคัดออกจากสมการถดถอยได้แก่ การพบเห็นความคิดและเข้าใจและการคาดคะเนเหตุการณ์ต่างๆ เกี่ยว
กับโลมาอิรวดีในลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา

สรุปข้อเสนอแนะและวิจารณ์ผล
การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตอบสนองของชาวประมงต่อแนวทางการอนุรักษ์โลมาอิรวดี ผลวิจัย

พบว่า 1) ปัจจัยที่มีอิทธิพลกับแนวทางการห้ามท�ำการประมงท่ีเป็นอันตรายต่อโลมาอิรวดีในพื้นท่ีคุ้มครอง ได้แก่  
ภัยคุกคามของโลมา และความสัมพันธ์ระหว่างโลมาและระบบนิเวศ 2) ปัจจัยที่มีอิทธิพลกับแนวทางการเข้าร่วมเฝ้า
ระวังโลมา ได้แก่ การผสมพันธุ์กันเองในประชากรโลมา แหล่งที่อยู่อาศัยของโลมา การพูดคุยในชุมชนเกี่ยวกับโลมา  
ข้อมูลเกี่ยวกับการติดตั้งทุ่นเพื่อประกาศเขตพื้นที่คุ้มครอง ความรู้เกี่ยวกับโลมาหายใจด้วยปอด และ 3) ปัจจัยที่มี
อทิธพิลกบัแนวทางการสร้างแพและหอสงัเกตการณ์ ได้แก่ การก�ำหนดเขตพืน้ทีคุ่ม้ครองทีช่ดัเจน และความรูเ้กีย่วกบั
น�้ำเสียเป็นภัยคุกคามโลมาอิรวดีผลการศึกษาโดยภาพรวม สังเกตได้ว่าการรับรู้ และความคิดและเข้าใจเป็นปัจจัย
ส�ำคญัทีก่ระตุน้การตอบสนองต่อแนวทางของภาครฐัทัง้สาม ซึง่สอดคล้องกบั สรุพล (2545) ทีก่ล่าวว่า การตอบสนอง
ของมนษุย์ในแต่ละครัง้ เกดิจากกระบวนการอย่างน้อย 3 กระบวนการ ได้แก่ 1) กระบวนการรบัรู ้2) กระบวนการความ
รู้และความคิดและเข้าใจ และ 3) กระบวนการแสดงออกหรือการตอบสนอง และสอดคล้องกับทฤษฎีของ Reeder 
(1971) ที่อธิบายว่าการกระท�ำของมนุษย์ประกอบด้วย 1) ความคิดเห็น 2) อารมณ์ หรือ ความรู้สึก 3) การคาดคะเน
พฤติกรรมและ 4) พฤติกรรมที่แสดงออกหรือการตอบสนอง

ผลการวเิคราะห์การตอบสนองของชาวประมงต่อแนวทางการอนรุกัษ์โลมาอริวด ีโดยใช้การวเิคราะห์สมการ
โลจิสติกส์แสดงให้เห็นปัจจัยต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อการตอบสนองของชาวประมงในแต่ละแนวทางของภาครัฐท้ัง 3 
มีความแตกต่างกันในรายละเอียด ซึ่งการด�ำเนินกลยุทธ์หรือแนวทางหรือโครงการของภาครัฐ ควรให้ความส�ำคัญกับ
ปัจจัยดังกล่าว ดังนี้

1)	 แนวทางการก�ำหนดเขตคุม้ครองโลมา มาตรการห้ามท�ำการประมงทีเ่ป็นอนัตรายต่อโลมาอริวดใีนพืน้ที่
คุ ้มครองโดยเด็ดขาด ควรเน้นแผนงาน/กิจกรรมการส่งเสริมที่กระตุ้นให้ชาวประมงเกิดความคิดและเข้าใจว่า 
โลมาอิรวดีมีความสัมพันธ์กับระบบนิเวศลุ่มน�้ำทะเล และที่ส�ำคัญคือการส่งเสริมการเน้นความคิดและเข้าใจว่าโลมา
อริวดกี�ำลงัมภียัคกุคาม และสมควรอย่างยิง่ในการผลกัดนัให้มกีารบงัคบัใช้กฎข้อบงัคบัหรอืข้อก�ำหนดในการอนรุกัษ์
โลมาอิรวดีอย่างจริงจังซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Stacey and Leatherwood (1997),Baird and Beasley 
(2005),Parra et al. (2002)  และ Parra et al. (2006) ท่ีได้เสนอแนะว่าควรมีมาตรฐานสากลของการคุ้มครอง 
โลมาอิรวดีในหลายประเทศ เช่น ไทย กัมพูชา เวียดนาม มาเลเซีย สิงคโปร์ อินเดีย ฟิลิปปินส์ ออสเตรเลีย เป็นต้น 
ซึ่งต่อมาในประเทศฮ่องกง และออสเตรเลีย ได้มีการใช้มาตรการก�ำหนดพื้นที่คุ้มครองทางทะเลเพื่อโลมาอิรวดีแล้ว  
(Parra et al., 2002; Parra et al., 2006; Jefferson et al., 2009; Hoyt, 2012)

2)	 แนวทางการเฝ้าระวงัโลมารฐัควรส่งเสรมิให้ความรูแ้ละข้อมลูข่าวสาร ใน 4 เรือ่งทีส่�ำคญัเรยีงตามล�ำดบั 
ได้แก่ การผสมพันธุ์กันเองของโลมาอิรวดีโดยเฉพาะในลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาตอนบนท่ี การส่งเสริมให้มีการพูดคุย
กับผู้อื่น (ทั้งในชุมชนหรือนอกชุมชน) เกี่ยวกับโลมาอิรวดีมากข้ึน การติดต้ังทุ่นในทะเลสาบสงขลาเพื่อประกาศเขต
พืน้ทีคุ่ม้ครองโลมา และโลมาอริวดเีป็นสตัว์หายใจด้วยปอดไม่สามารถหายใจในน�้ำได้โดยอาจท�ำสือ่โฆษณาผ่านทาง
โทรทศัน์ สือ่ออนไลน์ ในรปูแบบสารคดหีรอืการ์ตนูแอนนเิมชัน่ การส่งเสรมิให้จดัเป็นหลกัสตูรการเรยีนการในชัน้ประถม
ศึกษาเป็นต้นนอกจากความรู้และข้อมูลข่าวสารดังกล่าวแล้ว ควรมีการเฝ้าระวังโลมาอย่างสม�่ำเสมอ ซึ่งงานวิจัยของ 
Kreb (2005),Parra et al. (2006),Beasley (2007),Dove (2009)และ Beasley (2013) ได้มีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมว่า
ควรมีการเฝ้าระวังในช่วงระหว่างการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรโลมาและช่วงการเปลี่ยนแปลงสภาวะเชิงนิเวศ
ของแหล่งที่อยู่อาศัยของโลมา เพื่อเป็นการอนุรักษ์จ�ำนวนประชากรของโลมาอิรวดีที่ก�ำลังใกล้จะสูญพันธุ์ นอกจากนี้ 
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งานวิจัยของ Baird et al. (2005) ได้มีข้อเสนอให้ด�ำเนินการติดตามประชากรโลมาที่ได้รับผลกระทบจากกิจกรรมของ
ชาวประมงอย่างสม�่ำเสมอ

3)	 แนวทางการสร้างแพและหอสังเกตการณ์โลมาอิรวดี ในแนวทางนี้ภาครัฐควรเน้นการระบุแนวเขตพื้นที่
คุ้มครองโลมาอิรวดีในทะเลสาบสงขลาที่ชัดเจน ซ่ึงปัญหาความไม่ชัดเจนของแนวเขตพื้นท่ีคุ้มครองเคยเกิดขึ้นท่ี
ประเทศกัมพูชา อินโดนีเซีย อินเดีย และออสเตรเลีย (Stacey and Leatherwood, 1997; Parra, et al., 2002; Baird 
and Beasley, 2005; Parra, et al., 2006;Sutaria, 2009) และควรเน้นการให้ข้อมูลเก่ียวกับ “น�้ำเสียจากชุมชน”  
ที่เป็นภัยคุกคามต่อโลมาอิรวดีมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kreband Rukman(2009) และ Murphy et al. 
(2009) ที่ระบุว่าปัญหาน�้ำเสียจากชุมชน เป็นภัยคุกคามต่อโลมาอิรวดีในประเทศอินโดนีเซียและมาเลเซีย

กิตติกรรมประกาศ
	งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากเงินรายได้มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ทีมวิจัยขอขอบคุณชุมชนประมง

และชมรมอนรุกัษ์โลมาอริวดบ้ีานแหลมหาด และผูใ้หญ่บ้านและสมาชกิในชมุชนชายฝ่ังทัง้จงัหวดัสงขลาและจงัหวดั
พัทลุง ที่ให้ความช่วยเหลือในการจัดประชุมเวทีชาวบ้าน และให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามของการวิจัย
ครั้งนี้เป็นอย่างดี
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	1-6-59-อิทธิพล-ผลของปุ๋ยพืชสดและปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนต่อสมบัติทางเคมีของดินและการเจริญเติบโตของแก่น
	2-4-59-วัลย์ลิกา-ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตข้าวไรซ์เบอรี่
	3-49-58-ชฎากัลป์-ความหลากหลายของเห็ดป่าและราขนาดใหญ่ บริเวณวัดป่านันทวันฯ
	4-19-59-ฐิติภัทร-ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ควบคุมโรคที่เกิดจากเชื้อ
	5-63-58-สืบตระกูล-ปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณแร่ธาตุในรำข้าวที่ผ่านการสกัดไขมัน
	6-18-59-ศิริวรรณ-ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อเทคโนโลยีการกรีดยางของการยางแห่งประเทศไทย
	7-21-59-สุริยสิทธิ์-ศักยภาพของสารสกัดชุมเห็ดเทศ (Cassia alata L.)
	8-22-59-บทความเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในวิชาเกษตรฯ new
	9-36-59-จิระพงศ์-การใช้ไข่น้ำ (Wolffia globosa) NEW
	10-13-59-สยาม-การศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารและการเจริญเติบโตของหอยหอม
	11-12-59-อุษาวดี-สมบัติของฉนวนความร้อน
	12-26-59-ปทุมมา-สถานการณ์การผลิตรายการโทรทัศน์ทางการเกษตรไทยในระบบทีวีดิจิทัล
	13-16-59-นัดดา-บทความการศึกษาสภาพการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารา
	14-25-59-นภัสร-ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีต่อการปลูกผักหวานป่า
	15-26-59-วชิระ-ปัจจัยที่มึความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจสินค้าเกษตรปลอดสารพิษของผู้บริโภคร้านโกลเด้น
	16-42-58-รภัสสา-การคัดเลือกมะละกอสายพันธุ์ อาร์ เอ็ม ยู เพื่อการบริโภคผลดิบและความทนทานต่อ
	17-23-59-พิไลวรรณ-ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตอบสนองของชาวประมงลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลาที่มีต่อ
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