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การเรียนการสอนของนกัศกึษาต่อไป ท่านใดที่สนใจผลิตภณัฑด์งักล่าว สามารถติดตามข่าวสารไดใ้นเพจ Facebook ที่มีช่ือว่า 
“ฟารม์เจา้คณุ by KMITL” คะ่ (https://www.facebook.com/farmchaokhun/?epa=SEARCH_BOX)  

กลบัมาที่บทความของวารสารเกษตรพระจอมเกลา้ในฉบบันีก้นันะคะ ส าหรบัวารสารฉบบันี ้มีงานวิจยัที่หลากหลาย
และน่าสนใจ ไม่ว่าจะเป็นทางดา้นพืช สัตว ์หรือการบริหารจัดการทรัพยากรแหล่งน า้ เป็นตน้ ยกตัวอย่างงานวิจั ยด้าน 
พืชสมนุไพรที่มีช่ือว่า “จิงจูฉ่าย” โดยจะศึกษาเก่ียวกับการพรางแสงเพื่อเป็นแนวทางที่จะช่วยเพิ่มความหอมและฤทธ์ิในการ
ตา้นอนุมลูอิสระ ซึ่งนบัว่าเป็นบทความที่น่าสนใจ เพราะในปัจจุบนันี ้อนุมลูอิสระสามารถท ารา้ยเราไดจ้ากหลากหลายทาง  
ไม่วา่จะเป็นอนมุลูอิสระที่รา่งกายเราสรา้งขึน้มาเอง หรอืที่เกิดจากสภาพแวดลอ้ม พืชสมนุไพรจงึเป็นอีกตวัเลือกหนึ่งส าหรบัผูท้ี่
รกัษ์และตอ้งการดแูลสขุภาพค่ะ อย่างไรก็ตาม งานวิจยัเรื่องอื่น ๆ ในวารสารฉบบันีก็้ยงัมีอีกหลายเรื่องที่น่าสนใจค่ะ สดุทา้ยนี้
กองบรรณาธิการขอขอบคุณนักวิจัยทุกท่านที่สนใจและติดตามวารสารเกษตรพระจอมเกลา้มา โดยตลอด ขอใหทุ้กท่าน
เพลิดเพลินกบัการอา่นบทความ และพบกนัใหม่ในฉบบัตอ่ไปคะ่ 
 

       
กองบรรณาธิการ 

 

เ 



King Mongkut’s Agr. J. 2020 : 38 (2) : 139 - 145  วารสารเกษตรพระจอมเกลา้ 2563 : 38 (2) : 139 - 145 

1 สาขาวิชาวิทยาการสมนุไพร คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลยัแม่โจ ้อ. สนัทราย จ. เชียงใหม่ 50290 
1 Medicinal Plant Science Program, Faculty of Agricultural Production, Maejo University, San Sai, Chiang Mai 50290 
*Corresponding author, Email: areesrisom30@gmail.com 

ผลของการพรางแสงระหว่างปลูกต่อองคป์ระกอบของน า้มันหอมระเหยและ 
ฤทธิต้์านอนุมูลอิสระของจงิจูฉ่าย 

Effects of Net Shading During Cultivation on Chemical Compositions in the Essential Oil and 
Antioxidant Activities of Artemisia lactiflora 

ภาวิณี อารีศรีสม1* นรินทร ์ทา้วแกน่จันทร์1 และกอบลาภ อารีศรีสม1 
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บทคัดย่อ 
งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อท าการศกึษาผลของการพรางแสง (ไม่พรางแสง, 50, 60 และ 70%) ตอ่ฤทธ์ิตา้น 

อนมุลูอิสระและองคป์ระกอบทางเคมีในจิงจฉู่าย โดยวางแผนการทดลองแบบสุม่สมบูรณ ์ (CRD) ประกอบดว้ย 3 ซ า้  
จากผลการทดลองพบวา่การพรางแสงมีผลตอ่ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติเม่ือทดสอบดว้ยวิธี DPPH และ 
ABTS โดยจิงจฉู่ายที่ปลกูภายใตก้ารพรางแสง 60 และ 70% มีฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ DPPH มากกวา่จิงจฉู่ายที่ปลกูในสภาพ 
ไม่พรางแสง โดยมีคา่ IC50 เท่ากบั 39.24±3.32 และ 38.52±0.30 มิลลิกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั ส่วนจิงจฉู่ายที่ปลกูในสภาพ
พรางแสง 70% มีฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ ABTS มากกวา่จิงจฉู่ายที่ปลกูในสภาพไม่พรางแสง โดยมีคา่ IC50 เท่ากบั 30.07±1.68 
มิลลิกรมั/มิลลิลิตร จากการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมีของน า้มนัหอมระเหยดว้ย GC-MS พบวา่มีองคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ 
-farnesene, caryophyllene, -humulene, germacrene D, santolina triene, -ocimene และ -sesquiphellandrene 
โดยการปลกูแบบไม่พรางแสงพบวา่มีสาร caryophyllene และ -humulene การพรางแสงรอ้ยละ 50 มีสาร -farnesene,  
-sesquiphellandrene และ germacrene D และการพรางแสงรอ้ยละ 60 มีสาร santolina triene และ -ocimene  
เป็นองคป์ระกอบหลกั ในขณะที่เม่ือปลกูภายใตก้ารพรางแสงรอ้ยละ 70 พบว่ามีองคป์ระกอบทางเคมีในน า้มนัหอมระเหยของ
จิงจฉู่ายนอ้ยที่สดุ 

ค าส าคัญ: จิงจฉู่าย การพรางแสง ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ องคป์ระกอบทางเคมี 
 

Abstract 
The objective of this study was to explore the effect of shading nets (no shading, 50, 60 and 70%) on the 

antioxidant activities and chemical composition of Artemisia lactiflora. The experiment was carried out using  
a Completely Randomized Design (CRD) with three replications. The results showed that shading nets had  
a significant effect on antioxidant activities when tested according to the DPPH and ABTS assay methods. Shading 
nets at 60 and 70% gave DPPH radical scavenging activities for which the IC50 were 39.24±3.32 and 38.52±0.30 
mg/ml respectively, which were higher than the result for no shading nets. Shading nets at 70% produced ABTS 
radical scavenging activities for which the IC50 was 30.07±1.68 mg/ml, which was higher than the result for  
no shading nets. Based on the analysis of essential oils by GC-MS, the main components present were -farnesene, 
caryophyllene, -humulene, germacrene D, santolina triene, -ocimene and -sesquiphellandrene. Caryophyllene 
and -humulene were found in plants that had not been shaded; -farnesene, -sesquiphellandrene and 
germacrene D were found in plants that were in the 50% level of shade group, while santolina triene and -ocimene 
were found in the 60% level group. Moreover, plants with shading nets at the 70% level had the lowest levels of 
essential oils.  

Keywords: Artemisia lactiflora, shading net, antioxidant activities, chemical compositions 
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ค าน า 
จิงจฉู่าย มีช่ือทางวิทยาศาสตรว์า่ Artemisia lactiflora ช่ือสามญัคือ White Mugwort จดัอยู่ในวงศ ์ Asteraceae  

จิงจฉู่ายเป็นพืชผกัสมนุไพรที่ก าลงัเป็นที่นิยมและเป็นที่ตอ้งการของตลาดเป็นอย่างมาก คนไทยนิยมบรโิภคโดยน ามาใสใ่น 
ตม้เลือดหม ู เน่ืองจากช่วยดบักลิ่นคาวไดด้ี มีรสขมเล็กนอ้ย สามารถขยายพนัธุด์ว้ยวิธีการปักช า เจรญิเติบโตไดด้ีในที่มี 
แสงแดดจดัจนถึงร  าไร อณุหภมูิอบอุน่ ความชืน้ปานกลาง ดินรว่นและระบายน า้ไดด้ี ล  าตน้ขึน้เป็นกอ สามารถเก็บเก่ียวผลผลิต
ครัง้แรกไดห้ลงัจากปลกู 25-40 วนั และหลงัจากนัน้ยอดใหม่จะเจรญิขึน้มาเพื่อการเก็บเก่ียวครัง้ตอ่ ๆ ไป (Lin et al., 2009)  
แตร่ะยะเก็บเก่ียวผลผลิตที่เหมาะสมส าหรบัการบรโิภคจะอยู่ที่ 60 วนั เน่ืองจากเป็นช่วงที่ตน้จิงจฉู่ายมีลกัษณะของใบ ยอดออ่น 
รวมถึงล าตน้ที่แข็งแรงสมบรูณ ์เหมาะแก่การน ามาปรุงอาหาร (ภาวิณี อารศีรสีม และคณะ, 2560) 

การแพทยแ์ผนจีนระบวุา่จิงจฉู่ายเป็นยาเย็นช่วยฟอกเลือดและขบัพิษได ้ นอกจากนีมี้รายงานวา่จิงจฉู่ายมีฤทธ์ิตา้น
อนมุลูอิสระ และมีฤทธ์ิในการตา้นการแบง่ตวัของเซลลม์ะเรง็ (ทศพล วรรกัษก์ลุวงศ ์และสรุวิช วงศส์วสัดิเ์วช, 2555) โดยสาร
ตา้นอนมุลูอิสระมีบทบาทส าคญัในการลดความเสี่ยงจากการเกิดโรคตา่ง ๆ เช่น โรคมะเรง็ และโรคหวัใจ (Chew et al., 2008) 
จากการศกึษาฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระในจิงจฉู่ายพบวา่มีสาร kaempferol เป็นส่วนประกอบหลกั ซึ่งเป็นสารที่มีฤทธ์ิปอ้งกนั 
การเกิดเซลลม์ะเรง็ (Chao et al., 2014) การศกึษาองคป์ระกอบทางเคมีในน า้มนัหอมระเหยของจิงจฉู่ายดว้ยเครื่อง GC-MS 
พบวา่สว่นล าตน้และใบประกอบดว้ยสารส าคญัหลายชนิด เช่น (E)-13-farnesene, nerolidol, spathulenol, caryophyllene 
oxide และ zingiberene โดยพบสารในกลุ่ม terpenoid มากที่สดุ ไดแ้ก่ (-)-lavandulol และ germacrene D (Jing et al., 2011) 
และจากการศกึษาโดยการวิเคราะหด์ว้ย HPLC พบวา่จิงจฉู่ายมีองคป์ระกอบทางเคมีที่ส  าคญั ไดแ้ก่ 7-hydroxycoumarin,  
7-methoxycoumarin, balanophonin, aurantiamide, aurantiamide acetate, isovitexin, kaempferol-3-O--D-rutinoside, 
rutin, caffeic acid ethyl ester, quercetin, methyl 3, 5-di-O-caffeoyl quinate และ methyl 3, 4-di-O-caffeoyl quinate  
(Lin et al., 2014) โดยปัจจยัที่ส่งผลต่อชนิดขององคป์ระกอบทางเคมี และคณุสมบตัิการตา้นอนมุลูอิสระในพืชทั่วไปมีอยู่ดว้ยกนั
หลายปัจจยั เช่น แสง ความชืน้ ธาตอุาหาร ระยะเวลาการเก็บเก่ียว และสายพนัธุ ์เป็นตน้ 

แสง เป็นปัจจยัส าคญัที่สดุปัจจยัหนึ่งในการควบคมุการเจรญิเติบโตและกระบวนการสรา้งอาหารในพืช ถา้พืชไดร้บั
แสงมากหรอืนอ้ยเกินความตอ้งการจะสง่ผลใหพ้ืชไม่เจรญิเติบโต และหากไดร้บัแสงมากเกินจดุอิ่มตวัแสง อาจท าใหใ้บพืช 
ไหมเ้กรียมและตายได ้ (สมบญุ เตชะภิญญาวฒัน,์ 2548) ดงันัน้แสงจงึเป็นสิ่งจ าเป็นในการเจรญิเติบโตและการพฒันาของพืช 
เน่ืองจากมีความเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการสงัเคราะหแ์สง สรรีวิทยา กระบวนการทางชีวเคมี และสณัฐานวิทยาของพืช (Paez  
et al., 2000) นอกจากนีแ้สงยงัเป็นปัจจยัที่ควบคมุการสงัเคราะหน์ า้มนัหอมระเหยในพืชหลายชนิด เช่น Salvia officinalis  
ที่ปลกูภายใตค้วามเขม้แสง 45% พบวา่สามารถสงัเคราะหแ์ละสะสมน า้มนัหอมระเหยไดม้ากที่สดุเม่ือเทียบกบัการปลกูภายใต้
ความเขม้แสงระดบัอื่น และมี (+)-thujanone ปรมิาณมาก แตมี่ camphor ปรมิาณนอ้ย ในขณะที่ Thymus vulgaris  
ที่ปลกูภายใตค้วามเขม้แสง 100% นัน้ พบวา่มี thymol และ myrcene ในปรมิาณที่สงู (Li et al., 1996) 

จิงจฉู่ายจงึจดัเป็นพืชผกัสมนุไพรที่มีความน่าสนใจในแงข่องการเป็นพืชที่ใหก้ลิ่นหอมและมีประโยชนต์อ่สขุภาพ ปัจจบุนั
ยงัไม่มีรายงานการศกึษาเก่ียวกบัสภาวะการปลกูในดา้นการพรางแสงที่มีผลตอ่ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ และองคป์ระกอบทางเคมี
ในน า้มนัหอมระเหยของจิงจฉู่าย ดงันัน้การวิจยันีจ้งึสนใจศกึษาการปลกูจิงจฉู่ายภายใตโ้รงเรอืนที่คลมุดว้ยตาข่ายพรางแสง 
สีด าที่ระดบัแตกตา่งกนั คือ ไม่พรางแสง, 50, 60 และ 70% ตอ่ฤทธ์ิการตา้นอนมุลูอิสระและองคป์ระกอบทางเคมีในน า้มนั- 
หอมระเหยของจิงจฉู่าย ซึง่จะเป็นประโยชนต์อ่นกัวิจยั เกษตรกรผูผ้ลิต และผูบ้รโิภคอย่างมาก เน่ืองจากสามารถน าผลการวิจยั
ไปตอ่ยอดดา้นการวิจยัและการพฒันาผลิตภณัฑใ์หมี้ศกัยภาพ ตลอดจนสรา้งความมั่นใจใหแ้ก่ผูบ้รโิภค รวมทัง้เป็นการสรา้ง
คณุคา่และมลูค่าใหก้บัจิงจฉู่าย และอาจเป็นแนวทางในการพฒันาและสง่เสรมิการผลิตจิงจฉู่ายใหเ้ป็นพืชเศรษฐกิจตอ่ไป 

 
วิธีการศึกษา 

การวางแผนการทดลองปลูกจิงจูฉ่าย 
วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) โดยท าการปลกูจิงจฉู่ายในระหวา่งเดือน

กมุภาพนัธ ์ ถึง เมษายน 2561 ใหไ้ดร้บัแสงธรรมชาติ และพรางแสงดว้ยตาข่ายสีด าในโรงเรอืนที่มีอากาศถ่ายเทได ้ ทดสอบ 
การพรางแสง 4 ระดบั คือ ไม่พรางแสง, 50, 60 และ 70% ซึง่ภายในโรงเรอืนมีความเขม้แสง 110,000, 31,125, 28,708 และ 
12,561 ลกัซ ์ ตามล าดบั โดยปลกูจิงจฉู่ายระดบัละ 3 ซ  า้ ซ  า้ละ 50 ตน้ เตรียมดินปลกูโดยใชว้สัดปุลกูที่มีส่วนผสมของ  
ดิน : แกลบ : มลูววั ในอตัราส่วน 2 : 1 : 1 ผสมใหเ้ขา้กนั แลว้เติมลงในกระถางพลาสติกขนาดเสน้ผ่านศนูยก์ลาง 8 นิว้  
จากนัน้น าตน้พนัธุจ์ิงจฉู่ายจากศนูยว์ิจยัเกษตรหลวงเชียงใหม่ อาย ุ 1 เดือน ปลกูลงไปในกระถาง ใหน้ า้และจดัการศตัรูพืช 
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อย่างสม ่าเสมอ ใหปุ้๋ ยอินทรยีไ์ม่พลิกกลบักองของมหาวิทยาลยัแม่โจ ้ตน้ละ 10 กรมั ทกุ ๆ 20 วนั จนกระทั่งตน้จิงจฉู่ายมีอายุ 
60 วนั นบัจากกระบวนการปลกู เก็บเก่ียวตน้จิงจฉู่ายเฉพาะล าตน้ส่วนเหนือดิน เพื่อน าไปวิเคราะหฤ์ทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ และ
องคป์ระกอบทางเคมีในน า้มนัหอมระเหยของจิงจฉู่ายตอ่ไป 
การทดสอบฤทธิต์้านอนุมูลอิสระ 

เตรียมสารสกดัจิงจฉู่าย โดยน าตน้จิงจฉู่ายไปอบแหง้ที่อณุหภมูิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง จากนัน้ 
บดตวัอย่างที่อบแหง้แลว้ดว้ยเครื่องป่ัน (HR2115, Philips, Indonesia) สกดัตวัอย่างจิงจฉู่ายโดยดดัแปลงจากงานวิจยัของ  
พชัรวีรรณ พุ่มเทศ และคณะ (2555) โดยชั่งตวัอย่างจิงจฉู่ายน า้หนกั 3.0 กรมั เติมเมทานอลความเขม้ขน้ 99.9% ปรมิาตร 50 
มิลลิลิตร บม่ตวัอย่างไวใ้นอา่งควบคมุอณุหภมูิที่ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ชั่วโมง จากนัน้น าสารละลายที่ไดม้ากรองดว้ย
กระดาษกรองเบอร ์ 1 (Whatman, China) และน าไประเหยใหแ้หง้ดว้ยเครื่องระเหยสญุญากาศ (R-3, Buchi, Switzerland)  
แลว้ละลายสารสกดัหยาบที่ไดด้ว้ยเมทานอลความเขม้ขน้ 99.9% ปรมิาตร 5 มิลลิลิตร เพื่อน าไปทดสอบฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ
ดว้ยวิธี DPPH radical scavenging assay (DPPH) และ วิธี ABTS radical scavenging assay (ABTS) 

การทดสอบฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดว้ยวิธี DPPH ดดัแปลงจากวิธีของ Singh et al. (2002) โดยวดัค่าดดูกลืนแสง 
ที่ความยาวคลื่น 515 นาโนเมตร สว่นการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดว้ยวิธี ABTS ดดัแปลงมาจากวิธีของ Thaipong et al. 
(2006) โดยวดัคา่การดดูกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 นาโนเมตร ซึง่ฤทธ์ิการตา้นอนมุลูอิสระดว้ยวิธี DPPH และ ABTS  
จะแสดงค่าเป็น IC50 คือ ความเขม้ขน้ของสารที่สามารถยบัยัง้อนมุลูอิสระได ้50% 
การศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีในน า้มันหอมระเหยของจงิจูฉ่าย 

สกดัน า้มนัหอมระเหยจากจิงจฉู่ายดว้ยวิธีการกลั่นดว้ยน า้ (water distillation) โดยชั่งตน้จิงจฉู่ายที่หั่นละเอียด 
น า้หนกั 75 กรมั ใส่ลงไปในขวดกน้กลมขนาด 1,000 มิลลิลิตร ที่ประกอบกบัชดุเครื่องกลั่นน า้มนัระเหยง่าย (clevenger 
apparatus) เติมน า้กลั่น 500 มิลลิลิตร ท าการกลั่นเป็นเวลา 5 ชั่วโมง น าน า้มนัหอมระเหยที่สกดัไดป้รมิาตร 1 ไมโครลิตร  
มาวิเคราะหด์ว้ยเครื่อง GC-MS (GC รุน่ 6890 plus, Agilent, USA; MS รุน่ 5973, Hewlett Packard, USA) คอลมันท์ี่ใชค้ือ 
HP-5MSI (30m x 0.25mm x 0.25 m)( Agilent, USA) ใชส้ภาวะในการแยกสารดงันี ้ อณุหภมูิของสว่นที่ฉีดสาร 250  
องศาเซลเซียส อณุหภมูิของคอลมันเ์ริ่มตน้จาก 60 องศาเซลเซียส (คงไว ้3 นาที) และเพิ่มขึน้ในอตัรา 3 องศาเซลเซียสตอ่นาที 
จนถึง 200 องศาเซลเซียส และเพิ่มขึน้ในอตัรา 15 องศาเซลเซียสตอ่นาที จนถึง 280 องศาเซลเซียส (คงไว ้5 นาที) แก๊สพา 
เป็นแก๊สฮีเลียมอตัราการไหล 1 มิลลิลิตรตอ่วินาที สภาวะของแมสสเปกโทรเมตรี mass ionization เป็น electron impact 70 eV 
และ mass analyzer เป็น quadrupole อณุหภมูิของสว่นไอออไนเซชนั คือ 280 องศาเซลเซียส อณุหภมูิของสว่น  
mass analyzer คือ 150 และ 230 องศาเซลเซียส ช่วงมวลในการวิเคราะห ์30-550 amu รายงานผลองคป์ระกอบทางเคมีใน
น า้มนัหอมระเหยจิงจฉู่ายเป็นค่า peak area และคา่ retention index (RI) 
การวิเคราะหข์อ้มูลทางสถติิ 

น าขอ้มลูที่ไดจ้ากการทดลองไปวิเคราะหท์างสถิติเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 
ที่ระดบัความเช่ือมั่น 95% (P<0.05) ดว้ยโปรแกรมส าเรจ็รูป SPSS เวอรช์นั 17.0 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ ์

ผลของการพรางแสงต่อฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของจงิจูฉ่าย 
จากการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระของจิงจฉู่ายที่เพาะปลกูในโรงเรอืนที่พรางแสงต่างกนั 4 ระดบั ไดแ้ก่ ไม่พรางแสง, 

50, 60 และ 70% พบวา่การพรางแสงมีผลตอ่ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระในตน้จิงจฉู่ายอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ จากผลการทดสอบ
ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดว้ยวิธี DPPH พบวา่การปลกูจิงจฉู่ายในสภาพพรางแสง 60 และ 70% จะใหฤ้ทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระมากกวา่
จิงจฉู่ายที่ปลกูในสภาพไม่พรางแสดง โดยมีคา่ IC50 เท่ากบั 39.24±3.32 และ 38.52±0.30 มิลลิกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดบั  
ส่วนผลการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระดว้ยวิธี ABTS ใหผ้ลการทดลองที่สอดคลอ้งกบั DPPH นั่นคือ เม่ือปลกูจิงจฉู่าย 
ในสภาพพรางแสงที่ 70% มีฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระมากกวา่จิงจฉู่ายที่ปลกูในสภาพไม่พรางแสง แตไ่ม่แตกตา่งกบัจิงจฉู่ายที่ปลกู
ภายใตส้ภาพการพรางแสง 50 และ 60% โดยมีคา่ IC50 เท่ากบั 30.07±1.68 มิลลิกรมั/มิลลิลิตร (Table 1) ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ ภาณมุาศ ฤทธิไชย และคณะ (2555) ที่รายงานวา่ ดอกพระจนัทรท์ี่ปลกูในสภาพพรางแสงมีฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระ
สงูกวา่การไม่พรางแสงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ เช่นเดียวกบังานวิจยัของ Somporn et al. (2012) ที่พบวา่ เมล็ดกาแฟ 
ที่ปลกูภายใตต้าข่ายพรางแสง 60 และ 70% รวมถึงที่ปลกูใตร้ม่เงาตน้ลิน้จ่ี มีฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระสงูกวา่เมลด็กาแฟที่ปลกู 
โดยไม่พรางแสงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ทัง้นีส้ารตา้นอนมุลูอิสระที่พบในจิงจฉู่ายเป็นสารเมแทบอไลตท์ตุิยภมูิที่พืชสรา้งขึน้ 
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ซึง่มีหลายปัจจยัที่ส่งผลตอ่การสรา้งสารกลุม่นีใ้นพืช เช่น แสง รงัสีอลัตราไวโอเลต ความแหง้แลง้ อณุหภมูิ ความเครยีด 
ที่เกิดจากแมลงหรอืเชือ้รา สายพนัธุ ์อายกุารเก็บเก่ียว และการขาดธาตอุาหาร (Ali, 2014) โดยที่สภาวะปลกูดว้ยการพรางแสง
อาจสง่ผลใหต้น้จิงจฉู่ายอยู่ในสภาวะเครยีด ซึง่ภายใตส้ภาวะเครียดจากแสงก่อใหเ้กิดความไม่สมดลุระหวา่งการรบัแสงและ
การใชป้ระโยชนจ์ากแสง (Huner et al., 1998) พืชจงึสรา้งสารอนมุลูอิสระที่มีคณุสมบตัิเป็นตวัออกซิไดซข์ึน้มาจ านวนมาก 
ที่สามารถท าลายสารชีวโมเลกลุตา่ง ๆ เช่น ดีเอ็นเอ โปรตีน เย่ือหุม้เซลล ์ ตลอดจนเย่ือหุม้คลอโรพลาสต ์ เกิดการรั่วไหล 
ของสารอิเล็กโทรไลตอ์อกจากเซลล ์ พืชจงึตอ้งมีกลไกการปรบัตวัเพื่อลดความเสียหายของเซลลเ์ม่ืออยู่ในสภาวะเครยีดแสง 
โดยการสรา้งสารที่สามารถก าจดัอนมุลูอิสระในเซลลไ์ด ้ เช่น เอนไซมก์ลตูาไธโอนเปอรอ์อกซิเดส (glutathione peroxidase)  
คะตะเลส (catalase) และเปอรอ์อกซิเดส (peroxidase) เป็นตน้ (กญัญกาญจน ์พนูศิร ิและกลัยา กองเงิน, 2557) 
ผลของการพรางแสงต่อองคป์ระกอบทางเคมีในน า้มันหอมระเหยของจงิจูฉ่าย 

เม่ือน าตน้จิงจฉู่ายที่ปลกูภายใตส้ภาพการพรางแสงแตกตา่งกนัมากลั่นดว้ยน า้ พบวา่ ปรมิาณน า้มนัหอมระเหยที่กลั่นได้
จากตน้จิงจฉู่ายมีปรมิาณไม่แตกต่างกนัทางสถิติ คือมีคา่เท่ากบั 0.27% (v/w) และเม่ือน าไปวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมี 
ดว้ยเครื่อง GC-MS พบองคป์ระกอบทางเคมีทัง้หมด 11 ชนิด ดงัแสดงใน Table 2 และไดโ้ครมาโทแกรมดงัแสดงใน Figure 1 
จากผลการวิเคราะหค์า่ RI กบั Kovats retention index (KI) มีความสอดคลอ้งกบัฐานขอ้มลูของ National Institute of 
Standards and Technology (NIST) ที่วิเคราะหโ์ดยใชค้อลมันช์นิดเดียวกนั โดยองคป์ระกอบหลกัในน า้มนัหอมระเหยของ 
จิงจฉู่าย ไดแ้ก่ -farnesene, caryophyllene, -humulene, germacrene D, santolina triene, -ocimene และ  
-sesquiphellandrene เม่ือพิจารณาจากขอ้มลูและจากภาพโครมาโทแกรมที่ไดพ้บวา่ -farnesene, -sesquiphellandrene 
และ germacrene D มีแนวโนม้พบมากเม่ือปลกูจิงจฉู่ายภายใตก้ารพราง 50% ส่วน caryophyllene และ -humulene  
มีแนวโนม้พบมากในสภาพไม่พรางแสง ส่วน santolina triene และ -ocimene นัน้ พบมากเม่ือพรางแสง 60% ในขณะที่ 
การพรางแสง 70% ส่งผลใหจ้ิงจฉู่ายมีองคป์ระกอบของน า้มนัหอมระเหยนอ้ยที่สดุ โดยองคป์ระกอบทางเคมีในน า้มนัหอมระเหย
ที่พบทัง้หมด 11 ชนิดนีจ้ดัอยู่ในกลุม่ terpenes แบง่ไดเ้ป็นกลุม่ monoterpenes ที่พบวา่มีการสรา้งมากในสภาพพรางแสง  
50 และ 60% และกลุม่ sesquiterpene ที่มีมากในจิงจฉู่ายที่ปลกูแบบไม่พรางแสง โดยการสงัเคราะห ์monoterpenes จะตอ้ง
ใชแ้สงเป็นตวักระตุน้ ส่วน sesquiterpene นัน้เกิดไดท้ัง้ในสภาพที่มีแสงและไม่มีแสง (Glezes et al., 2006) นอกจากนี ้
มีรายงานวา่ในสภาพพรางแสงพืชมีความเครยีดจะสรา้งสารกลุ่ม monoterpenes ขึน้มา ขณะที่สภาพไม่พรางแสงพืชจะสรา้ง
สารกลุ่ม sesquiterpene ขึน้มามาก (Faiola et al., 2018) ทัง้นีพ้ืชมีความตอ้งการแสงในการเจรญิเติบโตและการสงัเคราะห์
องคป์ระกอบทางเคมีที่แตกตา่งกนัออกไป โดยพืชชนิดเดียวกนัอาจใหป้รมิาณน า้มนัหอมระเหยและองคป์ระกอบทางเคมีที่แตกตา่ง
กนัไป ซึง่มีการศกึษาพบวา่ความเขม้แสงมีผลต่อปรมิาณน า้มนัหอมระเหยและองคป์ระกอบทางเคมีของ Mentha arvensis L. 
โดยการปลกูในสภาวะความเขม้แสงต ่า (25%) พบวา่มี neomenthol, menthol และ menthyl acetate เป็นองคป์ระกอบหลกั 
ในปรมิาณสงู ในขณะที่การปลกูโดยไม่พรางแสงพืชจะมีปรมิาณน า้มนัหอมระเหยมากที่สดุ แต่มี menthol เป็นองคป์ระกอบนอ้ย 
และยงัมี pulegone ซึง่เป็นพิษตอ่มนษุยใ์นปรมิาณที่สงูดว้ย (Souza et al., 2016) ในขณะที่ Ocimum basilicum จะมีปรมิาณ
และองคป์ระกอบเคมีของน า้มนัหอมระเหยลดลงเมื่อปลกูภายใตส้ภาวะแสงนอ้ย (Chang et al., 2008) 

 
Table 1 Antioxidation activities of Artemisia lactiflora growing under various shading nets. 

Shading net (%) 
IC50 DPPH 
(mg/ml) 

IC50 ABTS 
(mg/ml) 

No shading 
50 
60 
70 

45.45±1.88b 
40.18±2.71ab 
39.24±3.32a 
38.52±0.30a 

38.00±2.60b 
34.69±1.21ab 
34.54±2.43ab 
30.07±1.68a 

F-test 0.05 * * 
Values are means of three replications ± standard error.  
* Indicate significant different at P<0.05. Values in the same column with the different letters are significantly different at P<0.05. 
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Table 2 Chemical components of essential oil of Artemisia lactiflora growing under various shading nets. 

No. Compounds KI RI 
Peak area x 106 
Shading net (%) 

No shading 50 60 70 
1 Santolina triene 908 910 18.45±2.04 22.14±0.34 40.94±1.35 13.19±0.73 
2 -Myrcene 981 993 3.38±0.47 3.58±0.32 5.79±0.27 2.07±0.10 
3 -Ocimene 1050 1054 15.61±1.72 13.49±0.52 17.99±0.76 8.36±0.45 
4 Caryophyllene 1417 1416 44.97±3.60 30.42±0.45 29.03±1.20 13.83±0.36 
5 -Humulene 1452 1451 27.78±3.54 18.20±0.37 18.58±1.00 8.19±0.17 
6 -Farnesene 1458 1460 7.53±1.17 7.02±0.11 7.71±0.61 3.46±0.05 
7 Germacrene-D 1487 1479 19.88±2.72 20.26±0.49 14.45±0.74 7.40±0.15 
8 -Farnesene 1507 1498 87.27±3.11 94.59±1.58 87.11±2.26 38.85±1.17 
9 -Sesquiphellandrene 1525 1525 15.06±2.08 19.64±0.22 18.52±0.85 10.17±0.29 

10 Nerolidol 1565.6 1569 18.06±0.81 17.62±0.22 17.71±0.18 6.20±0.06 
11 Caryophyllene oxide 1583 1581 19.37±1.06 10.53±0.36 25.68±0.68 7.36±0.18 

 Values are means of three replications ± standard error. 
* RI (retention index) calculated from standard alkanes. 
** KI (Kovat retention index) from NIST. 
 
 

   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

Figure 1 GC-MS chromatogram of essential oil of Artemisia lactiflora growing under various shading nets. 

 
 

5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00 45.00 50.00 55.00 60.00

100000

200000

300000

400000

500000

600000

700000

800000

900000

1000000

1100000

1200000

1300000

1400000

1500000

1600000

1700000

1800000

1900000

2000000

2100000

2200000

2300000

2400000

Time-->

Abundance

TIC: 61050112.D

5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00 45.00 50.00 55.00 60.00

100000

200000

300000

400000

500000

600000

700000

800000

900000

1000000

1100000

1200000

1300000

1400000

1500000

1600000

1700000

1800000

1900000

2000000

2100000

2200000

2300000

2400000

Time-->

Abundance

TIC: 61043009.D

No shading 

50% shading net 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

Time (min.) 

Abundance 

Time (min.) 

Abundance 



144  วารสารเกษตรพระจอมเกลา้ 2563 : 38 (2) : 139 - 145 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Figure 1 (continued). 
 

สรุปผลการศกึษา 
การพรางแสงในระหวา่งการเพาะปลกูมีผลตอ่ฤทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระในตน้จิงจฉู่ายอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ การปลกู

จิงจฉู่ายภายใตก้ารพรางแสง 70% ใหฤ้ทธ์ิตา้นอนมุลูอิสระเม่ือวิเคราะหด์ว้ยวิธี DPPH และ ABTS มากกว่าจิงจฉู่ายที่ปลกู
ภายใตส้ภาพไม่พรางแสง โดยการพรางแสงมีผลตอ่องคป์ระกอบทางเคมีในน า้มนัหอมระเหยของจิงจฉู่าย แตไ่ม่มีผลตอ่ปรมิาณ
น า้มนัหอมระเหย จากการศกึษาดว้ย GC-MS พบวา่น า้มนัหอมระเหยของจิงจฉู่ายมีองคป์ระกอบทางเคมีทัง้หมด 11 ชนิด  
โดยมีสารส าคญัหลกั ไดแ้ก่ -farnesene, caryophyllene, -humulene, germacrene D, santolina triene, -ocimene และ 
-sesquiphellandrene 
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บทคัดย่อ 

ในงานวิจยันีไ้ดท้  าการวิเคราะหเ์ปรยีบเทียบปรมิาณและชนิดของสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งในผกัที่ปลกูในระบบปกติและ 
แบบอินทรยีใ์นเขตอ าเภอเมืองนครปฐม โดยวิเคราะหส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 4 กลุม่ ไดแ้ก่ ออรก์าโนฟอสเฟต คารบ์าเมต  
ไพรทีรอยด ์และออรก์าโนคลอรีน จากตวัอย่างผกัจากแปลงจ านวน 8 ชนิด ไดแ้ก่ ผกับุง้จีน บวบ ขึน้ฉ่าย ผกัชีไทย ถั่วฝักยาว 
ผกักาดหอม ผกัชีฝรั่ง และผกักาดขาว จากแปลงที่ปลกูแบบอินทรยี ์จ านวน 2 แปลง และปลกูแบบปกติที่มีการใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช จ านวน 5 แปลง โดยแปลงที่เลือกทัง้สองระบบเป็นแปลงขนาดเล็กและปลกูแบบหมนุเวียน จากการวิเคราะหพ์บวา่ 
ในระบบการปลกูแบบอินทรยีมี์ผกัเพียง 2 ชนิด ไดแ้ก่ ขึน้ฉ่าย และผกัชีฝรั่ง ที่ตรวจพบสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง ซึง่ไดแ้ก่ 
chlorpyrifos ส่วนระบบการปลกูแบบปกติมีผกั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถั่วฝักยาว ผกัชีไทย ขึน้ฉ่าย และผกัชีฝรั่ง ที่มีสารก าจดัศตัรูพืช
ตกคา้งทัง้หมด 7 ชนิด ไดแ้ก่ chlorpyrifos, diazinon, carbofuran-3OH, carbofuran, carbosulfan, methomyl และ bifenthrin 
แสดงใหเ้ห็นวา่ระบบการปลกูแบบอินทรียมี์สารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งต ่ากวา่ระบบการปลกูแบบปกติอย่างชดัเจน แตอ่ย่างไรก็ตาม 
จากผลการทดลองพบวา่ผกัในระบบเกษตรอินทรยีต์รวจพบสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง ถึงแมว้่าเกษตรกรไม่มีการใชส้ารก าจดั
ศตัรูพืชเลย ส่วนในระบบปกติก็มีบางตวัอย่างที่ตรวจไม่พบสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง 

ค าส าคัญ: สารก าจดัศตัรูพืช สารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง ผกัปลกูแบบอินทรยี ์ผกัปลกูแบบปกติ 
 

Abstract 
In this research, the different amounts and types of pesticide residues in vegetables under  conventional 

and organic cultivation in Muang Nakhon Pathom district were compared. Four groups of pesticide compounds, 
namely organophosphates, carbamates, pyrethroids and organochlorines were investigated. Eight vegetables, 
namely water convolvulus, angled gourd, celery, coriander, yard long bean, lettuce, culantro, and Chinese 
cabbage, were sampled from 2 organic gardens and 5 conventional gardens that used pesticides. Both types of 
gardens featured small plots that had been cultivated by crop rotation. From the analysis, it was found that only  
2 vegetables, celery and culantro from the organic gardens, had pesticide residue contamination (chlorpyrifos).  
As for the conventional gardens, 4 vegetables, including yard long bean, coriander, celery, and cilantro, were found 
to contain the pesticide residues chlorpyrifos, diazinon, carbofuran-3OH, carbofuran, carbosulfan, methomyl and 
bifenthrin. This clearly indicates that the produce from the organic garden system contained less pesticide residues 
than did produce from the conventional garden system. However, it was observed that the organic garden system 
produce still had some pesticide residues even though no pesticides had been applied, and perhaps contrary to 
expectation, some samples of vegetable produce from the conventional garden systems did not contain any 
pesticide residues. 

Keywords: pesticide, pesticide residues, organic cultivation vegetable, conventional cultivation vegetable 
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ค าน า 
ผกัเป็นสินคา้เกษตรที่ส  าคญัในจงัหวดันครปฐม ซึง่ในปัจจบุนัไดเ้กิดการตื่นตวัของเกษตรกรในการรวมกลุม่กนัสรา้ง

ชมุชนเกษตรอินทรยีข์ึน้ เน่ืองมาจากการเล็งเห็นเรื่องความปลอดภยัของเกษตรกรเอง ราคาผลผลิตสงู รวมทัง้ในปัจจบุนัมีแหล่ง
จ าหน่ายเป็นจ านวนมากพอ อย่างไรก็ตามยงัพบวา่สินคา้เกษตรที่ไดจ้ากระบบอินทรยีห์รอืระบบออรแ์กนิกยงัคงมีการปนเป้ือน
ของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยู่แมว้า่จะมีมาตรฐานการจดัการอย่างเครง่ครดั โดยไดมี้รายงานของเครอืข่ายเตือนภยัสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช (คณะกรรมการมาตรฐานเกษตรอินทรีย,์ 2559) พบวา่หลงัจากสุ่มตรวจสารเคมีตกคา้งในผกัและผลไมท้ี่ออกจ าหน่าย 
ระบวุา่มีการตรวจพบสารเคมี 2 ชนิดในผกัออรแ์กนิก ไดแ้ก่ ถั่วฝักยาว และผกับุง้ ซึง่อาจมีสาเหตุมาจากการลกัลอบใชข้อง
เกษตรกรแตใ่นปรมิาณนอ้ย หรืออาจมีการปนเป้ือนจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชที่สะสมในระบบนิเวศเดิมทัง้ในดิน น า้ และอากาศ 
จงึมีความเป็นไปไดท้ี่จะตรวจพบการตกคา้งของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชในผลผลิตเกษตรอินทรยี ์ จากการติดตอ่ลงพืน้ที่ในเขต
อ าเภอเมืองนครปฐมท าใหท้ราบถึงความตอ้งการของเกษตรกรที่ปลกูผกัอินทรยีท์ี่ตอ้งการใหท้างผูว้ิจยัท าการวิจยัสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชตกคา้งในผกัของเกษตรกรเพื่อเสรมิสรา้งความมั่นใจของเกษตรกรในการน าออกไปจ าหน่าย รวมทัง้เป็นขอ้มลูเบือ้งตน้
ในการน าไปขอมาตรฐานเกษตรอินทรยี ์ ดงันัน้งานวิจยันีจ้ะศกึษาเก่ียวกบัการวิเคราะห ์ ศกึษาเปรยีบเทียบสารก าจดัศตัรูพืช
ตกคา้งของพืชผกัที่ผลิตจากระบบอินทรยีแ์ละในกระบวนการผลิตในระบบปกติที่มีการใชส้ารเคมี ไม่วา่จะเป็นปุ๋ ยและสารก าจดั
ศตัรูพืช ถึงแมว้า่มีรายงานหลายฉบบัที่ไดท้  าการศกึษาในลกัษณะนี ้ แตส่่วนใหญ่จะเป็นรายงานสถานการณก์ารตกคา้งของ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชจากผกัที่ไดจ้ากหา้งสรรพสินคา้และตลาดสด (จิราพร ใจเกลีย้ง และคณะ, 2555; พชัร ีภคกษมา และคณะ, 
2559; ธนพงศ ์ภผูาลี และคณะ, 2559) ส่วนการเก็บตวัอย่างจากแปลงจะมีเป็นส่วนนอ้ย (จิราพร ใจเกลีย้ง และคณะ, 2559) 

ในงานวิจยันีจ้ะลงส ารวจเก็บตวัอย่างผกัจากแปลงทัง้ที่ปลกูแบบปกติที่มีการใชปุ้๋ ยเคมีและสารเคมีในการก าจดัศตัรูพืช
และแบบอินทรยีท์ี่ไม่ใชปุ้๋ ยเคมีและสารเคมีในการก าจดัศตัรูพืช เพื่อวิเคราะหส์ารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งในหอ้งปฏิบตัิการ โดยเลือก
จากการท าการเกษตรขนาดเล็กที่มีพืน้ที่เพาะปลกูประมาณไม่เกิน 2 ไร ่ และมีลกัษณะการปลกูผกัแบบหมนุเวียน ชนิดของผกั 
ที่จะน ามาใชใ้นเปรยีบเทียบระหวา่งผกัที่ปลกูแบบปกติและแบบอินทรยีจ์ะเป็นผกัชนิดเดียวกนั โดยจะเป็นผกัที่นิยมปลกู ไดแ้ก่ 
ผกับุง้จีน บวบ ขึน้ฉ่าย ผกัชีไทย ถั่วฝักยาว ผกักาดหอม ผกัชีฝรั่ง และผกักาดขาว โดยสารที่ตรวจจะเป็นสารเคมีเพื่อก าจดั
ศตัรูพืชที่มกัตกคา้งอยู่ในผกัและผลไม ้ แบง่เป็น 4 กลุ่ม ประกอบดว้ย กลุม่ที่ 1 กลุม่ออรก์าโนฟอสเฟต (organophosphate) 
กลุม่ที่ 2 กลุม่คารบ์าเมต (carbamate) กลุ่มที่ 3 กลุ่มไพรทีรอยด ์ (pyrethroid) และกลุ่มที่ 4 กลุ่มออรก์าโนคลอรนี 
(organochlorine) ถึงแมว้า่สารกลุม่ออรก์าโนคลอรนีนีจ้ะไม่มีการใชแ้ลว้แตจ่ าเป็นตอ้งตรวจเช่นกนั เน่ืองจากอาจมีการตกคา้ง
ในดินและน า้อยู่ นอกจากนีต้ามมาตรฐานการส่งออกของประเทศไทยยงัก าหนดใหส้าร endosulfan ซึง่เป็นหนึ่งในสารกลุม่นี ้
อยู่ในประเภทสารตอ้งหา้มดว้ยเช่นกนั โดยหลงัจากตรวจสารเคมีเพื่อก าจดัศตัรูพืชที่มกัตกคา้งอยู่ในผกัแลว้ จะมีการน า 
ผลการทดลองดงักล่าวมาเช่ือมโยงกบัขอ้มลูการใชส้ารก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรที่ไดจ้ากการสมัภาษณข์ณะลงพืน้ที่และขอ้มลู 
ทตุิยภมูิจากงานวิจยัต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางการพฒันาทัง้ในสว่นของเกษตรแบบปกติและเกษตรอินทรยี ์
 

วิธีการศึกษา 
การด าเนินงานวิจยัจะเริ่มจากการคดัเลือกแปลงขนาดเลก็ที่มีขนาดไม่เกิน 2 ไร ่ ในเขตอ าเภอเมืองนครปฐม โดยได้

คดัเลือกแปลงผกัจ านวนทัง้หมด 7 แปลง โดยเป็นแปลงเกษตรอินทรยี ์2 แปลง และแปลงเกษตรปกติ 5 แปลง โดยหลงัจากนัน้
ผูว้ิจยัจะลงไปส ารวจพืน้ที่และสมัภาษณส์อบถามขอ้มลูหลกัจากเกษตรกรในประเด็นตา่ง ๆ ไดแ้ก่ ขอ้มลูทั่วไปของแปลงเกษตร 
การจดัการน า้ การจดัการแปลงปลกู การจดัการวชัพืช พฤติกรรมและความรูค้วามเขา้ใจในการใชส้ารก าจดัศตัรูพืช เจตคติ
เก่ียวกบัการปลกูผกัแบบปกติและแบบอินทรยี ์ซึง่จะแสดงผลในสว่นของผลการส ารวจพืน้ที่และสมัภาษณเ์กษตรกร นอกจากนี้
จะเก็บตวัอย่างผกัเพื่อน ามาวิเคราะหใ์นหอ้งปฏิบตัิการซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
การเก็บตัวอย่างผักจากแปลง 

การเก็บตวัอย่างเป็นการสุ่มตรวจเก็บตวัอย่างจากแปลงผกัที่คดัเลือกไว ้ การสุม่เก็บจะเป็นไปตามขอ้ก าหนดการเก็บ
ตวัอย่างเพื่อวิเคราะหส์ารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งของกองวตัถมีุพิษการเกษตร (จารุพงศ ์ ประสพสขุ, 2560) การเก็บตวัอย่างพืช 
จะเก็บในระยะการเก็บเก่ียวผลผลิตโดยจะเก็บตวัอย่างก่อนออกจ าหน่ายไม่เกิน 3-5 วนั และจะท าตามวิธีการชกัตวัอย่างจาก
แปลงปลกูดว้ยการเก็บจากตวัอย่างทัง้แปลงซึง่เก็บตามแนวเสน้ทแยงมมุจากทกุรอ่ง โดยจะรวบรวมมาใหไ้ดอ้ย่างนอ้ยจ านวน 
1 กิโลกรมั ตามมาตรฐาน มกอช. 9025-2551 (คณะกรรมการมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2551) น าเอาตวัอย่าง
ใสถ่งุพลาสติกที่สะอาด หลงัจากนัน้ใหน้ าเขา้หอ้งปฏิบตัิการทนัที ในหอ้งปฏิบตัิการจะน าผกัมาป่ันดว้ยเครื่องป่ัน หลงัจากนัน้
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สุม่น าตวัอย่างที่ป่ันละเอียดจ านวน 15 กรมัไปสกดัต่อไป หรอืในกรณีที่ตอ้งเก็บจะน าเก็บไวใ้นตูเ้ย็นอณุหภมูิ -21 oC เพื่อปอ้งกนั
สารก าจดัศตัรูพืชที่ตกคา้งสลายตวั 
การวิเคราะหส์ารเคมีก าจัดศัตรูพชืตกค้าง 

การวิเคราะหห์าปรมิาณสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งในผกัสดท าโดยใชว้ิธีสกดัดดัแปลงจาก วิธี QuEChER (quick, easy, 
cheap, effective, rugged and safe) ซึง่เป็นวิธีที่มีความรวดเรว็ ง่าย มีความถกูตอ้งแม่นย า เหมาะสม ทนัตอ่ความตอ้งการ 
(Anastassiades et al., 2003) โดยจะเริ่มจากน าตวัอย่างมาสกดัดว้ยการชั่งตวัอย่าง 15±0.05 กรมั ใส่หลอด centrifuge  
ขนาด 50 มิลลิลิตร (มล.) เติม 1% acetic acid ใน acetonitrile 15 มล. หลงัจากนัน้เติม magnesium sulphate (MgSO4) 
จ านวน 6 กรมั และ sodium acetate (NaOAc) 1.5 กรมั แลว้เขย่า 1 นาที จากนัน้น าไปหมนุเหวี่ยงที่ความเรว็รอบประมาณ 
3,300 รอบ/นาที นาน 5 นาที ปิเปตสารละลายชัน้บน 2 มล. ใสห่ลอด centrifuge ขนาด 10 มล. จ านวน 2 หลอด เติม primary 
secondary amine (PSA) 100 มิลลิกรมั (มก.) magnesium sulphate (MgSO4) 300 มก. และ graphitized carbon black 
(GCB) 25 มก. เขย่า 30 วินาที จากนัน้น าสารละลายไปหมนุเหวี่ยงที่ความเรว็รอบประมาณ 3,300 รอบ/นาที นาน 5 นาที  
ทัง้ 2 หลอด โดยหลอดที่ 1 ปิเปตสารละลาย 1 มล. ใสใ่นหลอด turbo vap ระเหยใหเ้หลือประมาณ 0.1 มล. ปรบัปรมิาตรใหไ้ด ้
1 มล. ดว้ย toluene น าสารละลายที่ไดต้รวจวิเคราะหส์ารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง กลุม่ออรก์าโนคลอรนี กลุม่ไพรทีรอยด ์ 
และกลุม่ออรก์าโนฟอสเฟต ดว้ยเครื่อง GC-µECD ส่วนหลอดที่ 2 ปิเปตสารละลายส่วนที่ใสกรองดว้ย nylon filter 0.45 ไมครอน 
น าไปวิเคราะหด์ว้ยเครื่อง LC-MS/MS โดยในการวิเคราะหท์างเครื่องมือนัน้จะวิเคราะหท์ัง้ชนิดและปรมิาณของสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชที่พบ ปรมิาณของสารที่สามารถวิเคราะหไ์ดจ้ากเครื่องมือที่ใชใ้นงานวิจยันีแ้บง่เป็นกลุ่มออรก์าโนฟอสเฟต 32 ชนิด  
กลุม่คารบ์าเมต 13 ชนิด กลุ่มไพรทีรอยด ์7 ชนิด และกลุม่ออรก์าโนคลอรนี 19 ชนิด การวิเคราะหป์รมิาณนัน้จะใชส้ารมาตรฐาน
จากบรษิัท Dr. Ehrenstorfer ชนิดเดียวกนักบัชนิดสารตกคา้งที่จะวิเคราะหท์ัง้หมด 71 ชนิด แสดงดงั Table 1 
 
Table 1 Type of pesticide residues analyzed in this experiment. 

 
Group of pesticides Type of pesticide 

Organophosphate 
(group 1) 

acephate, azinphos-ethyl, azinphos-methyl, buminafos, chlorfenvinphos,  
chlorpyrifos-ethyl, chlorpyrifos-methyl, diazinon, dichlorvos, dicrotophos, dimethoate, 
disulfoton, EPN, ethion, ethoprophos, etrimfos, fenitrothion, malathion, methidathion, 
monocrotophos, omethoate, parathion-ethyl, parathion-methyl, phosalone, 
phosphamidon, pirimphos-ethyl, pirimiphos-methyl, profenofos, prothiofos, triazophos, 
trans-mevinphos 

Carbamate 
(group 2) 

aldicarb, bendiocarb, carbofuran-3-hydroxy, carbaryl, carbofuran, carbosulfan, 
fenobucarb, isoprocarb, methiocarb, methomyl, metolcarb, oxamyl, promecarb 

Pyrethroid 
(group 3) 

lambda-cyhalothrin, permethrin, cyfluthrin, cypermethrin, fenvalerate, deltamethrin, 
bifenthrin 

Organochlorine 
(group 4) 

HCB, alpha-BHC, lindane (gamma-BHC), heptachlor, aldrin, delta-BHC, dicofol, 
heptachlor-epoxide, alpha-endosulfan, trans-chlordane, cis-chlordane, p,p’-DDE, 
dieldrin, endrin, o,p’-DDT, p,p’-DDD, beta-endosulfan, p,p’-DDT, endosulfan-sulfate 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ ์

ผลการส ารวจพืน้ทีแ่ละสัมภาษณเ์กษตรกร 
หลงัจากท าการคดัเลือกแปลงเกษตรในเขตอ าเภอเมืองนครปฐม โดยเกณฑท์ี่ใชใ้นการท าการคดัเลือกไดแ้ก่ มีเนือ้ที่

เพาะปลกูไม่เกิน 2 ไร ่การปลกูจะมีลกัษณะหมนุเวียนซึง่ทัง้แปลงในแตล่ะครัง้จะมีการปลกูผกัที่หลากหลายมากกวา่ 2 ชนิดและ
หลงัจากเก็บเก่ียวแลว้จะปลกูผกัชนิดใหม่ที่ไม่ซ  า้กบัที่เก็บเก่ียวไป พรอ้มทัง้ในช่วงเวลาที่ท  าการวิจยัทัง้แปลงเกษตรแบบอินทรยี์
และแบบปกติจะมีผกัที่ก  าลงัจะเก็บเก่ียวเป็นชนิดเดียวกนั โดยเกษตรกรยินยอมใหส้มัภาษณแ์ละเก็บผกัไปตรวจหาสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง ซึง่มีจ านวนทัง้หมด 7 แปลง โดยเป็นแปลงเกษตรอินทรยี ์2 แปลง และแปลงเกษตรปกติ 5 แปลง พบวา่
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แปลงเกษตรอินทรยีท์ัง้ 2 แปลงจะปลกูผกัแบบหมนุเวียนตามแผนที่เกษตรกรไดว้างไวห้รอืตามการสั่งซือ้เพื่อส่งขายในตลาด
เกษตรอินทรยีใ์นเขตอ าเภอเมืองนครปฐม โดยแปลงเกษตรทัง้สองแปลงยงัไม่ไดร้บัมาตรฐานเกษตรอินทรียจ์ากกรมวิชาการเกษตร 
ชนิดของผกัที่ปลกูทัง้สองแหล่งจะคลา้ยกนั เช่น ผกัชี ผกัชีฝรั่ง ขึน้ฉ่าย คะนา้ กวางตุง้ โหระพา ผกับุง้จีน ผกัสลดั ผกับุง้ 
ผกักาดขาว ผกักาดหอม ถั่วฝักยาว และบวบเหลี่ยม เกษตรกรจะเป็นผูผ้ลิตและน าไปสง่ขายในตลาดและขายเองตามตลาด
เกษตรอินทรยีข์นาดเล็กในเขตอ าเภอเมืองนครปฐม ลกัษณะของแปลงผกัทัง้แบบอินทรยีแ์ละแบบปกติจะเป็นการยกรอ่งจาก
พืน้ที่ราบ มีรอ่งแปลงส าหรบัทางเดิน จะไม่มีรอ่งน า้ระหวา่งแปลงแตน่ า้ที่ใชจ้ะเป็นน า้บาดาลที่ขดุเก็บกกัไว ้ ในการปลกูแต่ละครัง้
จะมีการเตรียมดิน พลิกดิน ตัง้ทิง้ไวส้กัระยะก่อนจะลงผกัใหม่ การจดัการวชัพืชพบวา่ทัง้ในระบบเกษตรอินทรียแ์ละปกติจะใช้
ระบบปอ้งกนัโดยการคลมุดินดว้ยฟางหรอืหญา้แหง้ แตใ่นระบบเกษตรอินทรีย ์ เกษตรกรบอกวา่จ าเป็นตอ้งเตรยีมแปลงที่ดี 
ตอ้งมีการพลิกดิน 2-3 ครัง้ แลว้ตากดินสกัระยะ ลงปุ๋ ยคอก แลว้คอ่ยท าการเพาะปลกูอีกครัง้ รวมทัง้ตอ้งเดินแปลงบอ่ย ๆ เพื่อดู
ทัง้ไข่ของแมลงและวชัพืช ในกรณีของวชัพืชจะใชเ้พียงมือถอนหรอืจอบถาก ส่วนในระบบปกติจะคลา้ย ๆ กนั มีการไถพรวนดิน
เพียงครัง้เดียว ตากดิน แลว้ลงปุ๋ ยเริ่มปลกูผกัชนิดใหม่เลย ส่วนเม่ือท าการปลกูแลว้จะมีการตรวจแปลงบา้ง เม่ือพบวชัพืชจะใช้
เพียงมือถอนหรือจอบถาก จะมีการใชย้าฆ่าหญา้บา้งในกรณีพบวชัพืชมากเท่านัน้ ในระบบเกษตรอินทรยีน์ัน้เกษตรกรมีความรู ้
ดา้นเกษตรอินทรยีพ์อสมควร ไม่วา่จะเป็นเรื่องที่จะไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช แตจ่ะใชส้ารชีวภาพที่ผลิตเองรวมกบัสารสกดั
อินทรยีท์ั่วไปที่ไดจ้ากรา้นคา้มาเป็นสารปอ้งกนัก าจดัศตัรูพืช การใชปุ้๋ ยจะใชเ้พียงปุ๋ ยหมกัหรอืปุ๋ ยอินทรยีเ์ท่านัน้ มีการสรา้ง 
แนวปอ้งกนัเพื่อปอ้งกนัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชจากพืน้ที่เกษตรขา้งเคียง โดยจะใชแ้นวปอ้งกนัทางธรรมชาติที่เป็นตน้ไมเ้ป็นหลกั 
เช่น แนวตน้ยคูาลิปตสั ตน้กระถิน และตน้กลว้ย ไม่มีการจา้งแรงงานในการเตรยีมแปลงและเก็บเก่ียว ส่วนสาเหตทุี่ท  าการ
เพาะปลกูแบบอินทรยีเ์น่ืองจากกลวัผลกระทบกบัสขุภาพและคณุภาพชีวิต รวมทัง้เกษตรกรไม่คิดวา่การเพาะปลกูแบบอินทรีย์
จะเพิ่มภาระในการดแูลเพราะตามปกติก็ตอ้งดแูลอยู่แลว้ เกษตรกรที่ท  าการเพาะปลกูแบบอินทรยีท์ัง้สองแปลงเปลี่ยนจาก 
การปลกูแบบปกติมาเพาะปลกูแบบอินทรยีน์านประมาณ 3-4 ปี ส่วนเกษตรกรที่เพาะปลกูแบบปกติก็จะปลกูผกัหลายชนิด
คลา้ยกนักบัแบบอินทรยี ์ โดยพฤติกรรมการฉีดสารเคมีก าจดัศตัรูพืชจะแบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ ลกัษณะแรกเกษตรกร 
จะฉีดสารเคมีก าจดัศตัรูพืชเม่ือพบตวัออ่นของหนอนหรอืไข่ของแมลง เกษตรกรใหเ้หตผุลวา่เน่ืองจากเนือ้ที่เพาะปลกูไม่มากนกั 
ดงันัน้เกษตรกรสามารถเดินตรวจทัง้แปลงได ้ ซึ่งเกษตรกรจะคอยตรวจแปลงเพื่อสงัเกตดตูวัออ่นและไข่ของทัง้แมลงและหนอน  
ถา้พบจงึจะท าการฉีดสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ในกรณีที่ไม่พบก็จะไม่ฉีด หรอืผกับางชนิดถา้มีอายสุัน้ ราคาถกู เช่น ผกับุง้ 
เกษตรกรก็จะพยายามไม่ฉีดสารเคมีก าจดัศตัรูพืช เน่ืองจากมีความเห็นวา่สารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีราคาแพง ไม่คุม้กบัราคา 
ที่จ  าหน่ายได ้ ส่วนลกัษณะที่สองเป็นลกัษณะที่จะฉีดก่อนพบตวัออ่นและไข่ของแมลงศตัรูพืช โดยเกษตรกรใหค้วามเห็นว่า 
การฉีดลกัษณะที่สองนีไ้ดผ้ลดีกวา่ลกัษณะแรก ผกัมีการเสียหายนอ้ยกวา่แตเ่ป็นการเพิ่มตน้ทุนในการผลิต สารก าจดัศตัรูพืช 
ที่นิยมใช ้ เช่น คารโ์บซลัแฟน อะบาเมกติน คลอรไ์พรฟิอส แลนควิก และไซเพอรเ์มทรนิ ส่วนปรมิาณการฉีดนัน้ในตอนแรก
เกษตรกรจะฉีดตามฉลากที่ผูผ้ลิตใหม้าหรอืตามที่รา้นคา้แนะน า จากนัน้จะคอยสงัเกตวา่ไดผ้ลหรอืเปลา่ หลงัจากนัน้เกษตรกร
ก็จะลดหรอืเพิ่มปรมิาณตามประสบการณข์องเกษตรกรเอง ความถ่ีในการฉีดก็เช่นเดียวกนั ในกรณีที่เกษตรกรฉีดไปแลว้ไดผ้ล 
ก็จะหยดุฉีด แต่ในกรณีที่ไม่ไดผ้ลหรอืไดผ้ลไม่ดีพอก็จะฉีดซ า้ในปรมิาณที่มากหรอืถ่ีกวา่เดิมตามประสบการณข์องเกษตรกรเอง 
ซึง่พฤติกรรมดงักล่าวเกษตรกรจะใหค้วามส าคญักบัผลผลิตผกัที่ได ้ โดยไม่ไดค้  านงึวา่การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชนัน้อาจท าให้
เกิดสารเคมีตกคา้งในแปลงปลกู ในดิน และแหล่งน า้ของเกษตรกรเอง ส าหรบัการเลือกซือ้ส่วนใหญ่เกษตรกรจะเลือกซือ้ชนิด
และย่ีหอ้ที่รา้นคา้แนะน า ส่วนดา้นความปลอดภยันัน้เกษตรกรจะมีเพียงหนา้กากปิดจมกูและปากเท่านัน้ที่ใชป้อ้งกันขณะฉีด
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช แตจ่ะไม่สวมชดุปอ้งกนั เพราะยุ่งยาก รอ้น เสียเวลา และคิดวา่ไม่จ าเป็น นอกจากนีเ้กษตรกรแบบปกติ 
มีความเขา้ใจความปลอดภยัของการเพาะปลกูแบบอินทรยี ์ แต่ที่ไม่หนัมาปลกูแบบอินทรยีเ์น่ืองจากไม่มีความรู ้ คิดวา่ยุ่งยาก 
และมีความเสี่ยงตอ่ความเสียหายของผกัสงู 
ผลการตรวจวิเคราะหส์ารก าจัดศัตรูพชืตกค้าง 

จากการตรวจสอบปรมิาณสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งในผกั 8 ชนิด ไดแ้ก่ ผกับุง้จีน (water convolvulus) บวบ
(angled gourd) ขึน้ฉ่าย (celery) ผกัชีไทย (coriander) ถั่วฝักยาว (yard long bean) ผกักาดหอม (lettuce) ผกัชีฝรั่ง (culantro) 
และผกักาดขาว (Chinese cabbage) จากระบบเพาะปลกู 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ ผกัที่ปลกูแบบอินทรยี ์ (organic cultivation 
vegetables, OCV) 2 แปลง และการปลกูแบบปกติ (conventional cultivation vegetables, CCV) 5 แปลง โดยในแตล่ะแปลง
จะเก็บชนิดของผกัแตกต่างกนัดงั Table 2 พบวา่ในระบบการปลกูแบบอินทรยีจ์ะมีสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งในปรมิาณนอ้ยกว่า
และจ านวนชนิดของสารตกคา้งนอ้ยกวา่อย่างชดัเจน ส าหรบัระบบการปลกูแบบอินทรยีมี์ผกัเพียง 2 ชนิด ไดแ้ก่ ขึน้ฉ่าย และ
ผกัชีฝรั่งเท่านัน้ที่ตรวจพบวา่มีสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง ซึง่สารก าจดัศตัรูพืชที่ตรวจพบในผกัทัง้สองชนิดนีเ้ป็นสารชนิดเดียวกนั
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คือ chlorpyrifos ซึง่จดัเป็นสารก าจดัศตัรูพืชในกลุม่ organophosphate โดยพบในขึน้ฉ่ายปรมิาณ 0.008 มิลลิกรมัตอ่กิโลกรมั
ของผกั และในผกัชีฝรั่งปรมิาณ 0.007 มิลลิกรมัตอ่กิโลกรมัของผกั ซึง่เม่ือไปพิจารณากบัคา่มาตรฐานปรมิาณสารก าจดัศตัรูพืช
ตกคา้งสงูสดุส าหรบัมาตรฐานของประเทศไทย (Thailand-MRLs) (คณะกรรมการมาตรฐานสินคา้เกษตร, 2556) มาตรฐาน 
ของสหภาพยโุรป (EU-MRLs) (Committee of Health and Food Safety Department, 2016) มาตรฐานของประเทศญ่ีปุ่ น 
(Japan-MRLs) (Committee of Residue Limits of Agricultural Chemicals, 2016) พบวา่สารดงักล่าวไม่ถกูก าหนด  
(non-specified) ใหเ้ป็นสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งตาม Thailand-MRLs แตส่  าหรบั EU-MRLs และ Japan-MRLs ระบวุา่ 
มีไดไ้ม่เกิน 0.05 มิลลิกรมัตอ่กิโลกรมัของผกั ซึง่จากปรมิาณที่ตรวจพบท าใหส้รุปไดว้า่ผกัอินทรยีท์ัง้สองชนิดผ่านมาตรฐาน 
ทัง้มาตรฐานของประเทศไทย สหภาพยโุรป และประเทศญ่ีปุ่ น 

ส าหรบัระบบการปลกูแบบปกตินัน้มีผกัที่ตรวจไม่พบสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง ไดแ้ก่ ผกับุง้ บวบ ผกักาดขาว และ
ผกักาดหอม ส่วนผกัที่ตรวจพบสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง มีจ านวน 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถั่วฝักยาว ผกัชีไทย ขึน้ฉ่าย และผกัชีฝรั่ง 
โดยเป็นสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งทัง้หมด 7 ชนิด ไดแ้ก่ chlorpyrifos, diazinon, carbofuran-3OH, carbofuran, carbosulfan, 
methomyl และ bifenthrin ซึง่เป็นสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งจาก 3 กลุม่ คือ organophosphate, carbamate และ pyrethroid 
แตไ่ม่พบในกลุม่ organochlorine จากขอ้มลูแสดงใหเ้ห็นวา่ระบบการปลกูแบบอินทรยีมี์การตกคา้งของสารก าจดัศตัรูพืช 
ต ่ากวา่ระบบการปลกูแบบปกติอย่างชดัเจน แต่อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาตามระบบมาตรฐานของประเทศไทยพบวา่ผกัที่ปลกู
ในระบบปกตมีิเพียงชนิดเดียวที่มีคา่เกินมาตรฐาน ไดแ้ก่ ถั่วฝักยาว ซึง่มีสาร carbofuran เกินมาตรฐาน แต่ส  าหรบัมาตรฐาน
สหภาพยโุรปพบวา่มีผกั 3 ชนิดที่ตรวจพบสารก าจดัศตัรูพืชไม่ผ่านมาตรฐานไดแ้ก่ ถั่วฝักยาว ขึน้ฉ่าย และผกัชีฝรั่ง ส่วนตาม
มาตรฐานของญ่ีปุ่ นพบวา่ผกัชีฝรั่งและขึน้ฉ่ายไม่ผ่านมาตรฐาน 

เม่ือวิเคราะหช์นิดของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งที่ตรวจพบ พบวา่จะพบสาร chlorpyrifos ตกคา้งในผกัจากแปลง-
เกษตรทัง้สองระบบในผกั 3 ชนิด ไดแ้ก่ ขึน้ฉ่าย ผกัชีฝรั่ง และผกัชีไทย ซึง่อาจจะเน่ืองจาก chlorpyrifos เป็นสารเคมีก าจดัแมลง
ที่มีการใชง้านอย่างแพรห่ลาย มีการน าเขา้ในปรมิาณที่สงูมาก (ไทยรฟีอรม์, 2561) เน่ืองจากเป็นสารเคมีทางการเกษตรที่มี
คณุสมบติัการออกฤทธ์ิที่กวา้ง (broad-spectrum) จงึสามารถก าจดัศตัรูพืชไดห้ลากหลาย ทัง้แมลงปากดดูและแมลงปากกดั  
จากการสุ่มตวัอย่างผกัทัง้จากตลาดสด หา้งสรรพสินคา้ และฟารม์ พบวา่สาร chlorpyrifos จะเป็นสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง 
ที่พบบอ่ยและพบในปรมิาณมากเกินมาตรฐาน รวมทัง้ตรวจพบในผกัหลากหลายชนิด (จารุพงศ ์ ประสพสขุ และคณะ, 2557; 
ฝ่ายขอ้มลู-ไทยแพน, 2559; Sapbamrer and Hongsibsong, 2014; Wanwimolruk et al., 2015) นอกจากนีเ้ป็นที่น่าสงัเกตวา่
ในระบบปกติยงัพบสารก าจดัศตัรูพืชที่อนัตราย เช่น carbofuran-3OH และ carbosulfan ซึง่กรมวิชาการเกษตรไดก้ าหนดให้
เป็นสารตอ้งเฝา้ระวงั สว่นเครอืสหภาพยโุรปจดัเป็นสารตอ้งหา้ม (prohibited substances) (องัคณา สวุรรณกฏู, 2559) 

นอกจากนีจ้ากผลการทดลองจะสงัเกตไดว้า่ผกัที่ปลกูระบบปกติบางชนิดไม่พบสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองมาจากพฤติกรรมของเกษตรกรในการฉีดสารก าจดัศตัรูพืช เช่น ผกับุง้จีน ซึง่เกษตรกรจะไม่พยายามฉีดสารก าจดัศตัรูพืช
เน่ืองจากเป็นผกัที่มีราคาถกู ใชร้ะยะเวลาในการเจรญิเติบโตและเก็บเก่ียวเรว็ ท าใหร้ะยะเวลาที่แมลงจะท าความเสียหายมีนอ้ย  
ส่วนสาเหตอุีกประการที่ท  าใหต้รวจไม่พบสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งในระบบปกติถึงแมว้า่ในระบบจะมีการฉีดสารก าจดัศตัรูพืชนัน้
เน่ืองมาจากในกรณีที่เกษตรกรฉีดสารก าจดัศตัรูพืชก่อนน าผกัออกจ าหน่ายเป็นระยะเวลานานพอสมควร ท าใหส้ารดงักล่าว
อาจเกิดการสลายตวัจากปัจจยัต่าง ๆ เช่น แสงแดด อณุหภมูิ ปรมิาณน า้ที่ใชร้ด และปรมิาณน า้ฝน (Hanson et al., 2015)  
จากการสมัภาษณเ์กษตรกรพบว่าเกษตรส่วนใหญ่ทราบเรื่องการสลายตวั บางรายไม่ใหค้วามส าคญัแตบ่างรายใหค้วามส าคญั
โดยไดใ้หข้อ้มลูว่าสารเคมีก าจดัศตัรูพืชที่ฉีดจะมีการสลายตวัหมดไปหลงัจากฉีดประมาณ 7-10 วนั และควรเก็บขายหลงัจากนัน้ 
แตอ่ย่างไรก็ตามสิ่งที่เกษตรกรรูน้ัน้เป็นขอ้มลูที่ไม่ถกูตอ้งมากนกั ซึง่จากหลายงานวิจยัพบวา่การสลายตวัของสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชนัน้ขึน้อยู่กบัทัง้ปรมิาณที่ฉีด (ฐิตาภรณ ์เพ็ชรช์อ้ย และฐิติยา แซปั่ง, 2560; Siebers and Mattusch, 1996) ชนิดของสาร 
(ฐิติยา แซปั่ง และกรรณิการ ์ออ่นชยั, 2549) รวมทัง้ชนิดของผกั (มะลิวลัย ์แซ่ลิม้ และคณะ, 2558; ฐิติยา แซ่ปัง และกรรณิการ ์
ออ่นชยั, 2549; ชนิดา เกิดสรรทศัน ์และฐิติยา แซปั่ง, 2558) 
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Table 2 Pesticide residues found in organic cultivation vegetables (OCV) and conventional cultivation vegetables  
(CCV). 

 

Source Kind of vegetable 
1/Detected pesticides 

(mg/kg) 
Thailand-MRLs 

(mg/kg) 
EU-MRLs 
(mg/kg) 

Japan-MRLs 
(mg/kg) 

Organic cultivation vegetables (OCV) 

OCV 1 Water convolvulus Nd - - - 
Angled gourd Nd - - - 
Celery Chlorpyrifos1 (0.008) Non specified <0.05 <0.05 
Coriander Nd - -  
Yard long bean  Nd - - - 

OCV 2 Lettuce  Nd - - - 
Culantro Chlorpyrifos1 (0.007) Non specified <0.05 <0.05 
Chinese cabbage Nd - - - 

Conventional cultivation vegetables (CCV) 

CCV 1 Water convolvulus Nd - - - 
CCV 2 Angled gourd Nd - - - 

Yard long bean Carbofuran-3OH2 (0.088) <0.1 Prohibited <0.3 
Carbofuran2 (0.156) <0.1 Prohibited <0.3 
Carbosulfan2 (0.039) <0.1 Prohibited <0.05 

Methomyl2 (0.012) <1 <0.1 <5 
CCV 3 Celery Chlorpyrifos1 (0.055) Non specified <0.05 <0.05 

Diazinon1 (0.011) Non specified Prohibited <0.1 
Coriander Chlorpyrifos1 (0.021) Non specified <0.05 <0.05 

CCV 4 Culantro Bifenthrin3 (0.910) Non specified <0.02 <0.05 
 Chlorpyrifos1 (0.010) Non specified <0.05 <0.05 

CCV 5 Lettuce Nd - - - 
Chinese cabbage Nd - - - 

Nd = non-detected. 
1/From the column of detected pesticides: the power numbers mean group of detected pesticide, and number in bracket means  
the amount of detected pesticide in unit of mg of detected pesticide/kg of vegetable. 
 

ส่วนในระบบเกษตรอินทรียส์งัเกตไดว้า่ผกัจากระบบการปลกูแบบอินทรียย์งัคงมีสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งอยู่ แมจ้ะเป็น
ระบบที่มีการยืนยนัวา่ไม่ไดใ้ชส้ารเคมี ไม่วา่จะเป็นสารเคมีก าจดัศตัรูพืชหรอืปุ๋ ยเคมีในการเพาะปลกู จากการคน้ควา้ขอ้มลู 
พบวา่การปนเป้ือนอาจเกิดจากหลาย ๆ สาเหต ุ เช่น การใชอ้ปุกรณก์ารเกษตรรว่มกนัซึง่ปัญหาดงักล่าวไดเ้คยเกิดขึน้ที่ประเทศ
เบลเยียม (ตน้กลา้, 2557) ที่เกษตรกรน าอปุกรณพ์่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืชที่ใชใ้นระบบเกษตรปกติมาใชใ้นระบบเกษตรอินทรีย์
โดยไม่ท าความสะอาดก่อน ซึ่งจากการสอบถามเกษตรกรพบวา่อปุกรณก์ารฉีดพ่นสารปอ้งกนัแมลงแบบชีวภาพนัน้เกษตรกร
ซือ้มาใชเ้องซึง่ไม่น่าจะเป็นสาเหตใุนการปนเป้ือน แตพ่วกเครื่องมือหนกัเกษตรกรยืมมาจากวิสาหกิจชมุชนซึง่อาจเป็นสาเหตทุี่ 
ท าใหเ้กิดการปนเป้ือนได ้

การปนเป้ือนจากสิ่งแวดลอ้มหรือจากบรเิวณเกษตรกรรมขา้งเคียงก็อาจเป็นสาเหตหุนึ่งในการตรวจพบสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชตกคา้งในผกัอินทรีย ์ จากการส ารวจพืน้ที่ของเกษตรกรพบวา่ถึงแมว้า่เกษตรกรจะมีแนวปอ้งกนัการแพรข่องสารเคมี 
ทางอากาศจากพืน้ที่เกษตรขา้งเคียงที่ยงัมีการปลกูแบบปกติอยู่ แตส่ารเคมีที่ใชท้  าการฉีดพ่นมีอนภุาคขนาดเล็กมากจงึอาจจะ
สามารถแพรผ่่านแนวปอ้งกนัได ้ นอกจากนีอ้าจเกิดจากการแพรผ่่านแหลง่น า้หรือดิน เช่น ช่วงฤดฝูนสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง
อาจเกิดการแพรผ่่านน า้และดินจากบรเิวณเกษตรขา้งเคียงไดด้งัในรายงานวิจยัของ รศัมี แสงศิรมิงคลย่ิง และคณะ (2558) 
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การปนเป้ือนในสารชีวภาพก็อาจเป็นอีกสาเหตไุดเ้ช่นเดียวกนั ซึง่โดยปกติในแปลงเกษตรอินทรยีมี์การใชส้ารชีวภาพ
บางชนิดในการปอ้งกนัก าจดัเชือ้ราหรอืแมลง ซึง่สารชีวภาพทางการคา้บางผลิตภณัฑอ์าจไม่ไดค้ณุภาพตามมาตรฐานเกษตร-
อินทรยีแ์ละอาจมีสารเคมีก าจดัศตัรูพืชผสมอยู่ หรอืแมแ้ต่สารชีวภาพที่เตรียมขึน้มาโดยเกษตรกรเองก็อาจมีขัน้ตอนที่ไม่ได้
ควบคมุอย่างเครง่ครดัท าใหมี้การปนเป้ือนของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชได ้ ซึง่เคยมีรายงานวา่ปุ๋ ยหมกัหรอืปุ๋ ยอินทรยีท์ี่ผลิตจาก
เศษผกัผลไมท้ี่ปนเป้ือนสารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยู่ เม่ือน าไปผลิตปุ๋ ยก็ยงัพบการตกคา้งในปุ๋ ยนัน้ดว้ยเช่นกนั (จารุพงศ ์ประสพสขุ 
และชลุีมาศ อิวาย, 2556) 

นอกจากนีเ้ม่ือพิจารณาตามชนิดของพืช เป็นที่น่าสงัเกตวา่ขึน้ฉ่ายและผกัชีฝรั่งมีการตรวจพบสารเคมีก าจดัศตัรูพืช
ทัง้ในระบบเกษตรอินทรยีแ์ละระบบปกติ ซึง่จากหลายขอ้มลูของงานวิจยัการสุม่ตรวจพืชผกัพบวา่ขึน้ฉ่ายและผกัชีก็ตรวจพบ
สารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งบอ่ยและตรวจพบในปรมิาณที่มาก (จารุพงศ ์ ประสพสขุ และคณะ, 2557) ซึง่สาเหตอุาจเน่ืองมาจาก
ลกัษณะทางกายภาพของพืช การเก็บเก่ียว และการเพาะปลกู โดยผกัทัง้สองชนิดเป็นพืชที่เจรญิเติบโตใกลด้ินและมีปรมิาณน า้
ในตน้สงู ท าใหมี้โอกาสปนเป้ือนสารเคมีที่ตกคา้งอยู่ในดินไดง้่าย และการมีปรมิาณน า้ในตน้สงูแสดงใหเ้ห็นวา่พืชมีการดดูซบัน า้
จากสิ่งแวดลอ้มไดด้ี ท าใหมี้โอกาสดดูซบัสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งเขา้ไปในตน้ไดง้่ายดว้ย นอกจากนีผ้กัทัง้สองชนิดนีจ้ะมีการ
เก็บเก่ียวพรอ้มราก ซึง่รากเป็นส่วนที่มีการดดูซบัสารเคมีจากดินไดส้งู ขณะที่พืชที่มีการเก็บเก่ียวดว้ยวิธีการตดัจะไม่มีส่วนของ
รากติดมาท าใหพ้บสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งนอ้ยกวา่ รวมทัง้การเพาะปลกูตอ้งท าในบรเิวณที่มีหลงัคาคลมุ ดงันัน้พืชจะไม่ไดร้บั
แสงแดดโดยตรงท าใหส้ารเคมีที่ตกคา้งหรอืกระจายมาจากแหล่งอื่นเกิดการสลายตวัหายไปไดย้าก 
 

สรุปผลการศกึษา 
จากการศกึษาพบวา่ เม่ือเปรยีบเทียบระหวา่งผกัจากแปลงที่ปลกูในระบบปกติและแบบเกษตรอินทรยีพ์บวา่ในระบบ

การปลกูแบบอินทรยีจ์ะมีสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งในปรมิาณนอ้ยกวา่และจ านวนชนิดของสารตกคา้งนอ้ยกวา่อย่างชดัเจน 
โดยสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งที่พบจะไม่มีสารกลุม่ออรก์าโนคลอรนีอยู่เลย นอกจากนีย้งัพบว่าในระบบเกษตรอินทรยีมี์การ
ตรวจพบสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งในผกัตวัอย่าง แตพ่บในปรมิาณที่ไม่เกินระดบัมาตรฐานของทัง้มาตรฐานของประเทศไทย 
สหภาพยโุรป และประเทศญ่ีปุ่ น โดยสารที่พบไดแ้ก่ chlorpyrifos ซึง่เป็นสารก าจดัศตัรูพืชที่ใชแ้พรห่ลายในประเทศไทย  
โดยผกัที่พบ ไดแ้ก่ ขึน้ฉ่าย และผกัชีฝรั่ง ส่วนในระบบปกติพบว่ามีทัง้การตรวจไม่พบสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งและตรวจพบ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้ง โดยผกัที่ตรวจไม่พบสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งนัน้ ไดแ้ก่ ผกับุง้ บวบ และหวัไชเทา้ ส่วนผกั 
จากแปลงปกติที่ตรวจพบสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งนัน้ ตรวจพบสารเคมีก าจดัศตัรูพืชที่หลากหลายจ านวนทัง้หมด 7 ชนิด  
ทัง้ที่เป็นสารตอ้งหา้มในบางประเทศ ไดแ้ก่ carbofuran-3OH และ carbosulfan และไม่ใช่สารตอ้งหา้ม ในกรณีที่ไม่ใช่ 
สารตอ้งหา้มก็มีการตรวจพบทัง้ที่เกินมาตรฐานและไม่เกินมาตรฐาน 

อย่างไรก็ตามงานวิจยัฉบบันีเ้ป็นการศกึษาในขัน้เริ่มตน้ ซึ่งเป็นเพียงกรณีศกึษาที่จ  ากดัพืน้ที่เฉพาะในเขตอ าเภอเมือง
นครปฐม รวมทัง้เป็นระบบผลิตที่เป็นแบบครวัเรอืนขนาดเล็ก ไม่มีการจา้งแรงงาน การสุ่มเก็บตวัอย่างกระท าเพียงครัง้เดียว 
รวมทัง้ยงัเป็นการศกึษาที่เนน้เฉพาะในเรื่องของสารก าจดัศตัรูพืชตกคา้งกบัพฤติกรรมของเกษตรกร ซึง่อาจท าใหย้งัขาดขอ้มลู
ในบางสว่น ดงันัน้ผูว้ิจยัเสนอแนะวา่อาจจะมีการขยายเขตพืน้ที่ เพิ่มชนิดของผกั ขยายการเปรยีบเทียบกบัการปลูกระบบอื่น 
เช่น การปลกูในระบบไฮโดรโปนิกส ์รวมทัง้อาจจะมีการวิเคราะหส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชที่ตกคา้งในแหลง่ปนเป้ือนที่อาจเป็นไปได้
เช่น น า้และดินในแปลง รวมทัง้สารชีวภาพและปุ๋ ยที่เกษตรกรใชเ้พื่อพิสจูนส์มมติฐานที่เกิดขึน้ 
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The Occurrence of Sousa chinensis, as an Indicator of Fishing Yield at Donsak Multipurpose Pier, 
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บทคัดย่อ 
ปากแม่น า้ดอนสกั อ าเภอดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี มีความส าคญัทางเศรษฐกิจและสงัคม เป็นพืน้ที่ตัง้ท่าเทียบเรือ

ขนาดใหญ่ของภาครฐัและเอกชน เป็นเสน้ทางคมนาคมขนส่งและท่องเที่ยว มีทรพัยากรทางทะเลและชายฝ่ังที่อดุมสมบรูณ ์ 
ท าใหเ้กิดอาชีพประมงทอ้งถ่ิน ซึ่งผูม้าท าประมงคุน้เคยกบัการพบเห็นโลมาหลงัโหนก (Sousa chinensis) ระหว่างท าการประมง
บอ่ยครัง้ งานวิจยัชิน้นีไ้ดท้  าการส ารวจบรเิวณท่าเทียบเรอือเนกประสงคด์อนสกั (ท่าเรอืแหลมทวด) วตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษา
ปรมิาณสตัวน์ า้ที่ไดจ้ากการท าประมงทอดแหต่อการพบเห็นโลมาหลงัโหนก ระหวา่งเดือนพฤศจิกายน 2559 ถึง ตลุาคม 2560 
โดยบนัทกึขอ้มลูการพบเห็นโลมา การท าประมงปลากระบอก วิเคราะหค์วามแตกต่างระหวา่งน า้หนกัปลากระบอก (กิโลกรมั/
ชั่วโมง) ในช่วงเวลาที่มีและไม่มีโลมา โดยใชส้ถิติ chi-square และวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวนโลมา (ตวั) ตอ่น า้หนกั
ปลากระบอก (กิโลกรมั) โดยการวิเคราะหก์ารถดถอย (regression analysis) ผลการศกึษาพบวา่ น า้หนกัของปลากระบอกที่จบัได้
สมัพนัธก์บัช่วงเวลาที่พบเห็นโลมา และการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวนโลมาต่อน า้หนกัปลากระบอกแสดงใหเ้ห็นวา่
ชาวประมงจบัปลากระบอกไดม้ากขึน้เม่ือพบโลมา ซึง่จ านวนโลมาไม่ใช่ปัจจยัที่มีผลตอ่น า้หนกัปลากระบอกที่จบัไดข้องชาวประมง 
ดงันัน้การพบโลมาหลงัโหนกสามารถเป็นตวัชีว้ดัปรมิาณของปลากระบอกและบ่งบอกถึงความอดุมสมบรูณข์องพืน้ที่ อีกทัง้ขอ้มลู
ที่ไดย้งัเป็นขอ้มลูพืน้ฐานที่ส  าคญัอนัมีส่วนช่วยสนบัสนนุและวางแผนการอนรุกัษ์ทรพัยากรทางทะเลที่ส  าคญัต่อไปในอนาคต 
ค าส าคัญ: โลมาหลงัโหนก ปลากระบอก การท าประมง ปากแม่น า้ดอนสกั  
 

Abstract 
Donsak Estuary is an area of economic and social significance in Donsak district, Surat Thani province. 

The estuary has a large public and private ferry transportation pier. Furthermore, the estuary is rich in natural marine 
and coastal resources and has therefore become the center of a busy artisanal fishery. Incredibly, the estuary is 
also one habitat of the Indo-Pacific humpback dolphin (Sousa chinensis, which is spotted from time to time by local 
fishermen). This research was conducted along the Donsak multipurpose jetty (Laem Thoud Pier). The objective of 
this research was to study the relationship between dolphin numbers and net fishery yields in and around the estuary 
over the period November 2016 - October 2017. Of particular interest was a comparison of fishery yields in  
the presence and absence of dolphins. Data on dolphin numbers and mullet catch (kg/hr) was collected and 
analyzed with Chi-square and regression analysis. The results indicated the weight of the mullet caught relative to 
the presence of the dolphins and also the relationship between the number of dolphins and the yields of mullet.  
In more detail, the major finding was that was no significant cause and effect relationship between dolphin numbers 
and mullet yield. However, the fishermen tended to catch more fish when dolphins were present, suggesting that 
the presence and numbers of the dolphins were an indicator of the resource abundance and hence fish numbers 
of the area. Furthermore, the size of the dolphin populations provides important information that can be used to 
support and manage marine resources conservation in the future. 
Keywords: Indo-Pacific humpback dolphin, mullets, fishing, Donsak Estuary  



King Mongkut’s Agr. J. 2020 : 38 (2) : 154 - 163  155 

ค าน า 
อ าเภอดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี เป็นพืน้ที่ตัง้เลียบชายฝ่ังอา่วไทย ติดกบัแผ่นดินใหญ่บรเิวณพืน้ที่ลุม่น า้ป่าชายเลน 

ประกอบไปดว้ยเกาะตา่ง ๆ ไดแ้ก่ เกาะแรต เกาะนกเภา และหมู่เกาะเชือก ช่วงฤดลูมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ และมรสมุ
ตะวนัตกเฉียงใตเ้กิดกระแสน า้ชายฝ่ังพดัสอบเขา้สูอ่่าวไทยตอนกลางบรเิวณอา่วบา้นดอน อ าเภอดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี 
ประกอบกบัพืน้ที่มีเกาะตา่ง ๆ เรยีงตวักนัไปทางทิศเหนือ ท าใหเ้กิดรอ่งน า้ระหว่างเกาะ ซึง่ช่วยกกัเก็บตะกอนแรธ่าตแุละอาหาร
สตัวน์ า้อีกส่วนหนึ่งถกูพดัพามายงัพืน้ที่ชายฝ่ัง ใกลเ้คียงกบัปากแม่น า้ดอนสกัมีการสรา้งบา้นปลาเพื่อฟ้ืนฟรูะบบนิเวศและ 
เพิ่มความสมบรูณใ์หก้บัทะเล โดยการวางซัง้กอจ านวน 360 กอ สรา้งจากทางมะพรา้วถ่วงดว้ยปนูทรงสี่เหลี่ยม (กรมทรพัยากร
ทางทะเลและชายฝ่ัง, 2559) ท าใหบ้รเิวณอา่วดอนสกัมีความอดุมสมบรูณแ์ละความหลากหลายทางชีวภาพสงู เป็นที่มาของ
การพบเจอโลมาบรเิวณปากแม่น า้ดอนสกัไดถ้ึง 3 ชนิด ไดแ้ก่ โลมาหลงัโหนก (Sousa chinensis) โลมาหวับาตรหลงัเรยีบ 
(Neophocaena phocaenoides) และโลมาอิรวดี (Orcaella brevirostris) ตลอดทัง้ปี (Jutapruet et al., 2017) อีกทัง้พืน้ที่
บรเิวณปากแม่น า้ดอนสกัยงัเป็นศนูยก์ลางท่าเทียบเรือขนาดใหญ่ของภาครฐัและเอกชน มีท่าเรืออเนกประสงคด์อนสกั ซึง่ตัง้อยู่
ทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของปากแม่น า้ดอนสกั ปัจจบุนับรษิัทลมเจา้พระยาใหบ้รกิารเรือเฟอรร์ี่ขา้มฟากจากท่าเทียบเรือ 
ไปยงัเกาะสมยุ เกาะพะงนั เกาะเตา่ และเป็นที่จอดเรอืสินคา้และบรรทกุน า้มนั ซึง่ท่าเทียบเรอืดอนสกัมีลกัษณะทอดยาวย่ืนไป
ในทะเลประมาณ 400 เมตร พืน้ที่มีลกัษณะเป็นหาดหินปนทราย พนัธุไ์มท้ี่พบประกอบไปดว้ย เสม็ด ล าพ ู เป็นตน้ นอกจากนี ้
ยงัพบสตัวน์ า้หลายชนิด เช่น ปลาหลงัเขียว ปลากะตกั ปลากะพง ปลาเห็ดโคน ป ูหมกึกระดอง และปลากระบอก (อรุาภรณ ์
เรอืงวชัรนิทร ์และคณะ, 2552) ท าใหช้าวประมงทอ้งถ่ินส่วนหนึ่งเลือกท าการประมงโดยใชแ้หบนสะพาน โดยชนิดสตัวน์ า้หลกั 
ที่ชาวประมงท าการประมงโดยใชแ้หคือปลากระบอก จากที่กล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้า่โลมาและชาวประมงมีการใชป้ระโยชน์
ในพืน้ที่รว่มกนั ความสมัพนัธข์องการรว่มกนัจบัปลาระหวา่งโลมาอิรวดี (Orcaelle brevirostris) และชาวประมงทอดแห 
ในแม่น า้อิรวดี ประเทศพม่า (Smith et al., 2009) คลา้ยกบัความสมัพนัธข์องโลมาปากขวด (Tursiops truncatus) กบั
ชาวประมงที่เกิดขึน้ในทะเลสาบ Laguna ทางตอนใตข้องบราซิล โลมาจะผลกัดนัฝงูปลากระบอกไปใหช้าวประมง และเม่ือ
โลมาใชห้วัหรอืครบีหางฟาดบนผิวน า้ซ  า้ ๆ นัน้หมายความวา่เป็นสญัญาณใหช้าวประมงทอดแห (Daura-Jorge et al., 2012) 
และในบรเิวณชายฝ่ังทางตะวนัตกเฉียงใตข้องปากแม่น า้ Ashtamudi ประเทศอินเดีย ก็พบพฤติกรรมของโลมาหลงัโหนก  
(Sousa chinensis) ไลต่อ้นปลากระบอกเพื่อเป็นอาหาร หากปลากระบอกวา่ยน า้รอดจากการไลต่อ้นของโลมา ชาวประมง 
จะท าการเหวี่ยงแหดว้ยความเรว็เพื่อจบัปลากระบอกที่เหลือจากการเป็นอาหารของโลมา (Kumar et al., 2012) วฒันธรรม 
การจบัปลาโดยมีส่วนรว่มกบัโลมาถกูสืบทอดทางวฒันธรรมในชมุชนชาวประมงมาอย่างชา้นาน (Daura-Jorge et al., 2012) 
ในขณะเดียวกนั บรเิวณปากแม่น า้ดอนสกั อ าเภอดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี (Jutapruet et al., 2017) พบวา่ชาวประมง
ทอ้งถ่ินในอ าเภอดอนสกั มีการสรา้งนั่งรา้นรุกล า้บรเิวณปากแม่น า้เพิ่มขึน้ เพื่อเพิ่มโอกาสที่จะจบัสตัวน์ า้ไดง้่ายขึน้ ส่งผลให้
ปรมิาณสตัวน์ า้ลดลง จงึมีความเป็นไปไดท้ี่โอกาสในการพบเห็นโลมาลดลง เน่ืองจากมีการรบกวนแหลง่ที่อยู่อาศยั ท าใหเ้กิด
การอพยพยา้ยถ่ิน (Karczmarski et al., 2017; Wu et al., 2017) 

งานวิจยัชิน้นีร้วบรวมขอ้มลูโลมาหลงัโหนกที่สามารถพบเห็นไดบ้อ่ยครัง้บรเิวณอา่วดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี และ
พืน้ที่ใกลเ้คียง (อติชาต อินทองค า และพีรศกัดิ์ พิทกัษว์าที, 2555; Jutapruet et al., 2015; Jutapruet et al., 2017) และ 
การท าประมงปลากระบอก บรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกั อ าเภอดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษา
ปรมิาณสตัวน์ า้ที่ไดจ้ากการท าประมงตอ่การพบเห็นโลมาหลงัโหนก สามารถน าไปใชป้ระกอบการตดัสินใจในการท าประมง
บรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกั อีกทัง้ยงัเป็นขอ้มลูพืน้ฐานที่ส  าคญัในการพฒันาเป็นแหล่งท่องเที่ยวชมโลมาจากชายฝ่ัง 
ช่วยลดผลกระทบจากการรบกวนแหล่งที่อยู่อาศยัของโลมาจากการท่องเที่ยวชมโลมาทางเรอื ซึง่จะท าใหช้มุชนชาวประมงในพืน้ที่
ตระหนกัถึงความส าคญัของทรพัยากรทางทะเล น าไปสูก่ารวางแผนการจดัการและการอนรุกัษ์ทรพัยากรทางทะเลอนัทรงคณุค่า
ของประเทศใหค้งอยู่ตอ่ไป 

 
วิธีการศึกษา 

ผูว้ิจยัออกพืน้ที่ส  ารวจการพบเห็นโลมาและการท าประมงโดยใชว้ิธีการนั่งและเดินส ารวจ (land based observation) 
บรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกั อ าเภอดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี ความยาวท่าเรอืประมาณ 400 เมตร (Figure 1)  
เพื่อชั่งน า้หนกัของสตัวน์ า้ที่ชาวประมงจบัได ้ ซึง่ไดแ้ก่ ปลาหลงัเขียว ปลากะตกั ปลากะพง ปลาเห็ดโคน ป ู และหมกึกระดอง 
(Figure 2) รวมไปถึงกลุม่ปลากระบอกซึง่เป็นปลากลุ่มเปา้หมายหลกัของชาวประมงและโลมา และสงัเกตชนิดโลมาที่พบเห็น
พรอ้มประมาณจ านวนโลมาที่พบเห็นดว้ยตาเปล่า ตัง้แต่เวลา 6.00-18.00 น. ออกส ารวจทกุเดือน เดือนละ 4 วนั โดยเลือก
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ช่วงเวลาน า้ขึน้สงูสดุของแตล่ะเดือนเน่ืองจากมีผลตอ่จ านวนประชากรโลมา (Gregory et al., 2001) เป็นเวลา 1 ปี ระหวา่งเดือน
พฤศจิกายน 2559 ถึง ตลุาคม 2560 
ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

แบง่กลุม่ตวัอย่างเป็น 2 กลุม่ กลุม่ที่ 1 ไดแ้ก่ ชาวประมงทอดแหจบัปลากระบอกบรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกั 
บนัทกึขอ้มลู วนั เวลา น า้หนกัปลากระบอก (กิโลกรมั) และระยะเวลาท าประมง (Figure 3) กลุ่มที่ 2 ไดแ้ก่ โลมาหลงัโหนก 
ที่เขา้มาบรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกั บนัทกึขอ้มลูเม่ือพบเห็นโลมา ไดแ้ก่ วนั เวลา ชนิด และจ านวน (ตวั) โดยขอ้มลู 
ทัง้สองกลุ่มตวัอย่างจะถกูบนัทกึทกุ ๆ 1 ชั่วโมง 
การวิเคราะหข์อ้มูลทางสถติิ 

วิเคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้ของจ านวนโลมาหลงัโหนก (ตวั) และน า้หนกัปลากระบอก (กิโลกรมั) โดยน าผลของขอ้มลู 
ทัง้ 2 กลุม่ในแต่ละเวลาของแตล่ะเดือนมาหาคา่ความถ่ี (frequency) คา่เฉลี่ย (mean) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) 

วิเคราะหห์าโอกาสการพบเห็นโลมาหลงัโหนกต่อเดือน โดยค านวณหาคา่สดัส่วนรอ้ยละระหว่างจ านวนวนัที่พบโลมา
ตอ่จ านวนวนัส ารวจทัง้หมด 

วิเคราะหค์วามแตกต่างของน า้หนกัปลากระบอก (กิโลกรมั) และจ านวนโลมาหลงัโหนก (ตวั) ในแตล่ะเวลาและ 
แตล่ะเดือน โดยการทดสอบครสัคลั-วอลลิส (Kruskal-Wallis Test) เพื่อทดสอบความแตกต่างระหวา่งเดือนของคา่เฉลี่ย
ปลากระบอกและโลมาหลงัโหนก 

วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวนโลมา (ตวั) ต่อน า้หนกัปลากระบอก (กิโลกรมั) และวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่ง
จ านวนชาวประมง (คน) ต่อน า้หนกัปลากระบอก (กิโลกรมั) โดยการวิเคราะหก์ารถดถอย (simple regression analysis) 

วิเคราะหค์วามแตกต่างของน า้หนกัปลากระบอก (กิโลกรมั) ในช่วงเวลาที่มีและไม่มีโลมา (ตัว) โดยการทดสอบ  
chi-square 
 

 

 

 

 

 

 

Figure 1 The study area:  the multipurpose port of Donsak, Donsak district, Surat Thani province. 
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Figure 2 The percentage of catch-fish around multipurpose port of Donsak area. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figure 3 The number of fishermen (±S.D.) around multipurpose port of Donsak area. 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ ์

การพบเห็นโลมาหลงัโหนกบรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกัในรอบปี คิดเป็นรอ้ยละ 88 (Figure 4) คา่เฉลี่ยของ
จ านวนโลมาหลงัโหนกแต่ละเดือนมีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยคา่เฉลี่ยของจ านวนโลมาหลงัโหนก
สงูที่สดุในเดือนพฤษภาคม เท่ากบั 4±2.27 ตวั/ชั่วโมง และต ่าที่สดุในเดือนกมุภาพนัธ ์ เท่ากบั 0.7±0.44 ตวั/ชั่วโมง (Figure 5) 
และพบวา่คา่เฉลี่ยโลมาในแต่ละช่วงเวลามีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยคา่เฉล่ียโลมาหลงัโหนก
สงูที่สดุในช่วงเวลา 7.00-8.00 น. เท่ากบั 2.49±1.51 ตวั/ชั่วโมง และต ่าที่สดุในช่วงเวลา 17.00-18.00 น. เท่ากบั 0.89±0.39  
ตวั/ชั่วโมง (Figure 6) 
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Figure 4 The percentage of dolphin number around multipurpose port of Donsak area. 
 
 

 

Figure 5 The average of dolphin number (±S.D.) each month around multipurpose port of Donsak area (P<0.05). 
 

  
Figure 6 The average of dolphin number (±S.D.) around multipurpose port of Donsak area (P<0.05) during 6.00-18.00. 
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 ส่วนการท าประมง คา่เฉลี่ยจ านวนชาวประมงสงูที่สดุในเดือนมีนาคม เท่ากบั 18.6 คน และต ่าที่สดุในเดือนสิงหาคม
เฉล่ีย 3 คน ระยะเวลาเริ่มตน้และสิน้สดุการท าประมงตัง้แต ่ 7.00-15.00 น. (Figure 7) ค่าเฉลี่ยของน า้หนกัปลากระบอก 
แตล่ะเดือนมีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยคา่เฉลี่ยของน า้หนกัปลากระบอกสงูที่สดุในเดือน
พฤศจิกายน เท่ากบั 5.3±3.3 กิโลกรมั/ชั่วโมง และคา่เฉลี่ยต ่าสดุในเดือนเมษายน เท่ากบั 0.6±0.6 กิโลกรมั/ชั่วโมง (Figure 8) 
และพบวา่คา่เฉลี่ยน า้หนกัปลากระบอกในแตล่ะช่วงเวลามีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยคา่เฉล่ีย
สงูที่สดุในช่วงเวลา 7.00-8.00 น. เท่ากบั 3.13±2.82 กิโลกรมั/ชั่วโมง และต ่าที่สดุในช่วงเวลา 16.00-17.00 น. เท่ากบั 
0.69±0.52 กิโลกรมั/ชั่วโมง (Figure 9) 
 

 

Figure 7 The average of fisher number (±S.D.) each month around multipurpose port of Donsak area. 
 
 

 

Figure 8 The average of total Mugilidae (±S.D.) yields each month around multipurpose port of Donsak area (P<0.05). 
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Figure 9 The average of total Mugilidae (±S.D.) yields around multipurpose port of Donsak area (P<0.05). 
 

วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวนโลมาตอ่น า้หนกัปลากระบอกมีคา่สมัประสิทธ์ิ r2 = 0.0039 แสดงวา่จ านวน
โลมาสามารถพยากรณน์ า้หนกัปลากระบอกไดร้อ้ยละ 00.39 (Figure 10) และความสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวนชาวประมงตอ่
น า้หนกัปลากระบอกมีคา่สมัประสิทธ์ิ r2 = 0.3825 แสดงวา่จ านวนชาวประมงสามารถพยากรณน์ า้หนกัปลากระบอกไดร้อ้ยละ 
38.25 (Figure 11) แตเ่ม่ือเปรยีบเทียบความแตกตา่งของน า้หนกัปลากระบอกในการท าประมงที่มีและไม่มีโลมาในรอบปี 
พบวา่มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยน า้หนกัปลากระบอกมากที่สดุในช่วงที่มีโลมาคือ พฤศจิกายน 
มีนาคม และกมุภาพนัธ ์ ตามล าดบั และระหวา่งเดือนมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) คือ กมุภาพนัธ ์
และพฤษภาคม (Table 1) 

 

 

Figure 10 The relationship between the number of dolphins per number of fishermen (people/hours). 
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Figure 11 The relationship between the Mugilidae yields (kg) per number of fishermen (people/hours). 
 
Table 1 Mullet yields (kg) in cast net fisheries with and without the involvement of dolphins. 

Month 
The average of total Mugilidae yields (kg) 

P-value 
With Without 

November 2016 
December 2016 
January 2017 
February 2017 
March 2017 
April 2017 
May 2017 
June 2017 
July 2017 
August 2017 
September 2017 
October 2017 

7.53±6.46 
2.41±2.89 
1.30±0.86 
3.84±3.20 
3.95±1.64 
0.67±0.15 
2.92±2.07 
2.04±1.09 
1.41±0.69 
0.54±0.62 
1.00±0.54 
0.24±0.76 

5.13±2.82 
1.75±2.72 
0.89±0.74 
1.73±1.42 
1.65±1.18 
0.06±0.27 
0.60±0.48 
0.94±0.62 
0.44±0.15 
0.57±0.90 
0.31±0.21 
0.24±0.19 

0.208 
0.467 
0.480 
0.050* 
0.061 
0.317 
0.013* 
0.248 
0.157 
1.000 
0.180 
1.000 

*P<0.05. 
 

บรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกัสามารถพบโลมาหลงัโหนกไดต้ลอดทัง้ปี จากการสงัเกตจะพบมากที่สดุในเดือน
พฤษภาคม ซึง่เป็นช่วงฤดรูอ้น โดยจากภมูิอากาศของจงัหวดัสรุาษฎรธ์านีนัน้ ฤดรูอ้นจะเริ่มประมาณกลางเดือนกมุภาพนัธถ์ึง
กลางเดือนพฤษภาคม (ศนูยภ์มูิอากาศ ส านกัพฒันาอตุนุิยมวิทยา, 2560) สอดคลอ้งกบัรายงานของ Kumar et al. (2012) 
พบวา่โลมาหลงัโหนกบรเิวณแม่น า้ Ashtamudi ทางตะวนัตกเฉียงใตข้องอินเดีย จะสามารถพบไดต้ลอดทัง้ปีและจะมากขึน้
ในช่วงฤดรูอ้นคือเดือนเมษายนและพฤษภาคม และจากรายงานการส ารวจโลมาโดยศนูยว์ิจยัและพฒันาทรพัยากรทางทะเล
และชายฝ่ังอา่วไทยตอนกลาง จงัหวดัชมุพร ใชว้ิธีการส ารวจทางเรอื พบวา่มีโอกาสพบเห็นโลมาสงูที่สดุจากชายฝ่ังบรเิวณ
ท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกั อ าเภอดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี (พงษศ์ธร วงทอง, 2559) และพบโลมาหลงัโหนกมากที่สดุ 
ในช่วงเวลา 7.00-8.00 น. สอดคลอ้งกบัรายงานของ อติชาต อินทองค า และพีรศกัดิ ์ พิทกัษว์าท ี (2555) ที่ท  าการศกึษา 
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การแพรก่ระจายของโลมาหลงัโหนกบรเิวณอา่วดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี โดยใชว้ิธีการส ารวจทางเรอืและชายฝ่ัง ระยะเวลา
ส ารวจ 7.00-17.00 น. ออกส ารวจเดือนละ 1 ครัง้ พบโลมาบ่อยที่สดุในช่วงเวลา 8.00-10.00 น. เน่ืองจากโลมาออกหากิน 
ในตอนเชา้ (Gregory et al., 2001; Kumar et al., 2012) ส่วนปลากระบอกมีน า้หนกัมากที่สดุในเดือนพฤศจิกายน ช่วงเวลา 
7.00-8.00 น. ทัง้นีน้  า้หนกัตวัอาจจะมีผลมาจากกระแสน า้ สภาพภมูิอากาศ และปรมิาณอาหารในธรรมชาติของแตล่ะปี 
อีกทัง้ยงัพบวา่ปลากระบอกสามารถวางไข่ไดต้ลอดทัง้ปี ปัจจยัความเค็มและความเป็นกรด-ดา่งมีผลอย่างมากตอ่การเดินทาง
เพื่อสืบพนัธุแ์ละวางไข่ (ธเนศ ศรถีกล และธิดารตัน ์คงชยั, 2554) จะเห็นไดว้า่ช่วงเวลาที่พบโลมาและน า้หนกัของปลากระบอก
จะเป็นช่วงเวลาเดียวกนั คือ 7.00-8.00 น. สาเหตอุาจจะมาจากหลายปัจจยัที่กล่าวมาขา้งตน้ 

การหาความสมัพนัธร์ะหวา่งน า้หนกัปลากระบอกในช่วงที่มีและไม่มีโลมา พบวา่น า้หนกัของปลากระบอกมีคา่เฉล่ีย 
ที่แตกตา่งกนัในรอบปี โดยการจบัปลากระบอกในช่วงที่มีโลมาอยู่สามารถจบัไดม้ากกว่าทกุเดือน ซึง่การทอดแหของชาวประมง
ในงานวิจยัครัง้นี ้ คิดจากน า้หนกัปลากระบอกเป็นรายชั่วโมง โดยอาศยัประสบการณใ์นการสงัเกตพฤติกรรมการล่าเหย่ือของ
โลมาเพื่อที่จะทอดแหจบัปลา สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Smith et al. (2009) บรเิวณแม่น า้อิรวดี ประเทศพม่า ชาวประมง 
จบัไดจ้ากความรว่มมือของโลมาจะไดค้า่เฉลี่ยน า้หนกัเท่ากบั 93.9 กรมัตอ่การจบัหนึ่งครัง้ จากการทอดแห 83 ครัง้บนเรอืแคนู
ส่วนการจบัปลาในช่วงที่ไม่มีโลมาไดค้า่เฉลี่ยน า้หนกัปลาเท่ากบั 21.1 กรมัต่อการจบัหนึ่งครัง้ และสอดคลอ้งกบัรายงานของ  
Kumar et al. (2012) ที่ท  าการทอดแหบรเิวณชายฝ่ังทางตะวนัตกเฉียงใตข้องปากแม่น า้ Ashtamudi ประเทศอินเดีย พบวา่ 
การท าประมงระหวา่งที่มีโลมาและไม่มีโลมามีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยการท าประมงในช่วงที่มีโลมา 
จะสามารถจบัปลากระบอกไดน้ า้หนกัมากกว่า ซึง่มากที่สดุในเดือนมกราคม ส่วนความสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวนโลมาต่อน า้หนกั
ปลากระบอกพบวา่ไม่มีความสมัพนัธก์นั และความสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวนชาวประมงตอ่น า้หนกัปลากระบอกพบวา่มีความ- 
สมัพนัธก์นั อย่างไรก็ตามฤดมูรสมุมีผลในการจบัปลา (Smith et al., 2009) และช่วงที่ไม่มีโลมาชาวประมงยงัคงทอดแหตามปกติ 
(Kumar et al., 2012) 

การศกึษาครัง้นีท้  าใหท้ราบขอ้มลูการพบเห็นโลมาหลงัโหนก ความสมัพนัธร์ะหวา่งการจบัปลากระบอกในช่วงที่มีและ
ไม่มีโลมา ซึง่แสดงใหเ้ห็นวา่โลมาสามารถเป็นเครื่องมือหรอืตวัชีว้ดัจ านวนสตัวน์ า้ในช่วงเวลานัน้ เพื่อประกอบการตดัสินใจ 
ท าประมงบรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกั อีกทัง้ยงัแสดงถึงศกัยภาพในการเป็นพืน้ที่ท่องเที่ยวในการชมโลมาจากชายฝ่ัง 
และสามารถช่วยลดภยัคกุคามจากการโดนใบพดัเรอืของเรอืประมงหรอืการท่องเที่ยวชมโลมาจากทางเรอืไดอ้ีกดว้ย (Xianyan 
et al., 2018) ดงันัน้งานวิจยัที่ควรด าเนินการตอ่ไป คือ การศกึษาพฤติกรรมของโลมา ปัจจยัทางกายภาพที่มีผลตอ่การพบเห็น
โลมาและปลากระบอก การเคลื่อนที่ของกระแสน า้ชายฝ่ังอาจจะเก่ียวขอ้งกบัการแทนที่ (recruitment) และ การยา้ยถ่ิน 
(migration) ของโลมาและปลากระบอก และในอนาคตภาครฐั เอกชน และชาวประมงสามารถรวมกลุม่เพื่อหาแนวทางรว่มกนั
ในการก าหนดขอบเขตการใชป้ระโยชนพ์ืน้ที่รว่มกนั อีกทัง้ภาครฐั เอกชน และชาวประมงควรช่วยกนัส่งเสรมิการท่องเที่ยวชม
โลมาในชมุชน เพื่อหารายไดเ้พิ่มอีกทางหนึ่งใหแ้ก่ชาวประมงและชมุชน ซึง่จะท าใหช้มุชนมองเห็นคณุคา่และตระหนกัเห็นถึง
ความส าคญัในการรกัษาทรพัยากรทางทะเลตอ่ไปในอนาคต 

 
สรุปผลการศกึษา 

บรเิวณท่าเรอือเนกประสงคด์อนสกัสามารถพบโลมาหลงัโหนกไดต้ลอดทัง้ปี โดยพบโลมาหลงัโหนกมากที่สดุในเดือน
พฤษภาคม 2560 ช่วงเวลา 7.00-8.00 น. ส่วนการท าประมงพบการท าประมงมากที่สดุในเดือนมีนาคม เริ่มตน้และสิน้สดุ 
การท าประมงตัง้แต่ 7.00-15.00 น. โดยชาวประมงสามารถจบัปลากระบอกไดส้งูสดุในเดือนพฤศจิกายน 2559 ช่วงเวลา  
7.00-8.00 น. การวิเคราะหค์วามสมัพนัธข์องน า้หนกัปลากระบอกที่จบัไดก้บัช่วงเวลาที่พบเห็นโลมาและความสมัพนัธร์ะหวา่ง
จ านวนโลมาต่อน า้หนกัปลากระบอก แสดงใหเ้ห็นวา่ชาวประมงสามารถจบัปลากระบอกไดม้ากขึน้เม่ือพบโลมา ซึง่จ านวน
โลมาไม่ใช่ปัจจยัที่มีผลตอ่น า้หนกัปลากระบอกที่จบัไดข้องชาวประมง ทัง้นีห้น่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรมีมาตรการในการจดัการ
หรอืวางแผนการจบัสตัวน์ า้บรเิวณปากแม่น า้ดอนสกั 
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บทคัดย่อ 

ความอดุมสมบรูณข์องทรพัยากรประมงบรเิวณชายฝ่ังทะเลอนัดามนั ส่งผลใหมี้การท าประมงอย่างหนาแน่นและ 
มีการใชป้ระโยชนจ์ากทรพัยากรประมงมากเกินก าลงัผลิต โดยไม่ตระหนกัถึงความสมดลุของระบบนิเวศซึง่อาจส่งผลกระทบตอ่
สายใยอาหาร ดงันัน้การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อจ าลองโครงสรา้งสายใยอาหาร ประเมินล าดบัขัน้อาหาร (trophic level) 
และสมัประสิทธ์ิล าดบัขัน้อาหารเชิงนิเวศ (ecotrophic efficiency) ภายในสายใยอาหารของสตัวน์ า้จากการท าประมงชายฝ่ัง
ทะเลอนัดามนัดว้ยแบบจ าลองอีโคพาธ โดยรวบรวมขอ้มลูที่ไดจ้ากการท าประมงชายฝ่ังทัง้ประมงพืน้บา้นและประมงพาณิชย์
ในจงัหวดักระบี่ พงังา และภเูก็ต ตัง้แตเ่ดือนตลุาคม 2560 ถึง พฤศจิกายน 2561 จ านวน 43 กลุม่ชนิดสตัวน์ า้ ผลจากการจ าลอง
โครงสรา้งพบวา่ ล าดบัขัน้อาหารมีคา่ระหวา่ง 1-3.827 โดยปลากระโทงรม่ (Istiophorus platypterus) เป็นผูล้่าในล าดบั 
ขัน้อาหารสงูสดุ สตัวน์ า้ในล าดบัขัน้อาหารที่สองท าหนา้ที่เช่ือมโยงระหวา่งผูผ้ลิตและผูบ้รโิภคที่ล  าดบัขัน้อาหารสงู และเป็น
กลุม่สตัวน์ า้ที่ถกูน าไปใชป้ระโยชนจ์ากการท าประมงมาก จากการที่มีคา่ EE>0.6 และคา่ผลจบัเฉล่ียของการท าประมง 2.532 
แบบจ าลองนีย้งัสามารถประเมินสถานะโครงสรา้งองคป์ระกอบสตัวน์ า้ที่ถกูใชป้ระโยชนจ์ากการท าประมง เพื่อเป็นขอ้มลูประกอบ 
การตดัสินใจจดัท านโยบายดา้นการประมงและแนวทางจดัการประมงที่สอดคลอ้งกบัระบบนิเวศชายฝ่ังทะเลอนัดามนั 

ค าส าคัญ: สายใยอาหาร แบบจ าลองสมดลุมวลสาร ประมงชายฝ่ัง ทะเลอนัดามนั 
 

Abstract 
The high levels of abundance and diversity of aquatic resources in various Andaman Sea ecosystems have 

led to overfishing and overexploitation, which has often taken place with little or no awareness of, and regard for, 
the damage to ecosystem food web. The aim of this study was to simulate the food web structure and investigate 
the ecotrophic efficiency (EE) of the trophic levels (TL) of an Andaman Sea coastal fishery using the Ecopath model. 
The sample collection took place in Krabi, Phang-nga and Phuket provinces in both artisanal and commercial 
fisheries, over the period of October 2017 to November 2018. A total of 43 aquatic species were studied. This model 
analysis showed that the mean trophic level of fishery yield was 2.532 and the average values of Ecotrophic 
Efficiency (EE) were high (0.702-0.990), except for detritus, producers, and immature organisms in groups of 
species such as Rhinobatos schlegelii and Chiloscyllium griseum. These results indicated that the fish resources of 
the Andaman Sea ecosystem had been excessively utilized. However, the fishery is still impressive in many ways, 
and this can be seen from the spread of trophic levels that ranged from 1-3.827. The top predator was Istiophorus 
platypterus. The second trophic level played an important role in energy transfer between producers and high-level 
consumers. There was a high fishery yield in the area. Furthermore, the model can be used to evaluate the state of 
the ecosystem structure in order to support fishery decision making policy and proper fishery management in the 
Andaman Sea ecosystem. 

Keywords: food web, mass balance model, coastal fishery, Andaman Sea 
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ค าน า 
ชายฝ่ังทะเลอนัดามนัเป็นระบบนิเวศทางทะเลเขตรอ้นซึง่มีความส าคญัมากตอ่การท าประมงชายฝ่ังของประเทศไทย 

จากสถิติปรมิาณการจบัสตัวน์ า้ตอ่หน่วยลงแรงประมงโดยเครื่องมือประมงพาณิชย ์ (catch per unit of effort หรอื CPUE) 
(Department of Fisheries, 2019) พบวา่ ระหว่างปี 2551-2555 มีคา่ CPUE เฉล่ียเท่ากบั 42.19 กิโลกรมัตอ่ชั่วโมง และเพิ่มขึน้
เป็น 59.36 กิโลกรมัตอ่ชั่วโมงในระหวา่งปี 2556-2560 อย่างไรก็ตามการเพิ่มขึน้ของคา่ CPUE สวนทางกบัการลดลงของ 
สตัวน์ า้จากการท าประมงฝ่ังทะเลอนัดามนัในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา จากที่จบัได ้631,493 ตนัในปี 2550 ลดลงเหลือ 308,144 ตนั
ในปี 2560 และสตัวน์ า้ที่จบัไดมี้ขนาดเลก็ลงและยงัไม่เขา้สูร่ะยะเจรญิพนัธุ ์ (Sawusdee, 2007) แสดงใหเ้ห็นวา่ทรพัยากร
ประมงบรเิวณชายฝ่ังทะเลอนัดามนัมีความเสี่ยงที่เสื่อมโทรมมาก และก าลงัเขา้สูภ่าวะการจบัสตัวน์ า้มากเกินก าลงัการผลิต 
(overfishing) เม่ือวนัที่ 21 เมษายน 2558 ประเทศไทยไดร้บัการแจง้เตือนจากสหภาพยโุรปว่าดว้ยการท าประมงผิดกฎหมาย 
ขาดการรายงาน และไรก้ารควบคมุ (illegal, unreported and unregulated fishing หรอื IUU) โดยไดร้บัสถานะใบเหลือง 
ส่งผลใหอ้ตุสาหกรรมการประมงของประเทศไทยไดร้บัผลกระทบอย่างหนกั ทัง้นีร้ฐับาลพยายามแกไ้ขปัญหาการประมงทกุดา้น
เพื่อใหบ้รรลตุามขอ้ก าหนด IUU ของสหภาพยโุรป จนกระทั่งวนัที่ 8 มกราคม 2562 สหภาพยโุรปไดป้ระกาศปลดสถานะ
ใบเหลืองของประเทศไทย อย่างไรก็ตามการแกไ้ขปัญหาการประมงยงัคงใชม้าตรการควบคมุ แกไ้ข และปรบัปรุงการท าประมง 
โดยยงัขาดความเขา้ใจโครงสรา้งของระบบนิเวศ โดยเฉพาะโครงสรา้งล าดบัขัน้อาหาร (trophic level) ซึง่เป็นกระบวนการ
ถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศจากการกินอาหารอย่างเป็นล าดบัขัน้ บง่บอกถึงบทบาทในระบบนิเวศของสตัวน์ า้แต่ละชนิด 
ความหลากหลายของชนิดพนัธุส์ตัวน์  า้ และความซบัซอ้นของความสมัพนัธใ์นสายใยอาหาร นบัว่าเป็นตวัชีว้ดัถึงความสมบรูณ์
และความสมดลุของระบบนิเวศ (Palomares and Pauly, 1989) โดยเฉพาะอย่างยิ่งระบบนิเวศทางทะเลเขตรอ้น 

การศกึษาครัง้นีไ้ดป้ระยกุตใ์ชแ้บบจ าลองอีโคพาธซึ่งเป็นเครื่องมือประเมินโครงสรา้งของระบบนิเวศ (Christensen 
et al., 2008; Christensen et al., 2009) ที่สามารถประเมินคณุลกัษณะของระบบนิเวศทางทะเลเขตรอ้นที่มีความหลากหลาย
ของชนิดสตัวน์ า้สงู (multi-species) เช่น การน าไปใชส้รา้งฐานขอ้มลูของแบบจ าลองบรเิวณอา่วไทย (Christensen, 1998)  
และการประเมินระบบนิเวศอา่วเบงกอล (Ullah et al., 2012) โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อประเมินล าดบัขัน้อาหารและความสมัพนัธ์
ของสตัวน์ า้ที่ไดจ้ากการท าประมงชายฝ่ังทะเลอนัดามนัดว้ยแบบจ าลองอีโคพาธ ซึง่ขอ้มลูที่ไดร้บัจะน าไปใชป้ระกอบส าหรบั
การก าหนดแนวทางการบรหิารทรพัยากร และสนบัสนนุการจดัการประมงชายฝ่ังทะเลอนัดามนัอย่างเหมาะสมสอดคลอ้งกบั
ลกัษณะเฉพาะของระบบนิเวศในบรเิวณพืน้ที่ดงักล่าว 
 

วิธีการศึกษา 
พืน้ทีศึ่กษา 

ชายฝ่ังทะเลอนัดามนัตัง้อยู่ทางทิศตะวนัออกของมหาสมทุรอินเดีย เช่ือมตอ่ระหวา่งมหาสมทุรอินเดียตะวนัออกและ
มหาสมทุรแปซิฟิกตะวนัตก พืน้ที่ที่ท  าการศกึษาตัง้อยู่ระหวา่งละติจดูที่ 7◦29’22 ลิปดาเหนือ ถึงละติจดูที่ 8◦21’39 ลิปดาเหนือ 
ลองติจดูที่ 98◦16’57 ลิปดาตะวนัออก ถึง 99◦03’18 ลิปดาตะวนัออก ครอบคลมุเขตการท าประมงในจงัหวดัพงังา ภเูก็ต  
และกระบี่ พืน้ที่ประมาณ 225 ตารางกิโลเมตร มีระบบน า้ขึน้น า้ลงแบบน า้คู่ (semidiurnal tide) ไดร้บัอิทธิพลจากลมมรสมุ 
สองช่วงเวลา คือ ลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต ้ ระหวา่งเดือนพฤษภาคมถึงตน้เดือนตลุาคม และลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ระหวา่งกลางเดอืนตลุาคมถึงเดอืนกมุภาพนัธ ์(Panjarat, 2008) ดว้ยภมูิประเทศที่ตัง้อยู่บรเิวณเขตรอ้น ท าใหช้ายฝ่ังทะเลอนัดามนั
มีความหลากหลายของระบบนิเวศทางน า้คอ่นขา้งสงู โดยเฉพาะระบบนิเวศแนวปะการงั ซึ่งเป็นที่อยู่อาศยัของปลาเศรษฐกิจ
และเป็นแหลง่ท าประมงที่ส  าคญัของประเทศไทย (Figure 1) 
การเก็บรวบรวมตัวอย่าง 

รวบรวมตวัอย่างสตัวน์ า้จากการท าประมงชายฝ่ังในบรเิวณทะเลอนัดามนั ทัง้จากแพปลาจากเรอืประมงพาณิชยแ์ละ
แพปลาจากเรือประมงพืน้บา้น โดยแบง่เป็น แพปลาประมงพาณิชยใ์นจงัหวดักระบี่ จ านวน 2 แพ จงัหวดัภเูก็ต จ านวน 2 แพ 
และแพปลาประมงพืน้บา้น ในจงัหวดักระบี่ จ านวน 3 แพ จงัหวดัพงังา จ านวน 1 แพ และจงัหวดัภเูก็ตจ านวน 2 แพ ตัง้แตเ่ดือน 
ตลุาคม 2560 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2561 จ านวน 6 ครัง้ โดยเก็บตวัอย่างเดือนเวน้เดือนจากเรอืประมงพาณิชยท์ี่ท  าประมง 
ดว้ยเครื่องมือประมงชนิดอวนลอ้มจบั อวนลาก และอวนลอย อย่างนอ้ย 3 ล  าตอ่แพ จากเรอืประมงพืน้บา้นที่ท  าประมงดว้ย
เครื่องมือประมงชนิดอวนลอย ลอบปลา และเบ็ดมือ เก็บขอ้มลูปรมิาณและองคป์ระกอบชนิดของสตัวน์ า้ (catch composition) 
ที่เรอืประมงแต่ละล าจบัได ้สุม่ตวัอย่างสตัวน์ า้จากชนิดสตัวน์ า้ที่จบัไดส้งูที่สดุ 5 อนัดบัแรกของเรอืแตล่ะล า จ านวน 10 เปอรเ์ซ็นต ์
ของปรมิาณสตัวน์ า้ที่จบัได ้จากนัน้จ าแนกชนิดสตัวน์ า้ภาคสนามตามการจ าแนกบนฐานขอ้มลูจากเว็บไซต ์www.fishbase.org 
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(Fröese and Pauly, 2018) และหนงัสือ Fishes of Andaman Sea : west coast of southern Thailand (Kimura et al., 2009) 
ส าหรบัชนิดสตัวน์ า้ที่ไม่สามารถจ าแนกชนิดเบือ้งตน้ได ้ท าการบนัทกึภาพสตัวน์ า้และจ าแนกชนิดในภายหลงัตามคูมื่อการจ าแนก
ชนิดสตัวน์ า้ของ Carpenter and Niem (1999) วดัความยาวหน่วยเป็นเซนติเมตร ชั่งน า้หนกัหน่วยเป็นกรมั และวดัสดัส่วน
ความยาวและความกวา้งของครีบหาง  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Study sites in the Andaman Sea fishing pier southwestern part of Thailand. 
Legend: A1 - “Bangpat” artisanal pier in Phang Nga province (8°21'38N, 98°34'24E);  
A2 - “Patong” artisanal pier in Phuket province (7°53'9N, 98°17'14E);  
A3 - “Ko Sire” artisanal pier in Phuket province (7°53'8N, 98°25'52E);  
A4 - “Ko Klang” artisanal pier in Krabi province (8°2'49N, 98°54'7E);  
A5 - “Sang Kha Ou” artisanal pier in Krabi province (7°28'38N, 99°4'10E);  
C1 - “P. Pichai” commercial pier in Phuket province (7°53'20N, 98°23'47E);  
C2 - “Fish marketing organization” commercial pier in Phuket province (7°52'35N, 98°25'36E);  
C3 - “Klong Jilad” commercial pier in Krabi province (8°2'44N, 98°56'21E);  
C4 - “421 Bo Muang” commercial pier in Krabi province (7°40'57N, 99°11'56E). 

Source: Google Earth Maps (2019). 
 
การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบชนิดอาหารในกระเพาะอาหาร 

น าตวัอย่างสตัวน์ า้มาผ่าช่องทอ้งเพื่อเก็บตวัอย่างกระเพาะอาหาร เก็บรกัษาในน า้ยาฟอรม์าลิน 10 เปอรเ์ซ็นต ์น าตวัอย่าง
กระเพาะที่ไดม้าวิเคราะหห์าองคป์ระกอบชนิดอาหารในกระเพาะอาหาร (stomach content analysis) โดยน าอาหารภายใน
กระเพาะอาหารออกมาจ าแนกชนิดอาหารภายใตก้ลอ้งจลุทรรศนแ์บบสเตอรโิอ นบัจ านวนและชั่งน า้หนกัอาหารแตล่ะชนิด (กรมั) 
และน า้หนกัของกระเพาะที่เหลือ (กรมั) ค านวณหาองคป์ระกอบอาหารในรูปน า้หนกั (weight composition: %W) ตามวิธีการ
ของ Hyslop (1980) เพื่อน าเขา้ขอ้มลูสูแ่บบจ าลองอีโคพาธ (Ecopath) 
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หลักการของแบบจ าลองอีโคพาธ 
อีโคพาธ (Ecopath) เป็นแบบจ าลองที่สามารถจ าลองโครงสรา้งของระบบนิเวศ โดยใชห้ลกัการของสมการสมดลุมวลสาร 

(mass balance) นั่นคือ พลงังานที่น าเขา้สูร่ะบบเท่ากบัพลงังานที่ออกจากระบบ (Christensen et al., 2008) ดงัสมการ 

   Bi (P/B) i (EEi)  =  Yi + (Bj ) (Q/B)j DCjj              (1) 

เม่ือ  Bi หมายถึง  มวลชีวภาพของเหย่ือ 
P/BI หมายถึง  สดัส่วนการผลิตต่อมวลชีวภาพของเหย่ือ  
EEi หมายถึง  ประสิทธิภาพของล าดบัขัน้อาหาร  
Yi หมายถึง  อตัราการจบั 
Bj หมายถึง  มวลชีวภาพของผูล้่า  
Q/Bj หมายถึง  สดัสว่นการบรโิภคต่อมวลชีวภาพของผูล้่า 
DCji หมายถึง  การถกูบรโิภคของเหย่ือ i โดยผูล้่า j 

 
การน าเข้าข้อมลูของแบบจ าลองอีโคพาธ 

การน าเขา้ขอ้มลูของแบบจ าลองตอ้งอาศยัการค านวณขอ้มลูของสตัวน์ า้ที่ท  าการศกึษา โดยการศกึษาครัง้นีใ้ชก้าร
ค านวณคา่พารามิเตอรต์ามสมการของเว็บไซต ์www.fishbase.org (Fröese and Pauly, 2018) ดงันี ้
 ผลผลิตตอ่มวลชีวภาพของสตัวน์ า้ (production/biomass), P/B ซึง่เท่ากบั อตัราการตายรวมของสตัวน์ า้ (Z) 

Z  =  F + M      (2) 

เม่ือ  F หมายถึง  การตายจากการท าประมง (fishing mortality) 
M หมายถึง  การตายจากธรรมชาติ (natural mortality) 
 

สมัประสิทธ์ิการตายจากธรรมชาติ (natural mortality) โดยใชค้่าความยาวอนนัตข์องสตัวน์ า้ (L∞) คือ ความยาวสงูสดุ
ของสตัวน์ า้ที่จบัไดจ้ากการศกึษา เพื่อน ามาค านวณหาสมัประสิทธ์ิการตายจากธรรมชาติ  

M  =  10^ (0.566 - 0.718 * log (L∞) + 0.02 * T   (3) 

เม่ือ  L∞  หมายถึง  คา่ความยาวอนนัต ์
T  หมายถึง  อณุหภมูิของน า้ทะเล ขณะท าการศกึษาที่ 29.5 องศาเซลเซียส 

 
มวลชีวภาพของสตัวน์ า้ (ตนั/ตารางกิโลเมตร) 

B  =  Y / F      (4) 

เม่ือ  F  หมายถึง  อตัราการตายจากการท าประมง 
Y  หมายถึง  ปรมิาณการจบัสตัวน์ า้ 
 

ปรมิาณการบรโิภคต่อหน่วยชีวมวลต่อปี (consumption/biomass), Q/B โดยใชว้ิธีการวิเคราะหต์ามฐานขอ้มลู 
กลุม่ชนิดสตัวน์ า้จากการศกึษาของ Pauly et al. (1998) และ Xu et al. (2011)  

Q/B  =  3 • W∞
-0.2 • T0.6 • AR

0.5 • 3 eFt     (5) 

 
เม่ือ  W∞  หมายถึง  คา่น า้หนกัอนนัต ์

T  หมายถึง  อณุหภมูิของผิวน า้ทะเลขณะท าการศกึษา 
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Ft  หมายถึง  ชนิดของอาหารที่กลุม่ตวัอย่างบรโิภค แทนคา่ตามการท านายการกินอาหาร  
(แทนคา่ 0 ในกลุม่สตัวกิ์นสตัว ์เป็นอาหาร  
และแทนคา่ 1 กลุม่สตัวท์ี่กินพืช และเศษซากเป็นอาหาร) 

AR หมายถึง ค่า aspect ratio โดยค่า AR ค านวณไดต้ามสมการที่ 6  

    AR  =  H2 / S      (6) 

เม่ือ  H  หมายถึง  ความสงูของครีบหาง 
S  หมายถึง  พืน้ที่ที่ครบีหางสมัผสัน า้ 

 
ความสมดุลของแบบจ าลอง 

ตรวจสอบความสมดลุในการประเมินผลจากแบบจ าลองโดยใชค้า่สมัประสิทธ์ิล าดบัขัน้อาหารเชิงนิเวศ (ecotrophic 
efficiencies, EE) ที่ไดจ้ากการวิเคราะหด์ว้ยแบบจ าลองตามทฤษฎีของ Pauly et al. (2000) สิ่งมีชีวิตที่แสดงในแบบจ าลอง 
ควรมีคา่ EE เขา้ใกล ้ 1 หรอือยู่ระหวา่ง 0 ถึง 1 เน่ืองจากผลผลิตทัง้หมดของประชากรสตัวน์ า้ไม่ควรถกูน าไปใชป้ระโยชน ์
มากเกินก าลงัการผลิตภายในกลุม่ คา่ประสิทธิภาพการเปลี่ยนแปลงอาหารขัน้ตน้ (gross food conversion efficiency, GE) 
หรอื P/Q (production/consumption) ควรมีคา่ 0.1 ถึง 0.3 ยกเวน้ผูล้่าสงูสดุที่อาจมีคา่ต ่าได ้(Christensen et al., 2005) 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
การจ าลองโครงสร้างสายใยอาหาร 

การจ าลองสายใยอาหารดว้ยแบบจ าลองอีโคพาธเพื่อแสดงโครงสรา้งล าดบัขัน้อาหาร (trophic levels, TL) และ
สายใยอาหาร (Figure 2) โดยที่กล่องสี่เหลี่ยมแสดงถึงกลุ่มโครงสรา้งตามหนา้ที่ ขนาดของกลอ่งสี่เหลี่ยมแสดงถึงปรมิาณ 
มวลชีวภาพ ซึง่พบวา่โครงสรา้งล าดบัขัน้ทางอาหารในระบบนิเวศนี ้ แบง่ออกเป็น 3 ล าดบัดว้ยกนั โดยมีคา่ TL 1-3.872 
โครงสรา้งที่จ  าลองไดใ้นที่นีแ้ตกตา่งจากล าดบัขัน้อาหารจากงานวิจยัของ Ullah et al. (2012) ที่ศกึษาสายใยอาหารบรเิวณ
อา่วเบงกอล ประเทศบงัคลาเทศ ที่พบวา่มีล าดบัขัน้อาหาร 4 ล  าดบั มีฉลามและสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมในทะเลเป็นผูบ้รโิภค 
ขัน้สงูสดุ ซึง่ไม่ปรากฏในสายใยอาหารของการศกึษาครัง้นี ้ทัง้นีอ้าจสืบเน่ืองมาจากขอ้ก าหนดในพระราชก าหนดการท าประมง 
พ.ศ. 2558 ว่าดว้ยชนิดสตัวน์ า้ที่หา้มน าขึน้เรือและหา้มท าประมง ท าใหไ้ม่มีตวัอย่างฉลามหรอืสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมในทะเล 
จากการท าประมงในพืน้ที่ชายฝ่ังทะเลอนัดามนัได ้

ในการจ าลองสายใยอาหารพบว่าสามารถจ าแนกออกไดเ้ป็นห่วงโซอ่าหารปลาพืน้ทอ้งน า้และห่วงโซ่อาหารปลาผิวน า้ 
โดยที่ชนิดสตัวน์ า้ในห่วงโซอ่าหารพืน้ทอ้งน า้ที่ไดจ้ากการประมงพาณิชยแ์ตกตา่งกบัประมงพืน้บา้น ทัง้นีอ้าจสืบเน่ืองจากการที่
ลกัษณะพืน้ที่และบรเิวณเขตท าประมงแตกตา่งกนั โดยปกติแลว้การท าประมงพืน้บา้นส่วนใหญ่นิยมท าประมงในเขตป่าชายเลน 
และบรเิวณปากแม่น า้ โดยเฉพาะบรเิวณแพของเรือประมงพืน้บา้นจงัหวดักระบี่และพงังา สตัวน์ า้ที่พบสว่นใหญ่จงึเป็นสตัวน์ า้ 
ที่ทนตอ่ความเค็มในช่วงกวา้ง อาศยับรเิวณพืน้ดินโคลนปนทราย ห่วงโซอ่าหารของปลาพืน้ทอ้งน า้จากการท าประมงพืน้บา้น
ประกอบดว้ย ผูผ้ลิตบรเิวณพืน้ทอ้งน า้ และผูย้่อยสลาย โดยผูบ้รโิภคขัน้ที่หนึ่ง คือ แพลงกต์อนสตัว ์ สตัวใ์นกลุม่ครสัเตเชียน 
(crustacean) ปลากระบอก (Liza sp.) และปลาทราย (Sillago argentifasciata) ซึง่ถกูบรโิภคต่อโดยปลาจวด (Otolithes 
ruber) ปลากดทะเล (Arius arius) ปลากระบาง (Himantura walga) และผูบ้รโิภคขัน้สดุทา้ยในห่วงโซอ่าหารนี ้คือ ปลาดกุทะเล 
(Plotosus canius) และปลากะพงขา้งปาน (Lutjanus russellii) 

การท าประมงพาณิชยมี์เขตพืน้ที่ท  าประมงกวา้ง ที่ระดบัความลกึ 15-60 เมตร ห่วงโซอ่าหารสตัวน์ า้พืน้ทอ้งน า้ 
จากการท าประมงพาณิชย ์ประกอบดว้ย ผูผ้ลิต คือ ผูผ้ลิตบรเิวณพืน้ทอ้งน า้และผูย้่อยสลาย ผูบ้รโิภคขัน้ที่หนึ่ง คือ ครสัเตเชียน 
สตัวก์ลุม่หมึก (cephalopod) ปลาแพะ (Upeneus vittatus) ปลาลิน้หมา (Cynoglossus macrolepidotus) ปลากะรงัหางตดั 
(Epinephelus areolatus) และผูบ้รโิภคขัน้สงู ประกอบดว้ย ปลากะรงัลายจดุ (Epinephelus malabaricus) ปลาโรนนั 
(Rhinobatos schlegelii) ปลาจกัรผาน (Psettodes belcheri) และฉลามกบ (Chiloscyllium griseum) ห่วงโซอ่าหารของปลา
ผิวน า้ ประกอบดว้ย ผูผ้ลิต คือ แพลงกต์อนพืช ผูบ้รโิภคขัน้ที่หนึ่ง คือ แพลงกต์อนสตัว ์และสตัวใ์นกลุม่ครสัเตเชียน ซึง่ถกูกินตอ่
โดยผูบ้รโิภคในล าดบัขัน้ที่สงูกวา่ ไดแ้ก่ ปลาผิวน า้ขนาดเล็กหลายชนิด เช่น ปลาแปน้ (Leiognathus equulus) ปลาตาโต 
(Selar crumenophthalmus) ปลากะตกั (Stolephorus sp.) ปลาหลงัเขียว (Sardinella sp.) ปลาสีกนุ (Selaroides sp.)  
ปลาลงั (Rastrelliger kanagurta) และปลาหางแข็ง (Megalaspis cordyla) และผูบ้รโิภคขัน้สดุทา้ย คือ ปลาผิวน า้ขนาดใหญ่ 
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ไดแ้ก่ ปลาสาก (Sphyraena quenie) ปลากระโทงดาบ (Xiphias gladius) ปลาโอด า (Thunnus tonggol) ปลาอินทรี 
(Scomberomorus commerson) และปลากระโทงรม่ (Istiophorus platypterus) เป็นที่สงัเกตวา่ห่วงโซอ่าหารสตัวพ์ืน้ทอ้งน า้ 
มีความเช่ือมโยงกบัห่วงโซอ่าหารปลาผิวน า้ เน่ืองจากสตัวใ์นกลุ่มครสัเตเชียนและกลุม่หมึกเป็นอาหารหลกัของสตัวน์ า้ที่หากิน
บรเิวณพืน้ทอ้งน า้และของปลาผิวน า้ในช่วงฤดมูรสมุ ผลจากการศกึษาครัง้นีส้อดคลอ้งกบัหลกัการที่ Pauly et al. (1998)  
ไดก้ล่าวไวว้า่ ระบบนิเวศทางทะเลที่มีความหลากชนิดของสตัวน์ า้ที่บทบาทซ า้ซอ้นในระบบนิเวศ ในล าดบัขัน้อาหารเดียวกนั 
แสดงถึงการเป็นเหย่ือของกลุม่สตัวน์ า้นัน้ ๆ ทดแทนกนั นบัว่าเป็นคณุลกัษณะของระบบนิเวศทางทะเลที่ประกอบดว้ยสตัวน์ า้
หลากหลายชนิด (multi-species) เม่ือเปรยีบเทียบสดัส่วนมวลชีวภาพในสายใยอาหารพบวา่ กลุม่ปลาผิวน า้ที่กินแพลงกต์อน 
มีมวลชีวภาพมากที่สดุ และพบวา่ผูบ้รโิภคในล าดบัขัน้อาหารต ่ามีมวลชีวภาพสงูกวา่ผูบ้รโิภคในล าดบัขั้นสงู โดยมีรูปแบบ 
การแพรก่ระจายของมวลชีวภาพที่แสดงในรูปพีระมิด (Roberts, 1995) แสดงใหเ้ห็นถึงกลไกการรกัษาสมดลุของระบบนิเวศ 
ที่ถกูควบคมุโดยสิ่งมีชีวิตในล าดบัขัน้การกินสงูสู่ล่าง (top down control) 
การประเมินล าดับขั้นอาหารและสัมประสิทธิ์ล าดับขั้นอาหารเชิงนิเวศ 

จากการศกึษาพบวา่โครงสรา้งล าดบัขัน้อาหารของสตัวน์ า้จากการท าประมงบรเิวณชายฝ่ังทะเลอนัดามนั ประกอบดว้ย 
ล าดบัขัน้อาหารที่หนึ่ง (TL; 1.00) เป็นผูผ้ลิตขัน้ตน้ คือ แพลงกต์อนพืช (phytoplankton) และผูย้่อยสลาย (detritus)  
สิ่งมีชีวิตในล าดบัขัน้นีเ้ป็นแหลง่พลงังานส าคญัหมนุเวียนเขา้สูร่ะบบนิเวศ และถ่ายทอดไปยงัสิ่งมีชีวิตในล าดบัขัน้อาหารถดัไป 
ล าดบัขัน้อาหารที่สอง (TL; 2.00-2.863) คือ สตัวน์ า้ที่กินแพลงกต์อนเป็นอาหาร ประกอบดว้ยสตัวน์ า้ที่มีบทบาทในระบบนิเวศ
แตกตา่งกนั เช่น สตัวไ์ม่มีกระดกูสนัหลงั (crustacean, cephalopod) ปลาผิวน า้ขนาดเลก็ (Sardinella sp., Stolephorus sp., 
Rastrelliger kanagurta) ปลาในแนวปะการงัที่แทะเล็มพืชหรือเศษซากตามโขดหิน (Siganus javus) ปลาที่หากินบรเิวณ 
พืน้ทอ้งน า้ (Liza sp., Himantura walga) แสดงวา่สตัวน์ า้ในล าดบัขัน้นีมี้บทบาทส าคญัในการถ่ายทอดพลงังานไปสูผู่บ้รโิภค
ขัน้สงู โดยท าหนา้ที่กินผูผ้ลิตขัน้ตน้และผูย้่อยสลาย และเป็นอาหารของผูบ้รโิภคในล าดบัขัน้ถดัไป ล าดบัขัน้อาหารที่สาม  
(TL; 3.076-3.872) คือ ผูบ้รโิภคขัน้สงู ส่วนใหญ่เป็นปลาผิวน า้ขนาดใหญ่ โดยผูบ้รโิภคล าดบัสงูสดุ (top predator) ของการศกึษา
ครัง้นี ้ไดแ้ก่ ปลากระโทงรม่ Istiophorus platypterus (TL; 3.872) 

สมัประสิทธ์ิของล าดบัขัน้อาหารเชิงนิเวศ (EE) ในการศกึษาครัง้นี ้ มีคา่ 0.059 ถึง 0.995 (Table 1) และคา่ EE ของ
สตัวน์ า้สว่นใหญ่มีคา่เขา้ใกล ้1 (Christensen et al., 2005) แสดงถึงสดัส่วนของผลผลิตของสตัวน์ า้แตล่ะกลุ่มที่ถกูกินโดยผูล้่า
และถกูใชป้ระโยชนจ์ากการท าประมง ดงันัน้สตัวน์ า้ที่ถกูจบัไดโ้ดยชาวประมงในที่นีส้่วนใหญ่เป็นอาหารที่ส  าคญัของผูล้่าใน
สายใยอาหาร โดยเฉพาะในกลุ่มปลาผิวน า้ขนาดเล็ก ที่มีคา่ EE คอ่นขา้งสงู เช่น Sardinella sp. (0.99) Leiognathus equulus 
(0.985) Selaroides sp. (0.968) และ Rastrelliger kanagurta (0.961) หรอือาจบง่บอกถึงการใชป้ระโยชนจ์ากสตัวน์ า้บางชนิด
มากเกินไป ดงักรณีของปลาผิวน า้ขนาดใหญ่ที่เป็นผูล้่าขัน้สงู เช่น Thunnus tonggol (0.987) Sphyraena flavicauda (0.995) 
Trichiurus lepturus (0.986) และ Euthynnus affinis (0.952) ซึง่อาจสง่ผลใหเ้กิดการท าประมงเกินก าลงัการผลิต นอกจากนัน้
ยงัพบวา่ EE ของแพลงกต์อนพืชและแพลงกต์อนสตัวมี์คา่ 0.660 และ 0.728 ตามล าดบั เน่ืองจากเป็นองคป์ระกอบหลกัที่พบใน
กระเพาะอาหารของกลุม่ปลาผิวน า้ กลุม่ครสัเตเซียน และหมกึ คา่ EE ของเศษซาก เท่ากบั 0.059 ซึง่ Christensen and Pauly 
(1993) อธิบายวา่ หมายถึงมีการใชป้ระโยชนจ์ากเศษซากส าหรบัถ่ายทอดพลงังานภายในสายใยอาหารคอ่นขา้งนอ้ย ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองจากการท าประมงบรเิวณฝ่ังทะเลอนัดามนัใชเ้ครื่องมืออวนลอ้มจบั อวนครอบ และอวนติดตาจ านวนมาก สตัวน์ า้ที่จบัได้
จงึเป็นกลุ่มปลาผิวน า้เป็นหลกั ซึง่เป็นสตัวน์ า้ที่ไม่คอ่ยวา่ยลงไปยงับรเิวณพืน้ที่ทอ้งน า้เพื่อกินเศษซาก ท าใหก้ารแลกเปลี่ยน
พลงังานจากเศษซากจงึมีนอ้ย 

ประสิทธิภาพการเปลี่ยนแปลงอาหารขัน้ตน้ (gross food conversion efficiency, GE) เป็นพารามิเตอรส์  าคญัที่สรา้ง
ความสมดลุในระบบนิเวศ โดยมกัมีคา่ 0.1-0.3 จากการศกึษาครัง้นีพ้บวา่ค่า GE ของสตัวน์ า้ทกุชนิดอยู่ในระดบัที่สมดลุ 
อย่างไรก็ตาม Christensen et al. (2005) อธิบายวา่ คา่ GE อาจมีคา่ต ่ากวา่ 0.1 ในผูล้่าสงูสดุ เน่ืองจากผูล้่ากลุม่นีจ้ะตอ้งกิน
ผลผลติในระบบจ านวนมากส าหรบัด ารงชีวิต แต่ในการศกึษาครัง้นีพ้บวา่ GE ของผูล้่าสงูสดุ คือ ปลากระโทงรม่มีคา่ 0.188 และ
คา่ GE ของผูบ้รโิภคขัน้สงู คือ ปลาสาก (0.269) ปลากระโทงดาบ (0.273) ปลากะรงัลายจดุ (0.235) ปลาโอด า (0.264) ปลา
อินทร ี (0.275) มีคา่ใกลเ้คียงกบักลุม่ปลากินแพลงกต์อนและสตัวน์ า้อื่น ๆ เช่น ปลากะมง (0.252) ปลาหางแข็ง (0.246) ปลา
แปน้ (0.292) และปลาลงั (0.295) ซึง่อาจแสดงใหเ้ห็นวา่ ทรพัยากรสตัวน์ า้ในล าดบัขัน้อาหารสงูถกูจบัจากการท าประมง 
ในขณะที่สตัวน์  า้ยงัเติบโตไม่เต็มที่ เน่ืองจากมีอตัราการบรโิภคสตัวน์ า้อื่น ๆ ในระบบนิเวศคอ่นขา้งนอ้ยและยงัสามารถเจรญิเติบโต
ไดอ้ีกมาก  
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Figure 2 Trophic relationships of functional groups in coastal fisheries area of Andaman Sea. 
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Table 1 Basic parameters for the biological groups in the Ecopath model of Andaman Sea ecosystem. 

Group name TL Biomass (t/km²) P/B (/year) Q/B (/year) EE GE 
Istiophorus platypterus 3.827 0.00446 3.138 10.9 0.757 0.188 
Scomberomorus commerson 3.816 0.0226 3.494 12.7 0.810 0.275 
Thunnus tonggol 3.713 0.0328 5.06 19.2 0.987 0.264 
Sphyraena quenie 3.662 0.028 3.87 14.4 0.908 0.269 
Xiphias gladius 3.647 0.0165 3.654 13.4 0.815 0.273 
Sphyraena flavicauda 3.638 0.0349 3.8 14.22 0.995 0.267 
Scomberomorus guttatus 3.600 0.01508 3.75 14.1 0.893 0.266 
Caranx sexfasciatus 3.565 0.0153 4.5 15.7 0.942 0.287 
Chiloscyllium griseum (juvenile) 3.525 0.00146 5.65 21.2 0.333 0.167 
Trichiurus lepturus  3.485 0.0182 4.77 18.84 0.986 0.253 
Epinephelus malabaricus 3.454 0.0062 3.95 16.8 0.819 0.235 
Euthynnus affinis 3.426 0.0147 4.985 18.72 0.952 0.266 
Lutjanus johnii 3.416 0.0006 2.12 11.21 0.952 0.289 
Lutjanus russellii 3.413 0.00696 4.81 16.4 0.762 0.293 
Rhinobatos schlegelii (juvenile) 3.372 0.0071 6.76 15.7 0.450 0.131 
Lethrinus microdon 3.355 0.0754 4.391 17.9 0.940 0.245 
Lethrinus lentjan 3.148 0.000591 2.025 8.47 0.843 0.239 
Caranx ignobilis 3.143 0.0678 4.67 18.508 0.906 0.252 
Plotosus canius 3.113 0.0298 4.98 19.6 0.977 0.254 
Psettodes belcheri 3.109 0.0976 7.79 29.3 0.900 0.266 
Epinephelus areolatus  3.102 0.00142 2.85 11.8 0.892 0.242 
Arius arius 3.092 0.00365 3.9 14.8 0.900 0.264 
Otolithes ruber 3.079 0.00404 5.27 16.5 0.751 0.219 
Megalaspis cordyla 3.076 0.082 4.67 18.98 0.702 0.246 
Himantura walga 2.863 0.0518 11.09 39.97 0.903 0.277 
Selar crumenophtalmus 2.857 0.049 3.89 15.6 0.965 0.249 
Selaroides sp. 2.793 0.194 9.68 30.98 0.968 0.283 
Pampus argenteus 2.782 0.0087 4.55 18.8 0.879 0.242 
Rastrelliger kanagurta 2.775 0.0823 8.71 29.5 0.961 0.295 
Cephalopods 2.775 0.498 9.5 17.2 0.685 0.252 
Leiognathus equulus 2.756 0.134 15.24 48.85 0.958 0.292 
Upeneus vittatus 2.714 0.0347 4.78 16.54 0.763 0.289 
Sardinella sp. 2.666 0.661 10.91 36.45 0.990 0.299 
Stolephorus sp 2.630 0.188 12.28 41.2 0.906 0.298 
Crustacean 2.450 1.78 5.36 18 0.921 0.298 
Sillago argentifasciata 2.446 0.113 11.08 32.03 0.860 0.246 
Liza sp. 2.400 0.082 6.1 21.39 0.930 0.285 
Rastrelliger brachysoma 2.400 0.0395 8.113 27.12 0.849 0.299 
Pterocaesio chrysozona 2.250 0.13 8.51 29.4 0.899 0.289 
Siganus javus 2.180 0.0202 7.09 25.3 0.850 0.280 
Zooplankton 2.000 15.5 72.5 152.7 0.428 0.175 
Phytoplankton 1.000 30 120 0 0.666 

 

Detritus 1.000 10 
  

0.059 
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การวิเคราะหส์ถานะของระบบนิเวศชายฝ่ังทะเลอันดามัน 
ผลการจ าลองระบบนิเวศดว้ยแบบจ าลองอีโคพาธสามารถวิเคราะหค์า่สถิติเพื่อประเมินสถานะของระบบนิเวศชายฝ่ัง

ทะเลอนัดามนั (Table 2) โดยพลงังานไหลเวียนทัง้หมดในระบบนิเวศ มีคา่ 19,275.29 ตนัตอ่ตารางกิโลเมตรตอ่ปี ประสิทธิภาพ
การแลกเปลี่ยนพลงังาน (catch/net primary production) มีคา่ 0.00247 และผลการจบัรวม มีคา่ 14.597 ตนัตอ่ตาราง
กิโลเมตรตอ่ปี ซึ่งมีคา่สงูเม่ือเปรียบเทียบกบัผลการศกึษาในอา่วเบงกอล ประเทศบงัคลาเทศ ซึง่มีคา่พลงังานไหลเวียนทัง้หมด 
13,753 ตนัตอ่ตารางกิโลเมตรตอ่ปี คา่ประสิทธิภาพการแลกเปล่ียนพลงังาน 0.001547 และคา่ผลการจบัรวม 1.574 ตนัต่อ 
ตารางกิโลเมตรตอ่ปี (Ullah et al., 2012) ชีใ้หเ้ห็นวา่ระบบนิเวศชายฝ่ังทะเลอนัดามนัถกูใชป้ระโยชนจ์ากการท าประมงสงูกว่า 
อา่วเบงกอลมาก แต่ผลผลิตรวมของระบบนิเวศชายฝ่ังทะเลอนัดามนัมีคา่ที่ค่อนขา้งสงูเช่นกนั 

อตัราส่วนของการผลิตขัน้ตน้ทัง้หมดตอ่การหายใจทัง้หมด (PP/R) แสดงถึงสถานะของระบบนิเวศ ในระบบนิเวศที่ก าลงั
มีการพฒันา โดยที่อตัราการผลิตอินทรยีวตัถสุงูกวา่พลงังานที่ใชใ้นระบบจะแสดงอตัราส่วน PP/R มากกวา่ 1 ระบบนิเวศที่ 
ถกูใชป้ระโยชนอ์ย่างเต็มที่อตัราสว่น PP/R ควรเขา้ใกล ้ 1 เม่ือระบบนิเวศสญูเสียสมดลุอย่างรุนแรง PP/R จะมีคา่ต ่ากวา่ 1 
(Odum, 1974) โดยอตัราส่วน PP/R ของการศกึษานีค้ือ 2.037 ซึง่มีคา่สงูกวา่ 1 และสงูกวา่ระบบนิเวศอา่วเบงกอล (1.351) 
(Ullah et al., 2012) แตย่งัมีค่าต ่ากวา่ระบบนิเวศปากแม่น า้เพิรล์ ประเทศจีน (2.867) (Wang et al., 2012) ประกอบกบั 
คา่ความหลากหลายทางชีวภาพของ Shannon’s index เท่ากบั 1.206 ซึง่แสดงวา่ระบบนิเวศทะเลอนัดามนัมีผลผลิตสตัวน์ า้ 
ที่คอ่นขา้งหลากหลายและอดุมสมบรูณ ์แต่ล  าดบัขัน้อาหารเฉล่ียของสตัวน์ า้ทกุชนิดที่ไดจ้ากการท าประมงมีคา่ 2.532 ซึง่ถือวา่
คอ่นขา้งต ่า แสดงใหเ้ห็นวา่ผลผลิตสตัวน์ า้ที่ไดจ้ากการท าประมงสว่นใหญ่เป็นสตัวน์ า้ขนาดเล็ก รวมถึงลกูสตัวน์ า้วยัออ่น
จ านวนมาก สะทอ้นไปถึงเครื่องมือประมงที่มีปรมิาณการจบัสตัวน์ า้สงูที่สดุในการท าประมงชายฝ่ังทะเลอนัดามนั คือ อวนลาก 
และอวนลอ้มจบั ซึง่อาจเป็นตน้เหตขุองการท าประมงเกินก าลงัผลิตของระบบนิเวศ (overfishing) ขอ้มลูพืน้ฐานนีจ้งึสามารถ 
ใชส้นบัสนนุส าหรบัการจดัการประมง และรกัษาความสมดลุระหวา่งสายใยอาหารในระบบนิเวศและการท าประมงของชายฝ่ัง
ทะเลอนัดามนั 
 
Table 2 Statistics of Andaman Sea ecosystem estimated by Ecopath model. 

Parameter Value Units 
Sum of all consumption 6473.927 t/km²/year 
Sum of all exports 4030.758 t/km²/year 
Sum of all respiratory flows 4140.063 t/km²/year 
Sum of all flows into detritus 4630.537 t/km²/year 
Total system throughput 19275.29 t/km²/year 
Sum of all production 9441.506 t/km²/year 
Mean trophic level of the catch 2.532413  

Gross efficiency (catch/net p.p.) 0.00247717  

Calculated total net primary production 8436.502 t/km²/year 
Total primary production/total respiration 2.037771  

Net system production 4296.438 t/km²/year 
Total primary production/total biomass 38.3411  

Total biomass/total throughput 0.01141555 /year 
Total biomass (excluding detritus) 220.0381 t/km² 
Total catch 14.597 t/km²/year 
Shannon diversity index 1.206  
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แนวทางการจดัการประมงทีเ่หมาะสมกับระบบนิเวศชายฝ่ังทะเลอันดามัน 
เดิมทีประเทศไทยใชห้ลกัการการท าประมงแบบเสรี (open access) มีการจบัสตัวน์ า้ที่มีมลูค่าทางเศรษฐกิจ

โดยเฉพาะกลุ่มปลาขนาดใหญ่หรอืสตัวน์ า้ที่มีบทบาทเป็นผูล้่าในล าดบัขัน้ทางอาหารสงู (Panayotou, 1980) ไม่มีการควบคมุ
การท าประมงอย่างเครง่ครดั และไม่มีการศกึษาผลกระทบของการท าประมงตอ่โครงสรา้งของระบบนิเวศ การศกึษาครัง้นีพ้บว่า 
EE คอ่นขา้งสงู (>0.6) แสดงวา่ ผูล้่าขัน้สงู เช่น Istiophorus platypterus, Scomberomorus commerson, Thunnus tonggol 
ถกูน าไปใชป้ระโยชนด์า้นการประมงมากเกินไป ในขณะที่คา่เฉลี่ยของสตัวน์ า้ที่ถกูจบัจากการท าประมงต ่า (2.532) แสดงถึง
ระบบนิเวศที่ก าลงัเขา้สูภ่าวะการท าประมงในกลุม่ปลาที่อยู่ในล าดบัขัน้อาหารต ่า เน่ืองจากสตัวน์ า้ที่มีล  าดบัขัน้อาหารสงูถกูจบั
โดยการท าประมงอย่างหนกั สตัวน์ า้ที่เขา้สูว่ยัเจรญิพนัธุท์ี่พรอ้มจะเติบโตเป็นปลาขนาดใหญ่มีจ านวนลดลง ท าใหป้ลาที่อยู่ใน
ล าดบัขัน้ทางอาหารต ่ากวา่มีจ านวนเพิ่มมากขึน้ ประกอบกับ Department of Fisheries (2019) รายงานวา่ เรอืที่ท  าประมง 
ในฝ่ังทะเลอนัดามนัเป็นเรอืประมงพืน้บา้น 78% และเรอืประมงพาณิชย ์22% แตป่รมิาณสตัวน์ า้ที่จบัไดโ้ดยเรอืประมงพาณิชย ์
มีมากกวา่ 80% โดยเครื่องมือประมงหลกั ไดแ้ก่ อวนลากหนา้ดิน อวนลอ้มจบั และอวนครอบ ซึง่เป็นเครื่องมือประเภทที่ 
ไม่คดัเลือกสตัวน์ า้เปา้หมาย (non selective gear) และมีศกัยภาพการจบัสตัวน์ า้สงูมาก 

จากผลการจ าลองระบบนิเวศดว้ยแบบจ าลองอีโคพาธแสดงใหเ้ห็นวา่ระบบนิเวศแห่งนีย้งัสามารถรองรบัการท าประมง
ไดใ้นปรมิาณการลงแรงท าประมงที่เหมาะสม จากอตัราส่วน PP/R ที่มากกวา่ 1 (2.037) ดงันัน้การจดัการทรพัยากรประมง 
เชิงระบบนิเวศ (ecosystem-based fisheries management) ที่มีหลกัการพืน้ฐาน คือ สรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจถึงลกัษณะ
พืน้ฐาน โครงสรา้งความสมัพนัธภ์ายในระบบนิเวศ และผลกระทบที่เกิดจากการท าประมง (FAO, 2003; Pikitch et al., 2004) 
เพื่อลดความเสี่ยงต่อการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศและสมดลุโครงสรา้งของสตัวน์ า้ที่ค  านึงถึงประโยชนท์างเศรษฐกิจและสงัคม
ของชาวประมงในระยะยาว ที่น่าจะเหมาะสมตอ่การท าประมงชายฝ่ังทะเลอนัดามนั รฐัและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งตอ้งเครง่ครดั  
ในการลดจ านวนหรอืยกเลิกเครื่องมือประมงที่จบัสตัวน์ า้เศรษฐกิจที่ขนาดเล็กมากเกินไป จ ากดัขนาดตาอวน และหา้มท า
ประมงในบางฤดกูาลและบางพืน้ที่ มีบทลงโทษอย่างจรงิจงัตอ่ผูท้ี่ฝ่าฝืน ส่งเสรมิแนวทางเพิ่มมลูคา่ใหส้ินคา้ประมงจากสตัวน์ า้
ขนาดเลก็เพื่อลดปรมิาณการจบัสตัวน์ า้ในล าดบัขัน้อาหารต ่าโดยไม่กระทบตอ่รายไดข้องชาวประมง และเพิ่มประสิทธิภาพดว้ย
การจดัการประมงอย่างมีส่วนรว่ม สนบัสนนุการจดัตัง้กลุม่ชาวประมงเพื่อใหช้าวประมงมีสว่นรว่มวางแผนการจดัการทรพัยากร
ประมง สะดวกต่อการใหค้วามรู ้และสามารถสรา้งตน้แบบที่ดีในการท าประมงอย่างถกูตอ้ง 
 

สรุปผลการศกึษา 
การประเมินล าดบัขัน้อาหารของสตัวน์ า้จากการท าประมงชายฝ่ังทะเลอนัดามนัดว้ยแบบจ าลองอีโคพาธ เพื่อแสดง

ล าดบัขัน้อาหาร สายใยอาหาร และสถานะของระบบนิเวศจากการท าประมง พบวา่ ระบบนิเวศนีป้ระกอบดว้ยล าดบัขัน้อาหาร 
3 ล าดบัดว้ยกนั (TL; 1-3.872) โดยมีปลากระโทงรม่ (Istiophorus platypterus) เป็นผูล้่าในล าดบัขัน้อาหารสงูสดุ (TL; 3.872) 
สายใยอาหารมีความสมัพนัธซ์บัซอ้น มีการทดแทนกนัของสตัวน์ า้ในล าดบัขัน้อาหารเดียวกนั ซึง่แสดงถึงคณุลกัษณะของ 
ระบบนิเวศทางทะเลเขตรอ้นที่มีความหลากหลายของชนิดสตัวน์ า้ มีการควบคมุล าดบัขัน้อาหารจากผูล้่าล าดบัสงูแบบบนสูล่่าง  
(top down control) ล าดบัขัน้การกินเฉลี่ยของสตัวน์ า้ทกุชนิดที่ไดจ้ากการท าประมงในช่วงเวลาที่ศกึษามีคา่คอ่นขา้งต ่า (2.532) 
ในขณะที่คา่ EE ของสตัวน์ า้ส่วนใหญ่มีคา่คอ่นขา้งสงู (>0.6) แสดงว่าสตัวน์ า้กลุม่ล าดบัขัน้อาหารต ่าซึง่มีบทบาทส าคญัในการ
ถ่ายทอดพลงังานภายในสายใยอาหารถกูน าไปใชป้ระโยชนจ์ากการท าประมงมาก ผลการจ าลองระบบนิเวศแสดงใหเ้ห็นว่า
ระบบนิเวศชายฝ่ังทะเลอนัดามนัยงัสามารถรองรบัปรมิาณการท าประมงได ้ แนวทางการจดัการประมงที่เหมาะสมและสอดคลอ้ง
กบัคณุลกัษณะของระบบนิเวศ คือ การจดัการทรพัยากรประมงเชิงระบบนิเวศ รว่มกบัการจดัการประมงอย่างมีส่วนรว่ม  
มีมาตรการและบทลงโทษอย่างจริงจงัในการลดจ านวนหรือยกเลิกอปุกรณป์ระมงที่มีสดัส่วนการจบัสตัวน์ า้เศรษฐกิจวยัอ่อน  
ในปรมิาณมาก จ ากดัขนาดตาอวน หา้มท าประมงในบางพืน้ที่ และเพิ่มมลูค่าสินคา้ประมงเพื่อไม่ใหก้ระทบตอ่รายไดข้อง
ชาวประมงในพืน้ที่ 
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การถ่ายทอดความรู้แบบมีส่วนร่วมผ่านบทเรียน:  
การเสริมสร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจแก่ครัวเรือนชาวประมงในจังหวัดพทัลุง 

Participatory Knowledge Transfer with Lessons:  
Enhancing Economic Security for Fishing Households in Phatthalung Province 

ปุรวิชญ ์พทิยาภนัินท์1* 
Purawich Phitthayaphinant1* 

 
บทคัดย่อ 

บทความนีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาความตอ้งการความรูข้องครวัเรอืนชาวประมง รวมทัง้เพื่อจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ใหแ้ก่ชาวประมง และเพื่อประเมินผลลพัธจ์ากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการใหแ้ก่ชาวประมง โดยเลือกหมู่บา้นชายคลอง ต าบล
พนางตงุ อ าเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุ เป็นพืน้ที่วิจยั กลุ่มตวัอย่าง คือ ชาวประมง ซึง่ใชก้ารเลือกตวัอย่างแบบเจาะจง  
การรวบรวมขอ้มลูใชก้ารสมัภาษณแ์บบไม่มีโครงสรา้ง การสนทนาตามธรรมชาติ การจดบนัทึก เทปบนัทกึเสียง แบบสอบถาม
เชิงโครงสรา้ง และการสงัเกตแบบไม่มีส่วนรว่ม การวิเคราะหข์อ้มลูใชส้ถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะหเ์นือ้หาที่ปรากฏ 
ผลการวิจยัพบว่า ชาวประมงมีความตอ้งการความรูใ้นเรื่องการท าลกูชิน้ไก่และขนมเปียกปนูกะทิสด ฐานการเรียนรูแ้บง่เป็น  
2 ฐาน โดยใชก้ารสาธิตและการบรรยายโดยวิทยากร ตลอดจนการใหป้ฏิบตัิจรงิ ชาวประมงมีความพงึพอใจจากการเขา้รบั 
การฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการโดยภาพรวมในระดบัมากที่สดุ (𝑥 = 4.48±0.45) ความพงึพอใจดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บัจากโครงการ 
มีคะแนนเฉลี่ยสงูที่สดุ (𝑥 = 4.60±0.54) รองลงมาคือดา้นระยะเวลา สถานที่ และสิ่งอ  านวยความสะดวก (𝑥 = 4.52±0.49) และ
ดา้นวิทยากร (𝑥 = 4.40±0.44) ตามล าดบั ประเด็นความเหมาะสมของระยะเวลาในการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ และการน า
ความรูท้ี่ไดร้บัไปใชใ้นการประกอบอาชีพเสรมิมีคะแนนเฉลี่ยสงูที่สดุและเท่ากนั (𝑥 = 4.67±0.49) หลงัจากนัน้ 6 เดือนไดมี้ 
การประเมินผลโครงการ ซึง่พบวา่ ชาวประมงส่วนหนึ่งไดน้ าความรูท้ี่ไดร้บัจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการไปใชท้ าอาหารเพื่อ
รบัประทานภายในครวัเรอืน รวมทัง้ไดถ้่ายทอดความรูแ้ละประสบการณใ์หแ้ก่บคุคลอื่น แตช่าวประมงทัง้หมดไม่ไดน้ าความรู ้
ไปใชป้ระกอบอาชีพเสรมิ เน่ืองจากขอ้จ ากดัในเรื่องเวลา หน่วยงานภาครฐัที่เก่ียวขอ้งสามารถน าผลการวิจยัไปใชป้ระกอบ 
การวางแผนพฒันาอาชีพใหแ้ก่ครวัเรอืนชาวประมงตอ่ไป  
ค าส าคัญ: การถ่ายทอดความรู ้การฝึกอบรม การมีส่วนรว่ม ชาวประมง รายได ้
 

Abstract 
The aims of this research were to study the information and knowledge needs of fishing households,  

to provide training workshops for the fishermen, and to evaluate the outcomes of the training workshops for the 
fishermen. The study area was in Chaiklong village, Phanangtung sub-district, Khuan Kanun district, Phatthalung 
province. The sample fishermen were selected using purposive selection. Primary data were collected using 
unstructured interviews, natural conversations, field notes, tape recordings, structured questionnaires, and  
non-participant observation. The data were analyzed using descriptive statistics and manifest content analyses.  
The results showed the fishermen needed knowledge concerned with making chicken balls and Pandanus pudding 
in coconut cream. The workshop featured demonstration and explanation given by the trainers and practical 
application of the new knowledge and skills by the fishermen. The fishermen were most satisfied with the overall 
training workshop (𝑥 = 4.48±0.45). A breakdown of satisfaction of various aspects of the workshops revealed that 
benefits from the project received the highest average rating (𝑥 = 4.60±0.54), and it was followed by satisfaction 
with period of time, place and facility (𝑥 = 4.52±0.49), and satisfaction with the trainers (𝑥 = 4.40±0.44). The issues 
of the appropriateness of the period of time of the training workshop and the practical application of knowledge for 
part-time self-employment received the highest average rating (𝑥 = 4.67±0.49). After 6 months, the project was 
evaluated. It was found that some fishermen had applied the workshop experience to cooking in their households, 
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and they had transferred the knowledge and experience to the others. However, some of the fishermen had not 
been able to apply the workshop content to part-time self-employment due to time constraints. Finally, it was found 
that related government agencies can benefit from the application of these research findings. The findings can 
enable them to better design and implement occupational development for fishing households. 

Keywords: knowledge transfer, training, participation, fisherman, income 
 

ค าน า 
ผลการส ารวจเบือ้งตน้ (reconnaissance survey) จากการสมัภาษณช์าวประมงพบวา่ สภาพพืน้ที่โดยทั่วไปของ 

หมู่ที่ 4 (บา้นชายคลอง) ต าบลพนางตงุ อ าเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุ เป็นที่ราบลุม่ ท าใหเ้กิดน า้ท่วมขงัไดง้่ายและนาน 
ในช่วงฤดฝูน ประชากรสว่นใหญ่ในพืน้ที่ท  าประมงเป็นอาชีพหลกั เพราะมีอาณาเขตติดกบัทะเลสาบสงขลา โดยใชแ้รงงานชาย
เป็นแรงงานหลกั และมีอาชีพเสรมิคือ การท าผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจากกระจดู ซึง่เป็นการประยกุตภ์มูิปัญญาทอ้งถ่ินที่สั่งสมและ
สืบทอดมาจากบรรพบรุุษ รวมทัง้ภมูิปัญญาทอ้งถ่ินที่เกิดจากการเรียนรูผ้่านประสบการณก์ารลองผิดลองถกูมาเป็นเวลานาน 
โดยใชแ้รงงานหญิงเป็นแรงงานหลกั นอกจากนีห้ลายครวัเรอืนมีที่พกัอาศยัอยู่บนพืน้น า้และไม่มีพืน้ที่ถือครองบนพืน้ดิน ท าให้
ไม่สามารถปลกูพืชหรอืเลีย้งสตัวใ์นเชิงพาณิชยไ์ด ้อีกทัง้ยงัไม่สามารถประกอบอาชีพอื่นไดอ้ย่างอิสระ อนัเน่ืองมาจากขอ้จ ากดั
ในเรื่องทนุการด ารงชีพ (ทนุทางธรรมชาติ ทนุทางกายภาพ ทนุทางการเงิน ทนุมนษุย ์และทนุทางสงัคม) ไดแ้ก่ ความแปรปรวน
ของสภาพภมูิอากาศ ภยัธรรมชาติ ความรอ่ยหรอของทรพัยากรในทอ้งถ่ิน ระบบคมนาคมขนส่งไม่เอือ้อ  านวย ขาดแคลนเงินทนุ 
ไม่มีความรูใ้นการประกอบอาชีพอื่น แรงงานครวัเรอืนส่วนใหญ่เป็นผูส้งูอายซุึง่มีสขุภาพไม่แข็งแรงหรอืมีโรคประจ าตวั โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งโรคไม่ติดต่อเรือ้รงั ไม่ไดมี้การสรา้งเครือข่ายกบักลุม่อื่น ๆ นอกพืน้ที่ และไม่มีหน่วยงาน/สถาบนั/องคก์รเขา้มาสง่เสรมิ
ความรูแ้ก่ชมุชนอย่างเป็นรูปธรรม 

ปัจจบุนัครวัเรอืนชาวประมงในพืน้ที่ก  าลงัประสบกบัปัญหาความเสื่อมโทรมของทรพัยากรประมง อนัเน่ืองมาจาก 
การจบัสตัวน์ า้ดว้ยวิธีการที่ไม่เหมาะสมและผิดกฎหมายดา้นการประมงตามพระราชก าหนดการประมง พ.ศ. 2558 มาตรา 60 
นั่นคือ การใชก้ระแสไฟฟ้าท าการประมง (ส านกังานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2560) โดยปราศจากการจดัการจากหน่วยงาน
ภาครฐัที่เก่ียวขอ้งอย่างเป็นรูปธรรม ท าใหส้ตัวน์ า้ตายเป็นจ านวนมาก รวมถึงไม่เจรญิเติบโต เป็นหมนั และเสี่ยงตอ่การสญูพนัธุ ์
อีกทัง้ยงัท าใหร้ะบบนิเวศของแหล่งน า้เสียสมดลุ นอกจากนีย้งัมีสาเหตมุาจากการจบัสตัวน์ า้เกินขนาด เพราะทรพัยากรประมง
เป็นทรพัยากรที่ฟ้ืนฟไูด ้ แตอ่าจสญูสิน้ไดถ้า้มีการจบัสตัวน์ า้มากกวา่อตัราการฟ้ืนฟขูึน้มาใหม่ ตลอดจนทรพัยากรประมงยงัมี
ลกัษณะเป็นทรพัยส์ินรว่มหรอืทรพัยากรที่ส่วนรวมเป็นเจา้ของ ท าใหก้ารใชท้รพัยากรดงักล่าวเป็นไปตามหลกัการที่วา่ “ใครมาก่อน 
จะไดร้บัประโยชนก์่อน” จนเกิดปรากฏการณ ์ “มือใครยาวสาวไดส้าวเอา” ซึง่ก่อใหเ้กิดผลกระทบภายนอกตอ่ชาวประมง 
ในรุน่ปัจจบุนัและรุน่หลงัคือผลตอบแทนจากการท าประมงจะลดลง เน่ืองจากประชากรสตัวน์ า้ในแหลง่น า้มีจ านวนลดลง ท าให ้
สตัวน์ า้ที่จบัไดมี้จ านวนลดลงและตอ้งใชต้น้ทนุการจบัสตัวน์ า้สงูขึน้ อนัน ามาซึง่ความไม่มั่นคงในอาชีพการท าประมง นอกจากนี้
การท าผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจากกระจดูเป็นอาชีพเสรมิยงัประสบกบัปัญหาการขาดแคลนกระจดู ท าใหช้าวประมงไม่สามารถ
ผลิตผลิตภณัฑด์งักล่าวไดต้ามที่ควรจะเป็น 

ปัญหาการขาดแคลนกระจดูเป็นปัญหาที่ส  าคญัอีกประการหนึ่งของครวัเรอืนชาวประมงในพืน้ที่ ซึง่ใชก้ระจดูเป็น
วตัถดุิบหลกัในการผลิตผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสานจากกระจดู เช่น กระเป๋า เสื่อ เสื่อส าหรบัปโูต๊ะ แผ่นรองแกว้/จาน เน่ืองจาก
กระจดูซึง่หามาจากเขตหา้มล่าสตัวป่์าทะเลนอ้ยถกูนกพรกิท าลาย และไม่สามารถปอ้งกนัความเสียหายที่เกิดขึน้ได ้ ท าใหต้อ้ง
ซือ้กระจดูจากพ่อคา้ที่เขา้มาขายในพืน้ที่ และราคากระจดูมีการเปลี่ยนแปลงตามสถานการณ ์ นอกจากนีใ้นปัจจบุนัมีการใช้
เครื่องรดีกระจดูแทนหินรดีกระจดูกนัมากขึน้ เพราะมีความสะดวกและรวดเรว็กวา่ ส่งผลใหต้น้ทนุการผลิตผลิตภณัฑห์ตัถกรรม
จกัสานจากกระจดูสงูขึน้ ขณะที่ผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสานจากกระจดูที่ขายไดมี้จ านวนลดลงจากในอดีต อีกทัง้บางครวัเรอืน
ท าการผลิตตามค าสั่งซือ้ของพ่อคา้/แม่คา้ที่ขายผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสานจากกระจดูในรา้นคา้บรเิวณอทุยานนกน า้ทะเลนอ้ย
เท่านัน้ ท าใหเ้กิดการวา่งงานชั่วคราวและการวา่งงานแอบแฝง เพราะในปัจจบุนันกัท่องเที่ยวที่เดินทางเขา้มาท่องเที่ยวในพืน้ที่
ทะเลนอ้ยมีจ านวนไม่แน่นอน ซึ่งมีผลตอ่จ านวนผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสานจากกระจดูที่ขายได ้ รวมถึงขอบเขตและขนาดของ
ตลาดรองรบัผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสานจากกระจดูยงัอยู่ในวงจ ากดั จงึท าใหร้ายไดจ้ากผลิตภณัฑเ์หล่านีข้องครวัเรอืนชาวประมง
มีความไม่แน่นอนตามไปดว้ย 

จากปัญหาดงัที่กล่าวไปขา้งตน้ ท าใหช้าวประมงมีความเครียดและความวิตกกงัวลเก่ียวกบัรายไดท้ี่ลดลงหลายพนับาท
และไม่แน่นอน ขณะที่รายจ่ายยงัคงที่หรอืเพิ่มขึน้ในบางช่วง ซึง่เป็นอปุสรรคตอ่การพฒันาคณุภาพชีวิตของครวัเรือนชาวประมง
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ใหด้ีขึน้ การวิจยัครัง้นีไ้ดต้ระหนกัดีวา่ การประกอบอาชีพใด ๆ ก็ตาม จะตอ้งอาศยัความรูเ้ป็นพืน้ฐาน และไดเ้ล็งเห็นถึง
ความส าคญัของการส่งเสรมิความรูใ้นรูปแบบของการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ ซึง่เป็นวิธีการเพิ่มพนูความรูท้ี่ส่งเสรมิใหผู้เ้ขา้รบั
การฝึกอบรมเกิดการเรยีนรูท้ัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิ รวมถึงสามารถน าสิ่งที่ไดร้บัจากการฝึกอบรมไปปฏิบตัิงานในสถานการณ์
จรงิได ้อีกทัง้การถ่ายทอดความรูผ้่านกิจกรรมการฝึกอบรมยงัมีส่วนช่วยเสรมิความรูใ้นเรื่องนัน้ที่อยู่ในรูปความรูช้ดัแจง้ดว้ย เช่น 
ความรูใ้นเอกสาร (ลั่นทม จอนจวบทรง และณธภร ธรรมบญุวรศิ, 2556) ลกัษณะของการฝึกอบรมประเภทนีแ้บง่การด าเนินการ
ไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ ส่วนแรกเป็นการใหค้วามรูจ้ากวิทยากรเพื่อเพิ่มพนูความรูแ้ละความเขา้ใจแก่ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม และส่วนที่ 2 
เป็นการปฏิบตัิการของผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม โดยการน าความรูท้ี่ไดร้บัไปปฏิบตัิ (ฐีระ ประวาลพฤกษ,์ 2538) นอกจากนี ้ 
บหุลนั กลุวิจิตร (2560) ไดก้ล่าววา่ การฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการเป็นวิธีการที่น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ และช่วยฝึกทกัษะใหก้บัผูเ้ขา้รบั 
การฝึกอบรมไดเ้ป็นอย่างดี ทัง้นีห้ากมีทีมงานในจ านวนที่เหมาะสม และช่วยกนัดแูลใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมทกุคนมีส่วนรว่ม 
ในการปฏิบตัิใหม้ากที่สดุจะไดผ้ลดียิ่งขึน้  

การวิจยัครัง้นีไ้ดถ้่ายทอดความรูแ้บบมีส่วนรว่มผา่นบทเรยีนดว้ยการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการใหแ้ก่ชาวประมง ซึง่ท าให้
ชาวประมงไดท้ัง้ความรู ้ ทกัษะ และประสบการณจ์ากการปฏิบตัิจรงิในเรื่องที่ตอ้งการ ตลอดจนสามารถน าสิ่งที่ไดร้บันีไ้ปใช้
ประกอบอาชีพเสรมิ เพื่อเสรมิสรา้งความมั่นคงทางเศรษฐกิจของครวัเรอืน โดยไดก้ าหนดวตัถปุระสงคข์องการวิจยัไว ้3 ประการ 
คือ (1) เพื่อศกึษาความตอ้งการความรูข้องครวัเรือนชาวประมง (2) เพื่อจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการใหแ้ก่ชาวประมง และ  
(3) เพื่อประเมินผลลพัธจ์ากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการใหแ้ก่ชาวประมง การวิจยัครัง้นีจ้ะท าใหช้าวประมงที่เขา้รบัการฝึกอบรม
เชิงปฏิบตัิการมีความรู ้ ทกัษะ และประสบการณจ์ากการปฏิบตัิจรงิ เพื่อน าไปใชป้ระกอบอาชีพเสรมิ อนัจะน าไปสูก่ารลด 
ความเสี่ยงดา้นรายได ้อีกทัง้ยงัเป็นการส่งเสรมิใหช้าวประมงไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชนอ์ีกดว้ย นอกจากนีห้น่วยงานภาครฐั
ที่เก่ียวขอ้ง เช่น ส านกังานเกษตร ส านกังานพฒันาชมุชน องคก์ารบรหิารส่วนต าบล สถาบนัการศกึษา สามารถน าไปใช ้
ในการประกอบการวางแผนพฒันาอาชีพใหแ้ก่ครวัเรอืนชาวประมงในพืน้ที่วิจยั และพืน้ที่อื่นที่มีบรบิทแวดลอ้มใกลเ้คียงกนัหรอื
คลา้ยคลงึกนัได ้
 

วิธีการศึกษา 
การวิจยัครัง้นีไ้ดด้  าเนินการในจงัหวดัพทัลงุ โดยเลือกหมู่ที่ 4 ต าบลพนางตงุ อ าเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุ เป็นพืน้ที่

วิจยัตามเหตผุลที่ไดก้ล่าวไปแลว้ ส าหรบัวตัถปุระสงคป์ระการแรก ไดร้วบรวมขอ้มลูในช่วงเดือนมีนาคม โดยใชก้ารสมัภาษณ์
แบบไม่มีโครงสรา้งตามประเด็น/แนวค าถามที่ก าหนดไว ้ และการสนทนาตามธรรมชาติในกรณีที่ตอ้งการขอ้มลูหรอืค าอธิบาย
เพิ่มเติมจากสิ่งที่สงัเกตเห็นขณะรวบรวมขอ้มลู (ศิรพิร จิรวฒันก์ลุ, 2555) เก่ียวกบัความตอ้งการที่จะประกอบอาชีพเสรมิและ
ความรูท้ี่ตอ้งการ โดยเจาะจงเฉพาะความรูด้า้นการท าอาหารเท่านัน้ เน่ืองจากชาวประมงมีความเห็นวา่ การท าอาหารใชเ้งินทนุ
ไม่มาก รวมทัง้สามารถจดัหาวตัถดุิบและอปุกรณใ์นการท าอาหารไดง้่ายจากที่พกัอาศยัหรอืในตลาดชมุชน และมีขัน้ตอนการท า
ไม่ยุ่งยาก กลุม่ตวัอย่าง คือ ครวัเรอืนชาวประมงจ านวน 40 ครวัเรอืน (1 ครวัเรือนตอ่ตวัแทนชาวประมง 1 ราย) ซึง่ใชก้ารเลือก
กลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง โดยมีเกณฑใ์นการเลือก คือ เป็นครวัเรอืนชาวประมงที่มีการท าประมงเป็นอาชีพหลกั และท า
ผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจากกระจดูเป็นอาชีพเสรมิ รวมทัง้ไดร้บัผลกระทบทางเศรษฐกิจและสงัคมจากปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ทรพัยากรประมง และปัญหาเก่ียวกบักระจดูดงัที่ไดก้ล่าวไปแลว้ การวิเคราะหข์อ้มลูใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ คา่ความถ่ี  
และคา่รอ้ยละ รวมถึงใชก้ารจดัอนัดบัเพื่อเลือกบทเรยีนส าหรบัจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการที่มีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
ความตอ้งการที่แทจ้รงิของครวัเรอืนชาวประมง ตลอดจนการวิเคราะหเ์นือ้หาที่ปรากฏ 

ส าหรบัวตัถปุระสงคป์ระการที่ 2 ไดว้างแผนเตรียมความพรอ้มในการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการโดยประสานงานไปยงั
ผูใ้หญ่บา้นของหมู่ที่ 4 ต าบลพนางตงุ อ าเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุ เพื่อจดัเตรียมสถานที่ที่ใชใ้นการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ  
นั่นคือ ศาลาหมู่บา้น และนดัหมายตวัแทนครวัเรอืนชาวประมงที่มีความสะดวกหรอืความสมคัรใจและพรอ้มที่จะเป็นผูเ้รยีนรู ้
ซึง่มีจ านวน 15 ราย นอกจากนีไ้ดจ้ดัหาวตัถดุิบและอปุกรณท์ี่ตอ้งใชใ้นการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ รวมทัง้จดัเตรียมเนือ้หา 
และสื่อ ไดแ้ก่ บอรด์ความรู ้แผ่นพบั ตลอดจนใบลงทะเบียนและแบบสอบถามเชิงโครงสรา้งเก่ียวกบัความพงึพอใจจากการเขา้รบั
การฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ เพื่อใชป้ระเมินผลโครงการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ ซึง่ประกอบดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ความพงึพอใจ
ดา้นวิทยากร (2) ความพงึพอใจดา้นระยะเวลา สถานที่ และสิ่งอ านวยความสะดวก และ (3) ความพงึพอใจดา้นประโยชน ์
ที่ไดร้บัจากโครงการ ในการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการไดด้ าเนินการในวนัที่ 11 เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2561 โดยใชก้ารสาธิตวิธี
ประกอบการบรรยาย และเปิดโอกาสใหช้าวประมงไดป้ฏิบตัิจรงิหรอืมีส่วนรว่มในทกุขัน้ตอน ซึ่งนรนิทรช์ยั พฒันพงศา (2542 
อา้งโดย นรนิทรช์ยั พฒันพงศา, 2547) ไดก้ล่าววา่ การสรา้งทกัษะที่เหมาะสมควรใชก้ารสาธิตวิธี ซึง่เป็นการแสดงการปฏิบตัิ 
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ในขัน้ตอนตา่ง ๆ ใหช้าวประมงไดเ้ห็น ขณะที่นิรนัดร ์ จลุทรพัย ์ (2544) ไดก้ล่าวในท านองเดียวกนัวา่ การสาธิตเหมาะส าหรบั 
การฝึกอบรมที่ตอ้งแสดงใหเ้ห็นขัน้ตอนตามล าดบั ซึง่จะช่วยใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมเขา้ใจไดอ้ย่างชดัเจนกวา่การฟังบรรยาย
เพียงอย่างเดียว และสมคิด บางโม (2549) ไดก้ล่าววา่ การสาธิตมีความน่าเช่ือถือสงู ช่วยใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมเกิดความเขา้ใจ
ไดอ้ย่างรวดเรว็ และเป็นวิธีที่ช่วยเพิ่มทกัษะของผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมไดด้ี ไม่น่าเบื่อ และสามารถปฏิบตัิไดห้ลายครัง้ 

ในวตัถปุระสงคป์ระการที่ 2 นีย้งัไดมี้การรวบรวมขอ้มลูโดยใชก้ารสนทนาตามธรรมชาติและการสงัเกตแบบไม่มีส่วนรว่ม
อีกดว้ย การวิเคราะหข์อ้มลูใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ คา่ความถ่ี คา่รอ้ยละ คา่เฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รวมถึงการวิเคราะห์
เนือ้หาที่ปรากฏ ขอ้ค าถามความพงึพอใจจากการเขา้รบัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการมีลกัษณะแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
คือ 5 แทนมากที่สดุ 4, 3, 2 และ 1 แทน มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สดุ ตามล าดบั โดยก าหนดเกณฑก์ารประเมินระดบั
ความพงึพอใจตามวิธีการหาอนัตรภาคชัน้ของธานินทร ์ ศิลป์จารุ (2555) คือ มากที่สดุ (4.21-5.00 คะแนน) มาก (3.41-4.20 
คะแนน) ปานกลาง (2.61-3.40 คะแนน) นอ้ย (1.81-2.60 คะแนน) และนอ้ยที่สดุ (1.00-1.80 คะแนน) 

ส าหรบัวตัถปุระสงคป์ระการสดุทา้ย หลงัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการผ่านไปแลว้ 6 เดือน คือ ในช่วงเดือนพฤศจิกายน 
ไดมี้การรวบรวมขอ้มลูโดยใชก้ารสมัภาษณแ์บบไม่มีโครงสรา้งตามประเด็น/แนวค าถามที่ก าหนดไว ้ การสนทนาตามธรรมชาติ 
การจดบนัทกึ เทปบนัทกึเสียง และการสงัเกตแบบไม่มีส่วนรว่ม เพื่อติดตามผลลพัธห์รอืการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ตอ่ชาวประมง
จ านวน 15 รายที่เขา้รบัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ และตอบค าถามที่วา่ ชาวประมงไดน้ าความรูท้ี่ไดร้บัจากการฝึกอบรมเชิง
ปฏิบตัิการไปใชป้ระโยชนห์รอืไม่ อย่างไร การวิเคราะหข์อ้มลูใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หาที่ปรากฏ 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ ์

ความต้องการความรู้ของครัวเรือนชาวประมงในพืน้ทีว่ิจัย 
ชาวประมงทัง้หมดมีความตอ้งการที่จะประกอบอาชีพเสรมิ เพื่อเพิ่มช่องทางในการสรา้งรายไดแ้ละรายไดใ้หแ้ก่ครวัเรอืน 

อนัน าไปสูค่ณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ แสดงใหเ้ห็นวา่ ชาวประมงมีความตอ้งการความมั่นคงในอาชีพตามทฤษฎีความตอ้งการ
ตามล าดบัขัน้ของมาสโลวใ์นขัน้ที่ 2 คือ ความตอ้งการความปลอดภยั (ชชูยั สมิทธิไกร, 2554) และความตอ้งการขัน้พืน้ฐาน 
ของเกษตรกรในขัน้ต ่าสดุ นั่นคือ ความตอ้งการดา้นความมั่นคงและความปลอดภยัตามที่พนิต เข็มทอง (2528) ไดก้ล่าวไว ้ทัง้นี ้
เน่ืองจากความเสี่ยงและความไม่แน่นอนที่ชาวประมงเผชิญอยู่ ตวัอย่างเช่น ราคาสินคา้อาหารและสินคา้อปุโภคบรโิภคที่เพิ่มขึน้ 
ส่งผลใหค้า่ครองชีพและคา่ใชจ้่ายภายในครวัเรือนเพิ่มขึน้ตามไปดว้ย ประกอบกบัภยัธรรมชาติ ซึง่อยู่นอกเหนือการควบคมุของ
ชาวประมง ท าใหส้ภาวะในความเป็นจรงิ หรือสภาวะที่เกิดขึน้และด ารงอยู่ ณ ปัจจบุนั ชาวประมงมีรายไดไ้ม่แน่นอนและ 
ไม่เพียงพอกบัรายจ่ายในครวัเรือน มีความแตกต่างจากสภาวะในอดุมคติ หรอืสภาวะที่ชาวประมงมีความปรารถนา การมีรายได้
ที่แน่นอนและเพียงพอกบัรายจ่ายในครวัเรอืน อีกทัง้ชาวประมงบางรายยงัประสบกบัปัญหาหนีส้ิน ซึง่เป็นอปุสรรคในการกา้วสู่
เศรษฐฐานะที่ดีขึน้ ส่งผลใหช้าวประมงเลง็เห็นถึงความจ าเป็นของการประกอบอาชีพเสรมิที่เหมาะสม กล่าวคือ อาชีพเสรมินัน้
จะตอ้งไม่ส่งผลกระทบตอ่การประกอบอาชีพหลกั หรอืสามารถท าควบคูก่บัอาชีพหลกัได ้ เพราะเป็นการพฒันาศกัยภาพในการ
พึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจของชาวประมง ซึง่ภานกุา แจ่มดอน (2551) ไดร้ายงานวา่ การเขา้สูอ่าชีพเสรมิของบคุคลเป็นผล 
มาจากการที่บคุคลนัน้มีฐานะยากจน รวมถึงการไดร้บัค าแนะน าจากญาติพี่นอ้งและคนรูจ้กั 

ความรูด้า้นการท าอาหารที่ชาวประมงตอ้งการมีทัง้หมด 5 เรื่อง เรยีงล าดบัจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ การท าลกูชิน้ไก่ (15 
คน (37.50%)) ขนมเปียกปนูหนา้กะทิสด (13 คน (32.50%)) การท าวุน้มะพรา้ว (6 คน (15.00%)) น า้สมนุไพร (3 คน (7.50%)) 
และมะละกอแกว้ (3 คน (7.50 %)) ตามล าดบั เน่ืองจากเป็นอาหารที่สามารถท าเองไดท้ี่บา้น มีขัน้ตอนการท าไม่ยุ่งยาก  
และใชร้ะยะเวลาในการท าไม่นาน โดยไดเ้ลือกเรื่องที่มีคา่ความถ่ีและคา่รอ้ยละสงูสดุ 2 อนัดบัแรก คือ การท าลกูชิน้ไก่ และ 
ขนมเปียกปนูกะทิสด เป็นบทเรยีนส าหรบัจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการในครัง้นี ้ซึง่มีความคลา้ยคลงึกบังานวิจยัของ จฑุา พีรพชัระ 
(2550) ที่รายงานวา่ เทคนิคการเปิดรา้นเบเกอรเีป็นเรื่องที่ประชาชนในพืน้ที่วิจยัตอ้งการรบัการถ่ายทอดเทคโนโลยีมากที่สดุ 
รวมถึงมีความตอ้งการความรูใ้นเรื่องการท าขนมไทย และงานวิจยัของ จกัรพงศ ์ จิระแพทย ์ และคณะ (2556) ที่รายงานวา่  
การท าขนมเป็นเรื่องหนึ่งที่ประชาชนในพืน้ที่วิจยัใหค้วามสนใจและตอ้งการใหมี้การจดัฝึกอบรม โดยพรชลุีย ์ นิลวิเศษ และ 
พจน ์พรหมบตุร (2546) ไดใ้หแ้นวคิดวา่ การจดัฝึกอบรมใหแ้ก่เกษตรกรตอ้งสามารถตอบสนองความตอ้งการของเกษตรกรได ้
และเกษตรกรมีความสนใจที่จะเรยีนรูใ้นเรื่องนัน้ ขณะที่กานดา จนัทรแ์ยม้ (2556) และชชูยั สมิทธิไกร (2556) ไดก้ล่าววา่  
การวิเคราะหค์วามตอ้งการในการฝึกอบรมเป็นขัน้ตอนแรกที่มีความส าคญัมาก เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่จ  าเป็นส าหรบัการออกแบบ
และพฒันาโครงการฝึกอบรมใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการที่แทจ้รงิของกลุม่เปา้หมาย และเกิดประโยชนส์ูงสดุ 
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การจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัตกิารใหแ้ก่ชาวประมงในพืน้ทีว่ิจัย 
ชาวประมงที่เขา้รบัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการเป็นเพศหญิงที่มีอายอุยู่ในวยักลางคนทัง้หมด นอกจากนีย้งัมีคนรุน่ใหม่ 

(บตุรของชาวประมง) ที่อยู่ในวยัเรียนไดเ้ขา้ไปสงัเกตการณอ์ีกดว้ย ซึง่การจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการใหแ้ก่ชาวประมงมีการ
ด าเนินการตามล าดบั โดยเริ่มจากการใหช้าวประมงที่เขา้รบัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการลงทะเบียน (Figure 1) ต่อมาพิธีกรชีแ้จง
รายละเอียดและวตัถปุระสงคข์องโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการในครัง้นี ้ คือ เพื่อใหช้าวประมงมีความรูแ้ละทกัษะในการ 
ท าลกูชิน้ไก่และขนมเปียกปนูกะทิสด รวมทัง้สามารถน าความรูแ้ละทกัษะดงักล่าวไปใชป้ระกอบอาชีพเสรมิได ้ จากนัน้ท าการ
แบง่ชาวประมงออกเป็น 2 กลุ่มตามความสมคัรใจโดยใหเ้ลือกกนัเอง (กลุ่มที่ 1 จ านวน 8 คน และกลุม่ที่ 2 จ านวน 7 คน)  
เพื่อเตรียมเขา้ฐานการเรยีนรู ้2 ฐาน ประกอบดว้ย ฐานการเรียนรูท้ี่ 1 การท าลกูชิน้ไก่ และฐานการเรียนรูท้ี่ 2 การท าขนมเปียกปนู
กะทิสด โดยมีผูข้ายลกูชิน้ไก่และผูข้ายขนมเปียกปนูกะทิสดเป็นวิทยากรหลกั และนิสิตจ านวน 5 คน เป็นวิทยากรรอง (Figure 2) 
ซึง่นิรนัดร ์ จลุทรพัย ์ (2544) สมคิด บางโม (2549) และชชูยั สมิทธิไกร (2556) ไดก้ล่าววา่ การสาธิตเหมาะกบักลุม่ผูเ้ขา้รบั 
การฝึกอบรมขนาดเล็กหรอืจ านวนนอ้ย เพราะจะท าใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมมองเห็นวิทยากรและสิ่งที่ก  าลงัสาธิตไดอ้ย่างชดัเจน 
ในท านองเดียวกนัวิบลูย ์บญุยธโรกลุ (2545) ไดก้ล่าววา่ การฝึกอบรมกลุ่มขนาดเล็ก คือ จ านวนไม่เกิน 15 คน สามารถรกัษา
ระดบัปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งวิทยากรและผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมไดด้ี เน่ืองจากจ านวนผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมมีไม่มาก ท าใหว้ิทยากร
สามารถดแูลผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมไดอ้ย่างทั่วถึง 

หลงัจากนัน้ชาวประมงกลุม่แรกเขา้ฐานการเรยีนรูท้ี่ 1 การท าลกูชิน้ไก่ ส่วนชาวประมงกลุม่ที่ 2 เขา้ฐานการเรยีนรูท้ี่ 2 
การท าขนมเปียกปนูกะทิสด ทัง้นีใ้นแตล่ะฐานจะใชร้ะยะเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที เม่ือครบตามระยะเวลาที่ก าหนด จะให้
ชาวประมงทัง้ 2 ฐานเปลี่ยนไปเรยีนรูอ้ีกฐานหนึ่ง และในช่วงสดุทา้ยพิธีกรกลา่วสรุปและปิดโครงการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figure 1 Registration of the fishermen in the study area. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 2 The training workshop for the fishermen in the study area. 
 
บทเรยีนแรกเป็นการท าลกูชิน้ไก่ วตัถดุิบที่ใช ้คือ เนือ้ไก่ เกลือ น า้ตาลทราย พรกิไทยป่น ผงฟ ูแปง้ขา้วโพด น า้เปลา่ 

และน า้จิม้ไก่ ส่วนอปุกรณท์ี่ใช ้คือ เตาแก๊ส เครื่องป่ัน กะละมงั และชอ้นตกั ส าหรบัขัน้ตอนการท าลกูชิน้ไก่มีดงันี ้
ขัน้ที่ 1 ลา้งเนือ้ไก่ใหส้ะอาดแลว้หั่นเป็นชิน้เล็ก ๆ 
ขัน้ที่ 2 น าเนือ้ไก่มาป่ันจนละเอียด 
ขัน้ที่ 3 ผสมเครื่องหมกัลกูชิน้โดยใชเ้กลือ น า้ตาลทราย พรกิไทยป่น ผงฟ ูแปง้ขา้วโพด และน า้เปล่ามาผสมใหเ้ขา้กนั 
ขัน้ที่ 4 น าเนือ้ไก่ที่ไดจ้ากขัน้ที่ 2 ผสมกบัเครื่องหมกัลกูชิน้ แลว้นวดใหเ้ขา้กนั หรอืนวดไปเรื่อย ๆ จนเนือ้ไก่เริ่มเหนียว 
ขัน้ที่ 5 ตม้น า้ใหร้อ้นระดบัปานกลาง จากนัน้ขย าเนือ้ไก่ใหเ้ต็มมือแลว้บีบลงไปในหมอ้ และรอใหส้กุประมาณ 2-3 นาที  
ขัน้สดุทา้ย ใชต้ะแกรงตกัลกูชิน้ขึน้จากหมอ้ แลว้น าไปใส่ในภาชนะที่เตรียมไว ้
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บทเรยีนที่ 2 เป็นการท าขนมเปียกปนูกะทิสด วตัถดุิบที่ใช ้คือ แปง้ขา้วเจา้ แปง้มนัส าปะหลงั น า้ปนูใส น า้ใบเตย เกลือ 
น า้ตาลทรายแดง น า้ตาลป๊ีบ หวักะทิ และงาขาวคั่ว ส่วนอปุกรณท์ี่ใช ้คือ กระทะเทฟลอน ไมพ้าย ชอ้นตกั ถว้ยตวง เครื่องป่ัน  
ผา้ขาวบาง ชอ้นพลาสติก เตาแก๊ส ตาชั่งกรมั ถว้ย และถว้ยพลาสติก ส าหรบัขัน้ตอนการท าขนมเปียกปนูกะทิสดมีดงันี ้

ขัน้ที่ 1 น าแปง้ขา้วเจา้ แปง้มนัส าปะหลงั น า้ปนูใส และน า้ใบเตย มาผสมกนัในถว้ย แลว้นวดใหเ้ขา้กนัหรอืเป็นเนือ้
เดียวกนั  

ขัน้ที่ 2 ใสเ่กลือ น า้ตาลทรายแดง และน า้ตาลป๊ีบลงไปผสมแลว้นวดตอ่จนเป็นเนือ้เดียวกนั 
ขัน้ที่ 3 กรองส่วนผสมที่ไดด้ว้ยตะแกรง 1 รอบ 
ขัน้ที่ 4 น าส่วนที่กรองไดไ้ปกวนในกระทะโดยใชไ้ฟระดบัปานกลาง เม่ือแปง้เริ่มจบัตวัเป็นกอ้น ใหล้ดไฟลงเป็นไฟออ่น

แลว้คอ่ย ๆ กวนตอ่จนสว่นผสมทัง้หมดเป็นเนือ้เดียวกนั และทดลองใชไ้มพ้ายตกัแปง้ขึน้มา หากแปง้เหนียวติดไมพ้ายแสดงวา่
ใชไ้ดแ้ลว้ จากนัน้ใหต้กัใส่ภาชนะที่เตรียมไว ้

ขัน้ที่ 5 ท ากะทิราดหนา้ขนมเปียกปนูโดยน าหวักะทิใสล่งในหมอ้ แลว้จงึเติมเกลือ จากนัน้ใส่แปง้ขา้วเจา้ตามลงไป  
คนส่วนผสมจนเดือด 

ขัน้สดุทา้ย ตกัน า้กะทิราดลงบนขนมเปียกปนู พรอ้มโรยงาขาวคั่ว 
เม่ือมีการประเมินผลการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการในครัง้นีพ้บวา่ ชาวประมงมีความพงึพอใจโดยภาพรวมในระดบัมากที่สดุ 

มีคะแนนเฉลี่ย 4.48±0.45 คะแนน (Table 1) เม่ือพิจารณาความพงึพอใจเป็นรายดา้นพบว่า ความพงึพอใจดา้นประโยชน ์
ที่ไดร้บัจากโครงการมีคะแนนเฉลี่ยสงูที่สดุ คือ 4.60±0.54 คะแนน แสดงวา่ ชาวประมงมีความพงึพอใจมากที่สดุในดา้นนี ้ 
โดยประเด็นการน าความรูท้ี่ไดร้บัไปใชใ้นการประกอบอาชีพเสรมิ และความรูท้ี่ไดร้บัหลงัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการมีคะแนนเฉลี่ย 
4.67±0.49 และ 4.53±0.64 คะแนน ตามล าดบั แสดงวา่ ชาวประมงมีความพงึพอใจมากที่สดุใน 2 ประเด็นนี ้ความพงึพอใจ
ดา้นสถานที่/อปุกรณ/์ระยะเวลา/อาหารวา่ง มีคะแนนเฉล่ียในอนัดบัรองลงมา คือ 4.52±0.49 คะแนน แสดงวา่ ชาวประมง 
มีความพงึพอใจมากที่สดุในดา้นนี ้โดยประเด็นความเหมาะสมของระยะเวลาในการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการมีคะแนนเฉลี่ยสงูที่สดุ 
คือ 4.67±0.49 คะแนน รองลงมาคือความพรอ้มของอปุกรณ ์ ความเหมาะสมของสถานที่ และความเหมาะสมของอาหารว่าง  
มีคะแนนเฉลี่ย 4.53±0.52, 4.47±0.64 และ 4.40±0.51 คะแนน ตามล าดบั แสดงวา่ ชาวประมงมีความพึงพอใจมากที่สดุ 
ในทกุประเด็นของดา้นนี ้ ส  าหรบัความพงึพอใจดา้นวิทยากรมีคะแนนเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ คือ 4.40±0.44 คะแนน แตถื่อวา่ 
ชาวประมงมีความพงึพอใจมากที่สดุในดา้นนี ้ โดยประเด็นการตอบค าถามมีคะแนนเฉล่ียสงูที่สดุ คือ 4.53±0.52 คะแนน  
ส่วนประเด็นความรูใ้นเรื่องที่บรรยาย และความสามารถในการอธิบายเนือ้หา มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากนั คือ 4.47±0.52 คะแนน 
ส าหรบัประเด็นความครบถว้นของเนือ้หา และการใชเ้วลาตามที่ก าหนดมีคะแนนเฉล่ียเท่ากนั คือ 4.27±0.46 คะแนน แสดงว่า 
ชาวประมงมีความพงึพอใจมากที่สดุในทกุประเด็นของดา้นนี ้

เห็นไดว้า่ ชาวประมงมีความพึงพอใจมากที่สดุในทกุดา้นและทกุประเด็น ซึง่ความพงึพอใจจะเกิดขึน้ก็ตอ่เม่ือความ
ตอ้งการไดร้บัการตอบสนอง เน่ืองจากก่อนการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการไดท้ าการส ารวจความรูด้า้นการท าอาหารที่ชาวประมง
ตอ้งการเพื่อน าไปใชป้ระกอบอาชีพเสรมิ ตลอดจนระยะเวลาและสถานที่ที่เหมาะสมส าหรบัใชฝึ้กอบรมเชิงปฏิบตัิการ ซึง่เป็น
การเปิดโอกาสใหช้าวประมงไดมี้ส่วนรว่มหรอืรว่มคิดและรว่มวางแผนในการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ ดงันัน้หวัขอ้ส าหรบัการ 
จดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ ระยะเวลา และสถานที่ที่ใชใ้นการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการจึงสอดคลอ้งหรอืเป็นไปตามความตอ้งการ
ที่แทจ้รงิของชาวประมง ทัง้นีไ้ดต้ระหนกัดีวา่ หากความตอ้งการไม่ถกูตอบสนองตามที่ควรจะเป็น จะเป็นอปุสรรคตอ่การเรยีนรู ้
และการพฒันา อีกทัง้ชาวประมงยงัมีแรงจงูใจในการเรยีนรู ้ เพื่อน าความรูท้ี่ไดร้บัไปใชป้ระกอบอาชีพเสรมิตามที่คาดหวงัไว ้
ในเบือ้งตน้ ซึง่วิจิตร อาวะกลุ (2535) ไดก้ล่าววา่ ผูใ้หญ่จะเรียนไดด้ีเม่ือมีความปรารถนาอย่างแรงกลา้ที่จะเรยีน รวมทัง้จะเรยีน
เม่ือเผชิญกบัปัญหาที่ตนเองไม่สามารถแกไ้ด ้ รวมทัง้สิ่งที่เรยีนเป็นประโยชน ์ มีสาระ และสามารถน าไปปฏิบตัิในชีวิตจรงิได ้
ขณะที่บญุธรรม จิตตอ์นนัต ์(2536) ไดใ้หห้ลกัการเรียนรูป้ระการหนึ่งวา่ มีความตอ้งการที่จะเรยีน กล่าวคือ หากผูเ้รยีนมีความ
ตอ้งการรูห้รอืสนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จะเป็นสิ่งจงูใจใหผู้เ้รยีนเกิดความตอ้งการที่จะเรยีน และท าใหก้ารเรียนเกิดประสิทธิผล 
และวิบลูย ์ บญุยธโรกลุ (2545) ไดก้ล่าววา่ ผูใ้หญ่ส่วนใหญ่ไม่ตอ้งการเรยีนเพื่อหาความรูโ้ดยไม่มีจดุหมาย แตจ่ะเรยีนเม่ือ 
เห็นวา่สิ่งนัน้มีคณุคา่ตอ่ตนเองที่จะรู ้นอกจากนี ้Wathne et al. (1996) ไดก้ล่าววา่ บคุคลจะสนใจรบัความรูก็้ต่อเม่ือความรูน้ัน้
เป็นเรื่องที่เก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวิตประจ าวนัของบคุคลนัน้เป็นหลกั 

ผลการวิจยัดงัที่กล่าวไปแลว้มีความคลา้ยคลงึกบังานวิจยัของ จฑุา พีรพชัระ (2550) ที่รายงานวา่ ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม
มีความพงึพอใจมากที่สดุในดา้นกระบวนการฝึกอบรม ประเด็นหลกัสตูรและเนือ้หาตรงตามความตอ้งการ เอกสารและสื่อ
ประกอบการฝึกอบรม วสัดอุปุกรณภ์ายในหอ้งปฏิบตัิการ ความเช่ียวชาญของวิทยากร การเตรียมงานของวิทยากร และ
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ความสามารถในการถ่ายทอดความรูแ้ละทกัษะของวิทยากร และในดา้นสิ่งอ านวยความสะดวกในการฝึกอบรม ประเด็นการ
บรกิารอาหาร ในท านองเดียวกนังานวิจยัของ วฒันาภรณ ์โชครตันชยั และคณะ (2560) ไดร้ายงานวา่ ครูที่เขา้รบัการฝึกอบรม
เชิงปฏิบตัิการมีความพงึพอใจมากที่สดุต่อการจดักิจกรรมตา่ง ๆ ตามหลกัสตูรการท าเบเกอรเีพื่อสขุภาพ 
 
Table 1 Fishermen’ satisfaction on the training workshop. 

   (n = 15) 
Aspect Most High Moderate Less Least 𝑥 S.D. 

1. Trainers       4.40 
(Most) 

0.44 

 1.1 Ability to answer questions 8 
(53.33%) 

7 
(46.67%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.53 
(Most) 

0.52 

 1.2 Content knowledge 7  
(46.67%) 

8 
(53.33%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.47 
(Most) 

0.52 

 1.3 Ability to explain 7  
(46.67%) 

8 
(53.33%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.47 
(Most) 

0.52 

 1.4 Content completeness 4 
(26.67%) 

11 
(73.33%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.27 
(Most) 

0.46 

 1.5 Spending time on the schedule 4 
(26.67%) 

11 
(73.33%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.27 
(Most) 

0.46 

2. Period of time, place, and facility      4.52 
(Most) 

0.49 

 2.1 Appropriateness of the period 
of time of the training 
workshop 

10 
(66.67%) 

5 
(33.33%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.67 
(Most) 

0.49 

 2.2 Equipment availability 8 
(53.33%) 

7 
(46.67%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.53 
(Most) 

0.52 

 2.3 Suitability of the place 8 
(53.33%) 

6 
(40.00%) 

1 
(6.67%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.47 
(Most) 

0.64 

 2.4 Suitability of light meal 6 
(40.00%) 

9 
(60.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.40 
(Most) 

0.51 

3. Gaining benefits from the project      4.60 
(Most) 

0.54 

 3.1 Applying knowledge for  
part-time self-employment 

10 
(66.67%) 

5 
(33.33%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.67 
(Most) 

0.49 

 3.2 Gaining knowledge after  
the training workshop 

9 
(60.00%) 

5 
(33.33%) 

1 
(6.67%) 

0 
(0.00%) 

0 
(0.00%) 

4.53 
(Most) 

0.64 

Overall     4.48 (Most) 0.45 

 
การเตรียมความพรอ้มในการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการครัง้นีไ้ดใ้ชร้ะยะเวลามากกวา่ 1 เดือน ไม่วา่จะเป็นการเตรยีม

เนือ้หาส าหรบับทเรยีนที่ฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ รวมถึงการเตรยีมสื่อ อปุกรณ ์ และสถานที่ ตลอดจนมีการจดัตารางเวลา 
ในการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิที่แน่นอน ซึง่เป็นไปตามที่นิรนัดร ์จลุทรพัย ์ (2544) และสมคิด บางโม (2549) ไดก้ล่าววา่ การสาธิต
ตอ้งใชเ้วลาเตรียมการมาก รวมถึงวิบลูย ์ บญุยธโรกลุ (2545) ไดก้ล่าววา่ การฝึกอบรมใหไ้ดผ้ลเป็นกระบวนการที่ตอ้งใชเ้วลา 
ในการเตรยีมการ ตัง้แต่การหาความจ าเป็นในการฝึกอบรมไปจนถึงการจดัท าบทเรยีนและสื่อ ขณะที่บหุลนั กลุวิจิตร (2560)  
ไดก้ล่าวไวว้า่ การฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการเป็นวิธีการถ่ายทอดความรูท้ี่ตอ้งเตรียมการค่อนขา้งมาก โดยเฉพาะการจดัเตรียมวสัดุ
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อปุกรณ ์รวมถึงระยะเวลาตอ้งมีความเหมาะสมกบัเนือ้หา นอกจากนีส้มิต สชัฌกุร (2547) และมนสั ชผูกา และคณะ (2559)  
ไดก้ล่าวในท านองเดียวกนัวา่ สื่อ อปุกรณ ์ และสถานที่ถือเป็นองคป์ระกอบหลกัในการถ่ายทอดความรูท้ี่ตอ้งมีการจดัเตรยีม 
เพื่อใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมเกิดความสนใจที่จะเรยีนรู ้ ตลอดจนนรนิทรช์ยั พฒันพงศา (2547) ไดก้ล่าววา่ การเตรียมกิจกรรม 
สื่อ และวสัดอุปุกรณ ์รวมถึงการซกัซอ้มและการวางแผนเตรียมการล่วงหนา้ของวิทยากรมีความจ าเป็นมาก นอกจากนีว้ิทยากร
ยงัเป็นผูท้ี่ใชภ้าษาถ่ินไดเ้ป็นอย่างดี จงึสามารถสื่อสารหรอือธิบายบทเรียนใหช้าวประมงที่เขา้รบัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการเขา้ใจ
ไดง้่าย รวมทัง้วิทยากรมีความเต็มใจที่จะถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่ชาวประมง ซึง่ถือเป็นแรงจงูใจภายใน (สิทธิโชค วรานสุนัติกลู, 
2546) 

ระหวา่งการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการไดมี้การแลกเปลี่ยนเรียนรูผ้่านกระบวนการกลุม่ โดยใหช้าวประมงมีส่วนรว่มใน
กิจกรรมการเรียนรู ้หรือไดเ้ห็น ไดย้ิน และไดฝึ้กปฏิบตัิในทกุขัน้ตอน ประกอบกบัการใชส้ื่อที่ช่วยใหช้าวประมงเขา้ใจเนือ้หามากขึน้ 
จงึกระตุน้ใหช้าวประมงเกิดแรงจงูใจในการเรยีนรู ้ อีกทัง้จากการสงัเกตยงัพบวา่ ชาวประมงทกุรายมีความตัง้ใจในการเรยีนรู ้
แตล่ะฐานการเรียนรู ้ และใหค้วามรว่มมือในการปฏิบตัิรว่มกบัวิทยากรเป็นอย่างดี โดยมีชาวประมงรายหนึ่งไดใ้หค้วามเห็นว่า 
“...การใหพ้วกเราไดล้องท าจริง ๆ มนัดนีะ เพราะมนัท าใหพ้วกเราไดเ้ขา้ใจตรงกนัวา่ท าแบบนี ้ เวลากลบัไปลองท าทีบ่า้นจะได้
ท าถูก…" ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มนสั ชผูกา และคณะ (2559) ที่รายงานวา่ การสาธิตและการฝึกปฏิบตัิเป็นวิธีการ
ถ่ายทอดความรูท้ี่ไดผ้ล อีกทัง้วิจิตร อาวะกลุ (2535) ไดก้ล่าววา่ ผูใ้หญ่ตอ้งการการเรียนที่ใหล้งมือปฏิบตัิมากกวา่การฟัง
บรรยายนาน ๆ หรอืการท่องจ า ขณะที่วิบลูย ์บญุยธโรกลุ (2545) ไดก้ล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิของการเรยีนรูจ้ะมีมากขึน้ ถา้ผูเ้ขา้รบั
การฝึกอบรมไดป้ฏิบตัิจรงิ หรอืมีส่วนรว่มในกิจกรรมตา่ง ๆ ดงันัน้จงึควรเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมมีส่วนรว่มมากที่สดุ 
ตลอดจนพรชลุีย ์นิลวิเศษ และพจน ์พรหมบตุร (2546) ไดก้ล่าวว่า ในการจดัฝึกอบรมใหแ้ก่เกษตรกรควรเป็นภาคปฏิบตัิมากกวา่
ทฤษฎี เพื่อใหเ้กษตรกรเกิดทกัษะ ส่วนสมคิด บางโม (2549) ไดก้ล่าววา่ ประสบการณต์รงและการสาธิตเป็นวิธีการที่ท  าให ้
ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมเกิดการรบัรูไ้ดใ้นระดบัมาก อีกทัง้ Zeus and Skiffington (2002) ไดก้ล่าววา่ การใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรม
ไดล้งมือปฏิบตัิจรงิ ถือเป็นการฝึกทกัษะใหแ้ก่ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม และท าใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู ้ตลอดจนสรา้ง
ความมั่นใจในการปฏิบตัิอีกดว้ย (สมิต สชัฌกุร, 2547) นอกจากนีง้านวิจยัของ ลั่นทม จอนจวบทรง และณธภร ธรรมบญุวริศ 
(2556) ไดร้ายงานวา่ การฟังเพียงอย่างเดียวจะท าใหท้ าหรอืปฏิบตัิไม่เป็น เพราะสภาพแวดลอ้มมีความแตกต่างกนั จึงตอ้งมีการ
ดกูารท าและไดฝึ้กปฏิบตัิ จงึจะท าเป็น นอกจากนีมี้ขอ้เสนอแนะจากชาวประมงส่วนใหญ่วา่ ควรจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการอีก 
เพราะเป็นโครงการที่ท  าใหค้นในชมุชนไดร้บัประโยชน ์ แสดงใหเ้ห็นวา่ ชาวประมงเล็งเห็นถึงความส าคญัของการจดัฝึกอบรม
เชิงปฏิบตัิการ และความรูท้ี่ชาวประมงไดร้บัจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการสามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ด ้ ซึง่จ านงค ์ จลุเอียด 
(2552) ไดร้ายงานวา่ การฝึกอบรมมีผลตอ่การเรียนรูเ้พื่อสรา้งงาน สรา้งอาชีพ และสรา้งรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกร 
ผลลัพธจ์ากการฝึกอบรมเชิงปฏิบัตกิารใหแ้ก่ชาวประมงในพืน้ทีว่ิจัย 

หลงัจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการผ่านไป 6 เดือน มีการศกึษาพบวา่ มีชาวประมงเพียง 7 รายเท่านัน้ที่น าความรู ้
ที่ไดร้บัไปใชป้ระโยชน ์คือ น าไปใชท้ าอาหารเพื่อรบัประทานภายในครวัเรอืน เพราะอาหารทัง้ 2 รายการนัน้สามารถท าไดด้ว้ย
ตนเองที่บา้น รวมทัง้ระหวา่งการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ ชาวประมงไดมี้การจดบนัทกึเก่ียวกบัวตัถดุิบที่ใชแ้ละขัน้ตอนการท า
อย่างละเอียด ส่งผลใหค้รวัเรอืนมีอาหารใหบ้รโิภคอย่างหลากหลายขึน้ และแสดงใหเ้ห็นวา่ การฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการในครัง้นี ้
ช่วยเพิ่มพนูความรูแ้ละทกัษะที่สามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดต้ามจดุมุ่งหมายโดยทั่วไปของการฝึกอบรม (นิรนัดร ์จลุทรพัย,์ 2544; 
สมคิด บางโม, 2549) นอกจากนีช้าวประมงในจ านวนนีไ้ดมี้การถ่ายทอดความรูแ้ละประสบการณก์ารท าอาหารทัง้ 2 รายการ
ใหแ้ก่สมาชิกในครวัเรอืนที่อยู่ในที่พกัอาศยัเดียวกนั รวมถึงญาติพี่นอ้ง เพื่อนบา้น และคนรูจ้กั ซึง่มีการปฏิสมัพนัธโ์ดยตรงหรอื
แบบเผชิญหนา้โดยการไปมาหาสูก่นัถึงที่พกัอาศยับอ่ยครัง้และสม ่าเสมอ 

ชาวประมงส่วนที่เหลือไม่ไดน้ าความรูท้ี่ไดร้บัจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการไปตอ่ยอดหรอืใชป้ระโยชนใ์ด ๆ  เน่ืองจาก
ก่อนการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ ครวัเรอืนชาวประมงมีรายไดจ้ากผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสานจากกระจดูที่ไม่แน่นอน ท าให้
ชาวประมงมีความตอ้งการที่จะประกอบอาชีพเสรมิอื่น แตภ่ายหลงัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ ชาวประมงไดก้ลบัมาท าผลิตภณัฑ์
หตัถกรรมจกัสานจากกระจดูเหมือนเดิม เน่ืองจากนกัท่องเที่ยวที่เดินทางเขา้มาท่องเที่ยวในพืน้ที่ทะเลนอ้ยมีจ านวนมากขึน้ ท าให้
พ่อคา้/แม่คา้ที่ขายผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสานจากกระจดูในรา้นคา้บรเิวณอทุยานนกน า้ทะเลนอ้ย สั่งซือ้ผลิตภณัฑห์ตัถกรรม
จกัสานจากกระจดูของชาวประมงมากขึน้ และการท าผลิตภณัฑด์งักล่าวใชเ้วลาคอ่นขา้งนาน ท าใหช้าวประมงมีเวลาว่างนอ้ยลง 
จงึไม่ไดน้ าความรูท้ี่ไดร้บัจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการไปใชป้ระโยชน ์ 

นอกจากนีย้งัพบวา่ชาวประมงไมมี่ความมั่นใจในเรื่องการขายลกูชิน้ไก่และขนมเปียกปนูกะทิสด เพราะไม่มีประสบการณ์
การท าอาหารขายมาก่อน จงึเกิดความวิตกกงัวลเก่ียวกบัรสชาติและปรมิาณที่ขายได ้ ทัง้นีแ้มว้า่การลงทนุท าลกูชิน้ไก่และ 
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ขนมเปียกปนูกะทิสดจะใชเ้งินทนุไม่มาก แตอ่าหารเหล่านีไ้ม่สามารถเก็บไวไ้ดน้าน หากชาวประมงขายไดน้อ้ย หรอืมีอาหาร 
ที่ขายไม่หมดเป็นจ านวนมาก อนัเน่ืองมาจากปัจจยัต่าง ๆ เช่น ในช่วงที่เพิ่งเริ่มขายยงัไม่เป็นที่รูจ้กัของคนในชมุชน/ทอ้งถ่ิน  
คนในชมุชน/ทอ้งถ่ินไม่มั่นใจวา่อาหารจะอรอ่ยหรอืไม่จงึไม่กลา้ซือ้ อาจเป็นเหตทุ าใหช้าวประมงประสบกบัภาวะขาดทนุได ้ 
อีกทัง้เงินทนุของชาวประมงนัน้มีจ ากดั ดงันัน้การตดัสินใจน าเงินทนุมาลงทนุท าลกูชิน้ไก่และขนมเปียกปนูกะทิสด จงึก่อใหเ้กิด
คา่เสียโอกาส เพราะชาวประมงสามารถน าเงินทนุไปใชจ้่ายในสว่นอื่นได ้ 

 
สรุปผลการศึกษา 

การวิจยัครัง้นีไ้ดด้  าเนินการรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัความตอ้งการความรูด้า้นการท าอาหารที่ครวัเรอืนชาวประมงตอ้งการ 
รวมทัง้จดัอบรมเชิงปฏิบตัิการในเรื่องที่ครวัเรอืนชาวประมงมีความตอ้งการมากที่สดุ 2 อนัดบัแรก และประเมินความพงึพอใจ
ของชาวประมงจากการเขา้รบัการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ หลงัจากนัน้ 6 เดือนไดต้ิดตามว่า ชาวประมงไดน้ าความรูท้ี่ไดร้บัจาก
การฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการไปใชป้ระโยชนอ์ย่างไรบา้ง ผลการวิจยัสรุปไดว้า่ ครวัเรอืนชาวประมงมีความตอ้งการความรูใ้นเรื่อง
การท าลกูชิน้ไก่มากที่สดุ และการท าขนมเปียกปนูกะทิสดในอนัดบัรองลงมา โดยคาดวา่จะน าความรูท้ี่ไดร้บัไปใชป้ระกอบ
อาชีพเสริม จึงไดจ้ดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการในเรื่องดงักล่าว ซึ่งชาวประมงมีความพึงพอใจจากการเขา้รบัการฝึกอบรมเชิง
ปฏิบตัิการโดยภาพรวมในระดบัมากที่สดุ รวมถึงในทกุดา้นและทกุประเด็น อย่างไรก็ตามชาวประมงทัง้หมดไม่ไดน้ าความรู ้
ที่ไดร้บัจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการไปใชใ้นการประกอบอาชีพเสรมิตามที่คาดหวงัไวใ้นเบือ้งตน้ แตมี่ชาวประมงเกือบครึง่ 
ที่น าความรูท้ี่ไดร้บัไปใชท้ าอาหารเพื่อรบัประทานภายในครวัเรอืน ทัง้นีเ้น่ืองจากมีปรมิาณการสั่งซือ้ผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสาน
จากกระจดูมากขึน้ แตมี่ชาวประมงส่วนหนึ่งไดน้ าความรูไ้ปใชท้  าอาหารเพื่อรบัประทานภายในครวัเรอืน อีกทัง้ยงัไดถ้่ายทอด
ความรูแ้ละประสบการณท์ี่ไดร้บัใหแ้ก่บคุคลแวดลอ้ม 

จากผลการวิจยัสามารถเสนอแนะแนวทางที่เหมาะสมไดด้งันี ้
1. การด าเนินโครงการใหค้วามรูใ้นลกัษณะนีค้วรด าเนินการต่อไปอย่างตอ่เน่ือง เพื่อแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ในชมุชน/ทอ้งถ่ิน 

และขบัเคลื่อนการพฒันาเศรษฐกิจฐานรากใหมี้ความมั่งคั่ง มั่นคง และยั่งยืนตามยทุธศาสตรช์าติ เช่น การสอน (coaching) 
โดยการสาธิตวิธีประกอบการบรรยายและใหป้ฏิบตัิจรงิในเรื่องการเพิ่มมลูคา่ปลาหรอืสตัวน์ า้ที่จบัไดโ้ดยการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์
ตา่ง ๆ เช่น ขา้วเกรยีบ ขนมป้ันขลิบ เป็นตน้ การพฒันาผลิตภณัฑห์ตัถกรรมจกัสานจากกระจดู การออกแบบตราสินคา้และ
บรรจภุณัฑต์ามแนวคิดวา่ดว้ยเศรษฐกิจสรา้งสรรค ์การตลาดสินคา้อาหาร 

2. ก่อนการด าเนินโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการควรท าการส ารวจความตอ้งการของกลุ่มเปา้หมายก่อนทกุครัง้ เพื่อให้
เกิดประโยชนอ์ย่างแทจ้รงิ รวมทัง้ควรมีขอ้มลูทั่วไปของกลุม่เปา้หมาย เช่น อาย ุ ประสบการณ ์ ความรู ้ เพื่อน าไปใชป้ระกอบ 
การออกแบบการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล นั่นคือ ผลประโยชนท์ี่ไดร้บัมากกวา่ตน้ทนุ 
ที่สญูเสียไป และบรรลวุตัถปุระสงคข์องการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการที่ก  าหนดไว ้ 

3. หน่วยงานภาครฐัที่เก่ียวขอ้งควรเขา้มาสง่เสรมิและสนบัสนนุดา้นเงินทนุและนกัวิชาการ เพื่อจดัโครงการบรกิาร
วิชาการหรอืโครงการฝึกทกัษะอาชีพที่สอดคลอ้งกบัปัญหาของชมุชน/ทอ้งถ่ินบนพืน้ฐานของทนุการด ารงชีพที่มีอยู่ รวมถึงค ากล่าว
ที่วา่ “ช่วยเขาเพื่อใหเ้ขาช่วยตนเองได”้ และภายใตค้วามเช่ือที่วา่ “แตล่ะบคุคลสามารถพฒันาศกัยภาพของตนเองจนสามารถ
พึ่งพาตนเองได”้ ซึง่จะช่วยใหช้าวประมงไดมี้ความรูแ้ละทกัษะติดตวั ส าหรบัน าไปใชป้ระโยชนใ์นอนาคตหรือในยามจ าเป็น 
และควรมีการติดตามผลเป็นระยะ ๆ อย่างตอ่เน่ือง เพื่อเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดการน าความรูไ้ปใชอ้ย่างแทจ้รงิ และช่วยแนะน า
ชาวประมงที่ยงัประสบกบัปัญหาหรอืขอ้จ ากดัต่าง ๆ นอกจากนีค้วรส่งเสรมิใหมี้การรวมกลุม่เพื่อประกอบอาชีพ และสง่เสรมิ 
ใหมี้การแลกเปลี่ยนเรียนรูก้บับคุคล/กลุ่มที่มีอาชีพประเภทเดียวกนัทัง้ในและนอกชมุชน/ทอ้งถ่ิน 

4. หากชาวประมงตอ้งการท าลกูชิน้ไก่และขนมเปียกปนูกะทิสดเป็นอาชีพเสรมิหรอืท าในเชิงพาณิชย ์ เพื่อเสรมิสรา้ง
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจของครวัเรอืน ควรมีการสอบถามหรือพดูคยุกบัลกูคา้เก่ียวกบัความพงึพอใจในคณุลกัษณะที่ส  าคญั 
เช่น รสชาติ กลิ่น เพื่อน าขอ้มลูไปใชป้ระกอบการพฒันาสตูรหรอืปรบัปรุงรสชาติใหเ้ป็นที่พงึพอใจของลกูคา้โดยส่วนใหญ่ 
รวมทัง้มีสขุลกัษณะที่ดีในการผลิตอาหาร 
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ประสิทธิภาพของน า้มันหอมระเหยตอ่การควบคุมโรคราด าทีมี่สาเหตุจากเชือ้รา Aspergillus niger
ของเหด็นางฟ้าภฐูาน (Pleurotus pulmonarius) 

Efficacy of Essential Oils to Control Black Mold Disease Caused by Aspergillus niger in  
Grey Oyster Mushrooms (Pleurotus pulmonarius) 
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บทคัดย่อ 

เชือ้รา Aspergillus niger เป็นสาเหตขุองโรคราด าที่สรา้งความเสียหายต่อผลผลิตเห็ดนางฟ้า (Pleurotus pulmonarius) 
และสามารถสรา้งสารก่อมะเรง็อะฟลาทอกซิน การทดลองนีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาประสิทธิภาพของน า้มนัหอมระเหยในการ
ควบคมุโรคราด าของเห็ดนางฟ้าภฐูาน ผลการทดลองพบวา่ น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่ กานพล ูอบเชย และมะนาว ความเขม้ขน้ 
5.0 เปอรเ์ซ็นต ์ มีประสิทธิภาพสงูตอ่การยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้รา A. niger ที่ 89.18, 87.12, 85.64 และ 82.52 
เปอรเ์ซ็นต ์ ตามล าดบั เม่ือเปรยีบเทียบกบักรรมวิธีควบคมุ การทดสอบผลกระทบตอ่การเจรญิเติบโตของเชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูาน 
พบวา่น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่และอบเชย ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์ รวมทัง้สารก าจดัเชือ้ราคารเ์บนดาซิม (50% WP) 
ความเขม้ขน้ 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์ (2.0 กรมั/ลิตร ตามค าแนะน าบนฉลาก) มีผลกระทบตอ่การยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้ 
เห็ดนางฟ้าภฐูานสงูที่ 32.14, 29.51 และ 27.78 เปอรเ์ซ็นต ์ ตามล าดบั ส่วนน า้มนัหอมระเหยกานพล ู มะนาว และกระเทียม  
มีผลกระทบต ่าที่ 17.56, 14.30 และ 11.14 เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั การทดลองในระยะบม่กอ้นเชือ้และเปิดดอกเห็ดนางฟ้าภฐูาน 
พบวา่น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่ กานพล ู อบเชย และมะนาว ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์ มีประสิทธิภาพในการควบคมุ 
โรคราด า A. niger สงูกวา่การใชส้ารคารเ์บนดาซิม ความเขม้ขน้ 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์การตรวจวดัผลผลิตเห็ดในช่วง 30 วนั พบว่า
น า้มนัหอมระเหยมะนาวและกานพลใูหผ้ลผลิตเห็ดเท่ากบั 155.11 และ 150.96 กรมั/ถงุ ซึง่สงูกวา่การใชส้ารคารเ์บนดาซิม 
(140.25 กรมัตอ่ถงุ) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P0.05) 
ค าส าคัญ: เห็ดนางฟ้า น า้มนัหอมระเหย โรคราด า ฉีดพ่นโดยตรง ผลผลิตเห็ด 
 

Abstract 
Aspergillus niger is the cause of black mold disease, which leads to yield loss in oyster mushroom 

(Pleurotus pulmonarius) production and produces an aflatoxin carcinogen. This study aimed to investigate  
the efficiency of essential oils in controlling black mold disease in grey oyster mushrooms. The results revealed that 
kitchen mint, cloves, cinnamon, and lemon essential oils at 5.0% concentration had a high efficacy to inhibit  
the mycelial growth of A. niger by 89.18, 87.12, 85.64 and 82.52%, when compared to controls. Testing of the effects 
of the essential oils on the growth of grey oyster mushrooms themselves indicated that kitchen mint and cinnamon 
essential oils at 5.0% concentration and carbendazim fungicide (50% WP) at 0.1% concentration (2.0 g/l of label-
recommended rate) had high inhibitory effects on the growth of grey oyster mushrooms (32.14%, 29.51% and 
27.78% respectively). However, the cloves, lemon and garlic essential oils showed lower tendencies to inhibit 
mushroom growth (17.56%, 14.30% and 11.14% respectively). Experiments done at the spawning and cropping 
stages of grey oyster mushroom growth found that kitchen mint, cloves, cinnamon and lemon essential oils at 5.0% 
concentration provided efficacies to control the black mold disease of A. niger that were higher than those found 
for 0.1% carbendazim. Mushroom yield for the 30-day period was determined and a key result was that cloves and 
lemon essential oils provided the yields of 155.11 and 150.96 g per bag, which were significantly higher than  
the yield recorded for carbendazim treatment, which was 140.25 g per bag. 
Keywords: oyster mushroom, essential oil, black mold disease, direct spray, mushroom yield 
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ค าน า 
เห็ดนางฟ้าภฐูาน (grey oyster mushroom) เป็นเห็ดที่มีคณุค่าทางโภชนาการโดยมีโปรตีนและวิตามินสงู สามารถ

เพาะไดท้กุภาคของประเทศไทยและสามารถเป็นอาชีพที่สรา้งรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรผูเ้พาะเลีย้งไดอ้ย่างดี แตก่ารเพาะเห็ดใน
ประเทศไทยมกัประสบปัญหาการเขา้ท าลายจากเชือ้ราด า Aspergillus niger ทัง้ในระยะบม่กอ้นเชือ้เห็ด และระยะเปิดดอก 
สรา้งความเสียหายตอ่ผลผลิตเห็ดเป็นจ านวนมาก อีกทัง้เชือ้รา A. niger สามารถสรา้งสารพิษ (mycotoxins) หลายชนิดที่ก่อ
มะเรง็ในมนษุย ์ไดแ้ก่ อะฟลาทอกซิน (aflatoxin) โอคราทอกซิน (ochratoxin) และฟโูมนิซิน (fumonisins) (Soares et al., 2013) 
ซึง่ Fadahunsi et al. (2013) รายงานการตรวจพบเชือ้รา A. niger บนดอกเห็ดถึง 20 เปอรเ์ซ็นต ์ของเชือ้ราทัง้หมด และมกัพบ
ในวสัดเุพาะปลกูจงึยากต่อการปอ้งกนัก าจดั (Metzger, 2008) ส าหรบัการปอ้งกนัก าจดัเชือ้รา A. niger ที่ปฏิบตัิกนัทั่วไปคือ
การเลือกกอ้นเชือ้เห็ดที่มีความแข็งแรง ไม่มีการปนเป้ือนจากเชือ้สาเหตโุรคราด าและการท าความสะอาดโรงเรือน (Fan et al., 
2005) แตย่งัพบความเสียหายจากเชือ้รา A. niger ภายหลงัการเปิดดอกอยู่เสมอ จ าเป็นตอ้งเก็บกอ้นเชือ้เห็ดที่เป็นโรคราด าทิง้ 
ส  าหรบัสารเคมีสงัเคราะหท์ี่สามารถควบคมุโรคราด าและส่งผลกระทบต ่าต่อเชือ้เห็ดคือ เบนโนมิล (benomyl) และคารเ์บนดาซิม 
(carbendazim) แต่สารเคมีเหล่านีเ้ป็นอนัตรายต่อผูบ้รโิภคและเป็นสารก่อมะเรง็ที่สลายตวัยาก สามารถตกคา้งในดอกเห็ดไดน้าน 
(Santa Cruz Biotechnology Inc., 2010) การผลิตเห็ดปลอดสารพิษสามารถท าไดโ้ดยการใชน้ า้สกดัสมนุไพร เช่น น า้คัน้กระเทียม
ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นตข์ึน้ไป มีประสิทธิภาพในการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รา A. flavus (บญุญวดี จิระวฒุิ และคณะ, 
2558) ส าหรบัน า้มนัหอมระเหยที่มีฤทธ์ิในการยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้ราสาเหตโุรคของเห็ดไดคื้อ น า้มนัหอมระเหยอบเชย 
สม้ขม สเปียรม์ินต ์และไทม ์ (GeÖsel et al., 2014) นอกจากนี ้Vorapunthu et al. (2016) พบวา่มีน า้มนัหอมระเหยกานพล ู
อบเชย และสะระแหน่ สามารถยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้รา Aspergillus sp. ไดด้ี และ Santos et al. (2017) แสดงใหเ้ห็นวา่
น า้มนัหอมระเหยอบเชย กานพล ู และไทม ์ มีประสิทธิภาพในการควบคมุโรคหลงัการติดเชือ้รา Lecanicillium fungicola ของ
เห็ดแชมปิญอง จงึมีความเป็นไปไดส้งูที่น า้มนัหอมระเหยเหลา่นีจ้ะสามารถควบคมุโรคราด าของเห็ดนางฟ้าภฐูาน เพื่อลดการ
สญูเสียผลผลิตเห็ดและความปลอดภยัของผูบ้รโิภค 
 

วิธีการศึกษา 
การเตรียมเชือ้เหด็นางฟ้าภฐูาน เชือ้สาเหตุโรค และน า้มันหอมระเหย 

เชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูาน: แยกเชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานจากดอกเห็ดนางฟ้าภฐูานที่มีขนาดใหญ่ โดยการตดัเนือ้เย่ือดอกเห็ด
และน ามาวางบนอาหารเลีย้งเชือ้ potato dextrose agar (PDA) บม่เชือ้ที่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ท าการแยกเชือ้เห็ด
ใหบ้รสิทุธ์ิอีกครัง้ โดยตดับรเิวณปลายเสน้ใยที่ไม่มีเชือ้จลุินทรียอ์ื่นปนเป้ือน จากนัน้ยา้ยไปเลีย้งบนอาหารเลีย้งเชือ้ PDA  
ที่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 7 วนั ก่อนเก็บเชือ้ไวท้ี่อณุหภมูิ 10 องศาเซลเซียส 

เชือ้สาเหตโุรคราด า: แยกเชือ้รา Aspergillus niger จากกอ้นเชือ้เห็ดที่เกิดโรคราด าโดยท าการเจือจางวสัดเุพาะจาก
กอ้นเชือ้เห็ดติดโรคดว้ยน า้กลั่นนึ่งฆ่าเชือ้เป็น 10-1-10-3 เท่า ดดูสารแขวนลอยเชือ้เห็ดปรมิาตร 0.1 มิลลิลิตร หยดและเกลี่ย 
(spread) ใหท้ั่วบนอาหารเลีย้งเชือ้ PDA บ่มเชือ้ที่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 48 ชั่วโมง ท าการแยกเชือ้ใหบ้รสิทุธ์ิโดยเข่ียเชือ้รา 
ที่เจรญิจากหนึ่งสปอร ์ (single spore isolation) มาวางบนอาหารเลีย้งเชือ้ PDA บ่มที่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 7 วนั ท าการ
ตรวจสอบลกัษณะทางสณัฐานวิทยาของเสน้ใยและสปอรภ์ายใตก้ลอ้งจลุทรรศน ์ (Diba et al., 2007) ก่อนเก็บเชือ้ราไวท้ี่
อณุหภมูิ 10 องศาเซลเซียส 

น า้มนัหอมระเหย 100 เปอรเ์ซ็นต ์จากสะระแหน่ (Mentha cordifolia Opiz.) กานพล ู(Syzygium aromaticum L.) 
อบเชยไทย (Cinnamomum bejolghota Sweet) ตะไคร ้(Cymbopogon citratus Stapf.) มะนาว (Citrus aurantifolia Swing.) 
และกระเทียม (Allium sativum L.) จากบรษิัท เคมีภณัฑ ์คอรป์อเรชั่น จ ากดั 
ประสิทธิภาพของน า้มันหอมระเหยในการยับยัง้การเจริญเตบิโตของเชือ้ราด า 

เจาะชิน้วุน้เชือ้รา A. niger ที่มีอาย ุ7 วนัดว้ย cork borer ขนาดเสน้ผ่านศนูยก์ลาง 0.5 เซนติเมตร แลว้ยา้ยชิน้วุน้ของ
เชือ้ราวางตรงกลางจานอาหาร PDA บม่เชือ้ไวท้ี่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 1 วนั จากนัน้จงึน าชิน้กระดาษ (กระดาษกรอง Whatman 
เบอร ์ 1 ที่ถกูตดัดว้ยที่เจาะกระดาษ) ขนาดเสน้ผ่านศนูยก์ลาง 3 มิลลิเมตร ที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชือ้แลว้ จุ่มในน า้มนัหอมระเหย 
ความเขม้ขน้ 5.0 และ 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์ (เจือจางน า้มนัหอมระเหยดว้ยน า้นึ่งฆ่าเชือ้และเติมสารลดแรงตงึผิวทวีน-20 อตัรา 1.0 
เปอรเ์ซ็นต)์ เปรียบเทียบกบัการใชส้ารเคมีคารเ์บนดาซิม (50% WP) ความเขม้ขน้ 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์(2.0 กรมั/ลิตร ตามค าแนะน า
บนฉลาก) แลว้น ามาวางบนจานอาหารเลีย้งเชือ้ใหห้่างจากปลายเสน้ใยของเชือ้ราสาเหตโุรค 2.0 เซนติเมตร จ านวน 4 จดุ  
ในแนวกากบาท ท าการทดลองจ านวน 3 ซ า้ (ซ  า้ละ 3 จานแกว้) วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design 
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(CRD) บ่มจานแกว้ทดสอบไวท้ี่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 3 วนั จงึวดัรศัมีโคโลนีของเชือ้รา A. niger และค านวณคา่เปอรเ์ซ็นตก์าร
ยบัยัง้เปรยีบเทียบกบักรรมวิธีควบคมุ (ทวีน-20 อตัรา 1.0 เปอรเ์ซ็นต)์ โดยใชส้ตูรดงันี ้

เปอรเ์ซ็นตก์ารยบัยัง้ (%) = A – B

A
×100 

เม่ือ A คือ รศัมีโคโลนีของราสาเหตโุรคในกรรมวิธีควบคมุ และ B คือ รศัมีโคโลนีของราสาเหตโุรคในกรรมวิธีทดสอบ 
ผลกระทบของน า้มันหอมระเหยต่อการยับยั้งการเจริญเตบิโตของเชือ้เหด็นางฟ้าภฐูาน 

เจาะชิน้วุน้เชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูาน Pleurotus pulmonarius ที่มีอาย ุ7 วนั ดว้ย cork borer ขนาดเสน้ผ่านศนูยก์ลาง  
0.5 เซนติเมตร แลว้ยา้ยชิน้วุน้ของเชือ้เห็ดวางตรงกลางจานอาหาร PDA บม่เชือ้ไวท้ี่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 2 วนั จากนัน้จงึน า
ชิน้กระดาษ (กระดาษกรอง Whatman เบอร ์1 ที่ถกูตดัดว้ยที่เจาะกระดาษ) ขนาดเสน้ผ่านศนูยก์ลาง 3 มิลลิเมตร ที่ผ่านการ 
นึ่งฆ่าเชือ้แลว้ จุ่มในน า้มนัหอมระเหยความเขม้ขน้ 5.0 และ 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์ (เจือจางน า้มนัหอมระเหยดว้ยน า้และเติมสาร 
ลดแรงตงึผิวทวีน-20 อตัรา 1.0 เปอรเ์ซ็นต)์ เปรยีบเทียบกบัการใชส้ารเคมีคารเ์บนดาซิม (50% WP) ความเขม้ขน้ 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์
(2.0 กรมั/ลิตร ตามค าแนะน าบนฉลาก) แลว้น ามาวางบนจานเชือ้ใหห้่างจากปลายเสน้ใยของเชือ้ราสาเหตโุรค 2.0 เซนติเมตร 
จ านวน 4 จดุ ในแนวกากบาท ท าการทดลองจ านวน 3 ซ  า้ (ซ  า้ละ 3 จานแกว้) วางแผนการทดลองแบบ CRD บ่มจานแกว้ทดสอบ
ไวท้ี่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 3 วนั จงึวดัรศัมีเสน้ใยของเชือ้เห็ด P. pulmonarius และค านวณคา่เปอรเ์ซ็นตก์ารยบัยัง้เปรยีบเทียบ
กบักรรมวิธีควบคมุ (ทวีน-20 อตัรา 1.0 เปอรเ์ซ็นต)์ โดยใชส้ตูรขา้งตน้ 
ประสิทธิภาพของน า้มันหอมระเหยในการควบคุมโรคราด าบนก้อนเชือ้เหด็นางฟ้าภฐูานในระยะบ่มก้อนเชือ้ 

ปลกูเชือ้รา A. niger หลงัการเติมเชือ้เมล็ดขา้วฟ่างเป็นเวลา 7 วนั โดยฉีดพ่นสารแขวนลอยสปอรค์วามเขม้ขน้ 1x105 
สปอรต์อ่มิลลิลิตร ปรมิาณ 3 มิลลิลิตรตอ่กอ้น ลงบนกอ้นเชือ้บรเิวณปากถงุ บ่มที่อณุหภมูิหอ้ง เป็นเวลา 2 วนั จากนัน้น าน า้มนั
หอมระเหย ความเขม้ขน้ 5.0 และ 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์ (เจือจางดว้ยน า้นึ่งที่เติมสารลดแรงตงึผิวทวีน-20 อตัรา 1.0 เปอรเ์ซ็นต)์  
ฉีดพ่นลงบนกอ้นเชือ้บรเิวณปากถงุ ปรมิาณ 5 มิลลิลิตรตอ่กอ้น ท าการทดลองจ านวน 3 ซ  า้ (ซ  า้ละ 5 กอ้นเชือ้เห็ด) วางแผน 
การทดลองแบบ CRD บม่กอ้นเชือ้เห็ดทดสอบตอ่อีกเป็นเวลา 14 วนั จงึประเมินพืน้ที่การเกิดโรคโดยใหค้ะแนน 0 ถึง 5  
0 คือ ไม่เกิดโรคราด า, 1 คือ พืน้ที่เกิดโรคราด า 1-20 เปอรเ์ซ็นต,์ 2 คือ พืน้ที่เกิดโรคราด า 21-40 เปอรเ์ซ็นต,์ 3 คือ พืน้ที่เกิด 
โรคราด า 41-60 เปอรเ์ซ็นต,์ 4 คือ พืน้ที่เกิดโรคราด า 61-80 เปอรเ์ซ็นต ์และ 5 คือ พืน้ที่เกิดโรคราด า 81-100 เปอรเ์ซ็นต ์และ
ค านวณหาเปอรเ์ซ็นตก์ารเกิดโรคในแตล่ะกรรมวิธีโดยใชส้ตูรดงันี ้

เปอรเ์ซ็นตก์ารเกิดโรค (%) = Sum (N x S)

(T x M)
 ×100 

เม่ือ N คือ จ านวนกอ้นเห็ดที่ติดโรคในแตล่ะระดบัคะแนน, S คือ ระดบัคะแนนต่าง ๆ (0, 1, 2, 3, 4, 5), T คือ จ านวน
กอ้นเชือ้ทัง้หมดเท่ากบั 5 และ M คือ ระดบัคะแนนสงูสดุเท่ากบั 5 (Shah et al., 2013) จากนัน้ค านวณเปอรเ์ซ็นตก์ารควบคมุโรค
เปรยีบเทียบกบักรรมวิธีควบคมุ (ทวีน-20 อตัรา 1.0 เปอรเ์ซ็นต)์ ตามสตูรดงันี ้

เปอรเ์ซ็นตก์ารควบคมุโรค (%) = A – B

A
×100 

เม่ือ A คือ การเกิดโรคในกรรมวิธีควบคมุ และ B คือ การเกิดโรคในกรรมวิธีทดสอบ 
ประสิทธิภาพของน า้มันหอมระเหยในการควบคุมโรคราด าบนก้อนเชือ้เหด็นางฟ้าภฐูานในระยะเปิดดอก 

เปิดกอ้นเชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานแลว้ท าการปลกูเชือ้รา A. niger บรเิวณปากถงุโดยฉีดพ่นสารแขวนลอยสปอรค์วามเขม้ขน้ 
1x105 สปอรต์อ่มิลลิลิตร ปรมิาณ 3 มิลลิลิตรต่อกอ้น บม่ที่อณุหภมูิหอ้งเป็นเวลา 5 วนั จากนัน้น าน า้มนัหอมระเหยความเขม้ขน้ 
5.0 เปอรเ์ซ็นต ์ (เจือจางดว้ยน า้นึ่งที่เติมสารลดแรงตงึผิวทวีน-20 อตัรา 1.0 เปอรเ์ซ็นต)์ ฉีดพ่นลงบนกอ้นเชือ้บรเิวณปากถงุ
ปรมิาณ 6 มิลลิลิตรตอ่กอ้น ท าการทดลองจ านวน 3 ซ  า้ (ซ  า้ละ 5 กอ้นเชือ้เห็ด) วางแผนการทดลองแบบ CRD บนัทกึน า้หนกัสด
ของผลผลิตตอ่กอ้นเชือ้เห็ด ในช่วงเวลา 30 วนั ประเมินพืน้ที่การเกิดโรคบนกอ้นเชือ้เห็ดหลงัการเปิดดอกเป็นเวลา 30 วนั 
ค านวณหาเปอรเ์ซ็นตก์ารเกิดโรคและค านวณเปอรเ์ซ็นตก์ารควบคมุโรคเปรียบเทียบกบักรรมวิธีควบคมุ (ทวีน-20 อตัรา 1.0 
เปอรเ์ซ็นต)์ ตามสตูรขา้งตน้ 
การวิเคราะหผ์ลทางสถติิ 

วิเคราะหค์วามแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) และทดสอบความแตกต่างของคา่เฉลี่ยดว้ยวิธี Duncan’s 
New Multiple Range Test (DMRT) ดว้ยโปรแกรมสถิติ SPSS เวอรช์นั16 
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ผลการศึกษาและวิจารณ ์
ลักษณะเชือ้เหด็นางฟ้าภฐูาน เชือ้สาเหตุโรค และน า้มันหอมระเหย 

เชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานที่แยกไดจ้ากดอกเห็ดตวัอย่าง มีความแข็งแรงและเจรญิเติบโตรวดเรว็บนอาหารเลีย้งเชือ้ PDA 
ส่วนเชือ้ราด า Aspergillus niger ที่แยกไดจ้ากกอ้นเห็ดเกิดโรคมีลกัษณะสณัฐานของเสน้ใยและสปอรต์รงตามรายงานของ 
Diba et al. (2007) น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่ กานพล ู อบเชยไทย มะนาว ตะไคร ้ และกระเทียม จากบรษิัท เคมีภณัฑ ์ 
คอรป์อเรชั่น จ ากดั มีความเขม้ขน้ 100 เปอรเ์ซ็นต ์ ซึง่น า้มนัหอมระเหยจากสะระแหน่มีสารส าคญัคือ menthol, limonene, 
neomenthol กานพลมีูสารส าคญัคือ eugenol, trans-caryophyllene, alpha-humulene, iso-eugenol และ caryophyllene 
oxide และอบเชยมีสารส าคญัคือ methyl cinnamate, trans-cinnamaldehyde, 1,8-cineole, limonene, pinene และ 
camphene ที่สามารถยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้รา A. niger ได ้(ภสัจนนัทร ์หิรญั และคณะ, 2553) ส่วนน า้มนัหอมระเหย
มะนาวประกอบดว้ยสารตา่ง ๆ ไดแ้ก่ d-limonene, alpha-berpineol, bergamotene, terpinen-4-ol, alpha-pinene, geraniol, 
linalool, terpineol, camphene และ bergapten มีฤทธ์ิยบัยัง้แบคทีเรยีโรคผิวหนงั น า้มนัหอมระเหยจากตะไครมี้สารส าคญั 
ไดแ้ก่ สาร citral และ myrcene มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ราสาเหตขุองโรคผิวหนงั เช่น กลาก เกลือ้น ได ้ และสารส าคญัในน า้มนั 
หอมระเหยกระเทียม ไดแ้ก่ allicin, allyl sulfide และ allyl disulfide ซึง่มีฤทธ์ิตา้นเชือ้รา A. niger (มหาวิทยาลยัมหิดล, 2561) 
ประสิทธิภาพของน า้มันหอมระเหยในการยับยัง้การเจริญเตบิโตของเชือ้ราด า 

ผลการทดสอบการยบัยัง้การเจรญิเติบโตเสน้ใยของเชือ้รา A. niger บนจานอาหารเลีย้งเชือ้ พบวา่ น า้มนัหอมระเหย
สะระแหน่ กานพล ูอบเชย และมะนาว ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์มีประสิทธิภาพในการยบัยัง้สงูที่ 89.18, 87.12, 85.64 และ 
82.52 เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั ซึง่สงูกวา่สารเคมีคารเ์บนดาซิม ความเขม้ขน้ 0.15 เปอรเ์ซ็นต ์ที่ยบัยัง้ได ้80.30 เปอรเ์ซ็นต ์ส่วนที่
ความเขม้ขน้ 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่ กานพล ูอบเชย และมะนาว สามารถยบัยัง้ไดเ้ท่ากบั 57.75, 48.59, 
45.33 และ 41.20 ตามล าดบั ในขณะที่น า้มนัหอมระเหยกระเทียม ความเขม้ขน้ 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์ มีการยบัยัง้ต ่าสดุที่ 30.96 
เปอรเ์ซ็นต ์ แตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติ (P0.01) สอดคลอ้งกบัการทดลองของ Vorapunthu et al. (2016) ที่พบวา่
น า้มนัหอมระเหยจากสะระแหน่มีประสิทธิภาพสงูสดุในการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รา A. tubingenesis เม่ือเทียบกบัน า้มนั 
หอมระเหยกานพลแูละอบเชย ส่วน ธญัญว์ารนิ ชวูฒันว์รกลู และคณะ (2560) พบวา่ น า้มนัหอมระเหยจากอบเชยความเขม้ขน้
ต ่าที่สดุคือ 25,000 ppm หรอื 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์สามารถยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รา Aspergillus spp. ได ้และน า้มนัหอมระเหย
จากกานพลแูละอบเชยสามารถยบัยัง้เชือ้ Aspergillus spp. ไดส้งูกวา่น า้มนัหอมระเหยยคูาลิปตสั (สายสมร ล าลอง และ 
พงษน์รนิทร ์ ยอดสิงห,์ 2559) ส่วนการทดลองนีพ้บวา่น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่ กานพล ู อบเชย มะนาว และตะไคร ้ 
ความเขม้ขน้ 2.5 และ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์สามารถยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้รา A. niger ไดส้งูกวา่น า้มนัหอมระเหยกระเทียม 
(Table 1 และ Figure 1) 
ผลกระทบของน า้มันหอมระเหยต่อการยับยั้งการเจริญเตบิโตของเชือ้เหด็นางฟ้าภฐูาน 

ผลกระทบของน า้มนัหอมระเหยต่อการเจรญิเติบโตของเชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานบนจานอาหารเลีย้งเชือ้ พบว่าน า้มนั 
หอมระเหยสะระแหน่ ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์ มีผลกระทบตอ่การยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานสงูสดุที่ 
32.14 เปอรเ์ซ็นต ์ รองลงมาคือ น า้มนัหอมระเหยอบเชย ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์ และสารก าจดัเชือ้ราคารเ์บนดาซิม  
ความเขม้ขน้ 0.15 เปอรเ์ซ็นต ์ ที่มีผลตอ่การยบัยัง้เชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานเท่ากบั 29.51 และ 27.78 เปอรเ์ซ็นต ์ ตามล าดบั  
ในขณะที่น า้มนัหอมระเหยกานพล ูมะนาว และกระเทียม มีผลกระทบตอ่เชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานต ่าที่ 17.56, 14.30 และ 11.14 
เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติ (P0.01) ส่วนที่ความเขม้ขน้ 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์น า้มนัหอมระเหย
สะระแหน่ อบเชย ตะไคร ้กานพล ูมะนาว และกระเทียม มีผลกระทบตอ่การยบัยัง้เชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานเท่ากบั 15.97, 13.90, 
9.54, 8.66, 7.14 และ 5.28 เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั (Table 1 และ Figure 2) ซึ่ง GeÖsel et al. (2014) พบวา่น า้มนัหอมระเหย
อบเชยมีประสิทธิภาพในการยบัยัง้เชือ้โรคสงูแต่ใหผ้ลกระทบตอ่การเจรญิเติบโตของเชือ้เห็ดสงู ส าหรบั จรงคศ์กัดิ ์ พมุนวน  
และคณะ (2557) รายงานวา่ น า้มนัหอมระเหยจากกานพล ู ความเขม้ขน้ 6.0 เปอรเ์ซ็นต ์ มีผลตอ่การเจรญิเติบโตของเชือ้ 
เห็ดฟาง เห็ดหหูน ู และเห็ดหอมในช่วง 20.8-33.8 เปอรเ์ซ็นต ์ ส่วนในการทดลองนีน้  า้มนัหอมระเหยกานพล ู ความเขม้ขน้ 5.0 
เปอรเ์ซ็นต ์มีผลในการยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานเท่ากบั 17.59 เปอรเ์ซ็นต ์และ Regnier and Combrinck 
(2010) พบวา่น า้มนัหอมระเหยตะไครมี้ประสิทธิภาพในการยบัยัง้เชือ้ราสาเหตโุรคของเห็ดแชมปิญอง แตมี่ผลกระทบตอ่เชือ้เห็ด
ประมาณ 40 เปอรเ์ซ็นต ์ซึง่สาร citral ในตะไครเ้ป็นพิษอย่างรุนแรงตอ่เชือ้เห็ด  
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Table 1 Effects of essential oils to inhibit mycelial growth of Aspergillus niger black mold and Pleurotus pulmonarius 
mushroom. 

Essential oils Concentration (%) 
Growth inhibition of 

A. niger (%)1/ 
Growth inhibition of 
P. pulmonarius (%)1/ 

Kitchen mint (Mentha cordifolia) 5.00 89.18a 32.14a 
2.50 57.75f 15.97f 

Clove (Syzygium aromaticum)   5.00 87.12ab 17.56e 
2.50 48.59g 8.66ij 

Cinnamon (Cinnamomum bejolghota) 5.00 85.64b 29.51b 
2.50 45.33h 13.90g 

Lemon glass (Cymbopogon citratus) 5.00 78.66d 19.07d 
2.50 38.89j 9.54i 

Lemon (Citrus aurantifolia) 5.00 82.52c 14.30fg 
2.50 41.20i 7.14j 

Garlic (Allium sativum)   5.00 62.25e 11.14h 
2.50 30.96k 5.28k 

Carbendazim 50% WP (2.0 g/l) 0.10 80.30cd 27.78c 
Control (Tween-20) 1.00 0.00l 0.00l 

1/ Mean values within the same columns followed by the same letter are not significantly different according to the Duncan’s New Multiple 
Range Test (P0.01). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Efficacy of essential oils at 5.0% concentration to inhibit mycelial growth of Aspergillus niger, (A) kitchen 
mint, (B) clove, (C) lemon and (D) control. 
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Figure 2 Effects of essential oils at 5% concentration to inhibit mycelial growth of Pleurotus pulmonarius mushroom, 
(A) kitchen mint, (B) cinnamon, (C) lemon glass, (D) lemon, (E) garlic and (F) control. 

 
ประสิทธิภาพของน า้มันหอมระเหยในการควบคุมโรคราด าบนก้อนเชือ้เหด็นางฟ้าภฐูานในระยะบ่มก้อนเชือ้ 

ผลการควบคมุโรคราด า A. niger บนกอ้นเชือ้เห็ดในระยะบ่มกอ้นเชือ้เห็ด พบว่า น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่   
ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์มีประสิทธิภาพสงูสดุที่ 87.04 เปอรเ์ซ็นต ์รองลงมาคือ น า้มนัหอมระเหยกานพล ูอบเชย และมะนาว 
ควบคมุโรคราด าไดเ้ท่ากบั 85.91, 82.56 และ 80.30 เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั (Table 2 และ Figure 3) ซึง่สงูกวา่การใชส้ารก าจดั
เชือ้ราคารเ์บนดาซิม (50% WP) ความเขม้ขน้ 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์ (2.0 กรมั/ลิตร ตามค าแนะน าบนฉลาก) ที่ควบคมุได ้ 78.12 
เปอรเ์ซ็นต ์ส่วนที่ความเขม้ขน้ 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์พบวา่ น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่ กานพล ูอบเชย มะนาว ตะไคร ้และกระเทียม 
สามารถควบคมุโรคราด าไดเ้พียง 48.25, 43.42, 37.45, 39.33, 36.85 และ 28.50 เปอรเ์ซ็นต ์ ตามล าดบั (Table 2)  
ซึง่ Santos et al. (2017) แสดงใหเ้ห็นวา่ น า้มนัหอมระเหยอบเชย และกานพล ูความเขม้ขน้ 0.4 เปอรเ์ซ็นต ์ มีประสิทธิภาพ 
ในการควบคมุโรคหลงัการติดเชือ้ราสาเหตโุรค dry bubble ของเห็ดแชมปิญอง 
 
Table 2 Efficacy of essential oils to control black mold disease of grey oyster mushroom in spawning stage. 

Essential oils Concentration (%) Black mold control (%)1/ 
Kitchen mint (Mentha cordifolia)  5.00 87.04a 
 2.50 48.25f 
Clove (Syzygium aromaticum)  5.00 85.91ab 
 2.50 43.42g 
Cinnamon (Cinnamomum bejolghota) 5.00 82.56b 
 2.50 37.45i 
Lemon glass (Cymbopogon citratus)  5.00 73.12d 
 2.50 36.85i 
Lemon (Citrus aurantifolia) 5.00 80.30bc 
 2.50 39.33h 
Garlic (Allium sativum)  5.00 57.48e 
 2.50 28.50j 
Carbendazim 50% WP (2.0 g/l) 0.10 78.12c 
Control (Tween-20) 1.00 0.00k 

1/ Mean values within the same columns followed by the same letter are not significantly different according to the Duncan’s New Multiple 
Range Test (P0.05). 
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Figure 3 Effect of essential oils at 5.0% concentration on controlling black mold disease in cropping stage,  
(A) kitchen mint, (B) clove, (C) garlic, (D) lemon and (E) control. 

 
ประสิทธิภาพของน า้มันหอมระเหยต่อการควบคุมโรคราด าในโรงเรือนเพาะเหด็ 

น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่ ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์ มีประสิทธิภาพในการควบคมุโรคราด าที่เกิดจาก A. niger
สงูสดุที่ 82.51 เปอรเ์ซ็นต ์ รองลงมาคือ การใชน้ า้มนัหอมระเหยกานพล ู อบเชย และมะนาว ควบคมุโรคไดท้ี่ 80.74, 78.95  
และ 80.88 เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั (Table 3) ซึง่สงูกวา่การใชส้ารเคมีคารเ์บนดาซิม (50% WP) ความเขม้ขน้ 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์ 
(2 กรมั/ลิตร ตามค าแนะน าบนฉลาก) ส าหรบัการใหผ้ลผลิตเห็ดนางฟ้าในช่วง 30 วนั พบวา่ การใชน้ า้มนัหอมระเหยมะนาว 
และกานพลใูหผ้ลผลิตเห็ดเท่ากบั 155.11 และ 150.96 กรมัตอ่กอ้น ตามล าดบั ซึง่สงูกวา่การใชส้ารเคมีคารเ์บนดาซิม  
ความเขม้ขน้ 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์ที่ใหผ้ลผลิตเท่ากบั 140.25 กรมัต่อกอ้น ในขณะที่กรรมวิธีที่ควบคมุ (ทวีน-20) ใหผ้ลผลิตเท่ากบั 
104.00 กรมัต่อกอ้น แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Table 3) ทัง้นีเ้น่ืองจากน า้มนัหอมระเหยมะนาวและกานพล ู 
มีประสิทธิภาพในการยบัยัง้การเจรญิเติบโตของเชือ้รา A. niger สงู และสง่ผลกระทบตอ่การเจรญิเติบโตของเชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูาน
ต ่ากวา่น า้มนัหอมระเหยสะระแหน่ อบเชย ตะไคร ้ และสารก าจดัเชือ้ราคารเ์บนดาซิม ซึง่ Regnier and Combrinck (2010) 
พบวา่ น า้มนัหอมระเหยที่มีประสิทธิภาพในการยบัยัง้เชือ้ราสาเหตโุรคของเห็ดสงู และมีผลกระทบตอ่เชือ้เห็ดต ่า มีแนวโนม้ 
ใหผ้ลผลิตเห็ดสงูกวา่การควบคมุโรคโดยใชส้ารก าจดัเชือ้รา 
 
Table 3 Effect of essential oils at 5.0% concentration on controlling black mold disease and the yield of grey oyster 

mushroom during 30 days in cropping stage. 

Essential oils Black mold control (%)1/ Yields (g per bag)1/ 
Kitchen mint (Mentha cordifolia)  82.51a 137.78d 
Clove (Syzygium aromaticum)   80.74ab 150.96b 
Cinnamon (Cinnamomum bejolghota) 78.95b 138.89d 
Lemon glass (Cymbopogon citratus) 75.56c 120.67e 
Lemon (Citrus aurantifolia) 77.88b 155.11a 
Garlic (Allium sativum) 59.55d 116.22f 
Carbendazim 50% WP (2.0 g/l with 0.1% c.) 74.48c 140.25c 
Control (Tween-20 at 1.0% c.) 0.00e 104.00g 

1/ Mean values within the same columns followed by the same letter are not significantly different according to the Duncan’s New Multiple 
Range Test (P0.05). 
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สรุปผลการศกึษา 
น า้มนัหอมระเหยกานพลแูละมะนาว ความเขม้ขน้ 5.0 เปอรเ์ซ็นต ์ มีประสิทธิภาพสงูในการควบคมุโรคราด าของ 

เห็ดนางฟ้าภฐูานที่เกิดจากเชือ้รา Aspergillus niger และเน่ืองจากน า้มนัหอมระเหยกานพลแูละมะนาวส่งผลกระทบตอ่ 
การเจรญิเติบโตของเชือ้เห็ดนางฟ้าภฐูานต ่า จงึใหผ้ลผลิตเห็ดที่สงูกวา่การใชส้ารก าจดัเชือ้ราคารเ์บนดาซิม แตกต่างกนัอย่าง 
มีนยัส าคญัทางสถิติ แตอ่ย่างไรก็ตามควรมีการศกึษาทดลองกบัเชือ้สาเหตโุรคของเห็ดชนิดอื่น ๆ เพื่อใหเ้กิดความคุม้คา่ในการ
น าไปใชค้วบคมุโรคเห็ดไดห้ลากหลายขึน้ 
 

เอกสารอ้างอิง 
จรงคศ์กัดิ์ พมุนวน, กนิษฐา บญุนาค, ธนภรณ ์ดวงนภา, พรหมมาศ คหูากาญจน ์และอ ามร อินทรส์งัข.์ 2557. ผลของน า้มนัหอมระเหยจาก 

ตะไครห้อม กานพล ูและโหระพาตอ่การเจรญิเติบโตของเชือ้เห็ดฟาง เห็ดหหูน ูและเห็ดหอม. แก่นเกษตร 42(3) (พิเศษ): 876-881. 
ธญัญว์ารนิ ชวูฒันว์รกลู, พิชญาภรณ ์สวุรรณกฏู, สมจินตนา ทวีพานิชย ์และสายสมร ล าลอง. 2560. ฤทธ์ิในการยบัยัง้เชือ้ราของน า้มนัหอมระเหย

อบเชยต่อเชือ้รา Penicillium citrinum และ Aspergillus flavus ที่แยกไดจ้ากยางแผ่นในพืน้ที่จงัหวดัอบุลราชธานี.  
วารสารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 36(3): 392-398. 

บญุญวดี จิระวฒุิ, เนตรา สมบรูณแ์กว้, สพุี วนศิรากลุ, อฉัราพร ศรีจดุาน ุและอมรา ชินภตูิ. 2558. การยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รา  
Aspergillus flavus และลดปรมิาณสารแอฟลาทอกซินโดยสารออกฤทธ์ิจากกระเทียม. วารสารวชิาการเกษตร 33(1): 15-28. 

ภสัจนนัท ์หิรญั, อรพิน เกิดชช่ืูน และณฎัฐา เลาหกลุจิตต.์ 2553. การยบัยัง้เชือ้รา Aspergillus spp. โดยน า้มนัหอมระเหยกานพลแูละอบเชย. 
วารสารวทิยาศาสตร์เกษตร 41(พิเศษ): 21-24. 

มหาวิทยาลยัมหิดล. 2561. พืชสมนุไพร. http://www.medplant. mahidol.ac.th/pubhealth/allium.Html (10 เมษายน 2562). 
สายสมร ล าลอง และพงษน์รนิทร ์ยอดสิงห.์ 2559. การใชน้ า้มนัหอมระเหยจากสมนุไพรไทยในการยบัยัง้การเจริญของเชือ้ราที่พบบนแผ่นยางพารา. 

วารสารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัอบุลราชธาน ี18(1): 30-38. 
Diba, K., Kordbacheh, P., Mirhendi, S. H., Rezaie, S., and Mahmoudi, M. 2007. Identification of Aspergillus 227 species using 

morphological characteristics. Pakistan Journal of Medical Sciences 23(6): 867-872. 
Fadahunsi, I., Ayansina, D., and Okunrotifa, A. 2013. Biocontrol of mushroom spoilage fungi and aflatoxin evaluation during storage. 

Nature and Science 11(7): 7-13. 
Fan, L., Pan, H., Wu, Y., and Kwon, H. 2005. Pest and disease management in Shiitake bag cultivation. Mushroom Growers 

Handbook 2-Shiitake cultivation. http://www.fungifun.org/mushworld/Shiitake-Mushroom-Cultivation (5 January 2016). 
Geösel, A., Szabó, A., Akan, O., and Szarvas, J. 2014. Effect of essential oils on mycopathogens of Agaricus bisporus.  

In Proceedings of the 8th International Conference on Mushroom Biology and Mushroom Products (ICMBMP8),  
M. Singh, ed. Vol. I & II, pp.530-535. New Delhi: ICAR-Directorate of Mushroom Research. 

Metzger, B. 2008. Aspergillus niger Tiegh. In Mushroom Observer. http://mushroomobserver.org/name/show_name/15030?_ 
js=on&_new=true (16 May 2016). 

Regnier, T., and Combrinck, S. 2010. In vitro and in vivo screening of essential oils for the control of wet bubble disease of  
Agaricus bisporus. South African Journal of Botany 76: 681-685. 

Santa Cruz Biotechnology, Inc. 2010. Carbendazim. Material safety data sheet. http://datasheets.scbt.com/sc-211014.pdf  
(4 January 2016). 

Santos, T. L., Belan, L. L., Zied, D. C., Dias, E. S., and Alves, E. 2017. Essential oils in the control of dry bubble disease in  
white button mushroom. Crop Protection 47(5): 1-7. 

Shah, S., Nasreen, S., and Kousar, S. 2013. Efficacy of fungicides against Trichoderma spp. causing green mold disease of  
oyster mushroom (Pleurotus sajor-caju). Research Journal of Microbiology 8(1): 13-24. 

Soares, C., Calado, T., and Venâncio, A. 2013. Mycotoxin production by Aspergillus niger aggregate strains isolated from  
harvested maize in three Portuguese regions. Revista Iberoamericana de Micologia 30(1): 9-13. 

Vorapunthu, S., Nuangmek, W., Suwannarach, N., and Pithakpol, W. 2016. Efficiency of fumigation with volatile from clove,  
cinnamon and pepper mint essential oil on fungi growth inhibition of water hyacinth handicraft product.  
Khon Kaen Agriculture Journal 44(Supplement): 205-211. 

 
วนัรบับทความ (Received date) : 14 เม.ย. 62 
วนัแกไ้ขบทความ (Revised date) : 23 ม.ิย. 62 

วนัตอบรบับทความ (Accepted date) : 12 พ.ย. 62 
 
 



King Mongkut’s Agr. J. 2020 : 38 (2) : 193 - 199  วารสารเกษตรพระจอมเกลา้ 2563 : 38 (2) : 193 - 199 

1 ศนูยเ์ทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์วิทยาเขตก าแพงแสน อ. ก าแพงแสน จ. นครปฐม 73140 
2 ศนูยค์วามเป็นเลิศดา้นเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร ส านกัพฒันาบณัฑิตศกึษาและวิจยัดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  
ส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา กรุงเทพฯ 10900 
3 ภาควิชาโรคพืช คณะเกษตร ก าแพงแสน มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์วิทยาเขตก าแพงแสน อ. ก าแพงแสน จ. นครปฐม 73140 
1 Center for Agricultural Biotechnology, Kasetsart University, Kamphaeng Saen Campus, Kamphaeng Saen, Nakhon Pathom 73140 
2 Center of Excellence on Agricultural Biotechnology: (AG-BIO/PERDO-CHE), Bangkok 10900 
3 Department of Plant Pathology, Faculty of Agriculture at Kamphaeng Saen, Kasetsart University, Kamphaeng Saen Campus, 
Kamphaeng Saen, Nakhon Pathom 73140 
*Corresponding author, Email: agrsujp@ku.ac.th 

การพัฒนาวธิีการตรวจเชือ้ Zucchini Yellow Mosaic Virus (ZYMV)  
ด้วยเทคนิค Reverse Transcription-Loop Mediated Isothermal Amplification (RT-LAMP) 

Development of Reverse Transcription-Loop Mediated Isothermal Amplification (RT-LAMP) 
Technique for the Detection of Zucchini Yellow Mosaic Virus (ZYMV) 

ธัญญาพร เหล่าคงถาวร1,2 สุพัฒน ์อรรถธรรม3 วิชัย โฆสิตรัตน1,2,3 และสุจนิต ์ภัทรภูวดล1,2,3* 
Tanyaporn Lhaokongthawon1,2, Supat Attathom3, Wichai Kositratana1,2,3 and Sujin Patarapuwadol1,2,3* 

 
บทคัดย่อ 

Zucchini yellow mosaic virus (ZYMV) เป็นเชือ้สาเหตขุองโรคที่ส  าคญัของพืชวงศแ์ตง งานวิจยันีจ้งึมีวตัถปุระสงค์
เพื่อพฒันาวิธีการตรวจเชือ้ ZYMV ดว้ยเทคนิค reverse transcription-loop mediated isothermal amplification (RT-LAMP) 
เพื่อใชใ้นการตรวจวินิจฉยัโรคไวรสัชนิดนี ้ โดยใชไ้พรเมอรท์ี่มีความจ าเพาะเจาะจงตอ่ coat protein (CP) gene ของ ZYMV 
พบวา่สามารถตรวจเชือ้ไดภ้ายใน 1 ชั่วโมง โดยสงัเกตผลิตภณัฑข์อง CP gene ที่เพิ่มปรมิาณไดด้ว้ยตาเปล่าโดยการเติมสาร 
SYBR Green I และตรวจไม่พบในตวัอย่างที่เป็น Papaya ringspot virus (PRSV) และใบฟักทองปกติ จากการตรวจสอบ  
CP gene ที่เพิ่มปรมิาณไดด้ว้ยวิธี agarose gel electrophoresis พบแถบดีเอ็นเอหลายขนาดมีลกัษณะคลา้ยขัน้บนัไดและ 
เม่ือวิเคราะหล์  าดบันิวคลีโอไทด ์ยืนยนัวา่เป็นล าดบันิวคลีโอไทดข์อง CP gene ของเชือ้ ZYMV ประสิทธิภาพของการตรวจเชือ้ 
ZYMV ดว้ยเทคนิค RT-LAMP เม่ือเทียบกบัเทคนิค reverse transcription-polymerase chain reaction (RT-PCR) พบว่า
เทคนิค RT-LAMP มีประสิทธิภาพสงูกวา่ โดยตรวจพบเชือ้ ZYMV ไดใ้นปรมิาณที่นอ้ยกวา่เทคนิค RT-PCR ถึง 10 เท่า  
ดงันัน้ เทคนิค RT-LAMP จงึเป็นเทคนิคที่สามารถน ามาใชใ้นการตรวจวินิจฉยัเชือ้ ZYMV ไดส้ะดวกรวดเรว็และถกูตอ้ง 

 

ค าส าคัญ: เทคนิค reverse transcription-loop mediated isothermal amplification (RT-LAMP) เชือ้ Zucchini yellow 
mosaic virus (ZYMV) พืชวงศแ์ตง 

 

Abstract 
Zucchini yellow mosaic virus (ZYMV) is one of the major viruses that cause disease in cucurbits.  

The objective of this study was to develop a reverse transcription-loop mediated isothermal amplification (RT-LAMP) 
technique for the detection of ZYMV in infected cucurbits that uses primers that are specific to the nucleotide 
sequences of the ZYMV coat protein gene (CP) gene. The RT-LAMP assay took only an hour to detect ZYMV.  
The RT-LAMP product of the tested samples was able to be visualized by staining directly in the tube with SYBR 
Green I, and no reaction was detected from the tissues of healthy plants and the tissues of the plants that were 
infected with Papaya ringspot virus (PRSV). The RT-LAMP products were analyzed by agarose gel electrophoresis, 
and ladder-like DNA fragments were observed in various sizes. The specificity of the RT-LAMP assay was assessed 
by sequencing of the RT-LAMP products. The result showed that the nucleotide sequences of the RT-LAMP 
products were those of the CP gene of ZYMV. The sensitivity of the RT-LAMP assay was higher than that of the 
reverse transcription-polymerase chain reaction technique (RT-PCR) by 10 fold serial dilution. The results showed 
that the RT-LAMP technique is a simple and accurate diagnostic method for the detection of ZYMV in cucurbits.  
Keywords: reverse transcription-loop mediated isothermal amplification (RT-LAMP), Zucchini yellow mosaic virus 

(ZYMV), cucurbits 
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ค าน า 
ประเทศไทยเป็นผูผ้ลิตเมล็ดพนัธุพ์ืชวงศแ์ตงที่ใชท้ัง้บรโิภคภายในประเทศและส่งออก จากขอ้มลูของส านกัควบคมุพืช

และวสัดเุกษตร กรมวิชาการเกษตร และสมาคมการคา้เมล็ดพนัธุไ์ทย พบการส่งออกเมล็ดพนัธุพ์ืชวงศแ์ตงในปี พ.ศ. 2550 ถึง 
ปี พ.ศ. 2559 จ านวน 6,913.50 ตนั คิดเป็นมลูคา่รวมทัง้สิน้ 8,061.64 ลา้นบาท ขณะที่การน าเขา้เมล็ดพนัธุพ์ืชวงศแ์ตง ในปี 
พ.ศ. 2550 ถึงปี พ.ศ. 2559 มีจ านวน 598.50 ตนั คิดเป็นมลูค่ารวมทัง้สิน้ 920.93 ลา้นบาท (สมาคมการคา้เมล็ดพนัธุไ์ทย, 
2559) สาเหตโุรคพืชที่ส  าคญัทางเศรษฐกิจของพืชวงศแ์ตงคือ โรคไวรสัที่เกิดจากเชือ้ Zucchini yellow mosaic virus (ZYMV) 
มีรายงานพบ ZYMV ในพืชวงศแ์ตงครัง้แรกที่อิตาลีปี ค.ศ. 1973 (Lisa et al., 1981) และพบการเขา้ท าลายพืชวงศแ์ตง 
ในอีกหลายประเทศทั่วโลก (Richard et al., 1993) ส าหรบัในประเทศไทย กระทรวงเกษตรและสหกรณไ์ดป้ระกาศให ้ ZYMV 
เป็นสิ่งตอ้งหา้ม เน่ืองจากเป็นศตัรูพืชกกักนัตามพระราชบญัญตัิกกัพืช พ.ศ. 2507 (ฉบบัที่ 7) พ.ศ. 2550 (ส านกัควบคมุพืชและ
วสัดกุารเกษตร, 2550) 

เชือ้ ZYMV จดัอยู่ในสกลุ Potyvirus มีลกัษณะเป็นท่อนยาวคดขนาด 750 นาโนเมตร สามารถถ่ายทอดโรคไดโ้ดยวิธีกล
และเพลีย้ออ่น (Lisa and Lecoq, 1984) และ ZYMV ยงัสามารถถ่ายทอดผ่านทางเมลด็ได ้ (Coutts, 2006) Schrijnwerkers  
et al. (1991) ตรวจพบเชือ้ ZYMV ในเมล็ด (Cucurbita pepo cv. Black Beauty) 0.3% และพบที่บรเิวณเปลือกหุม้เมล็ดเท่านัน้ 
นอกจากนี ้Davis and Mizuki (1986) และ Tobias et al. (2008) ยงัตรวจพบเชือ้ ZYMV ที่ติดไปกบัเมล็ดที่ 18.9% และ 1.4% 
ตามล าดบั เชือ้ ZYMV ที่เขา้ท าลายพืชวงศแ์ตงท าใหน้ า้หนกัและคณุภาพของผลผลิต รวมถึงอายกุารเก็บรกัษาลดลง ท าให ้
ผลผลิตเสียหาย 70-95% (Coutts, 2006) ซึ่งในพืน้ที่เพาะปลกูตามสภาพธรรมชาติ พืชวงศแ์ตงจะถกูเชือ้ไวรสัเขา้ท าลาย
มากกวา่ 1 ชนิด ท าใหไ้ม่สามารถแยกเชือ้ไวรสัจากอาการที่พบบนใบพืชได ้

เทคนิคท่ีน ามาใชใ้นการตรวจสอบเชือ้ ZYMV มีหลายเทคนิค เช่น เทคนิคดา้นเซรุม่วิทยาอย่างเทคนิค enzyme-linked 
immunosorbent assay (ELISA) โดย Noda et al. (1993) และ Plapung and Smitamana (2014) ไดน้ าเทคนิค ELISA  
มาใชใ้นการตรวจเชือ้ ZYMV ในประเทศไทย แตเ่ทคนิคดงักล่าวยงัมีขอ้จ ากดัอยู่ เช่น มีขัน้ตอนที่ซบัซอ้น ยุ่งยาก และใชเ้วลานาน
ในการตรวจสอบ (Almasi and Dehabadi, 2013) นอกจากนีย้งัมีเทคนิคดา้นโมเลกลุอย่างเทคนิค reverse transcription 
polymerase chain reaction (RT-PCR) ที่มีความไวและความจ าเพาะสงู ซึง่ตอ้งตรวจสอบภายในหอ้งปฏิบตัิการและ 
ใชเ้ครื่องมือเฉพาะบางชนิด เช่น เครื่อง thermocycler เพื่อเป็นการลดปัญหาและเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจสอบเชือ้ไวรสั  
จงึไดมี้การน าเทคนิค loop mediated isothermal amplification (LAMP) มาใช ้โดยที่เทคนิค LAMP สามารถเพิ่มปรมิาณยีน 
โดยใชไ้พรเมอร ์ 2 คู่ ที่ออกแบบใหมี้จ าเพาะตอ่ยีนเปา้หมายถึง 6 ต าแหน่ง จงึมีความจ าเพาะสงู การสงัเคราะหด์ีเอ็นเออาศยั
เอนไซม ์Bst DNA polymerase เทคนิคนีใ้ชอ้ณุหภมูิคงที่ประมาณ 60-65oC ในการเพิ่มปรมิาณดีเอ็นเอ นอกจากนีย้งัสามารถ
ตรวจสอบดีเอ็นเอที่สงัเคราะหไ์ดใ้นขัน้ตอนเดียว โดยการสงัเกตการตกตะกอนที่เกิดขึน้หลงัสิน้สดุการท าปฏิกิริยาไดด้ว้ยตาเปล่า 
ท าใหไ้ม่จ าเป็นตอ้งใชเ้ทคนิค electrophoresis ในการตรวจสอบ (Mori et al., 2001) นอกจากนีเ้ทคนิค LAMP ยงัสามารถ
พฒันาเพื่อตรวจอารเ์อ็นเอไวรสัไดด้ว้ย Kuan et al. (2014) ใชเ้ทคนิค reverse transcription-loop mediated isothermal 
amplification (RT-LAMP) ตรวจสอบเชือ้ ZYMV ใน squash (Cucurbita pepo L.) และเมลอน (Cucumis melo L.)  
ที่พบในประเทศไตห้วนั ซึง่พบวา่ เทคนิคนีส้ามารถตรวจสอบเชือ้ ZYMV ไดอ้ย่างจ าเพาะเจาะจงและมีประสิทธิภาพดีกวา่
เทคนิค RT-PCR การทดลองนีจ้งึไดน้ าเทคนิค RT-LAMP มาพฒันาและปรบัใชใ้นการตรวจวินิจฉยัเชือ้ ZYMV ที่เขา้ท าลาย 
พืชวงศแ์ตงที่พบในประเทศไทย 

 
วิธีการศึกษา 

แหล่งทีม่าของเชือ้ไวรัสและการเตรียมตัวอย่างพชืทีม่ีเชือ้ Zucchini yellow mosaic virus 
เชือ้ ZYMV ไอโซเลต Cu161 (GenBank accession MF124605) ที่แยกเชือ้ไดจ้ากตวัอย่างแตงโมที่มีอาการใบด่าง ใบ

ดา่งเหลือง เสน้ใบเปลี่ยนสี ใบลดรูป ใบบิดเบีย้วผิดรูปรา่ง เสน้ใบใส อาการดา่งสีเขียวเขม้บรเิวณเสน้ใบ จากแหลง่ปลกู 
ในจงัหวดัขอนแก่นที่ตรวจสอบไวรสัดว้ยเทคนิค ELISA น าไปแยกเชือ้บรสิทุธ์ิดว้ยวิธี single lesion isolation จงึน าเพิ่มปรมิาณ
เชือ้ในฟักทอง และตรวจวิเคราะหล์  าดบันิวคลีโอไทดข์องยีนห่อหุม้อนภุาคไวรสั ZYMV ตามวิธีการของ Tobias et al. (2008) 
จากนัน้น ามาเป็นตวัอย่างที่ใหผ้ลบวก น ามาใชใ้นการพฒันาเทคนิคการตรวจเชือ้ ZYMV ดว้ยเทคนิค RT- LAMP โดยน ามาสกดั
อารเ์อ็นเอ โดยใช ้ RAeasy Plant Mini Kit (QIAGEN) วดัความเขม้ขน้ของอารเ์อ็นเอไวรสัดว้ยเครื่อง Nanodrop 2000TM 

spectrophotometer (Thermo Fisher Scientific Inc., Waltham, MA, USA) และเก็บรกัษาที่อณุหภมูิ -20oC 
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การพัฒนาการตรวจสอบเชือ้ ZYMV ด้วยเทคนิค RT-LAMP 
ท าการออกแบบไพรเมอรเ์พื่อใชใ้นการตรวจเชือ้ ZYMV จากล าดบันิวคลีโอไทดข์อง CP gene ของเชือ้ ZYMV ไอโซเลต 

Taiwan ที่มีรายงานการในฐานขอ้มลู NCBI (NC003224.1 และ AF127929.2) ซึง่เป็นไอโซเลตเดียวกนัที่ Kuan et al. (2014) 
ใชอ้อกแบบไพรเ์มอร ์ เพื่อตรวจดว้ยเทคนิค RT-LAMP และล าดบันิวคลีโอไทดข์องเชือ้ ZYMV ไอโซเลต Cu161 (MF124605) 
ดว้ยโปรแกรม Primer Explorer V3 (http://primerexplorer.jp-/elamp3.0.0/index.html) โดยไพรเมอรท์ี่ออกแบบไดจ้ านวน 4 ชดุ 
มีล าดบันิวคลีโอไทดด์งั Table 1 
 
Table 1 RT-LAMP primer sets designed for the detection of ZYMV. 
 

Set Primer name Sequence (5'-3') 
Target 
gene 

GenBank  
accession 

1 ZYMV-FIP-Taiwan CGCGGGCTCTTTCAGGAGTTGAGTTTGGCTCGATACGCT CP NC003224.1 
ZYMV-BIP-Taiwan GTTGCGCAGATGAAAGCAGCATAGTGGTGGCAACATTTCCA 
ZYMV-F3-Taiwan ACATGCCGAGGTATGGTTTG 
ZYMV-B3-Taiwan GTGTGCCGTTCAGTGTCTT 

2 ZYMV-FIP-Taiwan CGCGGGCTCTTTCAGGAGTTGAGTTTGGCTCGATACGCT CP NC003224.1 
ZYMV-BIP-Taiwan GCTGTTGCGCAGATGAAAGCAAGTGGTGGCAACATTTCCA 
ZYMV-F3-Taiwan ACATGCCGAGGTATGGTTTG 
ZYMV-B3-Taiwan GTGTGCCGTTCAGTGTCTT 

3 ZYMV-FIP-Taiwan CCAGCAAATGATCGATATCGAGTATAAGATCACAAAGAAGATGT
CACT 

CP AF127929.2 

ZYMV-BIP-Taiwan ATAAGCCGGATCAAATTGAGTTGTGTTCTAACTTGATTAAACCA
GGA 

ZYMV-F3-Taiwan AAAATTGTGCCGCGTCTT 
ZYMV-B3-Taiwan CCCATCTGTTGCTCATTCA 

4 ZYMV-FIP-Thailand CTGTGATACTCGATGTTGATCATCTCTCTTGTGTTATACAATTCG
ATCT 

CP MF124605 

ZYMV-BIP-Thailand TGC CTC TGA CTC TAG GTA ACG ACC GTA AAT GCT GGT TCT 
CAT G 

ZYMV-F3-Thailand AAG CAA ATT GCT GGT GAG 
ZYMV-B3-Thailand ACC AGC TAA GAA AGA CAA AGA 
 
ตรวจสอบเชือ้ไวรสั ZYMV ดว้ยเทคนิค RT-LAMP และ Visual LAMP ตามวิธีการที่ดดัแปลงจาก Kuan et al. (2014) 

โดยน า cDNA ของฟักทองที่มีเชือ้ ZYMV ฟักทองที่มีเชือ้ Papaya ringspot virus (PRSV) และฟักทองปลอดโรคมาใชใ้น 
การทดสอบ โดยมีน า้กลั่นเป็นตวัอย่างควบคมุลบ มีองคป์ระกอบสารที่ใชใ้นการท าปฏิกิรยิา ดงันี ้6.4 M Primer FIP-ZYMV, 
6.4 M Primer BIP-ZYMV, 0.4 M Primer F3-ZYMV, 0.4 M Primer B3-ZYMV, 1x Thermopol Reaction Buffer  
(4.5 mM MgSO4, 20 mM Tris-HCl pH 8.8, 10 mM KCl, 10 mM (NH4)2SO4, 0.1% Tritron X-100), 4 mM MgSO4,  
1.4 mM dNTPs, และ Bst DNA polymerase (8 unit/l) จากนัน้น าหลอดตวัอย่างไปบม่ใน heating box ที่อณุหภมูิตา่ง ๆ 
ไดแ้ก่ ที่อณุหภมูิ 55oC, 60oC และ 65oC เป็นเวลา 60 นาที และหยดุปฏิกิรยิาที่ 80ºC เป็นเวลา 10 นาที จากนัน้ตรวจผลบน 
1.5% agarose gel electrophoresis ใชก้ระแสไฟฟ้าที่ความต่างศกัย ์ 100 โวลต ์ นาน 40 นาที และสงัเกตผลดว้ยตาเปล่า  
โดยเติมสาร SYBR® Green I (Invitrogen, USA) (1:10) 1 l สงัเกตการเปลี่ยนสีของสาร SYBR Green I จากสีสม้เป็นสีเขียว
เรอืงแสงไดใ้นหลอดที่เกิดปฏิกิรยิา 

คดัเลือกไพรเมอรแ์ละอณุหภมูิที่เหมาะสม น ามาตรวจสอบความจ าเพาะของปฏิกิรยิา RT-LAMP โดยน า cDNA  
ของฟักทองที่มีเชือ้ ZYMV ฟักทองที่มีเชือ้ PRSV และฟักทองปลอดโรคมาใชใ้นการทดสอบ โดยมีน า้กลั่นนึ่งฆ่าเชือ้ซึง่เป็น
ตวัอย่างควบคมุลบมาท าปฏิกิรยิาที่อณุหภมูิ 65ºC เป็นเวลา 60 นาที และหยดุปฏิกิรยิาที่อณุหภมูิ 80ºC เป็นเวลา 10 นาที 
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ตรวจสอบผลดว้ย 1.5% agarose gel electrophoresis ยืนยนัความถกูตอ้งของสารพนัธุกรรมที่ไดจ้าก RT-LAMP โดยส่ง
วิเคราะหล์  าดบันิวคลีโอไทด ์(First Base Laboratories Sdn. Bhd., Selangor, Malaysia) 

การทดสอบความไว (sensitivity) ของปฏิกิรยิา LAMP เปรยีบเทียบกบัการตรวจเชือ้ดว้ยเทคนิค RT-PCR โดยน า 
cDNA ของฟักทองที่มีเชือ้ ZYMV ที่คา่ความเขม้ขน้ดีเอ็นเอเริ่มตน้ 1,065 ng/l มาเจือจางเป็น 10 เท่า ตัง้แต ่10-1 จนถึง 10-5 
เพื่อใชเ้ป็นดีเอ็นเอตน้แบบในการท าปฏิกิรยิา RT-LAMP และ RT-PCR โดยการตรวจเชือ้ดว้ย RT-PCR ตามวิธีการของ Tobias 
et al. (2008) จากนัน้วิเคราะหผ์ลดว้ย 1.5% agarose gel electrophoresis 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ ์

แหล่งทีม่าของเชือ้ไวรัสและการเตรียมตัวอย่างพชืทีม่ีเชือ้ Zucchini yellow mosaic virus 
การเก็บตวัอย่างใบพืชวงศแ์ตงที่แสดงอาการของโรคจากจงัหวดัขอนแก่น พบใบแตงโมที่แสดงอาการ (Figure 1A) 

เม่ือท าการตรวจเชือ้ไวรสัดว้ยเทคนิค indirect ELISA โดยใชแ้อนติบอดีที่จ  าเพาะตอ่เชือ้ ZYMV จ านวน 30 ตวัอย่าง พบเชือ้ 
ZYMV ในใบแตงโมจ านวน 2 ตวัอย่าง น าตวัอย่างที่ใหผ้ลบวกไปแยกเชือ้ไวรสัใหบ้รสิทุธ์ิดว้ยวิธี single lesion isolation  
บนพืชทดสอบ Chenopodium amaranticolor ภายหลงัเม่ือน าแผลจดุเฉพาะที่ในครัง้ที่ 3 มาปลกูเพิ่มปรมิาณเชือ้ ZYMV  
ในฟักทอง หลงัการปลกูเชือ้ประมาณ 1 สปัดาห ์พบฟักทองแสดงอาการดา่งหลงัการปลกูเชือ้ เม่ือตรวจสอบเชือ้ไวรสัดว้ยเทคนิค 
indirect ELISA พบวา่ทัง้ 2 ตวัอย่างใหผ้ลบวก (Figure 1B) เม่ือน า cDNA ที่สกดัไดจ้ากตวัอย่างใบฟักทองที่เป็นโรคและ 
เพิ่มปรมิาณเชือ้ ZYMV ไว ้2 ไอโซเลต คือ Cu161 และ Cu162 มาเพิ่มปรมิาณ CP gene ดว้ยเทคนิค RT-PCR พบแถบดีเอ็นเอ
ขนาดประมาณ 871 bp ซึง่สอดคลอ้งกบัรายงานของ Tobias et al. (2008) ที่น า CP gene ที่เพิ่มปรมิาณได ้ มาศกึษา
ความสมัพนัธข์องล าดบันิวคลีโอไทด ์ พบวา่ ทัง้ไอโซเลต Cu161 และ Cu162 มีความเหมือนกนัของล าดบันิวคลีโอไทด ์ 99% 
และเม่ือเปรยีบเทียบกบัเชือ้ ZYMV ที่มีรายงานในฐานขอ้มลู NCBI พบวา่ CP gene ของทัง้ 2 ไอโซเลต มีความเหมือน CP gene 
ของ ZYMV ที่มีรายงานจากประเทศจีน (AY074808.1) มากที่สดุ คือ 94% จากนัน้ไดส้่งขอ้มลูล าดบันิวคลีโอไทดข์องยีนห่อหุม้
อนภุาคของเชือ้ ZYMV ไอโซเลต Cu161 เก็บในฐานขอ้มลู GenBank (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Genbank/index.html) 
ไดร้บั accession number คือ MF124605 ซึง่เชือ้ที่แยกและตรวจสอบไดใ้นครัง้นีน้  ามาใชใ้นการศกึษาพฒันาเทคนิค RT-LAMP 
 

 

Figure1 Leaf symptoms of ZYMV. A) Symptoms of ZYMV on watermelon leave collected from field in Khon Kaen 
province. B) Symptoms of ZYMV after inoculation in pumpkin. 

 
การพัฒนาการตรวจสอบเชือ้ ZYMV ด้วยเทคนิค RT-LAMP 

ในการตรวจสอบเชือ้ ZYMV โดยการออกแบบไพรเมอรจ์ านวน 4 ชดุ จากล าดบันิวคลีโอไทดข์อง CP gene ของเชือ้ 
ZYMV ไอโซเลต Taiwan (NC003224.1 และ AF127929.2) จ านวน 3 ชดุ (Table 1, set 1-3) และล าดบันิวคลีโอไทด ์CP gene 
ของเชือ้ ZYMV ไอโซเลต Cu161 (MF124605) จ านวน 1 ชดุ (Table 1, set 4) ถึงแมว้า่บรเิวณล าดบันิวคลีโอไทด ์CP gene ของ
เชือ้ ZYMV ทัง้ 2 ไอโซเลต จะมีล าดบันิวคลีโอไทดท์ี่คลา้ยคลงึกนั แตไ่พรเมอรท์ี่ออกแบบจากล าดบันิวคลีโอไทดข์อง CP gene 
ของเชือ้ ZYMV ไอโซเลต Taiwan ทัง้ 3 ชดุ ไม่สามารถตรวจสอบเชือ้ ZYMV ไอโซเลต Cu161 และ Cu162 ได ้(Figure 2 A-C) 
มีเพียงไพรเมอรท์ี่ออกแบบจากล าดบันิวคลีโอไทด ์CP gene ของเชือ้ ZYMV ไอโซเลต Cu161 ที่สามารถตรวจสอบเชือ้ ZYMV 
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ไอโซเลต Cu161 และ Cu162 ได ้(Figure 2D) จากนัน้ท าการตรวจสอบเชือ้ ZYMV โดยใชไ้พรเมอรช์ดุที่ 4 ที่อณุหภมูิตา่งกนั คือ 
55ºC, 60ºC และ 65ºC เป็นเวลา 1 ชั่วโมง เม่ือสิน้สดุปฏิกิรยิาพบวา่ ที่อณุหภมูิ 65ºC เป็นอณุหภมูิที่เหมาะสมในการตรวจสอบ
เชือ้ ZYMV (Figure 3) 

 

 

Figure 2 Validation of primer sets for RT-LAMP assay of ZYMV. Gel electrophoresis of RT-LAMP products. A)-C) 
Using 1st, 2nd and 3rd primer set (derived from CP gene Taiwan isolates), respectively. D) 4th Primer set 
(derived from CP gene ZYMV-Cu161 Thailand isolate). Lane 1: 100 bp DNA ladder (Fermentas, Ontario, 
Canada), lane 2: positive control (ZYMV), lane 3: ZYMV-Cu161, lane 4: ZYMV-Cu162 and lane 5-7: healthy 
plant, PRSV and water, respectively. 

 

 

Figure 3 Optimization of RT-LAMP reaction conditions for the detection of ZYMV using CP gene-ZYMV-Cu161 
primers. A) The RT-LAMP at 55ºC. B) The RT-LAMP at 60ºC. C) The RT-LAMP at 65ºC. Lane 1: 100 bp 
DNA ladder (Fermentas, Ontario, Canada), lane 2: dH2O, lane 3: ZYMV-Cu161, lane 4: ZYMV-Cu162 and 
lane 5: positive control (ZYMV). 

 
ท าการทดสอบความจ าเพาะของเทคนิค RT-LAMP โดยใชไ้พรเมอรท์ี่จ  าเพาะต่อ CP gene ของเชือ้ ZYMV น ามาตรวจ 

cDNA จากตวัอย่างฟักทองที่ติดเชือ้ ZYMV ฟักทองที่มีเชือ้ PRSV ฟักทองปลอดโรคและน า้กลั่น จากผลการทดสอบพบวา่ 
ชดุไพรเมอรท์ี่ออกแบบสามารถตรวจเชือ้ ZYMV ไดใ้นฟักทองที่เป็นตวัอย่างควบคมุบวก และไม่เกิดปฏิกิรยิากบัฟักทองที่ 
ติดเชือ้ PRSV ฟักทองปลอดโรคและน า้กลั่นที่เป็นตวัอย่างควบคมุลบจากผลการวิเคราะห ์ RT-LAMP product ดว้ยเทคนิค  
gel electrophoresis พบดีเอ็นเอลกัษณะคลา้ยขัน้บนัไดในตวัอย่างที่พบเชือ้ ZYMVและฟักทองที่มีเชือ้ ZYMV (Figure 4A) และ
เม่ือเติมสาร SYBR Green I ในหลอดที่มี LAMP product จะพบการเรอืงแสงสีเขียวที่สามารถสงัเกตไดด้ว้ยตาเปล่า (Figure 4B) 
โดยการตรวจสอบผลทัง้ 2 วิธีใหผ้ลที่สอดคลอ้งกนั จากการวิเคราะหล์  าดบันิวคลีโอไทด ์เพื่อยืนยนัความถกูตอ้งของ RT-LAMP 
product ของเชือ้ ZYMV ไอโซเลต Cu161 พบวา่ ดีเอ็นเอที่ไดจ้ากเทคนิค RT-LAMP มีความคลา้ยคลงึของล าดบันิวคลีโอไทด ์
ที่ 91% และ 90% กบัเชือ้ ZYMV สายพนัธุท์ี่พบในประเทศจีน (AY074808.1 และ AF513552.1) ตามล าดบั โดยไม่พบ 
ความเหมือนกนักบัเชือ้ PRSV ที่มีการรายงานในฐานขอ้มลู NCBI ดงันัน้ไพรเมอรช์ดุนีจ้งึมีความจ าเพาะกบัเชือ้ ZYMV  
ที่ตอ้งการตรวจสอบ โดยสามารถตรวจสอบโรคที่เกิดจากเชือ้ ZYMV ที่พบในประเทศไทยไดอ้ย่างแม่นย าและมีประสิทธิภาพ 
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Figure 4 Specificity of RT-LAMP for ZYMV detection based on amplification of CP gene. A) RT-LAMP product 
analysis, using 1.5% agarose gel electrophoresis. B) Visual inspection by SYBR Green I. Lane 1: 100 bp 
DNA ladder (Fermentas, Ontario, Canada), lane 2: positive control (ZYMV), lane 3: ZYMV-12 Cu161,  
lane 4: ZYMV-Cu162, lane 5: water, lane 6: healthy plants and lane 7: PRSV. 

 
การตรวจสอบความไวของปฏิกิรยิา LAMP ในการตรวจเชือ้ ZYMV โดยใชด้ีเอ็นเอตัง้ตน้ที่มีความเขม้ขน้ 1,065 ng/l 

แลว้น ามาเจือจางเป็น 10 เท่า การทดลองครัง้นีพ้บวา่เทคนิค RT-LAMP สามารถเกิดปฏิกิรยิาไดท้ี่คา่การเจือจาง 10-4 หรอืที่
ความเขม้ขน้ของดีเอ็นเอประมาณ 0.106 ng/l ในเวลา 1 ชั่วโมง และสามารถตรวจสอบผลดว้ยเทคนิค agarose gel 
electrophoresis (Figure 5A) และตรวจสอบไดด้ว้ยตาเปล่า หลงัจากเติมสารเรอืงแสง SYBR Green I (Figure 5B)  
โดยการตรวจสอบผลทัง้ 2 วิธี ใหผ้ลที่สอดคลอ้งกนั ส่วนวิธี RT-PCR สามารถเกิดปฏิกิรยิาไดถ้ึงค่าการเจือจางของดีเอ็นเอที่ 10-3 
หรอืที่ความเขม้ขน้ต ่าสดุ 106 ng/l ที่เวลา 2 ชั่วโมง (Figure 5C) สอดคลอ้งกบัการรายงานของ Kuan et al. (2014)  
ซึง่รายงานวา่เทคนิค RT-LAMP มีความไวในการเกิดปฏิกิรยิามากกวา่เทคนิค RT-PCR ถึง 10 เท่า 

 
Figure 5 Sensitivity comparison of RT-LAMP and RT-PCR for the detection of ZYMV. A) RT-LAMP assay result by 

agarose gel electrophoresis. B) Visual inspection by SYBR Green I. C). RT-PCR assay result. Lane 1: 100 bp 
DNA ladder, lane 2: positive control (ZYMV), lane 3-8: 1.0, 10-1, 10-2, 10-3, 10-4 and 10-5 g, respectively 
and lane 9-11: negative control (healthy plant, PRSV and water, respectively). 
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สรุปผลการศึกษา 
เทคนิค RT-LAMP สามารถตรวจสอบเชือ้ ZYMV ไดอ้ย่างจ าเพาะเจาะจง โดยใชไ้พรเมอรท์ี่ออกแบบจากล าดบั 

นิวคลีโอไทด ์ CP gene เชือ้ ZYMV ไอโซเลต Cu161 (MF124605) ที่แยกไดจ้ากแตงโมในจงัหวดัขอนแก่น และไพรเมอรนี์ ้
ไม่สามารถตรวจเชือ้ไวรสั PRSV ได ้ ซึง่เป็น Potyvirus ที่เขา้ท าลายแตงเหมือนกนั และเม่ือเปรยีบเทียบประสิทธิภาพของ 
การตรวจเชือ้ ZYMV ระหวา่งเทคนิค RT-PCR กบั RT-LAMP โดยพบวา่เทคนิค RT-LAMP มีประสิทธิภาพในการตรวจเชือ้ 
ZYMV ที่มีปรมิาณเชือ้ไวรสัไดน้อ้ยกวา่เทคนิค RT-PCR ถึง 10 เท่า เทคนิค RT-LAMP เป็นเทคนิคที่สามารถน ามาใชใ้นการตรวจ
วินิจฉยัเชือ้ ZYMV ไดอ้ย่างจ าเพาะและมีความไวสงู อย่างไรก็ตามเทคนิคนีย้งัจ าเป็นที่ตอ้งมีการพฒันาใหส้ามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นภาคสนาม หรอืในแปลงปลกูของเกษตรกรเพื่อใชต้รวจเชือ้ ZYMV ในประเทศไทยไดส้ะดวกและรวดเรว็ 
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บทคัดย่อ 
วตัถปุระสงคข์องงานวิจยันีเ้พื่อศกึษาวิธีท าลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุก์ระชบัดว้ยสารละลาย KNO3 และ GA3  

ที่ความเขม้ขน้ต่าง ๆ เพื่อท าใหเ้มล็ดมีความงอกสงูขึน้ โดยทดสอบความงอกในหอ้งปฏิบตัิการดว้ยวิธีการเพาะเมลด็ระหวา่ง
กระดาษชืน้ที่มีน า้หรอืสารละลายชนิดต่าง ๆ เป็นวสัดทุี่ใหค้วามชืน้ เป็นเวลา 21 วนั วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ ์ 
มี 5 ทรตีเมนต ์จ านวน 4 ซ า้ ซ  า้ละ 25 เมล็ด ไดแ้ก่ น า้ reverse osmosis (RO) (ชดุควบคมุ) สารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 
เปอรเ์ซ็นต ์และ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์และสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02 เปอรเ์ซ็นต ์และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์บนัทึกขอ้มลูที่ 21 วนั
หลงัทดสอบ ไดแ้ก่ เปอรเ์ซ็นตค์วามงอก จ านวนวนัที่เมล็ดมีรากงอก และเวลาเฉลี่ยในการงอก ผลการทดลองพบวา่เมล็ดที่เพาะ
ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 และ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ และสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02  
และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์มีความงอกสงูที่สดุและไม่แตกตา่งทางสถิติ (86.00-96.00 เปอรเ์ซ็นต)์ ส่วนการเพาะเมล็ดบนกระดาษชืน้
ดว้ยน า้ RO (ชดุควบคมุ) มีความงอกต ่าที่สดุ (74.00 เปอรเ์ซ็นต)์ นอกจากนี ้การเพาะเมลด็ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย
ที่ความเขม้ขน้ต่าง ๆ ไม่มีผลตอ่จ านวนวนัที่เมล็ดมีรากงอกและเวลาเฉลี่ยในการงอกเม่ือเปรยีบเทียบกบัการเพาะเมลด็บน
กระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO (ชดุควบคมุ) ดงันัน้ สารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 และ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ และสารละลาย GA3  
ความเขม้ขน้ 0.02 และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์สามารถท าลายการพกัตวัของเมล็ดกระชบัได ้

ค าส าคัญ: ความงอก ความเรว็ในการงอก จ านวนวนัที่เมล็ดมีรากงอก เวลาเฉลี่ยในการงอก 
 

Abstract 
The objective of this research was to break the dormancy of cocklebur (Xanthium strumarium L.) seeds 

using KNO3 and GA3 at different concentrations. Germination was tested in the laboratory using the between paper 
method (BP), reverse osmosis (RO) water and various chemical solutions as the moistening agents over a period of 
21 days. The experiment featured a Completely Randomized Design (CRD) that was composed of 5 treatments with 
4 replications, and each replication included 25 seeds: RO water (control), 0.2% and 0.5% KNO3 solution and 0.02% 
and 0.05% GA3 solution. Germination percentage, days to emergence (DTE) and mean germination time (MGT) 
were recorded at 21 days after testing commenced. The results showed that seeds germinated by the BP method 
with 0.2% and 0.5% KNO3 solution and with 0.02% and 0.05% GA3 solution gave the highest percentages of 
germination and were not significantly different (86.00-96.00%), while seeds germinated by the BP method with RO 
water (control) gave the lowest percentage of germination (74.00%). Moreover, the germination test using the BP 
method with different concentrations of the test solutions had no effect on DTE and MGT when compared with results 
seen when RO water (control) was used. Thus, the solutions of 0.2% and 0.5% KNO3 solution, and 0.02% and 0.05% 
GA3 solution were well able to break the dormancy of cocklebur seeds. 

Keywords: germination, speed of germination, days to emergence, mean germination time 
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ค าน า 
กระชบั (cocklebur) มีช่ือวิทยาศาสตรว์า่ Xanthium strumarium L. อยู่ในวงศ ์ Asteraceae หรอื Compositae 

(ส านกังานหอพรรณไม,้ 2561) ซึง่เมล็ดกระชบัมีสาร xanthostrumarin glycoside ที่เป็นพิษตอ่สตัว ์สารนีจ้ะคงอยู่จนถึงระยะที่
เมล็ดงอกเป็นตน้ออ่นที่มีใบเลีย้งติดอยู่ เม่ือมีใบจรงิสารไกลโคไซด ์ (glycoside) จะลดลงอย่างรวดเรว็ และสารนีจ้ะไม่สลายตวั
แมต้ากแดดใหแ้หง้ (ยิ่งยง ไพสขุศานติวฒันา, 2547; Kingsbury, 1964) นอกจากสารไกลโคไซดแ์ลว้ในเมล็ดยงัมีกรดออกซาลิก 
(oxalic acid) วิตามินซี (ยิ่งยง ไพสขุศานติวฒันา, 2547; Chopra et al., 1956) เรซิน (resin) และน า้มนัซึง่ประกอบดว้ย  
oleic acid และ linoleic acid (ยิ่งยง ไพสขุศานติวฒันา, 2547; Perry and Metzger, 1980) ตน้ออ่น (sprout) กระชบัสามารถ
รบัประทานไดโ้ดยปรุงใหส้กุ มีรสชาติหวาน กรอบ มีกลิ่นหอมออ่น ๆ  จงึเป็นที่นิยมในการบรโิภค ราคากิโลกรมัละ 120-150 บาท 
(เดลินิวส,์ 2561) ประกอบอาหารไดห้ลายชนิด เช่น ย า แกงสม้ หรอืรบัประทานเป็นผกัสดเครื่องเคียงกบัน า้พรกิ ในการผลิต 
ตน้ออ่นกระชบัท าไดเ้พียง 2 เดือนตอ่ปีเท่านัน้ คือ เดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม จงึท าใหเ้กษตรกรตอ้งพฒันาวิธีการปลกู 
ผกักระชบัเพื่อผลิตเมล็ดพนัธุใ์หเ้พียงพอส าหรบัเพาะเป็นตน้ออ่นใหส้ามารถจ าหน่ายไดท้ัง้ปี (นพดล แสงวิลยั, 2556) การบรโิภค
ตน้ออ่นกระชบัที่มีใบจรงิก าลงัเป็นที่นิยมอย่างมากที่บา้นทะเลนอ้ย อ าเภอแกลง จงัหวดัระยอง ซึง่กลุ่มเกษตรกรไดศ้กึษา 
วิธีการปลกูจนท าใหส้ามารถจ าหน่ายตน้ออ่นไดต้ลอดทัง้ปี (วิสตูร ช่างเหล็ก, 2556) โดยเกษตรกรผูป้ลกูตน้กระชบัจะเตรียมดิน
ในเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกมุภาพนัธ ์ จากนัน้เก็บเก่ียวผลแก่น ามาตากแดดใหแ้หง้ น าผลกระชบัไปแช่ในน า้โดยเปลี่ยนน า้ 
วนัเวน้วนัจนกว่าสีน า้จะใสขึน้ ซึ่งเกษตรกรตอ้งแช่ผลกระชบัในน า้สะอาดเป็นเวลานาน 70-80 วนั เพื่อกระตุน้การงอกของเมลด็ 
จากนัน้น าผลกระชบัไปเพาะในแปลงดินรว่นแลว้กลบดว้ยทรายในที่รม่ ตน้ออ่นเจรญิเต็มที่โดยมีความสงูประมาณ 15 เซนติเมตร 
ใชเ้วลาประมาณ 8 วนั ตน้ออ่นกระชบัคลา้ยถั่วงอก โดยล าตน้มีสีขาวและใบจรงิสีเขียว เม่ือตน้อ่อนกระชบัอาย ุ8 วนั จะเก็บเก่ียว
แลว้น าไปจ าหน่าย (นพดล แสงวิลยั, 2556) ซึง่เกษตรกรยงัคงมีปัญหาการเพาะเมล็ดเน่ืองจากใชเ้วลานาน 

เมล็ดกระชบัมกัพบปัญหาความงอกต ่าและใชร้ะยะเวลาในการงอกนาน ซึง่สาเหตกุารพกัตวัของเมล็ดกระชบัเกิดจาก 
การพกัตวัทางสรรีวิทยาของเมล็ด (physiological dormancy) (Karimmojeni et al., 2010) และเอ็มบรโิอไม่สามารถดนัผ่าน
เปลือกผลได ้(Esashi and Leopold, 1968) Esashi et al. (1976) รายงานการเพาะเมลด็กระชบัที่อณุหภมูิ 33 องศาเซลเซียส 
ช่วยท าลายการพกัตวัของเมล็ดไดแ้ละท าใหใ้บเลีย้งมีขนาดใหญ่ขึน้ Esashi and Katoh (1977) รายงานการท าลายการพกัตวั
ของเมล็ดกระชบัดว้ยการน าเมล็ดมาตดัเอาเฉพาะเอ็มบรโิอและใบเลีย้งวางบนกระดาษกรองที่มีสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 
30 และ 100 ไมโครกรมัตอ่มิลลิลิตร และสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 3 และ 10 มิลลิโมลาร ์ปรมิาตร 2 มิลลิลิตร ไม่สามารถ
ท าลายการพกัตวัของเมล็ดได ้ โดยมีความงอก 0 เปอรเ์ซ็นต ์ Saric et al. (2012) รายงานการบม่ผลกระชบัที่อณุหภมูิ  
25 องศาเซลเซียส ท าใหเ้มล็ดมีความงอกสงูที่สดุ คือ 65-80 เปอรเ์ซ็นต ์และใชร้ะยะเวลาในการงอกประมาณ 5 วนั Foroughi 
et al. (2014) รายงานวา่ตน้กระชบัที่เจรญิในสภาพที่มีรม่เงาสง่ผลใหเ้มล็ดภายในผลมีการพกัตวัมากขึน้ และผลของกระชบั 
ที่อยู่ต  าแหน่งดา้นบนจะมีความงอกสงูกวา่เมล็ดที่อยู่ในผลต าแหน่งดา้นล่าง นอกจากนีใ้นพืชวงศเ์ดียวกบักระชบั เช่น ทานตะวนั 
มีรายงานการแช่เมล็ดทานตะวนัในน า้ที่อณุหภมูิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 16 ชั่วโมง ส่งผลใหเ้มล็ดมีความงอกสงูที่สดุ คือ 
71 เปอรเ์ซ็นต ์ และตน้ออ่นมีความสงูและเสน้ผ่านศนูยก์ลางล าตน้มากที่สดุ (รณรงค ์ อยู่เกต ุ และคณะ, 2557) เมล็ดกระชบั 
มีสาเหตกุารพกัตวัที่เกิดจากการพกัตวัทางสรรีวิทยาของเมลด็ หรอืมีสารยบัยั้งการงอกภายในเมล็ด และยงัไม่มีในรายงานของ
สมาคมทดสอบเมล็ดพนัธุน์านาชาติ หรอื International Seed Testing Association (ISTA) อย่างไรก็ตาม ISTA (2018)  
แนะน าวิธีการใชส้ารเคมีเพื่อท าลายการพกัตวัทางสรีรวิทยาของเมล็ด หรอืมีสารยบัยัง้การงอกภายในเมล็ด เช่น สารละลาย
โพแทสเซียมไนเตรต (KNO3) ความเขม้ขน้ 0.2-0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ แทนการใชน้ า้ในครัง้แรกของการเพาะเมลด็ ไดแ้ก่ เมล็ดคะนา้ 
พรกิ มะเขือ มะเขือเทศ หรอืสารละลายกรดจิบเบอเรลลิก (GA3) ความเขม้ขน้ 0.02-0.05 เปอรเ์ซ็นต ์ ไดแ้ก่ เมล็ดขา้วโอ๊ต  
ขา้วบารเ์ลย ์ มนัฝรั่ง แทนการใชน้ า้ในครัง้แรกของการเพาะเมล็ด อย่างไรก็ตาม มีรายงานการท าลายการพกัตวัของเมลด็พนัธุ์
กระชบัดว้ยวิธีกลแลว้แตย่งัไม่ประสบผลส าเรจ็ ดงันัน้การทดลองนีจ้งึมีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาวิธีท าลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์
กระชบัดว้ยสารละลาย KNO3 และ GA3 ที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ เพื่อท าใหเ้มล็ดงอกไดส้งูขึน้ 
 

วิธีการศึกษา 
น าผลกระชบัจากเกษตรกรในชมุชนบา้นทะเลนอ้ย อ าเภอแกลง จงัหวดัระยอง ที่เก็บเก่ียวเม่ือเดือนกมุภาพนัธ ์2561 

มาแยกเมล็ดออกจากผล ซึง่ 1 ผล มี 2 เมล็ด จากนัน้น าเมล็ดมาศกึษาวิธีท าลายการพกัตวัดว้ยการเพาะเมล็ดระหวา่งกระดาษชืน้
ที่มีน า้ reverse osmosis (RO) สารละลาย KNO3 และ GA3 ที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ ปรมิาตร 50 มิลลิลิตรตอ่ทรตีเมนต ์ 
วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ ์(Completely Randomized Design, CRD) มี 5 ทรตีเมนต ์จ านวน 4 ซ า้ ซ  า้ละ 25 เมล็ด 
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ไดแ้ก่ 1) น า้ RO (ชดุควบคมุ) 2) สารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์ 3) สารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.5 
เปอรเ์ซ็นต ์4) สารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02 เปอรเ์ซ็นต ์และ 5) สารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์
การบันทกึข้อมูล 

ความงอก (germination) น าเมล็ดกระชบัมาทดสอบความงอกดว้ยวิธีการเพาะเมลด็ระหวา่งกระดาษชืน้ หรือวิธี 
between paper (BP) (ISTA, 2018) จ านวน 4 ซ า้ ซ  า้ละ 25 เมล็ด วางไวใ้นตูเ้พาะเมลด็ (germinator) ที่อณุหภมูิสลบั 20⇔30 
องศาเซลเซียส โดยที่อณุหภมูิ 20 องศาเซลเซียส ในสภาพมืด เป็นเวลา 16 ชั่วโมง และที่อณุหภมูิ 30 องศาเซลเซียส  
ในสภาพมีแสง เป็นเวลา 8 ชั่วโมง โดยนบัตน้ออ่นปกติทกุวนั เป็นเวลา 21 วนัหลงัเพาะเมล็ด (เน่ืองจากเมล็ดกระชบัยงัไม่มี
รายงานใน ISTA จงึไดน้บัตน้อ่อนปกติทกุวนัจนเมล็ดไม่สามารถงอกได ้ คือ 21 วนัหลงัเพาะเมลด็) ตน้ออ่นปกติมีลกัษณะ 
ระบบรากแกว้สมบรูณ ์ล าตน้ตัง้ตรง มีใบเลีย้ง 2 ใบ มีสีเขียว การนบัครัง้สดุทา้ย (final count) ที่ 21 วนัหลงัเพาะเมลด็ จะนบั 
ตน้ออ่นปกติ ตน้ออ่นผิดปกติ เมล็ดสดไม่งอก และเมลด็ตาย จากนัน้น าขอ้มลูมาค านวณความงอกของเมลด็พนัธุมี์หน่วยเป็น
เปอรเ์ซ็นต ์จากสตูร ความงอกของเมลด็พนัธุ ์(เปอรเ์ซ็นต)์ = (จ านวนตน้ออ่นปกติทัง้หมด / จ านวนเมล็ดทัง้หมด) × 100 

จ านวนวนัทีเ่มล็ดมรีากงอก (days to emergence, DTE) เพาะเมล็ดกระชบัตามวิธีการทดสอบความงอก นบัจ านวน
เมล็ดที่มีรากยาวประมาณ 2 มิลลิเมตร ทกุวนั เป็นเวลา 21 วนั จากนัน้น าขอ้มลูมาค านวณหาจ านวนวนัที่เมล็ดมีรากงอก 
มีหน่วยเป็น วนั จากสตูร DTE = (n T)/ n โดย n คือ จ านวนเมล็ดที่มีรากงอก 2 มิลลิเมตร, T คือ จ านวนวนัที่เมล็ดแทงราก 
(Dhillon, 1995)  

เวลาเฉลีย่ในการงอก (mean germination time, MGT) เพาะเมล็ดกระชบัตามวิธีการทดสอบความงอก นบัตน้ออ่น
ปกติทกุวนั เป็นเวลา 21 วนั จากนัน้น าขอ้มลูมาค านวณเวลาเฉล่ียในการงอก มีหน่วยเป็น วนั จากสตูร MGT = (n T)/ n  
โดย n คือ จ านวนตน้ออ่นปกติ, T คือ จ านวนวนัที่เมล็ดงอกเป็นตน้ออ่นปกติ (Ellis and Roberts, 1980) 
การวิเคราะหข์อ้มูลทางสถติิ 

การวิเคราะหค์วามแปรปรวนขอ้มลูทางสถิติ (Analysis of Variance) และเปรยีบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ีย
ลกัษณะตา่ง ๆ ดว้ยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดบัความเช่ือมั่น 95 เปอรเ์ซ็นต ์โดยใชโ้ปรแกรมสถิติ R  
(ชศูกัดิ ์จอมพกุ, 2555) 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
ความงอก (germination) 

วิธีท าลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุก์ระชบัดว้ยการเพาะเมลด็ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ reverse osmosis (RO) 
สารละลาย KNO3 และ GA3 ที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ มีผลท าใหเ้มล็ดมีความงอกแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Table 1)  
โดยเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์ มีความงอกสงูที่สดุ คือ 96.00±1.62 
เปอรเ์ซ็นต ์ และไม่แตกตา่งทางสถิติกบัเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์
สารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02 และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์ แตแ่ตกตา่งทางสถิติกบัเมล็ดที่เพาะดว้ยน า้ RO (ชดุควบคมุ)  
มีความงอกต ่าที่สดุ คือ 74.00±2.52 เปอรเ์ซ็นต ์ อย่างไรก็ตาม การเพาะเมล็ดระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3  
และ GA3 ทกุความเขม้ขน้ มีผลท าใหเ้มล็ดมีความงอกสงูกวา่เมล็ดที่เพาะดว้ยน า้ RO (ชดุควบคมุ) เพราะสารละลาย KNO3 
สามารถท าลายการพกัตวัของเมล็ดได ้ อาจเนื่องจากมีขอ้สนันิษฐานวา่สารประกอบจ าพวกไนเตรต ไนไตรต ์ และเมทิลีน บล ู
เป็นตวัยบัยัง้การหายใจแบบปกติ หรอื tricarboxylic acid (TCA) cycle ดงันัน้ จึงท าใหอ้อกซิเจนเหลือเพียงพอในการขบัเคลื่อน
กระบวนการทางเลือกอื่น ๆ ซึง่จากขอ้สนันิษฐานกระบวนการเพนโตสฟอสเฟต (pentose phosphate pathway, PPP)  
เป็นกระบวนการทางเลือกที่ส  าคญัในการท าลายการพกัตวัของเมล็ดโดยอาจใชอ้อกซิเจนในการออกซิไดซ ์ NADPH นอกจากนี้
สารประกอบจ าพวกไนเตรต ไนไตรต ์และเมทิลลีน บล ูสามารถท าหนา้ที่แทนออกซิเจนในการออกซิไดซ ์NADPH ไดเ้ช่นเดียวกนั 
จงึช่วยกระตุน้ใหเ้มล็ดดดูซมึออกซิเจนและดดูซมึน า้ไดด้ี เน่ืองจากเมล็ดตอ้งการออกซิเจนในการหายใจในระหวา่งกระบวนการ
งอกของเมล็ด (วนัชยั จนัทรป์ระเสรฐิ, 2553; Hilton and Thomas, 1986) นอกจากนีส้ารละลาย KNO3 สามารถแตกตวัเป็น K+ 
และ NO3

- โดย NO3
- เป็นตวัรบัอิเลก็ตรอนในกระบวนการหายใจในวิถีเพนโตสฟอสเฟต (pentose phosphate pathway) หรือ

วิถีทางเลือกของไกลโคไลซิส (glycolysis) จะท าหนา้ที่แทนออกซิเจนในการออกซิไดซ ์ NADPH (nicotinamide adenosine 
dinucleotide phosphate) ในกระบวนการหายใจ (respiration) จงึสามารถท าลายการพกัตวัของเมล็ดได ้(วนัชยั จนัทรป์ระเสรฐิ, 
2553) ซึง่สอดคลอ้งกบั พิจิตรา แกว้สอน และคณะ (2556) รายงานการท าลายการพกัตวัของเมลด็พนัธุม์ะตาด (Dillenia  
indica L.) ซึง่มีสาเหตกุารพกัตวัทางสรรีวิทยาของเมลด็ หรอืมีสารยบัยัง้การงอกภายในเมลด็เช่นเดียวกบัเมล็ดกระชบั พบวา่
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การแช่เมล็ดมะตาดในสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์นาน 12 ชั่วโมง มีแนวโนม้ท าใหเ้มล็ดมีความงอกสงูที่สดุ 
คือ 93.00 เปอรเ์ซ็นต ์ซึง่สงูกวา่เมล็ดที่ไม่ไดก้ระตุน้ความงอก (ชดุควบคมุ) มีความงอก 86.00 เปอรเ์ซ็นต ์นอกจากนี ้สาร GA3 
มีผลในการกระตุน้ความงอก โดย GA3 ช่วยเพิ่มกิจกรรมของเอนไซมต์า่ง ๆ เช่น - และ -amylase เพื่อย่อยแป้งใหเ้ปลี่ยนเป็น
น า้ตาล ซึง่ใชใ้นกระบวนการเมแทบอลิซมึ หรอืเอนไซม ์ protease ช่วยย่อยโปรตีนใหเ้ป็นกรดอะมิโน เพื่อใชใ้นกระบวนการ
เจรญิเติบโตของเอ็มบรโิอ (วนัชยั จนัทรป์ระเสรฐิ, 2553) ทัง้นี ้GA3 ยงัช่วยกระตุน้การเจรญิเติบโตของเซลล ์และเปลี่ยนระดบั
ความสมดลุของฮอรโ์มนภายในเมล็ด จงึท าใหเ้มล็ดงอกไดเ้รว็ขึน้ (จวงจนัทร ์ดวงพตัรา, 2529) สอดคลอ้งกบั วชัรพล ประทมุทอง 
และคณะ (2561) รายงานการกระตุน้ความงอกของเมลด็พนัธุส์นด าญ่ีปุ่ น (Pinus thunbergii Parl.) ซึง่มีสาเหตกุารพกัตวั 
จากสารยบัยัง้การงอกภายในเมล็ดเช่นเดียวกบัเมล็ดกระชบั โดยไดท้ าลายการพกัตวัดว้ยวิธีการแช่เมลด็ในสารละลาย GA3  
ที่ความเขม้ขน้ 500 มิลลิกรมัตอ่ลิตร ที่อณุหภมูิ 20 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง มีแนวโนม้ท าใหเ้มล็ดมีความงอกสงูที่สดุ 
คือ 88.00 เปอรเ์ซ็นต ์เม่ือเปรียบเทียบกบัเมล็ดที่ไม่กระตุน้ความงอก มีความงอก 85.00 เปอรเ์ซ็นต ์เช่นเดียวกบั อารติา วจีสนุทร 
(2559) รายงานการกระตุน้ความงอกของเมลด็มะเขือพวงพนัธุพ์วงหยกดว้ยการแช่เมล็ดในสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.1, 
0.3 และ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์และสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.01, 0.03 และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์ เป็นเวลา 5 ชั่วโมง ท าใหเ้มล็ด 
มีความงอกสงูที่สดุและไม่แตกต่างทางสถิติเม่ือเปรยีบเทียบกบัเมล็ดที่ไม่กระตุน้ความงอก 
 
Table 1 Effect of KNO3 and GA3 at different concentrations on germination, days to emergence and mean 

germination time. 

Treatment 
Germination 

(%) 
Days to emergence 

(days) 
Mean germination time 

(days) 
RO water (control) 74.00±2.52 b 4.19±0.42 6.89±0.52 ab 
0.2% KNO3 96.00±1.62 a 4.01±0.62 6.38±0.49 b 
0.5% KNO3 89.00±1.87 a 4.76±0.47 7.48±0.30 a 
0.02% GA3 92.00±1.53 a 4.31±0.61 6.68±0.85 ab 
0.05% GA3 86.00±1.33 a 4.71±0.56 6.88±0.45 ab 

F-test * ns * 
C.V. (%) 8.90 12.36 8.05 

ns and * = not significantly different and significantly different at P<0.05. 
Means±S.D. within the column followed by the same alphabet are not significantly different by DMRT. 

 
การเพาะเมลด็กระชบัระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO และสารละลายที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ มีผลท าใหมี้ตน้ออ่น

ผิดปกติแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Figure 1) โดยเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO พบตน้ออ่นผิดปกติ 
มากที่สดุ คือ 12.00 เปอรเ์ซ็นต ์ซึง่ไม่แตกตา่งทางสถิติกบัเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 
0.5 เปอรเ์ซ็นต ์สารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02 และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์พบตน้ออ่นผิดปกติ คือ 8.00, 5.00 และ 7.00 เปอรเ์ซ็นต ์
ตามล าดบั ตน้อ่อนผิดปกติมีหลายลกัษณะ ไดแ้ก่ ไม่มีรากแกว้ รากกดุ รากแตก และใบเลีย้งมว้นงอและมีขนาดเลก็ ส่วนเมล็ด 
ที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์พบตน้ออ่นผิดปกตินอ้ยที่สดุ คือ 1.00 เปอรเ์ซ็นต ์
ซึง่มีตน้ออ่นผิดปกติลดลงเม่ือเปรยีบเทียบกบัเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO ประมาณ 11 เปอรเ์ซ็นต ์ ทัง้นี ้
เน่ืองจากสาร KNO3 ที่ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์เป็นความเขม้ขน้ที่เหมาะสมที่ท  าใหเ้มล็ดพฒันาเป็นตน้ออ่นสมบรูณม์ากขึน้ 
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Figure 1 Abnormal seedling of cocklebur seed affected by KNO3 and GA3 solution at different concentrations. 
 
การเพาะเมล็ดกระชบัระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO และสารละลายที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ มีผลท าใหมี้เมล็ดสดไม่งอก

แตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Figure 2) โดยเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO และ สารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 
0.05 เปอรเ์ซ็นต ์พบเมล็ดสดไม่งอกมากที่สดุ คือ 6.00 เปอรเ์ซ็นต ์เท่ากนั แสดงว่าสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์
ไม่มีผลท าใหเ้มล็ดสดที่ยงัไม่งอกลดลงหรอืมีเมล็ดพกัตวัลดลง อาจเป็นเพราะความเขม้ขน้ของสารละลาย GA3 ที่ความเขม้ขน้ 
0.05 เปอรเ์ซ็นต ์สงูเกินไปจงึไม่มีผลกระตุน้การงอกของเมล็ดกระชบั โดยเมล็ดสดไม่งอกเป็นเมล็ดที่ดดูน า้เขา้ไปได ้เมล็ดมีขนาด
ใหญ่ขึน้เล็กนอ้ย แตไ่ม่มีการงอกของเมลด็ ส่วนเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 และ 
0.5 เปอรเ์ซ็นต ์และสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02 เปอรเ์ซ็นต ์พบเมล็ดสดไม่งอกนอ้ยที่สดุ คือ 1.00 เปอรเ์ซ็นต ์ เท่ากนั 
แสดงวา่มีผลในการลดปรมิาณเมล็ดสดไม่งอกลง สอดคลอ้งกบั Hayati et al. (2005) รายงานการท าลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์
มะเขือพวงที่มีสาเหตจุากสารยบัยัง้การงอกภายในเมล็ด ซึง่มีความงอกเริ่มตน้เพียง 40 เปอรเ์ซ็นต ์ และมีเมล็ดสดไม่งอกสงู  
60 เปอรเ์ซ็นต ์โดยการเพาะเมล็ดบนกระดาษชืน้ที่มีสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์ท าใหเ้มล็ดมีความงอกสงูถึง 
100 เปอรเ์ซ็นต ์ ซึง่มากกวา่การเพาะเมลด็บนกระดาษชืน้ที่มีสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2, 0.3 และ 0.4 เปอรเ์ซ็นต ์
ตามล าดบั แสดงวา่สาร KNO3 ตอบสนองไดด้ีกบัเมล็ดมะเขือพวงที่ความเขม้ขน้ต ่า เช่นเดียวกบัการเพาะเมลด็มะเขือพวง 
บนกระดาษชืน้ที่มีสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.01 เปอรเ์ซ็นต ์ ท าใหเ้มล็ดมีความงอกสงูถึง 100 เปอรเ์ซ็นต ์ ซึง่มากกว่า 
การเพาะเมลด็บนกระดาษชืน้ที่มีสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02, 0.03 และ 0.04 เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั เพราะสารละลาย 
KNO3 และ GA3 มีความเขม้ขน้เหมาะสมในการท าลายการพกัตวัของเมล็ด โดยสารละลาย KNO3 ช่วยกระตุน้ใหเ้มล็ดมีการ 
ดดูซมึออกซิเจนและดดูซมึน า้ไดด้ีขึน้ ซึง่เป็นปัจจยัส าคญัในกระบวนการงอกของเมล็ด เน่ืองจากเมลด็ตอ้งการออกซิเจนในการ
หายใจในกระบวนการงอกของเมล็ด (Hilton and Thomas, 1986) นอกจากนีส้ารละลาย KNO3 สามารถแตกตวัเป็น K+ และ 
NO3

- โดย NO3
- ที่เมลด็ดดูน าไปใชช่้วยใหเ้กิดการสงัเคราะหโ์ปรตีนเพิ่มขึน้ (สรสิทธ์ิ วชัโรทยาน, 2518) อีกทัง้ NO3

- ยงัเป็นตวัรบั
อิเลก็ตรอนในกระบวนการหายใจในวิถีเพนโตสฟอสเฟต หรอืวิถีทางเลือกของไกลโคไลซิส จะท าหนา้ที่แทนออกซิเจนในการ
ออกซิไดซ ์NADPH ในกระบวนการหายใจจงึสามารถท าลายการพกัตวัของเมล็ดได ้นอกจากนีส้าร GA3 ยงัช่วยเพิ่มกิจกรรมของ
เอนไซมต์า่ง ๆ เช่น - และ -amylase เพื่อย่อยแปง้ใหเ้ปลี่ยนเป็นน า้ตาล ซึง่ใชใ้นกระบวนการเมแทบอลิซมึ หรอืเอนไซม ์
protease จะช่วยย่อยโปรตีนใหเ้ป็นกรดอะมิโนเพื่อใชใ้นกระบวนการเจรญิเติบโตของเอ็มบรโิอ (วนัชยั จนัทรป์ระเสรฐิ, 2553) 
อีกทัง้ GA3 ยงัช่วยส่งเสรมิการงอกของเมล็ด โดยกระตุน้การเจรญิเติบโตของเซลล ์ และเปลี่ยนระดบัความสมดลุของฮอรโ์มน
ภายในเมลด็ จึงท าใหเ้มล็ดงอกไดเ้รว็ขึน้ (จวงจนัทร ์ดวงพตัรา, 2529) 

0.2% KNO3 0.5% KNO3 0.02% GA3 0.05% GA3 
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Figure 2 The fresh ungerminated seed of cocklebur seed affected by KNO3 and GA3 solution at different 
concentrations. 

 
การเพาะเมลด็กระชบัระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO และสารละลายที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ ไม่มีผลท าใหเ้มล็ดตาย

แตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Figure 3) โดยมีเมล็ดตายเพียงเล็กนอ้ยประมาณ 1.00-8.00 เปอรเ์ซ็นต ์ซึง่เมล็ดตายมีการ
เขา้ท าลายของเชือ้รา โดยมีเสน้ใยสีขาวเจรญิบนผิวของเมลด็ โดยเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO พบเมล็ดตาย
มากที่สดุ คือ 8.00 เปอรเ์ซ็นต ์ ซึง่ไม่แตกต่างทางสถิติกบัเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 
0.2 และ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ และสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02 และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์ โดยมีเมล็ดตายเพียง 1.00-2.00 
เปอรเ์ซ็นต ์

Figure 3 Dead seed of cocklebur seed affected by KNO3 and GA3 solution at different concentrations. 
 

จ านวนวันทีเ่มล็ดมีรากงอก (days to emergence, DTE) 
จ านวนวนัที่เมล็ดมีรากงอกเป็นคา่ที่แสดงความเรว็ในการงอกของเมลด็ หากเมลด็มีคา่จ านวนวนัที่มีรากงอกนอ้ย 

แสดงวา่เมล็ดมีความแข็งแรงและสามารถงอกไดเ้รว็ (Dhillon, 1995) วิธีท าลายการพกัตวัของเมลด็กระชบัโดยเพาะเมลด็
ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO หรอืสารละลายที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ ไม่มีผลท าใหเ้มล็ดมีจ านวนวนัที่มีรากงอกแตกตา่งอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (Table 1) โดยเมล็ดมีจ านวนวนัที่มีรากงอกประมาณ 4.01±0.62 ถึง 4.76±0.47 วนั แสดงว่าการเพาะเมลด็
ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลายที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ ไม่มีผลท าใหเ้มล็ดแทงรากไดเ้รว็ขึน้เม่ือเปรยีบเทียบกบัการเพาะเมล็ด
ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO แตเ่มล็ดสามารถพฒันาเป็นตน้ออ่นปกติไดแ้ตกต่างกนั โดยมีเวลาเฉลี่ยในการงอกแตกตา่งกนั
ทางสถิติ (Table 1) สอดคลอ้งกบั กาญจนา สวสัดี (2559) รายงานการกระตุน้ความงอกของเมลด็พรกิขีห้นพูนัธุส์ามเดือน 
ดว้ยการแช่เมล็ดในสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 3 เปอรเ์ซ็นต ์และสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02 เปอรเ์ซ็นต ์เป็นเวลา 
8 ชั่วโมง ไม่มีผลท าใหเ้มล็ดมีจ านวนวนัที่แทงรากแตกต่างทางสถิติเม่ือเปรยีบเทียบกบัเมล็ดที่แช่ในน า้และเมลด็ที่ไม่กระตุน้
ความงอก แตก่ารแช่เมลด็พรกิขีห้นใูนสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 5 เปอรเ์ซ็นต ์ มีผลท าใหเ้มล็ดมีเวลาเฉล่ียในการงอก 
เรว็กวา่การแช่เมล็ดในสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 3 เปอรเ์ซ็นต ์เมล็ดที่แช่ในน า้ RO และเมล็ดที่ไม่กระตุน้ความงอก ตามล าดบั 

 

0.2% KNO3 0.5% KNO3 0.02% GA3 0.05% GA3 

0.2% KNO3 0.5% KNO3 0.02% GA3 0.05% GA3 
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นอกจากนี ้ อารติา วจีสนุทร (2559) รายงานการกระตุน้ความงอกของเมล็ดมะเขือพวงพนัธุพ์วงหยกดว้ยการแช่เมล็ดใน
สารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.1, 0.3 และ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์และสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.01, 0.03 และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์
เป็นเวลา 5 ชั่วโมง ไม่มีผลท าใหเ้มล็ดมีจ านวนวนัที่แทงรากแตกต่างทางสถิติเม่ือเปรยีบเทียบกบัการแช่เมล็ดในน า้ RO แตก่าร
แช่เมลด็มะเขือพวงในสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.3 และ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ มีผลท าใหเ้มล็ดมีเวลาเฉลี่ยในการงอกเรว็กวา่
การแช่เมล็ดในน า้ RO 
เวลาเฉล่ียในการงอก (mean germination time, MGT) 

เวลาเฉลี่ยในการงอกเป็นคา่แสดงความเรว็ในการงอกของเมล็ด หากเมล็ดมีคา่เวลาเฉล่ียในการงอกนอ้ยแสดงว่า
เมล็ดนัน้แข็งแรง งอกไดเ้รว็ และพฒันาเป็นตน้อ่อนปกติไดเ้รว็ (Ellis and Roberts, 1980) วิธีท าลายการพกัตวัของเมลด็กระชบั
โดยเพาะเมลด็ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO หรอืสารละลายที่ความเขม้ขน้ตา่ง ๆ มีผลท าใหเ้มล็ดมีเวลาเฉล่ียในการงอก
แตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Table 1) โดยเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 
เปอรเ์ซ็นต ์ มีเวลาเฉลี่ยในการงอกเรว็ที่สดุ คือ 6.38±0.49 วนั และไม่แตกตา่งทางสถิติกบัทรตีเมนตอ์ื่น ๆ ยกเวน้เมล็ดที่เพาะ
ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์มีเวลาเฉล่ียในการงอกชา้ที่สดุ คือ 7.48±0.30 วนั และ
ไม่แตกตา่งทางกบัทรตีเมนตอ์ื่น ๆ ยกเวน้เมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์
แสดงวา่การเพาะเมลด็ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์ ท าใหเ้มล็ดงอกไดเ้รว็กวา่ 
การเพาะเมลด็ระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ ประมาณ 1 วนั อาจเป็นเพราะการใช้
สารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์ เป็นความเขม้ขน้ที่เหมาะสมกวา่ความเขม้ขน้ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ นอกจากนี้
สารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์ มีคา่ชลศกัย ์ (water potential) สงูกวา่สารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.5 
เปอรเ์ซ็นต ์ มีผลท าใหเ้มล็ดดดูน า้ไดเ้รว็ขึน้ จงึท าใหน้ า้ภายในเมล็ดเพียงพอตอ่กระบวนการงอกไดเ้รว็ เมล็ดสามารถงอกและ
พฒันาเป็นตน้อ่อนปกติไดเ้รว็กว่าการใชส้ารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ อย่างไรก็ตาม ทกุทรตีเมนตไ์ม่มีผล 
ท าใหเ้มล็ดงอกไดเ้รว็ขึน้ เม่ือเปรียบเทียบกบัการเพาะเมลด็ระหว่างกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO แสดงวา่สารละลายดงักล่าวไม่มีผล
ในการกระตุน้ใหเ้มล็ดงอกไดเ้รว็ขึน้ ซึง่แตกตา่งจากการศกึษาของ กาญจนา สวสัดี (2559) ที่รายงานการกระตุน้ความงอกของ
เมล็ดพรกิขีห้นดูว้ยการแช่เมล็ดในสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 5 เปอรเ์ซ็นต ์ เป็นเวลา 8 ชั่วโมง ท าใหเ้มล็ดมีเวลาเฉลี่ย 
ในการงอกเรว็กวา่เมล็ดที่แช่ในสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 3 เปอรเ์ซ็นต ์ซึ่งเมล็ดพรกิเม่ือถกูกระตุน้ดว้ยสารละลาย KNO3 
ที่ความเขม้ขน้สงูมกัมีผลท าลายการพกัตวัของเมล็ด นอกจากนี ้ สคุณุวตั สขุแกว้ (2559) รายงานการแช่เมล็ดมะละกอ 
พนัธุฮ์อลแลนดใ์นสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ท าใหเ้มล็ดมีเวลาเฉลี่ยในการงอกเรว็กว่า
การแช่ในสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์ แตก่ารแช่เมลด็ในสารละลาย GA3 ความเขม้ขน้ 0.02 และ 0.06 
เปอรเ์ซ็นต ์ ไม่มีผลท าใหเ้วลาเฉล่ียในการงอกแตกตา่งกนัทางสถิติ ทัง้นีก้ารตอบสนองของชนิดสารเคมีและความเขม้ขน้ของ
สารละลายที่เหมาะสมในการท าลายการพกัตวัของเมล็ดที่มีสาเหตจุากสารยบัยัง้การงอกภายในเมล็ดขึน้อยู่กบัชนิดของเมล็ดพนัธุ ์
ซึง่มีองคป์ระกอบทางเคมีแตกต่างกนั และปรมิาณของสารยบัยัง้การงอกภายในเมล็ดแตกตา่งกนั (Copeland and McDonald, 
1995)  
 

สรุปผลการศึกษา 
เมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยสารละลาย KNO3 ความเขม้ขน้ 0.2 และ 0.5 เปอรเ์ซ็นต ์ และสารละลาย GA3 

ความเขม้ขน้ 0.02 และ 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์มีความงอกสงูที่สดุและไม่แตกตา่งทางสถิติ (86.00-96.00 เปอรเ์ซ็นต)์ แตแ่ตกตา่งจาก
การเพาะเมลด็บนกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO (ชดุควบคมุ) มีความงอกต ่าที่สดุ (74.00 เปอรเ์ซ็นต)์ นอกจากนีพ้บวา่การเพาะเมลด็
ระหว่างกระดาษชืน้ดว้ยสารละลายที่ความเขม้ขน้ต่าง ๆ ไม่มีผลต่อจ านวนวนัที่เมล็ดมีรากงอกและเวลาเฉลี่ยในการงอก   
เม่ือเปรยีบเทียบกบัเมล็ดที่เพาะระหวา่งกระดาษชืน้ดว้ยน า้ RO (ชดุควบคมุ) 
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การประเมินการไหลบ่าของน า้ผิวดนิและการสูญเสยีดนิในการผลิตข้าวไร่บนพืน้ทีสู่ง 
โดยใช้แบบจ าลองโครงการคาดการณก์ารพงัทลายของดนิโดยน า้ อ าเภอแมฟ้่าหลวง จังหวัดเชียงราย 

Assessment of Surface Runoff and Soil Loss During Highland Rice Growing  
in Mae Fah Luang District, Chiang Rai, Using the Water Erosion Prediction Project Model 

วันรัก ฤทธิเกษร1* และชาญชัย แสงชโยสวัสดิ1์ 
Wanrak Rittikesorn1* and Chanchai Sangchyoswat1 

 
บทคัดย่อ 

การศกึษานีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาการไหลบา่ของน า้ผิวดินและการสญูเสียดินในแปลง ศกึษาการชะลา้งพงัทลายดิน 
โดยใชแ้บบจ าลองโครงการคาดการณก์ารพงัทลายของดินโดยน า้ (Water Erosion Prediction Project, WEPP) ในการประเมิน
การเกิดการไหลบา่ของน า้ผิวดินและการสญูเสียดินกบัขอ้มลูที่วดัไดจ้รงิในแปลง ศกึษาที่มีมาตรการอนรุกัษด์ินและน า้ตา่งกนั 
โดยวางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design มีจ านวน 7 วิธีการ 3 ซ า้ ประกอบดว้ย 1) ปลกูขา้วไร ่ 
ไม่มีมาตรการอนรุกัษด์ินและน า้ 2) ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขาที่มีระยะห่างระหวา่งครูบัน า้ขอบเขาในแนวดิ่ง (V.I.) 4 เมตร  
3) ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขาที่มีระยะห่างระหวา่งครูบัน า้ขอบเขาในแนวดิ่ง 8 เมตร 4) ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขา  
(ใชค้า่ V.I. 4 เมตร) รว่มกบัแถบหญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขา 5) ปลกูขา้วไร ่มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 8 เมตร) รว่มกบั
แถบหญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขา 6) ปลกูขา้วไร ่มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 4 เมตร) รว่มกบัแถบพืชอนรุกัษ ์(ชาอสัสมั) 
และ 7) ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 8 เมตร) รว่มกบัแถบพืชอนรุกัษ ์ (ชาอสัสมั) ผลการทดลองพบวา่ ในการ
เปรยีบเทียบคา่ความแตกตา่งระหวา่งคา่ที่ไดจ้ากการประเมินปรมิาณน า้ไหลบา่ผิวดิน และการสญูเสียดินจากการใชแ้บบจ าลอง
และคา่ที่วดัไดจ้รงิโดยวิธี Root Mean Square Error (RMSE) ในปี 2557 พบวา่ คา่ที่ไดจ้ากการประเมินใกลเ้คียงกบัคา่ที่ 
วดัไดจ้รงิและมีแนวโนม้ที่เกิดขึน้เหมือนกนั โดยปรมิาณน า้ไหลบา่มีคา่มากกวา่ประมาณ 0.11-0.45 เท่า ส่วนปรมิาณการ
สญูเสียดินมีคา่มากกวา่ประมาณ 0.03-0.3 เท่า 
ค าส าคัญ: พืน้ที่สงู การอนรุกัษด์ินและน า้ น า้ไหลบา่และการสญูเสียดิน แบบจ าลอง WEPP ขา้วไร ่ 

Abstract 
The objective of this research was to study surface runoff and soil loss as predicted by the Water Erosion 

Prediction Project Model (WEPP) and compare with results for surface runoff and soil loss based on actual measured 
data for different soils and with consideration of water conservation measures. The field research was conducted 
on terraced rice fields in the Mae Fah Luang district of Chiang Rai. The experiment used Randomized Complete 
Block Design (RCBD) with 7 treatments and 3 replications, which were: 1) highland rice planted no soil and water 
conservation measures (WOSC), 2) highland rice planted with ditches with a vertical interval of 4 meters between 
ditches (WH4M), 3) highland rice planted with ditches with a vertical interval of 8 meters between ditches (WH8M), 
4) highland rice planted with ditches with a vertical interval 4 meters between ditches and with strips of vetiver grass 
planted outside the ditch (WHV4M), 5) highland rice planted with ditches with a vertical interval of 8 meters between 
ditches and with strips of vetiver grass planted outside the ditches (WHV8M), 6) highland rice planted with ditches 
and a vertical interval of 4 meters between the ditches and with strips of Assam tea planted outside the ditches 
(WHT4M), and 7) highland rice planted with ditches and a vertical interval of 8 meters between the ditches and with 
strips of Assam tea planted outside the ditches (WHT8M). The results showed that the values for runoff and soil loss 
as predicted by the model and those obtained from field measurement, when analyzed for difference by Root Mean 
Square Error (RMSE), were nearly the same. The amount of runoff as predicted by the model was 0.11-0.45 times 
higher than that actually measured, and the amount of soil loss predicted by the model was about 0.03-0.3 times 
higher than soil loss measured in the field. 
Keywords: highland, soil and water conservation, runoff and soil loss, WEPP model, upland rice 
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ค าน า 
ในปัจจบุนัทรพัยากรดินในประเทศไทยไดเ้สื่อมโทรมลงไปอย่างมาก เน่ืองมาจากการใชป้ระโยชนท์ี่ดินและการจดัการดิน

ที่ไม่เหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใชป้ระโยชนท์ี่ดินบนพืน้ที่สงู ซึง่ส่วนใหญ่พบอยู่บนพืน้ที่ทางภาคเหนือของประเทศ 
ครอบคลมุพืน้ที่ประมาณ 67.22 ลา้นไร ่(สถาบนัวิจยัและพฒันาพืน้ที่สงู, 2555) พืน้ที่ท  าการเกษตร รอ้ยละ 96.48 ของพืน้ที่สงู
ใน 12 จงัหวดัของภาคเหนือ เป็นพืน้ที่ที่มีความลาดชนัและเสี่ยงตอ่การชะลา้งพงัทลายของดิน โดยเฉพาะในระบบการท า
การเกษตรแบบตดัและเผา (slash and burn agriculture) ที่เปิดหนา้ดินโลง่ รบัแรงปะทะกบัเม็ดฝนโดยตรง และไม่มีระบบ
ชะลอการไหลของน า้ฝนที่ไหลบ่าไปตามความลาดชนั หนา้ดินที่ถกูชะลา้งไปทกุปี ส่งผลใหพ้ืน้ที่เกษตรเหลือแตด่ินชัน้ล่างที่มี 
ความอดุมสมบรูณต์ ่าและเป็นดินปนหิน (พิทยา สรวมศิร,ิ 2551) ปัญหาการชะลา้งและการสญูเสียดินในประเทศไทยนัน้ พบวา่ 
พืน้ที่ส่วนใหญ่มีการสญูเสียดินระหวา่ง 0-50 ตนัตอ่ไรต่อ่ปี โดยภาคใตมี้การสญูเสียดินสงูกวา่ภาคอื่น ๆ ขณะที่ภาคเหนือนัน้ 
มีการสญูเสียดินอยู่ระหวา่ง 0-38 ตนัตอ่ไรต่่อปี การสญูเสียดินสงูสดุเกิดขึน้ในพืน้ที่ลาดชนัสงูที่มีการปลกูพืชไร่ มีชัน้ความรุนแรง
ของการชะลา้งพงัทลายของดินรุนแรงมาก ครอบคลมุเนือ้ที่ 7.16 ลา้นไร ่ คิดเป็นรอ้ยละ 6.69 ของพืน้ที่สงู (กรมพฒันาที่ดิน, 
2545) 

ระบบอนรุกัษด์ินและน า้บนพืน้ที่สงูที่กรมพฒันาที่ดินไดพ้ฒันาและใชด้ าเนินการอยู่ในปัจจบุนั ไดมี้การน ามาตรการ
อนรุกัษด์ินและน า้ทัง้วิธีกลและวิธีพืชมาใช ้ โดยมาตรการและวิธีการที่ใชแ้ตกต่างไปตามสภาพปัญหาของพืน้ที่ เช่น พืน้ที่สงูที่มี
ความลาดชนัระดบัตา่ง ๆ เกิดปัญหาหนา้ดินถกูชะลา้งพงัทลาย สญูเสียธาตอุาหารพืช และไม่สามารถกกัเก็บน า้ไวไ้ด ้จงึไดน้ า
มาตรการทัง้วิธีกล เช่น ครูบัน า้ขอบเขา การท าขัน้บนัไดดิน คนัดิน และวิธีพืช เช่น การปลกูพืชคลมุดิน ปลกูพืชหมนุเวียน  
ปลกูพืชสลบัส่งเสรมิการปลกูพืชเชิงอนรุกัษแ์บบผสมผสาน รวมถึงการเขตกรรม เช่น การไถพรวนนอ้ยครัง้ หรอืไม่ไถพรวน 
สามารถลดการสญูเสียหนา้ดิน ลดการสญูเสียธาตอุาหารพืช และเก็บกกัน า้ไดด้ีขึน้ มีการจดัการน า้ที่เหมาะสม และน าหญา้แฝก
มาใชป้ระโยชนใ์นการอนรุกัษด์ินและน า้ โดยปลกูรว่มกบัมาตรการวิธีกล 

ครูบัน า้ขอบเขา (hillside ditch) เป็นมาตรการอนรุกัษด์ินและน า้บนพืน้ที่ลาดชนั ที่นบัวา่มีประสิทธิภาพในดา้น 
การปอ้งกนัตะกอนดินไม่ใหล้งสู่แหลง่น า้ธรรมชาติ เป็นการท าครูบัน า้ตามแนวระดบัขวางความลาดเท เวน้ช่วงเป็นระยะ ๆ 
ประมาณ 10-12 เมตร และมีความกวา้งคนู า้แบบผนงัดา้นนอกเอียงเขา้ 2 เมตร โดยระยะห่างครูบัน า้ขอบเขาผนัแปรไปตาม
ความลาดชนัของพืน้ที่หรอืระยะห่างในแนวดิ่ง (vertical interval) ซึง่สามารถค านวณคา่ระยะตามแนวดิ่ง (vertical interval, V.I.) 
ไดจ้ากสตูร V.I. = (S+6)/10 เม่ือ S เป็นคา่เปอรเ์ซ็นตข์องความลาดชนั (กรมพฒันาที่ดิน, 2534) นอกจากนี ้ เม่ือมีการน าเอา
หญา้แฝกซึง่เป็นพืชที่มีระบบรากลกึ เขา้มารว่มในระบบการอนรุกัษด์ินและน า้ ท าใหส้ามารถยดึและกกัตะกอนดินไม่ใหล้งสู่
แหลง่น า้ธรรมชาติได ้ และจากผลการศกึษาเก่ียวกบัมาตรการปลกูแถบหญา้ที่มีระยะห่างตา่ง ๆ กนัในการอนรุกัษด์ินและน า้ 
บนพืน้ที่สงูของ วาสเุทพ กาญจนดลุ และคณะ (2543) พบวา่ การปลกูขา้วไรร่ะหวา่งแถบหญา้แฝกโดยมีคา่ V.I. = 3 เมตร  
และวิธีการปลกูขา้วระหวา่งแถบหญา้รูซี่ตามค่า V.I. = 3 เป็นวิธีการที่ดีที่สดุในดา้นการอนรุกัษด์ินและน า้ เพราะวิธีการทัง้สอง
สามารถชะลอปรมิาณน า้ไหลบา่ใหล้งดินไดม้ากขึน้ ช่วยกรองตะกอน และไม่เสียพืน้ที่เพาะปลกูไปมากนกั 

ในการประเมินการไหลบา่ของน า้ผิวดินและการสญูเสียดินในภาคสนามตอ้งใชร้ะยะเวลานานและมีตน้ทนุสงู โดยเฉพาะ
ตน้ทนุเรื่องแรงงานและเครื่องมือที่ใชใ้นการวดัปรมิาณดินและน า้ที่สญูเสียจากการกรอ่นของผิวดิน การสรา้งแปลงศกึษาปรมิาณ 
น า้ไหลบา่ผิวดิน (runoff plot) การท าบอ่ดกัตะกอนดินและน า้ไหลบา่ผิวดิน (runoff tank) และเพื่อเป็นการลดตน้ทนุดงักล่าว  
จงึมีแนวคิดที่น าแบบจ าลองมาประยกุตใ์ชใ้นการประเมินปรมิาณน า้ไหลบา่ผิวดินและการสญูเสียดิน ซึง่แบบจ าลองโครงการ
คาดการณก์ารพงัทลายของดินโดยน า้ (Water Erosion Prediction Project, WEPP) เป็นแบบจ าลองที่กระทรวงเกษตรแห่ง
สหรฐัอเมรกิา (USDA) พฒันาขึน้เพื่อใชแ้ทนสมการสญูเสียดินสากล (Universal Soil Loss Equation, USLE) ในปี ค.ศ. 1995 
ซึง่การพฒันาแบบจ าลอง WEPP นี ้ไดแ้บง่การด าเนินงานออกเป็น 3 แบบ คือ 1) แบบที่ใชก้บัพืน้ที่ลาดเทบรเิวณใดบรเิวณหนึ่ง
ซึง่เป็นพืน้ที่ขนาดเลก็ 2) แบบที่ใชก้บัพืน้ที่ลุม่น า้ (watershed version) ซึง่เป็นพืน้ที่ขนาดกลาง 3) แบบที่ใชก้บัระบบตารางพืน้ที่ 
(grid version) ซึง่เป็นพืน้ที่ขนาดใหญ่ โดยแบบที่ใชก้บัพืน้ที่ลาดเทบรเิวณใดบรเิวณหนึ่งจะใชแ้ทน USLE เดิมโดยตรง ส่วนแบบ
อื่น ๆ ตัง้ใจจะประยกุตใ์ชก้บัระบบ GIS ซึ่งเป็นประโยชนใ์นวงการแบบจ าลองคณิตศาสตรท์างอทุกวิทยาเป็นจ านวนมาก 
(นิพนธ ์ ตัง้ธรรม, 2545) และ อาวธุ ศิรริตัน ์ (2552) ไดศ้กึษาถึงผลการปลกูพืชเชิงอนรุกัษต์อ่สมบตัิบางประการของดินและ
ประเมินการไหลบา่ของน า้ผิวดินและการสญูเสียดินโดยใชแ้บบจ าลองโครงการคาดการณก์ารพงัทลายของดินโดยน า้ (Water 
Erosion Prediction Project, WEPP) ภายใตว้ิธีการปลกูพืชเชิงอนรุกัษ ์ 3 วิธีเพื่อทดสอบแบบจ าลอง WEPP เพื่อประเมิน
ปรมิาณน า้ไหลบา่ผิวดิน พบวา่ คา่ที่ไดจ้ากการประเมินใกลเ้คียงกบัคา่ที่วดัไดจ้รงิ โดยมีคา่มากกวา่คา่ที่วดัไดจ้รงิประมาณ  
0.7-1.4 เท่า คา่ทดสอบ Root Mean Square Error (RMSE) เท่ากบั 26.24% และมีคา่ Correlation Coefficient (R2) = 0.745 
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ส่วนในการประเมินปรมิาณการสญูเสียดิน คา่ที่ไดจ้ากการประเมินใกลเ้คียงกบัคา่ที่วดัไดจ้รงิ โดยมีคา่มากกวา่คา่ที่วดัไดจ้รงิ
ประมาณ 0.9-3 เท่า ซึง่มีคา่ R2 = 0.4734 และค่า Root Mean Square Error (RMSE) เท่ากบั 40.43% 

ดงันัน้ การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อทดสอบการใชแ้บบจ าลองโครงการคาดการณก์ารพงัทลายของดินโดยน า้ 
(Water Erosion Prediction Project, WEPP) ในการประเมินการไหลบา่ของน า้ผิวดิน (surface runoff) และการสญูเสียดิน  
(soil loss) กบัขอ้มลูที่วดัไดจ้รงิในแปลงศกึษาการชะลา้งพงัทลายดิน (soil erosion plot) ที่มีมาตรการอนรุกัษด์ินและน า้ตา่งกนั 
และศกึษาผลของระยะห่างที่เหมาะสมของครูบัน า้ขอบเขาและแถบพืชที่มีตอ่ปรมิาณน า้ไหลบา่และการสญูเสียดิน การเจรญิ- 
เติบโตและผลผลิตของขา้วไร ่ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนการจดัการที่เหมาะสมในการลดการสญูเสียดินและน า้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และเพิ่มประสิทธิภาพในการใชป้ระโยชนท์ี่ดินบนพืน้ที่สงูไดอ้ย่างยั่งยืน 
 

วิธีการศึกษา 
พืน้ทีศึ่กษาและการวางแผนการทดลอง 

แปลงที่ใชส้  าหรบัศกึษาและเก็บขอ้มลูเป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจยัการศกึษามาตรการอนรุกัษ์ดินและน า้ที่เหมาะสม 
ในเขตพฒันาที่ดินลุม่น า้แม่จนั ลุม่น า้ย่อยน า้แม่จนั ลุ่มน า้หลกัแม่น า้โขง ภายใตก้ารสนบัสนนุของส านกังานพฒันาที่ดินเขต 7 
กรมพฒันาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์โดยคดัเลือกพืน้ที่ของเกษตรกรที่ปลกูขา้วไร ่บา้นตงจาใส หมู่ที่ 13 ต. แม่สลองนอก 
อ. แม่ฟ้าหลวง จ. เชียงราย จดุพิกดั (ระบบ UTM) N 2,227,473 E 565,796 พืน้ที่มีความลาดชนั 27-35% พืน้ที่รวม 8 ไร ่ 
อยู่ในกลุม่ชดุดินที่ 30 ชดุดินดอยปยุ (Doi Pui series: Dp) แบง่เป็นแปลงย่อย จ านวน 21 แปลง วางแผนการทดลองแบบ RCBD 
(Randomized Complete Block Design) 7 วิธีการ จ านวน 3 ซ า้ ดงันี ้วิธีการที่ 1 ปลกูขา้วไร ่ไม่มีมาตรการอนรุกัษด์ินและน า้ 
วิธีการที่ 2 ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขาที่มีระยะห่างระหวา่งครูบัน า้ขอบเขาในแนวดิ่ง (V.I.) 4 เมตร วิธีการที่ 3 ปลกูขา้วไร ่ 
มีครูบัน า้ขอบเขาที่มีระยะห่างระหวา่งครูบัน า้ขอบเขาในแนวดิ่ง (V.I.) 8 เมตร วิธีการที่ 4 ปลกูขา้วไร ่มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 
4 เมตร) รว่มกบัแถบหญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขา วิธีการที่ 5 ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 8 เมตร) รว่มกบั 
แถบหญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขา วิธีการที่ 6 ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 4 เมตร) รว่มกบัแถบพืชอนรุกัษ์ 
(ชาอสัสมั) และวิธีการที่ 7 ปลกูขา้วไร ่มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 8 เมตร) รว่มกบัแถบพืชอนรุกัษ ์(ชาอสัสมั) 

การเตรียมแปลงทดลอง โดยการส่องกลอ้งวางแนวระดบั แบง่แปลงย่อยขนาดกวา้ง 5 เมตร ยาว 20 เมตร ระยะห่าง
ระหวา่งแปลง 2 เมตร แต่ละแปลงใชส้งักะสีแผ่นเรยีบลอ้มรอบ 3 ดา้น คือ ดา้นบน ดา้นขา้งทัง้ 2 ดา้น โดยฝังสงักะสีลงไปในดิน
ลกึ 20 เซนติเมตร และอยู่เหนือดิน 25 เซนติเมตร ดา้นลา่งของแปลงเปิดไวใ้หน้ า้ไหลบา่ และตะกอนดินลงสู่บ่อกกัเก็บตะกอน 
ซึง่ขดุไวบ้รเิวณทา้ยแปลงห่างจากครูบัน า้ขอบเขา 1 เมตร 

การสรา้งครูบัน า้ขอบเขาในวิธีการที่ 2 ,4 และ 6 ใชค้า่ V.I. 4 เมตร ระยะห่างในแนวลาดเท่ากบั 8 เมตร จะไดค้รูบัน า้
ขอบเขา 2 แถว และวิธีการที่ 3, 5 และ 7 ใชค้า่ V.I. 8 เมตร ระยะห่างในแนวลาดเท่ากบั 16 เมตร จะไดค้รูบัน า้ขอบเขา 1 แถว 
ขดุครูบัน า้ขอบเขาใหล้าดเทไปทัง้สองดา้น เพื่อระบายน า้ออกและปอ้งกนัไม่ใหน้ า้ไหลบา่จากนอกแปลงไหลเขา้ในแปลง การปลกู
หญา้แฝกในวิธีการที่ 4 และ 5 ใชห้ญา้แฝกสายพนัธุศ์รลีงักา โดยปลกูเป็นแถวขวางความลาดชนั 1 แถว บรเิวณสนัคนัครูบัน า้
ขอบเขาดา้นนอก ระยะระหวา่งตน้ 5 เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Location of the study site in Mae Fah Luang district, Chiang Rai province. 
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การรวบรวมข้อมูลภาคสนามและข้อมูลทีใ่ช้ในแบบจ าลองโครงการคาดการณก์ารพังทลายของดนิโดยน า้ (Water 
Erosion Prediction Project, WEPP) Version 2012.8  

ข้อมูลดนิ เก็บขอ้มลูดินก่อนและหลงัการทดลอง เพื่อศกึษาการเปลี่ยนแปลงสมบตัิทางเคมีของดิน โดยเก็บตวัอย่าง
ดินที่ระดบัความลกึ 0-15 เซนติเมตร แยกตามวิธีการ สุม่ดินแปลงย่อยละ 1 กิโลกรมั เพื่อวิเคราะหห์าคา่ความเป็นกรดเป็นดา่ง 
โดยใชเ้ครื่อง pH meter ใช ้ดิน:น า้ อตัราส่วน 1:1 ปรมิาณอินทรยีวตัถใุนดิน (OM) วิเคราะหโ์ดยใชว้ิธีของ Walkley and Black 
(ส านกัวิทยาศาสตรเ์พื่อการพฒันาที่ดิน, 2547) และท าการเก็บตวัอย่างดินแบบไม่ท าลายโครงสรา้งดิน (soil sampling 
undisturbed) ที่ระดบัความลกึ 0-15 เซนติเมตร เพื่อวิเคราะหห์าสมบตัิทางกายภาพของดิน ประกอบดว้ย ความหนาแน่นรวม
ของดิน (bulk density, BD) โดยใชก้ระบอกเก็บตวัอย่างดิน (core method) และเนือ้ดิน (texture) ดว้ยวิธี Sieve/hydrometer 
analysis ซึง่เป็นไปตามมาตรฐานของ ASTM ( ASTM D422-63, 2007) ทกุแปลงย่อย ๆ ละ 3 ตวัอย่าง รวมทัง้หมด 63 ตวัอย่าง 

ข้อมูลปริมาณน า้ฝน ประกอบดว้ย ปรมิาณน า้ฝนรายวนั ปรมิาณน า้ฝนรายเดือนและรายปี จากเครื่องวดัฝนแบบ 
non-recording rain gage แบบ cylinder type และขอ้มลูอตุนุิยมวิทยา อณุหภมูิสงูสดุ ต ่าสดุ ในแตล่ะวนั จากสถาบนัวิจยัและ
พฒันาพืน้ที่สงู (องคก์ารมหาชน) ในปี 2557-2559 

ข้อมูลปริมาณน า้ทีไ่หลบ่าบนผิวดนิและปริมาณการสูญเสียดนิจากการกร่อน ท าการวดัปรมิาณน า้ในบอ่ดกั
ตะกอนดินที่ไหลบา่จากผิวดินในแตล่ะแปลงย่อย หลงัจากที่ฝนตกจนน า้ไหลลงสูบ่อ่ดกัตะกอน โดยท าการวดัความสงูของน า้ 
ในบอ่ดกัตะกอนดิน แลว้ค านวณปรมิาณน า้ที่ไหลบา่บนผิวดินจากสตูรค านวณหาปรมิาตรลกูบาศกเ์มตร ในการหาปรมิาณ 
การสญูเสียดิน ท าการเก็บขอ้มลูปรมิาณตะกอนดินในบอ่ดกัตะกอนแบบสะสม โดยเก็บตวัอย่างตะกอนดินแบบสะสมรายปี 
โดยเก็บปีละ 3 ครัง้ ในช่วงตน้ฤดฝูน กลางฤดฝูน และปลายฤดฝูน จ านวน 3 จดุตอ่บอ่ดกัตะกอน รวมเป็น 1 ตวัอย่าง จ านวน 21 บอ่ 

ข้อมูลทีใ่ช้บันทกึในแบบจ าลอง ในการทดสอบแบบจ าลองเพื่อประเมินการไหลบ่าของน า้ผิวดินและการสญูเสียดิน
ภายใตว้ิธีการทดลองทัง้ 7 วิธีการ ซึง่ขอ้มลูหลกัที่ใชใ้นการบนัทึกในแบบจ าลองมีที่มาแตกตา่งกนั (Table 1) ดงันี ้ 
 
Table 1 Input data files in WEPP Model and source of data. 

Input data files in WEPP model  Source of data 
1. Climate file includes monthly and year 

values for precipitation, maximum 
temperature and minimum temperature 

Using data from field and Highland Research and 
Development Institute (Public Organization) (HRDI) data in 
year 2014-2016  

2. Slope file includes length and slope 
orientation, slope length, and slope 
steepness at points down the profile 

Using data from field 

3. Soil input file includes soil albedo, interrill 
erodibility and rill erodibility 

The values are calculated from the equations created by the 
database of soil data collected from field includes soil organic 
matter and amount of clay particles contained in the soil  

4. Plant / management input file The values obtained from experimental plots in the United 
States that have already in the model  

ในสว่นของขอ้มลูปัจจยัทางดา้นดิน สามารถหาคา่ไดจ้ากสมการที่แนะน าของ Flanagan and Nearing (1995)  
โดยการหาคา่ความคงทนตอ่การถกูชะลา้งพงัทลายในรอ่งริว้ (Kr) สามารถหาไดจ้ากการประเมินในสมการ Kr = 0.0069 + 
0.134*EXP (-0.20*CLAY) คา่ความคงทนตอ่การถกูชะลา้งพงัทลายระหวา่งรอ่งริว้ (Ki) หาไดจ้ากสมการ Ki = 6,054,000 - 
55,130 clay ค่าการสะทอ้นแสงของผิวดิน (SALB) หาไดจ้ากสมการ SALB = 0.6 / exp (0.4*ORGMAT) โดยที่ ORGMAT  
คือ ปรมิาณอินทรยีวตัถบุรเิวณผิวดิน (%) และ Clay คือ อนภุาคดินเหนียว ส่วนขอ้มลูปัจจยัทางดา้นพืชและการจดัการ เช่น  
ชนิดของพืช ความสงูของพืช สมัประสิทธ์ิการปกคลมุทรงพุ่ม จะใชค้า่ที่มีอยู่ในแบบจ าลองของขอ้มลูพืชชนิดนัน้ ๆ  เช่น คา่ปัจจยั
ที่มีผลตอ่น า้เออ่ผิวดิน (FLIVMX) ซึง่ขึน้อยู่กบัระยะห่างของแถวปลกู โดยคา่ที่ก  าหนดมาในแตล่ะพืช เช่น ขา้วโพด ที่มีลกัษณะ
การปลกูเป็นแบบเป็นแถว มีระยะห่างระหวา่งแถวและในแถวสม ่าเสมอ ในแบบจ าลองจะก าหนดวา่มีคา่ตัง้ไว ้ 0.0 ส่วนในพืช 
เช่น ขา้ว จะตัง้ไวท้ี่ 2-3 และในแปลงหญา้จะตัง้ไวท้ี่ 12.0 ส่วนในแปลงพืน้ที่วา่งเปลา่ หรอืที่ที่มีการชะกรอ่นของดิน มีการ 
ชะกรอ่นในรอ่งมากกวา่ 50% จะตัง้ไวท้ี่ 3.0 เป็นตน้ 
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การวิเคราะหข์อ้มูลด้วยสถติิ 
1) ท าการวิเคราะหข์อ้มลูต่าง ๆ โดยวิธีทางสถิติ และเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยโดยใชว้ิธี Duncan’s 

Multiple Range Test (DMRT) จากโปรแกรม Statistix 8 
2) เปรยีบเทียบขอ้มลูและประสิทธิภาพของแบบจ าลอง Water Erosion Prediction Project และการสญูเสียดิน 

ที่วดัไดจ้รงิจากแปลงทดลองโดยวิธี Root Mean Square Error (RMSE) 

𝑅𝑀𝑆𝐸 =  √
1

𝑛
∑ (𝑃𝑖 − 𝑂𝑖)

2  ×𝑛
𝑖=1

100

𝑂̅
  

เม่ือ n = จ านวนของขอ้มลู  Pi = ขอ้มลูที่ไดจ้ากการประมาณ 
O = ขอ้มลูที่วดัไดจ้รงิ  𝑂̅ = คา่ที่วดัไดจ้รงิเฉลี่ย 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
ความหนาแน่นรวมของดินก่อนการทดลอง มีคา่อยู่ระหวา่ง 1.49 - 1.55 เมกะกรมัตอ่ลกูบาศกเ์มตร มีความแตกต่าง

อย่างมีนยัส าคญั หลงัการทดลองปี พ.ศ. 2557 และปี พ.ศ. 2558 ทกุวิธีการมีคา่ลดลง มีคา่อยู่ระหวา่ง 1.13 - 1.28 เมกะกรมัตอ่
ลกูบาศกเ์มตร มีความแตกตา่งทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัยิ่ง (Table 2) ความหนาแน่นรวมของดินก่อนการทดลอง มีคา่เฉลี่ยรวม 
1.52 เมกะกรมัตอ่ลกูบาศกเ์มตร หลงัการทดลองความหนาแน่นรวมของดินลดลงเหลือเฉลี่ย 1.17 เมกะกรมัต่อลกูบาศกเ์มตร 
เป็นผลเน่ืองมาจากไม่มีการเผาตอซงัขา้วไรแ่ละปลอ่ยใหค้ลมุดินจนถึงฤดปูลกูขา้วไรปี่ตอ่ไป บางสว่นจะย่อยสลายลงไปในดิน
ช่วยเพิ่มอินทรยีวตัถใุหแ้ก่ดิน ท าใหค้วามหนาแน่นของดินลดลง (Alexander, 2001) และดินในแปลงทดลองซึง่อยู่ในกลุม่ชดุดิน
ที่ 30 ชดุดินดอยปยุ ดินบนเป็นดินรว่นปนดินเหนียว ซึง่สอดคลอ้งกบัรายงานของกองวิเคราะหด์ิน กรมพฒันาที่ดิน ในเรื่อง 
คา่ความหนาแน่นรวมของดินจะแตกตา่งกนัไปขึน้อยู่กบัปรมิาณอินทรยีวตัถใุนดิน เนือ้ดิน โครงสรา้งของดิน และการเขตกรรม 
ดินบนที่เป็นดินรว่นปนดินเหนียว มีคา่ความหนาแน่นรวมของดินอยู่ในช่วง 1.20-1.80 เมกะกรมัตอ่ลกูบาศกเ์มตร นอกจากนี้
การใชแ้ถบหญา้แฝกและการใชค้รูบัน า้ขอบเขารว่มกบัแถบหญา้แฝกจะช่วยลดการกรอ่นของดิน 
 
Table 2 Bulk density of soil (Mg/m3) before (2014) and after experiment (2015 and 2016). 

Treatment 
 Bulk density of soil (Mg/m3)  
Before 
(2014) 

After 
(2015) 

Percentage 
change 

After 
(2016) 

Percentage 
change 

1. Upland rice without soil conservation 
measures (WOSC) 

1.55a1/ 1.47a1/ -5.16 1.28a1/ -17.42 

2. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 4 meters (WH4M) 

1.50ab 1.29b -14.00 1.15ab -23.33 

3. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 8 meters (WH8M) 

1.49b 1.21b -18.79 1.13b -24.16 

4. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 4 meters with vetiver grass (WHV4M) 

1.50ab 1.27b -15.33 1.15b -23.33 

5. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 8 meters with vetiver grass (WHV8M) 

1.54ab 1.26b -18.18 1.14ab -25.97 

6. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 4 meters with tea (WHT4M) 

1.52ab 1.28b -15.79 1.16ab -23.68 

7. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 8 meters with tea (WHT8M) 

1.54ab 1.29b -16.23 1.16ab -24.68 

F-test * ** - ** - 
C.V. (%) 2.04 4.75 - 4.69 - 

* = Significant difference at 95% (P0.05), ** = significantly different at 99% (P<0.01). 
1/ The different letters (a and b) within the same column indicate significant differences. 
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ปรมิาณอินทรยีวตัถใุนดิน (OM) ก่อนการทดลอง อยู่ในระดบัปานกลาง (medium) ถึงระดบัคอ่นขา้งสงู (moderately 
high) มีคา่อยู่ระหวา่ง 2.26-2.53 เปอรเ์ซ็นต ์ หลงัการทดลองปี พ.ศ. 2557 ปรมิาณอินทรยีวตัถใุนดินอยู่ในระดบัปานกลาง 
(medium) ถึงระดบัคอ่นขา้งสงู (moderately high) มีคา่อยู่ระหว่าง 2.06-2.86 เปอรเ์ซ็นต ์มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัยิ่ง 
โดยวิธีการที่ 4 ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขาและแถบหญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 4 เมตร) และวิธีการที่ 2  
ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 4 เมตร) ปรมิาณอินทรยีวตัถใุนดิน มีคา่เพิ่มขึน้สงูสดุจาก 2.26 และ 2.53 เป็น  
2.86 และ 2.80 เปอรเ์ซ็นต ์ ตามล าดบั และสงูกวา่วิธีการที่ 1 ปลกูขา้วไร ่ ไม่มีมาตรการอนรุกัษด์ินและน า้ (2.06 เปอรเ์ซ็นต)์  
อย่างมีนยัส าคญัย่ิงทางสถิติ (Table 3) หลงัการทดลองปี พ.ศ. 2558 ปรมิาณอินทรียวตัถใุนดินอยู่ในระดบัปานกลาง (medium) 
ถึงระดบัคอ่นขา้งสงู (moderately high) มีค่าอยู่ระหวา่ง 1.86-2.73 เปอรเ์ซ็นต ์ มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัยิ่ง  
โดยวิธีการที่ 4 และวิธีการที่ 3 ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 8 เมตร) เม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนการทดลองมีคา่เพิ่ม
สงูสดุขึน้จาก 2.26 และ 2.43 เป็น 2.73 และ 2.66 เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั สงูกวา่วิธีการที่ 1 ปลกูขา้วไร ่ไม่มีมาตรการอนรุกัษด์ิน
และน า้ (1.86 เปอรเ์ซ็นต)์ อย่างมีนยัส าคญัย่ิงทางสถิติ เป็นผลเน่ืองจากไม่มีการเผาเศษพืช เม่ือท าการก าจดัวชัพืชจะคลมุแปลง
ดว้ยเศษพืชและย่อยสลายเป็นอินทรยีวตัถสุ่งผลใหมี้ปรมิาณอินทรยีวตัถใุนดินเพิ่มสงูขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ 
บงัอร อบุล และคณะ (2559) พบวา่ สมบตัิของดินหลงัการเก็บเก่ียวจากการไถกลบตอซงั ส่งผลใหมี้ปรมิาณอินทรยีวตัถแุละ
อินทรยีค์ารบ์อนสงูกวา่การเผาตอซงัอย่างมีนยัส าคญั (Table 3) 

 
Table 3 Organic matter of soil (%) before (2014) and after experiment (2015 and 2016). 

Treatment 
 Organic matter of soil (%)  

Before 
(2014) 

After 
(2015) 

Percentage 
Change 

After 
(2016) 

Percentage 
change 

1. Upland rice without soil conservation 
measures (WOSC) 

2.30 2.06c -10.43 1.86b -19.13 

2. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 4 meters (WH4M) 

2.53 2.80a 10.67 2.56ab 1.19 

3. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 8 meters (WH8M) 

2.43 2.61bc 7.41 2.66a 9.47 

4. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 4 meters with vetiver grass 
(WHV4M) 

2.26 2.86a 26.55 2.73a 20.80 

5. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 8 meters with vetiver grass 
(WHV8M) 

2.33 2.60ab 11.59 2.23ab -4.29 

6. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 4 meters with tea (WHT4M) 

2.33 2.41ab 3.43 2.56ab 9.87 

7. Upland rice with hillside ditch vertical 
interval 8 meters with tea (WHT8M) 

2.35 2.46ab 4.68 2.53ab 7.66 

F-test ns ** - ** - 

C.V. (%) 10.55 8.94 - 12.49 - 
ns = non-significant, *significant difference at 95% (P0.05), ** = significantly different at 99% (P<0.01). 
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ปรมิาณการสญูเสียดินในปี พ.ศ. 2557 มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัยิ่ง โดยวิธีการที่ 1 ปลกูขา้วไร ่ไม่มีระบบ
อนรุกัษด์ินและน า้ มีปรมิาณการสญูเสียดินสงูสดุ 3.86 เมกะกรมัตอ่เฮกแตร ์ส่วนวิธีการที่ 4 ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขาและ
แถบหญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I. 4 เมตร) มีปรมิาณการสญูเสียดินต ่าสดุ 2.36 เมกะกรมัตอ่เฮกแตร ์ 
ปรมิาณการสญูเสียดิน ปี พ.ศ. 2558 มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัยิ่ง โดยวิธีการที่ 1 ยงัคงมีปรมิาณการสญูเสียดินสงูสดุ 
3.35 เมกะกรมัตอ่เฮกแตร ์และวิธีการที่ 4 มีปรมิาณการสญูเสียดินต ่าสดุ 0.89 เมกะกรมัตอ่เฮกแตร ์(Table 4) ในปี พ.ศ. 2557 
มีปรมิาณน า้ฝนเฉล่ีย 1,565 มิลลิเมตรต่อปี และเป็นปีที่แรกที่ด  าเนินการสรา้งระบบอนรุกัษด์ินและน า้ ในการขดุคนัครูบัน า้ 
ขอบเขานัน้ ดินขดุและดินถมยงัยึดตวักนัไม่หนาแน่น รวมทัง้มีปรมิาณน า้ฝนในปรมิาณมาก จงึท าใหเ้กิดการกรอ่นของหนา้ดินอยู่ 
แตมี่การสญูเสียดินต ่ากวา่วิธีการที่ไม่มีระบบอนรุกัษด์ินและน า้อย่างมีนยัส าคญั ส่วนในปี พ.ศ. 2558 มีปรมิาณน า้ฝนเฉลี่ย  
1,170 มิลลิเมตรตอ่ปี และเป็นปีที่ 2 ของการทดลอง โครงสรา้งระบบอนรุกัษด์ินและน า้ ทัง้ครูบัน า้ขอบเขาและหญา้แฝกมีการ
เจรญิเติบโตเต็มที่ ดินขดุและดินถมมีการยดึตวักนัหนาแน่นมากขึน้ ประกอบกบัมีปรมิาณน า้ฝนที่ลดลงมากกวา่ ปี พ.ศ. 2557 
ส่งผลใหก้ารกรอ่นของหนา้ดินลดลง ปรมิาณตะกอนดินลดลงและต ่ากวา่วิธีการที่ไม่มีระบบอนรุกัษ์ดินและน า้อย่างมีนยัส าคญัย่ิง 
แสดงใหเ้ห็นวา่ ปรมิาณการสญูเสียดินมีความสมัพนัธก์บัปรมิาณน า้ฝน ชนิดของเนือ้ดิน และพืชที่ปกคลมุบนผิวดิน โดยปรมิาณ
ตะกอนดินที่สญูเสียไปจากพืน้ที่มีปรมิาณต ่ากว่าวิธีไม่มีระบบอนุรกัษด์ินและน า้ และเป็นระดบัที่ยอมรบัไดต้ามเกณฑข์องกรม
พฒันาที่ดิน ที่ไดมี้การก าหนดปรมิาณการสญูเสียดินสงูสดุที่ยอมรบัไดเ้ป็น 2 ตนั/ไร/่ปี หรอืเทียบเท่ากบั 0.96 มิลลิเมตรตอ่ปี  
คา่การสญูเสียดินที่สงูกวา่ระดบันีจ้ะมีผลเสียหายตอ่คณุภาพดินและผลผลิตพืชในระยะยาว (กรมพฒันาที่ดิน, 2553) กล่าวไดว้่า 
วิธีการที่มีครูบัน า้ขอบเขาใชค้า่ V.I. 4 เมตร รว่มกบัการใชแ้ถบหญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขา มีประสิทธิภาพในการลด 
การกรอ่นของดินไดด้ีที่สดุ เน่ืองจากแถวของหญา้แฝกช่วยกกัตะกอนดิน ชะลอความแรงของน า้ที่ไหลบา่ ช่วยลดการสญูเสีย 
ธาตอุาหารพืชจากพืน้ที่ และรากช่วยกกัเก็บน า้ไวใ้นดิน 

 
Table 4 The amount of soil loss in the year 2015 and 2016. 

 Soil loss (Mg ha-1) 
Treatment Year  

2015 
Year  
2016 

Percentage 
change 

1. Upland rice without soil conservation measures (WOSC) 3.86a 3.35a 13.27 
2. Upland rice with hillside ditch vertical interval 4 meters (WH4M) 2.63b 1.84b 29.76 
3. Upland rice with hillside ditch vertical interval 8 meters (WH8M) 2.46b 1.68c 31.98 
4. Upland rice with hillside ditch vertical interval 4 meters with 

vetiver grass (WHV4M) 
2.36c 0.89d 62.33 

5. Upland rice with hillside ditch vertical interval 8 meters with 
vetiver grass (WHV8M) 

2.39c 1.03d 56.81 

6. Upland rice with hillside ditch vertical interval 4 meters with tea 
(WHT4M) 

2.52b 1.51c 39.95 

7. Upland rice with hillside ditch vertical interval 8 meters with tea 
(WHT8M) 

2.73b 1.59c 41.88 

F-test ** ** - 

C.V. (%) 11.39 15.18 - 
** = Significantly different at 99% (P<0.01). 
 

การประเมินปรมิาณน า้ไหลบา่และการสญูเสียดินโดยใชแ้บบจ าลอง WEPP ปรมิาณน า้ไหลบา่ที่ไดจ้ากการประเมิน
โดยใชแ้บบจ าลองในปี พ.ศ. 2557 วิธีการที่ 1 ปลกูขา้วไร ่ไม่มีระบบอนรุกัษด์ินและน า้ มีปรมิาณน า้ไหลบา่เฉลี่ยสงูสดุ 370.67 
ลกูบาศกเ์มตรต่อเฮกแตร ์ส่วนวิธีการที่ 4 ปลกูขา้วไร ่ มีครูบัน า้ขอบเขาและแถบหญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขา (ใชค้า่ V.I.  
4 เมตร) มีปรมิาณน า้ไหลบา่ต ่าสดุ 278.33 ลกูบาศกเ์มตรตอ่เฮกแตร ์ ในสว่นของปรมิาณการสญูเสียดินที่ไดจ้ากการประเมิน  
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ในปี พ.ศ. 2557 วิธีการที่ 1 มีปรมิาณการสญูเสียดินเฉลี่ยสงูสดุ 3.86 เมกะกรมัต่อเฮกแตร ์ส่วนวิธีการที่ 4 มีปรมิาณการสญูเสีย
ดินต ่าสดุ 1.71 เมกะกรมัตอ่เฮกแตร ์และในปี พ.ศ. 2558 วิธีการที่ 1 ยงัคงมีปรมิาณการสญูเสียดินเฉลี่ยสงูสดุ 3.45 เมกะกรมั
ตอ่เฮกแตร ์และในวิธีการที่ 4 มีปรมิาณการสญูเสียดินต ่าสดุ 1.06 เมกะกรมัตอ่เฮกแตร ์จะเห็นไดว้า่วิธีการที่มีระบบอนรุกัษด์ิน
และน า้ มีปรมิาณน า้ไหลบา่ลดลงและต ่ากวา่วิธีการที่ไม่มีระบบอนรุกัษด์ินและน า้ ซึง่การใชค้รูบัน า้ขอบเขารว่มกบัการใชแ้ถบ
หญา้แฝกดา้นนอกครูบัน า้ขอบเขาจะช่วยลดการกรอ่นและการสญูเสียดินไดด้ีที่สดุ ในสว่นของคา่ความแตกต่างระหวา่งคา่ที่ได้
จากการประเมินและคา่ที่วดัไดจ้รงิโดยวิธี Root Mean Square Error (RMSE) ในปี พ.ศ. 2557 พบวา่ คา่ที่ไดจ้ากการประเมิน 
มีคา่ใกลเ้คียงกบัคา่ที่วดัไดจ้รงิและมีแนวโนม้ที่เกิดขึน้ใกลเ้คียงกนั โดยคา่ความแตกตา่งของปรมิาณการไหลบา่ของน า้ผิวดิน  
มีคา่มากกวา่ประมาณ 0.11-0.45 เท่า โดยใหค้่า Root Mean Square Error (RMSE) เท่ากบั 20.55% และปรมิาณการสญูเสียดิน
มีคา่นอ้ยกวา่ประมาณ 0.03-0.3 เท่า โดยใหค้า่ Root Mean Square Error (RMSE) เท่ากบั 12.08% (Table 5) 
 
Table 5 The difference between the values obtained from the surface runoff and soil loss evaluation by the WEPP 

model and the actual measured values by Root Mean Square Error (RMSE) in year 2015. 

RMSE = 20.55 RMSE = 12.08 

 

Treatment 

Surface runoff (m3 ha-1) Soil loss (mg ha-1) 
Evaluation 
by WEPP 

Actual 
measured 

values 

The 
difference 

values 

Evaluation 
by WEPP 

Actual 
measured 

values 

The 
difference 

values 
1. Upland rice without soil 

conservation measures 
(WOSC) 

370.67 318 0.16 3.89 3.86 0.05 

2. Upland rice with hillside 
ditch vertical interval  
4 meters (WH4M) 

278.33 249.67 0.11 2.71 2.63 0.03 

3. Upland rice with hillside 
ditch vertical interval  
8 meters (WH8M) 

346.33 270 0.28 2.82 2.46 0.15 

4. Upland rice with hillside 
ditch vertical interval  
4 meters with vetiver grass 
(WHV4M) 

370.67 191 0.45 1.71 2.36 0.27 

5. Upland rice with hillside 
ditch vertical interval  
8 meters with vetiver grass 
(WHV8M) 

278.33 228.33 0.30 2.04 2.39 0.14 

6. Upland rice with hillside 
ditch vertical interval  
4 meters with tea (WHT4M) 

346.33 248 0.28 1.82 2.52 0.28 

7. Upland rice with hillside 
ditch vertical interval  
8 meters with tea (WHT8M) 

318.33 243.67 0.30 1.92 2.73 0.30 



216  วารสารเกษตรพระจอมเกลา้ 2563 : 38 (2) : 208 - 216 

สรุปผลการศึกษา 
การปลกูขา้วไรบ่นพืน้ที่สงูที่มีมาตรการอนรุกัษด์ินและน า้ที่มีระยะห่างในแนวดิ่ง 4 เมตร และระยะห่างในแนวดิ่ง 8 เมตร 

ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ วิธีการที่เหมาะสมที่สดุ คือ วิธีการที่มีครูบัน า้ขอบเขาใชร้ะยะห่างในแนวดิ่ง 4 เมตร และปลกู
หญา้แฝกบรเิวณสนัคนัดินดา้นนอก ซึง่การใชแ้ถบหญา้แฝกปลกูขวางความลาดชนัมีประสิทธิภาพในการลดการกรอ่นของดิน
ไดด้ีที่สดุ และการเปลี่ยนแปลงระยะห่างในแนวดิ่งของครูบัน า้ขอบเขาไม่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงสมบตัิทางกายภาพและสมบตัิ
ทางเคมีของดิน เม่ือเปรียบเทียบกบัวิธีไม่มีมาตรการอนรุกัษด์ินและน า้ การทดสอบแบบจ าลองในการประเมินปรมิาณน า้ไหลบา่
และการสญูเสียดินนัน้ ในสว่นของคา่ความแตกตา่งระหวา่งคา่ที่ไดจ้ากการประเมินและคา่ที่วดัไดจ้รงิโดยวิธี Root Mean 
Square Error (RMSE) พบวา่ คา่ที่ไดจ้ากการประเมินมีคา่ใกลเ้คียงกบัคา่ที่วดัไดจ้รงิและมีแนวโนม้ที่เกิดขึน้ใกลเ้คียงกนั  
โดยคา่ความแตกต่างของปรมิาณการไหลบา่ของน า้ผิวดิน มีคา่มากกวา่ประมาณ 0.11-0.45 เท่า และปรมิาณการสญูเสียดิน 
มีคา่นอ้ยกวา่ประมาณ 0.03-0.3 เท่า และจากการทดสอบการใชแ้บบจ าลอง WEPP บง่ชีใ้หเ้ห็นวา่แบบจ าลองจะมีความ
น่าเช่ือถือในการประเมินปรมิาณน า้ไหลบา่ผิวดินและปรมิาณการสญูเสียดินในแปลงปลกูพืชที่มีระบบการจดัการและอนรุกัษ์ดิน
ที่ไดร้ะบไุวใ้นแบบจ าลองเท่านัน้ นอกจากนี ้ ค่าที่ไดจ้ากการประเมินอาจไม่ถกูตอ้งนกั เน่ืองจากขอ้มลูที่ไดน้ าเขา้ไปบนัทกึใน
โปรแกรมนีส้่วนใหญ่ไดม้าจากค่าที่ไดจ้ากแปลงทดลองในประเทศสหรฐัอเมรกิาที่ไดท้  าไวแ้ลว้ในแบบจ าลอง และที่ค  านวณได้
จากสมการที่สรา้งโดยฐานขอ้มลูจากการทดลองในพืน้ที่ ดงันัน้ การใชรู้ปแบบจ าลองนีจ้งึควรมีการวดัค่าตวัแปรตา่ง ๆ โดยตรง
ในพืน้ที่ศกึษา หรอืใชส้มการจากฐานขอ้มลูที่วดัไดใ้นพืน้ที่ศกึษาโดยตรง จงึใหค้า่ที่ถกูตอ้งใกลเ้คียงกบัความเป็นจรงิมากที่สดุ 
และในการวดัปรมิาณน า้ไหลบา่ เน่ืองจากอปุกรณแ์ละเครื่องมือที่ใชว้ดัปรมิาณน า้และการเก็บกกัน า้นัน้สรา้งขึน้และประยกุตใ์ช้
กบัพืน้ที่ อาจท าใหก้ารเก็บขอ้มลูมีความคลาดเคลื่อนได ้ซึง่ในแบบจ าลองนัน้มีความละเอียดของการเก็บขอ้มลูสงู ซึง่อาจท าให ้
ผลการคาดการณผ์ิดพลาดได ้
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ความสามารถของไดอะตอมไมตใ์นการดูดจับแคตไอออนในสารละลายเกลือต่าง ๆ 
Capacity of Diatomite to Sorb Cations in Various Salt Solutions 

จุฬาลักษณ ์จงสุพรรณพงศ์1 และแสงดาว แลนรอด (เขาแก้ว)1* 

Chulaluck Chongsuphanpong1 and Saengdao Landrot (Khaokaew)1* 
 

บทคัดย่อ 
ศกึษาสมบตัิของไดอะตอมไมต ์และเกลือที่มีโอกาสพบในดิน รวมทัง้ศกึษาความสามารถของไดอะตอมไมตใ์นการดดูจบั

แคตไอออน (Ca, Na, Fe และ K) ในสารละลายเกลือ ไดแ้ก่ NaCl, Na2SO4, CaCl2, CaSO4, KCl, K2SO4, FeCl3 และ FeSO4 
โดยใช ้Batch Technique ท าการศกึษาโดยใชไ้ดอะตอมไมตจ์ านวน 2 ตวัอย่าง และสดัส่วนไดอะตอมไมตต์อ่สารละลายเกลือ 
2 อตัรา (1:50 และ 1:100) ผลการทดลองพบวา่ไดอะตอมไมตส์ามารถดดูจบัแคตไอออนไดแ้ตกตา่งกนัขึน้อยู่กบัชนิดของเกลือ 
โซเดียมเป็นธาตทุี่ถกูดดูจบัไดด้ีที่สดุโดยไดอะตอมไมต ์รองลงมาคือแคลเซียม และเหลก็ ทัง้ในสารละลาย NaCl และ Na2SO4

ไดอะตอมไมตส์ามารถลดปรมิาณโซเดียมไดม้ากกวา่ 60 เปอรเ์ซ็นต ์ โดยน า้หนกัของโซเดียมในสารละลาย ไดอะตอมไมตล์ด
แคลเซียมในสารละลาย CaSO4 ไดม้ากกวา่ 80 เปอรเ์ซ็นต ์แต่ลดไดเ้พียง 2-21 เปอรเ์ซ็นต ์ ใน CaCl2 ไดอะตอมไมตส์ามารถ 
ลดปรมิาณเหล็ก ได ้13-25 เปอรเ์ซ็นต ์ในสารละลาย FeCl3 และ FeSO4 แตไ่ดอะตอมไมตไ์ม่สามารถลดปรมิาณโพแทสเซียม 
ทัง้ในสารละลาย KCl และ K2SO4 ได ้ผลการทดลองแสดงใหเ้ห็นวา่ไดอะตอมไมตมี์ความสามารถที่ดีในการดดูจบัแคตไอออน
บางตวัในสารละลายเกลือโดยเฉพาะโซเดียม 

ค าส าคัญ: ไดอะตอมไมต ์เกลือที่ละลายน า้ได ้ดินที่ไดร้บัอิทธิพลจากเกลือ โซเดียม ระบบชลประทานเพื่อการเกษตร 
 

Abstract 
This investigation aimed to study the properties of diatomite and salt possibly found in soils. The sorption 

capacity of diatomite to sorb cations (Ca, Na, Fe, and K) in salt solutions i.e. NaCl, Na2SO4, CaCl2, CaSO4, KCl, 
K2SO4, FeCl3, and FeSO4 was also studied using a batch technique. Two diatomite samples, and two diatomite-to-
salt-solution ratios (i.e. 1:50 and 1:100) were studied. Results showed that diatomites had different capacities to 
sorb cations depending on the type of salts. Sodium was the element sorbed the most by the diatomites, followed 
by calcium, and iron. In both NaCl and Na2SO4 solutions, diatomites could reduce more than 60 weight percent of 
sodium in solution. They reduced more than 80 percent of calcium in CaSO4 solution, but only 2-21 percent in CaCl2. 
Diatomites could reduce 13-15 percent of iron in FeCl3 or FeSO4 solution. However, they were not able to remove 
potassium in KCl or K2SO4 solutions. This demonstrated that diatomite could efficiently sorb some cations in salt 
solutions, especially sodium. 

Keywords: diatomite, soluble salt, salt-affected soil, sodium, agricultural irrigation system 

 

ค าน า 
เกลือ (salt) โดยทั่วไปหมายถึง สารประกอบไอออนิก ประกอบดว้ยไอออนบวก (แคตไอออน) และไอออนลบ  

(แอนไอออน ยกเวน้ OH-) ตวัอย่าง เช่น เกลือโซเดียมคลอไรด ์(NaCl) ประกอบดว้ยโซเดียมไอออน (Na+) และคลอไรดไ์อออน 
(Cl-) เกลือแบเรียมซลัเฟต (BaSO4) ประกอบดว้ยแบเรยีมไอออน (Ba2+) และซลัเฟตไอออน (SO4

2-) เกลือทัง้สองชนิดนีมี้
ความสามารถในการละลายและการน าไฟฟ้าแตกตา่งกนั โดยที่เกลือ NaCl ละลายในน า้ไดด้ีและสามารถแตกตวัให ้Na+ และ 
Cl- ท าใหส้ารละลายของเกลือ NaCl ละลายน า้ไดด้ี แตเ่กลือ BaSO4 เป็นเกลือที่ไม่ละลายน า้ ส่งผลใหส้ารละลายของเกลือ 
BaSO4 ไม่น าไฟฟ้า ส าหรบัในดินนัน้พบเกลือไดห้ลายประเภท ปรมิาณที่พบแตกต่างกนัไป เกลือที่พบในดินเกิดจากการรวมตวั
ของธาตทุี่มีประจบุวก พวกโซเดียม แมกนีเซียม รวมกบัธาตทุี่มีประจลุบ เช่น คลอไรด ์ซลัเฟต คารบ์อเนต และไนเตรต ส าหรบั
เกลือที่พบในพืน้ที่ดินเค็มส่วนใหญ่ คือ เกลือคลอไรดแ์ละซลัเฟต ของ โซเดียม แคลเซียม และแมกนีเซียม เช่น ดินเค็มหรอืดินที่
ไดร้บัผลกระทบจากเกลือที่เกิดในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีเกลือส่วนใหญ่อยู่ในรูป NaCl ดินที่ไดร้บัผลกระทบจากเกลือ 
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มีแหลง่ก าเนิดมาจาก 3 แหลง่หลกั คือ 1) แหลง่เกลือทะเล เป็นเกลือที่มาจากน า้ทะเลหรอืมหาสมทุรท าใหเ้กิดดินเค็มชายทะเล 
2) แหลง่เกลือทางธรณี เป็นเกลือที่มาจากการสลายตวัของหินและแรท่างธรณีซึง่มกัก่อใหเ้กิดดินเค็มบก และ 3) เกลอืที่มาจาก
แหลง่กิจกรรมของมนษุย ์ เช่น การท านาเกลือ (สมศร ี อรุณินท,์ 2539) นอกจากนีด้ินเค็มที่เกิดขึน้เป็นพืน้ที่ใหญ่ ๆ อาจมี 
สาเหตมุาจากการใชน้ า้ชลประทานที่คณุภาพไม่ดี หรอืมีน า้ใตด้ินเค็มอยู่ใกลผ้ิวดิน การน าน า้ที่คณุภาพไม่ดีมาใชใ้นการเกษตร
แมว้า่น า้นัน้จะเค็มไม่มาก แต่เม่ือใชไ้ปนาน ๆ ก็ท าใหเ้กลือสะสมในดินเพิ่มขึน้ โดยเฉพาะพืน้ที่ที่มีปรมิาณฝนนอ้ย ไม่เพียงพอ
ตอ่การชะลา้งเกลือออกไปจากชัน้ดิน (Sumner, 1995; Rietz and Haynes, 2003) น า้จากแหล่งตา่ง ๆ  มีคณุภาพแตกตา่งกนัไป 
เกลือที่ท  าใหเ้กิดปัญหาดินเค็มคือเกลือที่ละลายน า้ไดแ้ละเคลื่อนยา้ยไปกบัน า้ คณุภาพน า้ที่จะน ามาใชเ้พื่อการเกษตรขึน้อยู่กบั
ปรมิาณและชนิดของเกลือในน า้ โดยหากน า้มีค่าอตัราโซเดียมที่ถกูดดูซบั (Sodium Absorption Ratio: SAR) เท่ากบั 18-26  
ถือวา่เป็นน า้ที่มีคณุภาพต ่า และหากสงูกวา่ 26 จดัวา่เป็นน า้ที่มีคณุภาพต ่ามาก ไม่เหมาะที่จะน ามาใชเ้พื่อการชลประทาน
ส าหรบัการเกษตร (กรมพฒันาที่ดิน, ม.ป.ป; Fipps, 2017) การหาวสัดรุาคาถกูภายในประเทศที่มีศกัยภาพในการดดูจบั 
(sorption) เกลือ มาใส่ลงในน า้เพื่อลดปรมิาณเกลือก่อนน าไปใชท้างการเกษตรอาจเป็นแนวทางเลือกหนึ่งในการแกไ้ขปัญหา
แหลง่น า้ที่มีเกลือเกินมาตรฐานและไม่เหมาะกบัการเกษตร โดยเฉพาะในช่วงฤดแูลง้ เช่น ในกรณีปัญหาที่พบในการผลิตขา้ว
ของเกษตรกรในจงัหวดัสระบรุี (Khaokaew et al., 2017) อย่างไรก็ตามขอ้มลูเก่ียวกบัวสัดตุา่ง ๆ ที่มีศกัยภาพในการน ามาใช้
แกปั้ญหาดงักล่าวยงัจ ากดั ไดอะตอมไมตห์รอืไดอะตอมมาเชียสเอิรธ์ (diatomite or diatomaceous earth) หรอืดินเบา  
ในประเทศไทยมีแหลง่ใหญ่อยู่ที่จงัหวดัล าปาง เป็นวสัดธุรรมชาติที่น่าสนใจทดลอง เน่ืองจากมีความสามารถในการดดูซบัและ
พืน้ที่ผิวสงู โดยในปัจจบุนัมีการน ามาใชเ้พื่อเป็นตวัดดูจบัโลหะหนกัในสิ่งแวดลอ้ม โดยเฉพาะแคตไอออน เช่น ตะกั่ว แคดเมียม 
สงักะสี ทองแดง ไทเทเนียม นิกเกิล และแมงกานีส (Al-Degs et al., 2001; Khraisheh et al., 2004; Sheng et al., 2008; Guru 
et al., 2008; Bakr, 2010; Sheng et al., 2011; Yuan et al., 2013) 

ไดอะตอมไมตเ์กิดจากไดอะตอมฟอสซิลหรอืสาหรา่ยเซลลเ์ดียวที่ส่วนใหญ่เกิดในระบบนิเวศทางน า้แตก็่สามารถเกิดขึน้
ในสภาพแวดลอ้มภาคพืน้ดินได ้เม่ือประมาณ 20 ถึง 80 ลา้นปี ในยคุ Eocene และ Miocene มีมากกวา่สองหม่ืนสายพนัธุแ์ละ
มีสณัฐานแตกต่างกนัไป (Round et al., 1992) ไดอะตอมสกดัซิลิคอนจากน า้เกิดโครงกระดกูซิลิกาอสณัฐาน เม่ือไดอะตอมตาย
ซากของไดอะตอมไมตจ์มลงกน้ทะเล และเม่ือเวลาผ่านไปหลายศตวรรษซากเหล่านีก้่อตวัเป็นชัน้หนาตัง้แตไ่ม่ก่ีเซนติเมตรไปจน
หนาหลายรอ้ยเมตรเป็นตะกอนชีวภาพ (biogenic sediment) ไดอะตอมมีรูปรา่งและขนาดตา่งกนั มีสีแตกต่างกนัไปตาม
องคป์ระกอบจากสีขาว สีเทา สีเหลืองจนถึงออกแดงสม้ แตมี่องคป์ระกอบพืน้ฐานหลกัเหมือนกนัคือซิลิคอนอสณัฐาน 
ไดออกไซด ์โดยมีซิลิกาอสณัฐาน (SiO2.nH2O) เป็นองคป์ระกอบหลกัประมาณ 60 ถึง 90 เปอรเ์ซ็นต ์ประกอบกบัส่วนผสมอื่น ๆ 
เช่น แคลเซียม อลมูิเนียม เหล็ก แมกนีเซียม โซเดียม ฟอสฟอรสั ก ามะถนั นิกเกิล สงักะสี และแมงกานีส ขึน้อยู่กบัแหลง่ก าเนิด 
ไดอะตอมไมตไ์ม่มีกลิ่น ไม่ละลายน า้ คา่ pH ตัง้แต ่ 4.4 ถึง 9.2 มีมวลที่เฉพาะเจาะจงแตกตา่งกนัไปขึน้อยู่กบัชนิด 
และแหล่งก าเนิดตัง้แตป่ระมาณ 220-230 กรมั/ลิตร ถึงประมาณ 670 กรมั/ลิตร (Korunic, 1997; Kuronic, 2013)  
ไดอะตอมไมตไ์ม่ติดไฟ ไม่มีความเสี่ยงจากการระเบิดของฝุ่ น มีความเสถียร ไม่ก่อใหเ้กิดสารเคมีตกคา้งหรือท าปฏิกิรยิากบั 
สารอื่น ๆ ในสิ่งแวดลอ้ม โดยตามที่ส  านกังานคุม้ครองสิ่งแวดลอ้ม (EPA) ในสหรฐัอเมรกิา ไดอะตอมไมตธ์รรมชาติเรียกว่า
เป็นอะมอรฟั์สซิลิคอนไดออกไซดซ์ึง่จดัอยู่ในประเภทที่ไดร้บัการยอมรบัโดยทั่วไปวา่ปลอดภยัในการใชป้ระโยชน ์(Anon, 1991) 
หลงัจากผ่านการกระบวนการทางเหมือง (การขดุ การท าใหแ้หง้ และการท าใหล้ะเอียด) ไดอะตอมไมตจ์ะมีขนาดเลก็ ละเอียด 
อนภุาคมีขนาด 1 ถึง 150 ไมครอน โดยมีขนาดอนภุาคเฉลี่ยอยู่ระหวา่ง 2.5 ถึง 30 ไมครอน อนภุาคทัง้หมดมีความพรุนสงูมาก
ถึง 35-65 เปอรเ์ซ็นต ์(Murer and Mobil, 2000) ความพรุนรวมของไดอะตอมไมตเ์ป็นผลรวมของความพรุนของช่องหลายขนาด
ตัง้แตช่่องขนาดเล็กกวา่ 2 นาโนเมตร ไปจนถึงช่องขนาดใหญ่ 450 นาโนเมตร (Osmanlioglu, 2007) ไดอะตอมไมตมี์ความ
หนาแน่นต ่า มีพืน้ที่ผิวสงู และมีความสามารถทางกายภาพในการดดูซบั (Gao et al., 2005; Bakr, 2010) 

ดงันัน้การศกึษานีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อทดสอบศกัยภาพเบือ้งตน้ของไดอะตอมไมตจ์ากจงัหวดัล าปาง ในการดดูจบัแคต
ไอออนในสารละลายเกลือตา่ง ๆ ที่เป็นเกลือที่มีโอกาสพบในดิน ไดแ้ก่ เกลือของโซเดียม แคลเซียม แมกนีเซียม และโพแทสเซียม 
(สมศร ี อรุณินท,์ 2539; Khaokaew et al., 2017; Fipps, 2017) รวมทัง้ท าการศกึษาสมบตัิของเกลือและไดอะตอมไมต ์ 
เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการศกึษาหาแนวทางลดปรมิาณเกลือในแหล่งน า้ส  าหรบัการเกษตรที่มีเกลือเกินมาตรฐานและเป็น
อนัตรายตอ่พืช 
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วิธีการศึกษา 
การเตรียมสารละลายเกลือ และการศึกษาค่าพเีอช (pH) และการน าไฟฟ้า (EC) ของเกลือประเภทต่าง ๆ 

ท าการเตรียมสารละลายเกลือของเหลก็ แมกนีเซียม แคลเซียม โซเดียม และโพแทสเซียม โดยใชส้ารเคมีเกรดส าหรบั
การวิเคราะห ์(analytical grade) รายละเอียดเก่ียวกบัสตูรทางเคมีและน า้หนกัโมเลกลุของสารแสดงใน Table 1 เน่ืองจากเป็น
ความเขม้ขน้ที่ไม่สงูและต ่ามาก และส าหรบัเกลือบางตวัเป็นความเขม้ขน้ที่มีโอกาสพบไดจ้รงิ โดยเฉพาะในดินที่ไดร้บัผลกระทบ
จากเกลือ (Khaokaew et al., 2017) ท าการเตรียมสารละลายเกลือตา่ง ๆ ที่ความเขม้ขน้ 0.1 โมลาร ์(M) แลว้ท าการวิเคราะห์
คา่ pH และ EC โดยใชเ้ครื่อง pH และ EC มิเตอร ์ตามล าดบั รวมทัง้สงัเกตสีของสารละลาย และสภาพการละลายไดท้ี่สามารถ
มองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่าของเกลือแตล่ะประเภทที่ความเขม้ขน้ 0.1 M ซึง่สมบตัิเหล่านีผู้ว้ิจยัเห็นวา่เป็นขอ้มลูพืน้ฐานที่ท  าให้
ทราบวา่เกลือชนิดใดมีคา่ pH และ EC สงูต ่ากวา่กนัอย่างไร ซึง่คาดวา่มีประโยชนส์  าหรบัผูท้ี่สนใจศกึษาเก่ียวกบัดินที่ไดร้บั
ผลกระทบจากเกลือ 
การเตรียมตัวอย่างและการวิเคราะหส์มบัติพืน้ฐานบางประการของไดอะตอมไมต ์

ตวัอย่างไดอะตอมไมตท์ี่ใชใ้นการศกึษานีไ้ดร้บัความอนเุคราะหต์วัอย่างจากบรษิัท SEAR จงัหวดัล าปาง จ านวน 2 
ตวัอย่าง ซึง่เป็นตวัอย่างที่ขดุมาจากความลกึที่แตกตา่งกนั โดยตวัอย่างที่ 1 (Pit 1-3: P1) เป็นตวัอย่างไดอะตอมไมตช์ัน้บนสดุ
ใกลเ้ปลือกโลก มีสขีาว ส่วนตวัอย่างที่ 2 (Pit 1-9: P5) เป็นตวัอย่างไดอะตอมไมตช์ัน้ล่างสดุ มีสีสม้ (Figure 1) ส าหรบัขอ้มลู
ตวัอย่างไม่สามารถลงรายละเอียดได ้ เน่ืองจากบรษิัทยงัไม่ไดเ้ปิดเหมืองอย่างเป็นทางการในขณะนี ้ เม่ือไดต้วัอย่างมาแลว้  
น าตวัอย่างที่ไดซ้ึง่มีลกัษณะเป็นกอ้นเบาและพรุนมาท าการบด รอ่นผ่านตะแกรงขนาด 0.5 และ 2 มม. วิเคราะหส์มบตัิตา่ง ๆ 
ไดแ้ก่ คา่ pH และ EC โดยใชส้ดัส่วนตวัอย่างต่อน า้ เท่ากบั 1:5 แลว้วดัดว้ยเครื่อง pH และ EC มิเตอร ์ตามล าดบั คา่ความจุ
แลกเปลี่ยนแคตไอออนโดยวิธีการชะละลาย (leaching) ดว้ยสารละลาย 1 โมลาร ์NH4OAc pH 7.0 (จงรกัษ์ จนัทรเ์จรญิสขุ, 
2550; National Soil Survey, 1996) วิเคราะหป์รมิาณความเขม้ขน้ทัง้หมดของธาต ุNa, Ca, Mg, K และ Fe โดยการย่อยดว้ย
กรด aqua regia (Conc. HNO3:HCl อตัราส่วน 1:3, Chen and Ma, 2001) แลว้ย่อยดว้ยบล็อกไดเจส จากนัน้น าสารละลาย 
ไปวดัปรมิาณความเขม้ขน้ของธาตตุา่ง ๆ โดยใชเ้ครื่อง atomic absorption spectrophotometer (AAS) 
 

 
Figure 1 Diatomite samples (a) sample P1 and (b) sample P5. 

 
การศึกษาผลของไดอะตอมไมตต์่อการลดปริมาณเกลือต่าง ๆ ในสารละลาย 

ท าการศกึษา sorption experiment ของไดอะตอมไมตก์บั Na, Ca, K หรอื Fe ในสารละลาย 0.1 M NaCl, Na2SO4, 
CaCl2, CaSO4, KCl, K2SO4, FeCl3 และ FeSO4 ดว้ย batch technique เพื่อใหท้ราบถึงศกัยภาพของไดอะตอมไมตใ์นการดดูจบั
แคตไอออนในสารละลายเกลือที่มีโอกาสพบในดิน ใชต้วัอย่างไดอะตอมไมต ์P1 และ P5 โดยใชใ้นอตัราส่วนไดอะตอมไมตต์อ่
สารละลายเกลือที่ 2 อตัรา คือ 1:100 และ 1:50 และต ารบัควบคมุ (control) คือสารละลายเกลือที่ไม่ใสไ่ดอะตอมไมต ์ซึง่อตัรา
และเวลาที่ใชใ้นการทดลองปรบัเทียบจากการศกึษาส าหรบัธาตอุื่น ๆ (Al-Degs et al., 2001; Sheng et al., 2008; Guru et al., 
2008; Nenadovic et al., 2009; Sheng et al., 2011; Yuan et al., 2013) ท าการเขย่าสารละลายที่ความเรว็รอบ 180 รอบต่อ
นาที เวลา 45 นาที แลว้กรองเพื่อน ามาวดัความเขม้ขน้ของธาตตุา่ง ๆ โดยใชเ้ครื่อง AAS ท าการทดลองอย่างละ 3 ซ า้ แผนภาพ
สรุปการทดลองแสดงใน Figure 2 
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Figure 2 Sorption of cations by diatomite using a batch technique. 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ ์

ค่าพเีอชและค่าการน าไฟฟ้าของเกลือประเภทต่าง ๆ 
จากผลศกึษาคา่พีเอชและการน าไฟฟ้าของเกลือประเภทตา่ง ๆ ที่ความเขม้ขน้เดียวกนั พบวา่มีคา่แตกตา่งกนัไป  

ดงัแสดงใน Table 1 โดยส าหรบัไอออนบวกของเกลือคลอไรดน์ัน้ พบวา่ธาตทุี่มีคา่การน าไฟฟ้าสงูเรยีงจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่  
Fe > Mg~Ca > K > Na และ K > Na > Fe~Mg > Ca ส าหรบัเกลือซลัเฟต ในส่วนเกลือไนเตรตนัน้ พบวา่คา่การน าไฟฟ้าของ
แคตไอออน Fe > K > Ca~Mg > Na นอกจากนีสี้และการละลายไดข้องเกลือแตล่ะชนิดมีความแตกตา่งกนั (Figure 3)  
โดยเกลือ NaCl, Na2SO4, NaNO3, KCl, K2SO4, KNO3, MgCl2, MgSO4, Mg(NO3)2, CaCl2 และ Ca(NO3)2 เม่ือละลายแลว้ 
จะมีสีใส และละลายไดด้ี 100 เปอรเ์ซ็นต ์ เม่ือมองดว้ยตาเปล่า ในขณะที่เกลือ CaSO4 ละลายแลว้ไดส้ารละลายสีขาวขุ่น  
ส่วนเกลือ FeCl3, FeSO4 และ Fe(NO3)3 ละลายแลว้จะไดส้ีเหลืองถึงเหลืองสม้ โดยเกลือ FeCl3 และ FeSO4 เป็นตะกอนขุ่น 
ส าหรบัคา่พีเอชนัน้ พบวา่สารละลายเกลือทกุชนิดที่ศกึษามีคา่พีเอชต ่ากวา่ 6.5 และพบคา่พีเอชต ่าที่สดุในกลุม่สารละลายเกลือ
ของเหลก็ 

 
Table 1 Salt name, concentration, chemical formula, molar mass, pH and EC of salt solutions. 

No. Salt name 
Concentration 

(M) 
Chemical formula 

Molar mass 
(g/mol) 

pH EC (mS/cm) 

1 NaCl 0.1 NaCl 58.44 5.11 12.89 
2 Na2SO4 0.1 Na2SO4 142.04 5.24 17.64 
3 NaNO3 0.1 NaNO3 84.99 5.57 11.19 
4 CaCl2 0.1 CaCl2.2H2O 147.02 6.15 18.06 
5 CaSO4 0.1 CaSO4.2H2O 172.17 5.28 2.42 
6 Ca(NO3)2 0.1 Ca(NO3)2.4H2O 236.15 5.18 19.19 
7 MgCl 0.1 MgCl2.6H2O 203.00 5.55 19.13 
8 MgSO4 0.1 MgSO4.7H2O 246.47 5.19 10.90 
9 Mg(NO3)2 0.1 Mg(NO3)2.6H2O 256.41 4.70 19.13 
10 KCl 0.1 KCl 74.55 5.77 14.26 
11 K2SO4 0.1 K2SO4 174.26 5.83 21.21 
12 KNO3 0.1 KNO3 101.10 5.05 13.19 
13 FeCl3 0.1 FeCl3.6H2O 270.30 1.59 36.35 
14 FeSO4 0.1 FeSO4 .7H2O 278.01 2.53 11.63 
15 Fe(NO3)3 0.1 Fe(NO3)3.9H2O 404.00 1.78 31.63 
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สมบัตขิองไดอะตอมไมต ์
ผลการศกึษาสมบตัิของไดอะตอมไมตแ์สดงดงั Table 2 โดยจากผลการศกึษาพบวา่ ตวัอย่างไดอะตอมไมตท์ี่ศกึษา 

มีคา่พีเอชต ่ากว่า 4.5 ซึง่ถือวา่เป็นกรดจดั มีค่าการน าไฟฟ้าต ่ามากซึง่ถือวา่เป็นสมบตัิที่ดี มีธาตซุิลิกอนเป็นองคป์ระกอบสงู
มากกวา่ 60 เปอรเ์ซ็นต ์ สอดคลอ้งกบัการศกึษาอื่น ๆ (Korunic, 1997; Kuronic, 2013) ส าหรบัธาตอุื่น ๆ เช่น แคลเซียม 
แมกนีเซียม และโซเดียม ทัง้สองตวัอย่างมีคา่ใกลเ้คียงกนั แตส่  าหรบัธาตโุพแทสเซียมและเหล็กนัน้ พบวา่ตวัอย่างไดอะตอมไมต์
ที่อยู่ชัน้ล่าง (P5) มีคา่สงูกวา่ตวัอย่างที่อยู่ใกลผ้ิวโลก (P1) ซึง่เห็นไดช้ดัเจนมากในกรณีของธาตเุหล็ก ซึง่พบสงูมากในตวัอย่าง 
P5 สอดคลอ้งกบัสีของไดอะตอมไมตท์ี่มีสีออกเหลืองสม้ ในขณะที่ตวัอย่าง P1 มีสีออกขาวกวา่มาก โดย Tsai et al. (2006) 
รายงานวา่ นอกจากไดอะตอมไมตมี์ซิกอนไดออกไชด ์ (SiO2) เป็นองคป์ระกอบสงูแลว้ โดยทั่วไปยงัมีเหล็กออกไชด ์ (Fe2O3)  
เป็นองคป์ระกอบจ านวนมากดว้ย ส าหรบัคา่ความจแุลกเปลี่ยนแคตไอออนนัน้พบอยู่ในช่วงใกลเ้คียงกนัทัง้ 2 ตวัอย่าง 

 

 

Figure 3 Appearance of the various salt solutions used in this study. 
 
Table 2 Chemical properties of diatomite samples. 

Diatomite 
sample 

pH 
EC 

(mS/cm) 
CEC  

(cmol (+) /kg) 
SiO2

* 
(%) 

Total concentration  
Ca 
(%) 

Mg 
(%) 

Na 
(mg/kg) 

K 
(%) 

Fe 
(%) 

P1 4.38 0.03 8.2 65.88 0.35 0.08 5.41 0.15 1.08 
P5 4.35 0.03 12.4 73.80 0.21 0.15 1.34 0.33 6.90 

Remark: *Samples analyzed by Central Laboratory (Thailand) Company Limited. 
 
ผลไดอะตอมไมตต์่อการดูดซบัแคตไอออนในสารละลายเกลือต่าง ๆ 

ผลของการศกึษาความสามารถของไดอะตอมไมตต์อ่การดดูซบัแคตไอออนในสารละลายเกลือต่าง ๆ ที่สดัส่วนระหว่าง
ไดอะตอมไมตต์่อสารละลายเกลือ 1:50 และ 1:100 นัน้ พบวา่ความสามารถในการดดูจบัในไดอะตอมไมตท์ัง้ 2 ตวัอย่าง และ  
2 อตัราส่วนไดอะตอมไมตแ์ละสารละลายเกลือ ใหผ้ลสอดคลอ้งกนัและใกลเ้คียงกนั โดยพบวา่ความสามารถในการดดูจบั 
แคตไอออนของไดอะตอมไมตจ์ะขึน้อยู่กบัชนิดของแคตไอออนและสารละลายเกลืออย่างชดัเจน (Table 3) รายละเอียดแยก
พิจารณาแตล่ะธาตดุงันี ้

การดดูจบัธาตแุคลเซียมจากเกลือ CaCl2 และ CaSO4 พบวา่การใชไ้ดอะตอมไมตท์ัง้สองตวัอย่างและที่ทัง้สองอตัรา
สามารถลดปรมิาณแคลเซียมไดใ้กลเ้คียงกนั แต่สามารถลดแคลเซียมในเกลือซลัเฟตไดด้ีกวา่ในเกลือคลอไรด ์โดยพบวา่ปรมิาณ
แคลเซียมในสารละลายซลัเฟตลดลงมากกวา่ 80 เปอรเ์ซ็นต ์เม่ือเปรยีบเทียบกบัต ารบัควบคมุ ในขณะที่ในสารละลาย CaCl2 นัน้ 
ลดไดเ้พียง 2-21 เปอรเ์ซ็นต ์(Figure 4) แมว้า่คา่พีเอชของสารละลายทัง้สองจะต่างกนัเพียงประมาณ 1 หน่วยเท่านัน้ (Table 1) 
ซึง่น่าจะเป็นผลมาจากการที่สารละลายเกลือทัง้สองมีแอนไอออนตา่งชนิดกนั และอาจมีผลตอ่พฤติกรรมการดดูจบัแคลเซียม
กบัพืน้ผิวของไดอะตอมไมต ์ซึง่ไม่สามารถอธิบายไดจ้ากการทดลองนี ้จ าเป็นตอ้งอาศยัการศกึษาเชิงลกึระดบัโมเลกลุ 
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การดดูจบัธาตโุซเดียมจากเกลือ NaCl และ Na2SO4 พบวา่การใชไ้ดอะตอมไมตท์ัง้สองชนิดและสองอตัราสามารถลด
ปรมิาณโซเดียมไดใ้กลเ้คียงกนั และลดไดใ้นปรมิาณมาก คิดเป็นคา่มากกวา่ 60 เปอรเ์ซ็นต ์ (Figure 5) เม่ือเปรยีบเทียบกบั 
ต ารบัควบคมุ มีแนวโนม้ชดัเจนว่าการเพิ่มอตัราส่วนระหวา่งไดอะตอมไมตแ์ละสารละลายจะลดการดดูจบัธาตโุซเดียม นอกจากนี้
ยงัพบวา่การดดูจบัโซเดียมโดยไดอะตอมไมตใ์นสารละลายคลอไรดจ์ะดีกวา่ซลัเฟต 

การดดูจบัธาตเุหล็กจากเกลือ FeCl3 และ FeSO4 พบวา่การใชไ้ดอะตอมไมตท์ัง้สองชนิดและสองอตัราสามารถลด
ปรมิาณเหลก็ไดใ้กลเ้คียงกนั แต่มีแนวโนม้วา่การเพิ่มอตัราส่วนระหวา่งไดอะตอมไมตแ์ละสารละลายจะลดการดดูจบัธาตเุหล็ก 
ซึง่อาจเป็นผลมาจากการที่มีเกลือเพิ่มขึน้ (1:100) เม่ือมีการเพิ่มสดัส่วนของสารละลายท าใหค้า่การดดูซบัเหล็กที่ใชไ้ดอะตอมไมต์
น า้หนกัเท่าเดิมต ่ากวา่ที่สดัส่วน 1:50 นอกจากนีย้งัพบวา่การดดูจบัของเหล็กโดยไดอะตอมไมตใ์นสารละลายคลอไรดจ์ะดีกว่า
ซลัเฟต 

 
Table 3 Total concentration of iron, sodium, calcium, and potassium in salt solutions from each sorption treatment. 

Treat 
Total [Ca] mg/L Total [Na] mg/L Total [Fe] mg/L Total [K] mg/L 

CaSO4 CaCl2 Na2SO4 NaCl FeSO4 FeCl3 K2SO4 KCl 

Control 4119+25 3262+271 4881+36 2393+18 5960+120 4810+29 5916+178 2226+120 

P1R1:100 669+37 2570+181 1162+31 689+134 4454+298 3943+58 9816+15 2222+572 

P1R1:50 692+19 3187+55 1818+75 484+58 4576+309 3636+178 8833+262 2743+62 

P5R1:100 671+28 3092+269 1361+68 683+216 4614+511 4204+204 9236+971 2936+178 

P5R1:50 702+17 2955+39 1788+150 383+21 4010+560 3589+84 8051+332 3135+291 
Remark: + Standard error of the mean. 
 

ส าหรบัการดดูจบัธาตโุพแทสเซียมจากเกลือ KCl และ K2SO4 โดยไดอะตอมไมตท์ัง้สองตวัอย่างและสองอตัรานัน้ 
พบวา่แตกตา่งจากธาตอุื่น ๆ มาก เน่ืองจากปรมิาณโพแทสเซียมในสารละลายเพิ่มขึน้ ซึ่งปรมิาณโพแทสเซียมที่เพิ่มมานีอ้าจ 
มาจากไดอะตอมไมต ์เน่ืองจากไดอะตอมไมตมี์โพแทสเซียมเป็นองคป์ระกอบอยู่ และเม่ือเปรยีบเทียบรศัมีไอออน (ionic radii) 
ของโพแทสเซียมไอออน (K+ = 138 pm) พบวา่มีขนาดใหญ่กวา่ธาตอุื่น ๆ ซึง่อาจจบัยดึอยู่ดว้ยแรงที่ไม่เหนียวแน่นหรอือยู่ใน
โพรงขนาดใหญ่ของไดอะตอมไมต ์จงึอาจเป็นเหตใุหโ้พแทสเซียมหลดุออกมาจากไดอะตอมไมตไ์ดง้่ายกวา่ธาตอุื่น ๆ ที่มีขนาด
เล็กกวา่ เช่น Na (Na+ = 102 pm) Fe (Fe2+ = 70 ใน FeSO4, Fe3+ = 60 pm ใน FeCl3) และ Ca (Ca2+ = 100 pm) (Wells,1984) 
การที่ไดอะตอมไมตด์ดูจบัธาตโุซเดียมและแคลเซียมไดด้ีกว่าเหล็กและโพแทสเซียม ส่วนหนึ่งน่าจะเกิดจากลกัษณะโครงสรา้งของ
ไดอะตอมไมต ์ซึ่งมีลกัษณะเป็นรูพรุนหลายขนาด โดยเม่ือพิจารณาจากคา่รศัมีไอออนจะพบวา่โซเดียมและแคลเซียมไอออนนัน้
มีขนาดใกลเ้คียงกนัมาก (Na+ = 102 pm และ Ca2+ = 100 pm; Wells, 1984) ซึง่พืน้ผิวหรือขนาดของรูพรุนไดอะตอมไมต ์
อาจมีความพอดีหรอืความชอบ (affinity) กบัไอออนทัง้สองนี ้ Lemonas (1997) รายงานว่า โครงสรา้งของไดอะตอมไมต ์
มีช่องวา่งสงูถึง 80-90% และพืน้ที่ผิวสงู แตก่ารที่มีความสามารถในการดดูจบัโซเดียมไดด้ีในเกลือคลอไรด ์ในขณะที่แคลเซียม
ดดูจบัไดด้ีในเกลือซลัเฟตนัน้ อาจเป็นผลมาจากค่าพีเอช เน่ืองจากสารละลาย CaCl2 มีพีเอช 6.15 ในขณะที่ NaCl, Na2SO4 
และ CaSO4 มีคา่พีเอชใกลเ้คียงกนัคือ 5.11, 5.24 และ 5.28 ซึง่พฤติกรรมการดดูจบัโซเดียมและแคลเซียมกบัพีเอชนีต้า่งจาก
การรายงานในกรณีศกึษาในธาตอุื่น เช่น ตะกั่ว ซึง่พบวา่การดดูจบัทองแดงโดยไดอะตอมไมต ์ สงูสดุในช่วงกลาง ๆ คือ 7-8 
(Sljivic et al., 2009) ซึง่เคมีเชิงลกึและธรรมชาติการดดูจบัแคตไอออนบนพืน้ผิวไดอะตอมไมตเ์ป็นประเด็นที่น่าสนใจศกึษา
เพิ่มเติมเชิงลกึในอนาคตเพื่อใหไ้ดค้  าตอบที่ชดัเจนขึน้ 
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Figure 4 Relative concentration percentage of calcium in CaCl2 or CaSO4 in each sorption experiment. 

 

 
Figure 5 Relative concentration percentage of sodium in NaCl or Na2SO4 in each sorption experiment. 

 
สรุปผลการศกึษา 

ผลการศกึษาคา่พีเอชและการน าไฟฟ้าของสารละลาย NaCl, Na2SO4, NaNO3, KCl, K2SO4, KNO3, MgCl2,  
MgSO4, Mg(NO3)2, CaCl2, CaSO4, Ca(NO3)2, FeCl3, FeSO4 และ Fe(NO3)3 ที่ความเขม้ขน้เดียวกนั (0.1 M) พบวา่ส าหรบั
เกลือคลอไรด ์สารละลายของธาตทุี่มีคา่การน าไฟฟ้าสงูเรยีงจากมากไปนอ้ยคือ Fe > Mg~Ca > K > Na ส าหรบัเกลือซลัเฟต  
K > Na > Fe~Mg > Ca และส าหรบัเกลือไนเตรต Fe > K > Ca~Mg > Na ส  าหรบัคา่พีเอชนัน้ พบวา่สารละลายเกลือทกุชนิด
ที่ศกึษามีคา่พีเอชต ่ากวา่ 6.5 ตวัอย่างไดอะตอมไมตท์ี่ใชใ้นการศกึษานีมี้คา่พีเอชเท่ากบั 4.3 มีคา่การน าไฟฟ้าต ่ากวา่ 0.1 
mS/cm และมี SiO2 เป็นองคป์ระกอบหลกัมากกวา่ 65 เปอรเ์ซ็นต ์ ไดอะตอมไมตมี์ผลตอ่การลดปรมิาณธาตเุหล็ก โซเดียม 
แคลเซียม และโพแทสเซียม ในสารละลายเกลือแตล่ะชนิดแตกต่างกนั แตไ่ดอะตอมไมตท์ัง้สองตวัอย่างและทัง้สองอตัราที่ใช ้
มีผลสอดคลอ้งและไดค้า่ในการดดูซบัใกลเ้คียงกนั โดยไดอะตอมไมตส์ามารถดดูจบัแคตไอออนไดแ้ตกตา่งกนัขึน้อยู่กบัชนิด
ของเกลือ โซเดียมเป็นธาตทุี่ถกูดดูจบัไดด้ีที่สดุโดยไดอะตอมไมต ์รองลงมาคือแคลเซียม และเหล็ก ทัง้ในสารละลาย NaCl และ 
Na2SO4 ไดอะตอมไมตส์ามารถลดปรมิาณ Na ไดม้ากกวา่ 60% โดยน า้หนกัของโซเดียมในสารละลาย ไดอะตอมไมตล์ด
แคลเซียมในสารละลาย CaSO4 ไดม้ากกวา่ 80% และลดไดเ้พียง 2-21% ใน CaCl2 ไดอะตอมไมตส์ามารถลดปรมิาณ Fe ได ้
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13-25% ในสารละลาย FeCl3 และ FeSO4 แต่ไดอะตอมไมตไ์ม่สามารถลดปรมิาณ K ทัง้ในสารละลาย KCl และ K2SO4 ได ้ 
ผลการทดลองแสดงใหเ้ห็นวา่ ไดอะตอมไมตมี์ความสามารถที่ดีในการดดูจบัแคตไอออนบางตวัในสารละลายเกลือ โดยเฉพาะ
โซเดียม อย่างไรก็ตามการศกึษานีเ้ป็นเพียงการทดลองศกึษาศกัยภาพของไดอะตอมไมตเ์บือ้งตน้เท่านัน้ ผูส้นใจจงึไม่ควรน า 
ไดอะตอมไมตไ์ปใชก้บัน า้ในพืน้ที่จรงิทนัที จ าเป็นตอ้งมีการศกึษาเพิ่มเติม เช่น ทดลองกบัน า้ชลประทานที่มีเกลือเกินคา่มาตรฐาน 
ก่อนมีการน าไปทดลองใชล้ดปรมิาณแคตไอออนในแหล่งน า้เพื่อการเกษตรที่มีปัญหาในพืน้ที่จรงิ เน่ืองจากน า้ชลประทานจะมี
เกลืออยู่หลายประเภทผสมกนัและความเขม้ขน้แตกตา่งกนัไป พฤติกรรมการดดูจบัของไอออนตา่ง ๆ อาจเหมือนหรอืแตกตา่ง
จากการทดลองนีไ้ด ้รวมทัง้ควรมีการศกึษาสมบตัิอื่น ๆ ของไดอะตอมไมตด์ว้ย เช่น ปรมิาณอารเ์ซนิก ซึง่จากการศกึษาเบือ้งตน้
โดยการสกดัดว้ยวิธี EPA3050 และ EPA3052B พบวา่ไดอะตอมไมตส์ีขาวหรอืเทา (P1) มีอารเ์ซนิกต ่ากวา่ 15 มก./กก. ในขณะที่
ไดอะตอมไมตท์ี่มีสีสม้ (P5) มีอารเ์ซนิกสงูกวา่ 100 มก./กก. ดงันัน้หากสนใจน าไดอะตอมไมตม์าใชป้ระโยชนท์างการเกษตร 
ในอนาคตควรมีการวิเคราะหป์รมิาณธาตอุารเ์ซนิกหรือธาตไุม่พึงประสงคอ์ื่น ๆ ก่อน และควรเลือกใชไ้ดอะตอมไมตท์ี่มีธาตทุี่ 
ไม่พงึประสงคต์ ่า เช่น ตวัอย่างไดอะตอมไมต ์P1 
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บทคัดย่อ 
การวิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษา 1) ปัจจยัพืน้ฐานสว่นบคุคลและเศรษฐกิจ 2) การเปิดรบัขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบั

ยางพารา 3) การตดัสินใจปลกูยางพาราของเกษตรกร และ 4) ปัจจยัที่มีผลตอ่การตดัสนิใจปลกูยางพาราของเกษตรกร  
ใน ต. คลองไทร อ. ท่าฉาง จ. สรุาษฎรธ์านี กลุม่ตวัอย่างคือ เกษตรกรผูป้ลกูยางพารา จ านวน 322 ราย เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั
คือ แบบสมัภาษณ ์สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูคือ ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉล่ีย ค่าสงูสดุ คา่ต ่าสดุ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
คา่ไคสแควร ์ผลการศกึษาพบวา่ เกษตรกรสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายเุฉลี่ย 53.89 ปี ระดบัการศกึษาชัน้ประถมศกึษา จ านวน
สมาชิกในครวัเรือน 4-6 คน ประสบการณป์ลกูยางพาราเฉล่ีย 20.66 ปี ส่วนมากไม่เป็นสมาชิกกลุ่ม รายไดจ้ากการปลกู
ยางพาราเฉลี่ย 167,437.89 บาท/ปี รายจ่ายจากการปลกูยางพาราเฉลี่ย 12,326.09 บาท/ปี โดยส่วนมากใชแ้หล่งเงินทนุจาก
ทนุส่วนตวั อาชีพหลกัคือ ท าสวนยางพารา จ านวนแรงงานท าสวนยางพารา 2 คน ส่วนมากกรีดยางพาราดว้ยตนเอง พืน้ที่ปลกู
ยางพาราเฉลี่ย 19.00 ไร ่พืน้ที่กรีดยางพาราเฉลี่ย 18.02 ไร ่ไดร้บัข่าวสารเก่ียวกบัยางพาราผ่านทางสื่อบคุคลจากเจา้หนา้ที่ของรฐั 
(รอ้ยละ 33.5) สื่อมวลชนจากโทรทศัน ์ (รอ้ยละ 89.1) สื่อกิจกรรมจากการจดัประชมุ (รอ้ยละ 57.5) และสื่อออนไลนจ์าก 
website (รอ้ยละ 40.1) การตดัสินใจปลกูยางพาราโดยรวมเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ รายได ้ 
การเปิดรบัข่าวสารเก่ียวกบัยางพาราจากสื่อมวลชน สื่อกิจกรรม และสื่อออนไลน ์มีความสมัพนัธก์บัการตดัสินใจปลกูยางพารา
ของเกษตรกรที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 และ 0.01 

ค าส าคัญ: เกษตรกร การตดัสินใจ ยางพารา สรุาษฎรธ์านี การเปิดรบัข่าวสาร 
 

Abstract 
The objectives of this research were to study: 1) the demographic and economic conditions of the farmers, 

2) media coverage and famer exposure to media coverage concerned with para rubber tree planting, 3) the decision 
making of para rubber tree farmers, and 4) the relationship between demographic factors, economic factors, media 
coverage and the decision making of para rubber plantation farmers. The sample set consisted of 322 farmers.  
Data were collected by interview. Statistics used to analyze the data included frequency, percentage, arithmetic 
mean, standard deviation, maximum, minimum, and Chi-square test. The results indicated that most farmers were 
females and had an average age of 53.89 years. Most had been educated to the elementary school level, had 4-6 
people in their family, and had been working as farmers for an average of 20.66 years. Most farmers had never been 
members of any group and their average income was 167,437.89 Baht/year. Farmers faced an average expense 
as rubber tree farmers of 12,326.09 Baht/year, and they generally paid this with their own capital. For most of  
the farmers, their main occupation was para rubber plantation farmer. Two people generally worked on a farm and 
the average area under plantation was 19.00 rais. The average area of a plantation was 18.02 rais. Farmers received 
information about their industry from various sources. 33.5% of farmers got their data from government officers, 
88.9% of respondents said they got information from the medium of television, 33.2% said they acquired information 
via seminars and conferences, and for 40.1% of respondents, the internet was an important source of information. 
The farmer’s activities as para rubber planters were strongly influenced by various factors mentioned above.  
Testing of the hypothesis revealed that annual income, exposure to mass media, and training and seminars related 
to the decision making of para rubber planters at the 0.05 and 0.01 levels of significance. 
Keywords: farmers, decision making, para rubber, Surat Thani province, media exposure 
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ค าน า 
ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีพืน้ฐานทางดา้นเกษตรกรรม รายไดข้องประเทศส่วนหนึ่งขึน้อยู่กบัผลผลิตทางการเกษตร

ของพืชเศรษฐกิจตา่ง ๆ  ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส  าคญัของประเทศไทย สรา้งรายไดเ้ขา้ประเทศไทยสงูถึงปีละ 5-6 แสนลา้นบาท 
(สถาบนัวิจยัยาง, 2561) 

ปัจจบุนัประเทศไทยเป็นผูน้  าในดา้นการผลิตและสง่ออกยางธรรมชาติมากที่สดุของโลก มีพืน้ที่ปลกูยางพาราจ านวน 
22,176,714 ไร ่ ภาคใตมี้พืน้ที่ปลกูยางพารามากที่สดุ 13,937,479 ไร ่ รองลงมาคือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 4,395,849 ไร ่ 
ภาคตะวนัออกรวมภาคกลาง 2,613,771 ไร ่และภาคเหนือ 1,229,615 ไร ่ (ส  านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2561) การส่งออก
ยางธรรมชาติของไทยสว่นใหญ่ส่งออกในรูปของยางแท่ง ยางแผ่นรมควนั และน า้ยางขน้ 

การท าสวนยางพาราเป็นอาชีพหลกัที่ส  าคญัของประชากรภาคใต ้ และรายไดจ้ากยางพาราเป็นรายไดห้ลกัที่หล่อเลีย้ง
เศรษฐกิจเกือบทัง้หมดของภาคใต ้ (กรมวิชาการเกษตร, 2561) ปัจจบุนัเศรษฐกิจโลกชะลอตวัมีผลตอ่ราคาสินคา้โภคภณัฑ์
หลายประเภท ท าใหร้าคายางมีความผนัผวนและไม่มีแนวโนม้ในการขยายพืน้ที่ปลกู โดยราคายาง ปี พ.ศ. 2557 ยางแผ่นดิบ 
57.88 บาท/กิโลกรมั น า้ยางสด 55.31 บาท/กิโลกรมั ยางกอ้นถว้ย 48.68 บาท/กิโลกรมั ปี พ.ศ. 2558 ยางแผ่นดิบ 49.01  
บาท/กิโลกรมั น า้ยางสด 45.12 บาท/กิโลกรมั ยางกอ้นถว้ย 40.56 บาท/กิโลกรมั ปี พ.ศ. 2559 ยางแผ่นดิบ 52.78 บาท/กิโลกรมั 
น า้ยางสด 49.98 บาท/กิโลกรมั ยางกอ้นถว้ย 42.49 บาท/กิโลกรมั ปี พ.ศ. 2560 ยางแผ่นดิบ 60.66 บาท/กิโลกรมั น า้ยางสด 
57.13 บาท/กิโลกรมั ยางกอ้นถว้ย 48.66 บาท/กิโลกรมั (สมาคมยางพาราไทย, 2561) 

ผลกระทบจากราคายางพาราผนัผวนลงส่งผลกระทบกบัเกษตรกรชาวสวนยางพาราทั่วทัง้ประเทศ โดยเฉพาะพืน้ที่
ทางภาคใตเ้พราะเกษตรกรส่วนใหญ่มีอาชีพท าสวนยางพาราเพียงอย่างเดียว ทางออกทางหนึ่งของชาวสวนยางพาราคือการ
พึ่งพารฐับาล เกษตรกรบางรายตอ้งโคน่ยางพาราเพื่อขายเนือ้ไมแ้ละน าเงินไปลงทนุปลกูพืชอย่างอื่น บางรายก็หนัไปประกอบ
อาชีพอื่นเสรมิเพื่อเป็นการเพิ่มรายไดใ้หก้บัครอบครวั อาชีพเสรมิส่วนใหญ่ยงัคงเนน้แตอ่าชีพทางการเกษตรอยู่ (ปรารถนา 
พรหมพิทกัษ,์ 2559) 

ภาคใตมี้ศกัยภาพสงูในการปลกูยางพารา เน่ืองจากมีสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม โดยพืน้ที่ปลกูยางพาราส่วนใหญ่
เป็นเนินเขา มีฝนตกหนาแน่นเหมาะกบัการปลกูยางพารามากกวา่พืชอื่น ยางพาราจะเจรญิเติบโตไดดี้ ใหน้ า้ยางมาก และมีการ
คมนาคมสะดวกรวดเรว็ โดยจงัหวดัส าคญัที่เป็นแหลง่ปลกูยางพารานีค้ือ สรุาษฎรธ์านี (ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2561)
และอ าเภอท่าฉาง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี มียางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจหลกั มีพืน้ที่ปลกูยางพารา 278,273 ไร ่ พืน้ที่เก็บเก่ียว 
259,073 ไร ่มีลกัษณะภมูิประเทศเป็นที่ราบสงูเชิงเขา พืน้ที่ตอนกลางของอ าเภอจะเป็นพืน้ที่ราบลุม่ซึง่ส่วนใหญ่จะเป็นพืน้ที่นา
และสวนยางพารา ไดแ้ก่ ต าบลเสวียด ต าบลท่าเคย และต าบลคลองไทร (ส านกังานเกษตรอ าเภอท่าฉาง, 2560) 

การปลกูยางพาราในต าบลคลองไทรเป็นผลมาจากการตดัสินใจปลกูยางพาราของเกษตรกร ผูว้ิจยัจงึเห็นวา่จ าเป็นตอ้ง
มีความเขา้ใจและมีการศกึษาวา่ปัจจยัใดบา้งที่มีผลตอ่การตดัสินใจในการปลกูยางพาราของเกษตรกร เพื่อเป็นประโยชนต์อ่
หน่วยงานราชการและเกษตรกรในเรื่องตา่ง ๆ และไดข้อ้มลูไปช่วยในการพฒันาการผลิตเพื่อเพิ่มผลผลิต คณุภาพมาตรฐาน
ของยางพารา และรายไดข้องเกษตรกร ในต าบลคลองไทร อ าเภอท่าฉาง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี และน าไปสูก่ารวางแนวทาง 
ในการพฒันาการส่งเสรมิการปลกูยางพาราในพืน้ที่อื่น ๆ ตอ่ไป ดงันัน้การวิจยันีจ้งึมีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) ศกึษาปัจจยัพืน้ฐาน
ส่วนบคุคลและเศรษฐกิจของเกษตรกร 2) ศกึษาการเปิดรบัขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัยางพาราของเกษตรกร 3) ศกึษาการตดัสินใจ
ปลกูยางพาราของเกษตรกร และ 4) ศกึษาปัจจยัที่มีผลตอ่การตดัสินใจปลกูยางพาราของเกษตรกร ในต าบลคลองไทร อ าเภอ
ท่าฉาง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี 
 

วิธีการศึกษา 
การศกึษาครัง้นีเ้ก็บขอ้มลูประชากรทัง้หมดจากเกษตรกรที่ลงทะเบียนผูป้ลกูยางพาราในต าบลคลองไทร อ าเภอท่าฉาง 

จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี จ านวน 1,644 คน โดยใชส้ตูรของ Yamane ไดจ้ านวนกลุม่ตวัอย่าง 322 คน จากนัน้ไดใ้ชว้ิธีการสุม่ตวัอย่าง
แบบแบง่ชัน้ภมูิชนิดสุม่เป็นสดัส่วน (proportional stratified sampling) (สรุนิทร ์นิยมางกรู, 2556ข) และใชว้ิธีการสุม่ตวัอย่าง
แบบง่าย (simple random sampling) คดัเลือกเกษตรกรโดยสอบถามขอ้มลูจากผูน้  าชมุชนรวมทัง้จากการรวมกลุม่ของ
เกษตรกรแต่ละหมู่บา้นในต าบลคลองไทร เพื่อเป็นกลุม่ตวัอย่างจ านวน 322 คน ก าหนดขนาดกลุม่ตวัอย่าง จากนัน้ไดส้รา้ง 
แบบสมัภาษณ ์โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรง (validity) ของเครื่องมือและปรบัปรุงแกไ้ข จากนัน้ไดน้ า
แบบสมัภาษณไ์ปทดลองใช ้(try out) กบัเกษตรกรต าบลคลองไทร อ าเภอท่าฉาง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี จ านวน 30 ชดุ ทดสอบ
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ความเช่ือมั่นของระดบัการตดัสินใจปลกูยางพารา (reliability) โดยหาคา่สมัประสิทธ์ิตามวิธีของ Cronbach (Cronbach’s 
Alpha Coefficient) ไดค้า่ 0.834 จากนัน้จงึน าไปใชเ้ก็บขอ้มลูจรงิ โดยงานวิจยันีเ้ก็บขอ้มลูในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 

การแปลความหมายในสว่นของการตดัสินใจปลกูยางพาราของเกษตรกร ก าหนดการวดัแบบอนัตรภาคชัน้ (interval 
scale) (สรุนิทร ์นิยมางกรู, 2556ก) แบง่เป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นการปลกู 2) ดา้นผลผลิตยางพารา 3) ดา้นราคายางพาราและ
ปัจจยัการผลิต 4) ดา้นความเหมาะสมของพืน้ที่ปลกูและสิ่งแวดลอ้ม 5) ดา้นการสนบัสนนุจากภาครฐั และ 6) ดา้นการรวมกลุ่ม
และบทบาทผูน้  าทอ้งถ่ิน 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

คะแนน  3  หมายถึง  มาก 
คะแนน  2  หมายถึง  ปานกลาง 
คะแนน  1  หมายถึง  นอ้ย 
  

เกณฑก์ารแปลผลการตดัสินใจ (สรุนิทร ์นิยมางกรู, 2556ก) แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ  
คะแนนระหวา่ง 2.34 - 3.00 ระดบัการตดัสินใจมาก 
คะแนนระหวา่ง 1.67 - 2.33 ระดบัการตดัสินใจปานกลาง 
คะแนนระหวา่ง 1.00 - 1.66 ระดบัการตดัสินใจนอ้ย 
 

สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ประกอบดว้ย ค่าความถ่ี (frequency) คา่รอ้ยละ (percentage) คา่เฉลี่ย (mean)  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) คา่ต ่าสดุ (minimum) คา่สงูสดุ (maximum) และคา่ไคสแควร ์ (Chi-square) 
ก าหนดคา่นยัส าคญัทางสถิติ 0.01 และ 0.05 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
ตอนที ่1 ข้อมูลปัจจัยพืน้ฐานส่วนบุคคลและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ปลูกยางพารา 

จาก Table 1 พบวา่ เกษตรกรผูป้ลกูยางพาราส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง รอ้ยละ 72.0 อายเุฉล่ียเท่ากบั 53.89 ปี มีระดบั
การศกึษาระดบัสงูสดุคือ ประถมศกึษามากที่สดุ รอ้ยละ 44.1 ส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส รอ้ยละ 92.5 จ านวนสมาชิก 
ในครวัเรอืนส่วนใหญ่มีสมาชิก 4-6 คน รอ้ยละ 67.4 มีประสบการณป์ลกูยางพาราส่วนใหญ่ 16-26 ปี เกษตรกรสว่นใหญ่เป็น
สมาชกิกลุม่ 

เกษตรกรมีรายไดจ้ากการปลกูยางพาราเฉลี่ย 167,437.89 บาท/ปี รายจ่ายจากการปลกูยางพาราเฉลี่ย 12,326.09 
บาท/ปี โดยส่วนมากใชแ้หลง่เงินทนุจากทนุส่วนตวั รอ้ยละ 63.7 อาชีพหลกัคือ ท าสวนยางพารา รอ้ยละ 86.6 จ านวนแรงงาน
ท าสวนยางพารา 2 คน รอ้ยละ 84.8 พืน้ที่ปลกูยางพาราเฉลี่ย 19.00 ไร ่พืน้ที่กรดียางพาราเฉล่ีย 18.02 ไร ่และขายใหแ้ก่พ่อคา้
ทอ้งถ่ิน รอ้ยละ 92.9 

 
Table 1 Number and percentage of demographic factors and economic factors. 

Demographic factors and economic factors Frequency Percentage 

Sex 
- Male 
- Female 

 
90 
232 

 
28.0 
72.0 

Age (years old) 
- 23-47 
- 48-57 
- 58-76 

 
64 
150 
108 

 
19.9 
46.6 
33.5 

Mean = 53.89 years old, S.D. = 9.432 years old, Max. = 76 years old, Min. = 23 years old 
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Table 1 (continued). 

Demographic factors and economic factors Frequency Percentage 

Education 
- Elementary school 
- Secondary school 
- Vocational 
- Bachelor’s degree 

 
142 
126 
46 
8 

 
44.1 
39.1 
14.3 
2.5 

Marital status  
- Single 
- Married 

 
24 
298 

 
7.5 
92.5 

Number of household members (persons) 
- 1-3 

 
84 

 
26.1 

- 4-6  
- Higher than 7 

217 
21 

67.4 
6.5 

Max. = 8 persons, Min. = 1 person   
Experience of para rubber planting (years) 
- 5-15 
- 16-26 
- 27-40 

 
104 
146 
72 

 
32.3 
45.3 
22.4 

Mean = 20.66 years, S.D. = 7.557 years, Max. = 40 years, Min. = 5 years 
Group membership 
- Group membership 
- No group membership 

 
167 
155 

 
51.9 
48.1 

Income (Baht/year) 
- Lower than 130,000 
- 130,000-170,000 
- Higher than 170,000 

 
124 
85 
113 

 
38.5 
26.4 
35.1 

Mean = 167,437.89 Baht/year, S.D. = 87,283.533 Baht/year, Max. = 850,000 Baht/year,  
Min. = 30,000 Baht/year 

Expense (Baht/year) 
- Lower than 10,000 
- 10,000-14,000 
- Higher than 14,000 

 
75 
149 
98 

 
22.3 
46.3 
30.4 

Mean = 12,326.09 Baht/year, S.D. = 7,100.691 Baht/year, Max. = 100,000 Baht/year, Min. = 2,000 Baht/year 
Funding source 
- Own income 
- Loan money 

 
205 
117 

 
63.7 
36.3 

Main occupation 
- Para rubber plantation 
- Merchant 
- Private sector employees 

 
279 
22 
11 

 
86.6 
6.8 
3.4 

- Civil servant 10 3.2 
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Table 1 (continued). 

Demographic factors and economic factors Frequency Percentage 

Number of labor (persons) 
- 1  
- 2  
- More than 3  

 
23 
273 
26 

 
7.1 
84.8 
 8.1 

Number of para rubber planting area (rais) 
- 3-12 
- 13-20 
- 21-105 

 
108 
125 
89 

 
33.6 
38.8 
27.6 

Mean = 19.00 rais, S.D. = 11.771 rais, Max. = 105 rais, Min. = 3 rais 
Number of para rubber cutting area (rais)  
- 3-12 
- 13-20 
- 21-80 

 
109 
125 
88 

 
33.9 
38.8 
27.3 

Mean = 18.02 rais, S.D. = 10.618 rais, Max. = 80 rais, Min. = 3 rais 
Selling para rubber 
- Local merchants 
- Rubber market 
- Company within the province 
- Others (rubber fund cooperative) 

 
299 
12 
6 
5 

 
92.9 
3.7 
1.9 
1.6 

 
ตอนที ่2 การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยางพาราของเกษตรกรผู้ปลูกยางพารา 

จาก Table 2 พบวา่ การเปิดรบัข่าวสารเก่ียวกบัยางพาราของเกษตรกรดา้นสื่อบคุคล พบวา่ เกษตรกรไดร้บัข่าวสาร
จากเจา้หนา้ที่ของรฐั (รอ้ยละ 33.5) รองลงมาคือ ผูน้  าทอ้งถ่ิน เพื่อนเกษตรกร และสมาชิกในครวัเรอืน (รอ้ยละ 30.7, 18.9 และ 
11.5 ตามล าดบั) นอกนัน้ไดร้บัข่าวสารจากญาติพี่นอ้ง (รอ้ยละ 5.4) สอดคลอ้งกบั พฒันพ์งศ ์ ดีปานา (2557) ที่กล่าววา่ 
เกษตรกรที่มีโอกาสพบปะพดูคยุกบัเจา้หนา้ที่ทางการเกษตร ก็จะมีโอกาสซกัถามเก่ียวกบัปัญหา ขอ้เสนอแนะตา่ง ๆ เก่ียวกบั
ยางพารากบัเจา้หนา้ที่ทางการเกษตร ท าใหเ้กษตรกรเหล่านีเ้กิดความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลกูยางพารามากขึน้ 
นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ บหุลนั กลุวิจิตร (2560) ที่กล่าววา่ สื่อบคุคลมีความส าคญัตอ่เกษตร 4.0 ในการช่วยให้
เกษตรกรสามารถเขา้ถึงสารสนเทศทางการเกษตร และมีบทบาทหนา้ที่เป็นผูถ้่ายทอดความรู ้ ทกัษะ และทศันคติ โดยผ่าน
กิจกรรมตา่ง ๆ เพื่อพฒันาการเกษตรใหมี้ประสิทธิภาพ 

การเปิดรบัข่าวสารเก่ียวกบัยางพาราของเกษตรกรดา้นสื่อมวลชน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ไดร้บัข่าวสารจากโทรทศัน ์
(รอ้ยละ 89.1) รองลงมาคือ สื่อสิ่งพิมพ ์เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร แผ่นผบั/โปสเตอร ์และวิทย ุ(รอ้ยละ 8.1 และ 2.8 ตามล าดบั) 
สอดคลอ้งกบั เพ็ญประภา ราหลุ (2556) ที่กล่าววา่ เกษตรกรสว่นใหญ่มีการเปิดรบัข่าวสารเก่ียวกบัยางพาราผ่านโทรทศัน ์
ที่เป็นเช่นนีเ้พราะสื่อทางดา้นโทรทศันเ์ป็นสื่อที่เกษตรกรสามารถเขา้ใจไดง้่ายและมีการเขา้ถึงสื่อไดม้ากกวา่ช่องทางอื่น 

การเปิดรบัข่าวสารเก่ียวกบัยางพาราของเกษตรกรดา้นสื่อกิจกรรม พบวา่ เกษตรกรไดร้บัข่าวสารจากการจดัประชมุ 
(รอ้ยละ 57.5) รองลงมาคือ การเขา้รบัการอบรม การชมการสาธิต และการศกึษานอกสถานที่ (รอ้ยละ 33.2, 6.2 และ 1.9 
ตามล าดบั) นอกนัน้ไดร้บัข่าวสารจากนิทรรศการที่จดัขึน้ในทอ้งถ่ิน (รอ้ยละ 1.4) สอดคลอ้งกบั พฒันพ์งศ ์ ดีปานา (2557)  
ที่กล่าววา่ เกษตรกรที่เขา้รบัการฝึกอบรมจะมีโอกาสพบปะพดูคยุกบัเจา้หนา้ที่ทางการเกษตร วิทยากร หรือแมก้ระทั่งเพื่อน
เกษตรกรดว้ยกนัเอง ท าใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนประสบการณต์า่ง ๆ ในการปลกูยางพารา 

การเปิดรบัข่าวสารเก่ียวกบัยางพาราของเกษตรกรดา้นสื่อออนไลน ์ พบวา่ เกษตรกรไดร้บัข่าวสารจาก website  
(รอ้ยละ 40.1) รองลงมาคือ Facebook, YouTube และ Line (รอ้ยละ 22.7, 19.3 และ 12.4 ตามล าดบั) และอื่น ๆ (ไม่ไดร้บั
ข่าวสารดา้นนี ้รอ้ยละ 5.5) ซึง่แมว้า่เกษตรกรบางรายจะไม่ไดร้บัข่าวสาร แต่จะเห็นไดว้า่เกษตรกรมีแนวโนม้ในการใชส้ื่อสงัคม
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ออนไลนเ์พิ่มมากขึน้ อาจเป็นเพราะเกษตรกรมีความตื่นตวัและเห็นความส าคญัของการใชส้ื่อออนไลนใ์นการดรูาคา ตลาด 
แนวโนม้ และข่าวสารตา่ง ๆ รวมถึงการสรา้งเครือข่าย โดยสว่นใหญ่ใหล้กูหลานหรอืบคุคลในครอบครวัช่วยเหลือในการใชง้าน 

การเปิดรบัข่าวสารเก่ียวกบัยางพารามีความสมัพนัธต์อ่การตดัสินใจปลกูยางพาราอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยดา้น
สื่อบคุคลจากเจา้หนา้ที่ของรฐั เน่ืองจากเกษตรกรที่มีโอกาสพบปะพดูคยุกบัเจา้หนา้ที่ ก็จะมีโอกาสซกัถามเก่ียวกบัปัญหา 
ขอ้เสนอแนะตา่ง ๆ เก่ียวกบัยางพารากบัเจา้หนา้ที่ ท าใหเ้กษตรกรเหลา่นีเ้กิดความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลกูยางพารา
มากขึน้ ดา้นสื่อมวลชน เกษตรกรเปิดรบัข่าวสารจากโทรทศันเ์ป็นส่วนใหญ่เพราะสื่อทางดา้นโทรทศันเ์ป็นสื่อที่เกษตรกร
สามารถเขา้ใจไดง้่ายและมีการเขา้ถึงสื่อไดม้ากกวา่ช่องทางอื่น ดา้นสื่อกิจกรรม เกษตรกรที่เขา้รบัการฝึกอบรมจะมีโอกาส
พบปะพดูคยุกบัเจา้หนา้ที่ วิทยากร หรอืแมก้ระทัง้เพื่อนเกษตรกรดว้ยกนัเอง ท าใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนประสบการณต์า่ง ๆ  
ในการปลกู และเกษตรกรยงัมีการเปิดรบัขอ้มลูข่าวสารจากสื่อที่ทนัสมยัและรวดเรว็อย่างสื่อออนไลนอ์ีกดว้ย เช่น website, 
Facebook, YouTube และ Line ท าใหเ้กษตรกรสามารถรบัขอ้มลูข่าวสารไดร้วดเรว็มากยิ่งขึน้ และสามารถติดตามสถานการณ์
ยางพาราไดอ้ย่างทนัท่วงท ี
 
Table 2 Number and percentage of media exposure about para rubber planting. 

Media exposure Number Percentage 

Personal media   
- Government Officer 108 33.5 
- Local Leader 99 30.7 
- Friend 61 18.9 
- Family 37 11.5 
- Relatives 17 5.4 

Mass media   
- Television 287 89.1 
- Print media 26 8.1 
- Radio 9 2.8 

Activity media   
- Meeting 185 57.5 
- Training 107 33.2 
- Demonstration 20 6.2 
- Site visit 6 1.9 
- Exhibition 4 1.4 

Online media   
- Website 129 40.1 
- Facebook 73 22.7 
- YouTube 62 19.3 
- Line 40 12.4 
- Never receive 18 5.5 
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ตอนที ่3 ข้อมูลการตัดสินใจปลูกยางพาราของเกษตรกร 
Table 3 สรุปไดว้า่ ในภาพรวมการตดัสินใจปลกูยางพาราของเกษตรกร มีการตดัสินใจอยู่ในระดบัมาก คา่เฉลี่ย 2.49 

โดยดา้นที่มีคา่เฉล่ียสงูสดุ ไดแ้ก่ ดา้นความเหมาะสมของพืน้ที่ปลกูและสิ่งแวดลอ้ม คา่เฉลี่ย 2.75 ดา้นการปลกู คา่เฉล่ีย 2.68 
ดา้นการรวมกลุ่มและบทบาทผูน้  าทอ้งถ่ิน ค่าเฉล่ีย 2.51 ดา้นการสนบัสนนุจากภาครฐั คา่เฉล่ีย 2.36 มีการตดัสินใจอยู่ใน 
ระดบัมาก สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สธีุรา อาคม และคณะ (2558) ไดศ้กึษาเรื่องความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีตอ่อนาคต 
การปลกูลางสาดในอ าเภอลบัแล จงัหวดัอตุรดิตถ ์ พบวา่ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีตอ่อนาคตการปลกูลางสาดเห็นดว้ย 
อยู่ในระดบัมาก โดยดา้นที่มากที่สดุคือ ดา้นการสนบัสนนุจากภาครฐั ดา้นราคายางพาราและปัจจยัการผลิต คา่เฉลี่ย 2.34  
มีการตดัสินใจอยู่ในระดบัมาก ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เกรยีงศกัดิ์ รองเดช (2551) ที่ไดศ้กึษาสิ่งจงูใจต่อการตดัสินใจ 
ปลกูยางพาราของเกษตรกร อ าเภอเชียงของ จงัหวดัเชียงราย พบวา่ สิ่งจงูใจในการตดัสินใจปลกูยางพาราของเกษตรกรใน
ระดบัมาก คือ เกษตรกรเห็นวา่ยางพารามีราคาสงู ดา้นผลผลิตยางพารา คา่เฉลี่ย 2.24 มีการตดัสินใจอยู่ในระดบัปานกลาง 
สอดคลอ้งกบั ภานมุาศ พฒุแกว้ (2554) ที่กล่าววา่ เกษตรกรไดห้นัมาผลิตแปรรูปน า้ยางพาราในลกัษณะเป็นแบบยางกอ้นถว้ย
เป็นส่วนมาก เพราะวา่มีขัน้ตอนการผลิตแปรรูปง่าย ไม่ยุ่งยากซบัซอ้น สามารถดแูลและเก็บรกัษาไดง้่าย การขนส่งเคลื่อนยา้ย
ท าไดป้รมิาณมาก เป็นไปดว้ยความสะดวกและคล่องตวัตรงกบัความตอ้งการของตลาด  
 
Table 3 The decision making on para rubber planting of farmers. 

𝑥 = 1.00-1.66 low, 𝑥 = 1.67-2.30 moderate, 𝑥 = 2.34-3.00 high. 
 
ตอนที ่4 ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

จาก Table 4 พบวา่ ปัจจยัพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ รายได ้ มีความสมัพนัธก์บัการตดัสินใจปลกูยางพาราของ
เกษตรกรในภาพรวม (P-value = 0.034) ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 ในส่วนของการเปิดรบัข่าวสารเก่ียวกบัยางพารา ไดแ้ก่ 
สื่อมวลชน สื่อกิจกรรม และสื่อออนไลน ์ มีความสมัพนัธก์บัการตดัสินใจปลกูยางพาราของเกษตรกรในภาพรวม (P-value = 
0.000, 0.001 และ 0.003 ตามล าดบั) ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วนัทนีย ์เกษมพิณ และคณะ 
(2559) ที่พบวา่ในสว่นของผลการทดสอบสมมติฐานนัน้ ปัจจยัพืน้ฐานสว่นบคุคล ปัจจยัพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ ความรูเ้ก่ียวกบั
การปลกูยางพารา และการเปิดรบัข่าวสารทางการเกษตร มีความสมัพนัธก์บัความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีตอ่อนาคตการปลกู
ยางพาราที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 
  

Decision making on para rubber planting 𝑥 S.D. Level of opinion Rank 

1. Planting 2.68 0.275 High 2 
2. Rubber product 2.24 0.489 Moderate 6 
3. Price of rubber and inputs 2.34 0.284 High 5 
4. Suitability of the area planting and the environment 2.75 0.247 High 1 
5. Supporting from the private sector 2.36 0.349 High 4 
6. Group and local leaders 2.51 0.318 High 3 

Grand mean 2.49 0.145 High  
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Table 4 The relationships between demographic factors, economic factors, media exposure toward of para rubber 
planting and the overall decision making in para rubber planting. 

Factors 
Overall decision making on para rubber planting  
𝑥2 P-value 

1. Demographic factors 
1.1 Sex 0.041 0.840  
1.2 Age 0.099 0.952  
1.3 Education 4.578 0.205  
1.4 Marital status 0.361 0.548  
1.5 Number of family members 0.103 0.950  
1.6 Experience of para rubber planting 0.984 0.611  
1.7 Group membership 1.563 0.211  

2. Economic factors 
2.1 Income 6.759* 0.034  
2.2 Expense 1.789 0.409  
2.3 Funding source 1.835 0.175  
2.4 Main occupation 1.669 0.796  
2.5 Number of labors 3.419 0.181  
2.6 Number of para rubber planting area 2.296 0.317  
2.7 Number of para rubber cutting area 2.435 0.296  
2.8 Selling papa rubber  0.530 0.912  

3. Media exposure toward of para rubber planting  
3.1 Personal media 5.527 0.237  
3.2 Mass media 22.272** 0.000  
3.3 Activity media 18.031** 0.001  
3.4 Online media 15.911** 0.003  

** = Significant level at 0.01, * = significant level at 0.05, ns = non significance. 
 

สรุปผลการศกึษา 
เกษตรกรมีการประกอบอาชีพท าสวนยางพาราเป็นหลกั เน่ืองจากรายไดส้่วนใหญ่ของเกษตรกรมาจากการท าสวน

ยางพารา ถึงแมว้า่สถานการณร์าคายางพาราจะผนัผวน แตเ่กษตรกรส่วนใหญ่ก็ยงัยดึอาชีพท าสวนยางพาราเป็นหลกั ทัง้นี ้
เพราะวา่เป็นอาชีพที่ท  ามานานและมีความรูค้วามช านาญมากกวา่การปลกูพืชชนิดอื่น ๆ  

ดา้นการปลกูยางพารา เกษตรกรมีการตดัสินใจปลกูยางพาราโดยรวมเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก เน่ืองจากการปลกู
ยางพาราเป็นการอนรุกัษด์ินและน า้ การดแูลรกัษาสวนยางไม่ตอ้งใชเ้วลามาก และยางพาราใหผ้ลตอบแทนดีกวา่พืชเศรษฐกิจ
ในขนาดพืน้ที่เท่ากนั แตด่ว้ยราคาผนัผวน และมีแนวโนม้ไม่ขยายพืน้ที่ปลกู ประกอบกบัจ านวนแรงงานไม่เพียงพอ อีกทัง้ภาครฐั
มีการส่งเสรมิใหป้ลกูพืชอื่นทดแทนยางพารา จงึท าใหใ้นอนาคตเกษตรกรอาจลดพืน้ที่ปลกูยางพาราลง ดา้นราคายางพาราและ
ปัจจยัการผลิต เน่ืองจากภาวะเศรษฐกิจท าใหย้างพารามีราคาที่ตกต ่า เกษตรกรจงึตอ้งการแหลง่รบัซือ้ผลผลิตที่มีมาตรฐาน
และมีความสะดวกรวดเรว็ในการจ าหน่ายผลผลิต มีความพงึพอใจในราคาที่ขายผลผลิต มีการรูร้าคาล่วงหนา้และข่าวสาร  
เพื่อวางแผนการปลกูยางพาราในอนาคต ดา้นการสนบัสนนุจากภาครฐั เกษตรกรตอ้งการใหร้ฐับาลช่วยสนบัสนนุวงเงินสินเช่ือ
ในการปลกูยางพารา เงินอดุหนนุ และปัจจยัการผลิตเพื่อช่วยลดตน้ทนุ อีกทัง้ควรสนบัสนนุอาชีพเสรมิรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกร
เพื่อใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ่มมากขึน้ และเกษตรกรตอ้งการใหร้ฐับาลมีการประกนัราคาผลผลิตยางพาราที่แน่นอน 
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ข้อเสนอแนะ 
1) ภาครฐัและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรส่งเสรมิใหเ้กษตรกรเปิดรบัข่าวสารจากหลายสื่อ โดยเฉพาะสื่อออนไลน ์เพราะ

จะไดร้บัข่าวสารที่รวดเรว็ และประหยดัเวลา รวมถึงยงัช่วยสรา้งเครือข่ายที่สามารถสื่อสารสองทางไดอ้ย่างรวดเรว็ 2) ภาครฐั
และหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรส่งเสรมิและใหค้วามรูแ้ก่เกษตรกร การปลกูพืชรว่มยาง พืชแซมยาง การตลาด และการแปรรูป
ยางพาราในรูปแบบตา่ง ๆ เพื่อใหเ้กษตรกรมีรายไดต้ลอดทัง้ปี และ 3) ภาครฐัและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรส่งเสรมิเรื่อง
คณุภาพยางพารา การแปรรูปยางพารา เพื่อใหเ้ป็นที่ตอ้งการของตลาด ซึง่จะช่วยเพิ่มมลูคา่ใหก้บัยางพาราและเพิ่มรายได้
ใหแ้ก่เกษตรกร 
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ระบบสนับสนุนการตัดสนิใจในการวางแผนการปลูกพชืเศรษฐกิจ 
โดยใช้เทคโนโลยภีมิูสารสนเทศ 

A Decision Support System for Crop Planning by Use of Geoinformation Technology 
พเิศษ เสนาวงษ์1* 

Pisase Senawongse1* 

 

บทคัดย่อ 
ที่ผ่านมาประเทศไทยยงัมีปัญหาการใชท้ี่ดินที่ไม่เหมาะสม ไม่คุม้คา่ และเกิดปัญหาความเสื่อมโทรมของทรพัยากรดิน

อย่างกวา้งขวาง การที่จะสรา้งการใชท้ี่ดินอย่างยั่งยืนจ าเป็นตอ้งสรา้งความรู ้ ความเขา้ใจ ในการใชท้ี่ดินที่ถกูวิธี เหมาะสมกบั
สภาพของดินและที่ดิน รวมถึงมีการใชป้ระโยชนใ์นเชิงอนรุกัษท์ี่สอดคลอ้งกบักฎหมาย ระเบียบ และหลกัการวิชาการ การวิจยันี ้
มีวตัถปุระสงคเ์พื่อพฒันาฐานขอ้มลูภมูิสารสนเทศที่ใชส้นบัสนนุการตดัสินใจในการวางแผนการใชท้ี่ดินที่ใชง้านไดผ้่านเครอืข่าย 
อินเทอรเ์น็ต โดยวิเคราะหร์ายแปลงที่สนใจ ประกอบดว้ย 1) กรณีขอ้จ ากดัและเง่ือนไขในการใชท้ี่ดิน 2) กรณีการใชท้ี่ดินและ
อนรุกัษท์ี่เหมาะสมเพื่อใชป้ระโยชนอ์ย่างยั่งยืน และ 3) กรณีก าหนดทางเลือกสนบัสนนุการตดัสินใจในการใชท้ี่ดินที่เกิดประโยชน์
สงูสดุ โดยผูว้ิจยัไดพ้ฒันาเครื่องมือโดยใชค้วามสามารถของ Geo-processing service ของ ArcGIS for server ซึง่ผูใ้ชง้าน
สามารถเขา้ถึงระบบงานไดผ้่าน web browser ระบบที่พฒันาขึน้มีประสิทธิภาพอยู่ในระดบัปานกลาง (C) ได ้ 79 คะแนน  
จาก 100 คะแนน ตามการแบง่เกรดมาตรฐานจาก Google speed test โดยมีระยะเวลาที่ใชเ้พื่อดาวนโ์หลดส าหรบัการแสดงผล
หนา้เว็บไซตบ์นเว็บบราวเซอรห์น่วยเป็นวินาที (load time) รวม 4.49 วินาที การแสดงผลดว้ยรูปแผนที่อยู่ในเกณฑด์ี นอกจากนี้
ผูเ้ช่ียวชาญ 12 ท่านที่ทดสอบระบบ เห็นวา่การพฒันาระบบสนบัสนนุการตดัสินใจในการวางแผนการใชท้ี่ดินผ่านเครือข่าย
อินเทอรเ์น็ต ท าใหผู้ใ้ชง้านสามารถตรวจสอบขอ้ก าหนดในการใชพ้ืน้ที่เขา้ถึงขอ้มลูไดง้่าย เกิดความสะดวกและรวดเรว็มากยิ่งขึน้ 

ค าส าคัญ: เทคโนโลยีภมูิสารสนเทศ การวางแผนการใชป้ระโยชนท์ี่ดิน ระบบสนบัสนนุการตดัสินใจ 
 

Abstract 
Thailand has had and continues to have problems with improper and worthless use of land, a situation that 

had led to widespread soil degradation and erosion in some parts of the country. Further research, education and 
policies are needed in order to avoid such poor outcomes and ensure that land practices are carried out in  
a sustainable fashion. Furthermore, land use needs to be conducted in accordance with laws, regulations, and 
academic principles. The objective of this research was to develop a geo-informatics database that could be used 
to support decision making in land use planning. The database needed to be an internet-accessible decision 
support system. It was noted that the database should ideally be able to provide critical information in the areas of 
1) restrictions and conditions for land use, 2) smart utilization and conservation of resources as part of sustainable 
land use practices, and 3) guidelines for decision making support to ensure the maximum benefits of land use. 
Therefore, the researchers developed a tool that enabled interested parties to access the ArcGIS system  
Geo-processing service via a web browser. The efficiency level of the developed system was evaluated as moderate 
(C), scoring 79 out of 100 points on Google speed test. The total time taken to download and display the entire 
content of a web page in the browser window (load time) was 4.49 seconds and a good quality of map image was 
displayed. In addition, 12 experts who tested the system agreed that the researched and developed internet 
accessible decision support system for land use planning provides users with a simple, convenient, and fast way 
of accessing the information needed for checking land use requirements. 

Keywords: geoinformation technology, land use planning, decision support system 
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ค าน า 
ยทุธศาสตรช์าติ พ.ศ. 2561-2580 ไดใ้หค้วามส าคญักบัการพฒันาประเทศอย่างยั่งยืน ดว้ยหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง 

และเนน้แนวทางสรา้งความมั่นคงของฐานทรพัยากรธรรมชาติ เพื่อใหเ้ป็นปัจจยัการผลิตที่ยั่งยืน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรพัยากร
ดินและการใชท้ี่ดินของประเทศ ซึง่ที่ผ่านมาประเทศไทยยงัมีปัญหาในเรื่องการใชท้ี่ดินที่ไม่เหมาะสม ไม่คุม้คา่ และเกิดปัญหา
ความเสื่อมโทรมของทรพัยากรดินอย่างกวา้งขวาง การสรา้งการวางแผนและการใชท้ี่ดินอย่างยั่งยืน จ าเป็นตอ้งสรา้งความรู้
และความเขา้ใจในการใชท้ี่ดินที่ถกูวิธี เหมาะสมกบัสภาพของดินและที่ดิน รวมไปถึงมีการใชป้ระโยชนใ์นเชิงอนรุกัษท์ี่สอดคลอ้ง
กบักฎหมาย ระเบียบ และหลกัการวิชาการ ซึง่หากขอ้มลูเหลา่นี ้ มีการพฒันาอย่างเป็นระบบ ครอบคลมุความตอ้งการในการ 
ใชป้ระโยชน ์รวมถึงประยกุตใ์หส้ามารถช่วยสนบัสนนุการวางแผนและการตดัสินใจในการใชท้ี่ดินที่เหมาะสมได ้จะมีส่วนในการ
ขบัเคลื่อนแนวทางการพฒันาตามยทุธศาสตรช์าติที่มุ่งสรา้งการใชท้ี่ดินอย่างยั่งยืน งานวิจยันีเ้ป็นการพฒันาระบบสนบัสนนุ
การตดัสินใจในการวางแผนการใชท้ี่ดินอย่างยั่งยืน โดยการศกึษาวิจยัเพื่อวิเคราะหปั์จจยัที่จ  าเป็นส าหรบัการวางแผนการใชท้ี่ดิน 
น ามาจดัท าเป็นฐานขอ้มลูในระบบภมูิสารสนเทศศาสตร ์ และพฒันา Web GIS ใหผู้ใ้ชง้านโดยทั่วไปสามารถใชป้ระโยชน์
ฐานขอ้มลูไดบ้นเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตในการวิเคราะหศ์กัยภาพของที่ดิน โดยใชข้อ้มลูทัง้เชิงพืน้ที่ เชิงกฎหมาย เชิงวิชาการ และ
เชิงบรหิารจดัการมาสรา้งรูปแบบการวิเคราะหเ์พื่อน าเสนอทางเลือกในการใชป้ระโยชน ์ เพื่อสนบัสนนุการตดัสินใจของผูใ้ชง้าน 
ซึง่จะเป็นการพฒันาเครื่องมือที่ประยกุตข์อ้มลูดว้ยความสามารถของเทคโนโลยีภมูิสารสนเทศไปสู่การวางแผนการใชท้ี่ดินที่ยั่งยืน 
และมีส่วนในการแกไ้ขปัญหาของการบรหิารจดัการที่ดินใหมี้ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 

วิธีการศึกษา 
การทบทวนเอกสาร 

ยทุธศาสตรช์าติ (พ.ศ. 2561-2580) เป็นยทุธศาสตรช์าติฉบบัแรกของประเทศไทยตามรฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย 
ซึง่จะตอ้งน าไปสูก่ารปฏิบตัิเพื่อใหป้ระเทศไทยบรรลวุิสยัทศัน ์ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” โดยไดก้ล่าวถึงแนวทาง 
การจดัการที่ดินของประเทศไวใ้นยทุธศาสตรช์าติดา้นการสรา้งการเติบโตบนคณุภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม โดยก าหนด
แนวทางใหพ้ฒันาพืน้ที่เมือง ชนบท เกษตรกรรม และอตุสาหกรรมเชิงนิเวศที่มีการบรหิารจดัการตามแผนผงัภมูินิเวศอย่างยั่งยืน 
และใหมี้การพฒันาความมั่นคงดา้นการเกษตรและอาหารของประเทศและชมุชน ส่วนใน (รา่ง) แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตร์
ชาติ ประเด็นที่ 3 การพฒันาการเกษตร (พ.ศ. 2561-2580) ซึง่ใชเ้ป็นแม่บทในการก ากบันโยบายและแผนต่าง ๆ ใหข้บัเคลื่อน
ตามแนวทางของยทุธศาสตรช์าติ (พ.ศ. 2561-2580) ไดร้ะบไุวใ้นแผนย่อยเกษตรอจัฉรยิะ การพฒันาศกัยภาพการผลิต เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตทัง้ในเชิงปรมิาณและคณุภาพ โดยอาศยัเทคโนโลยีและนวตักรรมการเกษตรรูปแบบตา่ง ๆ รวมถึงการใช้
และการเขา้ถึงเทคโนโลยีการเกษตร เทคโนโลยีดิจิทลั และระบบขอ้มลูส าหรบัวางแผนการผลิตเพื่อพฒันาเกษตรกรใหเ้ป็น
เกษตรกรอจัฉรยิะ ซึง่การพฒันาระบบฐานขอ้มลูและระบบการวิเคราะหต์ามการวิจยันี ้ จงึมีความสอดคลอ้งกบัแนวทาง 
การขบัเคลื่อนแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติดงักล่าว 
สถานการณปั์ญหาการใช้ทีด่นิ 

กรมพฒันาที่ดิน ไดส้รุปปัญหาที่เก่ียวขอ้งกบัการใชท้ี่ดินของประเทศไทย วา่ประกอบดว้ย การใชท้ี่ดินไม่เหมาะสม
ตามคณุสมบตัิของดินหรอืตามศกัยภาพของดิน การใชท้ี่ดินโดยปราศจากการบ ารุงรกัษา จงึมีผลใหค้วามอดุมสมบรูณข์องดิน
ลดลง และการเกษตรส่วนใหญ่ของประเทศไทยยงัคงอาศยัน า้ฝน อยู่นอกเขตชลประทาน ท าใหก้ารใชท้ี่ดินจะถกูใชใ้นฤดฝูน
เท่านัน้ ไม่เกิดประโยชนส์งูสดุตอ่หน่วยพืน้ที่ นอกจากนี ้ เน่ืองจากที่ดินแตล่ะบรเิวณมีศกัยภาพในการใชท้ี่ดินแตกตา่งกนั  
และยงัมีขอ้จ ากดัแตกตา่งย่อยออกไปอีก ผูใ้ชท้ี่ดินในหลายทอ้งที่ใชป้ระโยชนท์ี่ดินไม่เหมาะสมกบัศกัยภาพในการใชป้ระโยชน์
ของที่ดินนัน้ ๆ ท าใหไ้ดผ้ลผลิตไม่คุม้กบัการลงทนุ พืน้ที่เดิมที่เคยใชท้ าการเกษตรเสื่อมโทรมลง มีการกดักรอ่นพงัทลายสงู  
จนไม่สามารถท าการเกษตรไดอ้ีก ก่อใหเ้กิดปัญหาการละทิง้ถ่ินฐาน ไปบกุรุกท าลายป่าหาที่ท  ากินใหม่ตอ่ไป ปัญหาการใชท้ี่ดิน
ดงักล่าว เกิดจากความกดดนัในเรื่องพืน้ที่ที่ท  ากิน ที่ไม่สามารถเลือกใชเ้ฉพาะแตบ่รเิวณที่มีศกัยภาพทางการเกษตร ขาดความรู้
ความเขา้ใจในการเลือกพืน้ที่เพาะปลกูใหเ้หมาะสมกบัชนิดของพืชที่ปลกู และไม่มีการก าหนดเขตของการวางแผนการใชท้ี่ดิน
ของรฐั พรอ้มทัง้มีกฎหมายหรอืมาตรการควบคมุและปอ้งกนัที่ไดผ้ล (กรมพฒันาที่ดิน, 2562) 

ในการด าเนินงานในโครงการปรบัปรุงแนวเขตที่ดินของรฐัแบบบรูณาการ หรอื One Map ไดส้รุปสภาพปัญหาที่ดินรฐั
ที่ผ่านมาตัง้แตปี่ พ.ศ. 2500 ภาครฐัก าหนดนโยบายเรง่รดัการเจรญิเติบโตทางเศรษฐกิจ มีการยกระดบัการพฒันาเศรษฐกิจควบคู่
กบัการแกไ้ขปัญหาความยากจนใหมี้คณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ สรา้งแรงกดดนัใหเ้กิดขึน้กบัการเขา้ใชป้ระโยชนจ์ากที่ดินทัง้ของรฐัและ
เอกชนส าหรบัใชเ้ป็นพืน้ฐานส าคญัในการพฒันา ท าใหท้รพัยากรที่ดินมีการน ามาใชป้ระโยชนอ์ย่างไม่มีขีดจ ากดั การขยายตวั
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อย่างรวดเรว็ของภาคการเกษตรที่เรง่ผลิตสินคา้เพื่อการส่งออกกระตุน้ใหเ้กิดการบกุเบิกพืน้ที่ป่าไมเ้พื่อท าการเกษตร รูปแบบ
การขยายพืน้ที่การใชท้ี่ดินของประเทศไทยเปลี่ยนไปจากภาพเดิม พืน้ที่สงูจ านวนมากถกูบกุเบิกเพื่อการท าการเกษตร การขยายตวั
ของภาคเมืองและภาคอตุสาหกรรมเขา้ไปในพืน้ที่ราบในภาคเกษตร น าไปสูก่ารสญูเสียระบบนิเวศและสรา้งปัญหามลพิษ  
จากรายงานการปฏิรูปที่ดินและการจดัการที่ดิน พบวา่ปัญหาในการบรหิารจดัการที่ดินเกิดจากปัญหาหลกั 7 ประการ ไดแ้ก่ 
การบกุรุกพืน้ที่สงวนหวงหา้มของรฐั ความขดัแยง้เรื่องแนวเขตที่ดิน การกระจายการถือครองที่ดินท ากิน การไรท้ี่ดินท ากิน  
การไม่ท าประโยชนใ์นที่ดินหรอืการใชท้ี่ดินไม่เต็มศกัยภาพ การถือครองที่ดินขนาดใหญ่ และปัญหาดา้นการบรหิารจดัการที่ดิน 
(มหาวิทยาลยันเรศวร, 2558) 
การวางแผนการใช้ทีด่นิ 

ส านกังานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (2557) อา้งถึงการใหค้วามหมายของการใชท้ี่ดินจาก
หลายแหล่ง ดงัเช่น FAO (1983) การวางแผนการใชท้ี่ดิน คือ การประเมินศกัยภาพของที่ดินอย่างมีระบบ ใหท้างเลือกในการใช้
ที่ดินที่เหมาะสมตอ่สภาวะเศรษฐกิจและสงัคม เพื่อใหไ้ดรู้ปแบบการใชท้ี่ดินที่ดีที่สดุ และเป็นที่ยอมรบั โดยมีความมุ่งหมาย 
ใหก้ารใชท้ี่ดินที่ก  าหนดขึน้นัน้ ตอบสนองความตอ้งการของประชาชนมากที่สดุ Stamp (1967) กล่าววา่ การวางแผนการใช ้
ที่ดินเป็นเครื่องมือส าคญัในการถ่วงดลุระหวา่งการแบง่ปันการใชท้ี่ดินตามความตอ้งการของคนหลายกลุม่ในพืน้ที่ใดพืน้ที่หนึ่ง 
เพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการรวม 6 ประการ ไดแ้ก่ แหล่งผลิตอาหาร ที่อยู่อาศยั โรงงานอตุสาหกรรม สถานที่พกัผ่อนหย่อนใจ 
เสน้ทางคมนาคม และพืน้ที่เพื่อความมั่นคง ส่วน Harle (1994) ไดใ้หว้ตัถปุระสงคห์ลกั ๆ ของแผนการใชท้ี่ดิน รวม 5 ประการ 
คือ ก่อใหเ้กิดความเป็นอยู่และสภาพแวดลอ้มในการท างานที่ดีขึน้ทัง้ในเมืองและชนบท อนรุกัษธ์รรมชาติและก่อใหเ้กิดมรดก
แก่คนรุน่ตอ่ไป สรา้งความมั่นคงในการใชท้ี่ดินอย่างมีประสิทธิภาพในเชิงเศรษฐกิจ ประกนัวา่มีการใชท้ี่ดินอย่างเหมาะสม  
ทัง้ทรพัยากรทางธรรมชาติหรอืที่มนษุยส์รา้งขึน้ และลดความขดัแยง้ระหวา่งผูใ้ชท้ี่ดินกลุ่มตา่ง ๆ ที่จะก่อใหเ้กิดผลกระทบตอ่
สิ่งแวดลอ้มตามมา 
ระบบสารสนเทศทีด่นิ 

ระบบงานที่ดินในปัจจบุนัไดถ้กูพฒันาโดยผูเ้ช่ียวชาญ และนกัวิชาการจากหลาย ๆ ประเทศทั่วโลก เพื่อรองรบั
วตัถปุระสงคก์ารพฒันาระบบเศรษฐกิจ สงัคม และสิ่งแวดลอ้ม มีเปา้หมายที่ส  าคญัคือ “การพฒันาอย่างยั่งยืน” โดยอาศยั 
การบรหิารจดัการระบบที่ดินที่ทนัสมยั “sustainable development is not attainable without sound land administration” 
(Bathurst Declaration, UN-FIG, 1999) Enemark (2005) ไดก้ล่าวถึงการบรหิารจดัการระบบที่ดินที่ทนัสมยัวา่จะง่ายต่อ 
การพฒันาอย่างยั่งยืนบนพืน้ฐาน 3 ดา้นของเศรษฐกิจ สงัคม และความยั่งยืนของสิ่งแวดลอ้ม โดยผ่านการมีสว่นรว่มสาธารณะ 
การใหข้อ้มลูและความรบัผิดชอบของรฐัในการตดัสินใจเก่ียวกบัการก่อสรา้งและดูแลสิ่งแวดลอ้ม ธรรมชาติ หนา้ที่ของการบรหิาร
จดัการระบบที่ดินจะยดึถือหลกัความง่ายและความสะดวกของขอ้มลูพืน้ฐานทางที่ดิน รวมทัง้การจดัท าทะเบียนรูปแปลงที่ดิน 
(ระวางแผนที่) การแสดงแนวเขตที่ดินแตล่ะแปลง อา้งอิงกบัขอ้มลูภมูิสารสนเทศ เพื่อการออกหนงัสือแสดงสิทธิในที่ดิน  
รวมทัง้การจดัหา การเขา้ถึงขอ้มลูที่ดินที่ถกูตอ้งสมบรูณแ์ละทนัสถานการณข์องขอ้มลูที่ดินที่ไดส้รา้งขึน้ Rajabifard (2007)  
ไดก้ล่าวถึงการจดัการระบบการใชท้ี่ดิน (land-use management system) วา่เป็นความหลากหลายทางดา้นผลประโยชน ์
ที่จะตอ้งมีความสมดลุในการพฒันา ดงันัน้ ลกัษณะส าคญัในการควบคมุการใชท้ี่ดินในอนาคตโดยผ่านการวางแผน การอนญุาต 
เช่น การอนญุาตการก่อสรา้งอาคาร และการอนญุาตใหใ้ชท้ี่ดินตามความแตกตา่งของกฎหมายการใชท้ี่ดิน การใชข้อ้มลูที่ดิน
จะช่วยใหส้ามารถตดัสินใจไดอ้ย่างตรงประเด็น ซึง่ผลลพัธเ์ชิงพืน้ที่จะสะทอ้นกลบัไปยงัที่ดิน เป็นผลดีกบัประชาชน และ 
ในหลกัการนีส้ามารถประกนัไดว้า่ การท าใหเ้ป็นผลส าเรจ็จะสนบัสนนุการพฒันาอย่างยั่งยืนดว้ยการบรหิารจดัการระบบที่ดิน 
ที่ทนัสมยั 
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แนวคิดและเทคนิคการพัฒนาระบบทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือและเทคนิคการพัฒนาระบบ 

แนวคิดในการวิจยัและกระบวนการพฒันาระบบ ดงั Figure 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Figure 1 Conceptual framework for research and development. 
 

จาก Figure 1 การพฒันาระบบสนบัสนนุการตดัสินใจในการวางแผนการใชท้ี่ดินอย่างยั่งยืน เป็นการพฒันาฐานขอ้มลู
และชดุค าสั่งเพื่อท างานผ่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตโดยไดจ้ดัท าฐานขอ้มลูจากชัน้ขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งในระบบสารสนเทศภมูิศาสตร ์
ประกอบดว้ยชัน้ขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัการใชป้ระโยชน ์ การจดัการ และการวางแผนที่ดิน ซึง่เป็นขอ้มลูทัง้ในเชิงคณุลกัษณะ  
การใชป้ระโยชน ์ และกฎหมาย ระเบียบตา่ง ๆ โดยเป็นการรวบรวมขอ้มลูใหค้รอบคลมุการใชป้ระโยชนใ์นการวิเคราะหเ์พื่อ 
วางแผนการใชท้ี่ดินซึง่มีพืน้ที่จงัหวดัชลบรุีเป็นกรณีศกึษา โดยผูว้ิจยัไดพ้ฒันาเครื่องมือในการวิเคราะหพ์ืน้ที่โดยใชค้วามสามารถ
ของ Geo-processing service ของ ArcGIS for server ติดตัง้บนเครื่องแม่ข่ายในส่วนฐานขอ้มลู ซึง่จดัเก็บ relation database 
รวมของระบบกลาง ซึง่สามารถเขา้ถึงไดโ้ดยเครื่องแม่ข่ายที่ติดตัง้ application ที่พฒันาขึน้ พรอ้มทัง้ใหบ้รกิาร web services และ 
RSS ทัง้หมดของระบบ ซึง่ผูใ้ชง้านสามารถเขา้ถึงระบบงานไดผ้่าน web browser ผ่านลิงก ์URL http://www.slup-chon.org/ 
ทัง้นี ้การประยกุตร์ะบบสนบัสนนุการตดัสินใจ พฒันาเง่ือนไขในการวิเคราะหอ์อกเป็น 3 กรณี ไดแ้ก่ 1) กรณีวิเคราะหข์อ้จ ากดั
และเงื่อนไขในการใชท้ี่ดิน 2) กรณีแนวทางการใชท้ี่ดินและอนรุกัษท์ี่เหมาะสมเพื่อใชป้ระโยชนอ์ย่างยั่งยืน และ 3) กรณีวิเคราะห์
เพื่อก าหนดแนวทางเลือกสนบัสนนุการตดัสินใจในการใชท้ี่ดินที่เกิดประโยชนส์งูสดุ จากนัน้น าขอ้มลูที่รวบรวมและจดัท าเป็น
ฐานขอ้มลูสารสนเทศภมูิศาสตรนี์ม้าออกแบบโดยใชเ้ทคโนโลยีภมูิสารสนเทศ และพฒันา Web GIS เพื่อใหผู้ใ้ชง้านทั่วไป
สามารถใชป้ระโยชนฐ์านขอ้มลูไดบ้นเครอืข่ายอินเทอรเ์น็ต 
ช้ันข้อมูลภมูิสารสนเทศทีใ่ช้ในระบบ 

ในการศกึษาวิจยันี ้ จะเป็นการวิจยัที่ใชท้ัง้ขอ้มลูในรูปแบบของฐานขอ้มลูภมูิสารสนเทศ และขอ้มลูเชิงคณุลกัษณะที่
จะไดจ้ากรายงานและเอกสารวิชาการตา่ง ๆ มาพฒันาเป็นฐานขอ้มลู และก าหนดเง่ือนไขในการวิเคราะห ์เพื่อน าไปสูก่ารเสนอ
แนวทางเลือกในการสนบัสนนุการตดัสินใจในการวางแผนการใชท้ี่ดินใหเ้ป็นไปอย่างยั่งยืน ส าหรบัการจดัท าฐานขอ้มลูสารสนเทศ 
ภมูิศาสตรใ์นการวิจยันี ้มีชัน้ขอ้มลูดงั Table 1 
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Table 1 GIS data layers in the system development. 

No. Data layers Source / source data Year of data 

1. Data group of basic information for reference  

1 Administrative regions Royal Thai Survey Department; Department 
of Provincial Administration 

2550 

2 Office of provinces and districts Royal Thai Survey Department; Department 
of Provincial Administration 

2550 

3 Transport routes Royal Thai Survey Department 2560 
4 Water sources and routes Royal Thai Survey Department 2550 
5 Location of villages and communities Royal Thai Survey Department 2550 
6 Key reference locations Royal Thai Survey Department and related 

agencies’ databases 
2550 

7 Altitude and elevation indicator Royal Thai Survey Department 2550 
2. Data group of basic information for analytical factors  

8 Soil group mapping information Land Development Department 2550 
9 Soil series mapping information Land Development Department 2550 
10 Land use survey mapping information Land Development Department 2560 
11 Forest conservation mapping 

information 
Department of National Parks, Wildlife and 
Plant Conservation 

2560 

12 National reserved forest mapping 
information 

Royal Forest Department 2550 

13 Slope mapping information Applied from Royal Thai Survey 
Department’s elevation map 

2550 

14 Mapping information of land reform 
area for agriculture  

Office of Land Reform for Agriculture 2555 

3. Data group to define analytical conditions 
15 City planning Department of Public Works and Town 

Planning 
2560 

16 Building control zone Department of Public Works and Town 
Planning; Local administration 

2560 

17 Land use measures based on 
watershed classification 

Office of Natural Resources and 
Environmental Policy and Planning 

2555 

18 Demand for crops in planting Land Development Department 2550 
19 Suitability of soil for cultivation of 

economic crops 
Land Development Department 2550 

20 Techniques and methods for soil and 
water conservation 

Land Development Department 2550 

21 Environmental protection area and 
measures 

Office of Natural Resources and 
Environmental Policy and Planning 

2560 
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เงือ่นไขการวเิคราะหข์้อมูลสนับสนุนการวางแผนการใช้ประโยชนท์ีด่นิ 
กรณีวิเคราะหข์้อจ ากัดและเงือ่นไขในการใช้ทีด่นิ 

ศกึษาและวิเคราะหเ์พื่อก าหนดปัจจยัที่ตอ้งใช ้ น ามาจดัท าเป็นชัน้ขอ้มลูเพื่อวิเคราะหด์ว้ยระบบสารสนเทศภมูิศาสตร ์
โดยมีแนวทางการวิเคราะหค์ือ น าพืน้ที่ที่สนใจ (area of interest, AOI) ของผูใ้ชง้านระบบ ที่สามารถน าเขา้ทัง้โดยการก าหนด
ต าแหน่ง หรอืการก าหนดพืน้ที่ หรอืการก าหนดเป็นเขตการปกครอง น ามาตรวจสอบกบัชัน้ขอ้มลูพืน้ที่อนรุกัษห์รอืมีขอ้ก าหนด
หา้มหรอืควบคมุการใชป้ระโยชน ์ เพื่อใหท้ราบขอ้จ ากดั โดยสามารถดงึขอ้มลูเชิงคณุลกัษณะของพืน้ที่มาแสดงได ้ ดงัแสดง
แนวคิดการวิเคราะหด์งั Figure 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figure 2 Concept of data management for the analysis of constraints and conditions of land use. 
 

กรณีแนวทางการใช้ประโยชนท์ีด่นิและอนุรักษท์ีเ่หมาะสมเพือ่ใช้ประโยชนอ์ย่างย่ังยนื 
ศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูที่ผูใ้ชง้านสามารถน าไปประกอบการวางแผนและตดัสินใจในการใชท้ี่ดินที่เหมาะสม และ

การอนรุกัษด์ินและที่ดินใหใ้ชป้ระโยชนไ์ดอ้ย่างยั่งยืน ซึง่จะเป็นพืน้ที่ที่ไม่มีขอ้หา้มการใชป้ระโยชน ์ แตอ่าจมีการก าหนดเง่ือนไข
ทัง้ประเภทการใชป้ระโยชนท์ี่ดินหรอืกิจกรรม แสดงแนวคิดการวิเคราะหด์งั Figure 3 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Figure 3 Concepts of data layer management of land use and appropriate conservation for sustainable utilization. 
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กรณีวิเคราะหเ์พือ่ก าหนดแนวทางเลือกสนับสนุนการตัดสินใจในการใช้ทีด่นิทีเ่กิดประโยชนสู์งสุด 
ศกึษาและวิเคราะหเ์พื่อก าหนดแนวทางเลือกสนบัสนนุการตดัสินใจในการใชท้ี่ดินที่เกิดประโยชนส์งูสดุ โดยพิจารณา

ถึงคณุลกัษณะและคณุสมบตัิของดิน ขอ้มลูการเพาะปลกูและผลผลิตเฉลี่ยของพืชเศรษฐกิจหลกั รว่มกบัขอ้มลูความตอ้งการ
ของพืชในการเพาะปลกู ขอ้มลูความเหมาะสมของดินในการเพาะปลกูพืชเศรษฐกิจ ขอ้มลูเทคนิคและวิธีการในการอนรุกัษด์ิน
และน า้ดงั Figure 4 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Figure 4 Concept for data layer management when analyzing to determine the decision support guideline for land 
use with maximum benefits. 

 
ขั้นตอนการใช้งานระบบ 

เม่ือเริ่มเปิดระบบการใชง้าน ใหเ้ขา้ไปที่ลิงก ์ URL http:// http://www.slup-chon.org/ จะแสดงเป็นแผนที่ออนไลน์
บรเิวณพืน้ที่จงัหวดัชลบรุ ี พรอ้มเครื่องมือคน้หาสถานที่ตามขอบเขตพืน้ที่ เครื่องมือสอบถามขอ้มลู เครื่องมือวดัระยะทางและ
ค านวณพืน้ที่ และเครื่องมือประเมินหาความเหมาะสมในการเพาะปลกูพืชในพืน้ที่ที่สนใจ 

 
 

 

 

 

 

 

 
Figure 5 A function to set the area of interest. This can be done by either selecting the district, drawing on the screen 

or importing an .shp file. 
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Figure 6 An analysis function of 3 cases after scoping down to the chosen area. Every data layer in the area of 

interest is shown 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 7 A display of analyzed constraints and conditions in land use. 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
ผลการพัฒนาระบบ 

เทคโนโลยีภมูิสารสนเทศสามารถน ามาพฒันาใชใ้นงานวางแผนการใชท้ี่ดิน โดยการจดัระบบของชัน้ขอ้มลูที่เก่ียวขอ้ง
ทัง้ในเชิงแผนที่ ขอ้มลูวิชาการ ขอ้มลูดา้นกฎหมายและระเบียบที่เก่ียวขอ้ง ในระบบ Web GIS ขอ้ดีและประโยชนจ์าก 
การพฒันา คือ 1) เป็นระบบฐานขอ้มลูจากกฎระเบียบที่เก่ียวขอ้ง ผูใ้ชง้านสามารถตรวจสอบขอ้ก าหนดของพืน้ที่ที่สนใจว่า  
มีความเก่ียวขอ้งกบักฎหมายหรือระเบียบใดบา้ง และมีการก าหนดมาตรการก ากบัที่ใหป้ฏิบตัิหรอืหา้มปฏิบตัิแตล่ะฉบบัอย่างไร 
2) การออกแบบระบบใหมี้การวิเคราะหข์อ้มลูไดใ้นรายแปลง และก าหนดพืน้ที่ที่สนใจดว้ยตวัผูใ้ชง้านเอง ท าใหใ้ชป้ระโยชน ์
ไดง้่าย ไดข้อ้มลูที่ถกูตอ้งและแม่นย าไดใ้นระดบัรายแปลง 3) การพฒันาเครื่องมือตา่ง ๆ ท าใหผู้ใ้ชง้านไม่จ าเป็นตอ้งมีทกัษะ 
ในดา้นภมูิสารสนเทศมาก ท าใหร้ะบบนีจ้ะเป็นประโยชนใ์นการสืบคน้ขอ้มลูและสนบัสนนุการวางแผนและตดัสินใจในการใชท้ี่ดิน 
4) การพฒันาระบบในลกัษณะของ Web GIS ท าใหช้่วยลดความตอ้งการในการเดินทางไปยงัหน่วยงานเพื่อตรวจสอบ
ขอ้ก าหนดของที่ดิน ซึ่งท าใหป้ระหยดัเวลาและค่าใชจ่้าย 5) ระบบสามารถสนบัสนนุการตดัสินใจในการวางแผนหรือ 
ใชป้ระโยชนไ์ดอ้ย่างเหมาะสมทัง้ตามขอ้ก าหนดและตามศกัยภาพของที่ดินได ้ ผูว้ิจยัยงัไดจ้ดัท าระบบการรายงานผล (report) 
การส่งออกขอ้มลูที่ผ่านการวิเคราะห ์(export) ซึ่งจะเป็นประโยชนใ์หก้บัผูใ้ชง้านระบบในการน าขอ้มลูไปใชป้ระโยชนต์อ่ไป 
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การประเมินประสิทธิภาพการท างานทางเทคนิคของระบบ 
จากการตรวจสอบและประเมินประสิทธิภาพของระบบที่พฒันาขึน้ทัง้ทางเทคนิค และจากผูท้ดลองใชง้าน ในดา้นเทคนิค 

ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตรวจสอบประสิทธิภาพดา้นความเรว็ในการโหลดเว็บแอปพลิเคชนั ผ่านเว็บไซตท์ี่ใชเ้ป็นเครื่องมือ นั่นคือ 
https://tools.pingdom.com ของสหรฐัอเมรกิา จากการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพการเขา้ถึงเว็บไซต ์ พบวา่ ระบบที่พฒันาขึน้ 
มีประสิทธิภาพอยู่ในระดบัปานกลาง (C) ได ้ 79 คะแนนจาก 100 คะแนน ซึง่เป็นการแบ่งเกรดมาตรฐานจาก Google  
speed test โดยมีระยะเวลาที่ใชเ้พื่อดาวนโ์หลดส าหรบัการแสดงผลหนา้เว็บไซตบ์นเว็บบราวเซอรห์น่วยเป็นวินาที (load time)  
รวม 4.49 วินาที มีขนาดของขอ้มลูเว็บไซตใ์นหนา้แรก 6.8 เมกะไบต ์ (MB) และมีการเรียกขอ้มลูประกอบเว็บไซตท์ัง้หมด  
144 ชิน้งาน นอกจากนี ้การเช่ือมโยงขอ้มลูกบัขอ้มลูแผนที่ผ่านโปรแกรมประยกุตด์า้นสารสนเทศภมูิศาสตร ์(ArcGIS for server) 
ซึง่โดยทั่วไปการมีขอ้มลูแผนที่และใชก้ารประมวลผลที่ซบัซอ้น อาจสง่ผลใหก้ารเขา้ถึงเว็บไซตเ์กิดความล่าชา้ได ้ อย่างไรก็ตาม 
ผลการทดสอบประสิทธิภาพส่วนนี ้ โดยสรุปการแสดงผลแผนที่อยู่ในเกณฑด์ี ขนาดไฟลก์ารแสดงผลของแผนที่อยู่ที่ 25.8 
กิโลไบต ์ (KB) และเม่ือท าการบีบอดัไฟลข์อ้มลูแลว้มีขนาดที่ 22.8 กิโลไบต ์ (KB) ซึง่มีความแตกตา่งนอ้ยมาก ไม่สง่ผลให ้
มีการเปลี่ยนแปลงประสิทธิภาพของการเขา้ถึง โดยสรุปแลว้ประสิทธิภาพการเขา้ถึงเว็บไซตท์ี่ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขึน้อยู่ในเกณฑด์ี 
สามารถน าไปใชง้านไดโ้ดยมีประสิทธิภาพในการวิเคราะหข์อ้มลูจากความเรว็ที่ยอมรบัได ้
การประเมินประสิทธิภาพการใช้ประโยชนข์องระบบโดยผู้เช่ียวชาญ 

จากการประสานผูเ้ช่ียวชาญในสาขาที่เก่ียวขอ้งกบัการวางแผนการใชท้ี่ดิน และดา้นเทคโนโลยีภมูิสารสนเทศ เพื่อทดสอบ
ประสิทธิภาพของระบบ จ านวน 12 ท่าน ส่วนใหญ่เห็นวา่การพฒันาระบบนี ้ ท าใหผู้ใ้ชง้านสามารถตรวจสอบขอ้ก าหนด 
ในการใชพ้ืน้ที่ เขา้ถึงขอ้มลูไดง้่าย เกิดความสะดวกและรวดเรว็มากยิ่งขึน้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นวา่
แนวคิดในการพฒันาฐานขอ้มลูภมูิสารสนเทศและรูปแบบการวิเคราะห ์ เป็นประโยชนใ์นการวิเคราะหท์างเลือกในการวางแผน 
การใชท้ี่ดินที่เหมาะสมกบัแต่ละพืน้ที่ รวมทัง้กรณีที่ผูใ้ชง้านตอ้งการก าหนดรายแปลงและก าหนดขอบเขตที่ตอ้งการดว้ยตนเอง 
ซึ่งนบัว่าเป็นโปรแกรมที่สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการวางแผนหรือบริหารจดัการการใชท้ี่ ดินไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม 
รวมทัง้ขอ้มลูแปลงและขนาดของแปลงสามารถจดัท าเป็นขอ้มลูเฉพาะของผูศ้กึษาได ้จงึเป็นประโยชนต์อ่การน าไปใช ้เน่ืองจาก
มีฟังกช์นัการวาดแปลงโดยอิสระและสามารถน าเขา้ขอ้มลูจากรูปแบบไฟล ์ shapefile ที่เป็นมาตรฐานได ้ รวมทัง้สว่นใหญ่ 
มีความคิดเห็นว่าแนวคิดในการพฒันาระบบสนบัสนนุการตดัสินใจผ่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตเป็นประโยชน ์ โดยแนวคิดในการ
พฒันาระบบสนบัสนนุการตดัสินใจในการวางแผนการใชท้ี่ดินผ่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ต ช่วยท าใหผู้ใ้ชง้านสามารถตรวจสอบ
ขอ้ก าหนดในการใชพ้ืน้ที่ ใหข้อ้มลูทางเลือกในการใช้ประโยชน ์ และยงัท าใหเ้กิดการเขา้ถึงขอ้มลูในทุกพืน้ที่ไดอี้กดว้ย 
นอกจากนี ้ ยงัท าใหป้ระหยดัเวลาในการตรวจสอบ โดยไม่ตอ้งสืบคน้ขอ้มลูจากแผนที่ของหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งเพื่อน ามาคน้หา
ขอ้มลูกฎหมายตา่ง ๆ อีกครัง้ ทัง้นี ้ ควรพิจารณาเพิ่มเติมในประเด็นของขอ้มลู ขอใหพ้ิจารณาปรบัขอ้มลูใหอ้ยู่ในรูปแบบ 
ที่สามารถใชไ้ดก้บัโปรแกรมมาตรฐานที่ใชแ้พรห่ลายในประเทศไทยหรอืสามารถแปลงขอ้มลูได ้ ซึง่สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค  ์
ในการพฒันาระบบขึน้ 
 

สรุปผลการศึกษา 
ระบบที่ไดพ้ฒันาขึน้นี ้ สามารถใชใ้นการสืบคน้ขอ้มลูและประยกุตร์ะบบสนบัสนนุการตดัสินใจในทัง้ 3 กรณีที่ตัง้ไว ้

ประกอบดว้ย 1) กรณีวิเคราะหข์อ้จ ากดัและเง่ือนไขในการใชท้ี่ดิน 2) กรณีแนวทางการใชท้ี่ดินและอนรุกัษท์ี่เหมาะสมเพื่อใช้
ประโยชนอ์ย่างยั่งยืน และ 3) กรณีวิเคราะหเ์พื่อก าหนดแนวทางเลือกสนบัสนนุการตดัสินใจในการใชท้ี่ดินที่เกิดประโยชนส์งูสดุ 
ส าหรบัการพฒันาโดยน าแนวคิดของระบบนีไ้ปตอ่ยอด หากมีการพฒันาปรบัเปลี่ยนรูปแบบการใหข้อ้มลูของหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง
ในลกัษณะตามงานวิจยันี ้ที่มีการบรูณาการขอ้มลูจากทกุส่วนที่เก่ียวขอ้ง มาจดัระบบและชัน้ขอ้มลูใหส้ามารถเขา้ถึงผ่านระบบ
ออนไลนใ์หค้รอบคลมุทัง้ประเทศ ก็จะเป็นการน าแนวคิดนีไ้ปขยายผลซึง่จะท าใหเ้กิดประโยชนใ์นการวางแผนการใชท้ี่ดินใหเ้กิด
ประโยชนส์งูสดุ และเป็นการอนรุกัษท์ี่ดินและทรพัยากรดินใหใ้ชป้ระโยชนไ์ดอ้ย่างยั่งยืน 
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Production of Yam Bean Powder Using Foam-Mat Drying: Investigation of Physical Properties and 
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บทคัดยอ่ 

การศกึษากระบวนการผลิตมนัแกวผงโดยวิธีการท าแหง้แบบโฟมแมต (foam-mat drying) เพื่อน าไปผลิตเป็นผลิตภณัฑ์
ผงชงดื่ม มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาอิทธิพลของชนิดและความเขม้ขน้ของสารท าใหเ้กิดโฟมที่มีตอ่คณุสมบตัิทางกายภาพและ
การยอมรบัทางประสาทสมัผสั ใชส้ารท าใหเ้กิดโฟม ไดแ้ก่ มอลโทเดกซท์รนิ (Mal) รอ้ยละ 10 และ 15 และโซเดียมเคซีเนต 
(NaCas) รอ้ยละ 5 และ 10 ท าแหง้ที่อณุหภมูิ 80 องศาเซลเซียส พบวา่การใช ้Mal ไดโ้ฟมมนัแกวที่มีการขยายตวัที่นอ้ยกวา่  
แตมี่ความคงตวัที่สงูกวา่การใช ้ NaCas และมนัแกวผงที่ไดมี้คณุภาพดา้นสีและการละลายที่ดีกวา่ ปรมิาณผลผลิตที่ได ้
ไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั (P>0.05) เม่ือใชท้ี่ความเขม้ขน้เท่ากนั ผลิตภณัฑผ์งชงดื่มไดร้บัการยอมรบัทางประสาทสมัผสั
ใกลเ้คียงกนั แตจ่ดุเด่นของผลิตภณัฑท์ี่ใช ้ Mal คือ มีคะแนนรสชาตแิละการละลายสงูกวา่ตวัอย่างที่ใช ้ NaCas อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ดงันัน้การท าแหง้แบบโฟมแมตโดยใช ้ Mal จงึมีความน่าสนใจในการผลิตเชิงพานิชยแ์บบ 
ตน้ทนุต ่าส าหรบัผลิตภณัฑผ์งชงดื่ม  
 
ค าส าคัญ: การท าแหง้แบบโฟมแมต การยอมรบัทางประสาทสมัผสั การละลาย ตน้ทนุต ่า มนัแกวผง 
 

Abstract 
This research was a study of the production process of yam bean powder using foam-mat drying, which is 

done in order to produce drinking powder products. The objective of this research was to study the effect of foaming 
agent types and concentrations on the physical properties and consumer sensory acceptance. Maltodextrin (Mal) 
at the concentrations of 10 and 15% (w/w) and sodium caseinate (NaCas) at the concentrations of 5 and 10% were 
used as foaming agents. The samples were dried at 80oC. The use of Mal produced foam that expanded less but 
was more stable than NaCas-based foam. In addition, yam bean powder made using Mal had better color quality 
and solubility. The yield of powder was not significantly different (P>0.05) when the foaming agents, used at the 
same concentration, were compared. Furthermore, the products using Mal and NaCas were not significantly 
different in overall sensory acceptance. However, the strong point of the product using Mal was that it achieved  
a higher taste and solubility score than did the product using NaCas (P<0.05). Therefore, foam-mat drying of yam 
bean powder with addition of Mal is an attractive and low cost method for the commercial production of drinking 
powder products. 
 
Keywords: foam-mat drying, sensory acceptance, solubility, low-cost, yam bean powder 
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ค าน า 
มนัแกว หรอื มนัเพา (yam bean, Jicama, Pachyrhizus erosus (L.) Urb.) เป็นพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของ

อ าเภอบรบือ และอ าเภอกดุรงั จงัหวดัมหาสารคาม มีพืน้ที่เพาะปลกู (ปี 2559/2560) ประมาณ 5,788 ไร ่(ส  านกังานสถิติจงัหวดั
มหาสารคาม, 2562) องคป์ระกอบสว่นใหญ่ของมนัแกว ไดแ้ก่ น า้ คารโ์บไฮเดรต เสน้ใย น า้ตาล และโปรตีน ซึง่มีประมาณ 
รอ้ยละ 90.07, 8.82, 4.90, 1.80 และ 0.72 ตามล าดบั และเป็นแหลง่ของวิตามินซี (20 มิลลิกรมั/100 กรมั) และแรธ่าต ุ
อีกหลายชนิด (USDA, 2019) คารโ์บไฮเดรตที่ส  าคญัดา้นการเป็นอาหารเพื่อสขุภาพที่พบในมนัแกว คือ อนินลูิน (Inulin) และ 
ฟรุกโตโอลิโกแซ็กคารไ์รด ์ (Fructooligosaccharide, FOS) โครงสรา้งทางเคมีของอินนลูิน ประกอบดว้ย น า้ตาลฟรุกโตส 
ที่เช่ือมตอ่กนัเป็นสายยาว จ านวน 2 ถึง 60 หน่วย บางโครงสรา้งอาจมีน า้ตาลกลโูคสเช่ือมต่อที่ปลายสายดว้ย พืชที่มีปรมิาณ
อินนลูินมาก ไดแ้ก่ แก่นตะวนั สามสิบ ฝรั่ง หอมหวัใหญ่ และหอมแดง (วีณา นกุลูการ, 2552) ปัจจบุนัอินนลูินและ 
ฟรุกโตโอลิโกแซ็กคาไรดไ์ดร้บัความสนใจและน ามาใชใ้นผลิตภณัฑอ์าหารเพื่อสขุภาพมากขึน้ เน่ืองจากสามารถใหค้วามหวาน
แลว้ยงัมีคณุสมบตัิเป็นใยอาหารและสารพรไีบโอติกที่รา่งกายไม่สามารถเผาผลาญได ้ มนัแกวจงึเป็นอาหารที่เหมาะส าหรบัผูท้ี่
ตอ้งการควบคมุน า้หนกัและผูท้ี่เป็นโรคเบาหวาน นอกจากนีย้งัมีส่วนช่วยในเรื่องการขบัถ่าย แนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์
จากมนัแกวที่น่าสนใจ คือ การผลิตเป็นผลิตภณัฑอ์บแหง้ในลกัษณะแผ่นและผงชงดื่ม ซึง่เป็นประเภทผลิตภณัฑจ์ากผกัและ
ผลไมท้ี่ผูบ้รโิภคมีความคุน้เคย กระบวนการท าแหง้แบบโฟมแมต (foam-mat drying) เป็นกระบวนการท าผลิตภณัฑผ์งที่นิยม
น ามาใชก้บัวตัถดุิบประเภทผกัและผลไม ้เน่ืองจากมีขัน้ตอนที่ไม่ซบัซอ้น ใชเ้วลาสัน้ และมีตน้ทนุต ่า (Chandrasekar et al., 2015; 
Sangamithra et al., 2015) ดงันัน้จงึเป็นกระบวนการที่น่าสนใจในการน ามาใชใ้นการผลิตเครื่องดื่มมนัแกวผง การท าแหง้แบบ
โฟมแมตเป็นกระบวนการที่ท  าใหอ้าหารเหลว หรอือาหารที่มีลกัษณะขน้ เกิดเป็นโฟมที่มีความคงตวัโดยผสมกบัสารที่ช่วยให้
เกิดโฟม (foaming agents) เช่น กลเีซอรอลโมโนสเตียเรต (glycerol monostearate, GMS) ซอยโปรตีนไอโซเลต (soy protein 
isolate, SP) โปรตีนไข่ขาว (egg albumin) โซเดียมเคซีเนต (sodium caseinate) มอลโทเดกซท์รนิ (maltodextrin) และ 
เมทิลเซลลโูลส (methylcellulose) แลว้น าไปท าแหง้ดว้ยลมรอ้น ซึง่การเกิดโฟมจะช่วยใหมี้การท าแหง้ไดร้วดเรว็ขึน้และสง่ผลดี
ตอ่คณุภาพของผลิตภณัฑ ์ กระบวนการดงักล่าวมีความเหมาะสมกบัอาหารที่มีองคป์ระกอบที่ไม่ทนตอ่ความรอ้น (heat-labile 
compounds) หรอืมีปรมิาณน า้ตาลสงู เช่น น า้ผลไม ้ หรอืเนือ้ผลไมข้น้ ปัจจยัที่ส่งผลตอ่คณุภาพของผลิตภณัฑข์ึน้อยู่กบัทัง้
สภาวะการท าแหง้และความคงตวัของโฟมในระหวา่งการท าแหง้ หากเกิดการยบุตวัในระหว่างการท าแหง้จะท าใหอ้ตัราการท าแหง้
ลดลง และสง่ผลตอ่คณุภาพของผลิตภณัฑ ์ปัจจยัที่ส่งผลตอ่การท าแหง้แบบโฟมแมต คือ ชนิดและปรมิาณของสารท าใหเ้กิดโฟม 
ความเขม้ขน้ของอาหารเหลว วิธีการตีโฟมและระยะเวลา ความหนาของชัน้โฟมก่อนการท าแหง้ และสภาวะในการอบแหง้โฟม 
(Hart et al., 1963; Franco et al., 2015) Rajkumar et al. (2007) ไดศ้กึษาการท าแหง้มะม่วงดว้ยกระบวนการโฟมแมต  
โดยมีการน ามะม่วงไปบดใหเ้ป็นเนือ้เดียวกนั แลว้จงึท าการผสมสารช่วยใหเ้กิดโฟม ไดแ้ก่ โปรตีนไข่ขาว (รอ้ยละ 10) รว่มกบั 
เมทิลเซลลโูลส (รอ้ยละ 0.5) ลงไป จากนัน้น าส่วนผสมที่ไดไ้ปเกลี่ยบนถาดหนาประมาณ 1 มิลลิเมตร แลว้น าไปอบแหง้ที่ 60 
องศาเซลเซียส พบวา่การเติมสารช่วยใหเ้กิดโฟมท าใหร้ะยะเวลาที่ใชใ้นการท าแหง้ผลิตภณัฑมี์ค่าลดลงกวา่รอ้ยละ 50 เม่ือเทียบ
กบัตวัอย่างที่ไม่ผ่านการท าใหเ้ป็นโฟม นอกจากนีผ้ลิตภณัฑท์ี่ไดมี้คณุภาพสีดีกว่า เน่ืองจากมีการเกิดปฏิกิรยิาสีน า้ตาลลดลง 
สอดคลอ้งกบัรายงานของ Sankat and Castaigne (2004) ซึง่พบวา่การท าแหง้แบบโฟมแมตสามารถลดการเกิดปฏิกิรยิาสีน า้ตาล
ลงได ้และยงัสามารถลดการเกิดขอบแข็ง (case hardening) ซึง่เป็นสาเหตทุ าใหอ้ตัราการอบแหง้ลดลง โดยเฉพาะการท าแหง้
ผลไมท้ี่มีน า้ตาลสงูและใชอ้ณุหภมูิสงู จากขอ้ดีของการท าแหง้แบบโฟมแมตดา้นระยะเวลาการท าแหง้ดงัที่กล่าวมาแลว้ ปัจจบุนั
จงึมีการพฒันากระบวนการท าแหง้แบบโฟมแมตเพื่อใชผ้ลิตอาหารที่มีคณุสมบตัิตา้นอนมุลูอิสระ โดยมีการศกึษาสภาวะที่ท  าให้
ไดโ้ฟมที่มีความคงตวัสงูในขณะท าแหง้ เพื่อลดระยะเวลาการท าแหง้และการสลายตวัขององคป์ระกอบส าคญั โดยทั่วไปสาร
ช่วยใหเ้กิดโฟมประเภทโปรตีนมีคณุสมบตัิในการเกิดโฟมไดง้่าย มีปรมิาตรโฟมสงูเม่ือเปรยีบเทียบกบัสารประเภทคารโ์บไฮเดรต 
แตอ่ย่างไรก็ตาม มีขอ้จ ากดัดา้นราคา จึงพบการใชร้ว่มกนัเพื่อใหเ้กิดประโยชนม์ากที่สดุ มีรายงานการใชค้ารบ์อกซีเมทิล
เซลลโูลส (carboxymethyl cellulose, CMC) รว่มกบัเลซิทิน พบวา่สามารถรกัษาคณุสมบตัิตา้นอนมุลูอิสระของผงมะม่วงได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถอบแหง้ที่อณุหภมูิสงูขึน้ได ้ เพื่อลดระยะเวลาการท าแหง้ จงึเหมาะสมส าหรบัการใชใ้นการ
ผลิตระดบัอตุสาหกรรม โดย CMC มีผลตอ่การรกัษาสารประกอบฟีนอลิกและกิจกรรมตา้นอนมุลูอิสระอย่างมีนยัส าคญั 
ในขณะที่เลซิทินมีบทบาทส าคญัในการส่งเสรมิความคงตวัของโฟมในขณะท าแหง้ (Lobo et al., 2017) ส  าหรบัการผลิตมนัแกวผง
จ าเป็นตอ้งใชส้ารท าใหเ้กิดโฟมที่มีประสิทธิภาพ เน่ืองจากมนัแกวมีปรมิาณของแข็งต ่าและมีองคป์ระกอบประเภทอินนลูิน  
ฟรุกโตโอลิโกแซ็กคารไ์รดแ์ละน า้ตาลดงัที่กล่าวมาขา้งตน้ จงึอาจตอ้งใชเ้วลาในการท าแหง้นาน ดงันัน้การใชส้ารท าใหเ้กิดโฟม
ที่เหมาะสมนอกจากช่วยใหอ้ตัราการท าแหง้สงูแลว้ ยงัสง่ผลในการรกัษาคณุสมบตัิทางเคมีและกายภาพ และส่งเสรมิปรมิาณ
ผลผลิตที่ได ้
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ดงันัน้ งานวิจยันีจ้งึสนใจศกึษาการใชส้ารที่ท  าใหเ้กิดโฟมที่มีความคงตวัสงูและราคาไม่แพงในการท าแหง้แบบโฟมแมต
ส าหรบัการผลิตมนัแกวผง และการน าไปประยกุตเ์ป็นผลิตภณัฑผ์งชงดื่ม โดยเลือกใชม้อลโทเดกซท์รนิและโซเดียมเคซีเนต 
เน่ืองจากมีคณุสมบตัิเป็นสารใหค้วามคงตวั ใหค้วามขน้หนืด และสามารถสรา้งชัน้ฟิลม์ที่แข็งแรง จงึช่วยใหก้ารเก็บกกัอากาศ
ไดด้ีขณะตีโฟมและช่วยห่อหุม้อนภุาคของแข็งไดด้ี ซึง่นิยมใชใ้นกระบวนการสรา้งไมโครแคปซูล และใชเ้ป็นตวัพาในการท าแหง้
แบบพ่นฝอย งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลของการใชม้อลโทเดกซท์รนิและโซเดียมเคซีเนต และหาปรมิาณ 
ที่เหมาะสมส าหรบัการผลิตมนัแกวผงชงดื่มดว้ยวิธีโฟมแมต ประเมินคณุภาพของผลิตภณัฑท์างกายภาพ และเปรยีบเทียบผล
ทางประสาทสมัผสัของผลิตภณัฑช์งดื่ม 
 

วิธีการศึกษา 
การเตรียมวัตถุดบิ 

เลือกมนัแกวที่ปลกูในพืน้ที่ของอ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม ที่เจรญิเติบโตเต็มที่แลว้ โดยมีระยะการเก็บเก่ียว 
อยู่ในช่วง 4-6 เดือน มีขนาดเสน้ผ่านศนูยก์ลาง 10-13 ซม. น า้หนกัเฉลี่ย 0.5-0.7 กิโลกรมั/หวั ลา้งท าความสะอาด ปอกเปลือก 
แลว้หั่นเป็นชิน้ จากนัน้น าชิน้มนัแกวไปป่ันใหล้ะเอียดดว้ยเครื่องป่ันแบบเปียก (IMARFLEX IF-329) ในอตัราส่วนมนัแกวตอ่น า้
เท่ากบั 1:1 ดว้ยความเรว็ระดบั 3 เป็นเวลา 15 นาที แลว้กรองดว้ยผา้ขาวบาง จากนัน้น าน า้มนัแกวที่กรองไดไ้ปท าการทดลอง
ตอ่ไป 
การท าใหเ้กิดโฟม 

เตรียมสารละลายสารท าใหเ้กิดโฟม โดยคอ่ย ๆ ละลายมอลโทเดกซท์รนิ DE10 (Mal) และโซเดียมเคซเีนต (NaCas) 
ในน า้ดื่มรเีวอรส์ออสโมซิส น าน า้มนัแกวที่สกดัไดม้าผสมกบัสารละลาย Mal ที่ความเขม้ขน้รอ้ยละ 10 และ 15 และสารละลาย 
NaCas ที่ความเขม้ขน้รอ้ยละ 5 และ 10 (โดยน า้หนกัของน า้มนัแกว) คนนาน 5 นาที เพื่อใหส้่วนผสมเป็นเนือ้เดียวกนักบั 
น า้มนัแกว ป่ันผสมดว้ยเครื่องป่ันแบบเปียกความเรว็ระดบั 3 นาน 10 นาที จากนัน้น าไปตีใหเ้กิดโฟมโดยเครื่องผสมอาหาร  
(หวัตะกรอ้) ความเรว็ระดบั 10 เป็นเวลา 10 นาที 
การท าแหง้ด้วยลมร้อน 

ชั่งน า้หนกัโฟมมนัแกว เทลงบนถาดอลมูิเนียมแลว้เกลี่ยใหไ้ดค้วามหนา 2 มิลลิเมตร น าไปอบแหง้ที่อณุหภมูิ 80  
องศาเซลเซียส ดว้ยตูอ้บลมรอ้นแบบถาด (BWS5, B.W.S. Trading Limited, Thailand) ความเรว็ลมรอ้น 1 เมตร/วินาที  
จนตวัอย่างมีคา่วอรเ์ตอรแ์อกติวิตี (aw) 0.3-0.5 โดยสุม่ตวัอย่างมาวดัค่า aw ดว้ยเครื่องวดัค่า aw (AQUA LAB series 3 TE)  
ทกุ ๆ 30 นาที ท าการบดใหเ้ป็นผง อบไล่ความชืน้ที่ผิว ที่อณุหภมูิ 40 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที บรรจใุนถงุพลาสติก 
พอลิโพรไพลีนแลว้ปิดผนึกใหส้นิท เก็บที่อณุหภมูิหอ้ง เพื่อรอการวิเคราะหค์ณุสมบตัิตา่ง ๆ ต่อไป 
การวิเคราะหคุ์ณสมบัตขิองโฟมและมันแกวผง 

การขยายตัวของโฟม 
การขยายตวัโฟมของมนัแกวชีใ้หเ้ห็นถึงความสามารถในการเกิดโฟมที่เกิดจากอากาศผสมในโครงสรา้งของโฟม 

วิเคราะหต์ามวิธีของ Durian (1995) ค านวณการขยายตวัของโฟม จากสมการดงัตอ่ไปนี ้
 

การขยายตวัของโฟม = 100 x (V1-V0) / V0 
 

เม่ือ V0 คือ ปรมิาตร (ลบ.ซม.) เริ่มตน้ของส่วนผสมก่อนเกิดโฟม และ V1 คือ ปรมิาตร (ลบ.ซม.) ของส่วนผสมหลงัเกิดโฟม 
ความหนาแน่นของโฟม 
ตรวจสอบความหนาแน่นของโฟมมนัแกว ดว้ยวิธีของ Bag et al. (2011) โดยเทโฟมมนัแกวลงในเหยือกวดัปรมิาตร

ขนาด 1,000 มิลลิลิตร จากนัน้น ามาวดัปรมิาตรและชั่งน า้หนกัของโฟม ค านวณความหนาแน่นของโฟม จากสมการดงัตอ่ไปนี ้
 

ความหนาแน่นของโฟม = 100 x (น า้หนกัของโฟม (กรมั)) / (ปรมิาตรของโฟม (มิลลิลิตร)) 
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ความคงตัวของโฟม 
วิเคราะหค์วามคงตวัของโฟม ดว้ยวิธีซึง่ดดัแปลงบางสว่นจากวิธีของ Marinova et al. (2009) โดยเทโฟมมนัแกวลงใน

บีกเกอรข์นาด 200 มิลลิลิตร ตัง้ทิง้ไวท้ี่อณุหภมูิหอ้งนาน 3 ชั่วโมง ท าการวดัปรมิาตรที่เปลี่ยนไปของโฟม ทกุ ๆ 30 นาที ค านวณ
ความคงตวัของโฟม จากสมการดงัตอ่ไปนี ้

 
ความคงตวัของโฟม = 100 x (Vfoam / V0) 

 
เม่ือ V0 คือ ปรมิาตรของโฟมเริ่มตน้ และ Vfoam คือ ปรมิาตรของโฟมเม่ือตัง้ทิง้ไวต้ามระยะเวลาที่ก าหนด 
วิเคราะหคุ์ณสมบัตทิางกายภาพของมันแกวผง 
วดัคา่ aw โดยใชเ้ครื่องวดัค่า aw วดัปรมิาณความชืน้โดยวิธีมาตรฐาน AOAC (1999) วิเคราะหค์า่การละลาย (solubility) 

ตามวิธีของ Cano-Chauca (2005) วิเคราะหค์า่การดดูความชืน้ (hygroscopicity) ตามวิธีของ Jaya and Das (2004) และ 
Sabhadinde (2014) โดยควบคมุความชืน้สมัพทัธข์องการทดสอบที่รอ้ยละ 75 ดว้ยสารละลายโซเดียมคลอไรดอ์ิ่มตวั ที่อณุหภมู ิ
25 องศาเซลเซียส และวิเคราะหค์า่สีโดยใชเ้ครื่องวดัส ี(Chroma meter, CR-400) รายงานคา่ความสวา่ง (L*) สีแดง (a*) และ 
สีเหลือง (b*) ของตวัอย่างมนัแกวผง ค านวณคา่การเปลี่ยนแปลงสีโดยรวม (E*) และดชันีการเกิดสีน า้ตาล (browning index, BI) 
(Lopez-Malo et al., 1998) ดงัสมการตอ่ไปนี ้
 

 
 

𝐵𝐼 =
[100(𝑥 − 0.31)]

0.17
 

 

𝑥 =
(𝑎 + 1.75𝐿∗)

5.645𝐿∗ + 𝑎∗ − 3.012𝑏∗
 

 
การประเมินทางประสาทสัมผัส 
น ามนัแกวผงที่ไดม้าท าเป็นเครื่องดื่ม โดยผสมมนัแกวผง ครมีเทียม และน า้ตาล ปรมิาณ 7, 7 และ 4 กรมั ตามล าดบั 

ละลายในน า้รอ้น 120 มิลลิลิตร และมีการแตง่กลิ่นสงัเคราะห ์ จากนัน้น าเครื่องดื่มไปทดสอบความชอบดว้ยวิธี 9 point 
hedonic scaling โดยที่ 1 หมายถึง ไม่ชอบมากที่สดุ 5 หมายถึง เฉย ๆ และ 9 หมายถึง ชอบมากที่สดุ ซึง่ผูท้ดสอบประเมินและ
ใหค้ะแนนความชอบที่มีตอ่ผลิตภณัฑใ์นคณุลกัษณะดา้นสี กลิ่น รสชาติ การละลาย และการยอมรบัโดยรวม ใชผู้ท้ดสอบทาง
ประสาทสมัผสัจ านวน 30 ราย 
การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบ CRD และ RCBD (การทดสอบทางประสาทสมัผสั) เปรยีบเทียบความแตกตา่งของค่าเฉลี่ย
ดว้ยวิธี Duncan’s New Multiple Range Tests (P<0.05) ท าการทดลอง 3 ซ  า้ 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ ์

มีรายงานการวิจยัจ านวนมากที่กล่าวถึงความส าคญัของการขยายตวัของโฟมต่อการลดระยะเวลาการท าแหง้และ
คณุภาพของผลิตภณัฑ ์การขยายตวัของโฟมช่วยส่งเสรมิการเพิ่มอตัราการท าแหง้ของอาหารใหเ้รว็ขึน้ เพราะโครงสรา้งของโฟม
ซึง่มีรูพรุนท าใหมี้พืน้ที่ผิวเพิ่มขึน้ ส่งผลใหน้ า้ระเหยไดง้่ายและเรว็ขึน้ ในการทดลองนีใ้ชน้ า้มนัแกวที่มีคา่เฉลี่ยของความชืน้รอ้ยละ 
94.19±2.69 และของแข็งทัง้หมดที่ละลายได ้ 4.17±0.79 องศาบรกิซ ์ ผลการวิเคราะหค์ณุสมบตัิของโฟมจากน า้คัน้มนัแกว 
ที่ผสมสารช่วยใหเ้กิดโฟม แสดงใน Table 1 พบคา่การขยายตวัของโฟมในช่วงรอ้ยละ 492-797 โดยการใช ้ NaCas ช่วยให ้
มีการขยายตวัของโฟมสงูกวา่การใช ้Mal แมว้า่ใชใ้นปรมิาณที่ต  ่ากวา่ เน่ืองจาก NaCas เป็นโปรตีน เม่ือไดร้บัแรงเชิงกลจะท าให้
โครงสรา้งโปรตีนคลายตวัออก และสามารถจบักบัน า้โดยหนัโครงสรา้งดา้นที่ไม่ชอบน า้ออกดา้นนอก และแผ่เป็นฟิลม์บาง ๆ  
จงึสามารถเก็บกกัอากาศไวไ้ดด้ีหรอืท าใหเ้กิดโครงสรา้งของโฟมไดง้่าย อย่างไรก็ตามการใช ้Mal รอ้ยละ 10 ใหค้า่การขยายตวั
ของโฟมใกลเ้คียงกบัการใช ้ NaCas ขณะที่สารที่ท  าใหเ้กิดโฟมทัง้ 2 ชนิด ใหโ้ฟมที่มีความหนาแน่นใกลเ้คียงกนั แมว้า่การใช ้
NaCas ใหก้ารขยายตวัของโฟมสงูแตมี่การยบุตวัคอ่นขา้งเรว็ จงึท าใหค้า่ความหนาแน่นแตกตา่งจากการใช ้ Mal ไม่มากนกั  
 

( ) ( ) ( )  2/12**2**2***

tototo bbaaLLE −+−+−=
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โดยทั่วไปการใชส้ารท าใหเ้กิดโฟมปริมาณมากมกัส่งผลใหมี้ปริมาณการเกิดโฟม (% overrun) หรือมีการขยายตวั (foam 
expansion) ของโฟมมาก ซึง่ส่งผลใหค้วามหนาแน่นของโฟมต ่า แตผ่ลจากการทดลองพบวา่ การเพิ่มปรมิาณ NaCas เป็น 
รอ้ยละ 10 ไม่มีผลตอ่การขยายตวัและความหนาแน่นของโฟม ส่วนการเพิ่มความเขม้ขน้ของ Mal มีผลใหค้า่การขยายตวัลดลง
และสง่ผลใหค้า่ความหนาแน่นของโฟมสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญั (P<0.05) เน่ืองจากสารละลาย Mal มีคณุสมบตัิเป็นสาร 
ใหค้วามคงตวัที่มีความหนืดสงูเม่ือเปรยีบเทียบกบัสารละลาย NaCas มีรายงานวา่ การใชส้ารท าใหเ้กิดโฟมที่มีคณุสมบตัิ 
ลดแรงตงึผิว เช่น กลีเซอรอลโมโนสเตียเรต และ Methocel 65 HG (สารประเภท methylcellulose) หรอืสารประเภทโปรตีน เช่น  
ไข่ขาวผง (Greminger and Krumel, 1980) ในปรมิาณที่ไม่เหมาะสมจะท าใหไ้ดโ้ฟมที่มีความหนาแน่นต ่า แตห่ากเพิ่ม 
ความเขม้ขน้จนมีความหนืดมากเกินไปอาจใหผ้ลในทางตรงกนัขา้ม เช่น การใชค้วามเขม้ขน้สงูกวา่รอ้ยละ 0.4 ส่งผลเสียตอ่ 
การเกิดโฟม เน่ืองจากท าใหอ้าหารเหลวมีความหนืดสงู เกิดฟองอากาศไดย้าก (Karim and Wai, 1999) โดยทั่วไปความหนาแน่น
ของโฟมน า้คัน้ผกัและผลไมส้  าหรบัการท าแหง้แบบโฟมแมตอยู่ในช่วง 0.1-0.8 กรมั/ลบ.ซม. โดยโฟมที่มีความหนาแน่นต ่ามีผลให้
อตัราการท าแหง้สงูขึน้ แตท่ัง้นีต้อ้งมีความคงตวัของโฟมในระหวา่งการท าแหง้ดว้ยลมรอ้น (Karim and Wai, 1999; Ng and 
Sulaiman, 2018) ความคงตวัของโฟมมนัแกวมีความแตกต่างกนัอย่างชดัเจน โดยขึน้อยู่กบัชนิดของสารท าใหเ้กิดโฟม (Figure 1) 
การเปรยีบเทียบความคงตวัของโฟมสามารถพิจารณาจากคา่คงที่ของสมการเอกซโ์พเนนเชียล จากการวิเคราะหส์มการถดถอย
พบวา่สามารถใชอ้ธิบายความคงตวัของโฟมไดด้ี (R2 0.93-0.99) การใช ้ Mal ใหค้วามคงตวัของโฟมสงูกวา่การใช ้ NaCas  
อย่างชดัเจน โดยมีคา่คงที่ที่แสดงการลดความคงตวัที่ต  ่าเม่ือเปรียบเทียบกบัการใช ้ NaCas หรือมีความคงตวัสงูกวา่ประมาณ  
5 เท่า โดยมีคา่คงที่ในช่วง 0.003-0.004 ขณะที่การใช ้NaCas มีคา่คงที่ในช่วง 0.014-0.016 ทัง้นีเ้ป็นผลมาจากการขยายตวั
ของโฟมที่คอ่นขา้งสงูเม่ือใช ้NaCas ซึง่สงูกวา่โฟม จาก Mal ประมาณ 1.5 เท่า หากกล่าวถึงขอ้ดีของการใช ้Mal พบวา่มีราคา
ถกูกวา่ NaCas สามารถละลายไดง้่ายกวา่ ใชเ้วลาในการเตรยีมสารละลายสัน้กวา่ โดยทั่วไปโปรตีนเคซีนสามารถละลายไดส้งู
ถึงรอ้ยละ 20 แตต่อ้งใชค้วามรอ้นรว่มดว้ย (Chen, 2002)  
 
Table 1 Foam properties of yam bean extract. 
 

Foaming agent 
Concentration 

(% w/w) 
Foam expansion 

(%) 
Foam density 

(g/ cm3) 
Mal 10 682.10±20.23b 0.11±0.01a 
 15 497.91±35.42a 0.16±0.01bc 
NaCas 5 797.56±54.92c 0.11±0.00a 
  10 737.50±33.07c 0.12±0.01b 

a, b, c = Different superscript letters indicate significant difference (P<0.05). 
 
 

 
Figure 1 Effect of foaming agents on foam stability. 



250  วารสารเกษตรพระจอมเกลา้ 2563 : 38 (2) : 245 - 253 

Table 2 Yam bean powder properties. 
 

Foaming agent 
Concentration  

(% w/w) 
Product yield 

(%) 
aw 

MC 
(%) 

Density 
(g/cm3) 

Mal 10 27.60+2.22b 0.41 ±0.00a 5.83±0.13a 0.92±0.01d 
 15 35.96+4.01c 0.47±0.01c 6.36±0.01b 0.88±0.02c 
NaCas 5 18.36+2.12a 0.44±0.02b 7.91±0.36c 0.76±0.02a 
 10 28.80+3.01b 0.46±0.00bc 8.91±0.18d 0.84±0.03b 

a, b, c = Different superscript letters in the same column indicate significant difference (P<0.05). 
 
Table 2 แสดงรอ้ยละผลิตภณัฑท์ี่ได ้ พบวา่ปรมิาณที่ไดข้ึน้อยู่กบัปรมิาณสารท าใหเ้กิดโฟม การใช ้Mal ไดป้รมิาณ 

ไม่แตกตา่งจากการใช ้NaCas เม่ือเปรยีบเทียบที่ความเขม้ขน้เดียวกนั มนัแกวผงที่ไดมี้คา่ aw อยู่ในช่วง 0.41-0.46 ซึง่เป็นช่วงที่
เหมาะสมส าหรบัผลิตภณัฑอ์าหารแหง้ อาหารแหง้ควรคา่ aw ต ่ากวา่ 0.6 (Lewick, 2004) เพื่อปอ้งกนัการเจรญิเติบโตของ
จลุินทรีย ์การผลิตอาหารผงควรควบคมุใหมี้คา่ aw คอ่นขา้งต ่าเม่ือเปรยีบเทียบกบัผกัและผลไมอ้บแหง้ทั่วไป เพื่อใหผ้ลิตภณัฑ ์
มีความคงตวัในระหวา่งการเก็บรกัษา (Ng and Sulaiman, 2018) มนัแกวผงที่ผลิตไดมี้ความชืน้ในช่วงรอ้ยละ 5.83-8.91  
ซึง่การใช ้ NaCas ไดผ้ลิตภณัฑท์ี่มีความชืน้สงูกวา่การใช ้ Mal เม่ือเปรียบเทียบที่ความเขม้ขน้รอ้ยละ 10 เท่ากนั แตมี่คา่ aw 
แตกตา่งกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) เน่ืองจาก NaCas มีส่วนของโครงสรา้งที่เป็นกรดอะมิโนสงูถึง 35-45% 
(Chen, 2002) ซึง่สามารถเกิดพนัธะไฮโดรเจนและแรงดงึดดูทางไฟฟ้าขึน้ในสว่นผสมของอาหารหรอืเกิดน า้ผกูพนั จงึท าใหมี้ค่า
ความชืน้สงูขณะที่มีคา่ aw ต ่า ส าหรบัในการท าแหง้โฟมมนัแกวในงานวิจยันี ้พบวา่การใช ้Mal ใชเ้วลาในการท าแหง้ประมาณ 
22.5-3.0 ชั่วโมง ส่วนการใช ้NaCas ใชเ้วลาท าแหง้ประมาณ 3.0-3.5 ชั่วโมง ค่าความหนาแน่นของมนัแกวผงมีความแตกตา่ง
กนัเล็กนอ้ย โดยการใช ้Mal ไดต้วัอย่างที่มีความหนาแน่นสงูกวา่การใช ้NaCas ซึง่สมัพนัธก์บัค่าการขยายตวัของโฟมที่ใช ้Mal 
ที่มีคา่ต ่ากวา่ตวัอย่างที่ใช ้NaCas 

 
Table 3 Color parameters of yam bean powder. 
 

Foaming agent 
Concentration 

(% w/w) 
L* a* b* 

Mal 10 87.31±0.95d 0.59±0.06b 16.83±1.80b 
 15 84.06±0.98c -0.71±0.03a 11.05±1.16a 
NaCas 5 77.45±1.25a 2.97±0.09d 25.18±1.02c 
  10 79.95±1.78b 2.64±0.11c 25.33±1.16c 

a, b, c = Different superscript letters in the same column indicate significant difference (P<0.05).  
 
 
 
 
 
 
 
    

Figure 2 Yam bean powder: Mal10 (left), NaCas10 (right). 
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Table 4 Total color change and browning index of yam bean powder. 
 

Foaming agent Concentration 
(% w/w) ∆E* Browning index 

Mal 10 10.83±1.96a 21.06±3.02a 
 15 8.22±2.73a 15.04±4.94a 
NaCas 5 22.50±1.57b 40.33±3.21b 
  10 21.54±1.98b 39.71±4.11b 

a, b, c = Different superscript letters in the same column indicate significant difference (P<0.05).  
 

ในระหวา่งการอบแหง้ดว้ยความรอ้นตวัอย่างที่ใช ้NaCas อาจเกิดสีน า้ตาลไดเ้น่ืองจากปฏิกิรยิาเมลลารด์ (Maillard 
reaction) ซึง่เกิดขึน้ระหวา่งน า้ตาลรีดิวสก์บักรดอะมิโนในสภาวะที่ไดร้บัความรอ้น และผลิตภณัฑมี์คา่ aw ลดต ่าลง โดยที่ระดบั 
aw เขา้ใกล ้0.6 หรอืมีความชืน้ในช่วงรอ้ยละ 5-30 เป็นสภาวะที่มีความเขม้ขน้ของสารตัง้ตน้เหมาะสมต่อการเกิดปฏิกิรยิาเมลลารด์ 
(Eskin and Shahidi, 2013) ส่วน Mal เป็นพอลิแซ็กคาไรดท์ี่ไดจ้ากการย่อยสตารช์ดว้ยกรดและ/หรือเอนไซมอ์ะไมเลส ซึง่ส่วน
ของโปรตีนไดถ้กูก าจดัออกในขัน้ตอนการผลิตสตารช์จงึเกิดปฏิกิรยิาเมลลารด์ไดย้าก นอกจากนีอ้ิทธิพลของชนิดสารท าใหเ้กิด
โฟมที่มีตอ่คณุภาพดา้นสี สรุปไดจ้ากคา่ ∆E* และคา่ BI (Table 4) ตวัอย่างที่ใช ้NaCas มีคา่ ∆E* และคา่ BI สงูกวา่ตวัอย่างที่
ใช ้Mal อย่างชดัเจน ซึง่สงูกวา่ประมาณ 2 เท่า 
 
Table 5 Hygroscopicity and solubility of yam bean powder. 
 
Foaming agent Concentration (% w/w) Hygroscopicity (%) Solubility (%) 
Mal 10 1.24±0.02a 72.74±1.93b 
 15 1.25±0.03ab 78.08±2.79c 
NaCas 5 1.31±0.05b 57.22±2.24a 
  10 1.26±0.01ab 70.24±0.72b 

a, b, c = Different superscript letters in the same column indicate significant difference (P<0.05).  
 

Table 5 แสดงคา่การดดูความชืน้ และความสามารถในการละลายน า้ของมนัแกวผง คา่การดดูความชืน้ แสดงถึง
ความคงตวัของผลิตภณัฑต์่อความชืน้ในอากาศหรอืภายในบรรจภุณัฑใ์นระหวา่งการเก็บรกัษา เม่ือน าตวัอย่างไปใส่ในโถควบคมุ
ความชืน้สมัพทัธร์อ้ยละ 75 ที่อณุหภมูิ 25 องศาเซลเซียส จนตวัอย่างมีน า้หนกัคงที่ ตามวิธีของ Jaya and Das (2004) พบวา่
ตวัอย่างมนัแกวผงมีการดดูความชืน้ใกลเ้คียงกนั ซึง่อยู่ในช่วงรอ้ยละ 1.24-1.31 ซึง่ไม่พบอิทธิพลของชนิดสารท าใหเ้กิดโฟมต่อ
คา่การดดูความชืน้ ปัจจยัที่มีผลตอ่การดดูความชืน้โดยทั่วไปของอาหารผง ไดแ้ก่ องคป์ระกอบของอาหาร ความชืน้ อณุหภมูิ 
และวิธีการเก็บรกัษา การดดูความชืน้ของมะม่วงผงอยู่ในช่วง 3-14% (ความชืน้สมัพทัธร์อ้ยละ 79.5) ซึง่ขึน้อยู่กบัปรมิาณ 
มอลโทเดกซท์รนิ กลีเซอรอลโมโนสเตียเรต และไตรแคลเซียมฟอสเฟตที่ใช ้ โดยปรมิาณของมอลโทเดกซท์รนิและไตรแคลเซียม
ฟอสเฟตมีความสมัพนัธเ์ชิงลบ ส่วนปรมิาณกลีเซอรอลโมโนสเตียเรต มีความสมัพนัธเ์ชิงบวกกบัคา่การดดูความชืน้ (Jaya and 
Das, 2004) นอกจากนีใ้นการท าแหง้อาหารผงควรใหค้วามส าคญักบัการเกิดสถานะคลา้ยแกว้ (solid-like glassy stage) ของ
ผลิตภณัฑ ์ (ผลิตภณัฑมี์ความแข็งและเปราะคลา้ยแกว้) อาหารแหง้ที่อยู่ในสถานะคลา้ยแกว้มีความคงตวัสงูทัง้ทางกายภาพ 
เคมี และจลุินทรีย ์เน่ืองจากมีขอ้จ ากดัในการเคลื่อนที่ของสารตา่ง ๆ  ในการเก็บรกัษาผลิตภณัฑผ์งเป็นเวลานานควรเก็บในที่ที่มี
อณุหภมูิต ่ากวา่อณุหภมูิในการเกิดกลาสทรานซิชนั (Tg) เพื่อรกัษาสถานะคลา้ยแกว้ของผลิตภณัฑไ์ว ้ (Fabra et al., 2010; 
Descamps et al., 2013) คา่ Tg ของอาหารอบแหง้ขึน้อยู่กบัองคป์ระกอบของอาหาร ความชืน้ หรอืปรมิาณน า้อิสระ ส าหรบั
มอลโทเดกซท์รนิและโซเดียมเคซีเนตที่มีค่าความชืน้ประมาณรอ้ยละ 5 มีคา่ Tg ค่อนขา้งสงูกวา่อณุหภมูิหอ้ง (Fabra et al., 2010; 
Descamps et al., 2013) จงึรกัษาสถานะคลา้ยแกว้ไวไ้ดด้ี ในงานวิจยันีม้นัแกวผงมีคา่ความชืน้และ aw คอ่นขา้งต ่า มนัแกวผง
ส่วนใหญ่อาจอยู่ในสถานะคลา้ยแกว้จงึสง่ผลใหมี้การดดูความชืน้ต ่าและใกลเ้คียงกนัทัง้ตวัอย่างที่ใช ้ Mal และ NaCas  
ส่วนการทดสอบการละลายของมนัแกวผงพบวา่ ตวัอย่างที่ใช ้NaCas รอ้ยละ 5 มีการละลายต ่าที่สดุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P<0.05) ซึง่เป็นผลมาจากตวัอย่างมีความหนาแน่นต ่ากวา่ตวัอย่างอื่น ๆ จึงท าใหมี้ความสามารถในการจมหรอืการเปียกน า้ได้
ต ่ากวา่ 
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Table 6 Sensory acceptance of yam bean power product. 
 

Foaming agent 
Concentration  

(% w/w) 
Color Odor Flavor Solubility Overall acceptability 

Mal 10 6.33±0.61a 5.50±0.57a 6.93±0.78b 6.20±0.55b 6.60±0.81a 
 15 6.30±0.59a 5.63±0.61ab 6.10±0.61ab 6.80±0.61b 6.23±0.97a 
NaCas 5 5.67±0.61a 6.30±0.60ab 5.87±0.57ab 4.27±0.45a 6.07±0.74a 
  10 5.33±0.61a 6.70±0.47b 5.47±0.57a 4.67±0.48a 5.30±0.84a 

a, b, c = Different superscript letters in the same column indicate significant difference (P<0.05).  
 

Table 6 แสดงผลการประเมินคณุภาพทางประสาทสมัผสัของผลิตภณัฑม์นัแกวผงชงดื่ม โดยเตรียมผลิตภณัฑใ์หมี้
ส่วนผสมของครีมเทียม น า้ตาล และแตง่กลิ่นสงัเคราะห ์ (ดงัที่กล่าวมาแลว้) พบวา่ ผูท้ดสอบใหก้ารยอมรบัผลิตภณัฑค์อ่นขา้ง
ใกลเ้คียงกนั โดยมีคะแนนการยอมรบัโดยรวมอยู่ในระดบัชอบเลก็นอ้ย ยกเวน้ตวัอย่างที่ใช ้NaCas รอ้ยละ 10 ที่ไดค้ะแนนอยู่
ในระดบัเฉย ๆ (ระดบั 5) เม่ือวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ พบวา่คะแนนการยอมรบัโดยรวมแตกตา่งกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P>0.05) แตอ่ย่างไรก็ตาม คะแนนการยอมรบัโดยรวมของตวัอย่างที่ใช ้NaCas รอ้ยละ 10 มีค่าต ่ากวา่ 6 หมายถึง ผลิตภณัฑ์
ไม่ไดร้บัการยอมรบัจากผูบ้รโิภค ทัง้นีต้วัอย่างที่ใช ้NaCas มีคะแนนการละลายและกลิ่นรสที่ต  ่ากวา่ตวัอย่างที่ใช ้Mal อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเปรยีบเทียบที่ระดบัการใชส้ารท าใหเ้กิดโฟมรอ้ยละ 10 เท่ากนั นอกจากนีค้า่คะแนนการละลาย
ของตวัอย่างที่ใช ้ NaCas อยู่ในระดบัที่ไม่เป็นที่ยอมรบัของผูบ้รโิภค (4.24-4.67) จงึอาจเป็นสาเหตทุี่ท  าใหผ้ลิตภณัฑไ์ม่ไดร้บั
การยอมรบั ปัจจยัที่ส่งผลกระทบตอ่ความสามารถในการละลายน า้ของอาหารผง ประเภทโปรตีนที่ผ่านความรอ้นสงู นอกจาก
ความหนาแน่นแลว้ ยงัรวมถึงการมีโครงสรา้งกลุ่มกอ้น การเสียสภาพธรรมชาติ หรอืการรวมตวักบัสารอื่น ๆ (McKenna, 1999) 
 

สรุปผลการศึกษา 
ผลจาการเปรยีบเทียบการใชส้ารท าใหเ้กิดโฟมชนิด Mal และ NaCas ในการผลิตมนัแกวผงชงดื่มดว้ยวิธีโฟมแมต 

พบวา่ผลิตภณัฑไ์ดร้บัการยอมรบัใกลเ้คียงกนั แตจ่ดุเด่นของการใช ้ Mal คือ มีคะแนนรสชาติและการละลายสงูกวา่การใช ้
NaCas และผลิตภณัฑมี์ความคงตวัสงู มีคณุสมบตัิดา้นสีและการละลายที่ดีกวา่ แมว้า่ผลิตภณัฑท์ัง้หมดมีการดดูความชืน้ต ่า 
แตอ่ย่างไรก็ตามการใช ้ NaCas ในปรมิาณต ่า มีแนวโนม้ใหมี้การดดูความชืน้ไดส้งูขึน้ ดงันัน้ในการผลิตมนัแกวผงชงดื่มดว้ย 
วิธีโฟมแมตซึง่เป็นวิธีที่มีตน้ทนุการผลิตต ่า ควรเลือกใชส้ารท าใหเ้กิดโฟมชนิด Mal นอกจากไดค้ณุภาพของผลิตภณัฑด์ีกวา่แลว้
ยงัมีราคาถกูกว่าการใช ้ NaCas ส่วนการน าเอา NaCas ซึง่มีคณุคา่ทางโภชนาการสงูมาใชใ้นการผลิตมนัแกวผง อาจเหมาะ
ส าหรบัการผลิตเป็นส่วนผสมในสินคา้เฉพาะกลุ่มที่มีมลูคา่สงู แตค่วรศกึษาวิธีการท าแหง้ และสภาวะที่เหมาะสมตอ่ไป ทัง้นี ้
เพื่อลดการเกิดสีน า้ตาลและปรบัปรุงคณุสมบตัิดา้นการละลายใหด้ีขึน้ 
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การศึกษาสภาพการเลีย้ง การประเมินปัญหาและโอกาสในการผลิตโคเนือ้คุณภาพ 
ของเกษตรกรจังหวัดแพร่ 

Producing Quality Beef from Cattle in Phrae Province:  
An Assessment of the Conditions, Problems, and Opportunities  

สุรียพ์ร แสงวงศ์1* วีรนุช ทนันิธิ1 จกัรกฤษ วิชาพร1 และพยุงศักดิ ์อินต๊ะวิชา1 
Sureeporn Saengwong1*, Wiranut Thannithi1, Jakkit Wichaporn1 and Payungsuk Intawicha1 

 

บทคัดย่อ 
การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษา 1) ลกัษณะพืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสงัคม 2) สภาพการเลีย้งและการจดัการ

ฟารม์ 3) ปัญหาและอปุสรรคในการเลีย้งโคเนือ้ของเกษตรกร และ 4) สภาพแวดลอ้มและโอกาส (SWOT analysis) ของ 
กลุม่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้ในจงัหวดัแพร ่ จ านวน 200 ราย โดยเก็บขอ้มลูจากการสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง และน าขอ้มลู 
มาวิเคราะหโ์ดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ คา่ความถ่ี คา่รอ้ยละ และคา่เฉลี่ย การศึกษาที ่1 ลกัษณะพืน้ฐานทางเศรษฐกิจและ
สงัคม พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชายรอ้ยละ 81.00 มีอายเุฉล่ีย 50.83±10.64 ปี จบระดบัประถมศกึษารอ้ยละ 45.00 
ส่วนใหญ่เลีย้งโคเนือ้เป็นอาชีพเสรมิรอ้ยละ 76.00 การศึกษาที ่ 2 สภาพการเลีย้งและการจดัการฟารม์ พบวา่เกษตรกร 
มีประสบการณก์ารเลีย้งโคเนือ้อยู่ในช่วง 5 ปี รอ้ยละ47.00 มีวตัถปุระสงคห์ลกัในการเลีย้งเพื่อผลิตลกูขายรอ้ยละ 47.33  
เป็นฟารม์ขนาดเล็กรอ้ยละ 35.50 มีลกัษณะการเลีย้งแบบกึ่งขงักึ่งปล่อยรอ้ยละ 79.00 และมีการส ารองฟางขา้วไวใ้ชใ้นฤดแูลง้
รอ้ยละ 84.00 โคที่เลีย้งเป็นโคแม่พนัธุร์อ้ยละ 53.67 เป็นพนัธุล์กูผสมพืน้เมืองบราหม์นัรอ้ยละ 67.20 รองลงมาคือ ลกูผสม
พืน้เมืองแองกสัรอ้ยละ 15.51 และลกูผสมพืน้เมืองชารโ์ลเล่สร์อ้ยละ 12.21 ในดา้นการผสมพนัธุ ์โรค และการสขุาภิบาลโคเนือ้ 
พบวา่เกษตรกรสว่นใหญ่ผสมพนัธุโ์คดว้ยวิธีผสมเทียมรอ้ยละ 67.50 โดยมีเจา้หนา้ที่เป็นผูผ้สมใหร้อ้ยละ 93.33 ดา้นสขุาภิบาล 
เกษตรกรส่วนใหญ่รอ้ยละ 81.00 ไดร้บัการท าวคัซีนโรคปากเทา้เป่ือย โรคคอบวม วณัโรค และอื่น ๆ รอ้ยละ 91.36, 4.32, 2.47 
และ 1.85 ตามล าดบั การศึกษาที ่3 ปัญหาและอปุสรรคในการเลีย้งโคเนือ้ ปัญหาที่พบคือ การขาดแคลนอาหารหยาบในช่วง
ฤดแูลง้มากที่สดุรอ้ยละ 23.61 ขาดแหลง่เงินทนุ เกิดการแพรร่ะบาดของโรค ขาดความรูเ้รื่องการจดัการฟารม์ และราคาขาย 
ไม่แน่นอนรอ้ยละ 12.50, 12.04,10.19 และ 9.72 ตามล าดบั และการศึกษาที ่4 การวิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มและโอกาส พบวา่
เกษตรกรมีการรวมกลุม่จดัตัง้เป็นสหกรณโ์คเนือ้คณุภาพดีจงัหวดัแพร่ มีการสรา้งอตัลกัษณใ์หเ้ป็นโคเนือ้คณุภาพดี และปรมิาณ
ความตอ้งการบรโิภคเนือ้โคคณุภาพที่สงูขึน้ของประเทศเพื่อนบา้น การเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน รวมไปถึงการมีโรงฆ่าสตัว์
มาตรฐาน จะช่วยเพิ่มโอกาสใหแ้ก่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้คณุภาพได ้

ค าส าคัญ: โคเนือ้ สภาพการเลีย้ง การวิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มและโอกาส จงัหวดัแพร ่
 

Abstract 
The objectives of this research were to: 1) study the socio-economic conditions of beef farmers, 2) study 

the livestock raising conditions and farm management practices on the cattle farms, 3) examine major constraints 
faced by beef farmers, and 4) perform a SWOT analysis of the beef cattle industry in Phrae province. Data were 
collected from 200 beef cattle farmers by semi-structured interview, and the data were statistically analyzed using 
frequency, percentage, and mean. Study 1: Most of the farmers were male (81.00%), had an average age about 
50.83±10.64 years old, had achieved a primary school education (45.00%), and raised beef cattle as a secondary 
career (76.00%). Study 2: The farmers (47.00%) have had about 5 years of experience in raising beef cattle, and 
their main purpose in raising cattle is to produce cattle calves for selling (47.33%). Some of them operate small 
scale farms (35.50%), rear the animals in semi-intensive systems (79.00%), and stock rice straw in summer 
(84.00%). The majority of farmers raise cows to produce calves (53.67%). The cattle are Brahman x Thai native 
crossbred cattle (67.20%), Angus x Thai native crossbred cattle (15.51%), and Charolais x Thai native crossbred 
cattle (12.21%). In the areas of beef cattle mating methods, and diseases and farm sanitation, farmers used artificial 
insemination (AI) to breed their cattle (67.50%) and many have this done by the authorities from department of 
livestock (93.33%). Most had their beef cattle vaccinated (81.00%), and the vaccination program included vaccines 
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for the diseases foot and mouth disease (FMD), haemorrhagic septicemia, tuberculosis, and others (91.36%, 4.32%, 
2.47% and 1.85%, respectively). Study 3: The main problems and obstacles facing the farmers in raising beef cattle 
were lack of cattle feed roughage in summer, inadequate credit facilities, outbreaks of diseases, lack of knowledge 
about farm management, and selling price fluctuation (23.61%, 12.50%, 12.04%,10.19% and 9.72%, respectively). 
Study 4: SWOT analysis was used to analyze possibilities and opportunities for beef cattle production in Phrae 
province. One strength is that the farmers in this area have set up cooperatives that have assisted in the production 
of good quality beef. A number of opportunities presented from the study. The creation of an identity for locally 
grown beef should assist in beef sales. Furthermore, increasing demand for premium meat in neighboring countries 
combined with the opening of the ASEAN Economic Community, which is implementing standard slaughterhouse 
practices, should increase the opportunities in the future for all involved in the beef cattle industry in Phrae province, 
Thailand. 

Keywords: beef cattle, rearing conditions, SWOT analysis, Phrae province 
 

ค าน า 
ปัจจบุนัประเทศในแถบเพื่อนบา้นของไทย เช่น จีน เวียดนาม มีความตอ้งการโคเนือ้เพิ่มมากขึน้ เน่ืองจากมีการขยายตวั

ทางเศรษฐกิจ ประกอบกบัการท าขอ้ตกลงเขตการคา้เสรีอาเซียน (ASEAN Free Trade Area, AFTA) ท าใหป้ระเทศไทยมีการ
ส่งออกโคเนือ้ไปขายตา่งประเทศมากขึน้ (กรมปศสุตัว,์ 2555) การรายงานจากองคก์ารอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ 
(Food and Agriculture Organization of the United Nations, FAO) พยากรณค์วามตอ้งการบรโิภคเนือ้สตัวใ์นปี ค.ศ. 2050 
จะขยายตวัเพิ่มสงูขึน้ โดยปรมิาณความตอ้งการเนือ้โคจะมีมากถึง 106 ลา้นตนั ค านวณจากจ านวนประชากรที่เพิ่มขึน้และ 
การเติบโตทางเศรษฐกิจที่รวดเรว็ (กรมปศสุตัว,์ 2560) ส่วนการผลิตโคเนือ้ในประเทศไทยนัน้ จากขอ้มลูสถิติจ านวนโคเนือ้ 
ปี พ.ศ. 2560 ประเทศไทยมีจ านวนโคเนือ้ทัง้หมด 4,876,228 ตวั แบง่เป็นโคพืน้เมืองจ านวน 2,813,223 ตวั โคพนัธุจ์  านวน 
1,904,783 ตวั และโคขนุจ านวน 158,222 ตวั (กรมปศสุตัว,์ 2560) แตก่ารผลิตยงัไม่เพียงพอตอ่ความตอ้งการของตลาดทัง้ใน
และนอกประเทศ ทางภาครฐัจึงมีการเขา้มาสนบัสนนุการเลีย้งโคเนือ้อย่างตอ่เน่ือง ดงัจะเห็นไดจ้ากแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สงัคมแห่งชาติ ฉบบัที่ 12 มีโครงการส่งเสรมิการผลิตโคเนือ้ โดยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีการส่งเสรมิโคเนือ้คณุภาพสงู 
ในพืน้ที่จงัหวดัสกลนคร มกุดาหาร และนครพนม ในขณะที่ภาคใตก็้มีการสนบัสนนุและสง่เสรมิการพฒันาอตุสาหกรรมผลิต 
โคเนือ้ศรวีิชยัในกลุม่จงัหวดัภาคใตฝ่ั้งอา่วไทย คือ ชมุพร สรุาษฎรธ์านี นครศรีธรรมราช และพทัลงุ (ส านกังานคณะกรรมการ
พฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2559) 

จากความตอ้งการดงักล่าว ทางจงัหวดัแพรจ่ึงมีนโยบายส่งเสรมิและพฒันาการเลีย้งโคเนือ้คณุภาพดี โดยมีวตัถปุระสงค์
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตโคเนือ้ใหมี้คณุภาพตรงตามมาตรฐานการผลิตโคเนือ้ มีการรวมกลุ่มจดัตัง้สหกรณโ์คเนือ้คณุภาพดี 
สรา้งนวตักรรมโคเนือ้และผลิตภณัฑเ์นือ้โคคณุภาพ โดยการสรา้งโรงตดัแตง่ซากและแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ ์ อีกทัง้ยงัมีการ
ประชาสมัพนัธ ์โดยจดังาน “โคขนุ Black Ko Sai” หรอื “งวัด าเมืองแป้” เป็นการสรา้งอตัลกัษณใ์หก้บักลุม่เกษตรกรที่เลีย้งโคเนือ้
จงัหวดัแพร ่ ตามนโยบายโครงการส่งเสรมิการเลีย้งโคเนือ้คณุภาพดี จงัหวดัแพร ่ จากโครงการดงักล่าวพบวา่ ในปี พ.ศ. 2560 
จงัหวดัแพรมี่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้จ านวน 2,427 ราย และมีโคเนือ้ทัง้หมดจ านวน 29,142 ตวั ซึง่เม่ือเทียบกบัจงัหวดัในกลุ่ม
ปศสุตัวเ์ขต 5 แลว้ จงัหวดัแพรเ่ป็นจงัหวดัที่มีการเลีย้งโคเนือ้เป็นอนัดบัที่ 6 จากทัง้หมด 8 จงัหวดั (กรมปศสุตัว,์ 2560)  
อย่างไรก็ตาม การผลิตโคเนือ้นัน้ เกษตรกรมกัประสบปัญหาตา่ง ๆ มีการรายงานของ สมปอง สรวมศิร ิ และคณะ (2550) 
เก่ียวกบัการส ารวจการเลีย้งโคเนือ้ในจงัหวดัเชียงใหม่-แพร ่ พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาเก่ียวกบัการขาดแคลนในช่วงฤดแูลง้ 
เน่ืองจากไม่มีการเตรยีมอาหารไวใ้หโ้คในช่วงฤดแูลง้ เช่นเดียวกบัเกษตรกรในจงัหวดัสระบรุทีี่ประสบปัญหาเก่ียวกบัการขาดแคลน 
เมล็ดพนัธุห์ญา้ ปัญหาเก่ียวกบัการผสมพนัธุโ์ค ปัญหาดา้นโรคระบาดและสขุภาพ และปัญหาดา้นราคาและการตลาด  
(นฤมล อินตรา และคณะ, 2555) ส่วนการเลีย้งในจงัหวดัมหาสารคามมีปัญหาเก่ียวกบัการขาดแคลนพืชอาหารสตัว ์อาหารขน้
มีราคาแพง และการขาดแคลนน า้ในช่วงฤดแูลง้ (นภาพร เวชกามา และคณะ, 2560)  

การศกึษานีจ้งึเป็นการศกึษาสภาพการเลีย้ง การจดัการฟารม์ ปัญหาและอปุสรรคในการเลีย้งโคเนือ้ ท าใหท้ราบ
ขอ้มลูพืน้ฐานและความพรอ้มของการผลิตโคเนือ้ในพืน้ที่ โดยน าผลที่ไดม้าวิเคราะหจ์ดุแข็งและจดุออ่น สภาพแวดลอ้มและโอกาส 
(SWOT analysis) เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาระบบการเลีย้ง ลดปัญหาและอปุสรรค เพิ่มศกัยภาพการผลิต เป็นแนวทางใน
การพฒันาและส่งเสรมิการเลีย้งโคเนือ้ใหมี้ประสิทธิภาพ มีมาตรฐาน และสามารถตอบสนองตอ่ความตอ้งการของตลาดที่เพิ่มขึน้
ในอนาคต 
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วิธีการศึกษา 
ประชากรทีศึ่กษา 

ประชากรที่ใชใ้นการศกึษา คือ ท าการสุม่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้ในจงัหวดัแพร ่ จ านวน 200 ราย ใน 8 อ าเภอของ
จงัหวดัแพร ่ไดแ้ก่ อ  าเภอเมืองแพร ่อ าเภอรอ้งกวาง อ าเภอลอง อ าเภอวงัชิน้ อ าเภอสอง อ าเภอสงูเม่น อ าเภอหนองม่วงไข่ และ
อ าเภอเดน่ชยั โดยด าเนินการสมัภาษณร์ะหวา่งเดือนมิถนุายน 2560 ถึง พฤษภาคม 2561 
เครื่องมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

เก็บขอ้มลูโดยใชแ้บบสอบถามแบบกึ่งโครงสรา้ง (semi-structured interview) ประกอบดว้ยค าถามปลายเปิด (open-
ended question) และค าถามปลายปิด (close-ended question) แบง่ออกเป็น 8 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 ขอ้มลูพืน้ฐานของเกษตรกร 
ส่วนที่ 2 ขอ้มลูการเลีย้งและสถานภาพฟารม์ ส่วนที่ 3 ขอ้มลูแรงงาน พืน้ที่ในการเลีย้ง และการจดัการดา้นอาหาร ส่วนที่ 4  
การผสมพนัธุ ์ และประสิทธิภาพการผลิต ส่วนที่ 5 ขอ้มลูแหลง่เงินทนุ ส่วนที่ 6 ขอ้มลูการตลาด การรวมกลุ่มของสมาชิก  
ส่วนที่ 7 การไดร้บับริการตรวจสขุภาพสตัว ์ การส่งเสริมและสนบัสนนุการเลีย้งจากหน่วยงานต่าง ๆ และส่วนที่ 8 ปัญหา 
อปุสรรค และขอ้เสนอแนะ 
การเก็บรวบรวมและวิเคราะหข์้อมูล 

วิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) ไดแ้ก่ คา่ความถ่ี (frequency) คา่รอ้ยละ (percentage) 
คา่เฉลี่ย (mean) และวิเคราะหจ์ดุออ่น จดุแข็ง โอกาส และอปุสรรค ดว้ยวิธี SWOT analysis 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
การศึกษาที ่1 ลักษณะพืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสังคม 

ลกัษณะพืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสงัคมของเกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้ที่ท  าการศกึษา พบวา่เกษตรกรสว่นใหญ่รอ้ยละ 81.00 
เป็นเพศชาย มีอายเุฉล่ีย 50.83±10.64 ปี จบการศกึษาในระดบัประถมศกึษารอ้ยละ 45.00 รองลงมาคือ ระดบัมธัยมศกึษา 
รอ้ยละ 29.00 และระดบัปรญิญาตรหีรอืสงูกวา่รอ้ยละ 16.00 เป็นที่น่าสงัเกตวา่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้ที่มีการศกึษาระดบั
ปรญิญาตรีหรอืสงูกวา่มีจ านวนมากพอสมควร ซึง่จะสง่ผลตอ่การยอมรบัความรูห้รอืเทคโนโลยีใหม่ ๆ เพื่อพฒันาอาชีพการเลีย้ง
โคเนือ้และสามารถต่อยอดไปสูก่ารพฒันาตวัเกษตรกรใหเ้ป็นสมารท์ฟารม์เมอรไ์ดอ้ย่างรวดเรว็มากยิ่งขึน้ ส่วนใหญ่เลีย้งโคเนือ้
เป็นอาชีพเสรมิรอ้ยละ 76.00 โดยมีอาชีพหลกัคือการท านา เช่นเดียวกบัเกษตรกรจงัหวดัสรุาษฎรธ์านี เลีย้งโคเนือ้เป็นอาชีพเสรมิ
จากการท าสวนปาลม์และยางพารา (โอภาส พิมพา และคณะ, 2552) รายไดเ้ฉลี่ยรวมของครวัเรือนอยู่ในช่วง 50,001-100,000 
บาท/ปี รอ้ยละ 28.93 ส่วนใหญ่รอ้ยละ 84.00 มีพืน้ที่ถือครองทางการเกษตรเป็นของตนเอง โดยมีพืน้ที่อยู่ในช่วง 1 ถึง 10 ไร ่
รอ้ยละ 56.50 ดงัแสดงใน Table 1  

 
Table 1 Socio-economic characteristics of beef cattle farmers in Phrae province. 

Items Categories Frequency Percentage 
Gender Male 

Female 
162 
38 

81.00 
19.00 

Educational status Primary school 
High school 
Vocational certificate 
High vocational certificate 
Bachelor degree or higher 

90 
58 
9 

11 
32 

45.00 
29.00 
4.50 
5.50 

16.00 
Source of raising cattle income Main income 

Supplement income 
48 
152 

24.00 
76.00 

Household income 
(Baht/household/year) 

≤50,000 
50,001-100,000 
100,001-150,000 
>150,000 

53 
57 
43 
44 

26.90 
28.93 
21.82 
22.34 
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Table 1 (continued). 

Items Categories Frequency Percentage 
Agricultural land holdings Have own land 

Missing leased  
168 
32 

84.00 
16.00 

Agricultural land holding size 
(rais) 

≤5 
6-10 
11-15 
>15 

57 
56 
23 
32 

28.50 
28.00 
11.50 
16.00 

 
การศึกษาที ่2 สภาพการเลีย้ง และการจัดการฟารม์  

ขอ้มลูสภาพการเลีย้งและการจดัการฟารม์ พบวา่เกษตรกรมีประสบการณใ์นการเลีย้งนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5 ปี รอ้ยละ 
47.00 รองลงมามีประสบการณก์ารเลีย้งมากกวา่สิบปี รอ้ยละ 31.00 และมีประสบการณก์ารเลีย้ง 6 ถึง 10 ปี รอ้ยละ 22.00  
มีวตัถปุระสงคใ์นการเลีย้งเพื่อผลิตลกูขายมากที่สดุ รอ้ยละ 47.33 รองลงมาคือเลีย้งพ่อแม่พนัธุร์อ้ยละ 27.48 ขนุขายรอ้ยละ 
23.66 และอื่น ๆ รอ้ยละ 1.53 โดยลกัษณะการเลีย้งเป็นแบบกึ่งขงักึ่งปล่อยรอ้ยละ 79.00 ซึง่แตกตา่งจากการศกึษาของ 
สมปอง สรวมศิร ิ และคณะ (2550) ที่รายงานวา่ เกษตรกรในจงัหวดัแพรส่่วนใหญ่ท าการเลีย้งโคเนือ้ในลกัษณะปล่อยตลอด 
ทัง้ปี รอ้ยละ 79.30 แสดงใหเ้ห็นวา่เกษตรกรมีการพฒันาระบบการเลีย้งโคเนือ้ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเม่ือสิบปีก่อน และมีการ 
จดบนัทึกขอ้มลูฟารม์รอ้ยละ 52.00 ซึง่แตกตา่งกบัเกษตรกรในจงัหวดัศรษีะเกษ (จ านงค ์จงัอินทร ์และสรุียร์ตัน ์สืบสนุทร, 2558) 
จงัหวดันครปฐม (ภษูณิศา กาญจนโกมล และนิสาชล ศรอีอ่น, 2557) และจงัหวดัสกลนคร (ศรวีิทย ์ วธุรา และคณะ, 2555)  
ที่พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการจดบนัทกึขอ้มลูฟารม์ (รอ้ยละ 78.50, 68.41 และ 71.60 ตามล าดบั) เน่ืองจากเกษตรกร 
ในจงัหวดัแพรมี่การจดัระบบการเลีย้งแบบประณีตเพิ่มมากขึน้และเริ่มเล็งเห็นถึงความส าคญัของการจดบนัทกึขอ้มลูการเลีย้งโค 
ภายในฟารม์ทัง้ขอ้มลูประจ าตวัสตัวแ์ละขอ้มลูการจดัการต่าง ๆ เพื่อรองรบัการพฒันาเกษตรกรใหเ้ป็นสมารท์ฟารม์เมอร ์สามารถ
น าขอ้มลูเหล่านัน้มาประเมินประสิทธิภาพและวางแผนการผลิตทัง้ในสว่นของฟารม์เกษตรกรเองและในภาพรวมของจงัหวดัได ้
ส าหรบัขนาดฟารม์ พบวา่เป็นฟารม์ขนาดเลก็จ านวนโคไม่เกิน 5 ตวัมากที่สดุ รอ้ยละ 35.50 รองลงมาเป็นฟารม์ขนาดกลาง
จ านวนโค 6-10 ตวั รอ้ยละ 33.50 และฟารม์ขนาดใหญ่จ านวนโคมากกว่า 10 ตวั รอ้ยละ 31.00 แรงงานที่ใชใ้นฟารม์เป็น
แรงงานในครอบครวัรอ้ยละ 77.50 เน่ืองจากจ านวนโคที่เลีย้งมีปรมิาณไม่มาก ท าใหก้ารใชเ้พียงแรงงานในครอบครวัสามารถ
ดแูลโคไดอ้ย่างทั่วถึง การท าแปลงหญา้ เกษตรกรส่วนใหญ่มีการท าแปลงหญา้รอ้ยละ 70.00 ซึง่พืน้ที่ที่ใชป้ลกูหญา้จะอยู่ในช่วง 
1 ถึง 10 ไร ่ รอ้ยละ 91.43 คลา้ยคลงึกบักลุ่มผูเ้ลีย้งโคเนือ้ในเขตอ าเภอคเูมือง และอ าเภอบา้นกรวด จงัหวดับรุรีมัย ์ ที่มีพืน้ที่ 
ปลกูพืชอาหารสตัวน์อ้ยกวา่ 10 ไร ่ (จรสั สวา่งทพั, 2558) การใหอ้าหาร เกษตรกรจะใหอ้าหารหยาบเพียงอย่างเดียว  
รอ้ยละ 55.50 รองลงมาใหอ้าหารหยาบควบคูไ่ปกบัอาหารขน้รอ้ยละ 40.00 สอดคลอ้งกบัการรายงานของ เทียนทิพย ์ไกรพรหม 
และคณะ (2557) ที่ไดศ้กึษาสภาพการเลีย้งโคเนือ้ของเกษตรกรในจงัหวดัปัตตานี พบวา่เกษตรกรสว่นใหญ่ใหห้ญา้เพียง 
อย่างเดียวรอ้ยละ 51.20 เช่นเดียวกบัการศกึษาในจงัหวดัพทัลงุที่พบวา่เกษตรกรรอ้ยละ 75.00 ใหอ้าหารหยาบเพียงอย่างเดียว 
(ชฏารตัน ์บญุจนัทร,์ 2552) เกษตรกรส่วนใหญ่มีการส ารองอาหารหยาบ เช่น ฟางขา้ว เปลือกขา้วโพด ไวใ้ชใ้นหนา้แลง้ รอ้ยละ 
84.00 เพื่อปอ้งกนัการขาดแคลนอาหารในช่วงหนา้แลง้ที่กินเวลานาน และมีเพียงรอ้ยละ 16.00 ที่ไม่มีการส ารองอาหารหยาบ 
เช่นเดียวกบัเกษตรกรในจงัหวดัสมทุรสงคราม ท่ีมีการส ารองฟางขา้วไวใ้ชใ้นยามขาดแคลน (รตันา นกึเรว็ และจิรสิน พนัธุโ์สดา, 
2555) ส าหรบัเปา้หมายการเลีย้งในอนาคต เกษตรกรมีเปา้หมายที่จะเลีย้งเพิ่มขึน้รอ้ยละ 87.00 มีเกษตรกรที่ยงัคงไม่แน่ใจ 
รอ้ยละ 12.50 และมีเพียง 1 ราย ที่มีเปา้หมายจะเลีย้งลดลง คิดเป็นรอ้ยละ 0.50 จะเห็นไดว้า่เกษตรกรส่วนใหญ่มีเปา้หมาย 
ที่จะเพิ่มจ านวนการเลีย้งโคเนือ้ใหม้ากขึน้ อาจเน่ืองมาจากจงัหวดัมีนโยบายส่งเสรมิการเลีย้งโคเนือ้คณุภาพดี ท าใหเ้กษตรกร 
มีความมั่นใจเพิ่มมากขึน้นั่นเอง ดงัแสดงใน Table 2  
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Table 2 Farm characteristics of beef cattle farmers in Phrae province. 

Items Categories Frequency Percentage 
Farm experienced (years)  ≤5 

6-10 
>10 

94 
44 
62 

47.00 
22.00 
31.00 

Purpose for raising  Fattening 
Stocker  
Cow-calf  
Others 

62  
72 
124  

4  

23.66 
27.48 
47.33 
1.53 

Raising system Intensive 
Semi intensive 
Extensive 

28 
158  
14 

14.00 
79.00 
7.00 

Pedigree records No recorded 
Recorded 

96 
104 

48.00 
52.00 

Farm size Small (≤5 heads) 
Medium (6-10 heads) 
Large (>10 heads) 

71 
67  
62  

35.50 
33.50 
31.00 

Labor use 
 

Family labor 
Hired labor 

155  
45  

77.50 
22.50 

Farmer create pasture No created pasture 
Have created pasture 

140 
60 

70.00 
30.00 

Pasture area (rais) ≤10 
11-20 
21-30 
>30 

128 
5 
6 
1 

91.43 
3.57 
4.29 
0.71 

Type of feeds Roughage 
Concentrate and Roughage 
TMR 

111  
80  
9  

55.50 
40.00 
4.50 

Roughage reservation Yes 
No 

168  
32  

84.00 
16.00 

Future raising 
 

Raising more 
Raising less 
Not sure 

174  
1  

25 

87.00 
0.50 

12.50 
 

ปรมิาณโคเนือ้ในพืน้ที่ที่ท  าการศกึษาของเกษตรกรทัง้หมด 200 ราย มีโคเนือ้ทัง้หมดจ านวน 2,128 ตวั เป็นแม่พนัธุ ์
1,142 ตวั (รอ้ยละ 53.67) โคหนุ่ม 269 ตวั (รอ้ยละ 12.64) โคสาว 248 ตวั (รอ้ยละ 11.65) พ่อพนัธุ ์195 ตวั (รอ้ยละ 9.16)  
ลกูโคเพศผู ้158 ตวั (รอ้ยละ 7.43) และลกูโคเพศเมีย 116 ตวั (รอ้ยละ 5.45) ตามล าดบั (Figure 1A) สามารถจ าแนกจ านวน
ตามพนัธุข์องโคพบวา่ เป็นโคพนัธุล์กูผสม 1,753 ตวั (รอ้ยละ 82.38) พนัธุแ์ท ้233 ตวั (รอ้ยละ 10.95) และพนัธุพ์ืน้เมือง 142 ตวั 
(รอ้ยละ 6.67) ตามล าดบั (Figure 1B) เม่ือพิจารณาเฉพาะโคพนัธุล์กูผสม พบวา่เป็นโคลกูผสมพืน้เมืองบราหม์นัมากที่สดุ 
1,178 ตวั (รอ้ยละ 67.20) รองลงมาคือลกูผสมพืน้เมืองแองกสั 272 ตวั (รอ้ยละ 15.51) ลกูผสมพืน้เมืองชารโ์ลเล่ส ์ 214 ตวั  
(รอ้ยละ 12.21) และลกูผสมพนัธุอ์ื่น ๆ 89 ตวั (รอ้ยละ 5.08) ตามล าดบั แสดงใหเ้ห็นวา่เกษตรกรในพืน้ที่จงัหวดัแพรย่งัคงนิยม
เลีย้งโคลกูผสมพืน้เมืองบราหม์นัมากที่สดุ เช่นเดียวกบัเกษตรกรในจงัหวดัอื่น ๆ  ของประเทศไทย เช่น ฉะเชิงเทรา (ธเนศ โพธ์ิทอง 
และคณะ, 2556) และระยอง (ดนยัศกัดิ์ เย็นใจ และภาณ ุอินทฤทธ์ิ, 2558) (Figure 1C)  



King Mongkut’s Agr. J. 2020 : 38 (2) : 254 - 262  259 

 
Figure 1A Number of beef cattle classified by types. Figure 1B Number of beef cattle classified by breed  

types.  
 

  
Figure 1C Number of crossbreed beef cattle. 

 
การศกึษาเรื่องการผสมพนัธุ ์โรค และการสขุาภิบาล พบวา่เกษตรกรผสมพนัธุโ์คโดยใชว้ิธีการผสมเทียมรอ้ยละ 67.50 

และใชพ้่อพนัธุร์อ้ยละ 32.50 ซึ่งสอดคลอ้งกบัการศกึษาในพืน้ที่ต่าง ๆ เช่น จงัหวดัฉะเชิงเทราพบวา่เกษตรกรใชว้ิธีการผสมเทียม
รอ้ยละ 52.67 (ธเนศ โพธ์ิทอง และคณะ, 2556) จงัหวดัศรสีะเกษใชว้ิธีการผสมเทียมรอ้ยละ 59.50 (จ านงค ์ จงัอินทร ์ และ 
สรุรีตัน ์สืบสนุทร, 2558) และจงัหวดันครปฐมใชว้ิธีการผสมเทียมรอ้ยละ 86.09 (ภษูณิศา กาญจนโกมล และนิสาชล ศรอีอ่น, 
2559) โดยมีเจา้หนา้ที่ท  าการผสมเทียมให ้ รอ้ยละ 97.03 และมีเกษตรกรเพียงรอ้ยละ 2.96 ที่สามารถท าการผสมเทียมไดเ้อง  
มีการท าวคัซีนเพื่อปอ้งกนัโรคในฟารม์ รอ้ยละ 81.00 ซึง่วคัซีนที่ท  าสว่นใหญ่เป็นวคัซีนโรคปากเทา้เป่ือยรอ้ยละ 91.36 รองลงมา
เป็นวคัซีนโรคคอบวมรอ้ยละ 4.32 และวคัซีนโรควณัโรครอ้ยละ 2.47 โดยมีเจา้หนา้ที่เป็นผูท้  าวคัซีนใหร้อ้ยละ 73.46 และ
เกษตรกรท าวคัซีนเองรอ้ยละ 26.54 ส าหรบัการตรวจโรคในฟารม์ พบวา่มีฟารม์เกษตรกรรอ้ยละ 67.00 ที่เคยไดร้บัการตรวจโรค 
แตก็่ยงัพบการแพรร่ะบาดของโรคปากเทา้เป่ือยในฟารม์ของเกษตรกรรอ้ยละ 90.48 และโรคแทง้ติดตอ่รอ้ยละ 9.52 เช่นเดียวกบั
การศกึษาในจงัหวดักาญจนบรุ ีพบวา่เกษตรกรสว่นใหญ่มีการท าวคัซีนปอ้งกนัโรคปากเทา้เป่ือยรอ้ยละ 84.9 แตย่งัพบวา่มีการ
ระบาดของโรคปากเทา้เป่ือยในฟารม์รอ้ยละ 80.00 (กรรณิกา เมฆแดง และคณะ, 2555) ขอ้มลูการถ่ายพยาธิ พบวา่รอ้ยละ 
87.50 มีการถ่ายพยาธิสองครัง้ตอ่ปี ทัง้พยาธิภายในและพยาธิภายนอก ดงัแสดงใน Table 3 

 
Table 3 Mating methods, diseases, and farm sanitation. 

Items Categories Frequency Percentage 
Mating methods AI 

Natural  
135  
65 

67.50 
32.50 

AI service In service 
Farmer 

131 
4 

97.03 
2.96 

Vaccination Yes 
No 

162 
38 

81.00 
19.00 
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Table 3 (continued). 

Items Categories Frequency Percentage 
Type of vaccination Foot and mouth disease  

Haemorrhagic septicemia 
Tuberculosis 
Others 

148 
7 
4 
3 

91.36 
4.32 
2.47 
1.85 

Vaccination service In service 
Farmer 

119 
43 

73.46 
26.54 

Health check by livestock officer Checked 
No checked 

134 
66 

67.00 
33.00 

Outbreaks of disease type Foot and mouth disease  
Brucellosis 

19 
2 

90.48 
9.52 

Deworming programs Yes 
No 

175 
25 

87.50 
12.50 

 
การศึกษาที ่3 ปัญหาและอุปสรรคในการเลีย้งโคเนือ้ของเกษตรกร 

จากการศกึษาปัญหาและอปุสรรคในการเลีย้งโคเนือ้ของเกษตรกร พบปัญหาเก่ียวกบัการขาดแคลนอาหารหยาบ
ในช่วงฤดแูลง้มากที่สดุ (รอ้ยละ 23.61) รองลงมามีปัญหาขาดเงินทนุ (รอ้ยละ 12.50) เกิดการแพรร่ะบาดของโรคในฟารม์  
(รอ้ยละ 12.04) ขาดความรูเ้รื่องการจดัการฟารม์ (รอ้ยละ 10.19) ราคาขายไม่แน่นอน (รอ้ยละ 9.72) ไม่ไดร้บัการบรกิารจาก
สตัวแพทย ์ (รอ้ยละ 8.79) ตน้ทนุคา่อาหารสงู (รอ้ยละ 8.33) ขาดพ่อแม่พนัธุ ์(รอ้ยละ 8.33) และไม่มีขอ้มลูทางดา้นการตลาด 
(รอ้ยละ 6.48) ตามล าดบั ดงัแสดงใน Figure 2 สอดคลอ้งกบั ธเนศ โพธ์ิทอง และคณะ (2556) ที่ศกึษาความตอ้งการส่งเสรมิ
การเลีย้งโคเนือ้ของเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่เกษตรกรมกัขาดพ่อโคพนัธุด์ี ขาดพืน้ที่เลีย้งสตัว ์และขาดเมล็ดพนัธุพ์ืช
อาหารสตัว ์ เช่นเดียวกบัการศึกษาการจดัการการผลิตโคเนือ้แบบขงัคอกและโคเนือ้แบบปล่อยฝงูในจงัหวดักาญจนบุรีและ
มหาสารคาม ที่รายงานวา่ เกษตรกรที่เลีย้งโคเนือ้แบบปลอ่ยฝงูมกัประสบปัญหาขาดแคลนหญา้ พืน้ที่ในการเลีย้ง รวมถึง 
ขาดแคลนน า้ในช่วงฤดแูลง้ ส่วนการเลีย้งแบบขงัคอกนัน้ประสบปัญหาอาหารขน้มีราคาแพง (กรรณิกา เมฆแดง และคณะ, 
2555; นภาพร เวชกามา และคณะ, 2560)  

 

 

Figure 2 Major constraints of beef cattle farmers in Phrae province. 
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การศึกษาที ่4 การวิเคราะหส์ภาพแวดล้อมและศักยภาพ (SWOT analysis) 
จุดแข็ง (Strength) คือ เกษตรกรมีการรวมกลุ่มจดัตัง้เป็นสหกรณโ์คเนือ้คณุภาพดีจงัหวดัแพร ่ เพื่อท าใหเ้กิดความ

เขม้แข็งของกลุม่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้ ตามแผนพฒันาของจงัหวดัแพรท่ี่มีนโยบายสง่เสรมิเกษตรกรใหส้ามารถสรา้งรายได้ 
ในครวัเรอืนควบคูไ่ปกบัการประกอบอาชีพเลีย้งโคเนือ้ โดยการปรบัปรุงพนัธุแ์ละสรา้งอตัลกัษณใ์หเ้ป็นโคเนือ้คณุภาพดี ซึง่เนน้
ไปที่การเลีย้งโคลกูผสมสายพนัธุแ์องกสั ที่รูจ้กักนัในชื่อ “โคด าเมืองแพร”่ หรอื “แบล็คโกศยั” และยงัมีการสนบัสนนุจาก
หน่วยงานตา่ง ๆ เช่น กรมปศสุตัว ์มหาวิทยาลยั ที่ท  าการวิจยัและพรอ้มถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่เกษตรกร 

จุดอ่อน (Weaknesses) คือ การเลีย้งโคเนือ้ของเกษตรกรส่วนใหญ่ยงัขาดการวางแผนการผลิตหรือก าหนดเปา้หมาย
การผลิตที่ชดัเจน ท าใหไ้ม่สามารถควบคมุคณุภาพและปรมิาณการผลิตได ้ในขณะเดียวกนัเกษตรกรส่วนใหญ่ยงัมีประสบการณ์
ในการเลีย้งนอ้ย ท าใหข้าดความรูแ้ละทกัษะเก่ียวกบัการจดัการในดา้นตา่ง ๆ เช่น การจดัการดา้นสขุภาพ อาหาร และพนัธุโ์ค 
อีกประการหนึ่งคือ ยงัขาดการพฒันาระบบฐานขอ้มลูเก่ียวกบัการผลิตโคเนือ้ในพืน้ที่จงัหวดัแพร ่ ซึง่ระบบฐานขอ้มลูเป็นส่วน
ส าคญัที่ช่วยวางแผนการผลิตรวมไปถึงระบบการตรวจสอบยอ้นกลบัตอ่ไปในอนาคตได ้ เพื่อเตรียมพรอ้มในการสรา้งมาตรฐาน
การผลิตไปสูร่ะดบัสากล 

โอกาส (Opportunities) คือ ประเทศเพื่อนบา้นของไทย เช่น จีน และเวียดนาม มีปรมิาณการบรโิภคเนือ้สงู ประกอบกบั
การเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ช่วยเพิ่มโอกาสทางการคา้ใหก้บัสินคา้ปศสุตัว ์ ท าใหป้ระเทศไทยมีโอกาสส่งออกโคเนือ้ 
ไปขายยงัตา่งประเทศไดม้ากขึน้ อีกทัง้ยงัเป็นโอกาสของเกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้จงัหวดัแพรใ่นการเพิ่มการผลิตโคเนือ้เพื่อสง่ออก 
มีการสรา้งโรงฆ่าสตัวม์าตรฐาน เพื่อรองรบัปรมิาณการผลิตโคเนือ้ภายในจงัหวดัที่เพิ่มขึน้ นอกจากนีย้งัพบวา่มีจ านวนเกษตรกร
ที่จบการศกึษาระดบัปรญิญาตรีหรอืสงูกวา่มากพอสมควร ซึง่จะท าการส่งเสรมิเกษตรกรใหเ้ป็นสมารท์ฟารม์เมอรไ์ดง้่ายยิ่งขึน้ 

อุปสรรค (Threats) คือ การขาดแคลนแหล่งอาหารหยาบใหโ้คกินในช่วงฤดแูลง้ ท าใหโ้คมีการเจรญิเติบโตชา้  
ใชร้ะยะเวลาในการเลีย้งนาน เกษตรกรรายย่อยขาดแหลง่เงินทนุที่ใชใ้นการเพิ่มปรมิาณการเลีย้ง มีการขาดแคลนพ่อแม่โค 
พนัธุด์ีที่เหมาะกบัความตอ้งการของตลาด และยงัมีการเกิดโรคระบาดอยู่ในพืน้ที่ ซึง่อาจส่งผลตอ่การส่งออกเนือ้โคไปขายยงั
ตา่งประเทศ 
 

สรุปผลการศึกษา 
เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้ในจงัหวดัแพรส่่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายเุฉล่ีย 50.83 ปี มีการเลีย้งเป็นฟารม์ขนาดเลก็ โดยใช้

แรงงานภายในครอบครวั ลกัษณะการเลีย้งเป็นแบบกึ่งขงักึ่งปล่อย มีการเลีย้งเพื่อขายลกูเป็นอาชีพเสรมิจากการท านา มีการ
เตรียมแปลงหญา้และการส ารองฟางขา้วไวใ้หโ้คกิน แตย่งัมีปัญหาเก่ียวกบัการขาดแคลนอาหารหยาบในช่วงฤดแูลง้ โคที่เลีย้ง
ส่วนใหญ่เป็นโคแม่พนัธุล์กูผสมพืน้เมืองบราหม์นั เกษตรกรมีการรวมกลุ่มกนัจดัตัง้เป็นสหกรณผ์ลิตโคขนุคณุภาพดี ที่รูจ้กักนั
ในช่ือ “โคด าเมืองแพร”่ หรอื “แบลค็โกศยั” ซึ่งเป็นจดุแข็งของการเลีย้งโคคณุภาพในจงัหวดัแพร ่ จากปรมิาณความตอ้งการ
บรโิภคเนือ้โคคณุภาพที่สงูขึน้ของประเทศเพื่อนบา้น การเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน รวมไปถึงการมีโรงฆ่าสตัวม์าตรฐาน
ในพืน้ที่ จะเป็นการเพิ่มโอกาสที่ดีใหแ้ก่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคเนือ้คณุภาพ อย่างไรก็ตาม เกษตรกรยงัมีประสบการณใ์นการเลีย้งนอ้ย 
และมีปัญหาเก่ียวกบัการขาดแคลนอาหารหยาบในช่วงฤดแูลง้ รวมถึงแหลง่เงินทนุที่ใชใ้นการผลิต เพื่อตอบสนองกบัความ
ตอ้งการบรโิภคเนือ้โคที่เพิ่มขึน้ในอนาคต 
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ตลาดโคเนือ้ของประเทศมาเลเซีย 
Beef Cattle Market in Malaysia 
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บทคัดย่อ 

การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาสถานการณต์ลาดโคเนือ้ของประเทศมาเลเซีย โดยวิธีการส ารวจภาคสนาม 
(field survey) ณ ประเทศมาเลเซีย ใชก้ารสุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) รว่มกบัการสุม่ตวัอย่างแบบ 
สโนวบ์อลหรอืแบบลกูโซ่ (snowball or chain sampling) จ านวนกลุม่ตวัอย่างที่เก่ียวขอ้งกบัธุรกิจการน าเขา้และสง่ออกโคเนือ้
มีชีวิตระหวา่งประเทศไทยและมาเลเซียจ านวน 30 ราย ใชว้ิธีการสมัภาษณแ์บบไม่เป็นทางการ (informal interview)  
การสมัภาษณแ์บบทางการ (formal interview) และการสมัภาษณเ์ชิงลกึ (in-depth interview) รว่มกบัการสงัเกตแบบไม่มีส่วนรว่ม 
(non-participant observation) และการสงัเกตแบบมีส่วนรว่ม (participant observation) พบวา่ ประเทศมาเลเซียน าเขา้โค 
มีชีวิตเพื่อการบรโิภคภายในประเทศ 2 วตัถปุระสงค ์ คือ 1) พิธีกรรมทางศาสนา (อีดิล้อฎัฮา; โคกรุบาน) และ 2) การบรโิภค
ภายในประเทศ เสน้ทางหลกัส าหรบัการน าเขา้โคมีชีวิตจากประเทศออสเตรเลีย อินโดนีเซีย สหภาพเมียนมา และประเทศไทย 
ในปัจจบุนัมีอยู่ 3 เสน้ทางหลกั ไดแ้ก่ 1) น าเขา้และส่งออกทางชายแดนระหวา่งประเทศไทยกบัรฐัเคดา (Kedah) 2) น าเขา้จาก
สหภาพเมียนมาโดยการขนสง่ทางเรอืไปยงัรฐัปีนงั (Penang) และ 3) น าเขา้จากประเทศออสเตรเลียจากเมือง Darwin และ
เมือง Broom และประเทศอินโดนีเซียโดยการขนสง่ทางเรอืไปยงัรฐัยะโฮรบ์าหรู์ (Johor Bahru) แตใ่นช่วงท าการส ารวจ  
(พ.ศ. 2557-2558) เป็นช่วงที่สาธารณรฐัประชาชนจีนมีความตอ้งการโคเนือ้จ านวนมาก ประเทศมาเลเซียจงึมีการส่งออกโคเนือ้
ที่น าเขา้มาจากประเทศออสเตรเลียไปสาธารณรฐัประชาชนจีนและประเทศเวียดนามโดยผ่านประเทศไทย 

ค าส าคัญ: ตลาด โคเนือ้ มาเลเซีย 
 

Abstract 
The objective of this research was to study the market conditions of the beef cattle industry in Malaysia. 

The data were collected by the field survey method in Malaysia, and purposive sampling and snowball or chain 
sampling techniques were used. In this research, 30 samples related to the import and export business (between 
Thailand and Malaysia) of live beef cattle were used. Data were collected by informal interviews, formal interviews, 
in-depth interviews, non-participant observation, and participant observation. It was found that Malaysia imported 
live beef cattle for two purposes: 1) religious events (Eid al adha) and 2) domestic consumption. The main import 
routes, which were from Australia, Indonesia, Myanmar, and Thailand, were broken down into three routes: 1) import 
and export on the borders between Thailand and Kedah, 2) imports from Myanmar to Penang via shipping; and  
3) imports from Australia (Darwin and Broom Cities) and Indonesia to Johor Bahru (Johor) via shipping. At the time 
of the survey (2014-2015), there was a strong demand for beef in China. Malaysia exported beef cattle, which were 
imported from Australia, to China and Vietnam passing through Thailand. 

Keywords: market, beef cattle, Malaysia 
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ค าน า 
การพฒันาของประเทศในกลุ่มอาเซียนที่มีดินแดนติดต่อกนัระหวา่งปี พ .ศ.  2548-2558 พบว่า จ านวนประชากรและ

รายไดมี้การเพิ่มขึน้เห็นไดอ้ย่างชดัเจน โดยประเทศมาเลเซียมีประชากรเพิ่มขึน้มากที่สดุเม่ือเปรียบเทียบกบักลุม่ประเทศอาเซียน 
รอ้ยละ 18.28 (ประชากรประมาณ 31.7 ลา้นคน) รองลงมาคือ สปป.ลาว กมัพชูา เวียดนาม สหภาพเมียนมา และประเทศไทย 
รอ้ยละ 14.48 (6.8 ลา้นคน), 13.62 (15.6 ลา้นคน), 10.07 (92.7 ลา้นคน), 6.31 (53.9 ลา้นคน) และ 4.58 (65.9 ลา้นคน) 
ตามล าดบั ในขณะที่รายไดเ้ฉล่ียต่อปีของประชาชนสหภาพเมียนมาเพิ่มขึน้มากที่สดุเม่ือเปรยีบเทียบจากรายไดข้องประชาชน
ในประเทศนัน้ ๆ เท่ากบัรอ้ยละ 78.98 (1,308.7 USD) รองลงมา คือ สปป.ลาว เวียดนาม กมัพชูา มาเลเซีย และประเทศไทย 
เท่ากบัรอ้ยละ 60.52 (1,531.2 USD), 45.06 (1,684.9 USD), 41.07 (1,020.9 USD), 26.47 (10,878.4 USD) และ 22.02 
(5,775.1 USD) ตามล าดบั (Trading economics, 2016) ส่งผลใหมี้ความตอ้งการโคมีชีวิตเพื่อน าไปแปรสภาพเป็นเนือ้โค 
เพิ่มมากขึน้ ปี พ.ศ. 2549 ประเทศไทยมีประชากรโคเนือ้ประมาณ 8.036 ลา้นตวั แตใ่นปี พ.ศ. 2558 มีประชากรโคเนือ้ลดลง
เหลือประมาณ 4.407 ลา้นตวั การประมาณการผลิตเนือ้โคประมาณ 150,000 ตนัตอ่ปี ในขณะที่ปรมิาณความตอ้งการบรโิภค
ภายในประเทศประมาณ 170,009 ตนัตอ่ปี (กรมปศสุตัว,์ 2559) อย่างไรก็ตาม มีการศกึษาศกัยภาพการเลีย้งโคเนือ้ของ
ประเทศไทยซึง่มีความแข็งแกรง่ดา้นการผลิตมากที่สดุในภมูิภาคอาเซียน ไดแ้ก่ มีโคเนือ้พนัธุด์ี วตัถดุิบเพื่อการเลีย้งโคเนือ้ 
ในปรมิาณมาก และมีความรูท้กัษะการเลีย้ง จงึสง่ผลใหมี้ศกัยภาพการผลิตโคเนือ้เพื่อการส่งออกในตลาดอาเซียนโดยเฉพาะ
ประเทศที่มีชายแดนติดกบัประเทศไทย (คณะอนกุรรมธิการพิจารณาศกึษาผลผลิตทางการเกษตร, 2560) 

ประเทศมาเลเซียเป็นประเทศหนึ่งในกลุม่สมาชิกอาเซียนที่มีชายแดนติดกบัประเทศไทย และเป็นพืน้ที่เปา้หมายใน
การวิจยัครัง้นี ้ เน่ืองจากประเทศมาเลเซียเป็นตลาดโคเนือ้มีชีวิตของประเทศไทยมาอย่างยาวนาน มีการส่งออกโคมีชีวิตไป
ประเทศมาเลเซียเพื่อการบรโิภคและพิธีกรรมทางศาสนา (โคกรุบาน) ประมาณ 200,000 ตวัตอ่ปี (ไชยวรรณ วฒันจนัทร ์ 
และคณะ, 2556) ประเทศมาเลเซียเป็นตลาดที่มีศกัยภาพเพราะประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาอิสลาม นิยมบรโิภคเนือ้โค 
และมีอ านาจซือ้สงู นอกจากนี ้ยงัมีชายแดนติดต่อกบัประเทศไทยจงึส่งผลใหก้ารขนส่งโคเนือ้มีความสะดวก ดงันัน้ การวิจยัครัง้นี ้
มีวตัถปุระสงคเ์พื่อรวบรวมขอ้มลู สถานการณก์ารคา้ชายแดน สถานการณก์ารผลิต และตลาดโคเนือ้ของประเทศมาเลเซีย 
ที่เก่ียวขอ้งกบัประเทศไทย เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายและกลยทุธใ์นการพฒันาอตุสาหกรรมโคเนือ้ ดา้นการคา้ 
และการส่งออกโคเนือ้ไปประเทศมาเลเซีย 

 
วิธีการศึกษา 

การศกึษาวิจยัครัง้นีเ้ริ่มตน้จากคน้ควา้ขอ้มลูทตุิยภมูิโดยการทบทวนวรรณกรรม เอกสารรายงานผลการประเมินผล
ของหน่วยงานหลกั คือ ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร ขอ้มลูรายงานประจ าปีของกรมปศสุตัว ์ และใชบ้คุคลอา้งอิงของ
หน่วยงานภาครฐัที่เก่ียวขอ้ง เม่ือมีขอ้มลูเบือ้งตน้เพียงพอจงึเดินทางเขา้ไปส ารวจภาคสนาม (field survey) ณ ประเทศมาเลเซีย 
โดยการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) (Boyce and Naele, 2006) รว่มกบัการสุม่ตวัอย่างแบบสโนวบ์อลหรอื
แบบลกูโซ ่(snowball or chain sampling) (Biernackai and Walnorf, 1981) เพื่อใหเ้ขา้ถึงกลุ่มตวัอย่างที่เก่ียวขอ้งกบัธุรกิจการ
น าเขา้และสง่ออกโคเนือ้มีชีวิตระหวา่งประเทศไทยและมาเลเซียจ านวน 30 ราย ที่เป็นตวัแทนที่เก่ียวขอ้งกบัธุรกิจโคเนือ้ที่ดีเพื่อ
เป็นการน าขอ้มลูที่ไดม้าวิเคราะหแ์ละสรุปผลไดอ้ย่างเที่ยงตรง และคน้หาขอ้เท็จจรงิโดยตรงจากแหล่งผลิตและตลาดโคเนือ้ 10 
ราย รว่มกบัเจา้หนา้ที่ของรฐั 10 ราย และเจา้ของธุรกิจที่เก่ียวขอ้งกบัการผลิตและคา้โคมีชีวิต รวมทัง้การน าเขา้และสง่ออกเนือ้
โคของประเทศมาเลเซีย 10 ราย เพื่อการไดม้าของขอ้มลูตรงกบัประเด็นเพื่อตอบวตัถปุระสงคท์ี่ไดก้  าหนดไวใ้นการศกึษาครัง้นี ้
โดยใชว้ิธีการสมัภาษณแ์บบไม่เป็นทางการ (informal interview) การสมัภาษณแ์บบทางการ (formal interview) และ 
การสมัภาษณเ์ชิงลกึ (in-depth interview) รว่มกบัการสงัเกตแบบไม่มีส่วนรว่ม (non-participant observation) และการสงัเกต
แบบมีสว่นรว่ม (participant observation) 

 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
สถานการณก์ารผลิตโคเนือ้ของประเทศมาเลเซีย 

ประเทศมาเลเซียมีปรมิาณการผลิตโคเนือ้นอ้ยเป็นอนัดบัที่ 3 ในอาเซียน รองจากประเทศบรูไนและสิงคโปร ์มีปรมิาณ
ประชากรโคเนือ้นอ้ยมากเม่ือเปรียบเทียบกบัสหภาพเมียนมา อินโดนีเซีย เวียดนาม ไทย กมัพชูา ฟิลิปปินส ์ และ สปป.ลาว 
(Table 1) ในขณะที่มีปรมิาณการบรโิภคเนือ้โคสงูกวา่ปรมิาณการผลิตมาก จงึมีความจ าเป็นที่น าเขา้โคมีชีวิตและเนือ้โคเขา้มา
บรโิภคในประเทศ 2 ลกัษณะ คือ การน าเขา้โคเนือ้มีชีวิต (โคกรุบาน) เพื่อน าไปใชใ้นพิธีกรรมทางศาสนา (อีดิล้อฎัฮา) และ 
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การน าเขา้เพื่อแปรรูปส าหรบัการบรโิภคในชีวิตประจ าวนั ในอดีตประเทศมาเลเซียน าเขา้โคเนือ้จากประเทศไทยเป็นหลกั เน่ืองจาก
การขนสง่สะดวก และพิธีการทตูไม่ซบัซอ้น โดยเฉพาะเป็นการน าเขา้จากเสน้ทางระหวา่งชายแดนทัง้สองประเทศ แตปั่จจบุนั
ราคาโคเนือ้มีชีวิตในประเทศไทยสงูขึน้เม่ือเปรยีบเทียบกบัประเทศคูแ่ข่งขนั คือ ประเทศออสเตรเลีย และสหภาพเมียนมา 
รวมทัง้ความเขม้งวดดา้นการคา้ชายแดนที่มีกฎระเบียบมากขึน้ ผูน้  าเขา้ของประเทศมาเลเซียจงึเปลี่ยนไปน าเขา้จาก 2 ประเทศ
ดงักล่าวแทน โดยราคาโคมีชีวิตจากประเทศไทยที่หนา้ฟารม์กิโลกรมัละ 100-105 บาท ในขณะที่ราคาโคเนือ้มีชีวิตน าเขา้จาก
ประเทศออสเตรเลียมีราคาเฉลี่ยกิโลกรมัละ 95-97 บาท (ส ารวจ ณ ปี พ.ศ. 2558) ประกอบกบัคา่เงินบาทของประเทศไทย 
แข็งคา่ขึน้มาก ส่งผลตอ่อตัราแลกเปล่ียน ท าใหผู้ป้ระกอบการชาวมาเลเซียตอ้งแบกรบัภาระตน้ทนุในการน าเขา้เพิ่มขึน้ ดงันัน้ 
โอกาสของการส่งออกโคเนือ้มีชีวิตจากประเทศไทยไปประเทศมาเลเซียในช่วงที่ท  าการส ารวจระหวา่งปี พ.ศ. 2557-2558 ลดลง 
82.18 เปอรเ์ซ็นต ์ (Table 2) รวมทัง้ผูป้ระกอบการชาวไทยเปลี่ยนไปท าการส่งออกโคเนือ้มีชีวิตไปยงัสาธารณรฐัประชาชนจีน 
เพราะมีราคารบัซือ้ที่สงูกวา่การส่งออกไปยงัประเทศมาเลเซีย โดยการส่งออกโคเนือ้มีชีวิตไปยงัสาธารณรฐัประชาชนจีนของ
ประเทศไทยนัน้ด าเนินการส่งออกโดยผ่านไป สปป. ส่งออกลาว มีแนวโนม้การ สงู 1,394.69 เปอรเ์ซ็นต ์
การน าเข้าโคมีชีวิตและเนือ้โคของประเทศมาเลเซีย 

ผลการลงพืน้ที่ส  ารวจและการสมัภาษณจ์ากตวัแทนนกัธุรกิจจ านวน 2 บรษิัท (ฟารม์เป็นเครือข่ายกนั) บรษิัทที่ 1 
ด าเนินกิจการที่ตัง้อยู่ในรฐัเคดาหใ์กลบ้รเิวณชายแดนประเทศไทย (ดา่นสะเดา จงัหวดัสงขลา) ส่วนบรษิัทที่ 2 ด าเนินกิจการ 
ที่ตัง้อยู่ในกรุงกวัลาลมัเปอร ์ พบวา่ ทัง้ 2 บรษิัท มีการน าเขา้โคเนือ้มีชีวิตจากประเทศไทย สหภาพเมียนมา และออสเตรเลีย 
ส าหรบัโคเนือ้มีชีวิตที่น าเขา้จากสหภาพเมียนมา ด าเนินการส่งออกจากสหภาพเมียนมา ณ ท่าเรอืเขตตะนาวศรเีขา้สูป่ระเทศ
มาเลเชีย ณ ท่าเรอืปีนงั โดย 1 ล าเรอืสามารถบรรทกุโคเนือ้ประมาณ 300 ตวั โคมีชีวิตที่น าเขา้มาจากสหภาพเมียนมานัน้มีอายุ
เฉล่ียประมาณ 4-5 ปี มีน า้หนกัเฉล่ียประมาณ 250-280 กิโลกรมั โดยผูป้ระกอบการชาวมาเลเซียน าโคเนือ้เหล่านัน้มาเลีย้งขนุ
ตอ่ประมาณ 90 วนั เพื่อเพิ่มน า้หนกัใหไ้ดป้ระมาณ 350 กิโลกรมั เพื่อเตรยีมไวส้  าหรบัท าพิธีกรรมทางศาสนาซึ่งสอดคลอ้งกบั
รายงานของ เถลิงศกัดิ์ องักรุเศรณี และคณะ (2560) รายงานการน าเขา้โคเนือ้มีชีวิตจากสหภาพเมียนมาเพื่อการส่งออกตอ่  
(re-exported) ไปยงัประเทศมาเลเซียเพื่อส าหรบัท าพิธีกรรมทางศาสนา (โคกรุบาน) เป็นหลกั 

 
Table 1 The population and trend of beef cattle in ASEAN during 2011-2015. 

Country 
Population (head) 

Trend (%)* 
2011 2012 2013 2014 2015 

Brunei  899 812 800 800 742 -17.46 

Cambodia  3,406,972 2,914,974 2,900,000 2,875,000 2,875,000 -15.61 
Indonesia  14,824,373 15,980,697 12,686,239 14,726,875 15,419,718 4.02 
Laos 1,538,000 1,692,000 1,14,000 1,766,000 1,828,000 18.86 
Malaysia 768,710 744,377 751,629 743,019 742,338 -3.43 
Myanmar 14,088,043 14,559,000 15,481,101 15,481,101 15,993,276 13.52 
Philippines 2,518,400 2,493,157 2,497,908 2,512,184 2,534,243 0.63 
Singapore 200 200 200 200 178 -11.00 
Thailand 5,809,701 5,392,579 5,147,521 4,898,575 4,646,092 -21.13 
Vietnam 5,436,600 5,194,178 5,156,727 5,234,300 5,367,600 1.28 

Source: Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO) (2016). 
Note: * = Compare beef cattle population between 2011-2015. 
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Table 2 Thai exported beef cattle in ASEAN during 2011-2015. 

Country 
Population (head) 

Trend (%)* 
2011 2012 2013 2014 2015 

Laos 13,033 67,525 279,421 269,395 194,803 1,394.69 
Malaysia 109,681 95,289 41,483 25,943 19,545 -82.18 
Vietnam 281 322 3,998 374 452 60.85 
Myanmar 1,738 4,720 936 78 19 -98.90 

Total 124,733 167,856 325,838 295,790 214,819 72.22 
Source: Department of International Trade Promotion (2016). 
Note: * = Compare exported beef cattle between 2011-2015. 
 

ประเทศไทยน าเขา้โคเนือ้มีชีวิตจากสหภาพเมียนมาส่งออกตอ่ไปยงัประเทศมาเลเซียส าหรบัพิธีกรรมทางศาสนา ซึง่มี
การด าเนินกิจกรรมดงันี ้การเคลื่อนยา้ยโคเนือ้มีชีวิตจากสหภาพเมียนมาจะเขา้มาตามเสน้ทางด่านแม่สอด จงัหวดัตาก เป็นหลกั 
ส่วนการน าเขา้ทางดา่นแม่สะเรยีง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน และดา่นจงัหวดักาญจนบรุ ี โคเนือ้จะน าเขา้มาเพื่อน าไปขนุตอ่เพื่อใหมี้
ขนาด รูปรา่ง และน า้หนกั (ประมาณ 300-350 กิโลกรมั) ตรงกบัความตอ้งการของลกูคา้ในประเทศมาเลเซีย และท าการส่งออก
ทางดา่นสะเดา จงัหวดัสงขลา และดา่นสไุหงโกลก จงัหวดันราธิวาส เป็นหลกั ความตอ้งการน า้หนกัโคเนือ้มีชีวิตของตลาด
ส่งออกประเทศมาเลเซียนัน้ไม่มีความเปลี่ยนแปลง ซึง่สอดคลอ้งกบัรายงานของ ไชยวรรณ วฒันจนัทร ์และคณะ (2556) และ
เถลิงศกัดิ ์องักรุเศรณี และคณะ (2559) 

การน าโคมีชีวิตเขา้จากประเทศออสเตรเลีย ประกอบดว้ย โคเนือ้พนัธุบ์ราหม์นั และโคเนือ้ลกูผสมเดรา้ทม์าสเตอร ์ 
ซึง่เป็นโคเนือ้ที่คดัออกจากฝงูในช่วงฤดรูอ้นทางดา้นตะวนัตกของประเทศออสเตรเลีย เช่น เมือง Darwin และเมือง Broom  
โคเนือ้เหลา่นีมี้สภาพรา่งกายที่สมบรูณ ์ มีน า้หนกัเฉลี่ยตวัละประมาณ 350-370 กิโลกรมั การคดัออกของโคจากฟารม์ใน
ประเทศออสเตรเลียด าเนินการครัง้ละประมาณ 1,000-2,000 ตวั ขึน้อยู่กบัขนาดของฟารม์ จากนัน้ ด าเนินการส่งออกไปยงั
ประเทศมาเลเซียโดยทางเรอืจ านวน 3-4 ล าเรอืตอ่ปี เรอื 1 ล  าสามารถบรรทกุโคเนือ้มีชีวิตไดป้ระมาณ 22,000 ตวั เขา้สูป่ระเทศ
มาเลเซยีที่รฐัยะโฮรบ์าหรู์ บรษิัทน าเขา้โคเนือ้เหลา่นี ้ (ด าเนินการโดยคนมาเลเซียเชือ้สายอินเดีย) จะท าการเลีย้งปรบัสภาพ 
ใหโ้คเนือ้มีสภาพรา่งกายสมบรูณแ์ละสขุภาพแข็งแรงประมาณ 80 วนั หรอืมากกวา่ จงึขนส่งไปยงัฟารม์เลีย้งขนุอีกประมาณ  
30 วนั โดยใหอ้าหารโคเนือ้ดว้ยกากปาลม์น า้มนัอย่างเต็มที่ มีตน้ทนุราคากากปาลม์เฉลี่ยกิโลกรมัละ 4-5 บาท (ณ ปี พ.ศ. 2557) 
จนกระทั่งโคเนือ้มีน า้หนกั 500 -700 กิโลกรมั จึงยา้ยไปขงัรวมกนัในคอกที่พรอ้มจะส่งแปรสภาพเป็นเนือ้ที่โรงฆ่าสตัวม์าตรฐาน
ที่รฐัอนญุาตใหบ้รษิัทที่น าเขา้ไดใ้ชป้ระโยชน ์ เนือ้โคมีการจดัส่งสูร่า้นจ าหน่ายเนือ้ (butcher shop) รา้นจ าหน่ายอาหารจาก 
เนือ้โค (food service) ภายใตก้ารจดัการโซอ่ปุทานเดียวกนั ทัง้นี ้ ขัน้ตอนการน าเขา้โคเนือ้จากประเทศออสเตรเลียนัน้  
มีคณะกรรมการจากประเทศออสเตรเลียเขา้มาตรวจมาตรฐานฟารม์และโรงฆ่าในประเทศมาเลเซียใหไ้ดม้าตรฐานตามขอ้ก าหนด 
จงึอนญุาตใหท้ าการส่งออกโคเนือ้จากประเทศออสเตรเลียมายงัประเทศมาเลเซียได ้

จากสถานการณก์ารน าเขา้และส่งออกโคเนือ้ของประเทศมาเลเซีย ณ ปี พ.ศ. 2557-2558 สามารถสรุปเสน้ทางหลกั
ส าหรบัการน าเขา้โคมีชีวิตจากประเทศออสเตรเลีย สหภาพเมียนมา และไทย มีอยู่ 3 เสน้ทางหลกั (Figure 1) ไดแ้ก่  

1. น าเขา้และสง่ออกทางชายแดนระหวา่งประเทศไทยกบัรฐัเคดาห ์(Kedah) 
2. น าเขา้จากสหภาพเมียนมาไปยงัรฐัปีนงั (Penang) 
3. น าเขา้จากประเทศออสเตรเลียไปยงัรฐัยะโฮรบ์าหรู์ (Johor Bahru) 
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Figure 1 Routes of beef cattle exported and imported to Malaysia. 
Source: World map (2016). 
 

นอกจากนี ้ยงัพบโคเนือ้มีชีวิตน าเขา้จากประเทศอินโดนีเชีย ไดแ้ก่ พนัธุบ์าหลีหรอืเรยีกวา่ บนัเตง ประมาณ 800 ตวั 
เพื่อน ามาเตรียมไวส้  าหรบัพิธีกรรม (โคกรุบาน) ในขณะที่การน าเขา้โคเนือ้มีชีวิตจากประเทศไทยจะเป็นโคเนือ้ลกูผสมบราหม์นั 
มีน า้หนกัเฉลี่ยประมาณ 280-300 กิโลกรมั เพื่อเตรยีมไวส้  าหรบัจ าหน่ายเพื่อท าพิธีกรรมทางศาสนาในช่วงเดือนพฤศจิกายน 
เช่นเดียวกนั โดยมีการประมาณการวา่ในช่วงเวลาดงักลา่วมีความตอ้งการโคเนือ้ถึง 1 ลา้นตวั  

ประเทศมาเลเซียน าเขา้ซากโคเนือ้แช่แข็งและเนือ้โคแชแ่ข็งบรรจกุล่องจากประเทศอินเดียเพื่อการบรโิภคภายในประเทศ
เป็นหลกั มีราคาเฉล่ียกิโลกรมัละ 120-140 บาท เนือ้สนัราคาเฉล่ียกิโลกรมัละ 160-180 บาท ผูน้  าเขา้เนือ้โคแช่แข็งจากประเทศ
อินเดียไดใ้หเ้หตผุลวา่ ตลาดเนือ้โคในประเทศมาเลเซียนัน้ยงัเนน้เนือ้แดงเป็นหลกั ประกอบกบัภาวะเศรษฐกิจไม่ดีผูบ้รโิภค 
จงึเนน้ราคาของเนือ้มากกวา่เนน้คณุภาพของเนือ้ สอดคลอ้งกบั Tey et al. (2008) รายงานวา่ การตดัสินใจการซือ้เนือ้โคของ
ผูบ้รโิภคจะใหค้วามส าคญัเรื่องราคามากกวา่คณุภาพเนือ้ ซึง่เนือ้โคแช่แข็งน าเขา้จากประเทศอินเดียมีราคาถกูกวา่การน าเขา้
เนือ้โคแช่แข็งจากประเทศออสเตรเลีย นิวซีแลนด ์ และกลุม่ประเทศอเมรกิาใต ้ ที่มีราคาเฉล่ียกิโลกรมัละ 300-350 บาท  
การน าเขา้ซากโคและเนือ้โคแช่แข็งจะใชเ้พื่อการบรโิภคภายในประเทศมาเลเซียบางส่วน เพราะผูบ้รโิภคนิยมบรโิภคซากอุ่น
มากกว่าเนือ้แช่แข็ง ดงันัน้ การน าเขา้ซากโคและเนือ้โคแช่แข็งส่วนใหญ่มีวตัถปุระสงคเ์พื่อการส่งออกต่อไปยงัประเทศที่สาม 
สอดคลอ้งกบั Ariff et al. (2015) รายงานวา่ มีการน าเขา้เนือ้โคแช่แข็งจากประเทศอินเดียเพื่อการบรโิภคภายในประเทศ 
ในปี พ.ศ. 2556 ประมาณ 86 เปอรเ์ซ็นต ์ เน่ืองจากมีราคาที่ถกูกวา่เม่ือเปรยีบเทียบกบัเนือ้โคแช่แข็งจากประเทศออสเตรเลีย 
นิวซีแลนด ์และกลุม่ประเทศอเมรกิาใต ้

ผูผ้ลิตสินคา้ฮาลาล (halal) ในประเทศมาเลเซีย หรอืน าเขา้จ าพวกเนือ้สตัว ์เช่น เนือ้โค เนือ้แกะ และสตัวปี์ก ตอ้งสั่งซือ้
มาจากโรงฆ่าสตัวใ์นประเทศนัน้ ๆ ที่ไดร้บัใบอนญุาตและการตรวจรบัรองจาก Department of Veterinary Services Malaysia 
(DVS) จะตอ้งไดร้บัการอนมุตัิและขอใบรบัรองจาก Department of Islamic Development Malaysia (JAKIM) เท่านัน้ ทัง้สอง
หน่วยงานมีหนา้ที่ดแูลดา้นการออกใบรบัรองสินคา้มาตรฐานฮาลาลในประเทศ เดิมเป็นหน่วยงานที่ส  านกันายกรฐัมนตรไีดจ้ดัตัง้
ขึน้มาเพื่อดแูลปกปอ้ง และสอนเรื่องความถกูตอ้งตามหลกัศาสนาอิสลามซึง่เป็นศาสนาหลกัของประเทศมาเลเซีย และตอ่มา 
ไดถ้กูแตง่ตัง้ใหด้แูลเพิ่มเติมในเรื่องของการออกกฎควบคมุและการออกใบรบัรองมาตรฐานฮาลาลในประเทศมาเลเซีย ตวัอย่าง
เครื่องหมายฮาลาลของประเทศมาเลเซีย (Figure 2) 

 

1. Imported and exported between 
Thailand and Kedah State 

2. Imported form Myanmar  
to Penang State 

3. Imported form Austraria  
to Johor Bahru State 
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Figure 2 Halal logo of Malaysia.  
Source: Halal Industry Development Corporation (HDC) (2016). 
 

นอกจาก JAKIM จะออกใบรบัรองมาตรฐานฮาลาลดา้นเนือ้สตัวแ์ลว้นัน้ ยงัสามารถออกใบรบัรองมาตรฐานฮาลาล
ใหแ้ก่ผูผ้ลิตสินคา้อาหารที่ไม่มีเนือ้สตัวเ์ป็นส่วนผสมอีกดว้ย เช่น เครื่องดื่ม ขนมขบเคีย้ว ลกูอม ผลิตภณัฑ์ที่ท  าจากนม  
ขนมปัง และอื่น ๆ อย่างไรก็ดี หน่วยงาน JAKIM ไดย้อมรบัเครื่องหมายฮาลาลของประเทศไทยซึง่ตรวจรบัรองโดยส านกังาน
คณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย 
การส่งออกโคเนือ้มีชีวิตของประเทศมาเลเซีย 

ช่วงเวลาปกตปิระเทศมาเลเซียมีการส่งออกโคเนือ้ไปยงัประเทศเพื่อนบา้นคอ่นขา้งนอ้ย แตใ่นช่วงเวลาที่ท  าการส ารวจ  
(พ.ศ. 2557-2558) นัน้ เป็นช่วงที่ตลาดสาธารณรฐัประชาชนจีนมีความตอ้งการโคเนือ้จ านวนมาก ส่งผลตอ่จ านวนโคเนือ้ 
ในประเทศไทยมีไม่เพียงพอตอ่การส่งออกไปสาธารณรฐัประชาชนจีน บรษิัทในประเทศมาเลเซียจงึสง่ออกโคพนัธุบ์ราหม์นัที่
น าเขา้มาจากประเทศออสเตรเลียแลว้ส่งออกต่อไปยงัประเทศไทยเพื่อน าไปเลีย้งขนุที่จงัหวดัประจวบคีรขีนัธ ์ จากนัน้จงึส่งตอ่ไป
สาธารณรฐัประชาชนจีนและประเทศเวียดนาม เสน้ทางการขนส่งจากฟารม์ในประเทศมาเลเซียถึงชายแดนประเทศไทยใชร้ะยะ 
เวลาประมาณ 8 ชั่วโมง หยดุพกัสตัว ์ 1 คืน แลว้สง่ขา้มพรมแดน การท าการคา้สตัวมี์ชีวิตในส่วนของประเทศมาเลเซียที่ด่าน 
ปาดงัเบซารจ์ะไดร้บัการอ านวยความสะดวกจากเจา้หนา้ที่ประเทศมาเลเซียมากกว่าด่านสะเดาที่มีการตรวจสอบเขม้งวดกว่า  
ส าหรบัการด าเนินการน าเขา้ฝ่ังประเทศไทยเป็นภาระของผูซ้ือ้ฝ่ังประเทศไทยด าเนินการตอ่ไป การบรรทกุโคเนือ้มีชีวิตจะขนส่ง
ดว้ยรถบรรทกุขนาดใหญ่ซึ่งสามารถบรรทกุโคเนือ้ไดจ้ านวนโค 45 ตวัตอ่คนั และรถบรรทกุขนาดเล็กสามารถบรรทกุโคเนือ้ได ้
10 ตวัตอ่คนั การส่งออกไปสหภาพเมียนมา โดยบรษิัทมีแผนการส่งออกแม่โคเนือ้พนัธุด์ีไปสหภาพเมียนมา ซึง่มีค าสั่งซือ้เป็น
แม่โคเนือ้มีน า้หนกัตวัประมาณ 500 กิโลกรมั จ านวน 40 ตวั จากฟารม์ Trade Win ที่ตัง้อยู่รฐัย่างกุง้ โดยทางบรษิัทจะเริ่มเลีย้ง
แม่โคเนือ้ที่มีน า้หนกัเฉลี่ยประมาณ 350 กิโลกรมั ซึง่ใชร้ะยะเวลาเลีย้งขนุระยะเวลา 60 วนั จนไดน้ า้หนกัตามที่ก าหนด 
(ประมาณ 500 กิโลกรมั) จงึท าการส่งไปสหภาพเมียนมา ทัง้นี ้ โคกรุบานในประเทศเมียนมารน์ิยมใชโ้คที่มีขนาดใหญ่ 
นอกจากนี ้ บรษิัทยงัมีแผนสง่ออกแพะพนัธุบ์อรไ์ปสหภาพเมียนมาตามค าสั่งซือ้จ านวน 700 ตวั นอกจากนัน้มีการส่งออกโค 
มีชีวิตไปยงัประเทศบรูไนแตมี่ปรมิาณการสง่ออกไม่มากนกั ส าหรบัการส่งออกเนือ้โคของประเทศมาเลเซีย เป็นลกัษณะแบบ
น าเขา้เพื่อการส่งออกตอ่เช่นเดียวกบัการส่งออกโคเนือ้มีชีวิต โดยมีการส่งออกเนือ้โคไปยงัประเทศสิงคโปรม์ากที่สดุ รองลงมา 
ไดแ้ก่ ประเทศไทย ฮ่องกง กาตาร ์บารเ์รน เวียดนาม กมัพชูา และอินโดนีเซีย ตามล าดบั สะทอ้นใหเ้ห็นวา่การน าเขา้โคมีชีวิต
และเนือ้โคของประเทศมาเลเซีย นอกจากจะน าเขา้มาเพื่อบรโิภคในประเทศแลว้ ยงัเป็นการน าเขา้เพื่อการส่งตอ่ไปยงัประเทศ 
ที่สามอีกทอดหนึ่งดว้ย 
 

สรุปผลการศึกษา 
การน าเขา้โคมีชีวิตและเนือ้โคเขา้มาบรโิภคในประเทศมาเลเซียมี 2 วตัถปุระสงค ์คือ 1) พิธีกรรมทางศาสนา (อีดิล้อฎัฮา; 

โคกรุบาน) และ 2) การบรโิภคภายในประเทศ เสน้ทางหลกัส าหรบัการน าเขา้โคมีชีวิตจากประเทศออสเตรเลีย สหภาพเมียนมา 
และประเทศไทย ในปัจจบุนัมีอยู่ 3 เสน้ทางหลกั ไดแ้ก่ 1) น าเขา้และสง่ออกทางชายแดนระหวา่งประเทศไทยกบัรฐัเคดา 
(Kedah) 2) น าเขา้จากสหภาพเมียนมาโดยการขนสง่มาทางเรอืไปยงัรฐัปีนงั (Penang) และ 3) น าเขา้จากประเทศออสเตรเลีย
จากเมือง Darwin และเมือง Broom และประเทศอินโดนีเซียโดยการขนสง่ทางเรอืไปยงัรฐัยะโฮรบ์าหรู์ (Johor Bahru)  

การน าเขา้ซากโคเนือ้และเนือ้โคแช่แข็งของประเทศมาเลเซีย มีการน าเขา้เนือ้โคช าแหละแช่แข็งบรรจกุล่องจากประเทศ 
อินเดียเพื่อการบรโิภคภายในประเทศ และมีการน าเขา้เนือ้ช าแหละแช่แข็งจากประเทศออสเตรเลีย นิวซีแลนด ์และกลุม่ประเทศ
อเมรกิาใต ้ เพื่อการบรโิภคภายในประเทศมาเลเซียบางสว่น แต่ส่วนใหญ่มีวตัถปุระสงคเ์พื่อการส่งออกตอ่ (re-export) ไปยงั
ประเทศที่สาม 
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การส่งออกโคมีชีวิตเป็นลกัษณะแบบน าเขา้เพื่อการส่งออกตอ่ ไดแ้ก่ การน าเขา้โคพนัธุบ์ราหม์นัจากประเทศออสเตรเลีย
เพื่อส่งออกตอ่ไปยงัสาธารณรฐัประชาชนจีนและประเทศเวียดนามโดยผ่านประเทศไทย ในขณะที่การส่งออกเนือ้โคของประเทศ 
มาเลเซีย เป็นลกัษณะการน าเขา้เพื่อการส่งออกต่อเช่นเดียวกบัการส่งออกโคเนือ้มีชีวิต โดยมีการส่งออกเนือ้โคไปยังประเทศ
สิงคโปรม์ากที่สดุ รองลงมา ไดแ้ก่ ประเทศไทย ฮ่องกง กาตาร ์บารเ์รน เวียดนาม กมัพชูา และอินโดนีเซีย ตามล าดบั 
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บทคัดย่อ 

ทรพัยากรน า้ เป็นปัจจยัส าคญัในการเกษตรหากมีน า้เพียงพอก็ท าการเกษตรไดต้ลอดปี เช่นเดียวกบัเกษตรกรชมุชน
โคกล่ามแสงอรา่มรว่มกนัพฒันาอา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ยจนมีน า้ใชใ้นการเกษตรไดต้ลอดปี จากความส าเรจ็ดงักล่าวจงึมีความคิด
รเิริ่มศกึษาการบรหิารจดัการทรพัยากรแหลง่น า้ของชมุชน โดยมีวตัถปุระสงคข์องการศกึษา คือ 1) เพื่อศกึษาผลที่เกษตรกร
ไดร้บัหลงัการส่งเสรมิและพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐานของแหล่งน า้ 2) เพื่อศกึษาผลที่เกษตรกรไดร้บัหลงัจากการส่งเสรมิและ
พฒันาอาชีพเกษตร 3) เพื่อศกึษาการบรหิารจดัการน า้และการจดัสรรน า้ของกลุม่ผูใ้ชน้  า้ และ 4) เพื่อศกึษาการบ ารุงรกัษา
ระบบการส่งน า้ รวบรวมขอ้มลูปฐมภมูิจากการสมัภาษณก์ลุม่และครวัเรอืนเกษตรกร และรวบรวมขอ้มลูทตุิยภมูิจากเอกสาร 
โดยการศกึษาในเดือนเมษายน-มิถนุายน 2560 พบวา่ 1) ชมุชนมีเทคนิคในการบรหิารจดัการ โดยการ (1) จดัเขตย่อยของพืน้ที่
รบัน า้ใหก้บัสมาชิกกลุ่ม และส่งมอบน า้ทีละเขตย่อย (2) ส่งเสรมิการผลิตทางการเกษตรแก่สมาชิกใหเ้หมาะสมกบัปรมิาณน า้
ในอา่งเก็บน า้ของแตล่ะปี (3) จดัปฏิทินการสง่น า้ใหช้ดัเจนเพื่อใหส้มาชิกทราบและใชว้างแผนการใชน้ า้เพื่อการเกษตรในระดบั
ฟารม์ของตนเอง และ (4) จดัการส่งมอบน า้แต่ละครัง้ที่ท  าการส่งใหก้บัสมาชิกกลุม่แต่ละราย 2) การจดัการบ ารุงรกัษาระบบ
การส่งน า้ พบว่า ชมุชนมีเทคนิคในการบรหิารจดัการ โดยการ (1) จดัเก็บคา่บรกิารน า้ตามขนาดพืน้ที่รบัน า้ของสมาชิกกลุม่  
(2) จดัการระบบการจ่ายค่าตอบแทนส าหรบัผูด้แูลการส่งน า้ และ (3) จดัการบ ารุงรกัษาระบบการส่งน า้ใหส้มบรูณต์ลอดเวลา 
ดงันัน้ชมุชนอื่นที่มีแหล่งน า้และที่ตอ้งการน าน า้มาใชป้ระโยชน ์สามารถน าผลจากการวิจยันีไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาโครงสรา้ง
พืน้ฐานของแหลง่น า้และการบรหิารจดัการทรพัยากรน า้ในชมุชนของตนเอง 
ค าส าคัญ: การบรหิารจดัการแหลง่น า้ขนาดเล็ก ทรพัยากรน า้ การส่งเสรมิและพฒันาอาชีพ 
 

Abstract 
Water resources are an important factor in agriculture. If water is available, agriculture can proceed all year 

round. A good example of this was the efforts of the farmers in the Khok Laeng Sa-aram community, who jointly 
developed the Huai Khlai Reservoir, which now provides water for agriculture throughout the year. It was the success 
of this initiative that inspired the researchers to study the water resources management of the Khok Laeng Sa-aram 
community. Primary data collection was conducted by group farm household interview. Secondary data were 
collected from documents over the period April to June 2017. The findings to do with the management of water 
resources were that the community had (a) managed water on a sub-zone basis, (b) matched agricultural production 
each year to the amount of water in the reservoir, (c) arranged a water supply calendar and kept members informed 
of the conditions, events and plans, and (d) ensured that all members were fairly supplied with water. Further 
findings to do with the maintenance of the reservoir and water pipeline system were that (f) the community collected 
a water service fee according to the location and size of each farm, (g) there were payments made to the caretakers 
of the water system, and (h) there was a very necessary ongoing management and maintenance program for  
the water supply system. Finally, this research and its results can be applied to the development of water 
infrastructure and the management of water resources in other communities. 
Keywords: small water resource management, water resource, occupation extension and development 
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ค าน า 
น า้เป็นทรพัยากรที่มีความส าคญัตอ่สิ่งมีชีวิตทกุชนิดกล่าวคือ น า้ท าใหร้ะบบนิเวศมีความอดุมสมบรูณ ์ หากพิจารณา

ความส าคญัของน า้ที่มีตอ่มนษุยพ์บวา่ น า้มีความจ าเป็นตอ่การอปุโภคและบรโิภคในภาคครวัเรือน และมีความส าคญัตอ่ภาค
การเกษตรและอตุสาหกรรม ซึ่งเป็นดา้นที่ตอ้งการใชน้ า้ไปในกระบวนการผลิตเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตเพียงพอตอ่ความตอ้งการของ
ประชากรโลก (นิรมล สธุรรมกลุ, 2556) 

ภาคการเกษตรของประเทศไทย เกษตรกรยงัมีความตอ้งการใชน้ า้เพื่อการปลกูพืชและการเลีย้งสตัว ์ การบรหิาร
จดัการน า้ การพฒันาปรบัปรุงแหลง่น า้ขนาดเล็ก การขดุบอ่น า้ในไรน่า การจดัหาน า้เพื่อส ารองน า้ไวใ้ชอ้ย่างทั่วถึงและตลอดปี
เป็นสิ่งส าคญัที่ตอ้งด าเนินการพฒันา โดยเฉพาะในพืน้ที่ที่ไม่มีระบบชลประทานจ าเป็นตอ้งพฒันาแหล่งน า้เพื่อกกัเก็บน า้ส  ารอง
ไวใ้ชต้ลอดปี เพราะถา้ขาดน า้ก็ไม่สามารถประกอบอาชีพการเกษตรได ้ ในปี 2557 ประเทศไทยมีพืน้ที่การเกษตรประมาณ 
149.30 ลา้นไร ่และพืน้ที่ส่วนใหญ่ประมาณ 118.97 ลา้นไร ่คิดเป็นรอ้ยละ 79.47  อยู่นอกเขตชลประทานหรอืเป็นพืน้ที่อาศยัน า้ฝน 
และมีพืน้ที่การเกษตรเพียง 30.26 ลา้นไร ่ คิดเป็นรอ้ยละ 20.53 อยู่ในเขตชลประทาน (ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558)  
จากขอ้มลูดงักล่าวจะเห็นไดว้่าพืน้ที่การเกษตรส่วนใหญ่ของประเทศอยู่นอกเขตชลประทานเช่นเดียวกบัชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม
ซึง่ก็ประสบปัญหาการขาดแคลนน า้ แตเ่ม่ือไดร้บัการพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐานของแหลง่น า้ขนาดเลก็ (อา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ย) 
และไดร้บัการส่งเสรมิและพฒันาอาชีพจากมลูนิธิปิดทองหลงัพระและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง ส่งผลใหเ้กษตรกรชมุชนโคกล่าม
แสงอรา่มมีน า้ใชใ้นการเกษตรตลอดปี เกษตรกรสามารถประกอบอาชีพการเกษตร ปลกูพืช เลีย้งสตัว ์ มีอาหารบรโิภค มีอาชีพ
หลงันา มีรายได ้ และจากการพฒันาโครงสรา้งดา้นน า้ก็เขา้สู่กระบวนการพฒันาอาชีพ ส่งเสรมิการรวมกลุ่มเพื่อการบรหิาร
จดัการน า้และบรหิารจดัการทรพัยากรในรูปกลุ่มอาชีพจ านวน 7 กลุ่ม การรวมกลุ่มอาชีพเพื่อพฒันาศกัยภาพของเกษตรกร 
ใหมี้ความเขม้แข็ง และสามารถพึ่งตนเองได ้จากความส าเรจ็ในการพฒันาดงักล่าวจงึมีความคิดรเิริ่มศกึษาโดยมีค าถามวิจยัวา่ 
ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม มีการบรหิารจดัการทรพัยากรแหลง่น า้ขนาดเล็กเพื่อการเกษตรตลอดปีอย่างไร โดยผลการศกึษา
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาแหลง่น า้และบรหิารจดัการน า้ของชมุชนอื่นใหเ้กิดประโยชนต์อ่ไป 

 
วิธีการศึกษา 

พืน้ทีศึ่กษา 
ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มตัง้อยู่ที่ต  าบลกดุหมากไฟ อ าเภอหนองววัซอ จงัหวดัอดุรธานี อยู่ห่างจากจงัหวดัอดุรธานี 

ไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใตป้ระมาณ 45 กิโลเมตร มีแหลง่น า้ธรรมชาติในชมุชนหลายแห่ง ไดแ้ก่ อา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ย หว้ยขีเ้กีย 
หว้ยค าเข และหว้ยอา่ง ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มมีพืน้ที่รวม 14,352 ไร ่ (สถาบนัส่งเสรมิและพฒันากิจกรรมปิดทองหลงัพระ 
สืบสานแนวพระราชด าร,ิ 2556) 
ขั้นตอนของการศึกษา 

การศึกษาบริบทชุมชนโคกล่ามแสงอร่าม: ด าเนินการศึกษาโดยเริ่มจากการสรา้งกรอบประเด็น (sub-topic)  
เพื่อเป็นเครื่องมือในการรวบรวมขอ้มลู ตามวิธีการของ ยศ บรสิทุธ์ิ (2558) จากนัน้ท าการรวบรวมขอ้มลูมือสอง (secondary data) 
ที่เก่ียวขอ้ง พรอ้มท าการรวบรวมขอ้มลูปฐมภมูิ (primary data) โดยการสมัภาษณผ์ูรู้ ้(key informants: KIs) ซึง่เป็นผูน้  าชมุชน 
จ านวน 10 คน เจา้หนา้ที่มลูนิธิปิดทองหลงัพระ 2 คน การคดัเลือกกลุม่ตวัอย่างคดัเลือกแบบเจาะจงและรวบรวมขอ้มลูทตุิยภมูิ 
จากเอกสารวิชาการและงานวิจยั โดยด าเนินการศกึษาในเดือน เมษายน ถึง มิถนุายน 2560 

การศึกษาการใช้น า้และบริหารจัดการน า้เพื่อการเกษตรตลอดปี: น าผลจากการศกึษาตามขัน้ตอนที่ 1) มาเป็น
พืน้ฐานในการสรา้งกรอบประเด็นเพื่อเป็นเครื่องมือในการรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบั (1) ความเป็นมาของการพฒันาแหลง่น า้ 
ขนาดเลก็ (หว้ยคลา้ย) ของชมุชน (2) ผลของการพฒันาแหล่งน า้ขนาดเล็ก (หว้ยคลา้ย) (3) สภาพการใชน้ า้เพื่อการเกษตร
ตลอดปีของชมุชน และ (4) การบรหิารจดัการน า้ แลว้น าเครื่องมือดงักล่าวไปใชใ้นการรวบรวมขอ้มลูมือสองที่เก่ียวขอ้ง และ
รวบรวมขอ้มลูมือหนึ่งดว้ยการสมัภาษณก์ลุม่ 1 ครัง้ โดยผูใ้หข้อ้มลูประกอบดว้ย คณะกรรมการกลุม่ผูใ้ชน้  า้จ านวน 2 คน และ
สมาชิกผูใ้ชน้  า้ จ านวน 25 คน โดยสมัภาษณก์ลุม่ ซึง่ประเด็นสมัภาษณจ์ะเก่ียวกบัความเป็นมาของโครงการ การมีส่วนรว่ม
พฒันาดา้นตา่ง ๆ ในชมุชน จากนัน้ท าการสมัภาษณร์ะดบัครวัเรอืนเกษตรกรจ านวน 25 ครวัเรอืน การคดัเลือกกลุม่ตวัอย่าง
คดัเลือกแบบเจาะจงและเป็นประธานกลุม่ผูใ้ชน้  า้ สมาชิกผูใ้ชน้  า้ท าการเกษตรตลอดปี พรอ้มทัง้สมัภาษณเ์จา้หนา้ที่มลูนิธิ 
ปิดทองหลงัพระ 2 คน โดยด าเนินการรวบรวมขอ้มลูในเดือนเมษายน ถึง มิถนุายน 2560  
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การวิเคราะหข์อ้มูล  
การวิเคราะห ์ ไดใ้ชแ้นวทางการวิเคราะหข์อ้มลู 6 ขัน้ตอน (6C) ตามวิธีการของ ยศ บรสิทุธ์ิ (2558) โดยเริ่มจาก  

(1) การวิเคราะหข์ณะรวบรวมขอ้มลู (C1: analysis while data collection) (2) การวิเคราะหจ์ าแนกประเภทขอ้มลู  
(C2: categorization) (3) การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบ (C3: comparison) (4) การวิเคราะหเ์พื่อเช่ือมโยงความสมัพนัธ ์ 
(C4: combination ) (5) การวิเคราะหส์รา้งขอ้สรุป (C5: construction) และ (6) การวิเคราะหเ์ชิงการคิดสรา้งสรรคปั์ญญาเพื่อ
การพฒันา (C6: creation ) ตามล าดบั 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
บริบทชุมชนโคกล่ามแสงอร่าม 

บริบททั่วไปของชุมชน 
ลักษณะภมูิประเทศ: ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม เป็นชมุชนติดกบัเทือกเขาภเูกา้-ภพูานค า และตัง้อยู่ทาง 

ทิศตะวนัตกเฉียงใตข้องจงัหวดัอดุรธานี ระยะทางห่างจากตวัจงัหวดัอดุรธานี ประมาณ 45 กิโลเมตร สภาพของพืน้ที่ส่วนใหญ่
เป็นที่ราบลุม่สลบักบัที่ดอนและมีลกูคลื่นลอนลาด มีภเูขาโอบลอ้มชมุชนเป็นแนวยาวทางดา้นทิศตะวนัออก และมีป่าไมช้มุชน
ช่ือป่าหมากหญา้ ดา้นแหลง่น า้ธรรมชาติ มีแหล่งน า้ส  าคญั ไดแ้ก่ อา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ย หว้ยขีเ้กีย หว้ยค าเข หว้ยอา่ง และ 
หว้ยวงักา้นเหลือง 

ลักษณะทางสังคม: ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม มีจ านวนครวัเรอืน 179 ครวัเรอืน มีประชากร 1,338 ราย 
(ส านกังานพฒันาชมุชน, 2560) ซึง่เป็นชมุชนที่เป็น 2 หมู่บา้นติดกนั คือบา้นโคกลา่ม หมู่ที่ 3 และบา้นแสงอรา่ม หมู่ที่ 11  
ทัง้ 2 หมู่บา้นมีพืน้ที่ทางการเกษตรปะปนกนัและเป็นเครือญาติกนั ดงันัน้ ในการศกึษานีจ้งึเป็นการศกึษารวมทัง้ 2 หมู่บา้น  
โดยเรยีกวา่ ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม 

ลักษณะเศรษฐกิจ: ชมุชนบา้นโคกล่ามแสงอรา่มเป็นชมุชนเกษตรกรรม รายไดห้ลกัมาจากภาคเกษตร ในปี 2559 
บา้นโคกลา่ม เกษตรกรมีรายไดภ้าคเกษตร 116,888.00 บาทตอ่ปีตอ่ครวัเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 66.25 รายไดน้อกภาคเกษตร 
59,536 บาท คิดเป็นรอ้ยละ 33.75 ส่วนบา้นแสงอรา่ม เกษตรกรมีรายไดใ้นภาคเกษตร 115,541 บาทตอ่ปีตอ่ครวัเรอืน คิดเป็น
รอ้ยละ 67.50 และรายไดน้อกภาคเกษตร 55,616 บาทตอ่ครวัเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 32.5 (ส านกังานพฒันาชมุชน, 2560) 

บริบททางการเกษตรของชุมชน 
บรบิททางการเกษตรของชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มมีสภาพพืน้ที่เป็นดอนสลบักบัที่ราบลุม่ ลกัษณะดินเป็นดินรว่นปนทราย 

ความเป็นกรดจดัถึงเป็นกรดเล็กนอ้ย และเป็นดินที่มีความอดุมสมบรูณต์ ่า ดา้นทรพัยากรแหล่งน า้ มีอา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ย 
เป็นแหลง่น า้หลกั โดยในปี 2558 มีปรมิาณน า้ฝนเฉลี่ย 1211.20 มิลลิเมตร (ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558) ส าหรบัดา้น
การใชป้ระโยชนท์ี่ดิน มีการใชป้ระโยชนท์ี่ดินอย่างตอ่เน่ืองตลอดปี แบง่เป็นที่ลุ่มใชท้  านาปลกูขา้ว โดยการปลกูขา้วมีทัง้นาด า 
นาหวา่น และนาหยอด ที่ดอนปลกูพืชไร ่ เช่น มนัส าปะหลงั มะม่วง ออ้ย ช่วงฤดแูลง้ปลกูพืชหลงันา ปลกูพืชผกั พืชอายสุัน้ 
ใชน้ า้นอ้ย ไดแ้ก่ ขา้วโพดหวาน ถั่วลิสง ถั่วเหลือง ส่วนพืน้ที่ดอนปลกูพืชไรท่ี่ส  าคญั ไดแ้ก่ ออ้ย มีพืน้ที่ปลกู 196 ไร ่มนัส าปะหลงั 
มีพืน้ที่ปลกู 85.25 ไร ่ (สถาบนัส่งเสรมิและพฒันากิจกรรมปิดทองหลงัพระสืบสานแนวพระราชด าริ, 2559) ดา้นการเลีย้งสตัว ์
ประกอบดว้ย สกุร เป็ด ไกพ่ืน้เมือง ไก่ไข่ โคเนือ้ กระบือ และเลีย้งปลา เช่น ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาดกุ 
ความเป็นมาของอ่างเก็บน า้หว้ยคล้าย: แหล่งน า้เพือ่การเกษตรตลอดปีของชุมชน 

อา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ยเป็นแอง่น า้ธรรมชาติ ในฤดฝูนจะมีน า้ไหลลงจากภเูขามารวมกนับรเิวณแอง่น า้ดา้นลา่งจนมีน า้
ปรมิาณมากจนเป็นพืน้ที่ขนาดใหญ่ และตอ่มาแหล่งน า้แห่งนีเ้ป็นโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าร ิในปี 2546 ตอ่มาปี 2551 
กรมชลประทานไดเ้ขา้มาปรบัปรุงพฒันาโดยการสรา้งท านบกัน้น า้ ท านบคนัดินกวา้ง 6 เมตร มีความยาว 140 เมตร ท าใหอ้า่งฯ
มีความจนุ า้ 692,500 ลกูบาศกเ์มตร อา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ยมีพืน้ที่ประมาณ 80 ไร ่ (สถาบนัส่งเสรมิและพฒันากิจกรรม 
ปิดทองหลงัพระสืบสานแนวพระราชด าร,ิ 2556) แตย่งัใชป้ระโยชนไ์ดไ้ม่เต็มที่เน่ืองจากไม่มีระบบสง่น า้และการบรหิารจดัการน า้  
จากปัญหาที่เกิดขึน้ ผูน้  า ผูอ้าวโุส และเกษตรกรไดร้ว่มปรกึษาเพื่อหาแนวน าน า้จากอา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ยมาใชป้ระโยชน ์
แตข่าดงบประมาณในการพฒันาระบบสง่น า้ 

ในปี 2554 มลูนิธิปิดทองหลงัพระไดเ้ขา้มาด าเนินโครงการบรหิารจดัการน า้อย่างยั่งยืนอา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ย อนัเน่ือง 
มาจากพระราชด าร ิ โดยมาพฒันาระบบโครงสรา้งพืน้ฐานของแหลง่น า้และส่งเสรมิพฒันาอาชีพ ซึง่ผลจากพฒันาโครงสรา้ง
พืน้ฐานของแหลง่น า้ท าใหช้มุชนมีน า้ใชใ้นการเกษตรตลอดปี และมีกิจกรรมการพฒันาตอ่ยอดในการส่งเสรมิและพฒันาอาชีพ 
เพื่อใหเ้กษตรกรมีงานท าตลอดปี 
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ผลทีเ่กษตรกรได้รับจากการพัฒนาแหล่งน า้ขนาดเล็กเพือ่ท าการเกษตรตลอดปีและการส่งเสริมอาชีพ 
ผลทีเ่กษตรกรได้รับจากการพัฒนาโครงสร้างพืน้ฐานของแหล่งน า้ 

สภาพก่อนพัฒนาโครงสร้างพืน้ฐานของแหล่งน า้ (ก่อน พ.ศ. 2554) 
ไม่สามารถใชน้ า้จากอ่างเก็บน า้ไดอ้ย่างเตม็ประสทิธิภาพตามวตัถปุระสงค:์ โดยวตัถปุระสงคใ์นการสรา้งแหล่งน า้

อา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ยแห่งนีเ้พื่อใชใ้นการเกษตร เช่น ท านา และเพื่อแกปั้ญหาภยัแลง้ในสภาวะฝนทิง้ช่วง แต่ก็ไม่สามารถใชน้ า้
ท าการเกษตรไดเ้ต็มประสิทธิภาพ เน่ืองจากไม่มีระบบสง่น า้หรอืคลองส่งน า้และการบรหิารจดัการน า้ 

ครวัเรือนเกษตรกรและชมุชนขาดแคลนน า้เพือ่การเกษตรในฤดูแลง้: เกษตรกรขาดแคลนน า้ในการท าการเกษตร
ในช่วงฤดแูลง้ ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มเป็นพืน้ที่เกษตรเขตน า้ฝน พอถึงฤดแูลง้เกษตรกรไม่สามารถท าการเกษตรได ้ ถึงแม ้
ในชมุชนมีอา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ย ทัง้นีเ้พราะไม่มีระบบสง่น า้และการบรหิารจดัการน า้ ประกอบกบัในช่วงฤดแูลง้น า้ในอา่งฯ แหง้
เน่ืองจากไม่มีน า้จากเทือกเขาภพูานไหลลงสูอ่า่งเก็บน า้หว้ยคลา้ย 

ผลทีเ่กษตรกรได้รับหลังการส่งเสริมและพัฒนาโครงสร้างพืน้ฐานของแหล่งน า้ (พ.ศ. 2554-ถงึปัจจุบัน) 
อ่างเก็บน า้มปีระสทิธิภาพในการใชน้ า้เป็นไปตามวตัถปุระสงคม์ากขึน้: เกษตรกรมีน า้ใชใ้นการเกษตรตลอดปี  

ไม่มีปัญหาเรื่องการขาดน า้ในสภาวะฝนทิง้ช่วงและสามารถท าการเกษตรในฤดแูลง้ได ้ การพฒันาแหลง่น า้สรา้งประโยชนก์บั
เกษตรกรในชมุชน มีการพฒันาระบบส่งน า้และเพิ่มปรมิาณน า้ขึน้เป็น 722,500 ลกูบาศกเ์มตร (สถาบนัส่งเสรมิและพฒันา
กิจกรรมปิดทองหลงัพระสืบสานแนวพระราชด าริ, 2556) จากการศกึษาพบวา่ การที่อา่งเก็บน า้มีประสิทธิภาพในการใชน้ า้
เป็นไปตามวตัถปุระสงคม์ากขึน้นัน้ มาจากศกัยภาพและพลงัของชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มที่มีความสามคัคี รว่มแรงรว่มใจ  
มีเปา้หมายในการพฒันา และมีความอดทนเขม้แข็ง ซึง่เห็นไดจ้ากการวางระบบท่อส่งน า้เป็นงานหนกั ใชแ้รงงานคนจ านวนมาก
และใชเ้วลานานแตเ่กษตรกรในชมุชนสามารถพฒันาแหล่งน า้จนแลว้เสรจ็ครอบคลมุทกุพืน้ที่ ดงันัน้ ศกัยภาพและพลงัของชมุชน
จงึเป็นประเด็นที่ส  าคญัประการหนึ่งที่ท  าใหก้ารพฒันาแหลง่น า้ประสบความส าเรจ็ 

ครวัเรือนเกษตรกรและชมุชนมีน า้ใชใ้นการเกษตรตลอดปี: การพฒันาอา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ยจนสามารถรองรบัน า้
ไดม้ากขึน้ เกิดประโยชนก์บัเกษตรกรชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม ซึง่มีเกษตรกรไดร้บัผลประโยชนจ์ านวน 129 ครวัเรอืน มีน า้ใช ้
ในการเกษตรไดอ้ย่างทั่วถึงตลอดปี โดยในฤดฝูนเกษตรกรใชน้ า้ในการตกกลา้และช่วงการเจรญิเติบโตของขา้ว ส่วนในฤดแูลง้
หลงัเก็บเก่ียวขา้วเสรจ็ มีน า้ส  ารองเพื่อใชใ้นการปลกูพืชหลงันา เลีย้งสตัว ์และเลีย้งปลา 

ผลทีเ่กษตรกรได้รับจากการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพเกษตร 
สภาพก่อนการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพเกษตร (ก่อน พ.ศ. 2554) 

ครวัเรือนเกษตรกรและชมุชนเกิดการวา่งงานในฤดูแลง้: จากการศกึษา การด ารงชีพของคนในชมุชนในช่วงก่อน
ปี 2554 พบวา่ ในช่วงแลง้ (หลงัฤดกูารท านาเก็บเก่ียวขา้วเสรจ็) ครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชนมีสภาวะการวา่งงานคอ่นขา้งสงู 
โดยครวัเรือนเกษตรกรหรือคนในชมุชนส่วนหนึ่งโดยเฉพาะวยัแรงงานมกัไปท างานนอกหมู่บา้น ส่วนผูส้งูอายทุ าหนา้ที่เลีย้งหลาน
หรอืมีกิจกรรมการท าเครื่องใชใ้นครวัเรอืน เช่น การท าเครื่องจกัสาน สานตะกรา้ กระติบขา้ว ทอผา้ ทอเสื่อ ไวใ้ชใ้นครวัเรอืน ทัง้นี ้
เน่ืองจากขาดน า้เพื่อการเกษตร เกษตรกรจงึไม่สามารถประกอบอาชีพทางการเกษตร จากปรากฏการณด์งักล่าว จงึท าใหค้นใน
ชมุชนไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการพฒันาแหล่งน า้เพื่อการเกษตร 

ครวัเรือนเกษตรกรและชมุชนไม่สามารถท าการเกษตรไดอ้ย่างเตม็ทีแ่ละมีขอ้จ ากดัในการผลิตหลายประการ: 
การผลิตทางการเกษตรตอ้งมีปัจจยัสนบัสนนุหลายอย่าง จากการศกึษาพบวา่ ในช่วงก่อนการส่งเสรมิและพฒันาอาชีพเกษตร 
ครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชนยงัมีขอ้จ ากดัหรอืขาดปัจจยัสนบัสนนุหลายประการ เช่น การขาดแคลนน า้ ดินมีความอดุมสมบรูณต์ ่า 
ปัญหาภยัธรรมชาติ ขาดองคค์วามรูใ้นการท าการเกษตร และขาดเงินลงทนุในการประกอบอาชีพ ซึง่จากการศกึษาก่อนการ 
เขา้รว่มโครงการ เกษตรกรใหข้อ้มลูวา่ไม่มีความรูด้า้นการเกษตร ทัง้นีส้่วนหนึ่งมาจากไม่มีหน่วยงานใดเขา้ไปสนบัสนนุส่งเสรมิ
และพฒันาการเกษตร อีกทัง้ครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชนไม่ไดส้ะทอ้นปัญหาของตนเองใหก้บัหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งไดท้ราบ
อย่างจรงิจงัมากนกั ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากตา่งฝ่ายตา่งดิน้รนในการท ามาหาเลีย้งชีพ โดยเฉพาะการท างานนอกหมู่บา้นในช่วง
ฤดแูลง้ 

ผลทีเ่กษตรกรได้รับหลังการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพเกษตร (พ.ศ. 2554-ปัจจุบัน) 
ครวัเรือนเกษตรกรและชมุชนมีกิจกรรมการประกอบอาชีพทางการเกษตรตลอดปี: ครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชน 

มีกิจกรรมการประกอบอาชีพตลอดปี เช่น ฤดฝูนเกษตรกรท านาเป็นหลกั พอเขา้ช่วงฤดแูลง้หลงัเก็บเก่ียวขา้วเสรจ็เกษตรกร 
ก็ปลกูพืชหลงันา ปลกูผกัสวนครวั และเลีย้งสตัว ์เช่น หม ูเป็ด ไก่ โค กระบือ เลีย้งปลา เป็นกิจกรรมที่มีตลอดปี จงึท าใหเ้กษตรกร
มีกิจกรรมหมนุเวียนตลอดปี การพฒันาดา้นโครงสรา้งพืน้ฐานดา้นน า้ท าใหมี้ความหลากหลายทางอาชีพเพราะน า้เป็นปัจจยัส าคญั



274  วารสารเกษตรพระจอมเกลา้ 2563 : 38 (2) : 270 - 279 

ในการผลิตทางการเกษตร เม่ือมีน า้จงึมีการส่งเสรมิและพฒันาอาชีพหลายดา้น ช่วยท าใหล้ดปัญหาการวา่งงานในฤดแูลง้  
ลดการเคลื่อนยา้ยแรงงานออกนอกชมุชน และที่ส  าคญัคือการท าใหแ้รงงานบางส่วนคืนถ่ิน โดยเกษตรกรที่ไปท างานตา่งประเทศ
ทัง้หมด 80 คน กลบัมาท างานที่บา้นอยู่กบัครอบครวั จ านวน 40 คน ผลของการพฒันาแหลง่น า้และพฒันาอาชีพเป็นการพฒันา
คณุภาพชีวิตของเกษตรกรในชมุชนใหด้ีขึน้จากการมีงานท าตลอดปี ไม่ตอ้งเดินทางอพยพถิ่นฐานไปท างานที่อื่น ครอบครวั 
ไดอ้ยู่ดว้ยกนัสรา้งความรกัความอบอุน่ในครอบครวั และเป็นการสรา้งสงัคมใหด้ีขึน้ 

เกิดกลุ่มอาชพีทางการเกษตรในการขบัเคลือ่นการพฒันาการเกษตรในชมุชน: มีกลุม่อาชีพทัง้หมด 7 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
1) กลุม่ผูใ้ชน้  า้ 2) กลุม่ผลิตเมล็ดพนัธุข์า้ว ตัง้ขึน้เพื่อใหส้มาชิกยืมเมล็ดพนัธุข์า้ว 3) กลุม่โรงสีขา้วชมุชน 4) กลุม่ปุ๋ ย ผลิตปุ๋ ย
อินทรยีส์  าหรบัจ าหน่ายใหส้มาชิก 5) กลุ่มการตลาดท าหนา้ที่ผลิตและรวบรวมผลผลิตพืชผกัไปจ าหน่าย 6) กลุม่ปศสุตัว ์ 
เป็นกลุม่ดแูลสตัวเ์ลีย้ง และ 7) กลุม่ตอ้นรบัผูศ้กึษาดงูาน ท าหนา้ที่แม่บา้นตอ้นรบัคณะผูศ้กึษาดงูาน โดยวตัถปุระสงคใ์นการ
จดัตัง้กลุม่อาชีพเพื่อครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชน คือ เพื่อใหเ้กิดการรวมตวักนัเป็นกลุม่อาชีพ และเกิดพลงัในการขบัเคลื่อน 
การพฒันาการเกษตรของชมุชน ซึง่แสดงใหเ้ห็นไดว้า่ ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม มีพลงัชมุชนในการพฒันาตนเองโดยการใชก้ลุม่
เป็นกลไกในการขบัเคลื่อนการพฒันาการเกษตรในชมุชน 

ครวัเรือนเกษตรกรและชมุชนมีการยกระดบัการผลติทางการเกษตรโดยการเพิ่มประสทิธิภาพการผลติและคณุภาพ
ผลผลิต: ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มมีเปา้หมายเพิ่มผลผลิตขา้วจาก 400 กิโลกรมัตอ่ไรเ่ป็น 600 กิโลกรมัตอ่ไร ่ จากการศกึษา
พบวา่ ในปีการผลิต 2559 ถึงแมก้ารผลิตยงัไดผ้ลผลิตตอ่ไรไ่ม่ถึงตามเปา้หมายที่ก าหนด อย่างไรก็ตามไดมี้ครวัเรอืนเกษตรกร 
ในชมุชนกวา่ 52 ครวัเรอืน มีการยกระดบัคณุภาพการผลิตขา้ว โดยการผลิตตามแนวการปฏิบตัิดี (good agricultural practices, 
GAP) โดยการผลิตขา้วไดผ้ลผลิตต่อไร ่ 520 กิโลกรมตอ่ไร ่ และนอกจากนี ้ ในช่วงฤดแูลง้ยงัมีการใชพ้ืน้ที่ท  าการเกษตรอื่น ๆ  
ที่สรา้งรายไดใ้หก้บัครวัเรอืนเกษตรกรมากขึน้ คนในชมุชนมีการวา่งงานนอ้ยลงเมื่อเทียบสดัส่วนกบัก่อนการส่งเสรมิและพฒันา
แหลง่น า้ 

ครวัเรือนเกษตรกรและชมุชนมุ่งยกระดบัสู่การพึ่งตนเอง: การไดร้บัการส่งเสรมิและพฒันาอาชีพเกษตรในชมุชน 
ท าใหค้รวัเรอืนเกษตรกรและชมุชนมีการปรบัเปลี่ยนการผลิตแบบเชิงเดี่ยวเป็นการท าเกษตรแบบผสมผสาน การปลกูพืชและ
เลีย้งสตัวค์วบคู่กนัไป สรา้งความหลากหลายและสรา้งความสมดลุใหก้บัสิ่งแวดลอ้ม สรา้งงาน สรา้งรายได ้การปลกูพืชหลงันา
ช่วยใหมี้อาหารบรโิภคตลอดปี เพราะเกษตรกรสามารถผลิตอาหารไดเ้อง ปลกูผกั เลีย้งสตัว ์ เลีย้งปลาในครวัเรอืน ไม่ตอ้งซือ้
อาหารเช่นเดิม จงึช่วยลดรายจ่ายดา้นอาหารท าใหเ้กิดความมั่นคงดา้นอาหาร และส่วนที่ผลผลิตเหลือจากการบรโิภคก็น าไป
จ าหน่ายสรา้งรายไดเ้สรมิ โดยมีกลุม่การตลาดรวบรวมผลผลิตทางการเกษตรของชมุชนไปจ าหน่ายที่ตลาดรม่เขียว สปัดาหล์ะ 
2 วนั ที่เหลือจ าหน่ายในทอ้งถ่ิน นอกจากนีเ้กษตรกรไดร้ว่มกนัจดัตัง้กลุ่มปุ๋ ยอินทรยีข์ึน้ในชมุชนเพื่อผลิตปุ๋ ยอินทรยีใ์ชเ้อง  
ช่วยลดการใชปุ้๋ ยเคมีและใชท้รพัยากรที่มีในทอ้งถ่ินหมนุเวียนใหเ้กิดประโยชนค์ุม้คา่ อีกทัง้ยงัเป็นการบรหิารจดัการทรพัยากร
ในทอ้งถ่ินหมนุเวียนมาใชป้ระโยชน ์เกษตรกรและชมุชนพึ่งพาตนเองอย่างแทจ้รงิ ซึง่ผลการไดร้บัการส่งเสรมิและพฒันาแหล่งน า้
เปรยีบเทียบผลก่อนและหลงัการพฒันาดงั Table 1  

 
Table 1 Agricultural community conditions before and after development. 

Development 
issues Agricultural condition before development Agricultural condition after development 

Development of 
water resources 
infrastructure 

1. The farmers cannot use water from  
the reservoir throughout the year 

1. Reservoirs are more efficient in using water 
for more purposes 

2. The farmers do not have water for 
farming in the dry season 

2. The farmers have water for farming all year 
round 

Promotion and 
development of 
agricultural  

3. Unemployed farmers in the dry season 3. The farmers have farming all year round 
4. The farmers cannot farm the full 

potential 
4. There is a group of agricultural occupation 

driven in community 
5. The farmers increase production efficiency 

productivity 
6. The farmers aim to raise their self-reliance 
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สภาพการใช้น า้เพือ่การเกษตรตลอดปีของชุมชนโคกล่ามแสงอร่าม 
การใช้น า้จากอ่างเก็บน า้หว้ยคล้าย 

การใช้น า้ในการปลูกข้าว: ขา้วเป็นพืชหลกัที่ปลกูมากที่สดุ การใชน้ า้จากอา่งเก็บน า้ฯ ในการปลกูขา้วในช่วง
ก่อนท านาหรอืในช่วงเตรยีมแปลงกลา้โดยการใชน้ า้จากอา่งฯ ในการปลกูขา้ว คิดเป็นรอ้ยละ 25.12 ตอ่ปี (สถาบนัส่งเสรมิและ
พฒันากิจกรรมปิดทองหลงัพระสืบสานแนวพระราชด าริ, 2559) โดยการบรหิารจดัการน า้ส  าหรบัใชใ้นการปลกูขา้วดงักล่าว 
คณะกรรมการแจง้ใหส้มาชิกผูใ้ชน้  า้ลงทะเบียนการปลกูขา้ว พรอ้มทัง้รว่มกนัลงมติวนัเวลาในการปลอ่ยน า้จากอา่งฯ เขา้สูเ่ขต
พืน้ที่ย่อยแตล่ะเขตเพื่อใหส้มาชิกไดท้ าการหวา่นกลา้ขา้ว 

การใช้น า้ในการปลูกพชืหลังนาและปลูกผักในช่วงฤดูแล้ง: การปลกูพืชหลงันาและปลกูผกัในช่วงฤดแูลง้ 
ใชน้ า้จากอา่งฯ คิดเป็น รอ้ยละ 12.69 ตอ่ปี (สถาบนัส่งเสรมิและพฒันากิจกรรมปิดทองหลงัพระสืบสานแนวพระราชด าริ, 2559) 
ซึง่การปลกูพืชหลงันาและปลกูผกัในช่วงฤดแูลง้ถือเป็นการผลิตทางการเกษตรที่ส  าคญั ช่วยลดภาระการวา่งงานในช่วงหลงั
ฤดกูาลท านา และท าใหค้รวัเรอืนเกษตรกรและชมุชนมีกิจกรรมทางการเกษตรตลอดทัง้ปี รวมถึงเป็นการสรา้งรายไดข้อง
ครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชน 

การใช้น า้ในการเลีย้งปลาและปศุสัตว:์ การใชน้ า้จากอา่งฯ เพื่อเลีย้งสตัว ์ พบวา่ ใชป้ระมาณรอ้ยละ 8.75  
ตอ่ปี (สถาบนัส่งเสรมิและพฒันากิจกรรมปิดทองหลงัพระสืบสานแนวพระราชด าริ, 2559) โดยในช่วงฤดแูลง้ครวัเรอืนเกษตรกร
และชมุชนใชน้ า้จากอา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ยเพื่อการเลีย้งโคเนือ้ สตัวปี์ก และเลีย้งปลา โดยปล่อยน า้จากท่อสง่น า้เก็บส ารองไวใ้น
บอ่พกัน า้ หรอืบอ่น า้ในไรน่าของตนเอง ซึง่การเลีย้งปลาและปศสุตัวด์งักล่าว สามารถสรา้งรายไดใ้หค้รวัเรือนเกษตรกรและ
ชมุชนพอสมควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงฤดแูลง้ อา่งเก็บน า้มีปรมิาณน า้จ านวนนอ้ย ไม่สามารถปลกูพืชไดเ้ท่าใดนกั แต่การ
เลีย้งโคเนือ้ยงัคงสามารถท าไดแ้ละสรา้งรายไดใ้หผู้เ้ลีย้งไดพ้อสมควร 
การใช้น า้จากแหล่งน า้อ่ืน 

จากการศกึษาพบวา่ นอกจากใชน้ า้จากอา่งเก็บน า้หว้ยคลา้ยแลว้ ยงัใชน้ า้จากแหล่งน า้เสรมิอื่น เช่น บอ่น า้ น า้บาดาล 
และน า้จากล าหว้ย ซึง่แหล่งน า้อื่น ๆ เพื่อการผลิตทางการเกษตรเหล่านี ้ มีส่วนที่ส  าคญัไม่นอ้ยที่ช่วยใหค้รวัเรอืนเกษตรกร 
และชมุชนสามารถท าการเกษตรไดต้ลอดทัง้ปี ซึง่สภาพการใชน้ า้เพื่อการเกษตรตลอดปีของเกษตรกรชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม  
ดงัแสดงใน Table 2 

 
Table 2 Calendar of Agriculture all year round. 

 
การบริหารจัดการน า้เพือ่การเกษตรตลอดปีของชุมชนโคกล่ามแสงอร่าม 
การบริหารจัดการกลุ่มผู้ใช้น า้และการจัดสรรน า้ 

จากการศกึษาพบวา่ ชมุชนใชเ้ทคนิควิธีการที่ส  าคญัในการบรหิารจดัการกลุม่ผูใ้ชน้  า้ ดงันี ้
การจัดเขตย่อยของพืน้ทีรั่บน า้ (sub-zone) ใหก้ับสมาชิกกลุ่ม และส่งมอบน า้ทลีะเขตย่อย: พืน้ที่รบัน า้ 

จากอา่งเก็บน า้มีพืน้ที่ 1,297 ไร ่ซึง่เป็นพืน้ที่กวา้ง ถา้ส่งน า้พรอ้มกนัทัง้แปลงท าใหเ้กิดปัญหาน า้ไปไม่ทั่วถึงทกุแปลง โดยเฉพาะ
ปลายท่อ เพื่อใหก้ารปล่อยสะดวกทั่วถึงทกุแปลง จงึไดมี้การจดัเขตย่อยของพืน้ที่รบัน า้ (sub-zone) ใหก้บัสมาชิกกลุม่ และ 
ส่งมอบน า้ทีละเขตย่อย โดยไดแ้บง่พืน้ที่การส่งน า้ออกเป็น 4 เขตย่อย คือ 1) หว้ยอา่งมีพืน้ที่ 390.75 ไร ่ 2) หว้ยค าเขมีพืน้ที่ 
248.00 ไร ่3) หว้ยขีเ้กีย มีพืน้ที่ 391.25 ไร ่และ 4) หว้ยคลา้ย มีพืน้ที่ 267.00 ไร ่ซึง่ผลจากการด าเนินการดงักล่าว สามารถ 
ท าการส่งน า้ใหท้ั่วถึงทกุพืน้ที่ โดยในการบรหิารจดัการส่งน า้ไดด้  าเนินการผลดัการสง่น า้เขา้สูพ่ืน้ที่แตล่ะเขตย่อยตามปฏิทิน 

Activities Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec 

Rice              
Sugarcane             

Casava             

Vegetables             

Livestocks 
and fishery 
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การส่งน า้ที่กลุม่เกษตรกรและชมุชนรว่มกนัก าหนด อนัเป็นผลใหส้มาชิกผูใ้ชน้  า้แตล่ะครวัเรอืนทราบวา่พืน้ที่ของตนจะไดร้บัน า้
จากอา่งเก็บน า้เม่ือใด และตอ้งมีการกกัเก็บน า้ไวใ้นสระพกัน า้ของตนเองมากนอ้ยเท่าใดจงึจะเพียงพอกบัการใชใ้นการผลิตทาง
การเกษตรของตน 

ส่งเสริมการผลิตทางการเกษตรในฤดูแล้งให้สอดคล้องกับปริมาณน า้ในอ่างเก็บน า้: เน่ืองดว้ยน า้จาก 
อา่งเก็บน า้ใชแ้กปั้ญหาในการผลิตทางการเกษตรในช่วงฤดแูลง้ ดงันัน้ในแต่ละปีการผลิต คณะกรรมการกลุม่ผูใ้ชน้  า้จะมีการ
ค านวณปรมิาณน า้ในอา่ง พรอ้มกบัพิจารณากิจกรรมการผลิตทางการเกษตรที่เหมาะสมกบัปรมิาณน า้ที่มีอยู่วา่ ปลกูพืชชนิดใด
จงึจะเหมาะสมกบัปรมิาณน า้ที่มีอยู่ในอา่ง เพื่อเสนอตอ่สมาชิกและชมุชนรว่มกนัพิจารณา เช่น หากปีใดมีปรมิาณน า้ในอา่งนอ้ย 
ก็จะขอความรว่มมือจากผูใ้ชน้  า้ในการปลกูพืชอายสุัน้ใชน้ า้นอ้ย ไดแ้ก่ ถั่วลิสง ขา้วโพดเลีย้งสตัว ์และพืชผกัสวนครวัตา่ง ๆ 

จัดท าปฏิทนิการส่งน า้: มีการจดัท าปฏิทินการส่งน า้แบบรายเดือนที่ชดัเจนเพื่อใหส้มาชิกทราบและใชว้างแผน 
การใชน้ า้ในกิจกรรมการเกษตรของตนเอง ช่วยใหก้ารส่งน า้เป็นระบบและสมาชิกเขา้ใจรบัรูว้นัเวลาเปิด-ปิดน า้ของแตล่ะเขตย่อย
ของพืน้ที่รบัน า้ โดยคณะกรรมการกลุม่ผูใ้ชน้  า้และชมุชนรว่มกนัก าหนด ซึง่มีการประชมุประจ าปีในช่วงเดือนพฤษภาคมของทกุปี 
จากนัน้คณะกรรมการกลุม่ผูใ้ชน้  า้จะจดัท าปฏิทินการส่งน า้ และประกาศเป็นแผนการแจกจ่ายใหก้บัสมาชิกผูใ้ชน้  า้ไดท้ราบ  
ซึง่การด าเนินการดงักล่าวท าใหส้มาชิกผูใ้ชน้  า้สามารถน าไปใชใ้นการวางแผนการกบัเก็บน า้และจดัการน า้ของตนเองในระดบัฟารม์ 
ตอ่ไป โดยการส่งน า้แบง่เป็น 4 โซน เริ่มจาก หว้ยค าเข จดัส่งน า้ 2 วนั คือวนัที่ 1-2 ตามดว้ยหว้ยอา่ง ส่งน า้ 2 วนั คือวนัที่ 3-4 
หว้ยคลา้ย ส่งน า้ 3 วนั คือวนัที่ 5-7 และหว้ยขีเ้กีย ส่งน า้ 2 วนั คือวนัที่ 8-9 หมนุเวียนกนัไปเช่นนีท้กุเดือนดงัแสดงในตาราง
ปฏิทินการจดัสรรน า้ดงั Table 3 
 
Table 3 Calendar of water allocation for each month. 

 
Houy keegear Huoy ang Huoy klay Huoy kamkae 

June 
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

    1 2 3 
4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 16 17  
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30  

 
จัดการส่งมอบน า้ตามปฏิทนิการใช้น า้: ในการส่งมอบน า้ใหก้บัสมาชิกกลุ่มแตล่ะครัง้ จะส่งมอบเป็นราย ๆ  

ตามปฏิทินการใชน้ า้ และในการเปิดใชน้ า้ทกุครัง้จะมีสมดุบนัทกึส าหรบัใหเ้กษตรกรเซน็ช่ือรบัรองการใชน้ า้ ลงวนัที่ เวลา เปิด/ปิดน า้
เพื่อเป็นหลกัฐานการใชน้ า้ จากการศกึษาพบว่า กลุม่ผูใ้ชน้  า้ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มมีแนวทางการบรหิารจดัการทรพัยากรน า้
และจดัสรรน า้ใหมี้ใชใ้นการเกษตรอย่างตอ่เน่ืองตลอดปี โดยมีเทคนิคส าคญัในการบรหิารจดัการน า้ คือ การจดัเขตย่อยของ
พืน้ที่รบัน า้ (sub-zone) ออกเป็น 4 ส่วน และแบง่สง่น า้ทีละสว่นหรอืโซน และปิดวาลว์น า้ในโซนอื่นที่เหลือเพื่อสามารถส่งน า้
ใหก้บัสมาชิกโซนแรกไดท้ั่วถึงทกุแปลงก่อน โดยการส่งน า้จะสง่น า้ครัง้ละ 1 เขตย่อยของพืน้ที่รบัน า้ โดยการส่งน า้แตล่ะเขตย่อย
ของพืน้ที่รบัน า้มีเทคนิค คือ การแบง่เขตย่อยของพืน้ที่รบัน า้ออกเป็น 2 ส่วนย่อยลงไปอีก และสง่น า้ตามพืน้ที่ที่แบง่ครึง่ไว ้ 
โดยส่งน า้ใหพ้ืน้ที่อยู่ไกลรบัน า้ใหเ้พียงพอก่อนแลว้จงึสง่ในพืน้ที่อยู่ใกลท้่อ ท าใหเ้กษตรกรในชมุชนไม่มีปัญหาการแย่งน า้และ
ในการส่งเสรมิการปลกูพืชฤดแูลง้ตอ้งสอดคลอ้งกบัปรมิาณน า้ส ารองในอา่งฯ โดยการปลกูพืชฤดแูลง้คณะกรรมการตอ้งวางแผน 
การปลกูพืชและการค านวณปรมิาณส ารองในอา่งฯ และค านวณปรมิาณการใชน้ า้ของพืชแตล่ะชนิดและขอ้มลูจ านวนพืน้ที่ปลกู
พืชฤดแูลง้แลว้จึงวางแผนการปลกูพืชตามปรมิาณน า้ส ารองที่มี และมีแนวทางการส่งน า้โดยจดัท าปฏิทินการส่งน า้แบบรายเดือน
หมนุเวียนไปตามโซนพืน้ที่ที่แบง่ไว ้ ซึง่ท าใหก้บัสมาชิกทกุคนไดท้ราบตารางวนัเวลาการส่งน า้ที่ชดัเจนแน่นอนและไดร้บัน า้ตาม
ตารางที่ก าหนด ซึง่เกษตรกรสามารถวางแผนการเพาะปลกูของตนเองได ้ จะเห็นไดว้า่ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มมีจดุเด่นในการ
บรหิารจดัการน า้อย่างเป็นระบบ ช่วยแกไ้ขปัญหาการแย่งน า้ และเนน้การมีส่วนรว่มของสมาชิกในกลุม่ เช่น การมีส่วนรว่ม
จดัท าปฏิทินการส่งน า้ การแบง่เขตย่อยของพืน้ที่ เพื่อสง่น า้ไดอ้ย่างทั่วถึง การบรหิารจดัการน า้ในฤดแูลง้ใหเ้หมาะสมกบั
ปรมิาณน า้ส ารองในอา่งฯ และการส่งมอบน า้ใหก้บัสมาชิกอย่างเป็นระบบ โดยจดัท าเอกสารการใชน้ า้ส  าหรบัเกษตรกรแต่ละคน 
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การบ ารุงรักษาระบบการส่งน า้ 
จากการศกึษาพบวา่ ชมุชนมีการใชเ้ทคนิควิธีการที่ส  าคญัในการบ ารุงรกัษาระบบการส่งน า้ ดงันี ้

จัดเก็บค่าบริการตามขนาดพืน้ทีรั่บน า้ของสมาชิก: การจดัเก็บคา่สง่น า้อย่างเป็นธรรมและเก็บตามพืน้ที่การ
ใชน้ า้ ส  าหรบัวตัถปุระสงคใ์นการจดัเก็บคา่บรกิารเพื่อน าไปใชใ้นการด าเนินงานของคณะกรรมการและเป็นคา่บ ารุงรกัษาระบบ
ส่งน า้ใหมี้ประสิทธิภาพใชน้ า้ไดอ้ย่างตอ่เน่ือง อตัราการเก็บคา่บรกิารน า้ฤดฝูน 10 บาทตอ่ไร ่ และฤดแูลง้เก็บอตัรา 40 บาท 
ตอ่ไร ่ซึง่รายไดท้ี่ไดจ้ากการจดัเก็บคา่บรกิารตามขนาดพืน้ที่รบัน า้ของสมาชิกนี ้จะน าไปใชใ้นการบรหิารจดัการในการบ ารุงรกัษา
ระบบน า้ใหมี้สภาพสมบรูณใ์หพ้รอ้มใชง้านไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

จัดการระบบการจ่ายค่าตอบแทนส าหรับผู้ดูแลการส่งน า้: การท าหนา้ที่ของคณะกรรมการกลุ่มผูใ้ชน้  า้ที่ 
ท าหนา้ที่ใหบ้รกิารดา้นตา่ง ๆ เช่น การเปิด-ปิดน า้ การบ ารุงรกัษาระบบสง่น า้ การซอ่มแซมท่อส่งน า้ ซึง่เป็นงานที่ตอ้งเสียสละ
เวลาเพราะการท างานจะมีคา่ใชจ้่ายเกิดขึน้ เช่น คา่น า้มนัรถ คา่อาหาร เวลาในการท างานส่วนตวัลดลง เพื่อเป็นการตอบแทน
การปฏิบตัิหนา้ที่ และเป็นก าลงัใจในการท างาน กลุ่มผูใ้ชน้  า้จึงไดจ้ดัสรรรายไดส้่วนหนึ่งที่ไดจ้ากการจดัเก็บค่าบรกิารใชน้ า้ของ
สมาชิกเพื่อเป็นคา่ตอบแทนส าหรบัผูด้แูลระบบการส่งน า้ 

จัดการบ ารุงรักษาระบบการส่งน า้ให้สมบูรณต์ลอดเวลา: จดัการบ ารุงรกัษาระบบการส่งน า้ใหส้มบูรณ์
ตลอดเวลาเพื่อใหส้่งน า้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ มีน า้ใชอ้ย่างสม ่าเสมอตลอดเวลา เพราะการท าการเกษตร การปลกูพืช และ 
การเลีย้งสตัวต์อ้งใชน้ า้ตอ่เน่ืองตลอดเวลา ถา้ระบบสง่น า้หรอือปุกรณก์ารส่งน า้ช ารุด การส่งน า้หยดุชะงกัก็จะส่งผลใหผ้ลผลิต
ไดร้บัความเสียหาย ดงันัน้คณะกรรมการและสมาชิกจงึมีกฎระเบียบและขอ้ตกลงรว่มกนัในการดแูลรกัษาแหล่งน า้ ตรวจสอบ
สภาพท่อสง่น า้ ส  ารวจวสัดอุปุกรณก์ารส่งน า้ประจ าทกุปี คือ ก่อนฤดกูารท านาและก่อนการปลกูพืชหลงันา โดยจากการจดัเก็บ
คา่บรกิารตามขนาดพืน้ที่รบัน า้ของสมาชิกเพื่อเป็นคา่ใชจ้่ายในการจดัการบ ารุงรกัษาระบบการส่งน า้ใหส้มบรูณพ์รอ้มใชง้านได้
ตลอดเวลา 

จากการศกึษาพบวา่ การบรหิารจดัการน า้เพื่อใหส้ามารถน าน า้จากอา่งฯ มาใชใ้นการเกษตร การจดัเก็บคา่บรกิาร 
การใชน้ า้จากสมาชิกตามพืน้ที่รบัน า้ การน ารายไดด้งักล่าวมาเป็นคา่ตอบแทนส าหรบัผูด้แูลการส่งน า้ และจดัการบ ารุงรกัษา
ระบบการสง่น า้ใหส้มบรูณต์ลอดเวลา โดยการบรหิารจดัการดว้ยหลกัธรรมมาภิบาล เป็นการด าเนินการที่ท  าใหค้รวัเรอืน
เกษตรกรหรอืสมาชิกสามารถท าการเกษตรไดต้ลอดทัง้ปี ซึง่การจ่ายค่าบรกิารของสมาชิกขา้งตน้ เห็นไดว้า่ สมาชิกจ่ายเพียง
เล็กนอ้ยเท่านัน้ เมื่อเปรยีบเทียบกบัสิ่งที่สมาชิกไดร้บัจากการท าการเกษตรไดต้ลอดปี 

 

 
Figure 1 Map of farmland for appropriate for water management. 
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Table 4 Approaches for Appropriate for water management. 

Water management 
issues 

Approaches for appropriate for water management 
Indicators for water 

management 
1. Management of water 

user groups and 
water supply  

1. Sub-zoning to manage water for were sub zoning 
group 

2. Promotion of agricultural produce to suitable with 
amount of water in the reservoir 

3. Arranging water supplying calendar for members to 
know and plan their water use in their own farm 
activities 

4. Supplying water to each group member according to 
the water usage calendar 

1. Farmer have water 
for farming in all 
areas 

2. Farmer have water 
farming all year 
round 

2.  Management to 
maintenance of the 
water pipelines 
system 

1. Collecting water service for according to the water 
supplying usage areas 

2. Payments for the caretaker of the water supply 
system 

3. Maintenance of water supply system 

An efficient water 
pipelines system for 
water supply to  
the members 

 
จากความส าเรจ็ของชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม เห็นไดว้า่ การบรหิารจดัการน า้แบบมีส่วนรว่ม ถือเป็นส่วนที่ส  าคญัยิ่ง 

ที่ท  าใหส้ามารถท าการเกษตรไดต้ลอดปีอย่างมีประสิทธิภาพ  ซึง่สอดคลอ้งกบัรายงานของ Shortt (2006) และ Jules (1995)  
ที่รายงานวา่ การบรหิารจดัการน า้แบบมีส่วนรว่มในรูปแบบของคณะกรรมการ มีส่วนส าคญัย่ิงที่ท  าใหเ้กิดความเป็นธรรมาภิบาล
กบักลุม่ผูใ้ชน้  า้ ส่วน นิรมล กงุศรสีมบตัิ และพรสวรรค ์วิเชียรประดิษฐ์ (2556) ไดร้ายงานในท านองเดียวกนัวา่ การรวมกลุม่และ
การบรหิารจดัการในรูปแบบของคณะกรรมการและการสรา้งกระบวนการมีส่วนรว่มภายในกลุ่ม มีส่วนที่ส  าคญัประการหนึ่งที่ท  าให้
สมาชิกเกิดการเรยีนรูร้ว่มกนัซึง่ผลจากการเรียนรูด้งักล่าวจะท าใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคใ์นการบรหิารจดัการที่มีประสิทธิภาพ
และน าไปสูค่วามยั่งยืนในการพฒันา ส าหรบัในดา้นการบรหิารจดัการน า้เพื่อการเกษตร ทิพพาพร แกว้วิรยิาวงศ ์ และคณะ 
(2555) ไดร้ายงานวา่ ปัจจยัที่มีผลตอ่การบรหิารจดัการน า้ของกลุม่ผูใ้ชน้  า้ คือ การมีส่วนรว่มในการวางแผนการใชน้ า้ การจดัท า
แผนการใชน้ า้ การมีส่วนรว่มในการวางแผนกระจายน า้ การจดัรอบเวรรบัน า้และสภาพคคูลองส่งน า้ 

อย่างไรก็ตาม จากรายงานดงักล่าวเป็นรายงานเก่ียวกบัหลกัการทั่วไปที่ท  าใหก้ารบรหิารจดัการน า้มีประสิทธิภาพและ
มีความเป็นธรรมาภิบาล  ส าหรบักรณี การบรหิารจดัการทรพัยากรแหล่งน า้ขนาดเล็กของชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มนี ้ นอกจาก 
มีประสิทธิภาพและมีความเป็นธรรมาภิบาลแลว้ ยงัเกิดประสิทธิผลในการบรหิารจดัการ อนัเป็นผลท าใหค้รวัเรอืนเกษตรกร
สามารถท าการเกษตรไดต้ลอดทัง้ปี โดยอย่างนอ้ยการบรหิารจดัการทรพัยากรแหล่งน า้ขนาดเล็กของชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม 
ก็สามารถชีใ้หเ้ห็นวา่ชมุชนแห่งนีส้ามารถแกปั้ญหาตามค ากล่าวในต านานวา่ดว้ย “อีสานแหง้แล้ง” ไดไ้ม่มากก็นอ้ย (อีสาน 
หมายถึง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ) โดยเปลี่ยนจากเดิมที่ฤดแูลง้มีความแหง้แลง้ ไม่มีน า้เพื่อการเกษตร มาเป็นมีน า้ 
เพื่อการเกษตร และสามารถท าการเกษตรไดต้ลอดปี หรอือาจกล่าวไดว้า่ “อีสาน ณ โคกล่ามแสงอร่าม ไม่แหง้แล้ง”  
ดงันัน้ ชมุชนอื่นในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือที่มีแหลง่น า้หรอือา่งเก็บน า้ของชมุชน สามารถน าแนวทางการบรหิารจดัการน า้ของ 
โคกล่ามแสงอรา่มนีไ้ปเป็นแนวทางในการบรหิารจดัการแหล่งน า้ขนาดเลก็เพื่อการเกษตรตลอดปี 

 
สรุปผลการศกึษา 

จากโจทยว์ิจยัที่วา่ ชมุชนโคกล่ามแสงอรา่ม มีการบรหิารจดัการทรพัยากรแหลง่น า้ขนาดเล็กเพื่อการเกษตรตลอดปี
อย่างไรนัน้ จากการศกึษา ดา้นที่ 1) ผลที่เกษตรกรไดร้บัหลงัการส่งเสรมิและพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน พบวา่ (1) ท าใหอ้า่งเก็บน า้ 
หว้ยคลา้ยมีประสิทธิภาพในการใชน้ า้เป็นไปตามวตัถปุระสงคม์ากขึน้ (2) ครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชนมีน า้ใชใ้นการเกษตรตลอดปี 
ดา้นที่ 2) ผลที่เกษตรกรไดร้บัหลงัจากการส่งเสรมิและพฒันาอาชีพเกษตร พบวา่ (1) ครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชนมีกิจกรรม 
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การประกอบอาชีพทางการเกษตรตลอดปี (2) เกิดกลุม่อาชีพทางการเกษตรในการขบัเคลื่อนการพฒันาการเกษตรในชมุชน  
(3) ครวัเรอืนเกษตรกรและชมุชนมีการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและพฒันาคณุภาพผลผลิต และ (4) ครวัเรอืนเกษตรกรและ
ชมุชนมุ่งยกระดบัสูก่ารพึ่งตนเอง ส าหรบัดา้นที่ 3) การบรหิารจดัการกลุม่ผูใ้ชน้  า้และการจดัสรรน า้ พบวา่ ชมุชนมีเทคนิคในการ
บรหิารจดัการโดยการ (1) จดัเขตย่อยของพืน้ที่รบัน า้ใหก้บัสมาชิกกลุ่ม และส่งมอบน า้ทีละเขตย่อย (2) ส่งเสรมิการผลิต 
ทางการเกษตรแก่สมาชิกใหเ้หมาะสมกบัปรมิาณน า้ในอา่งฯ (3) การจดัท าปฏิทินการสง่น า้ และ (4) จดัการส่งมอบน า้ตามปฏิทิน
การใชน้ า้ และดา้นที่ 4) การจดัการบ ารุงรกัษาระบบการสง่น า้ พบวา่ (1) จดัเก็บคา่บรกิารตามขนาดพืน้ที่การใชน้ า้ (2) การจ่าย
คา่ตอบแทนผูด้แูลการส่งน า้ และ (3) จดัการบ ารุงรกัษาระบบการส่งน า้ใหส้มบรูณต์ลอดเวลา   

ดว้ยความส าเรจ็ในการบรหิารจดัการน า้เพื่อการเกษตรตลอดปีของชมุชนโคกล่ามแสงอรา่มดงักล่าวขา้งตน้ หน่วยงาน 
ที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาแหลง่น า้เพื่อการเกษตรและชมุชนที่มีแหล่งน า้หรอือา่งเก็บน า้ของชมุชน โดยเฉพาะชมุชนในพืน้ที่ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ สามารถน าเอาแบบอย่าง (prototype) ของชมุชนแห่งนีไ้ปเป็นบทเรยีนหรอืแนวทางการประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา
แหลง่น า้ขนาดเล็กและการสง่เสรมิการประกอบอาชีพเพื่อการเกษตรตลอดปี 
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