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บทบรรณาธิการ 
Editor’s Note 
Dear All,  
APHEIT journal is a platform for sharing the academic writing, research studies, best practices, teaching and 
learning innovation. We value all your contributions.  
 
APHEIT journals have been serving academic communities for years, especially the academic staff of our 
institutional members who by profession must publish regularly, the graduate students to publish research papers 
before graduation, including contributors from non-member institutions. We welcome you all to join our learning 
community, to learn and share for the academic advancement. 
 
For those looking for the channel for publication of your papers, I would like to share the standard practices of 
our journals as guidelines.  All APHEIT journals are peer-review by three professionals in the area of the submitted 
papers. The author is requested to submit manuscript through our journal online system only. The received 
manuscripts will be screened first by the editorial team before the three external experts are assigned as 
reviewers. The general acceptance to publication criteria are based on the academic standard, the format of the 
paper as prescribed and the assessment of the three reviewers. In case the reviewers have suggestions for the 
author to revise the paper on some important points, like interpretation of statistical analysis results, the author 
will be informed to revise the paper accordingly. At this stage, the author needs to resubmit the revised paper on 
time, as indicated in the letter, through the journal online system. The editor will check again the corrections 
where needed.This process takes about 6-8 weeks after the office receives the manuscript online from the author. 
The letter of acceptance to publication will be sent to the author at the end of the process. For those who have 
dateline for graduation, please plan accordingly. Our journals publish twice a year, in June and December. 
 
To facilitate your manuscript preparation and to save your time, you are advised to study guidelines for an author 
on the website: journals.apheit.org. Please follow the guidelines so that you are not to redo it. In addition, it is 
beneficial to keep reading the published articles relating to your specialization and interest to get used to the 
academic writing style of an article and citation format. It will help you to polish your manuscript.  
 
 
With best wishes, 
Manit Boonprasert, Ed.D. 
Association of Private Higher Education Institutions of Thailand (APHEIT) 
Under the Patronage of HRH Princess Maha Chakri Sirindhorn   

 
 
 
 



สารบัญ 
CONTENTS 
วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย 
ปีท่ี 13 ฉบับท่ี 1 เดือน มกราคม – มิถุนายน 2567 
 
บทความวิจัย 
การปรากฏขึ้นของรอยลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวต่างชนิดกันโดยการประยุกต์ใช้สารละลายโพแทสเซียม
เปอร์แมงกาเนตที่มีความเข้มข้น 10%w/v 
Appearance of latent fingerprint marks on the sticky side of different adhesive tapes by application 
of 10%w/v potassium permanganate solution 
กัลญาณี เกียรติด าเนินงาม........................................................................................................................... ...........01-13 
 
การตรวจหาสารเคมีที่ติดมากับรอยลายนิ้วมือแฝง โดยเทคนิคไมโครสโคป ฟูเรียร์ทรานส์ฟอร์มอินฟราเรดสเปกโตรสโคปี 
Examination of chemical substances adhered to latent fingerprints by Microscope -Fourier transform 
infrared spectroscopy (Microscope-FTIR) 
อรทัย เขียวพุ่ม, ศิริรัตน์ ชูสกุลเกรียง, ปิยาภา จันทร์มล, และศุภชัย ศุภลักษณ์นารี……........................................14-24 
 
การพัฒนาวิธีการเตรียมตัวอย่างส าหรับการวิเคราะห์ยาจากอาหารในกระเพาะ 
Development of Drugs Sample Preparation in Stomach Content 
ปัถยา  พรหมมา, ธิติ  มหาเจริญ, และธนสิริ ยกเชื้อ...................................................................................... .........25-35 
 
บทความวิชาการ 
การพัฒนาองค์ความรู้ของผู้ดูแลในการจัดการปัญหาพฤติกรรมและจิตใจของผู้ป่วยสมองเสื่อม 
Improving Caregiver’s Knowledge in Management of Behavioral and Psychological Symptoms of 
Dementia 
อาทิตยา  สุวรรณ์.....................................................................................................................................................36-49 
 
 
 

 
 
 



สารบัญ 
CONTENTS 
วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย 
ปีท่ี 13 ฉบับท่ี 1 เดือน มกราคม – มิถุนายน 2567 
 
บทความวิจัย 
การตรวจความคงอยู่ของคราบเลือดบนพื้นผิวไม้ชนิดต่างๆ ด้วยวิธีทดสอบลูมินอล 
Examination of persistence of bloodstains on various wood surfaces by luminol test 
สุริยาพร บุญธรรม, ศิริรัตน์ ชูสกุลเกรียง, และศุภชัย ศุภลักษณ์นารี.……………………………………….....……..……….…50-58 
 
การศึกษาผงฝุ่นจากบอระเพ็ดเพ่ือใช้ในการตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุท่ีไม่มีรูพรุน 
A Study on the Use of Tinospora Cordifolia Powder for Latent Fingerprint Detection on Non-Porous 
Surfaces 
เมทินี มานะจรรยาพงศ ์และวรธัช วิชชุวาณิชย์.................................................................................................. .....59-69 
 
การพัฒนาระบบอีคอมเมิร์ซส าหรับซื้อขายกล้องถ่ายรูปออนไลน์ : กรณีศึกษา บริษัท เอส ดีไซน์ แอนด์ อาร์ทเวิร์ค 
E-Commerce Development System for Online Camera Trading: Case Study: S-Design and Artwork 
Company 
โยษิตา เจริญศิริ, เฉลิมพล แก้วเทพ, ริศภพ ตรีสุวรรณ, และชาญยุทธ อุปายโกศล……..........................................70-80 
 
การศึกษาเปรียบเทียบชนิดของไดอะตอมในแหล่งน้ าจืดกับริมตลิ่งเพ่ือสนับสนุนงานทางนิติวิทยาศาสตร์ 
The Comparative Study of Diatom Species in Freshwater and Riverbanks to Support Forensic 
Science 
พัทธมนัส ด านุ้ย และปริญญา สีลานันท์................................................................................................................ ..81-90 
 
 
 
 



 

ปีที.่13.ฉบบัที.่1.มกราคม – มถินุายน 2567 หน้า 1  

การปรากฏขึ้นของรอยลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวต่างชนิดกันโดยการ
ประยุกต์ใช้สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตที่มีความเขม้ข้น 10%w/v 

Appearance of latent fingerprint marks on the sticky side of different adhesive 
tapes by application of 10%w/v potassium permanganate solution 

 
 
 

 
 

 
 
 

Received: November 23, 2023; Revised: April 4, 2024; Accepted: May 14, 2024 
 
บทคัดย่อ 
 เทปกาวเป็นหนึ่งในวัตถุสำคัญท่ีผู้ร้ายใช้ในการก่อเหตุอาชญากรรม อาจเนื่องมาจากเป็นวัสดุที่สามารถ
หาได้ง่าย และมีความอเนกประสงค์สำหรับการใช้งานในหลากหลายด้าน การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์ เพ่ือ
ศึกษาการปรากฏขึ้นของรอยลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวต่างชนิดกันโดยการประยุกต์ใช้
สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตที่ความเข้มข้น 10%w/v และให้คะแนนจากวิธีการนับจุดลักษณะ
สำคัญพิเศษ (Minutiae) ของรอยลายนิ้วมือแฝง บนด้านเหนียวของเทปกาวจากกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือใช้เป็นข้อมูล
ประกอบการประเมินและเปรียบเทียบประสิทธิภาพสารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต ในการตรวจหา
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาว ทั้งทางปฏิบัติและทางเศรษฐศาสตร์ร่วมกัน จากผลการวิจัยพบว่า 
สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตเป็นอีกหนึ่งทางเลือกที่ดีในการใช้ตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงบนด้าน
เหนียวของเทปกาว เพราะรอยลายนิ้วมือแฝงมีความคมขัด สามารถใช้ตรวจพิสูจน์เพ่ือยืนยันตัวบุคคลได้ อีกท้ัง
ยังมีราคาถูก หาซื้อง่าย และมีความปลอดภัยไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
 
คำสำคัญ: เทปกาว รอยลายนิ้วมือแฝง สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต 
 

ABSTRACT 
 Tape is one type of common items which can be encountered in criminal cases 
involving rape, murder, kidnapping and explosives. This research aimed to study the 
appearance of latent fingerprint on the sticky side of different types of adhesive tapes by 
application 10%w/v of potassium permanganate solution. Experimental research was carried 
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out by testing the effectiveness of 10%w/v potassium permanganate solution in detecting 
latent fingerprints on the sticky side of various types of adhesive tapes and the method of 
counting number of Minutiae on the sticky side of the samples of adhesive tapes as 
information for evaluation and comparison the efficiency of potassium permanganate 
solution in detecting latent fingerprints on the sticky side of adhesive tapes. The experiments 
mentioned above also took the technical and economic aspects into consideration. The 
results of the experiments found that potassium permanganate solution was a good option 
for detecting latent fingerprints on the sticky side of adhesive tapes as latent fingerprints 
were sharp and could be used for verification purposes. It is also cheap, easy to buy, safe 
and not harmful to health. 
 
KEYWORDS: Adhesive tapes, Latent fingerprints, Potassium permanganate solution 
 

บทนำ 
 ปัญหาอาชญากรรมของสังคมไทยเริ่มมี
ความรุนแรงมากยิ่งขึ้น ตามที่ปรากฏเป็นข่าวตามสื่อ
ต่าง ๆ เช่น การฆาตกรรม การทะเลาะวิวาท การ
ข่มขืน หรือกระทำชำเราทางเพศ การปล้น ชิงทรัพย์ 
หรือเหตุการณ์ก่อความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ เนื่องจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปในปัจจุบัน 
เศรษฐกิจตกต่ ำ ผู้ คนมีความเครียดกันมากขึ้น 
อารมณ์รุนแรงขึ้น สภาพจิตใจที่เสื่อมลง ขาดศีลธรรม 
ไม่มีจิตสำนึก เกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบลักษณะ
การกระทำผิดของผู้กระทำผิดตามข่าวที่ปรากฏตาม
สื่อต่างๆ และบ่อยครั้งที่ผู้ก่อเหตุมีอายุลดน้อยลง อีก
ทั้งยังมีวิธีการที่รุนแรงมากข้ึนเรื่อย ๆ ส่วนหนึ่งเกิด
จากการเลี้ยงดู  ของครอบครัว การที่ผู้ปกครองไม่
ค่อยมีเวลาให้ กฎหมายอ่อนแอ ไม่มีความเด็ดขาด
และบางส่วนระบุว่ามีแรงงานต่างด้าวเข้ามาในไทย
มากขึ้น และขาดการควบคุม ประกอบกับสาเหตุ
ภาวะเศรษฐกิจและการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19 หรือ COVID-19) ที่
เป็นแนวโน้มการเพ่ิมขึ้นของปัญหาอาชญากรรมใน
สังคม จากรายงานสถิติการรับแจ้งเหตุของสำนักงาน
ตำรวจแห่งชาติในไตรมาส 4 ของปีงบประมาณ 2564 

พบว่า สถานการณ์อาชญากรรมเพ่ิมขึ้น ร้อยละ 10.3 
จากไตรมาสเดียวกันของปีงบประมาณ 2563 โดย
คดีอาญาที่มีการรับแจ้งสูงสุด คือ คดียาเสพติด 
จำนวน 78,329 คดี เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 10.5 
อันดับสองคือ คดีประทุษร้ายต่อทรัพย์  จำนวน 
12,623 คดี เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 17.3 และอันดับ
สามคือ คดีความผิดเกี่ยวกับชีวิตร่างกายและเพศ 
จำนวน 3,085 คดี  ซึ่ งจากรายงานสถานการณ์
ดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ปัญหาอาชญากรรมที่เกิดขึ้นมี
ความเกี่ยวข้องกับทรัพย์สิน ชีวิต หรือเพศ โดยส่วน
ใหญ่มักจะมีการปกปิดความผิด ด้วยการปลอมแปลง 
การซ่อนเร้น หรือการป้องกันการขัดขืนอยู่เสมอ และ
วัตถุสำหรับก่อเหตุดังกล่าวก็มักจะเป็นสิ่งที่หาได้ง่าย
รอบตัว 
 เทปกาว เป็นอีกหนึ่งวัตถุสำคัญที่ผู้ร้ายใช้
ในการก่อเหตุอาชญากรรม อาจเนื่องมาจากเป็น
วัสดุที่สามารถหาได้ง่าย และมีความอเนกประสงค์
สำหรับการใช้งานในหลากหลายด้าน เช่น การปิดฝา
กล่องลัง หรือกล่องไปรษณี ย์ เพ่ือขนส่งสิ่ งผิด
กฎหมายหรือยาเสพติด การปิดปาก มัด หรือรัด
ตรึงเหยื่อเพ่ือไม่ให้สามารถหลบหนีหรือทำการ 
ขัดขืน หรือแม้กระทั่งการประกอบการจัดทำวัตถุ
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ระเบิดหรือวัตถุอันตราย ยกตัวอย่างเช่น เหตุการณ์
ฆาตกรรมที่จังหวัดนครพนม ในช่วงปลายปี พ.ศ. 
2561 ส ภ .เมื อ งน ค รพ น ม  ได้ รั บ แ จ้ ง ให้ เข้ า
ตรวจสอบศพชายถูกฆ่าถ่วงน้ำลอยอยู่ริมแม่น้ำโขง 
สภาพศพถูกล็อคกุญแจมือ ขาถูกมัดด้วยเทปกาว 
ท้องถูกผ่าออกแล้วยัดเสาปูนเข้าไปในช่องท้อง อีก
ทั้งศพที่พบนี้ไม่ใช่ศพแรก เพราะเมื่อไม่กี่วันก่อน
หน้าที่เจ้าหน้าที่ตำรวจจะได้รับแจ้งเหตุพบศพนี้ ยัง
มีศพชายนิรนามท่ีถูกพบเป็นศพในลักษณะเดียวกัน
ในพ้ืนที่นครพนมอีกถึงสองศพ (ไทยรัฐออนไลน์ 
2018) นอกจากคดีฆาตกรรมแล้ว ยังมีรายงานจาก
ผลการดำเนินการปราบปรามยาเสพติดในปี 2562 
ที่พบว่ามีการซุกซ่อนยาเสพติดในกล่องพัสดุที่พัน
ด้วยเทปปิดกล่องแล้วมีการลำเลียงโดยการจัดส่ง
ทั้งทางไปรษณีย์และขนส่งเอกชน (สำนักงาน ป.ป.ส. 
, 2562) จากตัวอย่างข้างต้น เทปกาวจึงมักจะเป็น
วัตถุพยานหลักฐานที่พบได้บ่อยครั้งในการก่อ
อาชญากรรม อย่างไรก็ตาม เทปกาวก็สามารถเป็น
ประจักษ์พยานหลักฐานทางนิติวิทยาศาสตร์ที่
สำคัญ ที่ช่วยให้ผู้ตรวจสอบสามารถระบุตัวตนของ
ผู้ที่อยู่ในสถานที่ เกิดเหตุนั้นได้ จากการพบเจอ
ลายนิ้วมือบนด้านเหนียวของเทปกาวไม่ว่าจะเป็น
การสัมผัสอย่างตั้งใจหรือบังเอิญก็ตาม (Smith, 
2011) ซึ่งในปัจจุบันได้มีนักวิชาการทั้งในและ
ต่ างประเทศให้ ความสำคัญ ในการตรวจห า
ลายนิ้วมือแฝงบนเทปกาวที่พบในสถานที่เกิดเหตุ
เพ่ือหาหลักฐานในการยืนยันตัวตนของผู้กระทำ
ความผิดมาลงโทษได ้
 กระบวนการในการตรวจหาลายนิ้วมือแฝง
ในเทปกาวได้มีการนำมาใช้ในทางสืบสวนโดยมี
ตัวอย่างงานวิจัยจากต่างประเทศ ได้แก่ Hollars 
et al. (2000) ทำการศึ กษ าวิ ธีก ารตรวจห า
ลายนิ้วมือแฝงที่ด้านเหนียวของเทปกาว ด้วย
วิธีการย้อมสีด้วย Liqui-Drox ในการย้อมสีให้รอย

ลายนิ้วมือแฝงเรืองแสง แล้วใช้ตัวกรองแสงเพ่ือถ่ายภาพ
ลายนิ้วมือแฝง ซึ่งผลลัพธ์ของลายนิ้วมือที่ได้มีคุณภาพดี 
และ  Wilson, H. D. (2 0 1 0 ) ได้ ท ด ส อ บ ห า
ลายนิ้วมือแฝงบนเทปกาวด้วยเทคนิคเจนเชียนไว
โอเลต ผงฝุ่น และ RAY (ย้อมด้วย Rhodamine 
ardrox (สีย้อมเรืองแสงสีเหลือง เรืองแสงภายใต้
แสง 365 นาโนเมตร และ 450-480 นาโนเมตร) 
แล้วรมด้วย Cyanoacrylate (Super glue)) ผลลัพธ์ 
คือเทคนิค RAY ให้ผลดีที่สุด  
 ลายนิ้วมือของแต่ละบุคคลถือว่าเป็นอัต
ลักษณ์ที่มีความเป็นจำเพาะและความแตกต่างจาก
บุคคลอ่ืนๆ โดยสิ้นเชิง ไม่เว้นแม้แต่ฝาแฝดที่เกิด
จากไข่ใบเดียวกัน (Identical twins) การใช้นิ้วมือ
สัมผัสกับผิวสัมผัสใดๆ นั้น จะมีโอกาสน้อยที่จะเกิด
ลายนิ้วมือที่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ยกเว้นรอย
ลายนิ้วมือแฝง ที่เกิดจากการขับสารใส ไม่มีสี จาก
ต่อมเหงื่อและต่อมไขมันที่นิ้วมือ และถ่ายเทไปสู่
ผิวสัมผัส จึงทำให้ลายนิ้วมือแฝงมักปรากฏบน
พ้ืนผิวนั้นอยู่เสมอ วิธีการตรวจเก็บรอยลายนิ้วมือ
แฝงในประเทศไทยนั้นได้มีการพัฒนาไปอย่างมาก 
ซึ่งสามารถจำแนกอย่างกว้างขวางได้ 2 วิธี ดังนี้ 1) 
วิธีกายภาพ คือ การทำให้อนุภาค เช่น ผงฝุ่น
ธรรมดา ผงฝุ่นแม่เหล็ก หรือผงฝุ่นเรืองแสง ไป
เกาะกับพ้ืนผิวของผิวสัมผัสเพ่ือให้ลายนิ้วมือแฝง
ปรากฏ และ 2) วิธีทางเคมี คือ การใช้สารเคมีทำ
ปฏิกิริยากับสารที่นิ้วมือขับออกมา เช่น นินไฮดริน 
(Ninhydrin) ซิ ล เวอร์ ไน เตรท  (Silver Nitrate) 
หรือผลึกม่วง หรือเจนเชียนไวโอเลต (Crystal 
violet หรือ Gentian violet) เป็นต้น  (ศิริรัตน์  
เที่ยงเธียรธรรม, 2556; บูรณลักษณ์ เกษร, 2557) 
โดยมีนักวิชาการของไทยหลากหลายท่านได้
ทำการศึกษาวิธีการตรวจหาลายนิ้วมือแฝงบนเทป
กาว ได้แก่ อรรฆพล เหลืองอรุณ (2561) ได้พัฒนา
สารเคมีสำหรับตรวจหาลายนิ้วมือแฝงบนเทปกาว 
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3 ชนิด (เทปใส เทปปิดกล่องสีน้ำตาล และเทปผ้า) 
โดยสารดังกล่าว ประกอบด้วยผงฝุ่นดำ น้ำกลั่น 
และน้ำยาล้างจานซันไลท์ และเมื่อเปรียบเทียบ
คุณภาพของลายพิมพ์นิ้วมือและการนับจุดลักษณะ
สำคัญแล้ว พบว่าสารเคมีที่พัฒนาขึ้นนั้นมีคุณภาพ
ใกล้ เคี ย งกับน้ ำย า Wet powder black และ
สามารถตรวจหาลายนิ้วมือแฝงที่ประทับไว้ได้นาน
ถึง 30 วัน และพันธมาลา ตรีเพชร และ ณรงค์ กุล
นิเทศ (2562) ได้เปรียบเทียบคุณภาพของเจน
เชียนไวโอเลตที่วางจำหน่ายตามท้องตลาดที่
แตกต่างกัน 3 ชนิด ด้วยการทดสอบหาลายนิ้วมือ
แฝงบนเทปกาว 3 ชนิด (เทปใส เทปปิดกล่อง และ
เทปผ้า) อย่างไรก็ตาม การพัฒนาวิธีตรวจเก็บ
ลายนิ้ วมือแฝงก็ยั งมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
เพ่ือให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการในการ
ใช้งานตามแต่ละวัตถุประสงค ์ 
 ด้วยเหตุของความสำคัญและประสิทธิภาพ
ในการตรวจหาลายนิ้วมือแฝงบนเทปกาวช่วยให้
สามารถระบุตัวตนของผู้กระทำความผิดได้ จึงบ่ง
บอกถึงประสิทธิภาพการทำงานที่ดีของการทดสอบ
ดังกล่าวได้  ดั งนั้ น  ผู้ วิจัยจึงมีความสนใจที่ จะ
ทำการศึ กษ าประสิท ธิภ าพของสารละลาย
โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตในการปรากฏขึ้นของ
รอยลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาว 
เนื่ อ ง จ า ก โพ แ ท ส เซี ย ม เป อ ร์ แ ม งก า เน ต 
(Potassium Permanganate) ห รื อด่ า งทั บ ทิ ม 
เป็นสารที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับผลึกม่วง ทั้งในแง่
ของการเป็นสีย้อม การทำความสะอาด และการฆ่า
เชื้ อ  และที่ ส ำคัญ คือ  สามารถหาได้ ง่ายตาม
ท้องตลาดในประเทศไทย อีกทั้งยังราคาถูกเมื่อ
เทียบกับสารเคมีอ่ืนๆ และในปัจจุบันยังไม่มีการ
รายงานเกี่ยวกับการใช้โพแทสเซียมเปอร์แมงกา
เนตในการตรวจหาการปรากฏ ขึ้ น ของรอย
ลายนิ้วมือแฝง โดยผลจากการวิจัยในครั้งนี้อาจเป็น

แนวทางสำหรับการเลือกใช้สารเคมีที่หาง่ายและ
ราคาถูกในการตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงต่อไป 
วัตถุประสงค์ 
 เ พ่ื อ ศึ ก ษ าก าร ป ราก ฏ ขึ้ น ข อ งรอ ย
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวต่างชนิด
กันโดยการประยุกต์ใช้สารละลายโพแทสเซียม
เปอร์แมงกาเนตที่ความเข้มข้น 10%w/v และให้
คะแนนจากวิธีการนับจุดลักษณะสำคัญพิเศษ 
(Minutiae) 
สมมติฐาน 
 การปรากฏขึ้นของรอยลายนิ้วมือแฝงบน
ด้านเหนียวของเทปกาวแต่ละประเภท ได้แก่ เทป
ใส เทปปิดกล่อง และเทปพันสายไฟ ที่แตกต่างกัน
ส่งผลต่อจำนวนจุดลักษณะสำคัญ พิ เศษของ
ลายนิ้วมือแฝงที่แตกต่างกัน 
ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้ านเนื้ อหา : การวิจัยครั้ งนี้
ทำการศึ กษาเกี่ ยวกับการปรากฏขึ้ นของรอย
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวต่างชนิด
กันโดยการประยุกต์ใช้สารละลายโพแทสเซียม
เปอร์แมงกาเนตที่มีความเข้มข้น 10%w/v 
 ขอบเขตด้านตัวแปร : ตัวแปรที่ ใช้ใน
การศึกษา มีดังนี ้
 1) ตัวแปรต้น คือ เทปกาว 3 ประเภท 
ได้แก่ เทปใส เทปปิดกล่อง เทปพันสายไฟ และ 
วิธีการตรวจหาลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของ
เทปกาว ได้แก่ วิธีย้อมด้วยสารละลายโพแทสเซียม
เปอร์แมงกาเนต 
 2) ตัวแปรตาม คือ การปรากฏขึ้นของรอย
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาว โดย
ประเมินจากจำนวนจุดลักษณะสำคัญพิเศษของ
ลายนิ้วมือแฝง  
 3 ) ตั วแป รควบ คุ ม  ได้ แก่  อุณ ห ภู มิ
ห้องทดลอง ความเข้มข้นของสารละลาย การทำ
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ความสะอาดนิ้วมือก่อนการประทับ น้ำหนักท่ีใช้กด
หรือประทับรอยลายนิ้วมือลงบนเทปกาว  กล้องที่
ใช้บันทึกภาพ เป็นต้น 
 ขอบเขตด้านระยะเวลา : ดำเนินการศึกษา
และเก็บรวบรวมข้อมูลใช้ระยะเวลาทั้งหมด 11 เดือน 
(พฤศจิกายน 2565 - ตุลาคม 2566) 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัย
ไปใช้ จะก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งในเชิงวิชาการและ
การประยุกต์ใช้ในทางนิติวิทยาศาสตร์ดังนี้ 
             ด้านวิชาการ 
 ได้ทราบประสิทธิภาพของสารละลาย
โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตในการตรวจหา
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวแต่ละ
ประเภท 
             ด้านการประยุกต์ใช้ 
 1) เจ้าหน้าที่ผู้ตรวจพิสูจน์ สามารถนำผล
การศึกษาครั้งนี้ ไปใช้ในการประเมินและเลือก
วิธีการตรวจหาลายนิ้วมือแฝงเบื้องต้น บนวัตถุ
พยานประเภทเทปกาวในที่ เกิดเหตุตามความ
เหมาะสม 
 2) สำนักงานตำรวจแห่งชาติสามารถนำ
ผลการศึกษาครั้งนี้ไปใช้ประกอบการตัดสินใจใน
การจัดซื้อสารเคมีที่มีประสิทธิภาพเทียบเคียงกับ 
Wet powder โดยมีต้นทุนที่ต่ำกว่า และหาซื้อได้
ง่ายตามท้องตลาดทั่วไป 
วิธีดำเนินการวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัย เชิ ง
ทดลอง โดยดำเนินการศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์
ข้อมูลจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ ย วข้ อ งกั บ ป ระสิ ท ธิ ภ าพของส ารล ะลาย
โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต วิธีการตรวจหา
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาว เพ่ือ

นำมาวิเคราะห์และกำหนดเป็นกรอบแนวคิดในการ
วิ จั ย โดยทำการวิ จั ยเชิ งทดลอง (Experimental 
Research) จากการทดสอบประสิทธิภาพ ของสารละลาย
โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตในการตรวจหา
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวประเภท  
ต่าง ๆ และวิธีการตรวจตรวจหาลายนิ้วมือแฝงบนด้าน
เหนียวของเทปกาว จากกลุ่มตัวอย่างเพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลประกอบการประเมินและเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพสารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกา
เนตในการตรวจหาลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของ
เทปกาวทั้งทางปฏิบัติและทางเศรษฐศาสตร์ร่วมกัน 
เพ่ือใช้ประกอบสำหรับสรุปผลการศึกษาต่อไป 
2. การกำหนดกลุ่มตัวอย่าง 
 จะใช้อาสาสมัครเพศหญิง จำนวน 1 คน 
ช่วงอายุระหว่าง 25-30 ปี ลักษณะลายนิ้วมือมี
ลายเส้นที่คมชัดและไม่มีบาดแผล 
3. การเตรียมอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ในการวิจัย 
- การเตรียมสารที่ใช้ในการตรวจลายนิ้วมือแฝง 
 เดิมผู้ วิจั ยได้ทำการเตรียมสารละลาย
โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตที่ มี ความเข้มข้น
แตกต่างกัน จำนวน 5 ความเข้มข้น คือ 1%w/v, 
2% w/v, 3% w/v, 4% w/v และ 5% w/v โดย
อ้างอิงจาก Om Prakash Jasuja (2550, น. 53) 
ผ ล ก ารท ด ลอ งที่ ได้  คื อ  ค ว าม เข้ ม ข้ น ข อ ง
โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตที่ 1%w/v, 2%w/v, 
3%w/v และ 4%w/v ไม่ปรากฎรอยลายนิ้วมือแต่
อย่างใด ผู้วิจัยจึงได้ทำการเพ่ิมความเข้มข้นของ
สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตใน
อัตราส่วนที่ความเข้มข้น 5% w/v, 10% w/v, 
15% w/v และ 20% w/v ตามลำดับ  พบว่าที่
ความเข้มข้น 5%w/v เริ่มพบรอยลายนิ้วมือแต่ไม่
ชัดเจน ที่ความเข้มข้น 10%w/v พบรอยลายนิ้วมือ
ชัดเจนและมีความคมชัด ที่ความเข้มข้น 15%w/v 
พบว่าเริ่มมีตะกอนของสารละลายโพแทสเซียม
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เปอร์แมงกาเนตบดบังรอยลายนิ้วมือทำให้เห็น
ลายเส้นไม่ชัดเจน และที่ความเข้มข้น 20%w/v 
พบตะกอนของสารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกา
เนตมากขึ้นและบดบังรอยลายนิ้วมือ จึงสรุปได้ว่า 
ที่ความเข้มข้น 10%w/v ให้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด ทาง
ผู้วิจัยจึงใช้ความเข้มข้นนี้ในการทดลอง 
- การเตรียมเทปกาวสำหรับวัตถุพยาน ดำเนินการ
จัดซื้อเทปกาวแต่ละชนิดที่มีขายตามท้องตลาด 
ดังนี้ 
 - เทปใส ยี่ห้อ 3M หน้ากว้าง 48mm 
 - เทปปิดกล่อง ยี่ห้อ Scotch หน้ากว้าง 
48mm 
 - เทปพันสายไฟ ยี่ห้ อ 3M หน้ากว้าง 
48mm 
- การเตรียมสถานที่เก็บตัวอย่างในห้องที่จัดเตรียม
ไว้ ณ วันที่ทำการวิจัย มีอุณหภูมิเฉลี่ย 24.3 องศา
เซลเซียส และมีความชื้นเฉลี่ย 48.3%RH (ซึ่งไม่
เกินค่ามาตรฐานตามระบบคุณภาพ ISO/ IEC 
17020:2012) 
ขั้นตอนทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ขั้นตอนการทำความสะอาด 
 ขั้นตอนที่ 1: การประทับลายนิ้วมือครั้งที่ 
1 ผู้ที่จะประทับลายนิ้วมือจะต้องทำความสะอาด
นิ้วชี้ขวาที่จะทำการประทับครั้งแรก ก่อนทำการ
ประทับลงบนเทปกาว 
 ขั้นตอนที่  2 : การประทับลายนิ้ วมื อ
หลังจากครั้งที่ 1 การทำซ้ำครั้งที่สองเป็นต้นไป 
ก่อนประทับ ผู้ที่จะประทับลายนิ้วมือจะต้องไม่ทำ
ความสะอาดนิ้วมือก่อนการประทับครั้งต่อไป และ
จะต้องนำนิ้วชี้ขวาไปสัมผัสกับบริเวณที่ร่างกายมี
การผลิตไขมัน เช่น ร่องจมูก ใบหน้า ใบหู เป็นต้น 
2. ขั้นตอนการประทับลายนิ้วมือ 
 ขั้นตอนที่ 1: นำเทปกาววางลงบนเครื่อง
ชั่งแบบดิจิตอล โดยหันด้านกาวเหนียวขึ้น 

 ขั้นตอนที่ 2: ประทับนิ้วชี้ขวาที่มีไขมันติด
อยู่ ลงบนตัวอย่างหลังจากนั้นจุ่มตัวอย่างลงไปใน
สารละลายแต่ละความเข้มข้น โดยไม่มีการล้างน้ำ
กลั่นแต่อย่างใด จากนั้นนำไปแปะลงบนเทป
ตัวอย่างแต่ละชนิด จากนั้น ไล่ฟองอากาศออกให้
ได้ ม ากที่ สุ ด  จะพบการปรากฏ ขึ้ น ของรอย
ลายนิ้วมือแฝงบนตัวอย่าง 
 ขั้นตอนที่ 3: ในเทปกาวแต่ละประเภท จะ
ทำการทดลองซ้ำ ตัวอย่างละ 5 ครั้ง/ผู้ที่จะประทับ
ลายนิ้วมือ 1 คน โดยเว้นระยะห่างกันอย่างน้อย 
20 วินาที ก่อนที่จะประทับลายนิ้วมือครั้งถัดไป 
3. ขั้นตอนการทดสอบทางเคมี 
 ขั้นตอนที่ 1 เทสารละลาย โพแทสเซียม
เปอร์แมงกาเนต ความเข้มข้น 10%w/v ที่เตรียม
ไว้ลงในบีกเกอร์ 
 ขั้นตอนที่ 2 นำเทปกาวแต่ละชิ้นที่ทำการ
ประทับนิ้วชี้ขวาของผู้ที่จะประทับลายนิ้วมือแต่ละ
ตัวอย่างมาแช่ในสารละลายที่เตรียมไว้เป็นเวลา 10 วินาที 
4. ขั้นตอนการบันทึกผล 
 บันทึกภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงบนเทป
กาวแต่ละตัวอย่างด้วยกล้องถ่ายรูปยี่ห้อ Cannon 
รุ่น EOS 700D ใช้เลนส์มาโคร MICRO 105 mm 
1:2.8G ความละเอียดภาพ 36 ล้านพิกเซล ตั้งค่า
การใช้งานในโหมด Focus เท่ากับ 0.314 Shutter 
speed เท่ากับ 1/125 sec ติดตั้งบนแท่นที่ระยะ
ความสูงจากฐาน หรือ วัตถุพยาน ประมาณ 23 
เซนติเมตร ซึ่งการตั้งค่ากล้องทั้งหมดเป็นไปตาม
ม า ต ร ฐ า น  ISO/ IEC 17020:2012 ข อ ง
ห้องปฏิบัติการกลุ่ มงานตรวจลายนิ้ วมือแฝง 
สำนักงานพิสูจน์หลักฐานกลาง 
5. ขั้นตอนการนับจุดลักษณะสำคัญพิเศษของรอย
ลายนิ้วมือแฝง 
 การนับจุดลักษณะสำคัญพิเศษของรอย
ลายนิ้วมือแฝง โดยใช้ผู้ชำนาญด้านการตรวจรอย
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ลายนิ้วมือแฝง จำนวน 2 คน ที่มีประสบการณ์
ทำงานด้านการตรวจลายนิ้วมือแฝงมาแล้วมากกว่า 
10 ปี จะแบ่งเป็นผู้ตรวจเพ่ือนับจุดลักษณะสำคัญ
พิเศษ 1 คน และ ผู้ตรวจเพ่ือยืนยันผล 1 คน เพ่ือ
ดูคุณภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฏขึ้นโดยใช้
สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต 
วิธีวิเคราะห์ข้อมูลและการนำเสนอรายงานวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลตามความ
มุ่งหมายและสมมติฐานของการวิจัย ซึ่งมีขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 

 3.5.1 วิเคราะห์หาค่าสถิติ พ้ืนฐาน ด้วย
สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าร้อยละ ความถี่ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 การประเมินผลระดับคะแนนของคุณภาพ
ของรอยลายนิ้ วมือและฝ่ามือแฝง ผู้ วิจัยแบ่ ง
ออกเป็น 3 ระดับ ใช้สูตรการคำนวณช่วงความกว้าง
ของอันตรภาคชั้น เป็นการคำนวณ ระดับการให้
คะแนนเฉลี่ยแต่ละลำดับชั้น มีดังนี้ 

 

จำนวน minutiae ทีต่รวจพบสูงสุด –  จำนวน minutiae ทีต่รวจพบต่ำสดุ

จำนวนระดับชัน้
 

 

=
(63 − 25)

3
= 12.67 

ได้ความกว้างของอันตราภาคชั้น = 12.67 
เกณฑ์คะแนนเฉลี่ยระดับการประเมินผลระดับ
คะแนนของคุณภาพของรอยลายนิ้วมือแฝง 
คะแนนเฉลี่ย 25 – 37.67 หมายถึง น้อย 
คะแนนเฉลี่ย 37.67 – 50.34 หมายถึง ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 50.34 – 63 หมายถึง ดี 
 3.5.2 ป ร ะ เมิ น ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง
สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตที่ทำให้
รอยลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวทั้ง 3 
ชนิดปรากฏขึ้น โดยให้ผู้ชำนาญด้านการตรวจ
ลายนิ้วมือแฝง ประเมินและให้คะแนน ซึ่งจะแบ่ง

รูปแบบการให้คะแนนเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ รอย
ลายนิ้วมือแฝงปรากฏเต็มนิ้ว และความคมชัดของ
รอยลายนิ้วมือแฝง ตามระดับการให้คะแนน ดังนี้ 
1 คะแนน หมายถึง ไมป่รากฏรอยลายนิ้วมือ 
2 คะแนน หมายถึง ปรากฏลายนิ้วมือไม่ชัดเจน
และติดไม่เต็มนิ้ว 
3 คะแนน หมายถึง ปรากฏลายนิ้วมือค่อนข้าง
ชัดเจนและติดไม่เต็มนิ้ว 
4 คะแนน หมายถึง ปรากฏลายนิ้วมือชัดเจนแต่ติด
ไม่เต็มนิ้ว 

5 คะแนน หมายถึง ปรากฏลายนิ้วมือชัดเจนและเต็มนิ้ว 
ผลการวิจัย 
 ใน งานวิจั ยนี้ ได้ ท ำการตรวจหารอย
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาว 3 ชนิด 
ได้แก่ เทปใส เทปปิดกล่องและเทปพันสายไฟ โดย
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการปรากฏขึ้นของรอย
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวต่างชนิด
กันโดยการประยุกต์ใช้สารละลายโพแทสเซียม

เปอร์แมงกาเนตที่ความเข้มข้น 10% และให้
คะแนนจากวิธีการนับจุดลักษณะสำคัญพิเศษ 
(Minutiae) 
1.ผลการวิเคราะห์การตรวจหารอยลายนิ้วมือ
แฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวทั้ง 3 ชนิด 
 สำหรับระดับคุณภาพของรอยลายนิ้วมือ
แฝง ถูกกำหนดขึ้นมาเฉพาะงานวิจัยนี้ โดยแบ่ง
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ระดับคะแนนคุณภาพของรอยลายนิ้ วมือแฝง 
ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ 
คะแนนเฉลี่ย 25 – 37.67 หมายถึง น้อย 
คะแนนเฉลี่ย 37.67 – 50.34 หมายถึง ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 50.34 – 63 หมายถึง ดี  
 จากตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์การ
ตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงและคุณภาพของรอย
ลายนิ้วมือแฝงบนด้านเหนียวของเทปกาวทั้ง 3 
ชนิด  จากการตรวจหาลายพิมพ์นิ้ วชี้ขวาของ
อาสาสมัครที่ด้านเหนียวของเทปใส เทปปิดกล่อง
และเทปพันสายไฟ ด้วยสารละลายโพแทสเซียม
เปอร์แมงกาเนตที่ความเข้มข้น 10%w/v ที่ทำการ
ตรวจเก็บทันที  พบว่าสามารถตรวจพบรอย
ลายนิ้วมือแฝงบนเทปกาวทั้ง 3 ชนิด ซึ่งในการ
ทดลองนี้จะใช้ผู้ชำนาญการตรวจพิสูจน์ จากกลุ่มงาน
ตรวจลายนิ้วมือแฝง ศูนย์พิสูจน์หลักฐาน 1 จำนวน 2 
ท่าน โดยทำการลงคะแนนผลคะแนนเฉลี่ย และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่าเทปใสสามารถนับจุด
ลักษณะสำคัญพิเศษ (Minutiae) ในครั้งที่ 1 ถึง 5 ได้
เท่ากับ 43,25,50,51 และ 50 ตามลำดับ มีค่าเฉลี่ย
ของจำนวนจุดลักษณะสำคัญพิเศษเท่ากับ 43.8 และ
ค่า SD เท่ ากับ 9.8 เทปปิดกล่องสามารถนับจุด
ลักษณะสำคัญพิเศษ (Minutiae) ในครั้งที่ 1 ถึง 5 ได้
เท่ากับ 42,63,40,50 และ 25 ตามลำดับ มีค่าเฉลี่ย
ของจำนวนจุดลักษณะสำคัญพิเศษเท่ากับ 44.0 และ
ค่า SD เท่ากับ 12.5 และเทปพันสายไฟสามารถนับ
จุดลักษณะสำคัญพิเศษ (Minutiae) ในครั้งที่ 1 ถึง 5 
ได้ เท่ ากั บ  35,27,25,31 และ 31 ตามลำดั บ  มี
ค่าเฉลี่ยของจำนวนจุดลักษณะสำคัญพิเศษเท่ากับ 
29.8 และค่า SD เท่ ากับ 3.5 จากผลการทดลอง
ข้างต้นจึงบอกได้ว่ารอยลายนิ้วมือที่ปรากฏบนเทป
ปิดกล่องมีความชัดเจนสูงสุด และรอยลายนิ้วมือแฝง
ที่ปรากฏบนเทปพันสายไฟมีความชัดเจนต่ำสุด
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ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์การตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงและคุณภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงบนด้าน
เหนียวของเทปกาวทั้ง 3 ชนิด 

 
 

แผนภูมิเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของจำนวนจุดลักษณะสำคัญพิเศษของเทปกาวทั้ง 3 ชนิด 
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2.ผลการวิเคราะห์การให้คะแนนของ 
ประสิทธิภาพของสารละลายโพแทสเซียมเปอร์
แมงกาเนตที่ทำให้รอยลายนิ้วมือแฝงบนด้าน
เหนียวของเทปกาวทั้ง 3 ชนิดปรากฏขึ้น 
 การให้คะแนนประสิทธิภาพของรอย
ลายนิ้วมือแฝง จะพิจารณาจากลักษณะของรอย
ลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฏเต็มนิ้ว และความคมชัด
ของรอยลายนิ้วมือแฝง ตามระดับการให้คะแนน 
ดังนี้ 

1 คะแนน หมายถึง ไมป่รากฏรอยลายนิ้วมือ 
2 คะแนน หมายถึง ปรากฏลายนิ้วมือไม่ชัดเจน
และติดไม่เต็มนิ้ว 
3 คะแนน หมายถึง ปรากฏลายนิ้วมือค่อนข้าง
ชัดเจนและติดไม่เต็มนิ้ว 
4 คะแนน หมายถึง ปรากฏลายนิ้วมือชัดเจนแต่ติด
ไม่เต็มนิ้ว 
5 คะแนน หมายถึง ปรากฏลายนิ้วมือชัดเจนและเต็มนิ้ว 

ตารางที่ 2 ประสิทธิภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฎขึ้นบนเทปใส โดยใช้สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต 
 

 รอยลายนิ้วมือแฝงปรากฏเต็มนิ้ว ความคมชัดของรอยลายนิ้วมือแฝง 
คะแนนของผู้ชำนาญคนที่ 1 5 3 
คะแนนของผู้ชำนาญคนที่ 2 5 3 

𝒙̅ 5 3 

จากตารางที่ 2 พบว่า ประสิทธิภาพของรอย
ลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฏขึ้น บนด้านเหนียวของเทปใส 
โดยใช้สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต มี

คะแนนลักษณะของรอยลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฏเต็ม
นิ้ วเท่ ากับ 5 คะแนน และความคมชัดของรอย
ลายนิ้วมือแฝง มีคะแนนเท่ากับ 3 คะแนน 

 
ตารางที่ 3 ประสิทธิภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฏขึ้นบนเทปปิดกล่อง โดยใช้สารละลายโพแทสเซียมเปอร์

แมงกาเนต 
 รอยลายนิ้วมือแฝงปรากฏเต็มนิ้ว ความคมชัดของรอยลายนิ้วมือแฝง 

คะแนนของผู้ชำนาญคนที่ 1 3 4 
คะแนนของผู้ชำนาญคนที่ 2 3 5 

𝒙̅ 3 4.5 
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จากตารางที่ 3 พบว่า ประสิทธิภาพของ
รอยลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฏขึ้น บนด้านเหนียวของ
เทปปิดกล่อง โดยใช้สารละลายโพแทสเซียมเปอร์
แมงกาเนต มีคะแนนลักษณะของรอยลายนิ้วมือ

แฝงที่ปรากฏเต็มนิ้วเท่ากับ 3 คะแนน และความ
คมชัดของรอยลายนิ้วมือแฝง มีคะแนนเท่ากับ 4.5 
คะแนน 

  
ตารางที่ 4 ประสิทธิภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฏขึ้นบนเทปพันสายไฟ โดยใช้สารละลายโพแทสเซียม

เปอร์แมงกาเนต 
 รอยลายนิ้วมือแฝงปรากฏเต็มนิ้ว ความคมชัดของรอยลายนิ้วมือแฝง 
คะแนนของผู้ชำนาญคนที่ 1 2 3 
คะแนนของผู้ชำนาญคนที่ 2 2 2 

𝒙̅ 2 2.5 
 

จากตารางที่ 4 พบว่า ประสิทธิภาพของรอย
ลายนิ้วมือแฝงที่ปรากฏขึ้น บนด้านเหนียวของเทป
พันสายไฟ โดยใช้สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกา
เนต มีคะแนนลักษณะของรอยลายนิ้วมือแฝงที่
ปรากฏเต็มนิ้วเท่ากับ 2 คะแนน และความคมชัดของ
รอยลายนิ้วมือแฝง มีคะแนนเท่ากับ 2.5 คะแนน 
สรุปผลการวิจัย 

การวิ จั ยนี้ มี วั ตถุ ป ระสงค์ เพ่ื อศึ กษ า
ประสิทธิภาพ ของสารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมง
กาเนตในการปรากฏขึ้นของรอยลายนิ้วมือแฝงบน
ด้านเหนียวของเทปกาวที่แตกต่างกัน 3 ชนิด จาก
ผลการวิจัยนี้สรุปได้ว่าการหารอยลายนิ้วมือแฝงโดย
สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตให้ผลลัพธ์ที่ดี
ที่สุดกับเทปปิดกล่องและเทปใส ส่วนเทปพันสายไฟ
ให้ความชัดเจนต่ำสุด ตามผลการทดลองในตารางที่ 1 

เทปใส ตรวจพบจำนวนจุดลักษณะสำคัญ
พิเศษเฉลี่ย 43.8 จุด ซึ่งมีคุณภาพของลายนิ้วมืออยู่
ในเกณฑ์ระดับปานกลาง ถือว่ามีความครบถ้วน
สมบูรณ์เพียงพอต่อการตรวจเปรียบเทียบยืนยันตัว
บุคคล แต่มีคุณภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงในระดับ
น้อย ตามตารางที่ 2 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
H.W. "Rus" Ruslander (2005) ที่ ประสบปัญหา
ความคมชัดของลายนิ้วมือแฝงบนเทปกาวใสเมื่อใช้

สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตซึ่งจากการ
พิจารณาของผู้วิจัย พบว่าเกิดจากพ้ืนผิวของเทปกาว
ใสมี ลั กษณ ะโป ร่ งใส  และสี ของสารละลาย
โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตทำให้มองเห็นรอย
ลายนิ้วมือได้ค่อนข้างไม่ชัดเจน 
 เทปปิดกล่อง ตรวจพบจำนวนจุดลักษณะ
สำคัญ พิ เศษเฉลี่ ย 44.0 จุ ด ซึ่ งมีคุณภาพของ
ลายนิ้วมืออยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัย ทศพร ทับทิม (2557) ได้ทำการศึกษา
เปรียบเทียบคุณภาพของการตรวจหารอยลายนิ้วมือ
แฝงบนเทปกาวโดยใช้น้ำยาเจนเชียนไวโอเลต ผลการ
ทดลองพบว่าการใช้น้ำยาเจนเชียนไวโอเลต กับเทป
ปิดกล่อง ได้รอยลายนิ้วมือแฝงที่มีคุณภาพดีที่สุด  
 โดยคุณภาพของลายพิมพ์นิ้วมือนั้นส่วน
หนึ่งขึ้นอยู่กับสภาพทางสรีรวิทยาของนิ้วมือได้แก่ 
ปริมาณเหงื่อที่ขับออกมา ซึ่งปัจจัยนี้ผู้วิจัยไม่สามารถ
ควบคุมได้ ในส่วนของเทปพันสายไฟพบว่าระดับ
ความคมชัดของรอยลายนิ้วมือแฝงอยู่ในระดับที่ดีแต่
ความคมชัดจะน้อยกว่าเทปใส และเทปปิดกล่อง 
กล่าวคือมีจำนวนจุดลักษณะสำคัญพิเศษเฉลี่ยเพียง 
29.8 จุด ซึ่ งมีค่าน้อยที่สุดในการวิจัยครั้งนี้  แต่
จำนวนจุดลักษณะสำคัญพิเศษนี้ยังคงเพียงพอต่อการ
ตรวจเปรียบเทียบยืนยันตัวบุคคล จากการสังเกต
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พบว่าลักษณะสภาพพ้ืนผิวของเทปพันสายไฟ มีความ
ขรุขระ มากกว่าเทปกาวอีก 2 ชนิด ที่ค่อนข้างเรียบ
กว่า 
 สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต 
เป็นสารเคมีที่ มีราคาถูก หาซื้อง่าย และมีความ
ปลอดภัยไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
ซึ่งมีส่วนผสมจากสารลดแรงตึงผิว โดยในการตรวจหา
รอยลายนิ้วมือบนด้านเหนียวของเทปกาวที่เตรียมขึ้น
ในงานวิจัยนี้ สามารถใช้ตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพียงพอสำหรับการยืนยันตัว
บุคคล ลดความสิ้นเปลืองโดยการเตรียมในปริมาณที่
เพียงพอต่อการใช้งานได้ ในขณะที่การใช้น้ำยาที่
นำเข้าจากต่างประเทศมีราคาสูงกว่าอย่าง Wet 
powder ซึ่ งมี จำหน่ ายแค่ สี ขาวและดำจึ งเป็ น
ข้อจำกัดทางด้านการใช้งาน นอกจากนี้หากไม่มีการ
เปิดใช้เป็นเวลานานจะทำ ให้สารเคมีจับตัวกันเป็น
ก้อนทำให้ประสิทธิภาพในการตรวจหารอยลายนิ้วมือ
แฝงลดลง 
 จากการทดลอง พบว่าเทปปิดกล่องเป็นวัตถุ
พยานที่สามารถตรวจเก็บรอยลายนิ้วมือแฝงได้ดี จึง
เป็นวัตถุพยานที่น่าสนใจ และมีความสำคัญอย่างมาก 
แต่อย่ างไรก็ตามยั งไม่สามารถใช้การประมาณ
ระยะเวลาการคงอยู่ของรอยลายนิ้วมือแฝงบนด้าน
เหนียวของเทปกาวได้ เนื่องจากยังมีปัจจัยหลายๆ
ด้านที่ไม่สามารถควบคุมได้การประมาณ ระยะเวลา
การคงอยู่ของลายนิ้วมือให้แม่นยำจำเป็นต้องใช้
สภาพแวดล้อมในบริเวณสถานที่เกิดเหตุ และวัตถุ
พยานอ่ืนๆ เป็นตัวเชื่อมโยงอีกด้วย 
ข้อจำกัดในการวิจัย 

1. ในขั้นตอนการประทับลายนิ้วมือต้องไม่
ล้างน้ำกลั่นเนื่องจากน้ำกลั่นจะชะล้างสารประกอบที่
ส่งผลต่อการคงอยู่ของรอยลายนิ้วมือออกไปทำให้
เมื่อประทับลายนิ้วมือลงไปแล้วจะไม่ปรากฏรอย
ลายนิ้วมือหรือปรากฏรอยลายนิ้วมือไม่ชัดเจน 

 2.ความเข้มข้นของสารละลายที่ใช้ทดลองไม่
ควรมากกว่า 10%w/v เนื่องจากทำให้สารละลาย
ตกตะกอนส่งผลต่อความชัดเจนของรอยลายนิ้วมือได้ 
ข้อเสนอแนะ 
ผู้วิจัยขอนำเสนอจำแนกออกเป็น 2 ส่วน คือ  

1) ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  
2) ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. วิธีการตรวจเก็บรอยลายนิ้วมือแฝงที่
แตกต่างกัน มีคุณภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงไม่
แตกต่างกัน ซึ่งวิธีใช้สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมง
กาเนต (ด่างทับทิม) เป็นวิธีที่ง่าย ราคาถูก ประหยัด 
และรวดเร็ว และมีขั้นตอนการตรวจเก็บที่ไม่ยุ่งยาก 
จึงอาจเป็นอีกหนึ่งทางเลือกในการใช้ด่างทับทิมใน
การตรวจเก็บรอยลายนิ้วมือแฝง แต่อย่างไรก็ตาม 
ยังคงต้องศึกษาเพ่ิมเติมถึงพ้ืนผิวชนิดต่างๆ ของวัตถุ
พยานที่มักตรวจพบเจอ และสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ที่อาจ
ส่งผลกระทบต่อคุณภาพรอยลายนิ้วมือแฝง 
 2. จากข้อค้นพบที่ว่า ระยะเวลาที่ทำการ
ตรวจเก็บที่แตกต่างกันมีผลต่อคุณภาพของรอย
ลายนิ้วมือแฝงแตกต่างกัน ดังนั้นเมื่อเจ้าหน้าที่ตำรวจ
พิสูจน์หลักฐาน หรือผู้ที่ เกี่ยวข้อง พบเจอเหตุคดี   
ต่าง ๆ จึงควรรีบทำการตรวจเก็บรอยลายนิ้วมือแฝง
โดยเร็ว และไม่ควรปล่อยทิ้งไว้ เพ่ือให้คุณภาพของ
รอยลายนิ้วมือยังคงอยู่ในสภาพดีและสามารถนำไป
ตรวจเปรียบเทียบยืนยันตัวบุคคลได้ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรทำการศึกษาด้วยตัวอย่างของจริงที่
ตรวจเก็บจากสถานที่เกิดเหตุ ซึ่งไม่ได้มีการควบคุม
ตัวแปรต่างๆ เช่น น้ ำหนักแรงกด ลักษณะการ
ประทับรอยลายนิ้วมือแฝง ปริมาณไขมัน อุณหภูมิ 
เป็นต้น 
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2. ควรหาวิธีการหรือสารเคมีมาผสมเพ่ือให้
สารละลายโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนสเกิดการ
ละลายอย่างสมบูรณ์ เพ่ือให้ได้ผลลัพท์ที่ดียิ่งขึ้น 

3. ในการศึกษาครั้งนี้ ทำการทดลองโดยใช้
อาสาสมัครเพียง 1 คน ซึ่งรอยลายนิ้วมือของแต่ละ
คนอาจแตกต่างกัน จึงควรทำการทดลองโดยใช้
อาสาสมัครเพ่ิมขึ้นเพ่ือหาวิธีที่เหมาะสมต่อไป 
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การตรวจหาสารเคมีที่ติดมากับรอยลายนิ้วมือแฝง โดยเทคนิคไมโครสโคป ฟูเรียร์
ทรานส์ฟอร์มอินฟราเรดสเปกโตรสโคปี 

Examination of chemical substances adhered to latent fingerprints by   
Microscope -Fourier transform infrared spectroscopy (Microscope-
FTIR) 
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บทคัดย่อ 
    งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาวิธีการวิเคราะห์หาสารเคมีปนเปื้อนบนรอยลายนิ้วมือแฝงโดยใช้
เทคนิค Microscope-Fourier transform infrared spectroscopy (Microscope-FTIR) ซึ่งตัวอย่างที่น ามา
ศึกษาในงานวิจัยนี้ประกอบด้วย เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) คาเฟอีน (Caffeine) และ อะเซตา
มีโนเฟน (Acetaminophen) ในการทดลองผู้วิจัยประทับรอยลายนิ้วมือภายหลังจากการสัมผัสกับสารตัวอย่าง 
ลงบนกระจกสไลด์ จากนั้นท าการปัดด้วยผงฝุ่นด า และท าการเก็บตัวอย่างโดยใช้เทปกาวใสลอกลายนิ้วมือแฝง
ก่อนจะน าไปวิเคราะห์ด้วยเทคนิคไมโครสโคป ฟูเรียร์ทรานส์ฟอร์มอินฟรา เรดสเปกโตรสโคปีและมีการศึกษา
การคงอยู่ของสารเคมีบนรอยลายนิ้วมือแฝง ผลการวิจัยพบว่าเทคนิค ดังกล่าวสามารถใช้วิเคราะห์สารตัวอย่าง
บนรอยลายนิ้วมือแฝงได้ และถึงแม้จะผ่านการสัมผัสและทิ้งไว้ 6 ชั่วโมง ยังสามารถตรวจพบสารเคมีตัวอย่าง
ในรอยลายนิ้วมือแฝง จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของเทคนิคไมโครสโคป  ฟูเรียร์ทรานส์ฟอร์ม
อินฟราเรดสเปกโตรสโคปี ในการวิเคราะห์สารตก ค้างปริมาณน้อยที่ติดอยู่บนรอยลายนิ้วมือแฝง ซึ่งเป็น
ประโยชน์ในงานด้านนิติวิทยาศาสตร์ 
 
ค าส าคัญ: นิติวิทยาศาสตร์ รอยลายนิ้วมือแฝง เทปกาว เทคนิคไมโครสโคป ฟูเรียร์ทรานส์ฟอร์มอินฟราเรดส
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ABSTRACT 

 The objective of this research was to develop methods for analyzing chemical 
contaminants on latent fingerprints using techniques microscope-Fourier transform infrared 
spectroscopy (Microscope-FTIR) techniques. Samples chosen for this study included 
methamphetamine, caffeine, and acetaminophen. The latent fingermarks deposited on glass 
surface after handling the samples were collected by using black powder and tape lifting 
techniques. Moreover, the effects of persistence time of these substances deposited within the 
latent fingerprints were also investigated. The results showed that the technique used in this 
experiment could detect all substances deposited on the finger of fingermark donors even at 6 
hours after handling the substances. The results from this study demonstrated the potential of 
using the microscope-FTIR technique in the examination the traces of substances on the revealed 
fingermarks for forensic purpose. 
 
KEYWORDS: Forensic Science, Latent Fingerprints, Adhesive tape, Microscope-Fourier 

transform infrared spectroscopy 
 
บทน า 
 ใน ปั จ จุ บั น พ ย าน ห ลั ก ฐาน ท างนิ ติ
วิทยาศาสตร์ถูกน ามาใช้ในกระบวนการยุติธรรม 
เนื่องจากพยานหลักฐานทางนิติวิทยาศาสตร์นั้น
สามารถใช้พิสูจน์ได้อย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งพยานวัตถุ
ที่สามารถตรวจพบในสถานที่เกิดเหตุ จะบ่งบอกถึง
ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวพันกับผู้ต้องสงสัย พยานหลักฐาน
เหล่านี้ มีจุดเด่นคือ มีความเที่ ยงตรงและความ
แน่นอนไม่สามารถบิดเบือนข้อเท็จจริงได้ (อวิการัตน์ 
นิยมไทย, 2563) จากทฤษฎีของ Edmond Locard 
ถูกน าใช้อย่างกว้างขวางในการตรวจพิสูจน์หลักฐาน
ทางนิติวิทยาศาสตร์ ที่เกี่ยวข้องกับคดี กล่าวว่า “ทุก
การสัมผัส จะมีการทิ้งร่องรอย” เมื่อมีการสัมผัสกัน
ของวัตถุ2 ชิ้น จะเกิดการแลกเปลี่ยนบริเวณพ้ืนผิวที่
สัมผัสกันของวัตถุนั้น น ามาซึ่งพยานหลักฐานใน
สถานที่เกิดเหตุ (กองบรรณาธิการ, (ม.ป.ป.)) รอย
ลายนิ้วมือและรอยลายนิ้วมือแฝงจัดเป็นพยานวัตถุ

ประเภทรอยประทับที่สามารถตรวจเก็บได้จาก
สถานที่ เกิดเหตุ ใช้พิสูจน์ว่าบุคคลที่ เป็นเจ้าของ
ลายนิ้วมือนั้นอยู่ในสถานที่เกิดเหตุหรือไม่  เมื่อเกิด
การสัมผัสจะมีการทิ้งร่องรอยไว้เสมอ โดยพิจารณา
จากรูปแบบต่างๆที่เฉพาะเจาะจงของลายนิ้วมือที่
ปรากฏของแต่ละบุคคล  เมื่อนิ้วมือสัมผัสกับวัตถุ
ต่างๆ ลายเส้นนูนที่มีต่อมเหงื่อจะท าให้ เกิดการ
จ าลองรูปแบบลายเส้นของนิ้วมือบนวัตถุนั้นๆ ที่ถูก
สัมผัส (สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ ม.มหิดล, 2563) 
ท าให้สืบค้นและน าไปสู่การยืนยันตัวบุคคลและ
จับกุมผู้กระท าผิดได้  
 การตรวจเก็บรอยลายนิ้วมือแฝงที่มักพบ
เจอในสถานที่เกิดเหตุสามารถท าได้หลายวิธี ไม่ว่าจะ
เป็นการใช้น้ ายาเคมี เช่น นินไฮดริน เกลือซิลเวอร์ไน
เตรท การรมควันด้วยไอโอดีน หรือวิธีซูปเปอร์กลู 
เป็นต้น การใช้ผงฝุ่นที่มีหลายประเภท ซึ่งผงฝุ่นแต่
ละประเภทมีคุณสมบัติแตกต่างกัน เช่น ผงฝุ่นด า  
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ผงแม่เหล็ก เป็นต้น สามารถเลือกใช้ได้ตามความ
เหมาะสมของพ้ืนผิวของพยานวัตถุ ส าหรับกรณี
พ้ืนผิวเรียบ ไม่มีรูพรุน ผงฝุ่นด าถูกน ามาใช้ในการปัด
เพ่ือให้รายลอยนิ้วมือแฝงปรากฏ ก่อนที่จะมีการใช้
เทปกาวใสมาเพ่ือเก็บรอยลายนิ้วมือหลังจากปัดผง
ฝุ่นแล้ว เพ่ือน าไปตรวจหาจุดลักษณะส าคัญพิเศษ
ต่อไป  เพราะการใช้วิธีเก็บรอยลายนิ้วมือแฝงจะ
สามารถเก็บรอยรายนิ้วมือแฝงที่อาจจะจะปรากฏบน
วัตถุที่เคลื่อนที่ไม่ได้ด้วย (ศูนย์พิสูจน์หลักฐาน 7, 
2558) น อกจ ากนี้ ยั งมี ก าร ใช้ เค รื่ อ งมื อท าง
วิทยาศาสตร์ เครื่องฟูเรียร์ทรานสฟอร์มอินฟราเรดส
เป ก โต ร มิ เต อ ร์  (Fourier Transform Infrared 
Spectrometer : FTIR) ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีใช้ศึกษาหมู่
ฟังก์ชันของโมเลกุล โดยอาศัยหลักการเกี่ยวกับการ
สั่นของโมเลกุล ตรงกับความถี่การสั่นของพันธะโควา
เลนซ์ในโมเลกุลของสาร  โดยจะวิเคราะห์ได้ทั้งสาร
ตั วอย่ างในรู ปของแข็ ง ของเห ลว และก๊ าซ 
(สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน, 2562) มาช่วยในการ
ตรวจพิสูจน์รอยลายนิ้วมือแฝง แต่การใช้เครื่อง FTIR 
spectrometer เพียงอย่างเดียวในการวิเคราะห์ท า
ให้มีข้อจ ากัดหลายอย่าง โดยเฉพาะการวิเคราะห์สาร
ปนเปื้อนขนาดเล็กในวัสดุ และข้อจ ากัดในด้านการ
เตรียมตัวอย่างที่มีขนาดเล็ก จึงได้มีการพัฒนา FT-IR 
Imaging โดยน าเอากล้องจุลทรรศน์มาต่อเข้ากับ
เครื่ อง FTIR spectrometer (วรางคณ า อนุ ชิ ต
โอฬาร, 2546) ท าให้เทคนิคนี้ถูกน ามาประยุกต์ใช้
เข้ากับงานทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ ตัวอย่างเช่น 
งานวิจัยการวิ เคราะห์ สารที่ ตกค้ างอยู่ บนรอย
ลายนิ้วมือที่มีขนาดเล็กถึงไมโครเมตร โดยใช้เทคนิค 
Infrared (IR) Micro Spectroscopy สามารถน ามา
วิเคราะห์สเปกตรัมของรอยนิ้วมือได้ และสามารถ
น ามาใช้แยกรอยนิ้วมือของผู้ใหญ่และของเด็กได้ เป็น
เทคนิคที่ง่าย สะดวก สามารถเก็บข้อมูลไว้ศึกษา

ต่อไปได้ (Williams et al., 2004) ในงานวิจัยนี้เป็น
การน าเทคนิ ค Microscope-Fourier Transform 
Infrared Spectrometer (Microscope-FTIR) เป็ น
เทคนิคที่มีความทันสมัย รวดเร็ว และลดขั้นตอนหรือ
สารเคมีที่ต้องใช้มาใช้ตรวจรอยลายนิ้วมือแฝงและสิ่ง
ปนเปื้อนที่อาจติดมากับรอยลายนิ้วมือแฝง พร้อมทั้ง
ศึกษาผลของการตรวจเก็บรอยลายนิ้วมือแฝงด้วยผง
ฝุ่นด าและการลอกลายนิ้วมือแฝงโดยใช้เทปกาว
ประเภทต่างๆ และระยะเวลาการคงอยู่ของสารเคมีที่
ติดมากับรอยรายนิ้วมือแฝง เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ใน
การสืบสวน และใช้เป็นหลักฐานในกระบวนการ
ยุติธรรมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1) เพ่ื อพัฒนาวิธีการเก็บตั วอย่ างรอย
ลายนิ้วมือแฝงภายหลังการสัมผัสกับสารเคมี ด้วย
การปัดผงฝุ่นด าและการลอกเก็บรอยลายนิ้วมือแฝง
ด้วยเทคนิคการใช้เทปกาวใช้เทคนิค microscope-
Fourier transforms infrared spectroscopy 
(Microscope-FTIR)   
 2) เพ่ื อศึ กษาระยะเวลาการคงอยู่ ของ
สารเคมีตั วอย่ างที่ สามารถวิ เคราะห์ ได้บนรอย
ลายนิ้วมือแฝง 
 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 ในปีค.ศ. 2008 Sue M. Jickells ศึกษาการ
ตรวจสารเสพติดและวัตถุระเบิดบนรอยนิ้วมือแฝง 
โดยใช้เทคนิค Fourier Transform Infrared (FTIR) 
และ Raman spectroscopy ผลการศึกษาพบว่า
สามารถตรวจหาร่องรอยการสัมผัสกับตัวอย่างได้ 
(Jickells, 2008) นอกจากนี้ Hazarika et al. (2008) 
ใ ช้ เ ท ค นิ ค  Fourier Transform Infrared 
spectroscopy แ ล ะ  Raman spectroscopy 
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ร่ วมกั บ  principal components analysis (PCA) 
ในการตรวจหารอยลายนิ้วมือบนพ้ืนผิวตัวอย่างที่มีรู
พรุนและไม่มีรูพรุน พบว่าสามารถใช้ในการตรวจ
พิสูจน์เอกลักษณ์บุคคลได้ (Hazarika et al., 2008) 
ในปี ค.ศ. 2009 Tsoching Chen และคณะ ศึกษา
ตรวจหาลายนิ้วมือแฝงบนพ้ืนผิวของวัสดุต่าง ๆ โดย
เป็ น ก า ร ส ร้ า ง  โ ด ย เท ค นิ ค  Vibrational 
spectroscopy และการวิ เคราะห์ พหุ ตั วแป ร   
(multivariate analysis)  ซึ่งสามารถทั้งสองในการ
แยกแยะ องค์ประกอบของลายนิ้วมือที่มีการทับซ้อน
กันได้ดี (Chen et al., 2009) 
 ในปี  ค.ศ. 2017 Andrew V. Ewing และ 
Sergei G. Kazarian น า  Microscopy ATR-FTIR 
spectroscopy  แ ล ะ  Raman spectroscopy ไป
วิเคราะห์สารเคมีตกค้างบนนิ้วมือ ผลการศึกษาพบ
สารเคมีที่ติดอยู่บนรอยลายนิ้วมือได้ และมีข้อดีคือ
เป็นเทคนิคที่ไม่ท าลายตัวอย่าง (Ewing & Kazarian, 
2017) ในปี  ค .ศ . 2018 Johnston A. ใช้ เทคนิ ค 
FTIR spectroscopy ในการวิ เคราะห์  สารพวก 
ammonium nitrate , sodium chlorate แ ล ะ 
cocaine ที่ปนเปื้อนในรอยลายนิ้วมือแฝง ผลการ
ตรวจพบว่า หลังจากผ่านไป 30 วันยังสามารถตรวจ
พบสารปนเปื้อน (Johnston & Rogers, 2018)  ในปี 
ค.ศ. 2021 Francesca Coletti และคณะ ใช้เทคนิค 
Microscopy ATR-FTIR spectroscopy ใ น ก า ร
วิเคราะห์หลักฐานทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ อาทิเช่น  
เส้นใย และสิ่งทอต่าง ๆ ทั้งสามารถวิเคราะห์การ
เสื่อมสภาพของเส้นใยตามระยะเวลาต่างๆ สามารถ
ประยุกต์ใช้กับวัตถุพยานได้ (Coletti et al., 2021)  
ในปี ค.ศ. 2022 มีการใช้เทคนิค Fourier transform 
infrared spectroscopy แ ล ะ  เท ค นิ ค  X-ray 
fluorescence microscopy ใน ก า ร วิ เค ร า ะ ห์
สารเคมีบนรอยลายนิ้วมือ พบว่าสามารถประกอบกัน

ในการวิ เคราะห์องค์ประกอบทางเคมี  บนรอย
ลายนิ้วมือได้ดี  (Boseley, 2022) Marco Antonio 
de Souza และคณ ะ (2023) ใช้ เทคนิ ค Diffuse 
Reflectance FTIR ในการศึกษารอยลายนิ้วมือแฝง 
และสามารถใช้จ าแนกเพศได้ มีความถูกต้องมากกว่า  
80% โดยใช้พีคที่เกิดขึ้นในช่วง เลขคลื่นในช่วง 3000 
- 2800 cm-1 และ 1790 - 1150 cm-1 (Souza et 
al., 2023) 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 สามารถหาวิธีการตรวจเก็บสารเคมีที่ติดมา
กับรอยลายนิ้ วมือแฝง และน าไปวิ เคราะห์ด้วย
เท คนิ ค  Microscope-FTIR และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในสถานที่เกิดเหตุได้ 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิ งทดลอง โดย
สารเคมีตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองนี้ คือ คาเฟอีน  
อะเซตามีโนเฟน และเมทแอมเฟตามีน รูปแบบเม็ด
ยาและรูปแบบผลึกใส ในการเตรียมตัวอย่างเพ่ือใช้ใน
การวิเคราะห์โดยท าความสะอาดกระจกสไลด์และ
บริเวณนิ้วมือของผู้ทดลอง น านิ้วมือสัมผัสบริเวณ
ใบหน้าบริเวณทีโซน และสัมผัสกับสารเคมีตัวอย่าง
ปริมาณเล็กน้อย ปัดสารเคมีออกจากปลายนิ้ ว 
จากนั้นประทับลายนิ้วมือลงบนกระจกสไลด์ ท าการ
ปัดรอยลายนิ้ วมื อแฝงด้วยผงฝุ่นด าเพ่ือให้ รอย
ลายนิ้วมือปรากฏ จากนั้นน าเทปใสมาลอกลายนิ้วมือ 
น ารอยลายนิ้วมือที่ลอกมาแล้วบนเทปใสไปวิเคราะห์
ด้วยเทคนิค Microscope-FTIR  ต่อไป   
 สภาวะของเครื่อง Microscope-FTIR ยี่ห้อ 
Perkin Elmer รุ่น spotlight 200i โดยโปรแกรมที่ใช้
วิ เคราะห์  คือ Spectrum 100 วิ เคราะห์ ในโหมด 
ATR ที่เลขคลื่น (Wavenumber) 4000 – 600 cm-1 
จ านวนครั้งในการสแกนคือ 32 สแกน ความละเอียด 
(Resolutions)  4 cm-1 และใช้แรงที่ ใช้กดให้  ATR 
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แนบกับตัวอย่างที่ค่าน้ าหนัก 50-70 % น าภาพรอย
ลายนิ้วมือและสเปกตรัมที่ ได้มาวิเคราะห์ผลการ
ทดลองต่อไป ท าการทดลองซ้ าตัวอย่างละ 3 ครั้ง ท า
การทดลองกับสารเคมีตัวอย่างจนครบ 3 ตัวอย่าง  
 ท าการศึ กษาระยะเวลาการคงอยู่ ของ
สารเคมีตัวอย่างตกค้างบนรอยลายนิ้วมือแฝงโดยให้ผู้
ทดลองสัมผัสกับสารเคมีตัวอย่างแล้วทิ้งระยะเวลาไว้
ที่เวลา 1, 2, 3, และ 6 ชั่วโมง โดยด าเนินชีวิตปกติ 

(ไม่ผ่านการล้างมือ) ก่อนที่จะประทับรอยลายนิ้วมือ
แฝงลงบนกระจกสไลด์ และน าไปเก็บตัวอย่างและ
วิเคราะห์ด้วยเทคนิค Microscope-FTIR ตามวิธีการ
ทดลองข้างต้น โดยท าการทดลองที่ระยะเวลาต่างๆ
อย่างละ 3 ซ้ า วิ เคราะห์ผลสเปกตรัมที่ ได้  โดย
เปรียบเทียบเอกลักษณ์ของสเปกตรัมของสารเคมี
ตัวอย่างกับสเปกตรัมของสารเคมีที่วิเคราะห์ได้จาก
รอยลายนิ้วมือแฝง แผนผังการทดลองแสดงในรูปที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แผนผังการทดลอง 
 

 
ผลการวิจัย 
 ผลการทดลองที่ได้เมื่อผู้ทดลองน านิ้วมือ
สัมผัสบริเวณใบหน้าเพ่ือเป็นการจ าลองเหงื่อที่ออก
ที่บริเวณนิ้วมือและน านิ้วมือไปสัมผัสสารเคมี
ตัวอย่าง ประทับนิ้วมือลงบนกระจกสไลด์ น า
ก ร ะ จ ก ส ไล ด์ ไ ป วิ เ ค ร า ะ ห์ ด้ ว ย เท ค นิ ค 
Microscope-FTIR จะได้ผลการทดลองดังรูปที่ 2 
ซึ่งแสดงสเปกตรัมของอะเซตามีโนเฟนที่ติดอยู่บน
รอยลายนิ้วมือแฝงบนกระจกสไลด์ และรูปที่ 3  
แสดงภาพถ่ายบริเวณที่วิเคราะห์ตัวอย่างจาก
เครื่อง Microscope-FTIR 
 จากรูปที่ 2 แสดงสเปกตรัมของอะเซตามี
โนเฟน ที่สามารถน าพีคมาระบุหมู่ฟังชันนอลที่ใช้

ยืนยันโครงสร้างของสารเคมีที่ ติดมากับรอย
ลายนิ้วมือแฝงได้ และเมื่อน ามาเปรียบเทียบกับ
สเปกตรัมของอะเซตามีโนเฟนอ้างอิง (Trivedi et 
al., 2015) พบว่าลั กษณะของพีคที่ ได้ตรงกัน
สามารถระบุยืนยันได้ว่าสารที่น ามาวิเคราะห์ คือ 
อะเซตามีโนเฟน หรือ อะเซตามีโนเฟน ซึ่งผลการ
ทดลองกับสารตัวอย่างอ่ืนๆ คือ  คาเฟอีน และเมท
แอมเฟตามีนก็ได้ผลการทดลอง เป็นสเปกตรัมของ
สารเคมีดังกล่าว ท าใหสามารถระบุ ได้ว่าเป็น
สารเคมีชนิดนั้น ๆ  ส าหรับ  Microscope-FTIR 
เป็นเทคนิคที่สามารถถ่ายภาพได้จากตัวอย่างที่มี
ขนาดเล็กถึงระดับไมโครเมตร ดังแสดงในรูปที่ 3 
ซึ่งพบว่าสามารถถ่ายให้เห็นร่องของลายนิ้วมือ 
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และจากรูปในกรอบสีแดงจะเป็นบริเวณที่การ
บันทึ กส เปกตรัมที่ ป รากฏ ในรูปที่  2 ซึ่ งจาก
การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่าตัวอย่างเพียงเล็กน้อยที่

ติดมากับรอยลายนิ้มมือแฝงก็สามารถวิเคราะห์ 
และบ่งชี้ได้อย่างชัดเจนว่าเป็นสารตัวใด 

 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 สเปกตรัมของอะเซตามีโนเฟนที่ติดอยู่บนรอยลายนิ้วมือแฝงบนกระจกสไลด์ 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 A) ภาพถ่ายจากเคร่ือง Microscope-FTIR ขนาด 2,000 x 2,000 ไมโครเมตร บริเวณรอบต าแหน่งที่
วิเคราะห์ B) ภาพถ่ายบริเวณทีว่ิเคราะห์จากเคร่ือง Microscope-FTIR 

 
 ในการศึกษาวิธีการเก็บตัวอย่างเพ่ือน ามา
วิเคราะห์ โดยท าการปัดรอยลายนิ้วมือแฝงด้วยผง
ฝุ่นด าเพ่ือให้รอยลายนิ้วมือปรากฏซึ่งเป็นเทคนิค
พ้ืนฐานที่ใช้ในการตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงบน
พ้ืนผิวเรียบและไม่มีรูพรุน จากนั้นน าเทปใสมาลอก
ลายนิ้ ว มื อ เ พ่ื อน า ไป วิ เค ราะห์ ด้ ว ย เท คนิ ค 
Microscope-FTIR การเก็บตัวอย่างเช่นนี้จะท าให้
สามารถน าตัวอย่างที่ผู้ต้องสงสัยอาจจะมีการ
สัมผัสกับวัสดุหรือกระจกหน้าต่าง ประตู ที่อาจพบ
เจอในสถานที่เกิดเหตุ แต่วัสดุเหล่านั้นไม่สามารถ

เคลื่อนย้ายได้หรือมีขนาดใหญ่ จึงไม่สามารถน ามา
วิเคราะห์ด้วยเครื่องมือในห้องปฏิบัติการได้ ดังนั้น
ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์อะเซตามีโนเฟนที่ติดมา
กับรอยลายนิ้ วมือแฝงหลั งจากประทับรอย
ลายนิ้วมือลงบนพ้ืนผิวกระจกสไลด์และใช้เทปใส
ในการเก็บตัวอย่าง ได้ผลการทดลองดังรูป ที่ 4 A) 
และวิเคราะห์อะเซตามีโนเฟนที่ติดมากับรอย
ลายนิ้วมือแฝงหลังจากประทับรอยลายนิ้วมือลง
บนพ้ืนผิวกระจกสไลด์ปัดด้วยผงฝุ่นด าและใช้เทป
ใสในการเก็บตัวอย่าง ดังรูป 4 B) 



หน้า 20 : วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.)   

 
 

ภาพที่ 4 A) FTIR สเปกตรัมของอะเซตามีโนเฟนที่ติดมากับรอยลายนิ้วมือแฝงหลังจากประทบัรอยลายนิ้วมือลงบน
พื้นผิวกระจกสไลด์และใช้เทปใสในการเก็บตัวอย่าง 

B) FTIR สเปกตรัมของอะเซตามีโนเฟนที่ตดิมากับรอยลายนิ้วมอืแฝงหลังจากประทับรอยลายนิว้มือลงบนพืน้ผิว
กระจกสไลด์ ปัดด้วยผงฝุน่ด าและใช้เทปใสในการเก็บตัวอย่างในการวิเคราะห์บนพืน้ผิวเทปใส 

 

 จากการเปรียบเทียบ รูปที่ 4 A) และ B)  
พบว่าสเปกตรัมทั้งสองมีลักษณะคล้ายคลึงกัน มี
ต าแหน่งของพีคที่ต าแหน่งเดียวกัน เมื่อน ามา
เปรียบเทียบกับรูปที่ 1 ซึ่งก็คือ สเปกตรัมของอะเซ
ตามี โนเฟนที่ติดอยู่บนรอยลายนิ้ วมือแฝงบน
กระจกสไลด์  ดังนั้นจากผลการทดลองที่ได้นี้แม้ว่า
รอยลายนิ้วมือแฝงที่มีการปัดด้วยผงฝุ่นด า และใช้
เทปใสในการลอกลายนิ้วมือแฝงเพ่ิมเติมยังคง
สามารถตรวจพบสารที่ปนเปื้อน นั่นคืออะเซตามี
โนเฟนที่อยู่ในรอยลายนิ้วมือได้ แสดงให้เห็นว่าใน
สถาน การณ์ จ ริ งห าก พ้ื นผิ วที่ ม อ งเห็ น รอย
ลายนิ้วมือแฝงได้ยากจะต้องน าผงฝุ่นมาปัดช่วยใน
เกิ ดรอยที่ ชั ด เจน  เมื่ อน า เทป ใส ไป เก็บ รอย

ลายนิ้วมือได้หลังจากส่งตรวจหาจุดส าคัญระบุ
ตัวตนของผู้ต้องสงสัย ยังสามารถน ามาวิเคราะห์
สารที่ปนเปื้อนบนรอยลายนิ้วมือได้เพ่ือสืบหา
พยานแวดล้อมที่ผู้ต้องสงสัยได้สัมผัส  เมื่อท าการ
ทดลองกับสารตัวอย่าง คือ  คาเฟอีน และเมทแอม
เฟตามีน รูปแบบเม็ดยาและรูปแบบผลึกใส ได้ผล
การทดลองในท านองเดียวกันคือ การปัดผงฝุ่นด า
และการใช้เทปใสในการลอกลายนิ้วมือแฝงยังคง
สามารถตรวจพบสารปนเปื้อนซึ่งผู้ท าการทดลอง
สัมผัสก่อนที่จะประทับรอยลายนิ้วมือแฝงลงบน
กระจกสไลด์ได้ 
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ภาพที่ 5 ภาพถ่ายจากกล้องไมโครสโคป (ซ้าย) และสเปกตรัม(ขวา) ของอะเซตามีโนเฟน (A) คาเฟอีน (B) เมทแอมเฟ
ตามีน รูปแบบผลึกใส (C) และ เมทแอมเฟตามีน รูปแบบเม็ด (D) บนลายนิ้วมือแฝงที่จดัเก็บโดยการปัดผงฝุ่นด าและ
ลอกลายด้วยเทปใส ภายหลังจากการสัมผัสสารตัวอย่างแลว้ทิ้งไว้เป็นเวลา 6 ชั่วโมง ก่อนประทบัรอยลายนิว้มือลงบน

พื้นผิวกระจกสไลด์ เก็บตัวอยา่งจากการปัดผงฝุ่นด าและน าเทปใสมาลอกลายนิ้วมือ 
 
 จากการวิเคราะห์การคงอยู่ของสารเคมีที่
สัมผัสบนรอยลายนิ้วมือแฝง แล้วเก็บตัวอย่างโดย
การลอกลายบนเทปใส น ามาวิเคราะห์ด้วยเทคนิค 
Microscope-FTIR จากรูปที่ 5 พบว่าแม้สัมผัสสาร
ตัวอย่างแล้วทิ้งไว้เป็นเวลาถึง 6 ชั่วโมง ยังตรวจพบ
สารเคมีที่ สัมผัส และยืนยันด้วยสเปกตรัมของ
สารเคมีเหล่านั้น ส าหรับทุกสารตัวอย่างที่น ามาท า
การทดลอง อย่างไรก็ตามจากถ่ายภาพด้วยกล้อง
จุลทรรศน์อินฟาเรดของสารที่คงเหลือที่เก็บตัวอย่าง

ได้บนเทปกาวใส อยู่จะเห็นว่ามีปริมาณค่อนข้างน้อย
แสดงให้เห็นว่าลักษณะทางกายภาพของสารเคมีที่
ปนเปื้ อนบนรอยลายนิ้ วมือแฝงที่ ลดลงไปตาม
ระยะเวลาที่ผ่านไป หรือสารเคมีตัวอย่างที่ติดมาบน
รอยนิ้วมือแฝงหายไปตามระยะเวลาที่ทิ้งไว้ภายหลัง
การสัมผัสสารเคมีนั่นเอง  และการใช้ผงคาร์บอนและ
เทปใสในการเก็บตัวอย่าง สามารถน ามาวิเคราะห์
ด้วยเทคนิค Microscope-FTIR ได้ดี แต่เมื่อปริมาณ
ของสารลดลง อาจจะเห็นพีคของ background ปน
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มาบ้าง แต่ก็ยังคงพบลักษณะสเปกตรัม และต าแหน่ง
ของพีคที่ยืนยันว่าเป็นสารตัวอย่างได้ที่ได้ จากการ
เปรียบเทียบกับสเปกตรัมของสารตัวอย่างเริ่มต้นได้ 
สรุปผลการวิจัย  
 จากการวิเคราะห์สารเคมีคือ อะเซตามี
โนเฟน คาเฟอีน เมทแอมเฟตามีน ในรูปแบบผลึกใส 
และ เมทแอมเฟตามีน รูปแบบเม็ด ที่ติดมาบนรอย
ลายนิ้ วมือแฝงภายหลังการสัมผัส และการเก็บ
ตัวอย่างโดยวิธีปัดผงฝุ่นด าและใช้เทปใสในการเก็บ

ตัวอย่าง ด้วยเทคนิค Microscope-FTIR ผลการวิจัย
ที่ได้พบว่าเป็นวิธีการและเทคนิคที่เหมาะสม สามารถ
ตรวจวัดสารตัวอย่างได้ แม้สารตัวอย่างที่ได้ติดมา
เพียงเล็กน้อย ได้ ทั้งรูปภาพจากกล้องไมโครสโคป 
และสเปคตรัมเพ่ือใช้ในการยืนยัน ว่าเป็นสารเคมี
ชนิดนั้นไหม  และเมื่อน าไปใช้ตรวจวิเคราะห์ความคง
อยู่ของสารเคมีบนรอยลายนิ้วแฝง ดังแสดงผลการ
ทดลองโดยสรุปในตารางที่ 1 

 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์การคงอยู่ของสารเคมีบนรอยลายนิ้วมือแฝงด้วยเทคนิค Microscope-FTIR 
 

สารตัวอย่าง 
การศึกษาการคงอยู่ของสารปนเปื้อน (ชั่วโมง) 

1 2 3 6 
อะเซตามีโนเฟน (Acetaminophen)     
คาเฟอีน (Caffeine)     
เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) รูปแบบผลึกใส     
เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) ในรูปแบบเม็ด     
หมายเหตุ   คือ สามารถวิเคราะห์สารเคมีบนรอยลายนิ้วมือแฝงได้ 
              คือ ไม่สามารถวิเคราะห์สารเคมีบนรอยลายนิ้วมือแฝงได้ 
 
 จากตารางจะเห็นได้ว่าเมื่อศึกษาการคงอยู่
ของสารเคมีบนรอยลายนิ้วมือแฝงบนเทปกาวใส 
ด้วยเทคนิค Microscope-FTIR ซึ่ งเป็นเทคนิคที่
ให้ผลการวิเคราะห์เป็นภาพถ่ายและสเปกตรัมของ
สารที่ท าการวิเคราะห์ได้นั้น ยังคงพบและตรวจวัด
ได้แม้สารตัวอย่างจะสัมผัสบนนิ้วมือมาแล้วถึง 6 
ชั่วโมง เนื่องจากบนรอยนิ้วมือมีเส้นร่องและเส้นนูน
ที่บริ เวณลายนิ้ วมือ สารเคมี  จะติดอยู่บนช่อง
ระหว่างเส้นรองและเส้นนูนนั่นเอง เมื่อสารเคมีเพียง
เล็กน้อยก็สามารถติดอยู่ได้ดี สามารถใช้เทคนิคนี้
ตรวจสอบสารเคมีที่หลงเหลือภายหลังการสัมผัสได้
ดี ข้อดีของการวิเคราะห์ด้วยเทคนิคนี้คือเป็นเทคนิค

ที่ไม่ยุ่งยาก ไม่ต้องเตรียมตัวอย่างก่อนการวิเคราะห์ 
เป็นการวิเคราะห์ที่ไม่ท าลายตัวอย่าง ท าให้มีความ
สะดวก รวดเร็วในการวิเคราะห์ สามารถใช้ประเมิน
ลักษณะทางกายภาพและปริมาณของสารเคมี
ตัวอย่างที่หลงเหลืออยู่บนรอยลายนิ้วมือแฝงได้ และ
การเก็บตัวอย่างด้วยวิธีปัดผงฝุ่นด าและใช้เทปใสใน
การเก็บตัวอย่าง เป็นวิธีที่สะดวก ไม่มีผลต่อการ
ปรากฏขึ้นของสเปกตรัม และสามารถใช้ในการเก็บ
ตัวอย่างรอยลายนิ้วมือแฝงที่อยู่บนวัตถุที่มีขนาด
ใหญ่ ที่ไม่สามารถเคลื่อนย้ายได้  ผลการทดลองที่ได้
สอดคล้องกับงานวิจัยที่ ใช้ เทคนิค Microscope-
FTIR ในการวิเคราะห์ตรวจสอบแยกสารเคมีบาง
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ประเภทบนรอยลายนิ้วมือแฝง (Ewing & Kazarian, 
2017) (Coletti et al., 2021) (Boseley, 2 0 2 2 ) 
และสามารถใช้ เทคนิ คนี้ ในการถ่ ายภาพและ
วิเคราะห์สารเคมีได้ สามารถน าไปใช้ให้กับประโยชน์
ทางนิ ติ วิทยาศาสตร์ ได้  (Coletti et al., 2021) 
(Boseley, 2022) (Souza et al., 2023) 
ข้อเสนอแนะ 
ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการเก็บรอย
ลายนิ้วมือแฝงด้วยเทคนิคอ่ืน และควรศึกษา
สารเคมีหรือสารเสพติดประเภทอ่ืนๆ ที่อาจติดมา

กับรอยลายนิ้วมือแฝงเพ่ิมเติม ควรเพ่ิมระยะเวลา
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเพื่อพัฒนาวิธีตรวจวิเคราะห์ยาจากอาหารในกระเพาะเพื่อกำจัดไขมันออกจากตัวอย่าง โดย
ศึกษาชนิดของตัวทำละลายการสกัดยา ได้แก่ อะซีโตไนไตรล์ เมทานอล และ ตัวทำละลายผสมอะซีโตไนไตรล์
ต่อไอโซโพพานอล ปริมาตร 1, 1.5 และ 2 มิลลิลิตร และศึกษาชนิดตัวทำละลายสกัดร่วมที่ใช้กำจัดไขมัน ได้แก่ 
เฮกเซน ปิโตรเลียมอีเทอร์ และตัวทำละลายผสมเฮกเซนต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ ที่ปริมาตร 1, 2 และ 3 มิลลิลิตร 
ผลการศึกษาการสกัดยาด้วยตัวทำละลาย อะซีโตไนไตรล์ ที่ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ร่วมกับตัวทำละลายสกัดร่วม 
ได้แก่ เฮกเซนต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ที่ปริมาตร 1 มิลลิลิตร สามารถสกัดยาที่ให้ค่าร้อยละของ Recovery สูงสุด 
และการทดสอบความแตกต่างของประสิทธิภาพการสกัดของทั้งสองวิธี (pair-t-test) พบว่ามีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และนำไปประยุกต์ใช้กับตัวอย่างอาหารในกระเพาะจากศพพบว่า 
วิธีที่พัฒนาขึ้นสามารสกัดยาได้ครบทั้ง 10 ชนิด และเม่ือเปรียบเทียบความสูงของพีคคอเลสเตอรอลในตัวอย่าง
พบว่าวิธีที่พัฒนาขึ้นมีความสูงของพีคต่ำกว่าวิธีดั้งเดิม ทำให้สามารถวิเคราะห์ผลได้ง่าย ใช้ปริมาณตัวอย่างที่
น้อยลง สามารถวิเคราะห์ยาทั้งกลุ่มกรดและกลุ่มด่างได้ในครั้งเดียว ทำให้ยืดอายุการใช้งานเครื่องมือ และลด
ต้นทุนในการตรวจวิเคราะห์ 
 

คำสำคัญ: อาหารในกระเพาะ ยา GC-MS 
 
ABSTRACT 
 The stomach contents are a typical sample for postmortem analysis of drugs and toxins 
along with analysis of other biological samples. It was found that in the stomach had background 
interference from fat interfering with the analysis using the technique GC-MS, thus obscuring the 
detection of the target drugs. The researcher therefore developed an analysis of drugs and clean-up 
lipids in stomach content. The purposes were to study the Types of drug extraction solvents, namely 
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Acetonitrile Methanol and Acetonitrile Isopropanol at volumes of 1, 1.5 and 2 mL and to study the 
types of solvents used for cleaning-up lipids, namely hexane petroleum ether and hexane to 
petroleum ether mixed solvent at volumes of 1, 2 and 3 mL. Results of the study on drug extraction 
with Acetonitrile at a volume of 2 mL when used with a Hexane found that Petroleum Ether cleaning-
up lipids at a volume of 1 mL.  was able to extract the drug that gave the highest recovery value 
and the obtained values were tested for differences (pair-t-test). The extraction efficacy of the two 
drugs was significantly different at the 95% confidence level. When applied to the stomach content 
samples comparing the cholesterol peak in the sample, the developed method had lower peak 
height than the traditional method. This method is easy to analyze results, uses a smaller sample 
volume and can analyze both acidic and basic drugs at one time. It also extends tool life and reduces 
the cost of analysis 
 
KEYWORDS: Stomach content, Drugs, GC-MS 
 

บทนำ 
 ตั้งแต่ปี พ.ศ.2562 เป็นต้นมาอัตราการฆ่า
ตัวตายสำเร็จของประเทศไทยสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง
(ศูนย์เฝ้าระวังการฆ่าตัวตาย, 2565)  การเสียชีวิต
ด้วย การกินยา ในรูปแบบการกินยาเกินขนาด หรือ
การใช้ยาในการฆาตกรรมหรืออำพรางคดี เป็นอีก
หนึ่งวิธีการที่ทำได้ง่าย สะดวก ซึ่งการตายใดที่ผิด
ธรรมชาติ ต้องเข้าสู่กระบวนการชันสูตรพลิกศพ
ตามประมวลกฎหมายวิธ ีพิจารณาความอาญา 
มาตรา 148 เพ ื ่อหาสาเหต ุของการเส ียช ีวิต 
(สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2561)  โดย
ใช ้องค ์ความร ู ้ ทางน ิต ิพ ิษว ิทยา ( Forensic 
Toxicology) ในการตรวจหายาหร ือสารพิษใน
อวัยวะต่าง ๆ ของคนตาย รวมทั้งจากเลือด น้ำดี 
น ้ำไขส ันหลัง และน้ำป ัสสาวะ และอาหารใน
กระเพาะ เป็นต้น ที ่สงสัยว่าจะตายจากยาหรือ
สารพิษใดๆ 
 อาหารในกระเพาะเป็นตัวอย่างชีววัตถุที่
สามารถตรวจวิเคราะห์หายาได้ เนื่องจากกระเพาะ
อาหารมี pH ประมาณ 1 ถึง 3 จากการหลั่งของ  

Hydrochloric acid ส ภ า ว ะท ี ่ เ ป ็ น ก ร ด ข อ ง
กระเพาะอาหาร ทำให้เป็นตำแหน่งที่ยาที่เป็นกรด
ด ูดซ ึมได ้ด ี  ถ ้ายาละลายและคงสภาพอย ูใน 
สารละลายที่เป็นกรดของกระเพาะอาหาร ขณะที่
ยาที่เป็นด่างจะละลายทันทีในกระเพาะแต่การดูด 
ซึมไม่ดีเนื่องจากยาจะแตกตัวเป็นไอออน ทำให้ไม่มี
ความสามารถในการละลายในไขม ันได ้ เพ ียง 
พอที่จะนําส่งผ่านผนังเยื่อหุ้มได้ แต่เมื่อเข้าสู่ลําไส้
เล็กจะแตกตัวเป็นไอออนน้อยลงจึงดูดซึมได้ที่ 
ลําไส้เล็ก (เพียรกิจ แดงประเสริฐ, 2559) จึงนิยม
นำมาตรวจวิเคราะห์หายาและสารพิษหลังการ
เสียชีวิตร่วมกับการตรวจวิเคราะห์ในตัวอย่างชีว
วัตถุอ่ืนๆ เช่น เลือด ปัสสาวะ เนื้อตับ เป็นต้น และ
ยังสามารถระบุเวลาการตายของศพหลังจากการ
รับประทานอาหารมื้อสุดท้ายได้ ทั้งนี้ในการตรวจ
วิ เ คราะห ์ ต ้ อ งอาศ ั ยความร ู ้  เทคน ิ ค  และ
กระบวนการสกัดที่เหมาะสมกับเครื่องมือที่ใช้ใน
การตรวจวิเคราะห์ ซึ่งเทคนิคทางแมสสเปคโตรเม
ตรีสามารถใช้หาน้ำหนักโมเลกุลของสารที่ต้องการ
ว ิ เคราะห์ ได ้อย ่างถ ูกต ้อง ทำให ้นำไปศ ึกษา
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โครงสร ้างทางเคม ีของสารน ั ้นๆได ้  เทคนิค
แมสสเปกโทรเมตรีจ ึงถ ูกนำไปประยุกต ์ใช ้ใน
งานวิจัยรวมถึงงานเคมีวิเคราะห์อย่างกว้างขวาง 
อาทิ เทคนิคแก๊ส-โครมาโตกราฟี แมสสเปคโตรเม
ตรี และเทคนิคลิควิดโครมาโตกราฟี แมสสเปคโตร
เมตรี (จิตนภา วรนิธ ิกุล , 2561) อย่างไรก็ตาม
พบว่า อาหารในกระเพาะเป็นตัวอย่างที ่มีไขมัน
ค่อนข้างสูง ทำให้มี Background Interference 
รบกวนการตรวจวิเคราะห์ด้วยเทคนิคแก๊สโครมา
โตกราฟี แมสสเปคโตรเมตรีส่งผลให้บางครั้งบดบัง
การตรวจพบสารกลุ ่มเป้าหมายได้ ปัจจุบันใช้
วิธีการสกัดด้วยตัวทำละลาย โดยการสกัดแยกยาก
ลุ ่มที ่เป็นกรด (Acidic Drugs) และยากลุ ่มที ่เป็น
เบส (Basic Drugs) ต้องทำการวิเคราะห์ถึง 2 ครั้ง 
ซึ ่งเป็นขั ้นตอนที่ยุ ่งยาก ใช้เวลามาก สิ ้นเปลือง
ทรัพยากรใช้ตัวทำละลายอินทรีย์ที่เป็นพิษ ทำให้
เกิดปัญหาสิ ่งแวดล้อมเป็นพิษ ส่งผลต่อปัญหา
สุขภาพของผู้ทำการตรวจวิเคราะห์ในอนาคต และ
ในการตรวจว ิ เคราะห ์หายาและสารพ ิษ ใน
ห้องปฏิบัติการต้องมีการวิเคราะห์ที่รวดเร็ว  ให้ผล
การวิเคราะห์ที่มีความแม่นยำและความเที่ยงสูง ซึ่ง
เป็นเรื่องที่สำคัญในการวิเคราะห์สารปริมาณน้อย 
(Trace Analysis) โดยเฉพาะสำหรับงานทางนิติ
ว ิทยาศาสตร์ ดังนั ้นการเตรียมตัวอย่างจึงเป็น
ข ั ้นตอนท ี ่สำค ัญและจำเป ็นในกระบวนการ
วิเคราะห์ เพื่อทำให้สารที่วิเคราะห์มีความเข้มข้น
ไม่ต่ำเกินไปจนไม่สามารถตรวจวิเคราะห์ได้ ด้วย
เหตุผลข้างต้นผู้วิจัยจึงพัฒนาวิธีการตรวจวิเคราะห์
เพื่อลดปัญหาการปนเปื้อนของไขมันในคอลัมน์ซึ่ง
ไปลดความสามารถในการตรวจวิเคราะห์ของโดย
ศึกษาสภาวะที ่เหมาะสมในการเตรียมตัวอย่าง
อาหารในกระเพาะ ด้วยการสกัดที ่ใช ้ปริมาณ
ตัวอย่างน้อยลง สามารถวิเคราะห์ยาได้ทั้งกลุ่มกรด
และกลุ่มเบสพร้อมกันในครั้งเดียว เพื่อให้ได้วิธีที่

สะดวกรวดเร็ว สามารถสกัดยาหลายชนิดพร้อมกัน
ในครั้งเดียวและประยุกต์ใช้วิธีการตรวจวิเคราะหท์ี่
พัฒนาขึ้นใช้กับตัวอย่างจริง 
วัตถุประสงค์ 
 1.เพื่อศึกษาสภาวะในการเตรียมตัวอย่าง
เพื่อลดปัญหาการปนเปื้อนของไขมันในคอลัมน์ใน
การตรวจวิเคราะห์ยาในตัวอย่างอาหารในกระเพาะ
จากศพโดยเทคนิคแก๊สโครมาโตกราฟี แมสสเปค
โตรเมตรี 

2. เพื่อลดขั้นตอนในกระบวนการการสกัด
ยาให้สามารถสกัดยาในกลุ่มกรดและกลุ่มเบสได้ใน
ขั้นตอนเดียว 
 3. เปรียบเทียบวิธีการสกัดที่พัฒนาขึ้นกับ
วิธีการสกัดแบบดั้งเดิม 
สมมติฐาน 
 1.สามารถลดปัญหาการปนเปื ้อนของ
ไขมันในคอลัมน์ในการตรวจวิเคราะห์หายาใน
ตัวอย่างอาหารในกระเพาะจากศพ โดยเทคนิคแก๊ส
โครมาโต-กราฟี แมสสเปคโตรเมตรี ได้   

2. สามารถสกัดยาในกลุ ่มกรดและกลุ่ม
เบสได้ในขั้นตอนเดียว 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. ได้วิธีการสกัดยาที่สามารถลดปัญหา 
การปนเปื้อนของไขมันสำหรับเครื่อง  
Gas Chromatography-Mass spectrometer 
 2. ได้วิธีการตรวจวิเคราะห์ยาในตัวอย่าง
อาหารในกระเพาะโดยเทคนิคแก๊สโครมาโตกราฟี 
แมสสเปคโตรเมตรีที่มีความสะดวก รวดเร็ว โดยใช้
ปริมาณตัวอย่างที่น้อยลง และสามารถวิเคราะหย์า
ท ั ้ งกล ุ ่ มกรดและกล ุ ่ ม เบส ได ้ ในคร ั ้ ง เ ด ี ย ว
วิธีดำเนินการวิจัย 
ขอบเขตการศึกษา 
 1. ศึกษาตัวทำละลายที่ใช้ในการสกัดยา  
3 ชนิด ได้แก่ อะซีโตไนไตรล์, เมทานอล และ 
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ตัวทำละลายผสมอะซีโตไนไตรล์ต่อไอโซโพรพานอล 
อัตราส่วน 1: 1 และศึกษาตัวทำละลายที่ใช้ในการ
กำจัดไขมัน 3 ชนิดได้แก่ ได้แก่ เฮกเซน, ปิโตรเลียม-
อ ี เทอร ์  และต ัวทำละลายผสมต ่อเฮกเซนต่ อ
ปิโตรเลียมอีเทอร์ อัตราส่วน 1: 1 โดยศึกษาค่าร้อย
ละการกลับคืน (% Recovery)  
 2. ศึกษาปริมาตรตัวละลายที่ใช้ในการสกัด
ยาทั้ง 3 ชนิด ที่ปริมาตรต่างๆ ได้แก่ 1 มิลลิลิตร 1.5 
มิลลิลิตร 2 มิลลิลิตร และศึกษาปริมาตรตัวทำละลาย
ที่ใช้ในการกำจัดไขมัน ทั้ง 3 ชนิด ที่ปริมาตรต่างๆ 
ได้แก่ 1 มิลลิลิตร 2มิลลิลิตร 3 มิลลิลิตร โดยศึกษา
ค่าร้อยละการกลับคืน (% Recovery) ด้วยเทคนิค
แก๊สโครมาโตกราฟี แมสสเปคโตรเมตรี 
วิธ ีการคำนวณหาร้อยละการได้กลับคืน (% 
Recovery) 

% Recovery  =   
A

B
 x 100 

เมื่อ A =  พ้ืนที่ Peak Area ของสารมาตรฐานที่ 
Spike ลงในตัวอย่าง 
     B =  พ้ืนที่ Peak Area ของสารมาตรฐาน 
เครื่องมือ 
 เ ค ร ื ่ อ ง  Gas Chromatography-Mass 
spectrometer (GC-MS) ประกอบด้วยเครื่อง Gas 
Chromatography ยี่ห้อ Agilent รุ่น 7890 และ 
เ ค ร ื ่ อ ง  Mass spectrometer ช น ิ ด  Single 
Quadrupole ยี่ห้อ Agilent รุ่น 5975C 
สารเคมี 
 ไ ด ้ แ ก่  Acetonitrile, n–hexane, 
Methanol, Petroleum Ether, Isopropanol, Ethyl 
Acetate, Sodium sulfate และน ้ ำ ป ร า ศ จ า ก
ไอออน 
สารมาตรฐาน 
 ได ้แก่  Acetaminophen, Amitriptyline, 
Diphenylhydramine, Phenytoin, Pentobarbital 

Methamphetamine, Phenobarbital, Ketamine, 
Chlorpheniramine, Orphenadrine และ Cyclizine 
เป็น Internal standard (ISTD) 
การเตรียมสารตัวอย่าง 
 1. เตรียมสารละลายสารมาตรฐานยา 
11 ชนิด ที่ความเข้มข้น 2 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร
เตรียมโดยชั่งสารมาตรฐานยาชนิดละ 2 มิลลิกรัม 
ละลายด้วยเมทานอล 1 มิลลิลิตร  เก็บไว้ตู้ -20 ºC  
 2. เตร ียมตัวอย ่างอาหารในกระเพาะ
แบบจำลอง โดยนำอาหารเสริมธัญพืช Cerelac ชั่ง
มา 500 กรัม เติมน้ำร้อนปริมาตร 150 มิลลิลิตร 
คนให้เข้ากันแล้วเติม 1% Hydrochloric acid จน 
pH ประมาณ 3  
 3. การเตรียมตัวอย่างอาหารในกระเพาะ
จากตัวอยา่งจริงจำนวน 10 ตัวอย่าง เลือกตัวอย่าง
จากศพที่ตรวจพบยาที่ต้องการศึกษา  
ขั้นตอนการสกัดยา 
 1. ป ิ เปตต ัวอย ่างอาหารในกระเพาะ
ปร ิมาตร 1 ม ิลล ิล ิตร ลงในหลอดสก ัด เติม
สารละลายมาตรฐานยาทั้ง 11 ชนิด ปริมาตรละ 5 
ไมโครลิตร จากนั ้น vortex เพื ่อให้ผสมเป็นเนื้อ
เดียวกัน 
 2. เติมตัวทำละลายสกัดยาที ่ต ้องการ
ศึกษา นำไปเขย่าด้วย vortex 30 วินาที  
 3. เติมตัวทำละลายที ่ใช้กำจัดไขมันที่
ต้องการศึกษา นำไปเขย่าด้วย vortex 30 วินาที 
 4. เติมน้ำปราศจากไอออน 4 มิลลิลิตร
และเติมเกลือโซเดียมซัลเฟส 2.5 กรัม 
 5. นำไป vortex 2 นาที และปั่นเหวี ่ยง 
12,000 rpm 5 นาที 
 6. สารละลายจะแยกออกเป็น 3 ชั้น ให้
ดูดส่วนใสชั้นที่ 2 ลงใน Vial ขนาด 2 มิลลิลิตร นำ
ส่วนใสไประเหยแห้ง  
 7. ละลายกลับด้วยแอททิลอะซิเตรท 
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100 ไมโครลิตร จากนั ้นกรองสารละลายด้วย 
Filter membrane ขนาด 0.2 ไมโครเมตร ลงใน 
Vial ขนาด 2 มิลลิลิตรที่มี Insert  
 8. ตรวจวิเคราะห์ผลด้วย เทคนิคแก๊สโคร-
มาโตกราฟี แมสสเปคโตรเมตรี 
ผลการวิจัย 
 1. การศึกษาชนิดของตัวทำละลายที่ใช้ใน
การสก ั ดย าและ ไขม ั น  เพ ื ่ อ เป ร ี ยบ เท ี ยบ
ประสิทธิภาพการสกัดยาจำนวน 11 ชนิด ผล
การศึกษาพบว่าเมื่อนำตัวทำละลายสกัดยาและตัว
ทำละลายกำจัดไขมันแต่ละคู่มาใช้ในการสกัดยา 
พบว่าการสกัดด้วยตัวทำละลายสกัดยาอะซีโตไนไตรล์ 
(ACN) สามารถสกัดยาออกมาได้ครบทุกชนิดและ
เมื่อใช้สกัดร่วมกับตัวทำละลายกำจัดไขมัน ได้แก่ 

ตัวทำละลายผสมเฮกเซนต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ 
( Hexane: PE) ส า ม า ร ถ ส ก ั ด ย า ท ี ่ ใ ห ้ ค่ า 
% Recovery ส ู ง ส ุ ด  8  ช น ิ ด  ไ ด ้ แ ก่  
Acetaminophen, Ketamine, Phenytoin, 
Chlorpheniramine, Pentobarbital, 
Phenobarbital, Diphenylhydramine, แ ล ะ 
Methamphetamine ด ังน ั ้น จากการศ ึกษาจึง
เลือกใช้ตัวทำลายสกัดยาคือ อะซีโตไนไตรล์ร่วมกับ
ตัวทำละลายสกัดไขมัน คือ เฮกเซนต่อปิโตรเลียม
อีเทอร์ อัตราส่วน 1: 1 เพราะมีพื้นที่ใต้พีคสูงและ
ให้ประสิทธิภาพในการสกัดยาสูงที่สุดสามารถสกัด
ยาออกมาได้ครบทุกชนิด ดังภาพที่ 1 และแสดง
โครมาโตแกรม ดังภาพที่ 2 

 
ภาพที่ 1  
 

แผนภูมิเปรียบเทียบ % Recovery ของการสกัดโดยใช้อะซีโนไนไตรล์ (ACN) เป็นตัวทำละลายที่
ใช้สกัดยา ต่อตัวทำละลายกำจัดไขมัน ได้แก่ เฮกเซน (Hexane), ปิโตรเลียมอีเทอร์ (PE) และเฮ
กเซนต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ (Hexane: PE) 

 
ภาพที่ 2 โครมาโทแกรมเปรียบเทียบพื้นที่ใต้พีคของยาที่สกัดด้วยตัวทำละลายอะซีโตไนไตรล์และตัวทำ

ละลายผสมเฮกเซนต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ อัตราส่วน 1: 1 
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2. การศึกษาปริมาณตัวทำละลายที่ใช้ใน
การสกัดยา เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสกัด
ยา พบว ่าเม ื ่อใช ้ตัวทำละลายอะซีโตไนไตรล์  
ปริมาตร 2 มิลลิลิตร สามารถให้ค่า %Recovery

สูงสุด ดังนั้นในการศึกษานี้จึงใช้ตัวทำละลายใช้อะ
ซีโตไนไตรล์ ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ดังภาพที่ 3 และ
แสดงโครมาโตแกรมดังภาพที่ 4 

 

 
ภาพที่ 3  แผนภูมิการเปรียบเทียบ % Recovery ของปริมาณตัวทำละลายที่ใช้ในการสกัดยา 

 

 
 
ภาพที ่4 

 

 โครมาโทแกรมเปรียบเทียบพ้ืนที่ใต้พีคของยาด้วยอะซีโตไนไตรล์ที่ปริมาตร 2 มิลลิลิตร 

 
 3. การศึกษาปริมาณตัวทำละลายที่ใช้ใน
การกำจัดไขมัน เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการ
สกัดยา ผลการทดลองพบว่าเมื่อใช้ตัวทำละลาย
ผสมเฮกเซนต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ อัตราส่วน 1: 1 
ปริมาตร 1 มิลลิลิตร สามารถให้ค่า %Recovery 

สูงสุด ดังนั้นในการศึกษานี้จึงใช้ตัวทำละลายผสม
เฮกเซนต่อปิโตรเล ียมอีเทอร ์อ ัตราส ่วน 1: 1  
ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ดังภาพที่ 5 และแสดงโครมา
โตแกรมดังภาพที่ 6 
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ภาพที่ 5  แผนภูมิการเปรียบเทียบ % Recovery ของปริมาณตัวทำละลายที่ใช้ในการกำจัดไขมัน 

 

 
ภาพที่ 6 โครมาโทแกรมเปรียบเทียบพื้นที่ใต้พีคของยาด้วยปริมาตรตัวทำละลายกำจัดไขมัน ระหว่างตัว

ทำละลายผสมเฮกเซนต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ ปริมาตร 1 มิลลิลิตร  

 

 นำมาเปรียบเทียบวิธ ีการสกัดของวิธีที่
พัฒนาขึ้นกับวิธีดั้งเดิมของห้องปฏิบัติการ โดยนำ
ค่า% Recovery ที ่ได ้มาทดสอบความแตกต่าง
ประสิทธิภาพการสกัดยาของทั ้งสองวิธี (pair-t-
test) พ บ ว ่ า  Diphenylhydramine, 
Amitriptyline, Chlorpheniramine, Cyclizine 
(ISTD), Methamphetamine และ Orphenadrine 
ของทั้งสองวิธีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่

ระดับความเชื่อมั่น 95% และ Acetaminophen, 
Ketamine, Pentobarbital ,Phenobarbital และ 
Phenytoin ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ที่ระดับความเชื ่อมั ่น 95% ดังภาพที่ 7 แต่เมื่อ
พิจารณาโครมาโทรแกรมของวิธีที่พัฒนาขึ้น พบว่า
สามารถกำจัดพีคของไขมัน และให้ค่าพื้นที่พีคสูง
กว่าวิธีดั ้งเดิมดังภาพที่ 8 ผู ้ว ิจัยจึงเลือกใช้วิธีที่
พัฒนาขึ้นใช้ทดสอบกับตัวอย่างจริง 
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ภาพที่ 7  
 

แผนภูมิการเปรียบเทียบ % Recovery ของวิธีสกัดแบบดั้งเดิม (Convention Method) และ
แบบที่พัฒนาขึ้น (New Method) 

 
 

(A) (B) 
ภาพที่ 8 โครมาโทแกรมเปรียบเทียบพื้นที่ใต้พีคของยาด้วยวิธีการสกัดทั้ง 2 วิธี (A) วิธีการสัดแบบ

ดั้งเดิม  (B) วิธีการสกัดที่พัฒนาขึ้น 
 
 จากการประยุกต์ใช้ว ิธ ีท ี ่พ ัฒนาขึ ้นกับ
ต ั ว อย ่ า ง อาหา ร ในกร ะ เพาะจ ากศพ เมื่ อ
เปรียบเทียบ ion 386 extracted ของ Cholesterol 
ช่วง RT ที่ 9.861 ในตัวอย่างอาหารในกระเพาะ
จากศพของการสกัดแบบทั ้ง 2 วิธ ี พบว่าว ิธ ีที่
พัฒนาขึ้นมีความสูงของพีค Cholesterol ต่ำกว่า
ว ิ ธ ี ด ั ้ ง เ ด ิ ม  แ ล ะ ย ั ง พ บ ว ่ า  Background 
Interference ของตัวอย ่างอาหารในกระเพาะ

ลดลงอย่างเห็นได้ชัด ถึงแม้ว่าสารบางตัวที่มีช่วง 
RT เดียวกับพีคไขมันการสกัดด้วยวิธีดั้งเดิมสารจะ
ถูกไขมันบดบังพีคของสาร แต่ว ิธ ีท ี ่พ ัฒนาขึ้น
สามารถกำจัดไขมันออกไปได้ทำให้เห็นพีคของสาร
ได้ช ัดเจน ดังนั ้นแสดงให้เห็นว ่าว ิธ ีการสกัดที่
พัฒนาขึ ้นสามารถกำจัดไขมันออกจากตัวอย่าง
อาหารในกระเพาะได้ดีกว่าวิธีดั้งเดิม ดังภาพที่ 9  
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A 

 

B 

 

  

C 

 

  
ภาพที่ 9 (A) โครมาโทแกรมเปรียบเทียบพื้นท่ีใต้พีคของวิธีสกัดแบบดั้งเดิม(สีดำ)  

และวิธีที่พัฒนาขึ้น (สีน้ำเงิน)  
(B) โครมาโทแกรม และแมสสเปกตรัมของวิธีสกัดแบบดั้งเดิม, 
(C) โครมาโทแกรม และแมสสเปกตรัมของวิธีที่พัฒนาขึ้น 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั ้งนี ้ ผู ้ว ิจ ัยได้พัฒนา
วิธ ีการสกัดไขมันออจากเลือดจากงานวิจ ัยของ 
Farajzadeh and Abbaspour. (2018) จึงพัฒนาให้
ม ีความเหมาะสมก ับอย ่างอาหารในกระเพาะ 
เนื่องจากเป็นตัวอย่างที่มีไขมันค่อนข้างสูง ทำให้มี 
Background Interference ร บ ก ว น ก า ร ต ร ว จ
วิเคราะห์ด้วยเทคนิค GC-MS โดยได้ศึกษาชนิดและ
ปริมาตรของตัวทำละลายที่ใช้ในการสกัดยาและตัว
ทำละลายที่ใช้กำจัดไขมัน พบว่า อะซีโตไนไตรล์ 

ปริมาตร 2 มิลลิลิตร และตัวทำละลายผสมเฮกเซน
ต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ อัตราส่วน 1: 1 ปริมาตร 1 
มิลลิลิตร เป็นสภาวะที่เหมาะสมสำหรับใช้ในการสกัด
ยาและไขมัน  
 จากการประยุกต์ใช ้ว ิธ ีท ี ่พ ัฒนาขึ ้น กับ
ตัวอย่างอาหารในกระเพาะจากศพสามารถสกัดยา
ออกมาได้ครบทุกชนิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่การ
สกัดด้วยวิธีดั้งเดิมไม่สามารถสกัดยาออกมาได้ครบ
ทุกชนิด เนื่องจากใช้ตัวทำละลาย Methyl tertiary-
butyl ether ในการสกัดยา ซึ่งเป็นตัวทำละลายที่ไม่
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มีข้ัว จึงทำให้มีการสกัดเอา Matrix ออกมาด้วย ส่งผล
ให้รบกวนการตรวจวิเคราะห์ของเครื่องมือ แต่วิธีที่
พัฒนาขึ้นมีศึกษาการใช้ตัวทำลายละลายที่ใช้ในการ
สกัดยา ค ือ อะซีโตไนไตรล ์ ท ี ่ม ีค ุณสมบัต ิเป็น
สารละลายที่มีขั ้วสูงนิยมนำมาประยุกต์ใช้ในการ
เตรียมตัวอย่างโดยวิธีการสกัดแบบ liquid-liquid 
extraction กับกระบวนการ Salting-out การสกัด
แบบ extraction freezing หร ือการสก ัดแบบใช้  
QuEChERS (Rudakov et al., 2018) ทำให้สามารถ
สกัดยาออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และใช้ตัวทำ
ละลายสกัดร่วม (co–extraction) ที่ใช้กำจัดไขมัน 
คือตัวทำละลายผสมเฮกเซนต่อปิโตรเลียมอีเทอร์ ที่มี
คุณสมบัติเป็นตัวทำละลายที่ไม่มีขั้วนิยมนำมาใช้ใน
การสกัดสกัดไขมัน น้ำมันต่าง ๆ จึงทำให้สามารถลด 
matrix ทำให้เครื่องมือสามารถวิเคราะห์ผลได้ง่ายขึ้น 
นอกจากนี้ยังช่วยยืดอายุการใช้งานของเครื ่องมือ
ตรวจวิเคราะห์ อีกทั้งยังใช้ระยะเวลาในการสกัด และ
ระยะเวลาในการวิเคราะห์ผล ที่สั ้นลง จึงสามารถ
รองรับเคสในปริมาณที่มากได้ ลดปัญหาในกรณีที่สิ่ง
ส่งตรวจมีปริมาณที่น้อยได้ เพราะใช้ตัวอย่างอาหาร

ในกระเพาะเพียง 1 มิลลิลิตร จึงเป็นวิธีที่เหมาะกับ
งานตรวจพิส ูจน ์ด ้านนิต ิว ิทยาศาสตร ์ ซ ึ ่งว ิธ ีที่
พัฒนาขึ้นนี้ยังช่วยลดต้นทุนในการตรวจวิเคราะห์
เนื่องจากใช้ตัวทำละลายสกัดในปริมาตรที่น้อยลง มี
ความเป็นพิษต่ำต่อสิ่งแวดล้อมและผู้ตรวจวิเคราะห์   
ข้อเสนอแนะ 
 1. งานวิจัยนี้เป็นการพัฒนาวิธีการเตรียม
ตัวอย ่างสำหร ับการว ิ เคราะห์ยาจากอาหารใน
กระเพาะ จึงต้องมีการทวนสอบความใช้ได้ของวิธี
ก่อนนำไปใช้ใช้งานจริง 
 2. ในการทำวิจัยนี้ได้ศึกษายาและสารเสพ
ติด จำนวน 11 ชนิด ดังนั้นควรศึกษาเพิ่มเติมชนิด
อื ่นๆ เพื ่อให้งานวิจัยมีความครอบคลุมและเป็น
ประโยชน์ต่อเจ้าหน้าที่ในการสืบสวนสอบสวนคดี ที่
เกี่ยวข้องกับเสียชีวิตและเพื่อเป็นประโยชน์ต่องาน
ด้านนิติวิทยาศาสตร์ต่อไป 
กิตติกรรมประกาศ  
 ผ ู ้ ว ิ จ ัยขอขอบค ุณผ ู ้ท ี ่ ม ีส ่ วนร ่ วมกับ
ผลงานวิจัยนี้ ทุกท่าน 
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บทคัดย่อ 
 บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์ที่จะน าเสนอองค์ความรู้เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการการดูแลผู้ป่วย
สมองเสื่อมที่มีปัญหาด้านพฤติกรรมและจิตใจให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากยิ่งขึ้น ปัญหาด้านพฤติกรรมและจิตใจ
ของผู้ป่วยสมองเสื่อม เป็นกลุ่มอาการทางจิตและประสาทซึ่งอาการเหล่านี้ จะเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ ตามระดับ
ความรุนแรงของภาวะสมองเสื่อม มีกระบวนการคิด สติปัญญาและความสามารถในการท ากิจวัตรประจ าวัน
ถดถอยลง อาการรุนแรงที่เกิดขึ้น ส่งผลให้ผู้ป่วยสมองเสื่อมอยู่ในภาวะที่ต้องพ่ึงพิงระยะยาว และเกิดภาวะ
ทุพพลภาพ การดูแลผู้ป่วยสมองเสื่อมที่มีปัญหาด้านพฤติกรรมและจิตใจ ถือว่าเป็นภาระที่หนักมากส าหรับ
ผู้ดูแล ซึ่งหมายถึงบุคลากรทางการแพทย์ พยาบาล ญาติ และบุคคลที่ให้การดูแลช่วยเหลือผู้ป่วยที่บ้าน ส่งผล
ให้เกิดความยากล าบากในการดูแล ผู้ดูแลเกิดความตึงเครียด รู้สึกเป็นภาระ ซึ่งย่อมส่งผลต่อคุณภาพในการ
ดูแล หากผู้ดูแลมีความรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับ ปัจจัย อาการและอาการแสดง และการจัดการปัญหา
พฤติกรรมและจิตใจของผู้ป่วยสมองเสื่อม ย่อมส่งผลให้ผู้ดูแลมีความเข้าใจผู้ป่วยสมองเสื่อมมากขึ้น ลด
ความรู้สึกเป็นภาระ มีส่วนช่วยอย่างยิ่งในการที่จะบรรเทาปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน  
 

ค าส าคัญ:  ความรู้ ผู้ดูแล การจัดการ ปัญหาพฤติกรรมและจิตใจของผู้ป่วยสมองเสื่อม 
 

ABSTRACT 
 This article aims to develop knowledge of caregivers and provide guidelines for 
management for dementia patients with BPSD to be more effective. Behavioral and 
psychological symptoms of dementia (BPSD) are neuropsychiatric symptoms. BPSD will 
progressively increase with the severity of dementia, which leads to thought processes, 
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intelligence, and activities in daily living deteriorating. Due to severe symptom, dementia 
patients are in a state of long-term dependence and become disabled which leads to 
caregivers burden, which means medical personal, nurses, relatives and persons who provide 
care and assistance to patients at home, difficulty to take care, which causes caregivers 
become stressed and burdened.  When caregivers feel burdened, it affects the quality of 
care. If caregivers have knowledge and understanding about the factors, signs and symptoms, 
and management of BPSD, having a better understanding of dementia patients. it will reduce 
feelings of burden, alleviate various rising problems.  
KEYWORDS:  Knowledge, Caregiver, Management, Behavioral and psychological symptoms of 
dementia 
 

บทน า 
 ภาวะสมองเสื่อมเป็นปัญหาสุขภาพที่ส าคัญ
ของสาธารณสุขทั่วโลกพบได้บ่อยในผู้สูงอายุที่มีอายุ
มากกว่า 60 ปีขึ้นไป จากข้อมูลในปี  พ.ศ. 2566 
พบว่าผู้ป่วยสมองเสื่อมทั่วโลกมีจ านวนมากกว่า 55 
ล้านคน โดยพบสถิติผู้ป่วยสมองเสื่อมที่เกิดขึ้นใหม่
เพ่ิ มจ านวน  10 ล้ านคนในทุ ก  ๆ ปี  จากการ
คาดการณ์ในปี พ.ศ. 2573 และ 2593 เพ่ิมขึ้นเป็น 
78 ล้านคน และ 139 ล้านคน ตามล าดับ โดยกลุ่ม
ประเทศที่มีรายได้ต่ าและกลุ่มประเทศที่มีรายได้ปาน
กลางค่อนข้างต่ ามีอัตราการเกิดภาวะสมองเสื่อมมาก
ที่สุด (World Health Organization, 2023) ส าหรับ
ประเทศไทยพบความชุกของภาวะสมองเสื่อมมี
มากกว่าล้านคน และมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นเรื่อย ๆ 
ตามอายุที่มากขึ้น (ชลิต เชาว์วิไลย และคณะ, 2565) 
 ภาวะสมองเสื่อมเป็นภาวะที่ประสิทธิภาพ
การท างานของสมองลดลง เกิดจากความเสื่อมของ
ระบบประสาท ท าให้สมองสูญเสียหน้าที่การท างาน
ในด้านต่าง ๆ ส่งผลให้กระบวนการรู้คิด ความจ า 
การตัดสินใจบกพร่อง รวมทั้งท าให้เกิดปัญหาด้าน
พฤติกรรมและจิตใจในผู้ป่วยสมองเสื่อม (behavioral 
and psychological symptoms of dementia: 
BPSD) ซึ่งภาวะนี้พบมากกว่าร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

สมองเสื่อม โดยในระยะเวลา 5 ปี มีผู้ป่วยสมองเสื่อม
ร้อยละ 97 ที่พัฒนาไปเป็นภาวะ BPSD อย่างน้อย 1 
อาการ ซึ่งภาวะนี้จะแสดงอาการให้เห็นในระยะกลาง
และระยะท้าย ๆ ของภาวะสมองเสื่อม มีมากมาย
หลายกลุ่มอาการ เช่น วิตกกังวล อารมณ์ดีกว่าปกติ 
อารมณ์หงุดหงิด อารมณ์ เศร้า พฤติกรรมกระวน
กระวาย ก้าวร้าว พฤติกรรมท าซ้ า ๆ อารมณ์เฉยเมย 
พฤติกรรมขาดความยับยั้งชั่งใจ อาการหลงผิด อาการ
ประสาทหลอน ปัญหาการกิน และปัญหาการนอน 
เป็นต้น (Cloak & Khalili, 2022) หากอาการเหล่านี้
มีภาวะที่รุนแรงขึ้นท าให้ผู้ป่วยสมองเสื่อมต้องอยู่ใน
ภาวะพ่ึงพิงระยะยาวเป็นภาระของผู้ดูแล (caregiver 
burden) ต้องการความช่วยเหลือจากบุคคลอ่ืน ๆ 
ส่ งผลกระทบด้านลบต่อครอบครัว ในทางด้าน
ร่างกาย จิตใจ และสังคม โดยผู้ดูแลที่ต้องดูแลผู้ป่วย
สมองเสื่อมในระยะยาวจะเกิดความเหนื่อยล้า และ
เกิดความตึงเครียด ส่งผลให้ภาวะสุขภาพแย่ลง เกิด
ความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้า นอกจากนั้นผู้ดูแล
ต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการด าเนินชีวิตใช้เวลาส่วน
ใหญ่ในการดูแลผู้ป่วยสมองเสื่อม ส่งผลกระทบต่อ
บทบาททางสังคมเดิม รวมทั้งเพ่ิมภาระค่าใช้จ่ายใน
การรักษาพยาบาลและการดูแลเพ่ิมมากยิ่ งขึ้น 
(Wang et al., 2022) จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้
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ว่า อาการ BPSD ส่งผลกระทบในหลายด้าน โดย
ผู้ดูแลซึ่ง  หมายถึง บุคลากรทางการแพทย์ พยาบาล 
และญาติหรือบุคคลที่ให้การดูแลช่วยเหลือผู้ป่วยที่
บ้านเป็นบุคคลส าคัญที่มีบทบาทในการดูแลผู้ป่วย
สมองเสื่อม ในปัจจุบันการดูแลผู้ป่วยสมองเสื่อมเป็น
แบบประคับประคองและได้ผลจ ากัด ทั้ งนี้ อาจ
เนื่องมาจากพยาธิก าเนิดของภาวะนี้ค่อนข้างซับซ้อน
ไม่พบสาเหตุที่ชัดเจน รวมทั้งเกิดจากหลากหลาย
ปัจจัย ดังนั้นหากผู้ดูแลมีความรู้ที่ทันสมัย เกี่ยวกับ
ปัจจัย อาการและอาการแสดง และการจัดการภาวะ 
BPSD จะมีส่วนช่วยอย่างมาก ในการที่จะบรรเทา
ภาระดูแล เมื่อบุคคลมีความรู้ มีทักษะในการดูแลก็
จะช่วยลดผลกระทบด้านลบที่อาจเกิดขึ้น บทความนี้
จึงมุ่งเสนอ องค์ความรู้และการจัดการภาวะ BPSD 
เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และเป็นแนวทางให้ผู้ดูแล มี
การจัดการปัญหาพฤติกรรมและจิตใจของผู้ป่วย
สมองเสื่อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งใช้เป็น
ข้อมูลทางวิชาการให้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องและผู้ที่สนใจ
ต่อไป 
ปั จ จั ย ข อ งภ า ว ะ  BPSD ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  3 
องค์ประกอบ (Schwertner, 2021;  Tible et al., 
2017) ดังนี้ 
1. ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องด้านบุคคล (Factors related 
to the person with dementia) มีดังนี้             
 1.1 แ น ว คิ ด ท า งป ร ะส าท ชี ว วิ ท ย า 
(neurobiological underpinnings) เกิ ดจากความ
ผิดปกติของการเชื่อมโยงสัญญาณประสาทในส่วนที่
ควบคุมอารมณ์ การรู้คิด กิจกรรมการเคลื่อนไหวและ
พฤติกรรม รวมทั้งมีความบกพร่องในการ     หลั่งสาร
สื่อประสาทโมโนเอมีน ซึ่งควบคุมการแสดงออกทาง
อารมณ์ สารสื่อประสาทในกลุ่มนี้ ได้แก่ เซโรโทนิน 
โดพามีน และนอร์เอพิเนฟริน โดยอาการ BPSD 
กล่าวได้ว่า อาการแสดงอารมณ์เฉยเมยเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะรูปร่างและมีการลดลงของ

ปริมาตรของสมองส่วนเนื้อเยื่อสีเทา (grey-matter) 
ของเซลล์ประสาทในสมองส่วนหน้า ซึ่งท าหน้าที่
เกี่ยวกับพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อระบบรางวัล 
(reward response) การเสริมแรงพฤติกรรมในเชิง
บวก มีความรู้สึกดีใจและพึงพอใจที่ ได้รับในสิ่งที่
ตนเองต้องการ ในส่วนของพฤติกรรมกระวนกระวาย
และก้าวร้าว เกิดจากการสูญเสียหน้าที่ของเปลือก
สมอง ส่งผลให้มีการส่งผ่านสัญญาณประสาทกระตุ้น
สารสื่อประสาทโคลิเนอร์จิก และเพ่ิมตัวรับโดพามีน 
นอกจากนั้นอารมณ์ซึมเศร้า เกิดจากความผิดปกติใน
การหลั่งสารสื่อประสาทโมโนเอมีนซึ่งมีการหลั่งน้อย
กว่าปกติส่ งผลท าให้ เกิดอารมณ์ วิตกกั งวลและ
ซึมเศร้า 
 1.2 การเจ็บป่วยแบบเฉียบพลัน (acute 
medical conditions) ผู้ป่วยสมองเสื่อมที่มีโรคทาง
กายร่วมหรือมีภาวะเจ็บป่วยแบบเฉียบพลันส่งผลให้
ผู้ป่วยเกิดความเจ็บปวดทุกข์ทรมานกระตุ้นให้เกิด
อาการทาง BPSD ได้ จากการศึกษาพบว่า ผู้สูงอายุ
สมองเสื่อมที่อาศัยอยู่ในชุมชน ร้อยละ 36 ที่มีโรค
ทางกายร่วมมีความสัมพันธ์กับอาการผิดปกติทาง
พฤติ กรรมและจิ ต ใจ อาการกระวนกระวาย 
พฤติกรรมถามซ้ า ๆ เอะอะร้องโวยวาย หลงผิด และ
เห็นภาพหลอน รวมทั้งผู้สูงอายุสมองเสื่อมที่อยู่ใน
ภาวะเจ็บปวดมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมก้าวร้าว 
ซึ่ งการจั ดการความเจ็ บปวดสามารถช่ วยลด
พฤติกรรมก้าวร้าว นอกจากนั้นผลข้างเคียงและ
ปฏิกิริยาระหว่างยาเป็นปัจจัยหนึ่งที่ก่อให้เกิดอาการ 
BPSD ได้ 
 1.3 การที่ไม่ได้รับการตอบสนองตามความ
ต้องการ (unmet needs) แนวคิดพฤติกรรมเสี่ยง
จากการขับเคลื่อนด้วยความต้องการ (need-driven 
dementia-compromised behavior model: 
NDB) ซึ่งเป็นความผิดปกติของอาการทางพฤติกรรม
และจิตใจของผู้ ป่ วยสมองเสื่ อมมีลั กษณะการ
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แสดงออกถึงความต้องการที่ไม่ได้รับการตอบสนอง 
ทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ หรือสังคม พบมากใน
สมองเสื่อมระยะปานกลางและระยะท้าย ผู้ป่วยสมอง
เสื่อมในระยะดังกล่าว มีความบกพร่องในระบบ
ประสาทส่วนกลาง เกิดความไม่สมดุลของกระบวน 
การเผาผลาญของสมองทั้งสองซีก การเผาผลาญ
น้ าตาลกลูโคสภายในสมองผิดปกติ ส่งผลให้มีปัญหา
ในการใช้ภาษา มีความผิดปกติในการพูด เกิดความ
ยากล าบากในการสื่ อสารและบกพร่องในการ
แสดงออกในสิ่งที่ตนเองต้องการ ส่งผลท าให้ เกิด
ความเครียดและกดดัน อาจพัฒนาไปสู่พฤติกรรมที่
ผิดปกติ เช่น การเดินหลง พฤติกรรมก้าวร้าว และ
ปัญหาในการสื่อสาร ซึ่งเกิดจากความต้องการที่ไม่ได้
รับการตอบสนอง 
 1.4 บุ คลิ กภาพเดิมและโรคทางจิตเวช  
(pre-existing personality and psychiatric 
illnesses) ลักษณะทางบุคลิกภาพเฉพาะบุคคลของ
ผู้ป่วยสมองเสื่อมเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดอาการ 
BPSD โดยบุคคลที่มีพฤติกรรมสูญเสียการควบคุม
การยับยั้งชั่งใจเป็นลักษณะบุคลิกภาพที่พบบ่อย
ก่อนที่จะเกิดภาวะ BPSD นอกจากนั้นการที่มีโรค
ทางจิตเวชเดิม เช่น โรคซึมเศร้า โรคอารมณ์สองขั้ว 
ความวิตกกังวล และโรคจิตเภท รวมทั้งได้รับยารักษา
โรคจิตเวช เช่น ยาต้านซึมเศร้า ยาต้านวิตกกังวล 
และยาต้านโรคทางจิตเวช เป็นปัจจัยที่พบบ่อยในการ
เกิดภาวะ BPSD 
2. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผู้ดูแล (Factors related 
to care givers) บทบาทของผู้ดูแลและความเครียด
ของผู้ ดู แลมีความสัมพันธ์กับความผาสุก และ
คุณภาพชีวิตของผู้ป่วยสมองเสื่อม จากการศึกษา
พบว่าผู้ดูแลผู้ป่วยสมองเสื่อม เกิดภาวะซึมเศร้าและ
วิตกกังวลอยู่ในช่วงร้อยละ 16 ถึง ร้อยละ 45 ซึ่งอยู่
ในระดับสู งเมื่ อเปรียบเที ยบกั บผู้ ที่ ไม่ ได้ ดู แล 
นอกจากนั้นยังพบว่าการดูแลผู้ป่วยสมองเสื่อมที่มี

ภาวะ BPSD ยิ่งเพ่ิมความเครียดและภาวะซึมเศร้าใน
ผู้ดูแล ส่งผลให้ผู้ดูแลแสดงออกทางพฤติกรรมในทาง
ลบ เช่น ความโกรธ การสื่อสารโดยใช้น้ าเสียงที่
กระโชกต่อผู้ป่วยสมองเสื่อม สิ่งเหล่านี้เป็นปัจจัยที่
กระตุ้นให้ผู้ป่วยสมองเสื่อมที่มีภาวะ BPSD มีอาการ
ที่ย่ าแย่ลง 
3. ปั จจั ยจากการกระตุ้ น จากสิ่ งแวดล้ อม
(Environmental triggers) ผู้ป่วยสมองเสื่อมมีการ
สูญเสียความสามารถในการตอบสนองต่อการกระตุ้น
ทางสิ่งแวดล้อม เนื่องจากมีความบกพร่องในด้านของ
ความจ า และการรับรู้ รวมทั้งมีความอดทนต่ าต่อ
สภาวะเครียด อาจน าไปสู่การเกิดภาวะ BPSD จาก
การศึกษาพบว่าผู้ป่วยสมองเสื่อม ที่ถูกเร่งรัดในการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และถูกคาดหวังในการท า
กิจวัตรประจ าวันที่ เกินความสามารถของตนเอง  
มีโอกาสเกิดภาวะ BPSD ได้สูง นอกจากนั้นปัจจัย
ทางด้านสิ่งแวดล้อมยังมีอีกหลายองค์ประกอบที่เป็น
ปัจจัยกระตุ้น ได้แก่ วัตถุอุปกรณ์ที่ใช้ สิ่งของในบ้าน 
กลุ่มทางสังคม วัฒนธรรม ค่านิยมและความเชื่อ 
อาการและอาการแสดงของภาวะ BPSD  
 เป็นกลุ่มอาการทางประสาทจิตเวช ซึ่งเป็น
ชนิดอาการที่ ไม่เกี่ยวกับการรู้คิด (non-cognitive 
symptoms) แบ่งเป็น 4 กลุ่มย่อย (Cloak & Khalili, 
2022) 
 1. กลุ่ มอาการอยู่ ไม่ นิ่ ง (hyperactivity) 
ได้แก่ อาการหงุดหงิดวุ่นวาย พฤติกรรมท าซ้ า ๆ ถาม
ค าถามซ้ าๆ ขาดความยับยั้งชั่งใจ ฉุนเฉียว แปรปรวน 
มีความผิดปกติเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว (aberrant 
motor behavior) เดินไปเดินมาแบบไร้จุดหมาย 
(wandering) อาการเบิ กบ าน ใจมากกว่ าปกติ 
(elation) 
 2. กลุ่มอาการโรคจิต (psychosis) ได้แก่ 
พฤติ กรรมการนอนหลั บผิ ดปกติ  (sleep and 
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nighttime behavior disorders) อ าก ารห ล งผิ ด 
และอาการประสาทหลอน  
 3. กลุ่ มอาการด้ านอารมณ์  (affective) 
ได้แก่ อาการซึมเศร้า (depression) และอาการวิตก
กังวล (anxiety)  
 4. ก ลุ่ ม อ าก า ร เฉ ย เม ย  (apathy) ไม่
แสดงออกซ่ึงอารมณ์ ขาดความกระตือรือร้น ความ
เฉ ย เม ย  (apathy) แ ล ะ  ค ว าม อ ย าก อ าห าร
เปลี่ยนแปลงไป (eating disorders) 
 การจัดการภาวะ BPSD หลักในการจัดการ
ภาวะ BPSD มีวัตถุประสงค์เพ่ือลดความรุนแรงของ
ปัญหาด้านพฤติกรรมและจิตใจของผู้ป่วยสมองเสื่อม 
รวมทั้งลดภาวะพ่ึงพิงและลดภาระของพยาบาล/
ผู้ดูแล ซึ่งมีทั้งแบบไม่ใช้ยาและแบบใช้ยา (Mang et 
al., 2021) ดังนี้ 
 การจัดการแบบไม่ใช้ยา เป็นการบ าบัดที่
เป็นทางเลือกแรก เนื่องจากการบ าบัดแบบใช้ยาเป็น
ปริมาณมากอาจได้รับผลข้างเคียงที่อันตรายแก่ผู้ป่วย
สมองเสื่อม มี 2 วิธี คือ การจัดการตามระยะของ
ภาวะสมองเสื่อม และการจัดการในรูปแบบอ่ืน ๆ  
 1. การจัดการภาวะ BPSD ตามระยะของ
ภาวะสมองเสื่อม ภาวะสมองเสื่อมมีระดับความ
รุนแรงทั้งหมด 3 ระยะ โดยอาการของ BPSD พบ
ม าก ใน ระย ะป าน ก ล า งแ ล ะ ระ ย ะ รุ น แ ร ง 
(Alzheimer’s Association, 2 0 2 3 ; Cloak & 
Khalili, 2022; Cognat et al., 2023; Meng et al., 
2021; Press, 2023) ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ภาวะสมองเสื่อมระยะเริ่มต้นหรือ
ระดับเล็กน้อย (early stage) พยาธิสภาพเริ่มจาก
สมองส่วนกลางไปยังสมองส่วนกลีบขมับด้านข้าง ใน
ระยะนี้ผู้ป่วยมีอาการเด่น คือสูญเสียความทรงจ า
และมีอาการหลงลืม ยังไม่เกิดอาการทาง พฤติกรรม 
อารมณ์ และจิตใจ บทบาทของผู้ดูแลในระยะนี้ควร
คงไว้ซึ่งประสิทธิภาพและชะลอความเสื่อมถอยของ

สมอง โดยจัดกิจกรรมพัฒนาสมองป้องกันการเกิด
ภาวะ BPSD เช่น จัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นการท างาน
ของสมอง การท างานอดิเรก การเข้าสังคม และ
กิจกรรมยามว่าง ส่งเสริมการรับประทานอาหารที่
ป้องกันการเสื่อมถอยของสมอง เช่น สารอาหารต้าน
อนุมูลอิสระต่าง ๆ วิตามินซีวิตามินอี กรดโฟลิก 
วิตามินบี กรดไขมันโอเมก้า 3 และโอเมก้า 6 แนะน า
ให้ รั บประทานอาหารที่ มี ไขมั นต่ า เน้ นการ
รับประทานผักผลไม้ในปริมาณมาก และหลีกเลี่ยง
การสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮอล์ รวมทั้งให้มีการออก
ก าลังกายเนื่องจากการออกก าลังกายสามารถช่วย
ฟ้ืนฟูเซลล์ประสาทสมอง  
 ระยะท่ี 2 ภาวะสมองเสื่อมระยะปานกลาง 
(moderate stage) ในระยะนี้สมองจะโดนท าลาย
ลุกลามไปยังสมองส่วนต่าง ๆ โดยเฉพาะสมองส่วน
หน้า ความจ าจะเริ่มเสื่อมมากขึ้น เริ่มมีปัญหาด้าน
พฤติกรรมและอารมณ์ โดยมีลักษณะอาการและการ
จัดการ ดังนี้ 
 อารมณ์ เฉยเมย (apathy) เกิดขึ้นร้อยละ 
55-90 ของภาวะสมองเสื่อม พบมากในสมองเสื่อม
ชนิ ดที่ เกิ ดจากโรคหลอดเลื อดสมอง (vascular 
dementia) และ ชนิดเลวี่ บอดี้ (lewy body) และ
สมองส่วนกลีบหน้ าและขมับมี การเสื่ อมสภาพ 
(frontotemporal dementia) มีลักษณะอาการขาด
แรงจูงใจ ความคิดริเริ่ม และแรงผลักดัน ไร้จุดหมาย 
และมีการตอบสนองทางอารมณ์ที่ลดลง ผู้ดูแลควร
จัดกิจกรรมที่ เพ่ิมการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน 
กิจกรรมกลุ่มย่อย เช่น การเล่นเกมส์ การท างานฝีมือ 
กิ จกรรมที่ กระตุ้ นประสาทสั มผั สหลายด้ าน 
(multisensory stimulation) ได้ แก่  การมองเห็ น 
การได้ยิน การสัมผัส และการเคลื่อนไหว เช่น ดนตรี
บ าบัด สุคนธบ าบัด การเต้นร า ศิลปะบ าบัด และแสง
สว่างบ าบัด เป็นต้น ผู้ดูแลควรใช้เทคนิคกระตุ้นให้
ผู้ ป่ วยสมองเสื่ อม มี ปฏิ สั มพั นธ์  และส่ งเสริม
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พฤติกรรมเชิงบวก เช่น อ่านหนังสือให้ผู้ป่วยฟัง 
พร้อมกระตุ้นให้ผู้ป่วยถามค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
เมื่อผู้ป่วยมีปฏิสัมพันธ์หรือมีการโต้ตอบควรกล่าวชื่น
ชมเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมเชิงบวก 
 อาการซึมเศร้า (depression) เกิดขึ้นร้อย
ละ 20 ของภาวะสมองเสื่อมพบมากในระยะเริ่มแรก 
มีอารมณ์ เศร้า (sadness) อาการไม่ยินดี ยินร้าย 
(anhedonia) ไม่สนุกหรือไม่อยากท าสิ่งที่เคยรู้สึกว่า
เคยสนุก รู้สึกขาดก าลังใจและสิ้นหวัง รู้สึกไร้คุณค่า 
พยาบาลและผู้ดูแล ควรส่งเสริมให้ผู้ป่วยสมองเสื่อม
เข้าสังคม และเข้ากิจกรรมที่มีส่วนร่วม ปรึกษา
นักจิตวิทยาเพ่ื อใช้ เทคนิ คบ าบั ดทางจิตสั งคม 
( psychotherapeutic interventions) ก า ร
ปรับเปลี่ ยนความคิดและพฤติกรรม (cognitive 
behavior therapy: CBT) ด้ วยการป รั บ เปลี่ ย น
ความคิด การเปลี่ยนแปลงกรอบความคิดและความ
เชื่อเฉพาะ ผู้บ าบัดช่วยส่งเสริมปรับเปลี่ยนความคิด
ของผู้ป่วยสมองเสื่อมให้ถูกต้องตามความเป็นจริง 
หรือให้อยู่ในโลกของความเป็นจริง (realistic) โดยท า
ให้ผู้ป่วยเข้าใจก่อนว่าความคิดของตนเองมีความ
ผิดเพ้ียนไปจากความเป็นจริงอย่างไรและประเมิน
แก้ไขให้ดีขึ้น และใช้เทคนิคการตั้งค าถามให้ผู้ป่วย
เรียนรู้ที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดของตน หากผู้ป่วยมี
อาการซึมเศร้าในระดับรุนแรงให้ปรึกษาจิตแพทย์
 อาการวิตกกังวล (anxiety) เกิดขึ้นร้อยละ
16-35 ของภาวะสมองเสื่อม มีลักษณะอาการตื่น
ตระหนก หวาดกลัว และไม่สบายใจ ไม่สามารถอยู่ใน
ความสงบได้ กระสับกระส่าย ไม่มีสมาธิ มีพฤติกรรม
แยกตัวจากครอบครัว และเข้าสังคมลดลง ผู้ดูแลควร
ลดปัจจัยกระตุ้นที่ท าให้ เกิดอาการมากกว่าการ
ควบคุมอาการ โดยคงไว้ซึ่งกิจวัตรประจ าวัน และลด
ภาวะเครียดและความกดดันทางจิตใจ หลีกเลี่ยง
กิจกรรมบ าบัดที่กระตุ้นประสาทสัมผัสที่มากเกินไป
เพราะอาจท าให้เกิดอาการเพ่ิมข้ึนกว่าเดิม กิจกรรม

การบ าบัดที่นิยมใช้บ าบัดอาการวิตกกังวล ได้แก่ 
ดนตรีบ าบัด การบรรเลงเพลงคลาสสิก หรือเพลง
บรรเลงที่ ผู้ป่ วยสมองเสื่อมชื่นชอบ การปรึกษา
นั กจิ ตวิ ทยาเพ่ื อบ าบั ดด้ วยการแก้ ไขปั ญ หา 
(problem solving therapy: PST) ท าให้ เกิ ดการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านความคิดและพฤติกรรม โดย
เป็นการบ าบัดที่ส่งเสริมให้ผู้ป่วยเกิดการเรียนรู้และ
ท าความเข้าใจกับปัญหา ให้มีมุมมองทางบวกต่อ
ปัญหาที่เกิดขึ้นและเชื่อว่าตนเองสามารถแก้ไขปัญหา
ได้ 
 อาการเดินหลง (wandering) เป็นอาการที่มี
ความสัมพันธ์กับอาการกระวนกระวาย การเคลื่อนที่
ซ้ าไปซ้ ามา เคลื่อนที่แบบไร้จุดหมาย ไม่รับรู้วันเวลา
สถานที่ ซึ่งเป็นสาเหตุท าให้เกิดอันตรายและพลัดตก
หกล้มในผู้ป่วยสมองเสื่อม ซึ่งการออกก าลังกายหรือ
กิจกรรมที่ส่งเสริมการเคลื่อนไหวของร่างกายสามารถ
ลดพฤติกรรมการเดินหลง นอกจากนั้นการค้นหา
สาเหตุที่ท าให้เกิดการเดินหลงแล้วรีบแก้ไขให้การ
ดูแลโดยไม่ให้ผู้ป่วยรู้สึกถูกจ ากัด หากผู้ป่วยยังแสดง
ความกระวนกระวายอยากเดินออกมาข้างนอกบ้าน
อาจพาผู้ ป่ วยออกมาเดินเล่นในบริ เวณพ้ืนที่  ๆ 
ปลอดภัย รวมทั้ งควรให้ผู้ป่วยพกโทรศัพท์ที่ ใช้
สัญญาณน าทาง (global positioning system: GPS) 
คือ ระบบการน าทางด้วย GPS หรือพกบัตรประจ าตัว 
บอกชื่อ ที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ และข้อมูลการเจ็บป่วย
อยู่ ในนั้ นด้ วย เพ่ื อความสะดวกแก่ ผู้ ให้ ความ
ช่วยเหลือหรือน าส่งกลับบ้านและสถานที่ดูแล 
 ระยะที่  3 ภาวะสมองเสื่อมระยะสุดท้าย
หรือระดับรุนแรง (late stage) ในระยะนี้ สมองจะ
โดนท าลายลุกลามไปยังสมองส่วนกลีบท้ายทอยและ
เกือบทั้งหมด ท าให้ผู้ป่วยสูญเสียความจ าอย่างสิ้นเชิง 
และมีปัญหาทางพฤติกรรมและอารมณ์อย่างรุนแรง 
ลักษณะอาการ BPSD ที่พบในระยะนี้  คือ อาการ
กระวนกระวายก้าวร้าว พฤติกรรมขาดความยับยั้งชั่ง
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ใจ ปัญหาด้านการนอนหลับ อาการหลงผิดและ
ประสาทหลอน โดยผู้ดูแลมีแนวทางในการจัดการ
อาการดังกล่าว ดังนี้ 
 อาการกระวนกระวายก้าวร้าว (agitation 
and aggression) เกิดขึ้นร้อยละ 60 ของผู้ป่วยสมอง
เสื่อม เช่น พูดค าหยาบ หงุดหงิดโมโหง่าย ข่มขู่ ท า
ร้ายร่างกาย ถุยน้ าลาย ดื้อรั้นต่อผู้ดูแล กระสับ  
กระส่าย หรือท าลายข้าวของ ส่วนใหญ่ มีสาเหตุมา
จากความต้องการที่ไม่ได้รับการตอบสนอง ความเบื่อ
หน่าย ความไม่สุขสบายทางร่างกายและจิตใจ และ
การถูกคุกคาม ผู้ดูแลควรลดปัจจัยกระตุ้นที่ เป็น
สาเหตุท าให้เกิดอาการ เช่น  จัดสภาพแวดล้อมที่
ผู้ป่วยคุ้นเคยและเงียบสงบ รวมทั้ง การจัดกิจกรรมที่
โน้มน้าวให้ผู้ป่วยสมองเสื่อมมีอารมณ์ที่สงบลง ดนตรี
บ าบัด การสัมผัสบ าบัด การนวดมือ การบ าบัดโดยใช้
หุ่นยนต์สัตว์เลี้ยง (pet robot intervention) เช่น 
ตุ๊กตาสุนัขเคลื่อนไหวได้ หรือถุงมือตุ๊กตา (twiddle 
pup) ส าหรับอุ่นมือ เพ่ือเป็นการกระตุ้นประสาท
สัมผัสในผู้ป่วยสมองเสื่อมที่มีมืออยู่ไม่นิ่ง (restless 
hand) 
 อ าก า ร โร ค จิ ต  (psychotic symptom) 
เกิดขึ้นร้อยละ 25 ของผู้ป่วยสมองเสื่อมมีลักษณะ
อาการหลงผิดและประสาทหลอน มักเกิดในระยะ
กลางถึงระยะท้ายของภาวะสมองเสื่อม อาการหลง
ผิดมักจะสะท้อนถึงการสูญเสียความจ าหรือการ
เปลี่ยนแปลงในการรับรู้ เช่น กล่าวหาว่าบุคคลอ่ืน
ขโมยของใช้ส่วนตัว กล่าวหาว่าคู่สมรสนอกใจ และ
การระแวงกลัวคนมาท าร้าย อาการประสาทหลอน 
การเห็นภาพหลอน หรือหูแว่ว ส่วนใหญ่เกิดในสมอง
เสื่อมชนิด lewy body พยาบาลและผู้ดูแลต้องหา
สาเหตุปัจจัยที่กระตุ้นภาวะนี้ ส่วนใหญ่เกิดจากการ
สูญเสียประสาทสัมผัสหรือการมองเห็น การถู ก
กระตุ้นจากสภาพแวดล้อมที่มากเกินไป การใช้ยาบาง
ชนิด หรือสารเสพติด ควรใช้เทคนิคเบี่ยงเบนความ

สนใจโดยการเปลี่ยนเรื่องคุยจากสิ่งที่ผู้ป่วยหมกมุ่นไป
ท ากิจกรรมที่ผู้ป่วยชอบ จะท าให้อารมณ์ดีขึ้นและลืม
สิ่งที่ตนเองหมกมุ่นไปได้ ควรส่งเสริมความม่ันใจใน
เรื่องการได้รับการดูแลและไม่ทอดทิ้งจากญาติผู้ดูแล 
นอกจากนั้นควรใช้เทคนิคฟ้ืนฟูด้านความจ า การ
ระลึกถึงความหลัง การเล่าชีวประวัติ ให้ผู้ป่วยเล่า
เรื่องราวของตนเองจากรูปภาพเก่า ๆ และอาจน า
เพลงในอดีตที่ผู้ป่วยชอบมาเปิดให้ฟังหรือชวนร้อง
เพลงเก่า ๆ เป็นต้น  
 ปั ญ หาด้ านการนอนหลั บ  (nocturnal 
disruption) ผู้ป่วยสมองเสื่อมมีการสูญเสียหน้าที่
ของสมองส่วนที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับการนอน ท าให้
ไม่สามารถรับรู้เวลากลางวันกับกลางคืน ส่งผลให้ไม่
ยอมนอนในเวลากลางคืน มีการเปลี่ยนแปลงในการ
นอนหลับ เช่น หลับๆ ตื่นๆ หรือหลับไม่ต่อเนื่อง 
อาการซันดาวน์ (sundown syndrome) เป็นอาการ
ที่เกิดในช่วงกลางคืน หรือพลบค่ า หรือช่วงที่พระ
อาทิตย์ใกล้ตกดินไปจนถึงช่วงค่ า ๆ ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่
ผู้ป่วยสมองเสื่อมมักเกิดอาการ BPSD มากที่สุด เช่น 
มีอาการกระวนกระวาย เดินหลง ประสาทหลอน 
สับสน และไม่อยู่นิ่ง เป็นสาเหตุให้เกิดปัญหาด้านการ
นอนหลับ ผู้ดูแลควรค้นหาปัจจัยที่เป็นสาเหตุ ของ
การเปลี่ ยนแปลงวงจรการนอนหลับจัดสภาพ 
แวดล้อมส่งเสริมให้ป่วยผ่อนคลายภายในห้องนอน
ควรมีบรรยากาศที่เงียบสงบ ไม่มีเสียงรบกวนและไฟ
สลัว ไม่มีกลิ่นเหม็นต่างๆ ที่นอนควรนุ่มแห้งสะอาด 
ควรอยู่ ในอุณหภูมิที่ ไม่ ร้อนหรือเย็นจนเกินไป 
วางแผนจัดกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการนอนหลับ เช่น 
การออกก าลังกายซึ่งไม่ควรท าก่อนเข้านอน 4-5 
ชั่วโมง หรืออ่านหนังสือ ฟังวิทยุ สวดมนต์ก่อนนอน 
รวมทั้งจัดตารางเวลาให้ผู้ป่วยหลับตื่นเป็นเวลา  
 พ ฤ ติ ก ร ร ม ข า ด ค ว า ม ยั บ ยั้ ง ชั่ ง ใ จ 
(disinhibited behavior) เป็นพฤติกรรมที่ไม่สามารถ
ควบคุมตนเองได้จากแรงกระตุ้นต่าง ๆ การแสดงออก
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ทางพฤติกรรมที่ไม่ถูกกาลเทศะ การแสดงความเป็น
มิ ตรมากเกิ นควร (excessive friendliness) การ
แสดงออกทางเพศและทางวาจาที่ไม่เหมาะสม เช่น 
ชอบอวดอวัยวะเพศ การพูดค าหยาบคาย หรือพูดจา
ลามกแทะโลม แนวทางการจัดการควรค้นหาปัจจัยที่
ท าให้เกิดอาการ เช่น ยารักษาโรคพาร์กินสัน อาการ
หลงผิด และประสาทหลอน ซึ่งเป็นสาเหตุส่งเสริมให้
เกิดอาการเหล่านี้  ผู้ดูแลควรหลีกเลี่ยงการต่อว่า
ผู้ป่วยด้วยค าพูดรุนแรง ควรใช้ค าพูดที่นุ่มนวล ไม่
ควรใช้เสียงดัง โต้เถียง จับมัดหรือแสดงความไม่พอใจ
เพราะยิ่งกระตุ้นให้เกิดอาการ ใช้เทคนิคการเบี่ยงเบน
ความสนใจ เช่น ชวนผู้ป่วยท ากิจกรรมงานฝีมือ การ
เล่นเกมส์ หรือดูรายการโทรทัศน์ที่ผู้ป่วยชื่นชอบ 
หากผู้ป่ วยเกิดพฤติกรรมแสดงออกทางเพศไม่
เหมาะสม ควรดูแลปกปิดให้มีความเป็นส่วนตัวไม่
เปิดเผยผู้ป่วย หลีกเลี่ยงการอนาจารต่อที่สาธารณะ 
นอกจากนั้นควรปรับเปลี่ยนปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม 
เช่น การควบคุมอุณหภูมิห้อง เพ่ือหลีกเลี่ยงความ
ร้อนสูงหรือเย็นจนเกินไป และลดเสียงที่ดังมาก ๆ ซึ่ง
อาจกระตุ้นให้ผู้ป่วยมีอาการรุนแรงมากขึ้น 
 การจัดการภาวะ BPSD ในรูปแบบอ่ืน ๆ 
(Other intervention therapy) เป็นการบ าบัดที่
ใช้เทคนิคหลายรูปแบบควบคู่กันไปซึ่งที่นิยมใช้ใน
ปัจจุบัน แบ่งเป็น 3 รูปแบบ ดังนี้  
 1. รูปแบบการบ าบัดทางประสาทสัมผัส 
(sensory-oriented therapy) จากการศึกษาโดย
การใช้การกระตุ้นประสาทสัมผัสหลายด้าน ได้แก่ 
การมองเห็น การได้ยิน การสัมผัส และการดมกลิ่น 
พบว่าหลังได้รับโปรแกรมการกระตุ้นประสาทสัมผัส
ผู้ป่วยสมองเสื่อม มีภาวะปัญหาพฤติกรรมอารมณ์ 
และจิตใจลดลงกว่าก่อนทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ โดยการบ าบัดทางประสาทสัมผัสในปัจจุบัน 
(Tulliani et al., 2023) มีดังนี้  

 ดนตรีบ าบัด(music therapy) เสียงดนตรี
บรรเลง ช่วยในการจัดระเบียบการท างานของเซลล์
สมองให้สามารถจดจ าสิ่ งใหม่ ๆ ได้มากขึ้น โดย
เสียงดนตรีบรรเลงจะถูกส่งเป็นสัญญาณประสาทที่
เกี่ ยวกั บการได้ ยิ น ไปยั งสมองส่ วนทาลามั ส 
(thalamus) แล้ วส่ งไปยั งศูนย์ควบคุมการได้ยิน 
(auditory cortex) ซึ่งเชื่อมโยงกับสมองส่วนอ่ืน ๆ 
ช่วยกระตุ้นการเชื่อมโยงสัญญาณประสาทภายใน
เซลล์สมองมีผลต่อการพัฒนาด้านความจ า การรู้คิด 
ช่วยให้ผ่อนคลายลดอาการวิตกกังวล กระวนกระวาย 
และอารมณ์ซึมเศร้า ส่วนใหญ่เป็นเพลงบรรเลง เช่น 
เพลงบรรเลงของโมซารท์ (mozart) เพลงบรรเลงของ
ดีน มาร์ติน (dean martin) และเพลงคลาสสิกเพ่ือ
ความผ่อนคลาย (classic relaxation tunes) เป็นต้น 
ผู้ดูแลควรจัดให้ผู้ป่วยฟังสัปดาห์ละ 3 ครั้ง ครั้งละ 
30 นาที เป็นเวลา 2 สัปดาห์ จึงมีประสิทธิภาพใน
การพัฒนาสมอง (อาทิตยา สุววรรณ์ และ สุทธิศรี 
ตระกูลสิทธิโชค, 2564; Yin et al., 2023) 
 สุคนธบ าบัด (aroma therapy) การสูดดม 
น้ ามันหอมระเหย (essential oils) ที่ สกัดมาจาก 
สมุนไพร ดอกไม้ และ ต้นไม้ เช่น ดอกลาเวนเดอ์ ส้ม 
ดอกโรสแมรี่ ดอกมะลิ  ยูคาลิปตัส หรือ เปปเปอร์
มินต์  มีผลต่อระบบประสาทส่วนกลาง การรู้คิด 
อารมณ์  การรับรู้การท างานของร่างกาย และ
พฤติกรรม เมื่อสูดดมน้ ามันหอมระเหยเข้าสู่จมูก
โมเลกุลของสารเคมีจะจับกับปลายประสาทรับกลิ่น 
(olfactory bulb) ซึ่งจะส่งกระแสประสาทไปสู่สมอง 
ส่ งผลต่ อการหลั่ งสารสื่ อประสาทต่ าง ๆ เช่ น 
cholinergic, dopamine, serotonin,GABA, 
endorphin และ encephaline ช่วยให้ผู้ป่วยคลาย
ความวิตกกั งวล ช่ วยให้ การนอนหลับดีขึ้ นลด
พฤติกรรมขาดความยับยั้ งชั่ งใจ อาการกระวน
กระวาย และคลายเครียดได้ โดยการบ าบัดควรท า
ติดต่อกันทุกวัน 4 สัปดาห์ขึ้นไป (Ting et al., 2023) 



หน้า 44 : วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.)   

 ก าร ใช้ แ ส งส ว่ า งบ าบั ด  (bright light 
therapy: BLT) ช่ วยกระตุ้นการท างานของเซลล์
สมองให้ดีขึ้น และฟ้ืนฟูการท าหน้าที่ของสมองด้าน
ความจ า การรู้คิด อารมณ์และพฤติกรรม ช่วยลด
ปัญหาด้านการนอนหลับในผู้ป่วยสมองเสื่อม     จาก
การทบทวนวรรณกรรมพบว่าผู้ป่วยสมองเสื่อมที่อยู่
ในกลุ่มผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีการท างานของเส้นใย
ประสาทตา (optic nerve) และเซลล์รับแสงและภาพ
ในจอประสาทตา (retinal ganglion cell: RGC) 
เสื่อมถอยลง ซึ่งเซลล์เหล่านี้มีหน้าที่เกี่ยวกับการรับ
แสงและการเห็นภาพต่าง ๆ ท าให้การส่งข้อมูลไปยัง
สมองส่วนต่าง ๆ บกพร่อง ได้แก่ สมองส่วนทาลามัส 
ไฮโปทาลามัส และสมองส่วนกลาง รวมทั้งส่งผลให้
การเชื่อมต่อของสัญญาณประสาทในสมองผิดปกติ
ตามไปด้วย จากการศึกษาพบว่าแสงสว่างที่นิยม
น ามาใช้ในการบ าบัดภาวะสมองเสื่อม คือ แสงสีขาว
อมฟ้ า (bluish-white light) โดยใช้ อุ ปกรณ์ ช่ วย
เปล่งแสง (light emitting diode: LED) หรือใช้แสง
สว่างตอนเช้า (morning bright light) ซึ่งการบ าบัด
ควรท าวันละ 2 ชั่วโมงขึ้นไป ต่อเนื่องนาน 4 สัปดาห์ 
(Mei et al., 2023) 
 สั ต ว์ บ าบั ด  (animal assisted therapy: 
AAT) เป็นการน าสัตว์มาให้ผู้ป่วยสมองเสื่อมได้ท า
กิจกรรม เช่น การเล่น สัมผัส หรือกอด โดยการ
บ าบัดด้วยสัตว์หรือการมีปฏิสัมพันธ์กับสัตว์มีผลต่อ
การหลั่งสารสื่อประสาทที่เกี่ยวข้องกับการท างานของ
สมอง เช่น dopamine และ endorphin ช่วยให้การ
ท างานของสมองดีขึ้น ลดภาวะซึมเศร้า วิตกกังวล 
และอารมณ์ เฉยเมย จากการศึกษาพบว่าสัตว์ที่
น ามาใช้ในการบ าบัด คือ สุนัข นก แมวน้ า หรือ
ปลาโลมา เป็นต้น สัตว์ที่นิยมมากที่สุด คือ สุนัข ซึ่ง
ควรเป็นสุนัขที่เชื่อง สุขภาพแข็งแรงไม่มีโรค และ
ได้รับการฉีดวัคซีน โดยวิธีการบ าบัดท าได้โดยการให้
สัตว์เลี้ยงอยู่ในห้องท ากิจกรรม (social room) และ 

ท ากิจกรรมร่วมกับผู้ป่วยทุกวันติดต่อกันนาน 12 
สัปดาห์ (Chen et al., 2022) 
 เทคโนโลยีบ าบัด (technology-assisted 
therapy) เป็นการบูรณาการเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ 
มาร่วมในโปรแกรมการบ าบัดรักษาผู้ป่วยสมองเสื่อม 
ผลการศึกษาจ านวน 5 การศึกษาพบว่า การน า
เทคโนโลยีบ าบัดในรูปแบบต่าง ๆ สามารถช่วยลด
กลุ่มอาการอยู่ไม่นิ่ง ปัญหาด้านการนอนหลับ ภาวะ
ซึมเศร้า และวิตกกังวลได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต 
โดยการใช้เทคโนโลยีบ าบัดที่นิยมใช้มากในปัจจุบัน 
ได้แก่ การใช้อุปกรณ์จากคอมพิวเตอร์ (multimedia 
device) การใช้ โปรแกรมประยุ กต์ บน อุปกรณ์
เค ลื่ อ น ที่  (mobile application) ส ม า ร์ ต โฟ น 
(smartphone) หรือ แท็บเล็ต (tablet) มาใช้ในการ
เล่นเพลง การฉายภาพยนตร์ เล่นเกมส์ส่ งเสริม
ความจ า และการออกก าลังกาย โดยผู้ป่วยสมองเสื่อม
สามารถเลือกโปรแกรมจาก application ตามความ
ต้องการส าหรับผู้ เล่น นอกจากนั้ นยั งมีการน า
เทคโนโลยีมาบ าบัดภาวะ BPSD ในรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น 
หุ่ น ยน ต์ บ าบั ด  (robot seal therapy) ก ารน า
หุ่นยนต์มาช่วยบ าบัดสภาพจิตใจของผู้ป่วย สมอง
เสื่อม โดยมีบทบาทด้านการเป็นเพ่ือน (companion) 
ผู้ ฝึ กสอน  (coach) และคู่ หู ใน การ เล่ น  (play 
partner) และการใช้หมอนดนตรี (music pillow) 
เป็นต้น (Dissanayaka et al., 2023) 
 สโนซีเล็นบ าบัด (snoezelen therapy) ใช้
เทคนิคการกระตุ้นประสาทสัมผัสหลาย ๆ ด้าน โดย
การจัดห้องเฉพาะให้แก่ผู้ป่วยสมองเสื่อม แล้วผู้ดูแล
หรือผู้บ าบัดจะควบคุมสิ่งแวดล้อมภายในห้อง ให้มี
บรรยากาศที่อบอุ่นปลอดภัย การใช้เสียงเพลงเบา ๆ 
ฟังแล้วนุ่มนวล การพูดคุยด้วยเสียงทุ้มต่ า การใช้แสง
สีที่นุ่มนวล การใช้อุปกรณ์ตกแต่งห้องที่สามารถนั่ง
หรือนอนอย่างสุขสบาย สถานที่ควรมีการการปรับ
ตกแต่งสถานที่ให้มีสีสันสวยงาม และมีความสะอาด
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อากาศถ่ายเทสะดวก จากการศึกษาพบว่าการ
ผสมผสานโดยใช้สโนซีเล็นบ าบัดร่วมกับการดูแล
ผู้ป่วยสมองเสื่อมทั่วไป ตลอดระยะเวลา 24 ชั่วโมง 
ติดต่อกัน 18 เดือน ผลการศึกษาพบว่าผู้ป่วยสมอง
เสื่อมมีพฤติกรรมก้าวร้าว อาการหลงผิด ประสาท
หลอน และอาการซึมเศร้าลดลง (Roy et al., 2023) 
 ตั วตลกบ าบัด (clowning therapy) จาก
การศึกษาพบว่าการใช้ตัวตลกมาแสดงโชว์ ร้องเพลง 
และเต้นร า ให้ผู้ป่วยสมองเสื่อมดูครั้งละ 10 นาที 2 
ครั้งต่อสัปดาห์ ติดต่อกันนาน 12 สัปดาห์ สามารถ
ช่วยลดภาวะ BPSD ในระดับปานกลางและรุนแรง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ(Kontos et al., 2016) 
 2. รูปแบบการบ าบัดการกระตุ้นการรู้คิด 
(cognition-oriented therapy) มีดังนี้  
 การบ าบัดโดยใช้การระลึกถึงความหลัง 
(reminiscence therapy: RCTs) เป็นการใช้เทคนิค
กระตุ้นความทรงจ าของผู้ป่วยสมองเสื่อมโดยให้ดู
ภาพเก่า ๆ ของคนในครอบครัว ใช้สิ่งของที่ส าคัญ
และมีความหมายกับตนเองในอดีต เพลงเก่า ๆ ที่ฟัง
แล้วหวนคิดถึงความหลังและเหตุการณ์ในอดีต การ
เล่าประสบการณ์เกี่ยวกับความทรงจ าในอดีตจนถึง
ปัจจุบันและอัตชีวประวัติ การระลึกถึงความหลังจะ
ช่วยกระตุ้นเซลล์สมองแบบซ้ า ๆ ท าให้เกิดความทรง
จ าแบบลักษณะซ้ า ๆ ช่วยฟ้ืนฟูสมองการท างานของ
สมองด้านการรู้คิด ความจ าทั้งระยะสั้นและระยะยาว 
และลดอาการหงุดหงิดวุ่นวาย พฤติกรรมท าซ้ า และ
อาการเดินหลง จากการศึกษาพบว่าการบ าบัดอาการ 
BPSD โดยใช้  RCTs ให้ ได้ประสิทธิภาพ ควรจัด
กิจกรรม 6-12 ครั้ง ครั้งละ 30-60 นาที 2-3 ครั้งต่อ
สัปดาห์ (Thomas and Sezgin, 2021) 
 การบ าบัดด้วยการแสดงจ าลอง (simulated 
presence therapy: SPT) เป็นการสร้างสถาณการณ์
จ าลองการบันทึกเสียงโทรศัพท์หรืออัดวีดีโอการ
สนทนาจากสมาชิกในครอบครัวเพ่ือให้ผู้ป่วยสมอง

เสื่อมมีส่วนร่วมในการสนทนา โดยผู้ดูแลสามารถ
สั งเกตพฤติกรรมในระหว่าง   การสนทนาเพ่ือ
ประเมิน จากผลการศึกษาเชิงทดลอง 3 การศึกษา
พบว่ าการบ าบั ด โดยวิ ธี  SPT  60 นาที ต่ อวั น 
ติดต่อกัน 10 วัน สามารถช่วยลดอาการกระวน
กระวายพลุ่งพล่านและอาการ ไม่อยู่นิ่ง (Abraha et 
al., 2017) 
 ก า ร ก ร ะ ตุ้ น ก า ร รู้ คิ ด  (cognitive 
stimulation) ผลของการกระตุ้นการรู้คิดสามารถ
ช่วยชะลอการเสื่อมของสมองโดยเพ่ิมจ านวนแขนง
หรือเส้นใยของเซลล์ประสาทและช่วยให้การเชื่อมต่อ
สัญญาณของเซลล์ประสาทในสมองมีมากขึ้น ช่วย
ส่งเสริมการท างานของสมองในด้านของการรู้คิด 
อารมณ์  และพฤติกรรม จากการศึกษาการจั ด
กิจกรรมการกระตุ้นการรู้คิด เช่น การเล่นเกมส์ หรือ
การท างานอดิเรก โดยใช้ระยะเวลาในการฝึกปฏิบัติ 
45 นาที  ต่อครั้ง จ านวน 2 ครั้ งต่อสัปดาห์  เป็น
ระยะเวลามากกว่า 7 สัปดาห์ โดยการจัดกิจกรรม
ควรจัดที่ห้องเดิมเวลาเดิมทุกครั้งสามารถช่วยลด
ภาวะซึมเศร้า และอารมณ์เฉยเมย (Bhowmik et al., 
2023).   
 3. รูปแบบการบ าบัดด้วยการเคลื่อนไหว 
(movement-oriented therapy) มีดังนี้ 
การบ าบัดโดยการออกก าลังกาย (exercise therapy) 
การออกก าลังกายช่วยส่งเสริมให้มีการหลั่งฮอร์โมนที่
ท าหน้าควบคุมการท างานของระบบประสาทและ
สมอง เรียกว่า brain-derived neurotrophic factor 
(BDNF)  ซึ่ง BDNF เป็นโปรตีนชนิดหนึ่งที่เป็นอาหาร
ของเซลล์ประสาท ช่วยให้มีการเชื่อมต่อสัญญาณ
ระหว่ างเซลล์ ประสาทได้ ดี  เป็ นสิ่ งส าคัญต่ อ
กระบวนการรู้คิดและความจ าทั้งระยะสั้นและระยะ
ยาว ช่วยลดภาวะ BPSD จากการศึกษาพบว่าผู้ป่วย
สมองเสื่อมที่ออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอท าให้
ร่างกายสร้างสาร BDNF ในปริมาณมากโดยโปรแกรม
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การออกก าลังกายที่ช่วยในการบ าบัดและฟ้ืนฟูสภาพ
สมองควรเป็นการออกก าลั งกายแบบแอโรบิ ค 
(aerobic exercise) และการออกก าลังกายที่มีแรง
ต้าน (resistance exercise) ควรมีความหนักระดับ
ปานกลาง (moderate intensity) อย่างน้อย 3 ครั้ง
ต่อสัปดาห์  ใช้เวลาครั้งละ 30 ถึง 60 นาที  อย่าง
ต่อเนื่ องนานติดต่อกัน 48 สัปดาห์  (Pahlavani, 
2023) 
 การบ าบัดด้วยกิจกรรมกลางแจ้ง (outdoor 
activity therapy) การท ากิจกรรมภายนอกบ้ าน 
ได้แก่การเดินนอกบ้านหรือเดินในสวน การออกก าลัง
กายในน้ า (aquatic exercise) ปั่นจักรยานวีลแชร์ 
(wheelchair cycling) และจัดกิจกรรมกลุ่มกลางแจ้ง 
เป็นการกระตุ้นเซลล์ประสาทสมอง ส่งเสริมการหลั่ง
สารสื่อประสาทกลุ่มแคททีโคลามีน เช่น โดพามีน 
และนอร์เอพิเนฟริน จากการศึกษาพบว่าการจัด   กิจ
กรรรมกลางแจ้ง 30 – 60 นาที  ต่อวัน 2 ครั้งต่อ
สัปดาห์  ติดต่อกันนาน 2 สัปดาห์  ถึง 12 เดือน 
สามารถลดลดภาวะซึมเศร้า วิตกกังวล และอารมณ์
เฉยเมย ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (D' Cunha et 
al., 2020). 
 การจัดการแบบใช้ยา ในปัจจุบันการบ าบัด
ภาวะ BPSD โดยใช้ยานิยมใช้ควบคู่กับการบ าบัดโดย
ไม่ใช้ยาขึ้นอยู่กับระดับความรุนแรงของภาวะ BPSD 
(Magierski et al., 2022) กลุ่มยาที่ใช้มีดังนี้  
 1. ยากลุ่ มยั บยั้ งเอนไซม์ ที่ ท าลายสาร 
acetylcholine (cholinesterase inhibitors: ChEIs) 
ซึ่งมีประสิทธิภาพ ช่วยฟื้นฟูด้านการรู้คิด ความจ า 
และลดอาการเฉยเมย หลงผิด และประสาทหลอน 
เนื่องจากยากลุ่มนี้จึงไปออกฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ที่
ท าลายสาร acetylcholine ที่บริเวณช่องรอยต่อของ
เซลล์ประสาท (synaptic cleft) และช่วยท าลายบีต้า
แอมีลอยด์ที่เป็นสาเหตุของการเกิดภาวะสมองเสื่อม
เพ่ิมการหลั่ งสารสื่อประสาท ซึ่ งยาในกลุ่มนี้ที่ มี

ประสิทธิภาพในการรักษาภาวะสมองเสื่อมระดับ
เล็ กน้ อยถึ งป าน กลาง ได้ แก่  ย า  donepezil 
(aricept), rivastigmine (exelon), galantamine 
(reminyl) ผลข้างเคียงของยา ได้แก่ ท้องเสีย คลื่นไส้ 
อาเจียน เกิดตะคริว ความดันโลหิตต่ าและนอนไม่
หลับ 
 2. ยากลุ่ มต้ านซึ มเศร้ าเอสเอสอาร์ ไอ 
selective serotonin reuptake inhibitors: SSRIs) 
ช่วยบ าบัดอาการซึมเศร้าและวิตกกังวลในผู้ป่วย 
BPSD ที่รักษาด้วยการบ าบัดแบบไม่ใช้ยาไม่ได้ผล ยา
ออกฤทธิ์เพ่ิมระดับสารสื่อประสาท serotonin ได้แก่
ย า  fluoxetine, paroxetine, fluvoxamine, 
citralopram, sertraline และ escitalopram ช่ วย
ลดอาการกระวนกระวายและ อาการหลงผิ ด 
ผลข้างเคียงของยา คือ มีผลต่อระบบทางเดินอาหาร 
น้ าหนักลดลงหรือเพ่ิมขึ้น คลื่นไส้ อาเจียน นอนไม่
หลับ เสื่อมสมรรถภาพทางเพศ และเกิดภาวะระดับ
โซเดียมในเลือดต่ า 
 3. ยากลุ่มอาการทางจิต (antipsychotic 
drug) ช่วยบ าบัดและบรรเทาอาการ BPSD ที่อาการ
ทางจิ ตรุ นแรง เช่ น  อาการก้ าวร้ าว หลงผิ ด 
กระสับกระส่าย ท าร้ายตนเองและผู้อ่ืน และประสาท
หลอน แบ่งได้เป็น 2 กลุ่มหลัก คือ ยาต้านโรคจิตเภท
กลุ่ มเก่ า ได้ แก่  ยา haloperidol, fluphenazine, 
และ chlorpromazine และ ยาต้านโรคจิตเภทกลุ่ม
ใหม่ มีกลไกการออกฤทธิ์เหมือนกับยาในกลุ่มเก่าโดย
ออกฤทธิ์ยับยั้งตัวรับโดปามีน ชนิด ดี 2 ที่บริเวณ
เซ ล ล์ ป ระส าท ห ลั ง ไซ แ น ป ส์  (postsynaptic 
dopamine D2 receptor) ข้อแตกต่างคือท าให้เกิด
ภาวะ extrapyramidal side effect (EPS) ได้น้ อย
กว่ายาในกลุ่ มเก่า ยากลุ่มนี้  ได้แก่  risperidone, 
quetiapine และ olanzapine อาการข้างเคียงที่ต้อง
เฝ้าระวังคือ ภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ กล้ามเนื้อแข็ง
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เกร็ง ปวดกล้ามเนื้อ ภาวะง่วงซึม และอาการความ
ดันโลหิตต่ าเมื่อเปลี่ยนท่า 
บทสรุป 
 จากที่กล่าวมา การพัฒนาองค์ความรู้ในการ
จัดการภาวะ BPSD เป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้ผู้ดูแลมี
ความเข้าใจพฤติกรรมของผู้ป่วยมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้
เกิดการดูแลที่มีคุณภาพ โดยผู้ดูแลจ าเป็นต้องมีความ
เข้าใจเกี่ยวกับ สาเหตุและปัจจัยของภาวะ BPSD 
กลุ่มอาการและอาการแสดงของภาวะ BPSD และ
การจัดการภาวะ BPSD  ซึ่งมีทั้งแบบไม่ใช้ยาและ
แบบใช้ยา การจัดการแบบไม่ใช้ยา มี 2 วิธี คือ 1) 
การจัดการตามระยะของภาวะสมองเสื่อม ได้แก่ 
ระยะเริ่มต้น  ระยะปานกลางและระยะรุนแรง 2) 

การจัดการในรูปแบบอ่ืน ๆ ได้แก่ รูปแบบการบ าบัด
ทางประสาทสัมผัส รูปแบบการบ าบัดการกระตุ้นการ
รู้คิด และ รูปแบบการบ าบัดด้วยการเคลื่อนไหว การ
จัดการแบบใช้ยาใช้ควบคู่กับการบ าบัดโดยไม่ใช้ยา  
ข้อเสนอแนะ 
 บทความนี้ เสนอแนะให้บุคลากรทางการ
แพทย์ พยาบาล บุคคลที่ให้การดูแลช่วยเหลือผู้ป่วย
สมองเสื่อม บุคคลทั่วไป หรือผู้ที่สนใจน าองค์ความรู้
ที่ได้ไปพัฒนาต่อยอด และขยายผลท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงและพัฒนา สามารถน าไปสร้างเป็นแนว
ปฏิบัติในการจัดการปัญหาพฤติกรรมและจิตใจของ
ผู้ป่ วยสมองเสื่ อมให้ มีประสิทธิภาพให้ ดี ยิ่ งขึ้ น
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การตรวจความคงอยู่ของคราบเลือดบนพื้นผิวไม้ชนิดต่างๆ ด้วยวิธีทดสอบลูมินอล 
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บทคัดย่อ 
 คราบเลือดเป็นหลักฐานส าคัญทางกายภาพที่มักพบในสถานที่เกิดเหตุ วัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้
เพ่ือตรวจสอบความคงอยู่ของคราบเลือดบนผิวไม้ด้วยวิธีลูมินอลในสภาวะที่แตกต่างกัน ผิวไม้ที่เลือกในการ
วิจัยนี้คือ ไม้ยางพารา ไม้สน และไม้สัก ในการทดลองนี้ใช้ตัวอย่างเลือด 50 ไมโครลิตร หยดลงบนผิวไม้ทั้ง 3 
ประเภท โดยตัวอย่างคราบเลือดที่ใช้ในการทดลองถูกเก็บไว้ในสภาวะที่แตกต่างกัน ได้แก่ ในอาคารในที่มืด 
กลางแจ้งที่มีแดดส่องถึง และในอาคารที่ควบคุมอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 สัปดาห์ และน าไป
ทดสอบด้วยวิธีลูมินอลแต่ละสัปดาห์ ผลการทดสอบพบว่า คราบเลือดบนผิวไม้ทุกชนิดสามารถตรวจพบได้
อย่างชัดเจนแม้ในตัวอย่างที่มีอายุ 4 สัปดาห์ก็ตาม ผลการวิจัยนี้ได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถของการ
ทดสอบด้วยวิธีลูมินอลในการตรวจหาคราบเลือดบนผิวไม้ชนิดต่างๆ และอาจใช้ในการตรวจหาคราบเลือดบน
ผิวไม้ในตัวอย่างทางนิติวิทยาศาสตร์ได้ 
 

ค าส าคัญ: คราบเลือด ผิวไม้ การทดสอบลูมินอล ไม้ยางพารา ไม้สน ไม้สัก 
 

ABSTRACT 
 Bloodstains are important physical evidences. Normally bloodstains were found in 
crime scene. The objective of this research was to examine the persistence of bloodstains on 
various wood surfaces by luminol in different conditions. The substrates chosen in this study 
were rubber wood, pine wood and teak wood. In this experiment, 50 µL of blood samples 
were applied onto those surfaces. Then, those samples with bloodstains were kept at three 
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different conditions including indoors in the darkness, outdoors under sunshine and indoors 
controlled temperature of 25˚C for 4 weeks. The samples were tested by luminol testing 
every week.  The results found that the bloodstains on all samples studied could be clearly 
detected even in the 4th week. The findings of this study showed the capability of the 
luminol test to detect bloodstains on various types of wood surfaces and might be used to 
detect bloodstains on wood surfaces in authentic forensic samples. 
 
KEYWORDS: Bloodstains, Wood surfaces, Luminol test, Rubber wood, Pine wood, Teak wood 

 

บทน า 
 สถานที่ เกิ ด เหตุ มั กพบวัตถุ พยานที่ มี
ความส าคัญที่ใช้เป็นหลักฐานในการสืบสวนสอบสวน
เพ่ือพิสูจน์ความผิดของผู้กระท าผิดเป็นแนวทางใน
การช่วยหาตัวผู้กระท าความผิดได้อย่างถูกต้องและ
รวดเร็วยิ่งขึ้น หากในสถานที่เกิดเหตุไม่พบลายนิ้วมือ
แฝงบนวัตถุพยาน คราบเลือดที่พบในสถานที่เกิดเหตุ
นั้นก็สามารถน ามาใช้ในการตรวจได้แม้จะมีปริมาณ
เพียงเล็กน้อย เนื่องจากเลือดนั้นมีดีเอ็นเอ (DNA) 
หรือรหัสทางพันธุกรรมที่ลักษณะเฉพาะเจาะจงในแต่
ละบุคคล เลือดยังมีฮีโมโกลบิน (Hemoglobin) เป็น
สารที่เป็นส่วนประกอบส าคัญในเม็ดเลือดแดง (Red 
blood cell) ที่ท าหน้าที่น าออกซิเจนไปเลี้ยงส่วน
ต่างๆ ของร่างกายจึงสามารถใช้เป็นหลักฐานทางนิติ
วิทยาศาสตร์ เพ่ื อน าไปสู่ ความยุติ ธรรมในการ
ด าเนินคดีได้ (ศิริพร พันธศรี, 2549) 
 การตรวจคราบ เลื อด ใน งานด้ านนิ ติ
วิทยาศาสตร์นั้นมีหลายวิธีที่น่าเชื่อถือและนิยมใน
ปัจจุบัน ได้แก่  Phenolphthalein, Luminol และ 
Fluorescein  โดยเริ่มน าลูมินอลมาใช้ตรวจหาคราบ
เลือดบนวัตถุพยานการตรวจคราบเลือดด้วยวิธีลูมิ
นอลเป็นวิธีที่ค่อนข้างมีความจ าเพาะเจาะจงและ
สามารถตรวจคราบเลือดที่เจือจางมากได้  (Specht 
W., 1937) หลังจากนั้นได้ พัฒนาลูมินอล โดยใช้ 
Sodium carbonate และ Sodium percarbonate 

ผสมกับน้ ากลั่นและเป็นสูตรที่นิยมใช้ในการตรวน
คราบเลือดในคดีอาชญากรรม แต่สารดั งกล่าว
เกิดปฏิกิริยาการ Oxidation ของเม็ดเลือดแดงช้า จึง
ท าให้เกิดสารเรืองแสงไม่มากและระยะสั้น เป็นวิธีที่
ไม่เสถียรและเป็นพิษสูง (Grodsky M et al., 1951) 
จนต่ อมาได้ แก้ โดยใช้  Sodium hydroxide เป็ น
ส่วนประกอบใหม่ในลูมินอล แต่สารละลายดังกล่าว
ต้องเก็บในที่เย็นต้องเก็บให้พ้นแสง และสารเรืองแสง
ที่ได้จากการตรวจคราบเลือดต้องถ่ายภาพมีข้อจ ากัด 
คือ ต้องถ่ายภาพในที่มืด และต้องใช้กล้องส าหรับ
ถ่ายภาพตอนกลางคืน Joanne, Jonathan และ 
Terence ได้ศึกษาเปรียบเทียบเทคนิคการตรวจ
คราบเลือดที่ใช้ในงานนิติวิทยาศาสตร์ 5 วิธี ได้แก่ 
วิธีลูมินอลที่เป็นสาร Chemiluminescent และวิธี 
Phenolphthaein(KastlleMeyer),Leucomalachie 
green, Hemastix แล ะ  Forensic light source ที่
ไม่ใช่สาร Chemiluminescent จากการศึกษาพบว่า 
การตรวจคราบเลือดโดยวิธีลูมินอลเป็นเทคนิคที่มี
ความไวต่อการตรวจคราบเลือดมากที่สุด และมีความ
ปลอดภัย และสามารถน าคราบเลือดที่ผ่านการตรวจ
คราบเลือดด้วยวิธีลูมินอลตรวจหาดีเอ็นเอ (DNA) 
หรือสารพันธุกรรมต่อไปได้ การตรวจคราบเลือดด้วย
วิธีลูมินอล เมื่อท าปฏิกิริยากับเลือดสามารถมองเห็น
การเปล่ งแสงสี ฟ้ าในที่ มื ดสนิทด้ วยตาเปล่ าได้ 
(Weber K., 1966) 



หน้า 52 : วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.)   

 จากงานวิจัยที่ได้กล่าวมาในข้างต้นวิธีลูมิ
นอล เป็นวิธีที่แสดงผลในการตรวจคราบเลือดได้
อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นเทคนิคท่ีมีความไวต่อการ
ตรวจคราบเลือดมากที่สุด ความสะดวก รวดเร็ว และ
มีความปลอดภัย การตรวจวัตถุพยานทางด้านนิติ
วิทยาศาสตร์การตรวจความคงอยู่ของคราบเลือดบน
พ้ื นผิ ว ไม้ นั้ น สามารถพบ ได้ ม าก เมื่ อ เกิ ดคดี
อาชญากรรมต่างๆ และเป็นข้อมูลที่สามารถพิสูจน์
หลักฐานทางที่เกิดเหตุได้เป็นอย่างดี ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะท าการตรวจคราบเลือดบนพ้ืนผิวไม้ 3 ชนิด 
คือ ไม้ยางพารา ไม้สน และไม้สัก ด้วยวิธีลูมินอลซึ่ง
เป็นวิธีที่มีประโยชน์ส าหรับสถานที่เกิดเหตุที่เป็นที่
มืดหรือพ้ืนผิวที่กลมกลืนกับพ้ืนผิววัตถุที่พบในที่เกิด
เหตุ เพ่ือศึกษาความคงอยู่ของคราบเลือดบนผิดไม้ใน
สภาพที่แตกต่างกัน 
วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษาความคงอยู่ของคราบเลือดบนผิว
ไมต้่างชนิด ในสภาวะและระยะเวลาที่แตกต่างกัน 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในงานด้านนิติ
วิทยาศาสตร์ เพ่ือใช้ในการตรวจคราบเลือดบนพ้ืนผิว
ไม้ที่เป็นวัตถุพยานในคดีอาชญากรรมได้ 
 2. สามารถตรวจคราบเลือดบนพ้ืนผิวไม้ต่าง
ชนิด ในสภาวะและระยะเวลาที่แตกต่างกันได้ 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้ งนี้ เป็นการศึกษาเชิ ง
ทดลอง เพ่ือตรวจคราบเลือดบนผิวไม้ชนิดต่างๆ ด้วย
วิธีลูมินอลเป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ การทดลองนี้
ด าเนินการระหว่างเดือนสิงหาคม – กันยายน  พ.ศ.
2566 อุปกรณ์ที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 1.เลือดมนุษย์ 
2.สารละลายลูมินอล 3.ไม้ยางพารา 4.ไม้สน 5.ไม้สัก 
6.กล้องถ่ายรูปดิจิตอล ยี่ห้อ Sony A5100 
 1. เตรียมส่วนของเนื้อไม้กลางล าต้นขนาด 
4x4 นิ้ว ไม้ตัวอย่างที่นิยมน ามาใช้และนิยมปลูกมาก

ที่สุด ได้แก่ ไม้ยางพารา ไม้สน และไม้สัก จากจังหวัด
สงขลา อ าเภอหาดใหญ่ ต าบลควนลัง จากนั้นท าการ
แบ่งไม้เป็นตารางทั้งหมด 6 ช่อง แล้วน าเลือดมา
จ านวน 50 ไมโครลิตร หยดลงบนผิวไม้จนครบ
ระยะเวลา 4 สัปดาห์ โดยตัวอย่างคราบเลือดถูกเก็บ
ไว้ใน 3 สภาวะที่แตกต่างกัน  
 2. สภาวะที่แตกต่างกัน 
 2.1 ในอาคารในที่มืด อุณหภูมิอยู่ในช่วง 
20-22 องศาเซลเซียส ปิดไฟและควบคุมไม่ให้มีการ
เข้าออกห้องที่ศึกษา ทิ้ งไว้ตลอด 24 ชั่วโมง เป็น
ระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
 2.2 วางไว้กลางแจ้งมีแดดส่องถึงไม่มีฝนตก 
ทิ้งไว้ตลอด 24 ชั่วโมง เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
 2.3 ในอาคารที่ควบคุมอุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส โดยการเปิดเครื่องปรับอากาศตลอด
ระยะเวลาที่ท าการศึกษา ปิดไฟและควบคุมไม่ให้มี
การเข้าออกห้องที่ศึกษา ทิ้งไว้ตลอด 24 ชั่วโมง เป็น
ระยะเวลา 4 สัปดาห์  
ก่อนการทดสอบ เมื่อหยดเลือดครบทุกๆ 4 สัปดาห์ 
ท าการหยดสารละลายลูมินอลทุกสัปดาห์ เพ่ื อ
วิเคราะห์ โดยท าการเตรียมสารละลายลูมินอล  
 3. การเตรียมสารลูมินอล 
 3.1 ชั่ งส ารลู มิ น อ ล  0 .05 ก รั ม  แล ะ
โซเดียมไฮดรอกไซด์ 0.5 กรัม ละลายด้วยน้ ากลั่น 10 
มิลลิลิตร  
 3 .2  เติ ม  2 มิ ล ลิ ลิ ต ร  ข อ ง  3 %
ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ออกไซด์ ในน้ ากลั่น 10 
มิลลิลิตร จะได้สารละลายลูมินอลที่ต้องการ  
 จากนั้นท าการหยดน้ ายาลูมินอล 1 หยดบน
คราบเลือด และถ่ายรูปด้วยกล้องถ่ายรูปดิจิตอลในที่
แสงสว่างน้อยแล้วบันทึกผลในทุกๆ สัปดาห์ ซึ่งการ
วิเคราะห์ผลการตรวจคราบเลือดบนตัวอย่างไม้ชนิด
ต่างๆ โดยท าการเปรียบเทียบความเข้มของการเรือง
แสงสีฟ้าจากวิธีลูมินอล (จุฑามาศ ยิ้มนุ่น, 2559) ซึ่ง
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ท าการอ่านค่า B ที่มาจากค่า R G B ที่ปรากฏบน
แอปพลิเคชัน ColorAssist ก าหนดช่วงความเข้มของ
แสงไว้ 4 ระดับ ดังนี้ 
 3 = ความเข้มของการเรืองแสงสูงที่สุด
ระหว่างช่วง 210 – 250 
 2 = ความเข้มของการเรืองแสงปานกลาง
ระหว่างช่วง 169 – 209 
 1 = ความเข้มของการเรืองแสงต่ าสุด
ระหว่างช่วง 128 – 168  
 0 = ไม่ปรากฏความเข้มของการเรืองแสง
ระหว่างช่วง 87 – 127 
ผลการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ เป็นการศึกษาและตรวจคราบ
เลือดบนผิวไม้ชนิดต่างๆ ด้วยวิธีลูมินอลโดยท าการ

ทดสอบเปรียบเทียบบนไม้ 3 ชนิด ได้แก่ ไม้ยางพารา 
ไม้สน และไม้สัก ซึ่งตัวอย่างคราบเลือดจะถูกเก็บไว้ที่
ในอาคารในที่มืด กลางแจ้งที่มีแดดส่องถึง และใน
อาคารที่ควบคุมอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
4 สัปดาห์ก่อนการทดสอบ จากนั้นในการทดลองจะ
ท าการน าเลื อดมาในปริมาตรเท่ ากั น คื อ 50 
ไมโครลิตร น ามาหยดลงบนตัวอย่างไม้ เมื่อทดสอบ
ด้วยสารลูมินอลจะท าโดยการหยดลงบนตัวอย่างไม้
แต่ละชนิด บันทึกและถ่ายรูปผลการเรืองแสงของ
สารลูมินอลในที่แสงสว่างน้อย ผลการศึกษาพบว่าผล
การเรืองแสงของสารลูมินอลบนตัวอย่างไม้ทั้ง 3 ชนิด
ที่ท าการทดลองในระยะเวลาและสภาวะต่างกันได้ผล
ดังตารางที่ 1 

 

ตารางท่ี 1 ผลการเรืองแสงของสารลูมินอล เก็บไว้ในระยะเวลาและสภาวะต่างกัน 
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25 องศา
เซลเซียส 

ในอาคาร
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25 องศา
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จากตารางที่ 1 เป็นการตรวจคราบเลือด

บนไม้ชนิดต่างๆ ด้วยวิธีลูมินอล ซึ่งเป็นวิธีที่เกิด
จากการปล่อยพลังงานออกมาในรูปแสงสี ฟ้า

สามารถมองเห็นได้ในที่มืดสนิท และเปล่งแสงได้
นาน 5-10 นาที โดยผลการทดลองพบว่าเมื่อหยด
เลือดทิ้งไว้เป็นเวลา 4 สัปดาห์ ไม้ยางพารา ไม้สน 
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แผนภูมิเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความเข้มของแสงของสารลูมินอล

ในอาคารในที่มืด กลางแจ้ง ควบคุมอุณหภูมิ 25˚C

และไม้สัก สามารถตรวจพบคราบเลือดได้ชัดเจน แม้เวลาจะผ่านไป 4 สัปดาห์ 
 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบความเข้มแสงของสารลูมินอล เก็บไว้ในระยะเวลาและสภาวะต่างกัน  
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จ ากต ารา งที่  2  เมื่ อ วิ เค ราะห์ ก า ร
เปรียบเทียบความเข้มของแสงของสารลูมินอล ใน
ตัวอย่างไม้ที่เก็บไว้เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ ผลการ
ทดลองพบว่า ไม้ทั้งสามชนิดมีค่าความเข้มแสงไม่
แตกต่างกันเมื่ออยู่ในสภาวะในอาคารที่เก็บไว้ในที่มืด 
ยกเว้นไม้สนในสัปดาห์ที่ 3-4 มีความเข้มของแสงต่ า
ที่สุด ส่วนในสภาวะกลางแจ้งนั้นไม้ทั้งสามชนิดมี
ความเข้มของแสงของสารลูมินอลคล้ายกันหมด และ

ในสภาวะในอาคารที่ควบคุมอุณหภูมิ  25 องศา
เซลเซียส ไม้ทั้งสามชนิดมีความเข้มของแสงของสารลู
มินอลเหมือนกันหมดในทุกสัปดาห์  จากผลการ
ทดลองที่ได้กล่าวไปข้างต้น จึงน ามาแสดงแผนภูมิ
เพ่ือเปรียบเทียบค่าความเข้มของแสงจากการตรวจ
คราบเลือดที่อยู่บนผิวไม้ทั้ง 3 ชนิด และในสภาวะทั้ง 
3 สภาวะ ด้วยวิธีลูมินอล ภายหลังการหยดเลือดทิ้ง
ไว้เป็นเวลา 4 สัปดาห์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิที่ 1  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความเข้มของแสงของสารลูมินอล เก็บไว้ในระยะเวลาและสภาวะต่างกัน 
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แผนภูมิที่ 2 ศึกษาผลของเวลาที่มีความคงอยู่ของคราบเลือดที่มีการเรืองแสงของไม้แต่ละชนิดในสภาวะใน

อาคารที่เก็บไว้ในที่มืด 
 

 จากแผนภูมิที่  2 ศึกษาผลของเวลาที่มี
ความคงอยู่ของคราบเลือดที่มีการเรืองแสงของไม้
แต่ละชนิดในสภาวะในอาคารที่เก็บไว้ในที่มืด เป็น
ระยะเวลา 1 - 4 สัปดาห์ โดยท าการเปรียบเทียบ
ความเข้มของการเรืองแสงสีฟ้าจากวิธีลูมินอล ซึ่ง
ท าการอ่านค่า B ที่มาจากค่า R G B ที่ปรากฏบน

แอปพลิเคชัน ColorAssist พบว่า ไม้ทั้งสามชนิดมี
ความเข้มของการเรืองแสงสีฟ้าจากวิธีลูมินอล
ระหว่างช่วง 169 - 209 ยกเว้นไม้สนในสัปดาห์ที่ 
3-4 มีความเข้มของการเรืองแสงสีฟ้าจากวิธีลูมิ
นอลระหว่างช่วง 128 - 168 แสดงถึงความคงอยู่
ของคราบเลือดในไม้ทุกชนิด  

 

 
 

แผนภูมิที่ 3 ศึกษาผลของเวลาที่มีความคงอยู่ของคราบเลือดที่มีการเรืองแสงของไม้แต่ละชนิดในสภาวะ
กลางแจ้ง 
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 จากแผนภูมิที่  3 ศึกษาผลของเวลาที่มี
ความคงอยู่ของคราบเลือดที่มีการเรืองแสงของไม้
แต่ละชนิดในสภาวะกลางแจ้ง เป็นระยะเวลา 1 - 
4 สัปดาห์ โดยท าการเปรียบเทียบความเข้มของ
การเรืองแสงสีฟ้าจากวิธีลูมินอล ซึ่งท าการอ่านค่า 

B ที่มาจากค่า R G B ที่ปรากฏบนแอปพลิเคชัน 
ColorAssist พบว่า พบว่า ไม้ทั้งสามชนิดมีความ
เข้มของการเรืองแสงสีฟ้าจากวิธีลูมินอลระหว่าง
ช่วง 169 – 250 แสดงถึงความคงอยู่ของคราบ
เลือดในไม้ทุกชนิด  

 

แผนภูมิที่ 4 ศึกษาผลของเวลาที่มีความคงอยู่ของคราบเลือดที่มีการเรืองแสงของไม้แต่ละชนิดในสภาวะใน
อาคารที่ควบคุมอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 

 จากแผนภูมิที่  4 ศึกษาผลของเวลาที่มี
ความคงอยู่ของคราบเลือดที่มีการเรืองแสงของไม้
แต่ละชนิดในสภาวะในอาคารที่ควบคุมอุณหภูมิ 
25 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 1 - 4 สัปดาห์ 
โดยท าการเปรียบเทียบความเข้มของการเรืองแสง
สีฟ้าจากวิธีลูมินอล ซึ่งท าการอ่านค่า B ที่มาจาก
ค่า R G B ที่ปรากฏบนแอปพลิเคชัน ColorAssist 
พบว่า ไม้ทั้งสามชนิดมีความเข้มของการเรืองแสงสี
ฟ้าจากวิธีลูมินอลระหว่างช่วง 210 – 250 แสดงถึง
ความคงอยู่ของคราบเลือดในไม้ทุกชนิด 
สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
 เมื่อท าการวิเคราะห์ผลการเรืองแสงและ
เปรียบเทียบความเข้มของแสงของสารลูมินอล เป็น
ระยะเวลา 1 สัปดาห์ ถึง 4 สัปดาห์ พบว่า ตัวอย่าง
ไม้ที่มีความคงอยู่ของคราบเลือดได้ดีที่สุดไปต่ าสุดคือ 
ไม้สัก ไม้ยางพารา และไม้สน ตามล าดับ เมื่อน าไป
เก็บไว้ที่สภาวะต่างๆ นั้น สภาวะที่มีความคงอยู่ของ

คราบเลือดได้ดีที่สุดไปน้อยสุด คือ สภาวะในอาคารที่
ควบคุมอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส สภาวะในอาคาร
ในที่มืด และสภาวะกลางแจ้ง ตามล าดับ นอกจากนี้
คราบเลือดบนผิวไม้ทุกชนิดสามารถตรวจพบได้อย่าง
ชัดเจนแม้ในตัวอย่างที่มีอายุ 4 สัปดาห์ก็ตาม การ
ตรวจคราบเลือดด้วยวิธีลูมินอลยังคงสามารถตรวจ
พบคราบเลือดที่มีความเข้มของสีสูงที่สุดบนผิวไม้ทุก
ชนิดได้  ซึ่ งสอดคล้องกับการศึกษาเปรียบเทียบ
เทคนิคการตรวจคราบเลือดที่ ใช้ ในงานด้านนิติ
วิทยาศาสตร์  5 วิ ธี  ได้ แก่  ลู มิ นอลที่ เป็ นสาร 
Chemiluminescent แ ล ะ วิ ธี  Phenolphthalein, 
Leucomalachite green, Hemastix และ Forensic 
light source ที่ไม่ใช่สาร Chemiluminescent จาก
การศึกษาพบว่า การตรวจคราบเลือดด้วยวิธีลูมินอล
เป็นเทคนิคที่มีความไวในการตรวจคราบเลือดมาก
ที่สุด และมีความปลอดภัย (Joanne et al., 2006) 
เมื่อเปรียบเทียบความเข้มของแสงของสารลูมินอล
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เก็บไว้ในระยะเวลาและสภาวะต่างกัน พบว่า ไม้ทั้ง
สามชนิดไม่ได้มีความแตกต่างกันเมื่ออยู่ในสภาวะใน
อาคารที่เก็บไว้ในที่มืด ยกเว้นไม้สนในสัปดาห์ที่ 3-4 
มีความเข้มของแสงต่ าที่สุด ส่วนในสภาวะกลางแจ้ง
นั้นไม้ทั้งสามชนิดมีความเข้มของแสงของสารลูมินอล
คล้ายกันหมด และในสภาวะในอาคารที่ควบคุม
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ไม้ทั้งสามชนิดมีความ
เข้มของแสงของสารลูมินอลเหมือนกันหมดในทุก
สัปดาห์ซึ่งสอดคล้องกับการเปรียบเทียบความเข้ม
ของการเรืองแสงสีฟ้าจากวิธีลูมินอลที่ท าการอ่านค่า 
B ที่มาจากค่า R G B ที่ปรากฏบนแอปพลิ เคชัน 
ColorAssist เนื่องมาจากไม้สนเป็นไม้ที่มีเนื้ออ่อนที่มี
ลักษณะโครงสร้างไม้ที่ เนื้อไม้ไม่มีรู  (non-porous 
wood) เป็นไม้ที่มีการซึมผ่านของน้ าและอากาศได้ไม่
ดี ส่วนไม้ยางพาราเป็นไม้ที่มีเนื้อแข็งปานกลางและ
ไม้สักเป็นไม้ที่มีเนื้อแข็งนั้นมีลักษณะโครงสร้างไม้ที่มี
รู (porous wood) เป็นไม้ที่มีการซึมผ่านของน้ าและ
อากาศได้ดี และมี การอัดแน่นของเนื้ อไม้  ซึ่ งมี
ความสามารถในการดูดซึมเลือด พ้ืนผิวไม้จะดูดซึม
และแผ่ขยายเป็นวงกว้าง ด้วยเหตุผลทางลักษณะของ
ไม้จึงน าไปเปรียบเทียบกับลักษณะการมีรูพรุนและไม่
มีรูพรุนที่ท าให้เกิดการเรืองแสงของคราบเลือดที่
ปรากฏบนผิวไม้แต่ละชนิดได้ เนื่องจากไม้สนเป็นไม้ที่
เนื้อไม้ไม่มีรูพรุน เป็นไม้ที่มีการซึมผ่านน้ าได้ไม่ดีเมื่อ
ท าการหยดเลือดลงไปเลือดก็จะมีการซึมผ่านได้เพียง
เล็กน้อยและเมื่ออยู่ในสภาวะกลางแดดก็จะจางเมื่อ
ทดสอบด้วยลูมินอลจึงท าให้เกิดความเข้มของแสงต่ า 
ส่วนในไม้ยางพาราและไม้สักเป็นไม้ที่เนื้อไม้ที่มีรูพรุน 
เป็นไม้ที่มีการซึมผ่านน้ าได้ดีเมื่อท าการหยดเลือดลง
ไปเลือดก็จะมีการซึมผ่านลงไปในเนื้อไม้และแผ่ขยาย
เป็นวงกว้าง เมื่อทดสอบด้วยลูมินอลจึงท าให้เกิด
ความเข้มของแสงปานกลางถึงความเข้มของแสงสูง
ที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สวรส ปุริมโน 
ศึกษาการเปรียบเทียบวิธีการตรวจคราบเลือดที่เจือ

จางบน พ้ื นผิ วที่ มี รู พ รุน  และไม่ มี รู พ รุ นด้ วย
Phenolphthalein,Tetramethylbenzidine,Luminol 
และ Bluestar และตรวจคราบเลือดหลังการหยด
เลือดทิ้งไว้ 1,2,4,6 และ 8 สัปดาห์ พบว่า บนพ้ืนผิว
ไม้อัด (พ้ืนผิวที่ไม่มีรูพรุน) สามารถตรวจคราบเลือดที่
เจือจางในอัตราส่วนได้น้อยกว่าพ้ืนผิวอ่ืนๆ (สวรส ปุ
ริมโน., 2555) นอกจากองค์ประกอบของไม้แต่ละ
ชนิดแล้วยังขึ้นอยู่กับสภาวะต่างๆ ที่ทดลองโดย
สภาวะที่ทดลอง คือ สภาวะในอาคารโดยเก็บไว้ในที่
มืด สภาวะกลางแจ้งที่มีแดดส่องตลอดเวลา และที่
สภาวะในอาคารที่ควบคุมอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
รวมถึงระยะเวลาที่ทิ้งคราบเลือดก็ส่งผลต่อการตรวจ
คราบเลือดเช่นกัน โดยความเข้มข้นของเลือดที่ไม่ได้
ผ่านการเจือจางเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดการเรือง
แสงมีความแตกต่างกันหากทิ้งคราบเลือดเป็นระยะ
เวลานานท าให้ปริมาณของฮีโมโกลบินซึ่งเป็นตัวเร่ง
การเกิดปฏิกิริยาของการทดสอบนั้นลดลงจึงท าให้
การเกิดปฏิกิริยาแปรผันตามไปด้วย  
 ดังนั้นสิ่งที่ท าให้การตรวจสอบคราบเลือด
ด้วยวิธีลูมินอลมีความแตกต่างกัน คือ ระยะเวลา 
ความเข้มข้นของเลือด และองค์ประกอบอ่ืนๆ เช่น 
อุณหภูมิ สภาพอากาศ องค์ประกอบด้านสิ่งแวดล้อม 
องค์ประกอบของไม้ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ที่กล่าวมาล้วน
เป็นส่วนส าคัญท าให้คราบเลือดบนผิวไม้ชนิดต่างๆ 
ในแต่ละระยะเวลาและในแต่ละสภาวะที่ท าการ
ทดลองนั้นจางหายไป แต่อย่างไรก็ตามยังสามารถ
เห็นการเรืองแสงของสารลูมินอลได้  ซึ่ งจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพิสูจน์หลักฐานที่พบในสถานที่เกิด
เหตุ การสอบสวนคดี และอาจใช้ในการตรวจหาคราบ
เลือดบนผิวไม้ในตัวอย่างทางนิติวิทยาศาสตร์ได้ 
ข้อเสนอแนะ 
 ควรท าการศึกษาและเปรียบเทียบการตรวจ
คราบเลือดด้วยวิธีอ่ืนเพ่ิมเติม และสามารถใช้เทคนิค
การประเมินผลทางภาพถ่ายในการวิเคราะห์ผลการ
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เรืองแสงของสารลูมินอลได้ จะได้ผลการทดลองที่มี ค วาม แม่ น ย าม ากยิ่ งขึ้ น  (Image processing)
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การศึกษาผงฝุ่นจากบอระเพ็ดเพื่อใช้ในการตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุที่ไม่มี
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บทคัดย่อ 
 ในปัจจุบันมีการก่อคดีอาชญากรรมเพ่ิมมากขึ้น การตรวจพิสูจน์โดยใช้ลายนิ้วมือแฝงเป็นอีกทางเลือกใน
การตรวจหาเอกลักษณ์บุคคลเพ่ือหาตัวผู้กระท าความผิดมาลงโทษ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการปรากฏของรอย
ลายนิ้วมือแฝง และเพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของคุณภาพลายนิ้วมือแฝงโดยการใช้ผงฝุ่นบอระเพ็ดบนวัตถุที่
ต่างกัน และน ามาท าการทดสอบตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุที่ไม่มีรูพรุน 3 ชนิด  ได้แก่ แผ่นซีดี กระจก 
และชามเซรามิก ผลการทดลอง พบว่า ผงฝุ่นจากบอระเพ็ดสามารถท าให้เกิดการปรากฏของรอยลายนิ้วมือแฝง 
และจากการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงจากผงฝุ่นบอระเพ็ดส าเร็จรูป พบว่าสามารถท า
ให้ปรากฏรอยลายนิ้งมือแฝงบนพ้ืนผิวทั้งสามชนิดได้ชัดเจน และจากการหาค่าเฉลี่ยจ านวนจุดลักษณะส าคัญพิเศษ 
พบว่า บนพ้ืนผิวแผ่นซีดีมีจ านวนจุดลักษณะส าคัญพิเศษมากที่สุด  รองลงมาเป็นบนพ้ืนผิวกระจก และบนพ้ืนผิว
ชามเซรามิก ตามล าดับ เมื่อได้เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของความแตกต่างจุดลักษณะส าคัญพิเศษที่ระดับนัยส าคัญ 
0.05 ลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บได้บนพื้นผิวแผ่นซีดีและกระจกไม่แตกต่างกัน แต่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ เมื่อ
เปรียบเทียบกับชามเซรามิก  
 

ค าส าคัญ: ผงฝุ่นบอระเพ็ด รอยลายนิ้วมือแฝง พ้ืนผิวไม่มีรูพรุน เครื่องตรวจเปรียบเทียบลายนิ้วมือแฝง  
 

ABSTRACT 
 There are a lot of criminal cases nowadays. Using latent fingerprint analysis is an alternative 
means to detect the criminals. This experimental research aimed to study the use of powder from 

เมทินี มานะจรรยาพงศ์1, วรธัช วิชชุวาณิชย์2 

นักศึกษาระดับวทิยาศาสตรมหาบัณฑติ  
สาขานิติวิทยาศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยต ารวจ1, 2, 
Metinee Manajanyapong1, Woratouch Witchuwanich2 

Master of Science student in Law, Royal Police Academy1,2 
E-mail: Manajanyapong_38@hotmail.com1,2  



หน้า 60 : วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.)   

Tinospora cordifolia to detect latent fingerprints on non-porous objects to observe the quality of 
the fingerprints. Tinospora cordifolia powder from Tinospora cordifolia’s stem contains phytosterol 
which have the structure similar to cholesterol that is a derivative of fatty acid. So phytosterol can 
match with sebum to visualized latent fingerprints on non-porous objects. In this experiment CDs, 
glass and ceramic plates were used to collect an average of minutiae measured with fingerprint. 
From the results of the experiment, it was found that the Tinospora cordifolia powder can make 
latent fingerprints visualize on all 3 types of surfaces. And from the minutiae collected, it was 
found that CDs have the most average of minutia, followed by glass and ceramic plates, 
respectively. When comparing the average of the different points at a significance level of 0.05, it 
was also found that the special characteristics of CDs and glass surfaces were not significantly 
different, but it was significantly different when compared to ceramic plates. 
 
KEYWORDS: Fingerprint Comparison Latent fingerprints Non-porous surfaces Tinospora 

cordifolia 
 

บทน า 
 ในปั จจุ บั น สั งคม ไทยยั งค ง มี การก่ อ
อาชญากรรมมากมาย ซึ่งจากรายงานของศูนย์
พยากรณ์สถานการณ์อาชญากรรมแห่งชาติ พบว่า
การก่ออาชญากรรมตั้งแต่ปี 2565 นั้นมีแนวโน้มที่
สูงขึ้น ซึ่งการหาผู้กระท าผิดที่แท้จริงมาลงโทษตาม
กฎหมายต้องใช้กระบวนการยุติธรรม และสถานที่
เกิดเหตุมักจะมีพยานหลักฐานสามารถน าไปใช้ใน
การตรวจหาสาเหตุของการเสียชีวิต การสืบพยาน 
สืบสวน สอบสวน โดยเฉพาะที่ จะต้องมีการ
รวบรวมพยานหลักฐานมายืนยันให้สามารถพิสูจน์
ความผิดได้อย่างชัดเจน สถานที่เกิดเหตุผู้กระท า
ผิดมักจะมีการทิ้งร่องรอยไว้อย่างไม่ได้ตั้งใจทุกครั้ง 
ซึ่งจะเป็นหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต่อไปเพ่ือเก็บวัตถุ
พยาน รวบรวม รักษา และมีการส่งต่อให้พิสูจน์
หลักฐานท าหน้าที่ตรวจพิสูจน์วัตถุพยานที่เกิดเหตุ
เพ่ือหาผู้กระท าความผิด 

 การตรวจพิสูจน์โดยใช้ลายนิ้วมือแฝงเป็น
อีกทางเลือกในการตรวจหาเอกลักษณ์บุคคลเพ่ือ
หาตัวผู้กระท าความผิดการตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์
บุคคลนั้นมีหลายวิธี สถานที่เกิดเหตุการณ์ เก็บ
รวบรวมพยานหลักฐานที่ ส าคัญทางด้านนิติ
วิทยาศาสตร์อย่างหนึ่ง คือ ลายนิ้วมือ เนื่องจาก
ลายนิ้วมือของแต่ละบุคคลจะไม่สามารถซ้ ากันแม้
กระทั้งแฝด และไม่มีการเปลี่ยนแปลงตั้งแต่เกิดจน
เสียชีวิต ลายนิ้วมือจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ใช้ในการบ่งชี้
หาตัวผู้กระท าความผิด เมื่อมีการจับสัมผัสวัตถุ
ไขมัน และเหงื่อที่ถูกขับออกจากต่อมเหงื่อที่อยู่บน
เส้นนูนของลายนิ้วมือ และจะติดอยู่ที่วัตถุ ในบาง
เหตุการณ์ผู้กระท าความผิดอาจมีการหยิบจับของ
บนโต๊ะหรืออุปกรณ์ภายในสถานที่เกิดเหตุ จึงท า
ให้เกิดการปรากฏของลายนิ้วมือแฝง เช่น จาน 
ชาม กระจก แก้ว หน้าต่าง ประตู ของใช้ภายใน
สถานที่เกิดเหตุ เป็นต้น ซึ่งจะพบบนวัตถุพยาน
หลากหลายชนิดซึ่งมีทั้งมีรูพรุน และไม่มีรูพรุน    
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โดยงานวิจัยของ Kulvir et al. (2013) ได้ศึกษา
วิธีการหารอยลายนิ้วมือแฝงโดยใช้ซิลิกา และ
ท าการศึกษาบนพ้ืนผิวต่างๆ ได้แก่ พลาสติก แก้ว 
กระจก แผ่นอลูมิเนียมฟอยล์ กระดาษคาร์บอน 
กล่องไม้ขีดไฟ กระดาษแข็ง แผ่นไม้รองเคลือบมัน 
พ้ืนผิวด้านบน และซีดี และพ้ืนผิวกระดาษนิตยสาร
สี เคลื อบ  ซึ่ งผลการทดลองที่ ได้ พบว่ า  รอย
ลายนิ้วมือแฝงปรากฏชัดเจนบนพ้ืนผิวทุกชนิด 
และงานวิจัยของ สิตา ใช้ เฮ็ง (2562)  ได้ท า
งานวิจัยลายนิ้วมือแฝงโดยใช้ผงฝุ่นจากสปอร์ของ
เฟิร์นริบบิ้นบนพ้ืนผิววัสดุที่แตกต่าง ได้แก่ แผ่น
อะลูมิ เนียม (กระป๋องน้ าอัดลม) กระจก และ
พลาสติก (กล่องซีดี) โดยประเมินคุณภาพรอย
ลายนิ้วมือแฝงจากการตรวจเก็บ คือการนับจ านวน
จุ ด ลั ก ษ ณ ะ ส า คั ญ พิ เศ ษ  (Minutiae) ด้ ว ย
เค รื่ อ งต ร ว จ เป รี ย บ เที ย บ ล าย นิ้ ว มื อ แ ฝ ง 
( Fingerprint Comparison) พ บ ว่ า  ร อ ย
ลายนิ้วมือแฝงปรากฏบนพ้ืนผิวทุกชนิดที่ท าการ
ทดสอบ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจการศึกษาผงฝุ่นจาก
บอระเพ็ดในประเทศไทย พบว่าในประเทศไทยมี
บอระเพ็ดกระจายอยู่แทบทุกภาค สามารถหาซื้อ
ได้ง่ายตามแหล่งขายตามท้องตลาด และน ามาท า
ยารักษาได้ทั้งคนและสัตว์ไม่เป็นพิษ ราคาถูก หา
ได้ง่าย ไม่มีสารตกค้างที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค 
และเป็นสมุนไพรไทยที่มีลักษณะสี เขียวจาก
ธรรมชาติ และในล าต้นยังมีสารจ าพวก ไฟโตสเต
อรอล (Phytosterol) ซึ่งเป็นอนุพันธ์ของไขมัน 
สามารถจับตัวได้กับซีบัม ที่อาจสามารถท าให้เกิด
การปรากฏของลายนิ้วมือแฝงได้ ผู้วิจัยจึงเล็งเห็น
ว่าบอระเพ็ดจึงมีความน่าสนใจในการศึกษาวิจัย
เพ่ือใช้เป็นผงฝุ่นตรวจพิสูจน์ลายนิ้วมือแฝง และ
การศึกษาวิจัยผงฝุ่นจะเป็นการน าพืชพรรณที่หาได้

ภายในประเทศมาสร้างมูลค่าเพ่ิมและช่วยลด
ต้นทุนในการน าเข้าผงฝุ่นจากต่างประเทศ 
 จากท่ีกล่าวข้องต้นผู้วิจัยมีความสนใจที่จะ
ท างานวิจัยเรื่อง การศึกษาผงฝุ่นจากบอระเพ็ดเพ่ือ
ใช้ในการตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุที่ไม่มีรู
พรุน เพ่ือตรวจพิสูจน์ลายนิ้วมือแฝงที่ติดอยู่บน
วัตถุที่น ามาเป็นตัวอย่างในการท าวิจัยครั้งนี้ เพ่ือ
น ามาประยุกต์ในการใช้ในงานคดีเพ่ือดูความ
ชัดเจนของลายนิ้วมือแฝง ในการตรวจหารอย
ลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุท่ีไม่มีรูพรุน 
วัตถุประสงค์ 
 1. ศึกษาผลการปรากฏของลายนิ้วมือแฝง 
โดยใช้ผงฝุ่นจากบอระเพ็ดในการตรวจหารอย
ลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุท่ีไม่มีรูพรุน  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ
คุณภาพลายนิ้วมือแฝงโดยการใช้ผงฝุ่นบอระเพ็ด
บนวัตถไุม่มีรูพรุน 
สมมติฐาน  
 1. การเก็บลายนิ้ วมือจากผงฝุ่ นจาก
บอระเพ็ดสามารถท าให้เกิดการปรากฏของรอย
ลายนิ้วมือแฝงบนพื้นผิวที่ไม่มีรูพรุนได ้
 2. การใช้ผงฝุ่นบอระเพ็ดตรวจลายนิ้วมือ
แฝงท าให้ตรวจเก็บลายนิ้วมือบนพื้นผิวไม่มีรูปพรุน
ได้ชัดเจน ตามหลักการทางนิติวิทยาศาสตร์ 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. สามารถน าผงบอระเพ็ดมาใช้ในการ
เพ่ือตรวจรอยนิ้วแฝง  
 2. เพ่ิมมูลค่าของสมุนไพรไทย และหาได้
ง่ายตามท้องตลาดและพ้ืนที่ในประเทศ 
 3. เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยที่
เกี่ยวข้องทางด้านพิสูจน์หลักฐานลายนิ้วมือและ
พัฒนาต่อยอดการตรวจลายนิ้วมือแฝงบนพ้ืนผิว
เรียบกับวัตถุพยานอื่นๆ ได ้
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วิธีด าเนินการวิจัย 
1. การเตรียมผงฝุ่น 
 น าผงบอระเพ็ดส าเร็จรูปโดยใช้ส่วนของ
ล าต้น (บ.สมุนไพรท่าพระจันทร์) โดยค่าความ
ละเอียดของผงฝุ่น 80-100 Mesh และน าผงฝุ่น
บอระเพ็ดส าเร็จรูปมาบรรจุไว้ในภาชนะที่มีฝาปิด 
น าไปอบไล่ความชื้นด้วยเครื่องตู้อบลมร้อน (Hot 
Air Oven) ในอุณหภูมิ 105(±5) องศาเซลเซียส 
เวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นทิ้งให้เย็นในโถดูดความชื้น 
(Desiccator) ก่อนน ามาทดสอบคุณสมบัติของผง
ฝุ่นต่อไป 
2 การตรวจเก็บลายนิ้วมือ 
 น าวัตถุตัวอย่างที่มีพ้ืนผิวไม่มีรูพรุน ได้แก่ 
แผ่นซีดี, ชามเซรามิค และกระจก จากนั้นใช้กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ ผู้วิจัยเพศ หญิง ช่วงอายุระหว่าง 28-
29 ปี 
 จากนั้ นท าความสะอาดบริ เวณ วัตถุ
ตัวอย่างก่อนการทดสอบ โดยผู้วิจัยจะเลือกนิ้วโป้ง
ด้านซ้ายในการทดสอบ ท าการประทับลงบนวัตถุ
ตัวอย่าง การควบคุมสภาพของนิ้วมือโดยต้องไม่
ล้างมือก่อนการประทับลงวัตถุอย่างน้อย 20 นาที 
ใช้น้ าหนักประมาณ 900-1000 กรัม โดยจะท าการ
ประทับลายนิ้วมือบนเครื่องชั่งดิจิตัล  (การเก็บ
ตัวอย่างท าพ้ืนผิวละ 3 ซ้ า) เพ่ือน ามาวิเคราะห์ทาง
สถิติ 
 *ทุกการท าการทดสอบทุกครั้งให้ท าใน
ห้องปิด อุณหภูมิห้อง ปิดแอร์ และพัดลม เพ่ือให้
ตัวอย่างรอยลายนิ้วมือแฝงมีสภาพใกล้เคียงกันใน
ทุกตัวอย่าง 
 น าผงฝุ่นปัดวนบนผิววัตถุเบาๆ จนเริ่ม
เห็นลายรอยนิ้วมือแฝงที่มีผงฝุ่นเกาะอยู่ และน าลูก
ยางเป่าผงฝุ่นที่เป็นส่วนเกินออก  

 น าเทปใส 3M ลอกลายนิ้วมือที่ปรากฏลง
บนผิววัตถุ โดยระวังไม่ให้มีฟองอากาศ และน ามา
ติดบนกระดาษแข็งสีด าที่มีพ้ืนผิวเรียบ  
 น ารอยลายนิ้วมือแฝงมาตรวจลักษณะ
ส าคัญ พิ เศษ ด้ วย เครื่ อ งต รวจ เป รี ยบ เที ยบ
ลายนิ้วมือแฝง (Fingerprint Comparison) โดย
สแกนตัวอย่างลายนิ้วมือแฝงที่ resolution 1200 
dpl ตรวจวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม Fingerprint 
Comparison Software  เป็นโปรแกรมที่ใช้ใน
ตรวจสอบลายนิ้ วมือเบื้ องต้นของกองพิสูจน์
หลักฐานภาค 5 ล าปาง และท าการวิเคราะห์
คุณภาพของลายนิ้วมือแฝงที่พบหลังท าการเก็บ
บันทึกผลโดยผู้เชี่ยวชาญทางลายนิ้วมือแฝง 
3. วิธีวิเคราะห์ในการเก็บข้อมูล 
 การประเมินคุณภาพของการวิเคราะห์
ลายนิ้ วมือแฝง โดยใช้ เกณฑ์การแปลค่าเฉลี่ย
จ านวนจุดมินู เชีย (Minutiae) โดยแบ่งคะแนน
เฉ ลี่ ย เป็ น  5 ช่ ว งระดั บ  เ พ่ื อ น าม าอ ธิ บ าย
ความหมายของคุณภาพลายนิ้วมือแฝง ซึ่งมีวิธี 
ดังนี้ (รุ้งวรีย์ ทองธรรมชาติ, 2561)    
 สถิติ ในการใช้วิ เคราะห์งานวิจัยครั้งนี้
วิเคราะห์ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel โดยใช้ 
วิ ธี  One-Way ANOVA เ พ่ื อ ห าค่ า เฉ ลี่ ย ส่ ว น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และประเมินคุณภาพของ
ลายนิ้วมือแฝงที่เกิดขึ้นจากผงฝุ่นบอระเพ็ดบนผิว
วัตถุท่ีไม่มีรูพรุน  
 การวิ เค ราะห์ และการตรวจห ารอย
ลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุที่ไม่มีรูพรุนทั้ง 3 วัตถุ ผู้วิจัย
ได้ก าหนดการนับจ านวนจุด Minutiae 10 จุด โดย
อ้างอิงจากผู้เชี่ยวชาญทางด้านลายนิ้วมือ ณ กอง
พิสูจน์หลักฐานภาค 5 ล าปาง เป็นผู้ตรวจพิสูจน์ 
โดยใช้เครื่องตรวจเปรียบเทียบลายนิ้วมือแฝง 
(Fingerprint Comparison) แล ะ ใช้ โป รแกรม 
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Fingerprint Comparison Software ใ น ก า ร
ตรวจลักษณะพิเศษ และวิเคราะห์ระดับคุณภาพ
ลายนิ้วมือแฝง โดยอาศัยเกณฑ์การแปลค่าคะแนน
เฉ ลี่ ย ข อ งจ าน วน จุ ด ลั ก ษ ณ ะส าคั ญ พิ เศ ษ
(Minutiae) ที่ ได้ออกเป็นช่วงระดับจ านวน 5 
ระดับ โดยผู้ตรวจพิสูจน์ที่ ได้รับการแต่งตั้งจาก
ส านักงานพิสูจน์หลักฐานส านักงานต ารวจแห่งชาติ  
(ฐิติวัฒน์ มหาวีโร, 2564) 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ศึกษาการปรากฏขึ้นของลายนิ้วมือแฝงด้วย
ผงฝุ่นบอระเพ็ด  
 จากการศึกษาผงบอระเพ็ดน ามาใช้ตรวจ
ลายนิ้วมือแฝงบนพ้ืนผิวที่ไม่มีรูพรุน 3 ชนิด ด้วย
วิธีการปัดผงฝุ่น ได้แก่ แผ่นซีดี กระจก และชาม
เซรามิค  จากนั้ นน ารอยลายนิ้ วมือน ามาเข้ า
เค รื่ อ งต ร ว จ เป รี ย บ เที ย บ ล าย นิ้ ว มื อ แ ฝ ง 
(Fingerprint Comparison) โด ย ใช้ โป ร แ ก รม 
Fingerprint Comparison Software เพ่ื อ ใช้ ใน
การตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุท่ีไม่มีรูพรุน 

และเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของการใช้ผงฝุ่น
บอระเพ็ด ผลการศึกษางานวิจัย จากภาพที่ 1-6 
รอยลายนิ้ วมือแฝงที่ตรวจเก็บด้วยผงฝุ่นจาก
บอระเพ็ดบนพ้ืนผิวไม่มีรูพรุน 3 ชนิด พบว่า บน
พ้ืนผิวทั้ง 3 ชนิด ผงบอระเพ็ดสามารถท าให้รอย
ลายนิ้ วมือแฝงปรากฏ มีความคมชัดสามารถ
มองเห็นลายเส้นและจุดลักษณะส าคัญพิเศษจาก
การเก็บตัวอย่าง ทั้ง 3 ซ้ าเป็นไปในลักษณะเดียว 
กันลายนิ้วมือได้ร่องรอยที่สมบูรณ์ชัดเจน 
 
2. การปรากฏขึ้นของรอยลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุ
พื้ นผิวไม่ มีรูพรุน ในช่วงเวลาทันทีหลังการ
ประทับ  
 จากการปรากฏขึ้นของรอยลายนิ้วมือแฝง
บนวัตถุพ้ืนผิวไม่มีรูพรุน 3 ชนิด ในช่วงเวลาทันที
ภายหลังจากมีการประทับลายนิ้วมือแล้วจะน าไป
ตรวจด้วยเครื่องตรวจเปรียบเทียบลายนิ้วมือแฝง 
(Fingerprint Comparison) ผลการศึ กษาวิจั ย 
เป็นดังต่อไปนี้  

  
ภาพที่ 1 รอยลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บด้วยผงฝุ่นจากผงบอระเพ็ดบนพื้นผิวกระจก 
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ภาพที่ 2 การตรวจวิเคราะห์จ านวนจุดมินูเชียรอยลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บด้วยผงฝุน่บอระเพ็ดบนพืน้ผิวกระจก 
  

1. กระจก จากการศึกษา พบว่า ค่าเฉลี่ย 
จากการนับจ านวนจุดที่พบจากลักษณะจุดพิเศษ 
โดยใช้เครื่องตรวจเปรียบเทียบลายนิ้วมือแฝง 
(Fingerprint Comparison) เท่ ากั บ  32.3 โด ย

คุณภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงอยู่ในระดับคะแนน 
3 ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาการประทับแต่ละ
ครั้ง พบว่า การประทับในครั้งที่  1 มีคุณภาพ
มากกว่าครั้งที่ 2 และ ครั้งท่ี 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 รอยลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บด้วยผงฝุน่จากผงบอระเพ็ดบนพืน้ผิวชามเซรามิก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 การตรวจวิเคราะห์จ านวนจุดมินูเชียรอยลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บผงบอระเพ็ดบนพืน้ผิวชามเซรามิก 
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2. ชามเซรามิ ก จากการศึ กษาพบว่ า 

ค่าเฉลี่ย จากการนับจ านวนจุดที่พบจากลักษณะจุด
พิเศษ โดยใช้เครื่องตรวจเปรียบเทียบลายนิ้วมือแฝง 
(Fingerprint Comparison) เท่ า กั บ  24.0 โ ด ย

คุณภาพของรอยลายนิ้วมือแฝงอยู่ในระดับคะแนน 4 
ระดับต่ า เมื่อพิจารณาการประทับแต่ละครั้งพบว่า 
การประทับในครั้งที่ 1 มีคุณภาพมากกว่าครั้งที่ 2 
และ ครั้งที่ 3 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 5 รอยลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บด้วยผงฝุ่นจากผงบอระเพ็ดบนพื้นผิวแผ่นซีดี 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 การตรวจวิเคราะห์จ านวนจุดมินูเชียรอยลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บผงบอระเพ็ดบนพื้นผิวแผ่นซีดี 

3. แผ่นซีดี จากการศึกษาพบว่า ค่าเฉลี่ยจากการนับ
จ านวนจุดที่ พบจากลั กษณะจุดพิ เศษ โดยใช้
เครื่องตรวจเปรียบเทียบลายนิ้วมือแฝง (Fingerprint 
Comparison) เท่ากับ 60.7 โดยคุณภาพของรอย
ลายนิ้วมือแฝงอยู่ในระดับคะแนน 1 ระดับสุด เมื่อ
พิจารณาการประทับในแต่ละครั้งพบว่า การประทับ
ในครั้งที่ 2 มีคุณภาพมากกว่าครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 3 

 สรุป จาตารางที่4 จะได้ว่าผลการตรวจสอบ
รอยลายนิ้วมือแฝง คุณภาพรอยลายนิ้วมือแฝงหลัง
ประทับ ด้วยการนับจ านวนจุดลักษณะส าคัญพิเศษ 
โดยเครื่ องตรวจเปรี ยบ เที ยบลายนิ้ วมื อแฝง 
(Fingerprint Comparison) พบว่า บนพ้ืนผิวไม่มีรู
พรุนบนแผ่นซีดี มีคุณภาพมากกว่าบนพ้ืนผิววัตถุ
กระจก และชามเซรามิก รองลงมา คือ กระจก 
รายละเอียดตาม 



หน้า 66 : วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.)   

 
 
การตรวจลายนิ้วมือแฝง แบ่งออกเป็น 5 ระดับ 
ช่วงระดับที่ 5 56 ขึ้นไป  จุด หมายถึง   คุณภาพลายนิ้วมือระดับสูงที่สุด 
ช่วงระดับที่ 4 42 - 55  จุด หมายถึง   คุณภาพลายนิ้วมือระดับสูง 
ช่วงระดับที่ 3 28 - 41  จุด หมายถึง   คุณภาพลายนิ้วมือระดับปานกลาง 
ช่วงระดับที่ 2 14 - 27  จุด หมายถึง   คุณภาพลายนิ้วมือระดับต่ า 
ช่วงระดับที่ 1 0 - 13    จุด หมายถึง   คุณภาพลายนิ้วมือระดับต่ าที่สุด 
 
โดยค านวณความกว้างแต่ละช่วงระดับจาก 
ความกว้างช่วงระดับ = จ านวนมินูเชียที่ตรวจพบสูงสุด – จ านวนมินูเชียที่ตรวจพบต่ าสุด 
      จ านวนชั้น 
   = 70 - 5 = 13 
                5  
 

สถิติ ในการใช้วิ เคราะห์งานวิจัยครั้งนี้
วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ โดยใช้ 
(One-Way ANOVA) เพ่ือหาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และประเมินคุณภาพของลายนิ้วมือแฝง
ที่เกิดขึ้นจากผงฝุ่นบอระเพ็ดบนผิววัตถุท่ีไม่มีรูพรุน  

 

ตารางท่ี 4 การปรากฏขึ้นของรอยลายนิ้วมือแฝงบนเครื่องหนังในช่วงเวลาทันทีหลังการประทับ  

พื้นผิววัตถุ 
จุดมินเูชีย 

คร้ังที่1 คร้ังที่2 คร้ังที่3  SD ระดับคุณภาพรายนิ้วมือแฝง 

กระจก 41 17 39 32.3 18.90 ระดับปานกลาง 

ขามเซรามิก 35 5 32 24.0 16.52 ระดับต่ า 

แผ่นซีด ี 54 70 58 60.7 8.33 ระดับสูงสุด 

กราฟที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยจ านวนจุดมินูเชียในแต่ละพ้ืนผิววัสดุ  
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การทดสอบสมมติฐาน  
 การศึกษาวิจัยการท าให้ปรากฏขึ้นของ
ลายนิ้ วมือแฝงด้ วยผงฝุ่ นจากผงบ อระเพ็ดมี
สมมติฐานการทดลองดังนี้H0: ลายนิ้วมือแฝงที่

ตรวจเก็บบนพ้ืนผิวทั้งสามชนิดให้จ านวนจุดไมนิว
เชียไม่แตกต่างกัน 
H1: ลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บบนพ้ืนผิวทั้งสาม
ชนิดให้จ านวนจุดไมนิวเชียแตกต่างกัน  
ก าหนดให้ระดับนัยส าคัญ p = 0.05 

 

ตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะห์สมมติฐานทางสถิติด้วยวิธี One-Way ANOVA โดยใช้โปรแกรม MS Excel 
จุดไมนิวเชีย Df SS MS F *P-value F crit 

1. ระหว่างกลุ่ม 2 2716.67 1358.34 5.824 0.0441 3.242 
2. ภายในกลุ่ม 6 1399.33 233.22    

รวม 8      

*p<0.05 
 
ตารางท่ี 7 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยจ านวนจุดไมนิวเชียรายคู่ด้วยวิธี LSD *p<0.05 

พื้นผิววัสดุ 
Mean Difference 

(I-J) 
LSD ข้อสรุป 

กระจก ชามเซรามิก 8.3 30.51 ไม่แตกต่าง 
 แผ่นซีด ี -28.4 30.51 ไม่แตกต่าง 
ชามเซรามิก กระจก -8.3 30.51 ไม่แตกต่าง 
 แผ่นซีด ี -36.7 30.51 ไม่แตกต่าง 
แผ่นซีด ี กระจก 28.4 30.51 ไม่แตกต่าง 

 ชามเซรามิก 36.7 30.51 แตกต่าง 

ผลการทดสอบทางสถิติจากตารางที่ 6 
พบว่า ค่า F=5.842 และ มีค่า P-value=0.0441 
ซึ่ ง น้ อยกว่าค่ า P-value = 0.05 ที่ ก าหนดไว้ 
แสด งให้ เห็ น ว่ ามี อ ย่ า งน้ อ ย  1 คู่ ที่ ท ด สอบ
สมมติฐานมีความ แตกต่างของค่าเฉลี่ย จึงปฏิเสธ 
H0 และยอมรับ H1 กล่าวคือลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจ
เก็บได้บนพ้ืนผิววัตถุทั้งสามชนิดให้จ านวนจุดมินู

เชียแตกต่างกัน จากนั้นจึงท าการทดสอบค่าเฉลี่ย
รายคู่เพ่ือหาความแตกต่างเชิงซ้อนโดยวิธี LSD ที่
ระดับนัยส าคัญ 0.05 ได้ผลดังตารางที่ 7 พบว่า 
ลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจ เก็บได้บนพ้ืนผิวแผ่น CD 
และกระจกไม่แตกต่างกัน แต่แตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญ เมื่อ เปรียบเทียบกับชามเซรามิก ซึ่ง
ได้ผลของจ านวนจุดมินูเชียน้อยที่สุด 
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สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาผงฝุ่นจาก
บอระเพ็ดเพ่ือใช้ในการตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝง
บนวัตถุที่ไม่มีรูพรุน” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผล
การใช้ผงฝุ่นจากบอระเพ็ด เพ่ือใช้ในการตรวจหา
รอยลายนิ้วมือแฝงบนวัตถุที่ไม่มีรูพรุน และเพ่ือ
เปรียบ เที ยบประสิทธิภ าพของการใช้ผงฝุ่ น
บอระเพ็ดในการตรวจหารอยลายนิ้วมือแฝงบน
วัตถุท่ีไม่มีรูพรุน 
 จากการศึกษาผงบอระเพ็ดน ามาใช้ตรวจ
ลายนิ้ วมือแฝงบนพ้ืนผิวที่ ไม่มี รูพรุน  3 ชนิด 
สามารถตรวจหาลายนิ้วมือแฝงด้วยวิธีการปัดผง
ฝุ่นบนพ้ืนผิว แผ่นซีดี กระจก และชามเซรามิกได้ 
โดยแผ่นซีดี  มีค่าเฉลี่ยของจ านวนจุดลักษณะ
ส าคัญพิเศษมากที่สุด ลองลงมาเป็นกระจกและ
ชามเซรามิก ตามล าดับ จากนั้นน าไปสมมติฐาน
ทางสถิติด้วยวิธี One-Way ANOVA พบว่าวัตถุทั้ง
สามชนิดให้จ านวนจุดมินูเชียแตกต่างกัน เมื่อน าไป
เปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ย
จ านวนจุดมินูเชียรายคู่ด้วยวิธี LSD ลายนิ้วมือแฝง
ที่ตรวจ เก็บได้บนพ้ืนผิวแผ่นซีดี และกระจกไม่
แตกต่างกัน แต่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ เมื่อ 
เปรียบเทียบกับชามเซรามิก ซึ่งได้ผลของจ านวน
จุดมินูเชียน้อยที่สุด 
อภิปรายผล 
 การศึกษางานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาผลการปรากฏขึ้นของลายนิ้วมือแฝง และ
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของคุณภาพลายนิ้วมือ
แฝง โดยการใช้ผงฝุ่นบอระเพ็ดบนวัตถุที่ไม่มีรูพรุน 
โดยผงบอระเพ็ดเป็นพืชที่หาได้ง่ายตามธรรมชาติ 
ไม่เป็นพิษต่อคนและสัตว์ ราคาไม่แพง เพ่ือน ามา
พัฒนาใช้ในการศึกษาการหารอยลายนิ้วมือแฝง ซึ่ง
การศึกษาใช้การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของทั้ง 

3 พ้ื น ผิ ว ที่ ไม่ มี รู พ รุ น  โด ย ใช้ เค รื่ อ งต ร ว จ
เป รี ย บ เที ย บ ล า ย นิ้ ว มื อ แ ฝ ง  (Fingerprint 
Comparison) สแกนตัวอย่างลายนิ้ วมือแฝงที่ 
resolution 1200 dpl ตรวจวิ เคราะห์ โดยใช้
โปรแกรม Fingerprint Comparison Software 
ของกองพิสูจน์หลักฐานภาค 5 ล าปาง และตรวจ
โดยผู้เชี่ยวชาญด้านลายนิ้วมือแฝง 
 จากการศึกษาผงบอระเพ็ดน ามาใช้ตรวจ
ลายนิ้วมือแฝงบนพ้ืนผิวที่ไม่มีรูพรุน 3 ชนิด ด้วย
วิธีการปัดผงฝุ่น ได้แก่ แผ่นซีดี กระจก และชาม
เซรามิค พบว่า ลายนิ้วมือแฝงที่ตรวจเก็บด้วยผง
ฝุ่นจากบอระเพ็ดบนพ้ืนผิวไม่มีรูพรุน 3 ชนิด 
พบว่า บนพ้ืนผิวทั้ง 3 ชนิด ผงบอระเพ็ดสามารถ
ท าให้รอยลายนิ้วมือแฝงปรากฏ มีความคมชัด
สามารถมองเห็นลายเส้น การศึกษาการท าให้
ปรากฏขึ้นของลายนิ้ วมือแฝงด้วยผงฝุ่นจาก
บอระเพ็ดจึงเป็นแนวทางในการผลิตผงฝุ่นเพ่ือหา
ลายนิ้วมือแฝงเพ่ือใช้เอง โดยการสามารถน าพืช
ภายในประเทศมาสร้างมูลค่าเพ่ิมและสามารถ
น าไปต่อยอดเพ่ือพัฒนาผงฝุ่นเพ่ือน ามาใช้ในงาน
ตรวจพิสูจน์ลายนิ้วมือ และเป็นการเพ่ิมศักยภาพ
ให้กับงานนิติวิทยาศาสตร์ในประเทศ และจุด
ลักษณะส าคัญพิเศษที่ปรากฎจากการเก็บตัวอย่าง 
3 ชนิด ชนิดละ 3 ซ้ า เป็นไปในลักษณะเดียวกัน
ลายนิ้วมือได้ร่องรอยที่สมบูรณ์ชัดเจน จากนั้น
น าไปวิเคราะห์ประเมินคุณภาพรอยลายนิ้วมือแฝง
จากจ านวนจุดลักษณะส าคัญพิเศษ (minutiae) 
ด้วย เครื่องตรวจเปรียบเทียบลายนิ้ วมือแฝง 
(Fingerprint Comparison) จากการวิ เคราะห์
ประเมินคุณภาพรอยลายนิ้วมือแฝงจากจ านวนจุด
ลักษณะส าคัญพิเศษ (minutiae) ด้วยเครื่องตรวจ
เป รี ย บ เที ย บ ล า ย นิ้ ว มื อ แ ฝ ง  (Fingerprint 
Comparison)) พบว่ า  แผ่ นซีดี มี ค่ า เฉลี่ ยของ
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จ านวนจุดลักษณะส าคัญพิเศษมากที่สุด ลองลงมา
เป็นกระจก และชามเซรามิก ตามล าดับ พิจารณา
จากค่าเฉลี่ยของจุดลักษณะส าคัญ พิเศษของ
คุณภาพลายนิ้วมือที่ปรากฎ เนื่องจากเกิดการสร้าง
พันธะไฮโดรเจนระหว่างซีบั ม  ซึ่ งมี ส่ วน เป็ น
ส่วนประกอบของไขมันที่ถูกขับออกมาปกคลุม
ผิวหนังจึงท าให้สารจ าพวกไขมันท าปฏิกิริยากับหมู่
ฟังก์ชันคาร์บอนิล และไฮดรอกซิล ในผงบอระเพ็ด
จึงเกิดเป็นรอยนิ้วมือแฝงขึ้น และจากงานวิจัยของ 
Garg et al. (2011) ที่ ได้ ศึ ก ษ าก ารต รว จ ห า
ลายนิ้วมือแฝงบนพ้ืนผิวที่แตกต่างกัน 9 ชนิดจาก
ผงขมิ้น พบว่า แผ่นซีดี นั้นสามารถน าไปใช้ในการ
ตรวจหาลายนิ้วมือแฝงในคดีโจรกรรมต่อไปได้ 
เนื่องจากลายนิ้วมือแฝงบนแผ่นซีดี หลังนั้นมีความ
สมบูรณ์ของลายนิ้วมือแฝงมากที่สุด จะได้ว่าผงฝุ่น
จากบอระเพ็ดนั้นสามารถตรวจหารลายนิ้วมือแฝง
ได้แต่ต้องท าในห้องปฏิบัติ การเพ่ือลดความ
คลาดเคลื่อนของผลการทดลองจากความชื้นใน

อากาศ และน าไปพัฒนาน าไปใช้ในการปัดหา
ลายนิ้วมือแฝง เนื่องจากเป็นวัตถุดิบที่หาได้ง่าย
และง่ายต่อการผลิต ซึ่งสามารถพบได้ง่ายทั่วไปใน
ประเทศไทย มาใช้แทนผงฝุ่นที่ต้องซื้อและท าการ
น าเข้าจากต่างประเทศ  
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาการปรากฏของลายนิ้วมือ
แฝงเปรผงฝุ่ นจากผงฝุ่ นประเภท อ่ืนๆ หรือ
คุณสมบัติใกล้เคียง เพ่ือเป็นแนวทางในการน ามา
พัฒนาเป็นผงฝุ่นตรวจหาลายนิ้วมือแฝง  
 2. ควรเพ่ิมตัวอย่างประเภทวัตถุ และ
พ้ืนผิวที่ใช้ท าการศึกษาให้มีความหลากหลายมาก
ขึ้น เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพ 
 3. ควรศึกษาเพ่ิมเติมในพ้ืนผิวที่มีรูพรุน
เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการท าให้ปรากฏ
ของลายนิ้วมือแฝง เพราะในเหตุการณ์จริงอาจมี
วัตถุพยานที่เป็นวัตถุมีรูพรุน 
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บทคัดย่อ 
          งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาระบบอีคอมเมิร์ซสำหรับซื้อ-ขายกล้องถ่ายภาพ การจัดการสินค้า
ภายในร้าน การบริหารจัดการคลังสินค้า และส่งเสริมการขาย ด้วยการเพ่ิมช่องทางและอำนวยความสะดวกในการ 
ซื้อกล้องถ่ายภาพ เลนส์กล้องถ่ายภาพ และอุปกรณ์ อ่ืน  ๆ ภายในร้าน ผู้ วิจัยได้ ใช้ภาษา PHP ร่วมกับ 
phpMyAdmin  และ MySQL บน Laravel Framework ในการพัฒนาระบบ เพ่ือรองรับการทำงานของผู้ใช้งาน 3 
กลุ่ม คือ ลูกค้า พนักงานขาย และผู้ดูแลระบบ  จากนั้นทำการทดสอบการใช้งาน และสำรวจความพึงพอใจของ
ผู้ใช้งาน จำนวน 126 คน พบว่าความพึงพอใจด้านการตรงต่อความต้องการของผู้ใช้งาน อยู่ในระดับพึงพอใจมาก 

(𝑥̅= 4.42) ด้านความถูกต้องในการทำงานอยู่ในระดับ พึงพอใจมาก (𝑥̅= 4.40) ในด้านความสะดวกและง่ายต่อการ

ใช้งานอยู่ในระดับ พึงพอใจมาก (𝑥̅= 4.42) และในด้านการรักษาความปลอดภัยและความถูกต้องของระบบอยู่ใน

ระดับ พึงพอใจมาก (𝑥̅ = 4.45) ภาพรวมของความพึงพอใจทั้งหมดอยู่ในระบบอยู่ในระดับ พึงพอใจมาก (𝑥̅=4.42) 
จึงสรุปได้ว่าระบบมีคุณภาพดี ช่วยสนับสนุนการทำงานภายในร้านได้ตามวัตถุประสงค์ 
 

คำสำคัญ: ร้านค้าออนไลน์ ร้านกล้องถ่ายภาพ อีคอมเมิร์ซ 
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ABSTRACT 
 This research aims to develop an E-commerce system for trading cameras and managing 
products within the store. This system would help to manage the warehouse and promote sales 
by providing more options and facilitating the purchase of cameras, camera lenses, and other 
equipment within the store. The researcher developed the system using PHP, phpMyAdmin,  
and MySQL on the Laravel Framework. The system functionally supports the operation of three 
groups of users: customers, salespeople, and system administrators, then performs a usability test 
on users. The survey of satisfaction of 126 users found that satisfaction in meeting user needs was 

at the level of very satisfied (𝑥̅=4.42), with the accuracy of work very satisfied (𝑥̅= 4.40),  with  

convenience and ease of use at a very satisfied (𝑥̅= 4.42), including the system’s security and 

accuracy, they are very satisfied (𝑥̅= 4.45). Overall satisfaction with the system is very high (𝑥̅= 
4.42). It can be concluded that the system is of good quality and helps support work within the 
store as intended. 
 
KEYWORDS: Online shop, Camera shop, E-commerce 
 

บทนำ 
 หลังจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) นำไปสู่พฤติกรรมของ
ผู้บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป พบว่ามีการปรับเปลี่ยนไป
ใช้ อีคอมเมิ ร์ซ (e-Commerce) มากขึ้นส่ งผลให้
ความต้องการซื้อสินค้าและบริการผ่านทางออนไลน์
ของผู้บริโภคจะยังคงอยู่ต่อไปหลังการแพร่ระบาด 
และกระแสการกลับมาของเทรนด์แฟชั่นในช่วง
ปลายปี 1990 จนถึงช่วงต้นของปี 2000 (Y2K) กล้อง
ดิจิตอลที่ไม่ได้ติดอยู่กับโทรศัพท์มือถือก็กลับมา
ได้รับความนิยมในหมู่ผู้ใช้อายุน้อยอีกครั้ง เพราะ
นอกจากจะให้ภาพคุณภาพดีกว่ากล้องโทรศัพท์
ธรรมดาแล้ว ยังตอบโจทย์ความต้องการของคนรุ่น
ใหม่ที่ โหยหาการตัดขาดจากโลกออนไลน์และ
โทรศัพท์มือถือรวมไปถึงสุนทรียศาสตร์ (aesthetics) 
ภาพแบบย้อนยุค ที่ทำให้ทั้งราคาและยอดขายของ
กล้องดิจิตอลมีจำนวนเพ่ิมขึ้นอย่างมากในปี 2022 ที่

ผ่ านมา ชี วิ ตประจำวั นของผู้ คน ในปั จจุ บั น 
อินเตอร์เน็ตได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของคนไทยซึ่งมี
การใช้อินเตอร์เน็ตกันมากกว่าวันละ 8 ชั่วโมงต่อวัน 
และช้อปออนไลน์สูงเป็นอันดับ 3 ของโลก ทำให้
หลายๆ ธุรกิจหันมาทำ E-commerce เพ่ือขยาย
ช่องทางเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย และเพ่ิมโอกาสเติบโต
ธุรกิจให้มากขึ้น เนื่องจากมีต้นทุนการขายที่ต่ ำ 
เพราะไม่ต้องมีหน้าร้าน หรือค่าเช่าสถานที่  ไม่
จำเป็นต้องจ้างพนักงานขาย ช่วยประหยัดต้นทุน
ด้านแรงงาน และการเดินทาง เปิดค้าขายได้ 24 
ชั่วโมง ลูกค้าสามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลาเพ่ิมโอกาส
ในการขาย สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายขนาดใหญ่
ทั่วโลก สามารถโต้ตอบกับลูกค้า และง่ายต่อการ
ประชาสัมพันธ์ เพียงมีอุปกรณ์สื่อสารที่สามารถ
เชื่อมโยงอินเทอร์เน็ตได้ทำการตลาดได้อย่างแม่นยำ 
และสามารถวัดผลได้ ในการเก็บข้อมูลลูกค้า หรือผู้ที่
เข้ามาเยี่ยมชมทำให้สามารถนำข้อมูลเหล่านี้ไปต่อ
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ยอดทำการตลาดออนไลน์ได้อย่างตรงจุด ดังนั้น
งานวิจัยนี้เสนอ การพัฒนาระบบอีคอมเมิร์ซสำหรับ
ซื้อขายกล้องถ่ายรูปออนไลน์ เพ่ือช่วยในการจัดการ
สินค้าภายในร้านขายกล้องถ่ายภาพได้อย่ างมี
ประสิทธิภาพ ในการบริหารการจัดจำหน่ายกล้อง
ถ่ายภาพ เช่น การจัดการระบบคลังสินค้า ตรวจสอบ
จำนวนสินค้า การซื้อขายแบบออนไลน์ เพ่ือให้การ
ดำเนินงานเป็ นไปอย่างรวดเร็ว และเพ่ือความ
สะดวกสบายของผู้ซื้อและผู้ขาย และยังช่วยให้เรา
สามารถวางแผนการซื้อขายล่วงหน้าในอนาคตได้ 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนาระบบอีคอมเมิร์ซสำหรับซื้อ
ขายกล้องถ่ายรูปออนไลน์ 
 2. เพ่ือวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจการ
พัฒนาระบบอีคอมเมิร์ซสำหรับซื้อขายกล้องถ่ายรูป
ออนไลน์ 
 3. เพ่ือเพ่ิมช่องทางในการจัดจำหน่ายกล้อง
ถ่ายรูป 
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
ภาษาและซอฟต์แวร์ที่ให้ในการพัฒนาระบบ 
 ภาษาพี เอช พี (Personal Home Page : 
PHP) เป็นโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ระดับสูง 
สำหรับใช้งานในระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต และ
เป็นที่นิยมเป็นอย่างมาก อีกท้ังยังเป็นโปรแกรมฟรี
แวร์ ผู้ ใช้งานภาษา PHP ต้องมีความรู้ด้านภาษา 
เอชที เอ็ มแอล (Hypertext Markup Language : 
HTML) ในระดับหนึ่ ง เนื่ องจาก PHP เป็นภาษา
สคริปต์ (Scripting Language) คำสั่งต่างๆ จะเก็บ
อยู่ ในรูปแบบของข้อความ (Text) เราสามารถใช้
โปรแกรมประยุกต์มาช่วยในการสร้างงานได้ เช่น 
Macromedia, Dreamweaver 
 Laravel คือ PHP Framework ใช้สำหรับ
พัฒนาเว็บแอพพลิ เคชั่ นในรูปแบบของ MVC 

(Model, View, Controller) โดยมี  Taylor Otwell 
เป็นผู้นำทีมในการพัฒนา ในปัจจุบัน Laravel เป็น 
PHP Framework ที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 
ซ่ึงการใช้งาน Laravel ประกอบด้วย 
 1. การเขียนโปรแกรมด้วยการใช้ภาษา PHP 
 2. การเขียนโปรแกรมในรูปแบบโอโอพี 
(Object Oriented Programing : OOP) 
 3. คอมโพเซอร์  (Composer) ใช้สำหรับ
ติดตั้งแพ็คเกจต่างๆ 
 4. พี เอชพี อาร์ติ ซาน (PHP Artisan) ใช้
สำหรับพิมพ์คำสั่งต่าง ๆ ของลาราเวล (Laravel) 
 โปรแกรมจำลองเซิร์ฟเวอร์ (Laragon) เป็น
โปรแกรมจำลอง Web Server สามารถทำงาน ได้
อย่างรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
 โปรแกรมพีเอชพี แอดมิน (phpMyAdmin) 
ใช้ในการบริหารจัดการฐานข้อมูล (MySQL) แทน
การคีย์คำสั่ง เพ่ือลดความลำบากและยุ่งยากในการ
ใช้ฐานข้อมูล ที่เป็น MySQL ดังนั้นจึงมีเครื่องมือใน
การจัดการฐานข้อมูล MySQL ขึ้นมาเพ่ือให้สามารถ
จั ด ก ารดี บี เอ็ ม เอ ส  (Database Management 
Systems : DBMS) ที่ เป็ น  MySQL ได้ ง่ า ย แ ล ะ
สะดวกยิ่งขึ้นโดย phpMyAdmin ก็ถือเป็นเครื่องมือ
ชนิดหนึ่งในการจัดการนั้นเอง 
 วิชวลสตูดิ โอโค้ด (Visual Studio Code)
หรือ VSCode เป็นโปรแกรม Code Editor ที่ใช้ใน
การแก้ไขและปรับแต่งโค้ด และสามารถใช้งานได้ฟรี 
รองรับภาษา จาวาสคริปต์  (JavaScript), ไทป์
สคริปต์ (TypeScript) และ โหนดเจเอส (Node.js) 
สามารถเชื่อมต่อกับกิต (Git) ได้  ใช้ งานง่าย ไม่
ซับซ้อน มีเครื่องมือต่าง ๆ ให้เลือกใช้อย่างมากมาย 
ทฤษฎีการวิเคราะห์และออกแบบระบบ 
 การวิ เคราะห์และออกแบบระบบ เป็น
วิธีการที่ใช้ในการสร้างระบบสารสนเทศขึ้นมาใหม่ 
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หรือพัฒนาระบบสารสนเทศเดิมที่มีอยู่แล้วให้มี
ประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น โดยสามารถกล่าวได้ว่าการ
วิเคราะห์ระบบ หมายถึง การหาความต้องการของ
ระบบสารสนเทศ และการออกแบบระบบ หมายถึง 
การนำเอาความต้องการของระบบมาสร้างพิมพ์เขียว
ของระบบสารสนเทศนั้นให้ใช้งานได้จริง 

คมสันติ มหาสุข และคณะ (2565). ได้ทำ
การพัฒนาเว็บไซต์เพ่ือจำหน่ายอาหารสัตว์เลี้ยงร้าน 
Pet shop 3 เพ่ื อช่ วยเพ่ิมช่องทางการจำหน่ าย
อาหารสัตว์เลี้ยง และลดต้นทุนค่าเช่าพ้ืนที่ในการ
จำหน่ายอาหารสัตว์เลี้ยง เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
ของผู้บริโภคที่มีต่อเว็บไซต์ โดยออกแบบเว็บไซต์ใน
รูปแบบการออกแบบเว็บไซต์ด้ วยแนวคิดใหม่  
(Responsive Web Design) ในส่วนของการสมัคร
สมาชิก การค้นหารายละเอียดของสินค้าการสั่งซื้อ
สินค้าและการชำระเงิน เครื่องมือที่ ใช้ในได้มีการ
พัฒนาปรับปรุงในด้านความความสะดวก และง่ายต่อ
การตรวจสอบเนื่องด้วยตัวกล้องและเลนส์จะมี
หมายเลขเครื่องอยู่ทำให้ไม่สามารถผิดพลาดได้ โดย
การตรวจสอบจากหมายเลขรหัส 

สุ เมธ พิลึก , และคณะ (2563). ได้ การ
พัฒนาช่องทางจัดจำหน่ายสินค้าเกษตรแปรรูปในเขต
พ้ืนที่ จั งหวัดนครสวรรค์  ด้ วยระบบพาณิ ชย์
อิเล็กทรอนิกส์ โดยศึกษาสภาพการดำเนินงานทาง
การตลาด พัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายด้วยระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ของสินค้าเกษตรแปรรูปใน
เขตพ้ืนที่จังหวัดนครสวรรค์และประเมินความพึง
พอใจช่องทางการจัดจำหน่ายด้วยระบบพาณิชย์
อิเล็กทรอนิกส์ของสินค้าเกษตรแปรรูปในเขตพ้ืนที่
จั งหวัดนครสวรรค์ การพั ฒนาระบบเป็ นการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและ
เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตเพ่ือพัฒนาระบบโดยใช้ภาษา 
PHP ในการพัฒนาระบบ และใช้  MySQL ในการ

จัดการฐานข้อมูล การประเมินผลเทคโนโลยีช่องทาง
การจัดจำหน่ายด้วยระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ใช้
แบบประเมินความพึงพอใจจากผู้ใช้งานระบบ ด้าน
ความสามารถของระบบต่ อผู้ ใช้ งาน ด้ านการ
ออกแบบระบบ และด้านประสิทธิภาพการใช้งาน 

จากการศึกษางานวิจัยของ ดารณี และคณะ
(2567). ได้ทำการพัฒนาระบบจัดการคลังสินค้า
ออนไลน์เพ่ือสร้างช่องทางการขายสินค้าออนไลน์  
เพ่ือสร้างช่องทางการขายสินค้าออนไลน์ ประเมิน
ความพึงพอใจผู้ใช้ระบบจัดการคลังสินค้าออนไลน์
เพ่ือสร้างช่องทางการขายสินค้าออนไลน์ ยึดหลักการ
ทำงานวงจรการพัฒนาระบบ SDLC กลุ่มตัวอย่างใน
การวิจัยครั้งนี้คือ ชาวบ้านหมู่บ้านกะเบอะดิน ตำบล
อมก๋อย อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  ระบบ
จัดการคลังสินค้าออนไลน์เพ่ือสร้างช่องทางการขาย
สินค้าออนไลน์ ใช้รูปแบบการพัฒนาซอฟต์แวร์ที่มี
โครงสร้างแบบ MVC ออกแบบและพัฒนาฐานข้อมูล
โดยใช้โปรแกรมจัดการฐานข้อมูล MySQL เขียน
โปรแกรมด้วยภาษา PHP, HTML และจัดการทำ
เว็บไซต์ด้วยโปรแกรม Visual Studio Code และมี
การพัฒนาปรับปรุงในด้านการรักษาความปลอดภัย
และความถูกต้องของระบบมีการพัฒนาช่องทางใน
การชำระเงิน และระบบการรักษาความปลอดภัยใน
การชำระเงินของผู้ใช้บริการ ให้มีความเข้าใจง่าย 
และปลอดภัย 

ดังนั้นงานวิจัยนี้นำเสนอการพัฒนาระบบอี
คอมเมิร์ซสำหรับซื้อขายกล้องถ่ายรูปออนไลน์  
(กรณีศึกษา บริษัท เอส ดีไซน์ แอนด์ อาร์ทเวิร์ค) 
เพ่ือพัฒนาระบบอีคอมเมิร์ซสำหรับซื้อ-ขายกล้อง
ถ่ายภาพ ที่นำไปสู่การจัดการสินค้าภายในร้านขาย
กล้องถ่ ายภาพ ลดข้ อผิ ดพลาดในการจัดการ
คลังสินค้า ส่งเสริมการขายกล้องถ่ายภาพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ใช้เทคโนโลยีอีคอมเมิร์ซในการพัฒนา
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ระบบด้วยภาษาพีเอชพีร่วมกับ ลาราเวล เฟรมเวิร์ค 
ในการเขียนโปรแกรม โดยมี phpMyAdmin ในการ
จัดการฐานข้อมูล และ MySQL เพ่ือการดำเนินงาน
ผ่านเว็บบราวเซอร์ 
ระบบและองค์ประกอบของระบบ 
 ระบบ คือ สิ่ งที่ ประกอบด้วยส่ วนย่อย
หลายๆ ส่วนที่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีเป้าหมาย
เดียวกัน เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์การดำเนินงานนั้นบรรลุ
เป้าหมายที่กำหนดไว้ องค์ประกอบของระบบจะ
ประกอบไปด้วย 5 ส่วน ดังแผนภาพที่  1 โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 1. ปัจจัยนำเข้า (Input) เป็นข้อมูลที่ต้อง
นำมาใช้ในระบบสารสนเทศ เพ่ือนำไปใช้เป็นข้อมูล
สารสนเทศในการประมวลผลของระบบต่อไป 
 2. กระบวนการ (Process) เป็นขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานโดยนำข้อมูลมาผ่านกระบวนการขั้น
ตัดสินใจ เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์หรือสิ่งที่เราต้องการ 

 3. ผลลัพธ์ (Output) เป็นสิ่งที่เราได้จากผล
ของกระบวนการต่าง ๆ ตามลักษณะของข้อมูลที่เรา
ป้ อน เข้ า ไป เพ่ื อป ระกอบ การตั ดสิ น ใจของ
กระบวนการนั้น ๆ 
 4. ควบคุม (Control) เป็นขั้นตอนที่เอาไว้
ใช้ในการควบคุมประสิทธิภาพ กระบวนการของการ
ทำงานต่าง ๆ ให้ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ เรา
ต้องการ 
 5 . ผ ลย้ อน กลั บ  (Feedback) เป็ น ผล
สะท้อนที่ได้รับจากการใช้งานของผลลัพธ์ที่ได้ ซึ่งผล
ที่ย้อนกลับนี้เป็นปัจจัยอย่างหนึ่ง ใช้เป็นข้อมูลเอาไว้
สำหรับประกอบการตัดสินใจในกระบวนการได้ เช่น 
ความนิยมในผลลัพธ์ที่ได้ปฏิบัติว่ามีผลกระทบกับ
ธุรกิจอย่างไร เป็นต้น แสดงดังแผนภาพที่ 1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 ภาพรวมองค์ประกอบและการทำงานของระบบ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. เพ่ิมความสะดวกสบายในการตรวจ 
สอบคลังสินค้าด้วยระบบหลังร้าน 
 2. เพ่ิมโอกาสในการแข่งขันทางธุรกิจ 

 3. ส่งเสริมด้านการให้บริการความรวด 
เร็วและความสะดวกสบายให้กับลูกค้า 
 4. ช่วยลดความยุ่งยากในการซื้อสินค้า 
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 5. รู้และเข้าใจถึงระบบขายสินค้าออน 
ไลน์มากขึ้น 

6. ทราบระดับความพึงพอใจของผู้ ใช้งาน 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การสร้างแบบสอบถามเพ่ือเก็บข้อมูล
ความพึงพอใจเริ่มจากการกำหนดวัตถุประสงค์และ
กลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจน ต่อด้วยการออกแบบ
แบบสอบถามที่มีคำถามกระชับและชัดเจน ทั้ง
คำถามปลายปิดและปลายเปิด จากนั้นดำเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูลผ่านวิธีการตอบแบบสอบถาม 

หลังจากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสถิติ 
สุดท้ายพร้อมข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงพัฒนา 
 ภาพรวมไดอะแกรมของระบบที่นำเสนอ
ไดอะแกรมนี้แสดงถึงภาพรวมของระบบที่นำเสนอ
ประกอบด้วย Customer สามารถสมัครสมาชิกและ
ซื้อสินค้า Seller สามารถตรวจสอบการชำระเงิน 
จัดการซีเรียลนัมเบอร์ และขายสินค้า และ Admin 
สามารถตรวจสอบการชำระเงิน จัดการซีเรียลนัม
เบอร์ ขายสินค้า ดูยอดขายสินค้า จัดการสินค้า และ
จัดการสมาชิกแสดงดังแผนภาพที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2 ภาพรวมไดอะแกรมของระบบที่นำเสนอ 
 

อีอาร์ไดอะแกรม (E-R Diagrams) 
 อีอาร์ไดอะแกรมนี้แสดงถึงความสัมพันธ์
ของข้อมูลในฐานข้อมูลประกอบด้วย ข้อมูลสิทธิ์
ของผู้ใช้งาน ข้อมูลผู้ใช้งาน ข้อมูลการสั่งซื้อ ข้อมูล
กล้องถ่ายภาพ ข้อมูลเลนส์กล้องถ่ายภาพ ข้อมูล

อุปกรณ์กล้องถ่ายภาพ ข้อมูลประเภทสินค้า ข้อมูล
ซีเรียลกล้องถ่ายภาพ ข้อมูลซีเรียลอุปกรณ์กล้อง
ถ่ายภาพ และข้อมูลซีเรียลเลนส์กล้องถ่ายภาพ
แสดงดังแผนภาพที่ 3 
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แผนภาพที่ 3 อีอาร์ไดอะแกรม 
 

แผนภาพแสดงกระแสข้ อ มูล  (Data Flow 
Diagram) 
 ภาพรวมการไหลข้อมูลของระบบการจัด
จำหน่ ายกล้ องถ่ ายภาพ  โดยแต่ ละผู้ ใช้ งาน 
ประกอบด้วย Customer มีการให้ข้อมูลการสมัคร
สมาชิก การเข้าสู่ระบบ การซื้อสินค้า และการชำระ
เงิน มีการรับข้อมูลสินค้า ใบเสร็จ ข้อมูลประวัติการ
สั่งซื้อสินค้า Seller มีการให้ข้อมูลการซื้อขายสินค้า 

ข้ อมู ลลู กค้ า ข้ อมู ลพนั กงาน และข้ อมู ลการ
ตรวจสอบการชำระเงิน มีการรับข้อมูลการขาย 
ข้อมูลการสั่งซื้อ ข้อมูลการชำระเงิน Admin มีการให้
ข้อมูลการซื้อขายสินค้า ข้อมูลลูกค้า ข้อมูลพนักงาน 
และข้อมูลการตรวจสอบการชำระเงิน มีการรับข้อมูล
การขาย ข้อมูลการสั่งซื้อ ข้อมูลการชำระเงิน ข้อมูล
ยอดการขาย แสดงดังแผนภาพที่ 4 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 4 แผนภาพ Context Diagram 
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ผลการดำเนินงานและการวิเคราะห์ 
 ระบบการจัดจำหน่ายกล้องถ่ายภาพ ที่ผู้
ศึกษาได้วิเคราะห์ออกแบบและพัฒนาระบบเพ่ือช่วย
ให้การขายสินค้าของร้านเป็นไปอย่างสะดวกรวดเร็ว
และที่มีประสิทธิภาพ สอดรับกับพฤติกรรมผู้บริโภค
ยุคใหม่ โดยประกอบด้วยลักษณะการใช้งาน 3 ส่วน 
คือ ส่วนของผู้ดูแลระบบ ส่วนของผู้ใช้งานหน้าเว็บ 
ส่วนของผู้ ใช้ งาน และส่วนของพนักงานขาย มี
รายละเอียด ดังนี้ 
 
  

ส่วนของผูดู้แลระบบ 
 ส่วนของผู้ดูแลระบบประกอบด้วย แผง
ควบคุม (Dashboard), บทบาท (Roles), ผู้  ใช้งาน 
(Users), สื่อ (Media), โพสต์ (Posts), หน้า (Pages), 
หมวดหมู่ (Categories), เครื่องมือ (Tools), การตั้ง
ค่า (Settings), คำสั่งซื้อ (Orders), ร้านค้า (Shops), 
กล้อง (CAMERA), เลนส์ (Lens), คูปอง (Coupons), 
อุปกรณ์ เสริม  (Accessories),  หมายเลขกล้ อง 
(serial camera), ห ม าย เลข เลน ส์  (serial lens), 
หมายเลขอุปกรณ์เสริม (serial accessories) แสดง
ดังแผนภาพที่ 5 

 

   

แผนภาพที่ 5 ส่วนของผู้ดูแลระบบ 

 โดยการใช้งานผู้ดูแลระบบหรือเจ้าของร้าน
สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ทั้งหมดแต่พนักงานขายจะ
สามารถเข้าถึ งข้อมูลในส่วนคำสั่ งซื้ อ (Orders), 
หมายเลขกล้อง (serial camera), หมายเลขเลนส์ 
(serial lens), ห มาย เล ข อุ ป กรณ์ เส ริ ม  (serial 
accessories) ซึ่งข้อมูลนั้นได้จากการใช้แอปพลิเคชัน
ของพนักงานขายและผู้ใช้งานซึ่งอยู่ในส่วนถัดไป 
 

ส่วนของพนักงานขาย 
ส่วนของผู้ดูแลระบบประกอบด้วย คำสั่งซื้อ 

(Orders), ห ม า ย เล ข ก ล้ อ ง  (serial camera), 
หมายเลขเลนส์ (serial lens), หมายเลขอุปกรณ์เสริม 
(serial accessories) แสดงดังแผนภาพที่ 6 

พนักงานสามารถขายสินค้าที่หน้ าร้าน 
ตรวจสอบรายการสั่งซื้อและซีเรียลนัมเบอร์ของ
สินค้าได้ 
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แผนภาพที่ 6 ส่วนของพนักงานขาย 
 

ส่วนของผู้ใช้งาน 
 ส่วนของผู้ใช้งานประกอบด้วยเข้าสู่ระบบ 

 (Login), สมัครสมาชิก (Register), ค้นหา
สินค้า, เลือกซื้อสินค้า แสดงดังแผนภาพที่ 7 

 

  แผนภาพที่ 7 ส่วนของผู้ใช้งาน

ผู้ ใช้งานสามารถเลือกซื้อสินค้าสามารถ
ค้นหาสินค้าที่ต้องการได้จากชื่อสินค้าหรือค้นหาตาม
หมวดหมู่ที่ได้แยกสินค้าแต่ละประเภทไว้ 
 ผลสำรวจความพึงพอใจในการใช้การพัฒนา
ระบบซื้อ-ขายกล้องถ่ายภาพสำหรับผู้ใช้ทั่วไป 

 จากผลสำรวจความพึงพอใจของผู้ใช้งาน
ทั่วไป จำนวน 126 คน พบว่าผู้ใช้งานมีความพึง
พอใจในด้านความสามารถของระบบมีความตรงต่อ
ความต้องการของผู้ใช้งานอยู่ในระบบอยู่ในระดับ พึง

พอใจมาก มีค่ าเฉลี่ ย (x̅) = 4.42 ส่วนเบี่ ยงเบน
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มาตรฐาน (S.D.) = 0.73 ในด้านความถูกต้องในการ
ทำงานของระบบอยู่ในระดับ พึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย 

(x̅) = 4.40 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.75  
ในด้านความคิดเห็นด้านความสะดวก และง่ายต่อ
การใช้งานระบบอยู่ในระดับ พึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย 

(x̅) = 4.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.72  
และในด้านการรักษาความปลอดภัยและความ
ถูกต้องของระบบอยู่ในระดับ พึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย 

(x̅) = 4.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.69 
รวมผลสำรวจความพึงพอใจของผู้ ใช้ งานทั่ วไป
ทั้งหมดอยู่ ในระบบอยู่ ในระดับ พึงพอใจมาก มี

ค่าเฉลี่ย (x̅) = 4.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 
0.72 
สรุปผลการวิจัย 
 การออกแบบและพัฒนาระบบการจัด
จำหน่ายกล้องถ่ายภาพ ได้ศึกษาประวัติความเป็นมา
วัตถุประสงค์ของระบบ วิเคราะห์และออกแบบระบบ 
และทดสอบระบบ โดยพัฒนาระบบการจัดจำหน่าย
กล้องถ่ายภาพและแบ่งการทำงาน ดังนี้ 
 1. ระบบการ Login เข้าสู่ระบบ 
 2. ระบบการจัดการข้อมูลสินค้า 
 3. ระบบการจัดการข้อมูลสมาชิก 
 4. ระบบการสั่งซื้อสินค้า 
 5. ระบบการรายงานสรุปยอดขาย 
โดยมีผู้ใช้งานระบบ แบ่งได้เป็น 3 ระดับคือ 
 1. ผู้ดูแลระบบ (Admin) 
 2. ผู้พนักงานขาย (Seller) 
 3. ผู้ใช้งาน (User) 
 จากกการดำเนินงานพัฒนาและใช้งาน
ระบบ จะพบว่าประสิทธิภาพของระบบจัดจำหน่าย
กล้องถ่ายภาพ มีผล 3 ด้าน ดังนี้ 
 1. ด้านโครงสร้างและรูปแบบของระบบงาน 
มีการออกแบบตัวเว็บไซต์ให้ออกมาสวยงาม และ

สบายตา เหมาะแก่การมองเห็นชัดเจน และสามารถ
ใช้งานได้ดีสำหรับผู้ใช้งานทุกระดับ 
 2. ด้านการใช้งาน สามารถใช้งานได้ดี ไม่มี
ความซับซ้อนหรือยุ่ งยากแก่ผู้ ใช้ งาน ลดความ
ผิดพลาดในการทำงานจากปัญหาเดิมที่ทำโดยการจด
บันทึกแบบเอกสาร เพ่ือความสะดวกสบายให้กับ
ลูกค้า 
 3. ด้ านประโยชน์  ผู้ ใช้ งานทุ กระดั บ
ประหยัดเวลา และลดความล่าช้าในการใช้งาน การ
ทำงานมีประสิทธิภาพ และเป็นระบบมากขึ้น รวมถึง
นำรายงานที่ออกมาจากระบบ มาใช้ประกอบการ 
ตัดสินใจ เพ่ือพัฒนาธุรกิจตอบสนองความต้องการ
ของลูกค้าได้ดี 
ข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาระบบการจัดจำหน่ายกล้อง
ถ่ายภาพนี้ ยังมีข้อเสนอแนะเพ่ือนำไปพัฒนาระบบ 
เพ่ิมเติมให้ ระบบการจัดการร้านจำหน่ายกล้อง
ถ่ายภาพมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ดังนี้  
 1. ควรมีการชำระค่าสินค้าผ่านทาง บัตร
เครดิต เพ่ือความสะดวกมากยิ่งขึ้น  
 2. ควรทำความเข้าใจความต้องการของผู้ที่
ต้องการใช้  และพัฒนาระบบให้มีประสิทธิภาพ 
กว่าเดิม เพราะว่าจะได้นำความต้องการมาวิเคราะห์
และออกแบบ เพ่ือจะได้ เข้าใจรายละเอียดของ 
ระบบงานมากขึ้น 
 3. ควรมีระบบรักษาความปลอดภัยหาก
สินค้ามีราคาสูงอาจเป็นช่องโหว่ให้มิจฉาชีพได้ 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณเจ้าหน้าที่คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัยชินวัตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลรัตนโกสินทร์ ที่ให้การสนับสนุนดูแลอำนวย
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ความสะดวกบริการสถานที่และทุกท่านที่มีส่วนร่วม ในคำแนะนำและข้อเสนอแนะในการทำวิจัยในครั้งนี้
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้การวิจัยเชิงสำรวจ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบชนิดของไดอะตอมคลองเขารูปช้างกับ
ชนิดของไดอะตอมบริเวณริมตลิ่งที่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตร และทีร่ะยะห่างจุดละ 1 กิโลเมตร ฝั่งละ 3 จุด ทั้งสอง
ฝั่งของคลอง โดยศึกษาจากลักษณะสัณฐานวิทยาในการจำแนกชนิดของไดอะตอม ไดอะตอมจัดเป็นแพลงก์ตอน
พืช พบได้ตามแหล่งน้ำในธรรมชาติ มีความหลากหลายและจำเพาะในแต่ละพื้นที่  จึงสามารถนำมาพิสูจน์ข้อเท็จ 
จริงในกระบวนการทางนิติวิทยาศาสตร์ ระบุสถานที่จมน้ำได้ เชื่อมโยงไดอะตอมจากผู้เสียชีวิตและผู้ต้องสงสัยได้ 
ไดอะตอมมีผนังเซลล์ลักษณะเฉพาะที่เรียกว่าฟรัสตัล มองเห็นได้ชัดโดยใช้วิธีการทำความสะอาดไดอะตอมด้วย
กรด HCL และ H2SO4 เพื ่อขจัดคราบฟรัสตัลของไดอะตอม จำแนกชนิดและนับจำนวนไดอะตอมด้วย 
Hematocytometer พบว่าไดอะตอมที่พบในน้ำแต่ละจุด มีชนิดเด่นเป็นชนิดเดียวกันกับไดอะตอมที่พบในดินริม
ตลิ่งที่ระยะ 0 เมตรของแต่ละจุด โดยศึกษาจากความหนาแน่นของไดอะตอมในแต่ละจุด และจากการทดสอบ
ความแตกต่างด้วย Pair-t-test พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ดังนั้นการจำแนกชนิดของไดอะตอม
สามารถนำมาประกอบการระบุจุดจมน้ำ การเคลื่อนย้ายศพ รวมถึงการเชื่อมโยงไดอะตอมจากผู้เสียชีวิตและได
อะตอมที่พบจากผู้ต้องสงสัยได้  
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Abstract 
 This research aimed to study and compare the types of Diatoms in Khao Rup Chang Canal along 
the riverbank at distances of 0, 1, and 2 meters with those types at distance of 1 kilometer apart at 3 
points on each side of the canal by studying the morphological characteristics for classification Types of 
Diatoms. Diatoms are classified as phytoplankton found in natural water sources. There are varieties and 
are specific to each area. They can be used to prove facts in forensic science processes including the 
identification of the drowning location and the linkage of Diatoms from the deceased and the suspect. 
Diatoms have a unique cell wall. The so-called frustals can be clearly seen using the Diatomic Treatment 
Method with HCL and H2SO4 to completely remove the frustals. By classifying the species and counting 
the number of Diatoms with Hematocytometer, it was found that the predominant species of Diatoms 
found in the water at each point was the same as those found in the soil along the riverbank at 0 meter 
of each point.  By studying the density of Diatoms at each point, and from testing the differences with 
Pair-t-test, it was found that there were no significant differences. Therefore, the classification of Diatom 
species can be used to identify drowning sites, moving a corpse, including linking the Diatoms from the 
deceased and those found from the suspect 
 
KEYWORD : Diatom Forensic Botany 
 

บทนำ 
 ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ประเทศไทยพบคดี
เกี่ยวกับการกระทำความผิดคดีฆาตกรรมอำพรางศพใน
รูปแบบต่างๆ มากขึ้น ไม่ว่าจะเป็น การเผานั่งยาง การ
ฆ่าฝังดิน การโบกปูน หั่นชำแหละ จนถึงการถ่วงน้ำอำ
พรางศพ ถือเป็นการฆาตกรรมอย่างโหดร้าย ซึ่งในคดี
ฆาตกรรมเหล่านี้ การรวบรวมพยานหลักฐานทางนิติ
วิทยาศาสตร์ในการตรวจสถานที่เกิดเหตุนั ้นเป็นสิ่ง
สำคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากเป็นแหล่งรวบรวมวัตถุพยานที่
สำคัญในการเช ื ่อมโยงไปยังผ ู ้กระทำความผ ิดดัง
หลักการแลกเปลี่ยนของโลคาร์ด (Locard’s exchange 
principle) กล่าวไว้ว่า “ทุก ๆ การสัมผัสย่อมมีการทิ้ง
ร ่องรอยเสมอ (Every contact leaves a trance)” 

นอกจากการตรวจสถานที่เกิดเหตุ จะเป็นหัวใจสำคัญ
ของกระบวนการทางน ิ ต ิ ว ิ ทยาศาสตร ์ แล้ ว 
พยานหล ักฐานก ็ เป ็นส ิ ่ งสำค ัญเช ่นเด ียวก ัน ซึ่ ง
พยานหลักฐานสามารถพิส ูจน ์ได ้ว ่าม ีการกระทำ
ความผิดเกิดขึ้น เชื่อมโยงกับสถานที่เกิดเหตุ อย่างไรก็
ตามการตรวจสถานที ่ เก ิดเหตุที ่ม ีการอำพรางศพ 
โดยเฉพาะการอำพรางศพในน้ำ มักยากต่อการชันสูตร
ศพและพ ิส ูจน ์หาต ัวผ ู ้ กระทำความผ ิด ด ั งนั้น
พยานหลักฐานที่ได้จากมนุษย์ สัตว์หรือพืช เป็นสิ่งที่
ม ักนำมาตรวจพิส ูจน์และอ้างอิงในชั ้นศาล แต่ใน
ปัจจุบันผู้กระทำความผิดมีความรู้มากขึ้น จึงทำให้มี
การทำลายพยานหลักฐาน แต่ยังมีพยานหลักฐานทาง
พฤกษศาสตร์ที่มีความสำคัญในหลายประเทศมีการนำ



ปีที ่13 ฉบบัที ่1 มกราคม – มถิุนายน 2567 หน้า 83 
 

พยานหลักฐานทางพฤกษศาสตร์มาใช้มากขึ้น เนื่องจาก
เป็นตัวชี้วัดด้านสิ่งแวดล้อม เช่น ดิน ละอองเกสร เมล็ด
พืช ไดอะตอม จุล ินทรีย ์ต ่าง ๆ เป็นต้น การระบุ
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืชสามารถช่วยในการ
ระบุแหล่งกำเนิดทางภูมิศาสตร์ได้ มีประโยชน์ในการ
เชื่อมโยงสถานที่เกิดเหตุและตัวบุคคล เป็นที่ยอมรับใน
ชั้นศาล เนื่องจากโดยส่วนใหญ่ไม่ว่าจะเป็นละอองเกสร 
เมล็ดพืช หรือไดอะตอม จะมีการกระจายไปตามเสื้อผ้า 
ล ้อรถหรือรองเท้าของผู ้กระทำความผิด แต่ส ิ ่งที่
น่าสนใจคือหลักฐานที่เก็บจากรองเท้าผู ้ต้องสงสัย 
เนื่องจากรองเท้ามีการสัมผัสกับสถานที่เกิดเหตุโดยตรง 
จึงทำให้เกิดการถ่ายโอนวัสดุได้ในปริมาณมากกว่า โดย
ขึ้นอยู่กับพื้นผิวของรองเท้า และสภาพแวดล้อมของที่
เก ิดเหตุ แต ่หากสภาพแวดล้อมเป็นพื ้นที ่ช ุ ่มน้ำ 
นอกจากเมล็ดพืชหรือละอองเกสรแล้ว ยังมีสาหร่าย
ขนาดขนาดเล็กที่มีความหลากหลายเช่นกัน ได้แก่ ได
อะตอม โดยในทางนิติวิทยาศาสตร์ ไดอะตอมสามารถ
ใช้วินิจฉัยการเสียชีวิตจากการจมน้ำและสาเหตุอื่น ๆ 
ได้ นอกจากนี้ความจำเพาะของแหล่งที่อยู่อาศัยของได
อะตอมยังสามารถเชื่อมโยงสถานที่เกิดเหตุ เป็นการ
บ่งชี ้หลักฐานการติดตามผู ้ต ้องสงสัย เนื ่องจากได
อะตอมมักจะติดไปกับรองเท้า เส ื ้อผ ้า อื ่นๆ ของ
ผู้เสียหายและผู้กระทำผิด รวมถึงความจำเพาะของได
อะตอมในแต่ละพื้นที่มีความสำคัญในการระบุสถานที่
ทิ้งศพและการเชื่อมโยงไดอะตอมจากพื้นรองเท้าของ
ผู้กระทำความผิดกับไดอะตอมจากศพได้ รวมถึงมีส่วน
ช่วยในคดีเกี่ยวกับระบุสถานที่จมน้ำได้ (Mishra, 2017) 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (Mishra, 2017) ที่ศึกษา
ชนิดของไดอะตอมในแม่น้ำเมืองเดลี ประเทศอินเดียมี
ความแตกต่างกันในแต่ละจุด นอกจากนี้ยังมีการศึกษา

ไดอะตอมใน 9 แหล่งในเมืองโลภาล ของอินเดีย พบว่า
ชนิดของไดอะตอมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ และมี
ลักษณะเฉพาะที่สามารถนำไดอะตอมเป็นเครื่ องมือ
สำหรับการพิสูจน์ข้อเท็จจริงในคดีจมน้ำ การนำศพมา
ทิ้งในน้ำ และการระบุสถานที่เกิดเหตุได้ (Dhariwal et 
al., 2021) ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา
เปรียบเทียบชนิดของ ไดอะตอมในแหล่งน้ำจืดกับริม
ตลิ่ง โดยเลือกใช้พื้นที่วิจัยเป็นคลองเขารูปช้าง อำเภอ
เมือง จังหวัดสงขลา เนื่องจากพื้นที่โดยรอบ มีลักษณะ
เป็นป่ารก อาจเป็นสถานที่ที ่สามารถอำพรางศพได้ 
ผู้วิจัยจึงใช้เป็นพื้นที่ศึกษาเพื่อสนับสนุนหลักฐานทาง
นิติว ิทยาศาสตร์ และเป็นประโยชน์ในการติดตาม
ผู้กระทำความผิดได้ รวมถึงเป็นการเพิ่มทางเลือกเพ่ือ
สนับสนุนหลักฐานทางนิติวิทยาศาสตร์ต่อไป 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาชนิดของไดอะตอมระหว่างคลอง
เขารูปช้างเปรียบเทียบกับชนิดของไดอะตอมบริเวณริม
ตลิ ่งคลองเขารูปช้างที ่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตร โดย
ศึกษาจากลักษณะสัณฐานวิทยาในการจำแนกชนิดของ
ไดอะตอม 
 2. เพื่อศึกษาชนิดของไดอะตอมในคลองเขา
รูปช้างที่ระยะทางแตกต่างกัน โดยศึกษาจากลักษณะ
สัณฐานวิทยาในการจำแนกชนิดของไดอะตอม 
สมมุติฐาน 
 1. ไดอะตอมที ่พบในคลองเขารูปช้างและ
บริเวณริมตลิ่งที่ระยะเดียวกัน มีชนิดของไดอะตอมไม่
แตกต่างกัน  
 2. ชนิดของไดอะตอมแตกต่างกันในคลองเขา
รูปช้างที่ระยะทางแตกต่างกัน 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
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 1. สามารถนำการจำแนกลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของไดอะตอม มาประยุกต์ใช้ในการเชื่อมโยงได
อะตอมจากพื ้นรองเท้า หรือเส ื ้อผ ้าของผู ้กระทำ
ความผ ิดโดยเปร ียบเท ียบก ับไดอะตอมที ่พบใน
ผู้เสียชีวิตได้ 
 2. เพ่ือบันทึกเป็นฐานข้อมูลไดอะตอมในพ้ืนที่
ที่ศึกษา และสามารถพัฒนาคุณค่าของพยานหลักฐาน
ทางนิติพฤกษศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากขึ ้นใน
กระบวนการยุติธรรม 
ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ คือ 
 1. ระยะห่างของดินจากแหล่งน้ำที่ 0, 1 และ 
2 เมตร กำหนดจุด 0 เนื่องจากเป็นบริเวณที่ติดกับน้ำ 
มีการเหยียบย่ำมากที่สุด ถัดไปจุดที่ 1 เมตรเป็นจุดที่
เป็นทางเดินลงมามีการเหยียบย่ำเล็กน้อย และจุดที่  2 
เมตร เป็นจุดที่ติดกับริมถนน เป็นบริเวณที่อาจมีวัสดุ 
หรือพาหนะอ่ืน ๆ ทำให้อาจมีการสัมผัสกับไดอะตอม 
 2. ระยะห่างของน้ำสองฝั่งของคลองที่มีระยะ
แตกต่างกัน 3 จุด 
ตัวแปรตาม คือ 
 ชนิดของไดอะตอม 
ตัวแปรควบคุม คือ 
 ตัวอย่างน้ำ  ตัวอย่างดิน 
รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยนี ้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey) 
โดยทำการเก็บตัวอย่างน้ำจำนวน 6 จุดที่ระยะ 1, 2 
และ 3 กิโลเมตรตามความยาวของคลองทั้งสองฝั่งและ
เก็บตัวอย่างดินบริเวณริมตลิ่งถัดจากจุดเก็บน้ำแต่ละ
จุดที่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตรเข้าหาฝั่ง พร้อมทั้งทำการ

วัดความชื ้นในดิน วัดค่า PH ในดินและน้ำและวัด
อุณหภูมิทั้งในดินและน้ำ  
วิธีดำเนินการวิจัย 
1. การเก็บตัวอย่างไดอะตอม 
 1.1 การเก็บตัวอย่างไดอะตอมในน้ำกำหนด
พื้นที่บริเวณริมฝั่งในพื้นที่ 100 X 5 เมตร โดยเลือก
ก้อนหิน หรือพืชน้ำที่ยึดเกาะ เนื่องจากไดอะตอมจะยึด
เกาะตามก้อนหินหรือพืชน้ำ ภายในพื้นที่เก็บตัวอย่าง 
เก็บตัวอย่าง 3 ซ้ำห่างกันจุดละ 1 กิโลเมตร ฝั่งละ 3 
จุด รวมทั ้งหมด 6 จุด วางแผ่นพลาสติกเจาะรูรูป
สี่เหลี่ยม 10 ตารางเซนติเมตร ทับบริเวณที่มีไดอะตอม 
(เมือกสีน้ำตาล) ใช้แปรงปัดไดอะตอมและล้างบริเวณที่
ปัดด้วยน้ำในขันพลาสติกจนก้อนหินหรือพืชน้ำสะอาด 
และถ่ายตัวอย่างจากขันน้ำลงในขวดเก็บตัวอย่าง
ปริมาตร 15 มิลลิลิตร บันทึกรายละเอียด วัน เดือน ปี 
เวลาเก ็บต ัวอย ่าง เก ็บร ักษาตัวอย ่างด ้วยล ูกอล 
(Lugol’s solution) จำนวน 2-3 หยด นำไปแช่เย็นในที่
มืด เพ่ือนำไปวิเคราะห์ห้องปฏิบัติการต่อไป 
 1.2 การเก็บตัวอย่างไดอะตอมจากดินบริเวณ
ริมตลิ่ง กำหนดจุดเก็บตัวอย่างตรงกับบริเวณที่เก็บ
ตัวอย่างไดอะตอมในน้ำ โดยใช้เข็มฉีดยา ขนาด 2.90 
เซนติเมตร ที ่ต ัดปลาย กดลงไปในดินความลึก 3 
เซนติเมตรจากผิวดิน นำตัวอย่างดินมาร่อนบนตะแกรง
ขนาด 250 ไมโครเมตร จากนั ้นนำตัวอย่างที ่ผ ่าน
ตะแกรง 250 ไมโครเมตรมาร่อนต่อด้วยตะแกรง 100 
ไมโครเมตร เก็บตัวอย่างที่ผ่านตะแกรงมารักษาสภาพ
ด้วย 2% ฟอร์มาล ีน เพื ่อร ักษาสภาพก่อนนำไป
ห้องปฏิบัติการ 
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2. กระบวนทำความสะอาดไดอะตอม 
 2.1 นำตัวอย่างไดอะตอม 15 มิลลิลิตรมาปั่น
เหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 3,500 รอบต่อนาที เป็นเวลา 15 
นาทีสังเกตหลอดที่ปั ่นเสร็จแล้วจะพบว่าชั ้นของได
อะตอมเป็นแผ่นฟิล์มสีน้ำตาล เคลือบบนผิวหน้าชั้น
ของตะกอน เทน้ำส่วนบนตะกอนทิ้ง เพื่อทำการล้าง
ฟอร์มาลีนและน้ำยาลูกอล  
 เต ิมน ้ำกล ั ่นในหลอดที ่ม ีไดอะตอมให ้ได้
ปริมาตร 10 มิลลิตร จากนั้นนำตัวอย่างใส่ในหลอดแก้ว
เพ่ือทำการเติมกรด  
 เต ิม 10% HCL 1 ม ิลล ิล ิตรลงในหลอด
ตัวอย่าง เพ่ือขจัดคราบฟรัสตัลของไดอะตอม 
 เติม 30 % H2SO4 2 มิลลิล ิตรลงในหลอด
ตัวอย่าง จากนั้นเติมโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต 10 มิ
ลลิตร ทิ้งไว้ในที่มืด 24 ชั่วโมง 
 เติมกรดออกซาลิก 10 มิลลิลิตร ครั้งละ 2-3 
มิลลิลิตร และเขย่าขวดเล็กน้อย จนมีฟองอากาศ
เกิดขึ้น ทยอยเติมกรด จนกว่าตัวอย่างจะเปลี่ยนสีจาก
สีน้ำตาลเข้มเป็นโปร่งใส 
 นำตัวอย่างเปลี่ยนในหลอดสำหรับปั่นเหวี่ยง 
20 นาที ความเร็ว 3,000 รอบต่อนาที โดยดูดของเหลว
ด้านบนทิ้ง เติมน้ำกลั่น และทำซ้ำจำนวน 3 ครั้ง 
 รักษาสภาพตัวอย่างด้วย 70% Ethanol เก็บ
รักษาตัวอย่างที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
3. การจำแนกชนิดและนับจำนวนตัวอย่างไดอะตอม 
 นับจำนวนไดอะตอมด้วย Hemocytometer
จำแนกชนิดของไดอะตอมด้วยกล้องจุลทรรศน์ โดยใช้ 

An IIIustrated Guide to Some Common Diatom 
Species from South Africa JC Taylor และหนังสือ
แพลงก์ตอนพืช ศาสตราจารย์ลัดดา วงศ์รัตน์ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. จากผลการวิเคราะห์ชนิดของไดอะตอมใน
น้ำเปรียบเทียบกบัไดอะตอมบริเวณริมตลิ่งที่ระยะ 0, 1 
และ 2 เมตร นั้น จุดที่ 1 พบไดอะตอมชนิด Tabellaria 
flocculosa เป็นชนิดเด่นโดยพบทั้งในน้ำและริมตลิ่ง
ทั้ง 3 จุด มีความหนาแน่นของเซลล์เฉลี่ยอยู่ที่ 14x104 
เซลล์ต่อตารางเซนติเมตร ดังแสดงในภาพที่ 1 ชนิดของ
ไดอะตอมจุดที ่ 1 ขาไป จุดที ่ 2 พบไดอะตอมชนิด 
Pinnularia viridiformis Krammer แ ล ะ 
Eunotia polyglyphis grunow เป็นชนิดเด่นโดยพบ
ทั้งในน้ำและริมตลิ่งระยะที่ 0 เมตร ดังแสดงในภาพที่ 
2 ชนิดของไดอะตอมจุดที่ 2 ขาไปจุดที่ 3 พบไดอะตอม
ชนิด Brebissonia boeckii เป็นชนิดเด่นโดยพบทั้งใน
น้ำและริมตลิ่งระยะที่ 0 เมตร ดังแสดงในภาพที่ 3 ชนิด
ของไดอะตอมจุดที่ 3 ขาไป จุดที่ 4 พบไดอะตอมชนิด 
Gomphonema italicum เป็นชนิดเด่นที่พบทั้งในน้ำ
และดินที ่ระยะ 0 เมตร จุดที ่ 5 พบไดอะตอมชนิด 
eunotia robusta ralfs เป็นชนิดเด่นพบทั้งในน้ำและ
ดินทั้ง 3 ระยะ จุดที่ 6 พบ  Adlafia 
detenta พบทั ้งในน้ำและดินระยะที ่ 0 เมตร และ 
Achnanthes oblongella Oestrup พบทั้งในน้ำและ
ดินที่ระยะ 0 และ 1 เมตร 
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ภาพที่ 1 แผนภูมิเปรียบเทียบชนิดของไดอะตอมในนำ้และดินบริเวณริมตลิ่งที่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตร ณ จุดที่ 1 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 แผนภูมิเปรียบเทียบชนิดของไดอะตอมในนำ้และดินบริเวณริมตลิ่งที่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตร ณ จุดที่ 2 

ความหนาแน่นของไดอะตอม 

ความหนาแน่นของไดอะตอม 
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ภาพที่ 3 แผนภูมิเปรียบเทียบชนิดของไดอะตอมในนำ้และดินบริเวณริมตลิ่งที่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตร ณ จุดที่ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 แผนภูมิเปรียบเทียบชนิดของไดอะตอมในนำ้และดินบริเวณริมตลิ่งที่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตร ณ จุดที่ 4 

ความหนาแน่นของไดอะตอม 
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ภาพที่ 5 แผนภูมิเปรียบเทียบชนิดของไดอะตอมในนำ้และดินบริเวณริมตลิ่งที่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตร ณ จุดที่ 5 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 6 แผนภูมิเปรียบเทียบชนิดของไดอะตอมในนำ้และดินบริเวณริมตลิ่งที่ระยะ 0, 1 และ 2 เมตร ณ จุดที่ 6 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาชนิดของ
ไดอะตอมระหว่างคลองเขารูปช้างเปรียบเทียบกับชนิด
ของไดอะตอมบริเวณริมตลิ่งคลองเขารูปช้างที่ระยะ 0, 

1 และ 2 เมตร และศึกษาชนิดของไดอะตอมในคลอง
เขาร ูปช ้างที ่ระยะทางแตกต่างกันโดยศึกษาจาก
ลักษณะสัณฐานวิทยาในการจำแนกชนิดของไดอะตอม 
พบไดอะตอมทั้งหมด 38 สกุลโดยพบในน้ำทั้ง 6 จุด

ความหนาแน่นของไดอะตอม 

ความหนาแน่นของไดอะตอม 

ชนิดของไดอะตอม 
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เปรียบเทียบกับไดอะตอมที่พบในดินริมตลิ่งที่ระยะ 0 
เมตรมีลักษณะเด่นเป็นชนิดเดียวกัน พิจารณาจาก
ความหนาแน่นของเซลล์ไดอะตอม และไดอะตอมที่พบ
ในน้ำแต่ละระยะ ทั้ง 6 จุด มีความแตกต่างกันในแต่ละ
จุด โดยจุดที่ 1 พบ Tabellaria flocculosa พบได้ใน
น้ำจืดและดินที่เป็นโคลน พบได้ทั่วไปตาม สามารถทน
ต ่อสภาวะเป ็นกรดได ้  จ ุ ดท ี ่  2 พบ Pinnularia 
viridiformis Krammer เป็นชนิดเด่น โดยพบทั้งในน้ำ 
ดินจุดที่ 0 และ 1 เมตรจากฝั่ง เป็นไดอะตอมที่สามารถ
พบได้ในดินที่รกร้าง  หรือทุ่งหญ้าที่ติดกับแหล่งน้ำ จุด
ที่ 3 พบ ไดอะตอมชนิด Brebissonia boeckii ทั้งในน้ำ 
และในดินที่ 0 เมตร พบทั้งในน้ำและดิน จุดที่ 4 พบได
อะตอมชนิดเด่น คือ Gomphonema italicum พบได้
ในแหล่งน ้ำจ ืดจ ุดที ่  5 พบ eunotia robusta ralfs 
สามารถพบได ้ ในแหล ่ งน ้ ำจ ื ด  จ ุ ดท ี ่  6 พบ 
Adlafia detenta แ ล ะ  Achnanthes oblongella 
Oestrup โดยไดอะตอมทั้ง 2 ชนิดพบการกระจายอย่าง
กว่างขวางบริเวณลำธารเล็ก ๆ และชอบความเป็นด่าง 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าไดอะตอมที่พบในแต่
ละจุดมีความสัมพันธ์ก ับค่า PH ค่าความชื ้นและ
อุณหภูมิของน้ำแต่ละจุดเก็บตัวอย่างทำให้ในแต่ละจุด
มีชนิดเด่นของไดอะตอมที่แตกต่างกัน 
สรุปผล 
 จากผลการศึกษาครั้งนี้ พบไดอะตอมทั้งหมด
38 ชนิด มีไดอะตอมชนิดเด่นที ่พบในน้ำและในดิน 
ในแต ่ละจ ุดไม่แตกต ่างก ัน และจากการทดสอบ 
ความแตกต่างด้วย Pair-t-test พบว่าไม่มีความแตกต่าง

กันอย่างมีนัยสำคัญทั้ง 6 จุดที ่ทำการเก็บตัวอย่าง 
อีกทั้งไดอะตอมแต่ละชนิดที่พบสอดคล้องกับปัจจัย
ทางเคมี ได้แก่ อุณหภูมิ PH และความชื ้นซึ ่งด ้วย
เหตุผลนี้สามารถแสดงให้เห็นถึงความจำเพาะของ 
ไดอะตอมในแต่ละพื ้นที ่และความสำคัญในการระบุ
สถานที ่ท ิ ้งศพและการเชื ่อมโยงไดอะตอมจากพ้ืน
รองเท้าของผู้กระทำความผิดกับไดอะตอมจากศพได้ 
รวมถึงมีส่วนช่วยในคดีเกี่ยวกับระบุสถานที่จมน้ำได้ 
(Dhariwal, , 2017) ซ ึ ่งสอดคล้องกับงานว ิจ ัยของ 
(Mishra, M.K., 2017) ที ่ศึกษาชนิดของไดอะตอมใน
แม่น้ำเมืองเดลี ประเทศอินเดีย มีความแตกต่างกันใน
แต่ละจุด นอกจากนี ้ย ังมีการศึกษาไดอะตอมใน 9 
แหล่งในเมืองโลภาล ของอินเดีย พบว่าชนิดของได
อะตอมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ และมีลักษณะ
เฉพาะที่สามารถนำไดอะตอมเป็นเครื่องมือสำหรับการ
พิสูจน์ข้อเท็จจริงในคดีจมน้ำ การนำศพมาทิ้งในน้ำ 
และการระบุสถานที ่ เก ิดเหตุได้  (Dhariwal et al., 
2021) 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ควรเพ่ิมจุดเก็บตัวอย่างให้มีความถี่มากขึ้น
เพื ่อให้ครอบคลุมและเป็นประโยชน์ในการนำไป
ประยุกต์ในงานทางนิติวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 2. ควรมีการตรวจคุณภาพน้ำทั้งทางกายภาพ
และทางเคมี เพื ่อเชื ่อมโยงกับชนิดของไดอะตอมได้
ชัดเจนและครบถ้วนมากยิ่งขึ้น 
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ขอเชิญส่งบทความ (Call for Paper) 
 

 คณะกรรมการจัดท าวารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ์ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) มีความยินดีที่จะรับผลงานทาง
วิชาการเพื่อน าเสนอและเผยแพร่ในวารสารวิชาการ โดยเปิดรับบทความสายวิทยาศาสตร์/เทคโนโลยี ในสาขาต่อไปนี้ 

1. สาขาวชิาพยาบาลศาสตร ์
2. สาขาวชิาวิศวกรรมศาสตร ์
3. สาขาวชิาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
4. สาขาวิทยาศาสตร์กายภาพ 
5. สาขาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
6. สาขาวิทยาศาสตร์การแพทย ์
7. สาขาวชิาเทคโนโลยีชีวภาพ 
8. สาขาวชิาการเกษตร 
9. สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ 
10. สาขาวชิาอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 

 
ประเภทของผลงานทางวชิาการ 

1. บทความวิจยั หมายถึง เป็นการน าเสนอผลการวิจัยอย่างเป็นระบบ กลา่วถึงความเปน็มาและความส าคัญ
ของปัญหา วัตถุประสงค์ การด าเนินการวิจัย สรุปผลการวิจัย ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) 
เอกสารอ้างอิง 

2. บทความวชิาการ หมายถึง งานเขียนซึ่งเป็นเร่ืองที่น่าสนใจ เปน็ความรู้ใหม่ กล่าวถึงความเป็นมาของปัญหา 
วัตถุประสงค์ แนวทางการแก้ปญัหา มีการใช้แนวคิดทฤษฎี ผลงานวิจยัจากแหล่งข้อมูล สรุป เช่น หนังสือ 
วารสารวชิาการ ฐานข้อมูล Online ประกอบการวิเคราะห์วิจารณ์ เสนอแนวทางการแก้ไข 

 
องค์ประกอบบทความ 
บทความวิจยั (Research Article) 

1. ชื่อเร่ือง ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
2. ชื่อผู้นิพนธ์ พร้อมทั้งต าแหนง่ทางวิชาการและสังกัด 
3. บทคัดย่อทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษไม่เกิน 15 บรรทัด หรือ 200 ค า ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ 

รูปแบบการวิจัย กลุ่มตัวอย่าง ชว่งเวลาท าวิจัย วิธีด าเนนิการวิจยั ผลการวิจัยและสรุปผลการวจิัย ระบุค า
ส าคัญของเร่ือง (Keywords) จ านวนไม่เกิน 5 ค า 

4. เนื้อหาของบทความประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 
4.1 ความส าคัญของปัญหาการวิจัย 
4.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
4.3 ขอบเขตการวิจัย 



4.4 สมมติฐานการวิจัย 
4.5 การทบทวนวรรณกรรม และแนวคิด 
4.6 วิธีด าเนินการวิจัย (ระบุวิธกีารเก็บข้อมูล ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ปี พ.ศ. ที่ท าการวิจัย วิธี
วิเคราะห์ข้อมูล) 
4.7 ผลการวิจัยโดยอาจมีรูปภาพ ตารางและแผนภูมิประกอบเท่าที่จ าเป็น 
4.8 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
     (ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ข้อเสนอแนะส าหรับปฏบิัติ และข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยต่อไป) 
4.9 เอกสารอ้างอิง ต้องอ้างอิงในระบบ APA ตลอดเร่ือง 
4.10  บทความทีส่รุปมาจาก วิทยานพินธ์ ดุษฎีนิพนธ์ ให้ใส่ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา พร้อมต าแหน่งวชิาการ 

และสังกัด หลังชื่อผู้นิพนธ์ รายงานการวิจัย หรือบทความวิชาการที่ปฏิบัตติามค าแนะน า จะไดร้ับ
พิจารณาด าเนินการโดยทนัที 

 
บทความวชิาการ (Academic Article) 
บทความวชิาการเป็นการน าเสนอเร่ืองทางวิชาการที่อยู่ในความสนใจของบุคคลทั่วไปในปัจจบุัน ประกอบด้วย 

1. ชื่อเร่ือง ชื่อผู้นิพนธ์ ที่อยู่ผูน้ิพนธ์ ผู้นิพนธ์ส าหรับติดต่อ (Corresponding author) และบทสรปุ 
(Conclusion) เพื่อเป็นการสรุปเร่ืองโดยย่อ พร้อมระบุความส าคัญของเร่ือง (Keywords) จ านวนไม่เกิน 5 
ค า 

2. เนื้อหาของบทความ ประกอบดว้ย 
2.1 บทน า (Introduction) เพื่อกล่าวถึงความน่าสนใจของเร่ืองที่น าเสนอ 
2.2 เนื้อหาเป็นการแสดงรายละเอียดของเร่ืองที่เขียนในแต่ละประเด็น 
2.3 บทสรุป (Conclusion) ของเร่ืองที่เขียนเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจ 
2.4 ข้อเสนอแนะจากผู้นพินธ์เก่ียวกบัเร่ืองที่เขียนในประเด็นทีน่่าสนใจ 

ทั้งนี้ ผูน้ิพนธ์ควรตรวจสอบเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับบทความทีน่ าเสนออย่างละเอียด บทความวิชาการต้องน าเสนอ
พัฒนาการของเร่ืองที่น่าสนใจ ข้อมูลที่น าเสนอจะต้องน าเสนอในวงกว้าง โดยให้ผู้อ่านในต่างสาขาทั้งอาจารย์และ
นักศึกษา สามารถเข้าใจได ้
 

 

กระบวนการพิจารณาบทความ  

        บทความที่จะได้รับการพิจารณาลงตีพิมพ์จะต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน  โดยบทความ
จะต้องเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของวารสาร และผ่านการพิจารณาจากกองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่
เกี่ยวข้อง ไม่น้อยกว่า 2 ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิจะไม่สามารถทราบข้อมูลของผู้ส่งบทความ (double-blind peer 
review)  
 
 



รายละเอียดวิธีการเขียนบทความ 
1. บทความมีความยาวไม่เกิน 15 หน้า กระดาษ A4 (รวมบทคัดย่อภาษาไทย ภาษาอังกฤษและเอกสารอ้างอิง) 
2. การตั้งค่าหน้ากระดาษ ให้ก าหนดขอบบน 1 นิ้ว ขอบลา่ง 1 นิว้ ขอบซ้าย 1 นิ้ว และขอบขวา 1 นิ้ว 
3. ตัวอักษรให้ใช้ TH SarabunPSK โดยก าหนดขนาด ดังนี ้

3.1 ชื่อเร่ืองภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 20 point ตัวหนา ชิดซ้าย 
3.2 ชื่อผู้เขียนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 point ตัวหนา  
3.3 สถานทีท่ างาน และ E-mail address ของผู้เขียน ขนาด 15 point ตัวธรรมดา 
3.4 หัวข้อเรื่อง ขนาด 16 point ตัวหนา ชิดซา้ย 
3.5 รายละเอียด/เนื้อเรื่อง ขนาด 16 point ตัวธรรมดา ชดิซ้าย 

4. ตาราง ให้วางตารางใกล้ต าแหน่งที่อ้างถึงในเนื้อหา พิมพ์ล าดับของตารางและชื่อตารางเหนือตาราง และ
พิมพ์ที่มาของตารางใต้ตาราง 

5. ภาพประกอบ ให้วางภาพประกอบใกล้ต าแหน่งที่อ้างถึงในเนื้อหา พิมพ์ล าดับของภาพและชื่อภาพ และพิมพ์
ที่มาของภาพไว้ใต้ภาพ  

6. เนื้อเรื่องแบ่งออกเป็น 2 คอลัมน์/ ตาราง และภาพประกอบให้แทรกในเนื้อเรื่อง โดยจัดเป็น 1 คอลัมน์ 
7. ส่วนประกอบหลักในหัวข้อประเด็นต่างๆ ประกอบด้วย 

 
บทความวิจัย บทความวิชาการ 

- ชื่อเร่ืองภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 
- ข้อมูลผู้เขียน  

(ชื่อ-นามสกุล/สังกัด/E-mail) 
- บทคัดย่อ/ABSTRACT 
- ค าส าคัญ/KEYWORDS 
- บทน า 
- วัตถุประสงค ์
- สมมติฐาน (ถ้ามี) 
- ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
- วิธีด าเนินการวิจัย  

(ประชากรตัวอย่าง/เครื่องมือ/การวิเคราะห์ข้อมูล) 
- สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
- ข้อเสนอแนะ 
- กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) 
- เอกสารอ้างอิง 

 

- ชื่อเร่ืองภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 
- ข้อมูลผู้เขียน  

(ชื่อ-นามสกุล/สังกัด/E-mail) 
- บทคัดย่อ/ABSTRACT 
- ค าส าคัญ/KEYWORDS 
- บทน า 
- บทสรุป 
- ข้อเสนอแนะ 
- เอกสารอ้างอิง 

 



8. การอ้างอิงในเนื้อหาให้ใช้วิธีการอ้างอิงแบบนามปี (author-date in-text citation) โดยจะจัดวางไว้ข้างหน้า
หรือข้างหลังข้อความที่ต้องการอ้าง เพื่อบอกแหล่งที่มาของข้อความนั้น   

9. ให้รวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผู้เขียนได้ใช้อ้างอิงในเนื้อหา รวมถึงข้อมูลในตาราง และภาพประกอบ 
จัดเรียงรายการตามล าดับอักษร กรณีภาษาไทย เรียงตามอักษรชื่อผู้แต่ง  กรณีภาษาอังกฤษ เรียงตามอักษร
นามสกุลผู้แต่ง โดยใช้รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงแบบ APA (American Psychological Association) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รูปแบบ (Template) การเขียนบทความ 
 

ชื่อเรื่องภาษาไทย ขนาด 20 point ตัวหนา ชิดซ้าย 

ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ ขนาด 20 point ตัวหนา ชิดซ้าย 
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บทคัดย่อ ขนาด 16 point ตัวหนา ชิดซ้าย 
 บทความวิจัยและบทความวิชาการมีรูปแบบเดียวกัน และจะต้องเขียนตามข้อก าหนดการเตรียม
บทความข้างล่างนี้ เพ่ือความชัดเจนของบทความ ส่วนแรกของบทความคือบทคัดย่อ ความยาวหนึ่งย่อหน้า 
ความยาวของบทคัดย่อควรจะอยู่ระหว่าง 200 ถึง 300 ค า และไม่ควรมีการอ้างถึง เอกสารอ้างอิง ขนาด 16 
point ตัวธรรมดา ชิดซ้าย 
 
ค าส าคัญ: โปรดระบุค าส าคัญ ไม่เกิน 5 ค า ไม่ต้องมีเครื่องหมายคัน่ระหว่างค า ขนาด 16 point ตัวธรรมดา ชิดซ้าย 

 

ABSTRACT ขนาด 16 ตัวหนา ชิดซ้าย 
 The first section of the manuscript is to be a short single paragraph abstact outlining 
the aims, scope, methods, results and conclusion of the paper. Authors should aim for an 
abstract length of between 200 and 300 words. Abstract should not refer to the references. 
 
KEYWORDS: โปรดระบุ KEYWORDS ไม่เกิน 5 ค า เป็นภาษาอังกฤษ ตัวธรรมดา อักษรแรกเป็นตัวพิมพ์ใหญ่ คั่นด้วย
เครื่องหมายจุลภาค “,” ขนาด 16 point ตัวธรรมดา ชิดซ้าย 

 
หมายเหตุ  ดาวน์โหลดแบบฟอร์มได้ที่หน้าเว็บไซต ์

ชื่อ-นามสกุล1  , ชื่อ-นามสกุล2  (ขนาด 16 point ตัวหนา) 

สถานทีท่ างาน1 , สถานทีท่ างาน2 (ของผู้เขียน ขนาด 15 point ธรรมดา) 

Firstname Lastname1, Firstname Lastname2 (ขนาด 16 point ตัวหนา) 

Affiliations1, Affiliations2 (ของผู้เขียน ขนาด 15 point ธรรมดา) 

E-mail:1 (ผู้เขียนคนท่ี 1 ขนาด 15 point ธรรมดา)  

E-mail:2 (ผู้เขียนคนท่ี 2 ขนาด 15 point ธรรมดา) 



1. รายละเอียดท่ัวไป  
 ก าหนดให้บทความมีความยาวไม่เกิน 15 หน้า ของกระดาษ A4 (รวมบทคัดย่อภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และ
เอกสารอ้างอิง) โดยให้ตั้งค่าหน้ากระดาษ ขอบบน 1 นิ้ว ขอบล่าง 1 นิ้ว ขอบซ้าย 1 นิ้ว และขอบขวา 1 นิ้ว 
 
2. การเขียนตาราง 
 ให้วางตารางใกล้ต าแหน่งที่อ้างถึงในเนื้อหา  โดยล าดับเลขของตาราง (ตวัหนา) และชื่อตาราง (ตัวธรรมดา) 
เหนือตารางและชิดซ้าย เชน่ “ตารางที่ 1 ...” และระบุแหล่ง “ที่มา: ...” ไว้ใต้ตาราง พร้อมค าอธิบายเพิ่มเติมใน
เนื้อหาใต้ตาราง เช่น “ดงัตารางที่ 1”  
ตารางที่ 1 ขนาดและลักษณะของตัวอักษรที่ใช้ในการพิมพ์บทความ 

รายการ ขนาดตัวอักษร (point) ลักษณะตัวอักษร 
ชื่อบทความ 20 ตัวหนา ชิดซา้ย 
ชื่อผู้เขียน 16 ตัวหนา ชิดซา้ย 
สถานที่ตดิต่อผู้เขียน/Email 15 ธรรมดา ชิดซ้าย 
หัวข้อเรื่อง 16 ตัวหนา ชิดซา้ย 
เนื้อเรื่อง/เนื้อความทั่วไป 16 ตัวธรรมดา ชิดซา้ย 

ที่มา: …ระบุที่มาของตาราง.... 
 
3. ภาพประกอบ 
 ให้วางภาพประกอบใกล้ต าแหน่งที่อ้างถึงในเนื้อหา  โดยล าดับเลขของภาพ (ตัวหนา) และพิมพ์ชื่อภาพ 
(ตัวธรรมดา) “ภาพที่ 1 .......” และระบุแหล่ง “ที่มา: ...” ไว้ใต้ภาพ พร้อมค าอธิบายเพิ่มเติมในเนื้อหาใตภ้าพ เช่น 
“ดังภาพที่ 1” 
 

 
 

ภาพที่ 1 โลโก้สมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย ในพระราชปูถัมภ์ 
            สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (สสอท.)   
  ที่มา: สสอท. (2561) 
 
 
 



4. การอ้างอิงในเนื้อหา 
 การอ้างอิงในเนื้อหาให้ใช้วิธีการอ้างอิงในเนื้อหาแบบนามปี (author-date in-text citation) โดยจะจัดวาง
ไว้ข้างหน้าหรือข้างหลังข้อความที่ต้องการอ้าง เพื่อบอกแหล่งที่มาของข้อความนั้น   

4.1 ผู้เขียนมีคนเดียวหรือ 2 คน 
กรณีภาษาไทย ใช้ชื่อ-นามสกุลผู้แต่งทุกคน ตามด้วยปีที่พิมพ์ พ.ศ. เช่น ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิกร และ อันธิกา  

สวัสดิ์ศรี (2556) หรือ (ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิกร และ อันธิกา  สวัสดิ์ศรี, 2556)   
กรณีภาษาอังกฤษ ใช้นามสกุลทุกคน ตามด้วยปีที่พิมพ์ ค.ศ. เช่น Holder and Matter (2008) หรือ 

(Holder & Matter, 2008) 
4.2 ผู้เขียนมี 3 ถึง 5 คน  
กรณีภาษาไทย - ครั้งแรก ใช้ชื่อ-นามสกุลผู้แต่งทุกคน ตามด้วยปีที่พิมพ์ พ.ศ. เช่น ชินวัฒน์ ศาสนนันท์, 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์, และ โกมล ไพศาล (2556) หรือ (ชินวัฒน์ ศาสนนันท์, สัญญา สัญญาวิวัฒน์, และ โกมล 
ไพศาล, 2556) 

 - ครั้งต่อไป ใช้ชื่อ-นามสกุลผู้แต่งคนแรกตามด้วย “และคณะ” ตามด้วยปีที่พิมพ์ พ.ศ. เช่น 
ชินวัฒน์ ศาสนนันท์ และคณะ (2556) หรือ (ชินวัฒน์ ศาสนนันท์ และคณะ, 2556) 

กรณีภาษาอังกฤษ - ครั้งแรก ใช้นามสกุลทุกคน ตามด้วยปีที่พิมพ์ ค.ศ. เช่น Martin-Consuegra, Molina, 
and Esteban (2007) หรือ (Martin-Consuegra, Molina, & Esteban, 2007) 

- คร้ังต่อไป ใช้นามสกุลคนแรกตามด้วย “et al.” ตามด้วยปีทีพ่ิมพ์ ค.ศ. เช่น Martin-
Consuegra et al. (2007) หรือ (Martin-Consuegra et al., 2007) 
 4.3 ผู้เขียนมีตั้งแต่ 6 คนขึ้นไป 

กรณีภาษาไทย ใช้ชื่อ-นามสกุลคนแรก ตามด้วยปีที่พิมพ์ พ.ศ. เช่น มารยาท โยทองยศ และคณะ (2560)  
กรณีภาษาอังกฤษ ใช้นามสกุลคนแรกตามด้วย “et al.” ตามด้วยปีที่พิมพ์ ค.ศ. เช่น Harris et al. (2001) 

หรือ (Harris et al., 2001) 
 4.4 การอ้างอิงจาก 2 แหล่ง 

กรณีภาษาไทย เรียงรายการเอกสารตามตัวอักษรและคั่นเอกสารออกด้วยเครื่องหมาย ( ;) เช่น (ชินวัฒน์ 
ศาสนนันท์ , สัญญา สัญญาวิวัฒน์ , และ โกมล ไพศาล, 2556; มารยาท โยทองยศ และคณะ 2560) หรือ  
(Harris et al., 2001; Martin-Consuegra, Molina, & Esteban, 2007) 
 
5. เอกสารอ้างอิง 

ให้รวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผู้เขียนได้ใช้อ้างอิงในเนื้อหา รวมถึงข้อมูลในตาราง และภาพประกอบ 
จัดเรียงรายการตามล าดับอักษร กรณีภาษาไทย เรียงตามอักษรชื่อผู้แต่ง  กรณีภาษาอังกฤษ  เรียงตามอักษรนามสกุล
ผู้แต่ง โดยใช้รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงแบบ APA (American Psychological Association) ตัวอย่างการเขียน
เอกสารอ้างอิงมีดังนี้ 

5.1 หนังสือ 
รูปแบบ:  ชื่อ นามสกลุผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเร่ือง (ฉบับพิมพ์). สถานที่พมิพ์: ผู้จัดพิมพ์. 

           ตัวอย่าง:            ปรมะ สตะเวทนิ. (2546). หลักนิเทศศาสตร์ (พิมพ์ครั้งที่ 10). กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ์. 



 5.2 บทในหนังสือ 
รูปแบบ:             ชื่อ นามสกลุผู้แต่ง.  (ปีที่พิมพ์).  ชื่อบทความ. ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ), 

ชื่อเรื่อง  (ฉบับพิมพ์, หน้าที่ปรากฏในบทความ). สถานที่พิมพ์: ผู้จัดพิมพ์. 
ตัวอย่าง:  เสรี ลีลาภัย.  (2542).  เศรษฐกิจชาตินิยมในประเทศก าลังพัฒนาและสถานการณ์ใน 

ประเทศไทย.  ใน ณรงค์ เพ็ชรประเสริฐ (บรรณาธิการ), 1999 จุดเปลี่ยน
แห่งยุคสมัย  (น. 90-141). กรุงเทพฯ: ศูนย์ศึกษาศาสตร์การเมือง คณะ
เศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.        

5.3 บทความในวารสาร 
รูปแบบ:            ชื่อ นามสกุลผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ปทีี่(ฉบบัที่), เลขหน้าทีป่รากฏใน

บทความ. 
ตัวอย่าง:            ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิกร, และ อันธิกา  สวัสดิศ์รี. (2556). การจัดการน้ าท่วมด้วยภูมิปัญญา  

ท้องถิ่นในชุมชนรายไดน้้อย. วารสารนักบริหาร, 33(4), 72-85. 
 5.4 วิทยานิพนธ์ 

รูปแบบ:            ชื่อ นามสกุลผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์ (ระดับวิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์, ชื่อ
มหาวิทยาลยั). 

 ตัวอย่าง:            เบ็ญจรัช เวชวิรัช. (2541). การศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อมูลค่าการให้สนิเชื่อเพื่อ 
    การส่งออก และน าเข้าของสถาบันการเงินไทย (วิทยานิพนธ์ปรญิญา 
       มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์). 
 5.5 แหล่งสารสนเทศบนอินเทอร์เน็ต 

รูปแบบ:            ชื่อ นามสกุลผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเร่ือง. สืบค้นเมือ่วันที่ เดือน ปี, จากแหล่งที่อยู่บน
อินเทอร์เน็ต 

ตัวอย่าง:            Holder, B. J., & Matter, G. (2008). The innovative organization. Retrieved 
December 11, 2016, from 
http://www.geocities.com/CollegePark/Library/1048/innova.html 

 5.6 เอกสารการประชุมวิชาการ 
รูปแบบ:            ชื่อ นามสกุลผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ใน การประชุมวชิาการเรื่อง......... (หน้าที่

ปรากฏ). สถานที่พิมพ:์ ผู้จัดพิมพ์. 
ตัวอย่าง:            จีรเดช มโนสร้อย, สุดา เสาวคนธ,์ และ อภิญญา มโนสร้อย. (2543). หญ้าหวาน  ใน การ

สัมมนาทางวชิาการ เรื่อง เทคโนโลยชีีวภาพเภสชักรรมครั้งที่ 2 เร่ืองการวิจัย
และพัฒนาผลิตภัณฑธ์รรมชาติเพื่อการแพทย์แผนไทย (น. 42-50). เชียงใหม่: 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาวัตถุดบิยาเคร่ืองส าอางและผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ สถาบนัวิจัย 
และพัฒนาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

 
 

 


