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บทคัดย่อ 
 

  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบอัตราการเจริญเติบโตและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของปลาดุกยักษ์ ด้วย
อาหารสำเร็จรูปร่วมกับอาหารธรรมชาติที่หาได้ในท้องถิ่น ซึ่งเกิดจากภูมิปัญญาและองค์ความรู้ของชุมชน ณ บ้านโนนสะอาด 
ตำบลหนองแดง อำเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม ระหว่างเดือน ตุลาคม 2563 ถึง เดือนธันวาคม 2563 วางแผนการ
ทดลองแบบบล็อกสุ่มสมบูรณ์ (RCBD) โดยใช้ฟาร์มเกษตรกรเป็นบล็อก จำนวน 3 ฟาร์ม แต่ละบล็อกสุ่มให้ได้รับชุดการทุกชุด
ทดลอง โดยเล้ียงปลาดุกยักษ์ในกระชังขนาด 1.5x2.0x0.3 ตารางเมตร ด้วยอัตราความหนาแน่น 50 ตัวต่อตารางเมตร โดยให้
อาหารเม็ดสำเร็จรูป มีองค์ประกอบโปรตีน 32 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับ อาหารธรรมชาติ 3 ชนิด ได้แก่ ปลวก จิ้งหรีดและมดแดง 
ปล่อยปลาปลาดุกยักษ์ขนาดความยาวเฉล่ีย 10.29±0.01, 10.26±0.04 และ 10.26±0.01 เซนติเมตร และน้ำหนัก
เฉล่ีย 10.19±0.36,10.18±0.10 และ 10.26±0.05 กรัม ตามลำดับ เป็นระยะเวลา 60 วัน เม่ือส้ินสุดการทดลอง พบว่าการ
ให้อาหารสำเร็จรูปร่วมกับปลวก มีความยาวเฉล่ียสูงที่สุดเท่ากับ 23.00±0.27 กรัม ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (p>0.05) กับ
การให้อาหารเม็ดร่วมกับจิ้งหรีด มีความยาวเฉล่ียเท่ากับ 22.75±0.22 เซนติเมตร แต่มีความแตกต่างทางสถิติ (p<0.05) กับ
มดแดง ซึ่งมีความยาวเฉล่ียเท่ากับ 22.06±0.06 เซนติเมตร ด้านน้ำหนักพบว่าการให้อาหารสำเร็จรูปร่วมกับปลวก มีน้ำหนัก
เฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 95.76±0.53 กรัม ซึ่งความแตกต่างทางสถิติ (p<0.05) การให้อาหารเม็ดร่วมกับมดแดงและจิ้งหรีด มี
น้ำหนักเฉล่ียเท่ากับ 93.67±0.58 และ 94.09±0.19 กรัม ตามลำดับ เช่นเดียวกับอัตราการเจริญเติบโตจำเพาะ และน้ำหนัก
เพิ่มเฉล่ียต่อวัน ด้านอัตรารอดตาย การเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อ และผลผลิตของปลาทั้ง 3 ชุดที่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(p>0.05) และเมื่อวิเคราะห์ผลตอบแทนจากการลงทุนเลี้ยงปลาดุกยักษ์ในกระชังบก พบว่าการให้อาหารเม็ดร่วมกับการให้
ปลวก มีค่าผลตอบแทนสูงที่สุด คือ 55.44±2.75 เปอร์เซ็นต์ โดยมีความแตกต่างทางสถิติ (p<0.05) การให้อาหารเม็ดร่วมกับ
จิ้งหรีด และมดแดง มีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเท่ากับ 54.01±1.16 และ 52.82±3.65 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ   
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Abstract 
 

 The objective of this study was to compare growth rates and economic returns of African catfish  
(Clarias gariepinus) by using pellet together with natural foods found locally at Ban Nonsa-at, Nong Daeng 
Sub-district, Na Chueak District, Maha Sarakham Province. This was the wisdom and knowledge of the 
community. The research was conducted between October to December 2020. It was planned as a 
complete randomized complete block design (RCBD) by using farmer’s 3 Block farms each block is randomly 
assigned to every set of experiments with density rate of 50 fishes per square meter by providing ready-
made pellet feed consisted of 32 percent of protein in combination with 3 types of natural food, namely 
termites, crickets, and red ants. The researcher released the fish in land-based cages of 1 . 5 x2.0x0.3 m3 
which mean lengths were 10.29±0.01, 10.26±0.04 and 10.26±0.01 cm. And mean weight 10.19±0.36, 
10.18±0.10 and 10.26±0.05 g. respectively for 60 days. At the end of the trial, the mean lengths were 
23.00±0.27, 22.75±0.22, and 22.06±0.06 cm. And mean weights of 95.76±0.53, 93.67±0.58 and 94.09±0.19 
g, respectively. The growth of African catfish in terms of the length and weight were not statistically different 
(p>0.05) while the specific growth rates, there was no statistically difference in average daily weight gain, 
survival rate, and feed conversion of the three fish groups (p>0.05). When analyzing the return on 
investment in African catfish in land-based cages, it was found that the feeding of pellets together with 
termite feeding has high return on investment significantly was 55.44±2.75, followed by crickets and red 
ants, 54.01±1.16 and 52.82±3.65, respectively. Statistical analysis showed that there was no significant 
difference (p>0.05) and when considering the return on investment in raising the giant catfish in the cage at 
a density rate of 50 fishes per square meter by feeding ready-made pellets with termites has more rewarding 
than the finished pellet feeding experiment with crickets and red ants respectively. 
 
Keywords: Low cost, Natural food, Land-based cage 
 

บทนำ 
 
 ปลาดุกยักษ์ หรือปลาดุกรัสเซีย หรือปลาดุกเทศ (African catfish: Clarias gariepinus) มีถิ่นกำเนิดในทวีปแอฟริกา 
ปัจจุบันสามารถเล้ียงได้ทั่วโลก (สำเนาว์, 2561; Hey, 1941; Hecht, 2013) โดยเฉพาะในทวีปแอฟริกาและทวีปเอเชีย จะมี
ผลผลิตมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง (FAO, 2018) เป็นปลาที่มีความอดทนสูง มีความต้านทานโรคสูง ทนทานต่อสภาพน้ำเน่าเสีย 
สามารถปรับต ัวเข ้าก ับสภาพแวดล ้อมได ้ดี  น ิยมเลี ้ยงในบ่อด ิน (Akinwole and Faturoti, 2007; Rutaisire, 2007; 
Okomoda, 2018; Okomoda et al., 2019) การเจริญเติบโตเร็ว เล้ียงง่าย สามารถกินอาหารได้แทบทุกชนิด (De Graaf and 
Janssen, 1996; Isyagi et al., 2009) นำเข้ามาเล้ียงในประเทศไทยเม่ือปี พ.ศ. 2529 (บราลี, 2533; อุทัยรัตน์, 2544) ซึ่งปลาดุก
ยักษ์ที่เล้ียงในประเทศไทย จะมีขนาดตัวใหญ่และมีน้ำหนักมากกว่าปลาดุกพันธุ์พื้นเมืองของไทยมาก และเติบโตเร็วกว่า 2-3 เท่า ใน
ระยะเวลาการเลี้ยงเท่ากัน พบว่าอายุเพียง 5 เดือนจะมีน้ำหนักตัวประมาณ 800–1,000 กรัม เมื่อโตเต็มวัยมีน้ำหนัก 10–15 
กิโลกรัม (มานพ และคณะ, 2533) วิธีการเล้ียงสามารถเล้ียงในสภาพใช้ปริมาณน้ำน้อยได้ดีปลาชนิดอื่น และให้ผลตอบแทนที่สูง
ในระยะส้ัน ทำให้เกษตรกรสนใจเล้ียง เพื่อสร้างเป็นอาหารและรายได้ จึงจัดว่าเป็นปลาที่มีศักยภาพสูงในทางเศรษฐกิจ การเล้ียง
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ปลาในกระชังบกหรือกระชังบนพื้นดิน เป็นวิธีการเลี้ยงที่ดีอีกวิธีหนึ่งเหมาะสำหรับการเลี้ยงปลาจำหน่ายในพื้นที่จำกดัหรือ
ภายในครัวเรือน โดยใช้เงินลงทุนไม่สูงมาก เหมาะสมสำหรับการเลี้ยงปลาแบบใช้น้ำน้อย (กมลวรรณ และคณะ, 2557) ซึ่ง 
เมฆ และคณะ (2563) ศึกษาพบว่าการเลี้ยงปลาดุกยักษ์ในกระชังบกในอัตราความหนาแน่น 50 ตัวต่อตารางเมตร มีอัตราการ
เจริญเติบโตและผลตอบแทนดีที่สุดกว่าการเล้ียงซึ่งสูงกว่าการเล้ียงที่ระดับความหนาแน่น 30 และ 40 ตัวต่อตารางเมตร ดังนั้น
ปลาดุกยักษ์จึงมีคุณสมบัติในการเลือกมาเล้ียงในระบบกระชังบกได้ เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ที่แห้งแล้ง และขาดแคลนอาหาร
โปรตีนจากธรรมชาติ จึงเหมาะในการส่งเสริมในการสร้างรายได้ และสร้างอาหารโปรตีนให้กับชุมชน แต่การให้อาหารที่มีโปรตีน
ในระดับสูงเพื่อให้ปลาดุกยักษ์เจริญเติบโต ทำให้ผู้เล้ียงต้องเสียใช้จ่ายด้านอาหารเป็นจำนวนมาก โดยพบว่าต้นทุนค่าอาหารจะสูง
ถึง 70–80 เปอร์เซ็นต์ ของต้นทุนทั้งหมด (สำเนาว,์ 2561) ซึ่งโปรตีนในอาหารจัดเป็นตัวแปรสำคัญ ในการกำหนดการเจริญเติบโต 
และกำหนดราคาอาหารนั้น การให้อาหารปลาดุกยักษ์โดยที่ไม่ทราบว่า ควรที่จะให้อาหารที่มีระดับโปรตีนชนิดใด ซึ่งอาจส่งผลต่อ
ปลาในด้านการเจริญเติบโต หากได้รับโปรตีนไม่เพียงพอ ถ้าให้โปรตีนในระดับสูงเกินความจำเป็น จะทำให้ส้ินเปลืองค่าใช้จ่ายใน
การผลิต เพราะแหล่งอาหารโปรตีน มักมีราคาสูงกว่าวัตถุดิบอาหารชนิดอื่นมาก (เกษม และพิจิตร, 2536) นอกจากนั้นการลด
ต้นทุนสามารถใช้อาหารสดจากเครื่องในสัตว์ปีก อาหารที่เหลือจากโรงฆ่าสัตว์ เศษอาหารจากครัวโรงแรมหรือร้านอาหาร 
ส่วนผสมที่มีราคาต่ำ อาหารธรรมชาติหรืออาหารมีชีวิต มีคุณค่าทางโภชนาการสูง เช่น หนอน ปลวก ไส้เดือน และ แมลง เป็น
ต้น (สุรพล และภานุวัฒน์, 2530; นฤมล, 2557; Hecht, 2013) การเล้ียงปลาให้มีอัตราการเจริญเติบโตสูง โดยใช้ต้นทุนต่ำ ได้มี
การแลกเปลี่ยนความรู้กับชุมชน บ้านโนนสะอาด ตำบลหนองแดง อำเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม พบว่ามีการเลี้ยงปลาดุก
ยักษ์ในบ่อดิน โดยใช้แมลงเป็นอาหารปลา เช่น ปลวก แมลงเม่า จิ้งหรีด และ มดแดง เป็นต้น เนื่องจากแมลงสามารถหาได้จาก
แหล่งธรรมชาติ โดยไม่ต้องซื้อ มีหลากหลายชนิดโดยเฉพาะชุมชนนี้อยู่ในแหล่งชนบท จากงานวิจัยพบว่าแมลงบางชนิดมี
ปริมาณโปรตีนและวิตามินมากกว่าเนื้อสัตว์ (กลุ่มงานวิเคราะห์อาหารและโภชนาการ, 2544; ธิดารัตน์, 2563) และในปัจจุบัน
นักวิจัยเริ่มให้ความสนใจในการนำแมลงมาใช้เป็นอาหารหรือส่วนผสมในอาหารสัตว์น้ำเพื่อทดแทนวัตถุดิบแหล่งอาหารโปรตีน 
เช่น ปลาป่น ซึ่งมีปริมาณลดลงอย่างมากและราคาสูง กากถั่วเหลืองซึ ่งมีปัญหาด้านการปนเปื ้อนสารเคมี หรือการตัดแต่ง
พันธุกรรม เป็นต้น (จิตรา และศุกฤชชญา, 2554; สมหมาย และอัจฉรี, 2558; Henrya et al., 2015; Tran et al., 2015; 
Govaerts, 2018; Pulina, 2018; Arru et al., 2019; Nogales-Merida et al., 2019) ทั ้งนี ้เน ื่องจากแมลงเป็นอาหารตาม
ธรรมชาติมีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยเฉพาะมีสารอาหารกลุ่มโปรตีนสูง และเป็นโปรตีนที่มีคุณภาพดี เนื่องจากมีกรดอะมิโน
ที่จำเป็นครบถ้วน นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งพลังงาน ไขมัน แร่ธาตุ และวิตามิน (สราวุธ และสุธี, 2561) การผลิตอาหารให้เพียงพอ 
และสร้างรายได้ให้กับชุมชน จึงจำเป็นต้องหาแนวทางในการลดต้นทุนค่าอาหารของปลา เพื่อให้เกิดความม่ันคงยั่งยืน พร้อมทั้งนำ
ภูมิปัญญาและองค์ความรู้ในชุมชนร่วมกับงานวิชาการในปัจจุบัน การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของปลา
ดุกยักษ์ที่เล้ียงในกระชังบก โดยให้อาหารเม็ดสำเร็จรูปร่วมกับอาหารธรรมชาติ ได้แก่ แมลงเม่าหรือปลวก มีคุณค่าทางอาหาร 
โปรตีน 23.72 เปอร์เซ็นต์ และไขมัน 34.87 เปอร์เซ็นต์ (ศรีประภา และนุ่มนวล, 2527) จิ้งหรีด มีคุณค่าทางอาหาร โปรตีน 
12.9 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 5.5 เปอร์เซ็นต์ และมดแดง มีคุณค่าทางอาหาร โปรตีน 13.9 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 3.5 เปอร์เซ็นต์ 
(คุณค่าทางอาหารคิดเป็นกรัมต่อน้ำหนักแห้ง 100 กรัม) (ทัศนีย์ และยุพา, 2557) เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเพาะเล้ียง
ปลาดุกยักษ์ในกระชังบก ให้เป็นอาชีพหรือเป็นอาชีพเสริม โดยเพ่ิมอาหารโปรตีนและรายได้ให้แก่เกษตรกรในชนบทต่อไป  
 

วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ 
 
การวางแผนการทดลอง 
 วางแผนการทดลองแบบแผนการทดลองแบบบล ็อกส ุ ่มสมบ ูรณ ์  ( Randomized Complete Block Design)  
โดยใช้ฟาร์มเกษตรกรเป็นบล็อก จำนวน 3 ฟาร์ม แต่ละบล็อกสุ่มให้ได้รับชุดการทดลองทุกชุดการทดลอง แยกเป็นแต่ละพื้นที่
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ตามกลุ่มเกษตรกร (รูปที ่1) ปัจจัยที่ต้องการศึกษา คือ การศึกษาการให้อาหารที่เหมาะสมในการเล้ียงปลาดุกยักษ์ในกระชัง
บกขนาด 1.5x2.0x0.3 เมตร (ซึ่งขนาดดังกล่าวคือส่วนที่เป็นผ้าใบใช้ในการบรรจุน้ำ โดยมีความสูงส่วนที่เป็นตาข่ายอีก  
0.7 เมตร เพื่อป้องกันปลาหลบหนีและศัตรูปลา รวมเป็นความสูง 1 เมตร) เล้ียงด้วยอาหารสำเร็จรูป ร่วมกับอาหารธรรมชาติ 
ทำการทดลองเป็นเวลา 60 วัน โดยให้อาหารสำเร็จรูปชนิดเม็ดลอยน้ำมีโปรตีนไม่ต่ำกว่า 32 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับอาหารธรรมชาติ
ที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น 3 ชนิด ได้แก่ ปลวก จิ้งหรีด และมดแดง ทั้ง 3 ชุดการทดลอง ปล่อยลูกปลาดุกยักษ์ที่อัตราความ
หนาแน่น 50 ตัวต่อตารางเมตร ให้อาหารเม็ดสำเร็จรูปร่วมกับปลวก จิ้งหรีดและมดแดง ตามลำดับ โดยมีการปรับปริมาณอาหาร
ทุก ๆ 15 วัน งดให้อาหาร 1 วัน ก่อนทำการชั่งวัด ดำเนินการตรวจวัดคุณสมบัติของน้ำตลอดการทดลอง ในเวลา 15.00 น. 
ดังนี้ อุณหภูมิ ความโปร่งแสง ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ำ ความเป็นกรด-ด่าง แอมโมเนีย และ ความขุ่นใส วิเคราะห์ตามวิธี 
Standard method for the examination of water and wastewater (APHA-AWWA-WEF, 1992) โดยดำเนินการกำจดั
ตะกอนพื้นบ่อ ทำความสะอาดและเปล่ียนถ่ายน้ำด้วยทุกครั้ง 
 
การประเมินการเจริญเติบโตของปลาทดลอง 
 สุ่มปลาดุกยักษ์ ในแต่ละกระชัง ๆ ละ 10 ตัว ทุก ๆ 15 วัน นำมาช่ังน้ำหนักและวัดความยาว เพื่อหาค่าเฉล่ียของน้ำหนัก
และความยาว และประเมินการการเจริญเติบโต ดังนี้  อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (Average Daily Growth: ADG) การ
เจริญเติบโตจำเพาะ (Specific Growth Rate: SGR) อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) และอัตราการรอดตาย (วิมล, 2536) 
ข้อมูลที่ได้นำมาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance) ตามแผนการทดลองบล็อกสุ่มสมบูรณ์ และเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ียด้วยวิธี Duncan's New Multiple Range Test (DMRT)  
 
การประเมินผลตอบแทนด้านเศรษฐศาสตร์  
 ศึกษาโดย การเก็บข้อมูล ต้นทุนการผลิตนั้นจะประกอบไปด้วย ต้นทุนคงที่ และต้นทุนผันแปร และรายได้ คือ ส่วนที่ได้
จากผลผลิตที่เกิดขึ้น การวิเคราะห์เพื่อประเมินการผลิตมีค่าวิเคราะห์ที่บ่งชี้ ได้แก่ กำไร จุดคุ้มทุน วิเคราะห์ต้นทุนและ
ผลตอบแทนการเล้ียงปลาดุกยักษ์ในกระชังบก (ฉัตร, 2526; ศราวุธ, 2538) 
 

 

 

 
   

Meetings Convened for Improving 
Farmers’s Understandings on African 
catfish Culture In-land Based Cages 

 Land based cages in each study area 
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Feeding Termites for Fish Culture in  
In-land Based Cages 

 Feeding Crickets for Fish Culture in In-
land Based Cages 

   

 

 

 
   

Feeding Red ant for fish in-land based 
cages 

 Weighing the African catfish during the 
experiment 
 
 

   

 

 

 
   

Measuring the length of African catfish 
during the experiment  

 Fish product yields obtained from the 
experiments conducted 

 
รูปที่ 1 Activity of African catfish culture in In-land based cages. 
 

ผลการวิจัย  
 
การเจริญเติบโตของปลา 
 ผลการทดลองพบว่าการเจริญเติบโตของปลาเมื่อสิ้นสุดการทดลองนี้อัตราความหนาแน่นที่เลี้ยง 50 ตัวต่อตารางเมตรที่
เล้ียงด้วยอาหารเม็ดสำเร็จรูป ร่วมกับปลวก จิ้งหรีด และมดแดง พบว่าน้ำหนักเฉล่ียของปลาดุกยักษ์ที่เล้ียงด้วยอาหารร่วมกับ
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การให้ปลวกมีน้ำหนักเฉลี่ยสูงสุดแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับที่เลี้ยงด้วยอาหารร่วมกับการให้จิ้งหรีด 
และมดแดง เช่นเดียวกับอัตราการเจริญเติบโตต่อวัน และการเจริญเติบโตจำเพาะ และความยาวเฉล่ียของปลาดุกยักษ์ที่เล้ียง
ด้วยอาหารร่วมกับการให้ปลวก และ จิ้งหรีด แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ กับที่เล้ียงด้วยอาหารร่วมกับการให้ มดแดง 
ส่วนอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ อัตราการรอดตาย และผลผลิตต่อกระชัง ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ  (p>0.05) 
(ตารางที่ 1–2, รูปที ่2–3) แตผ่ลจากการทดลองพบว่าปลาดุกยักษ์ ที่เล้ียงด้วยอัตราความหนาแน่น 50 ตัวต่อตารางเมตร โดย
ให้อาหารเม็ดสำเร็จรูปร่วมกับปลวก จะมีแนวโน้มจากการเจริญเติบโตดีที่สุด อาจเนื่องด้วยปริมาณโปรตีนและไขมันใน) แมลง
เม่าหรือปลวกเม่ือเปรียบเทียบกับแมลงชนิดอื่น ๆ จะเห็นว่ามีโปรตีนสูงกว่าจิ้งหรีดและมดแดง (ศรีประภา และนุ่มนวล, 2527) 
จัดเป็นแหล่งอาหารที่มีคุณค่าทางอาหารสูง เนื่องจากปริมาณเป็นสารอาหารประเภทโปรตีนและไขมัน ซึ่งโปรตีนจากสัตว์มีคุณภาพ
ดีกว่าโปรตีนจากพืช (วิภากร, 2523) จากผลการศึกษาทั้ง 3 ชุดการทดลอง แสดงว่าการเล้ียงปลาดุกยักษ์ในกระชังบก ในอัตรา
ความหนาแน่นระหว่าง 50 ตัวต่อตารางเมตร โดยใช้อาหารเม็ดสำเร็จรูปร่วมกับปลวกสามารถลดต้นทุนอาหารได้อย่างดี เป็น
อีกหนึ่งทางเลือกที่สามารถสร้างรายได้ สร้างแหล่งอาหารให้เพียงพอสำหรับเกษตรกรรายย่อยในประเทศไทย ค่าอัตราการ
เปล่ียนอาหารเป็นเนื้อที่ต่ำจะแสดงว่าสัตว์ที่เล้ียงมีประสิทธิภาพในการใช้อาหารดีกว่าค่าอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อที่สูง
กว่าอาหารที่ใช้เล้ียงสัตว์น้ำส่วนใหญ่อยู่ในสภาพแห้งโดยมีน้ำเป็นองค์ประกอบเพียง 5–10 เปอร์เซ็นต์เท่านั้น อัตราการเปล่ียน
อาหารเป็นเนื้อจะแปรผันไปตามชนิดของสัตว์น้ำ คุณภาพของอาหาร วิธีการให้อาหาร สุขภาพของสัตว์และสภาพส่ิงแวดล้อม 
ส่วนในเชิงธุรกิจ ค่าอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อยังได้รับผลกระทบจากอาหารที่สูญเสียไปในระหว่างการให้อาหารและ
อัตราการรอด (Survival) ของสัตว์ที่เล้ียงด้วย กรณีที่มีการให้อาหารอย่างรอบคอบและสัตว์ที่เล้ียงมีอัตราการรอดสูง ค่าอัตรา
การเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อของปลาจะมีค่าระหว่าง 1.2–2.0 และอาจมีความเป็นไปได้ที่ค่าจะต่ำกว่า 1.0 สำหรับบางสภาวะ ซึ่ง
ค่าอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื ้อจะมีประโยชน์สำหรับการศึกษาด้านโภชนศาสตร์และเศรษฐศาสต ร์เชิงเปรียบเทียบ  
(วิรัช, 2561) และในการศึกษาครั้งนี้พบว่าค่าอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อนั้นสูงเนื่องจากการเสริมด้วยอาหารสดร่วมกับ
อาหารเม็ดสำเร็จรูปและลดปริมาณการให้อาหารลง น่าจะเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการเล้ียงปลาดุกยักษ์ที่ช่วยลดปริมาณการให้
อาหารสำเร็จรูปได้ ทำให้ต้นทุนลดลงโดยไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของปลา ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ที่มีอยู่แล้วให้เกิดประโยชน์คุ้มค่าสูงสุด ซึ่งข้อมูลผลการศึกษาครั้งนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อกลุ่มเกษตรกรรายย่อยที่เล้ียง
สัตว์น้ำจำนวนไม่มากและแบบพอเพียง หรือกลุ่มเกษตรกรที่ทำระบบการเกษตรแบบผสมผสาน  
 
ตารางที่ 1 Average body weight (±SD) and length (±SD) of African catfish of each treatment at 15 days  
              Intervals culturing in land based cages for 60 days 

Duration 
(days) 

Food type 
T1 (Termite) T2 (Cricket) T3 (Red ant) 

weight (g) length (cm) weight (g) length (cm) weight (g) length (cm) 
start 10.19±0.42a 10.29±0.01a 10.18±0.10a 10.26±0.04a 10.26±0.05a 10.26±0.01a 

15 13.54±0.25a 12.86±0.11a 13.13±0.19c 12.90±0.81a 13.42±0.21b 13.06±0.08a 

30 38.55±0.97a 16.83±0.08a 38.81±0.89a 16.88±0.09a 38.40±1.15a 16.95±0.19a 

45 68.52±0.32a 19.83±0.02a 67.25±0.18b 19.67±0.05a 67.45±0.34b 19.46±0.11b 

60 95.76±0.53a 23.00±0.27a 93.67±0.58b 22.75±0.22a 94.09±0.19b 22.06±0.06b 

Note: mean values having the same superscript within the same row (weight and length) are not significantly different  
       (p>0.05) 
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รูปที่ 2 Average length of each treatment at 15 days intervals culturing in land based cages for 60 days 
 

 
รูปที่ 3 Average weights of each treatment at 15 days intervals culturing in land based cages for 60 days 
 
ตารางที่ 2 Growth performance, survival rate and feed conversion ratio of African catfish cultured in land  
              based-cages with different stocking densities for 60 days culture period (Mean±SD) 

Growth parameters 
Food type 

T1 (Termite) T2 (Cricket) T3 (Red ant) 
Initial weight (g) 10.19±0.42a 10.18±0.10a 10.26±0.05a 
Final weight (g) 95.76±0.53a 93.67±0.58b 94.09±0.19b 

Initial length (cm) 10.29±0.01a 10.26±0.04a 10.26±0.01a 

Final length (cm) 23.00±0.27a 22.75±0.22a 22.06±0.06b 

Average daily growth (ADG) 1.30±0.01a 1.27±0.00b 1.27±0.01b 

Specific growth rate; SGR (%/day) 3.73±0.01a 3.70±0.02b 3.70±0.00b 

Feed conversion ratio (FCR) 3.34±0.07a 3.40±0.03a 3.41±0.08a 
Survival rate (%) 94.67±4.16a 96.00±2.00a 94.67±3.18a 
Yield/cage (Kg) 4.53±0.19a 4.49±0.07a 4.45±0.20a 
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 อัตราการรอดตายของปลาดุกยักษ์ ที่เล้ียงในกระชังบก ในการทดลองครั้งนี้ พบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05) 
โดยที่การเลี้ยงที่อัตราความหนาแน่น 50 ตัวด้วยอาหารสำเร็จรูปร่วมกับปลวก จิ้งหรีด และมดแดง มีอัตราการรอดตาย มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 94.67±4.16, 96.00±2.00 และ 94.67±3.18 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ เป็นผลเนื่องมาจากการปล่อยปลาลง
เลี้ยงมีขนาดใหญ่จึงทำให้มีอัตราการอดตายที่สูงและไม่แตกต่างกันในทุกกลุ่มการทดลองและมีการตรวจสอบ ติดตาม 
เรื่องระบบน้ำ และคุณภาพน้ำให้อยู่ในระดบัที่เหมาะสมอยู่ตลอดช่วงระยะเวลาการทดลอง ตลอดจนมีการปรับปริมาณอาหาร
ที่ให้ตามอัตราส่วนการเจริญเติบโตของปลาทุก  ๆ  ระยะ 15 วัน ในการทดลองครั้งนี้เมื่อดำเนินการแล้วเสร็จ ได้ทำการจับ
ผลผลิตปลาจากการทดลองทั้งหมดเพื่อไม่ให้มีการหลุดรอดลงสู่ธรรมชาติ เนื่องจากการปล่อยปลาที่เลี้ยงลงในแหล่งนำ้ปลา
เหล่านั้นอาจผสมพันธุ์กับปลาประชากรต่าง  ๆ  ที่มีอยู่เดิม ทำให้พันธุกรรมของปลาเหล่านั้นทำให้ความแตกต่างระหว่างปลา
ต่างประชากรลดน้อยลง ซึ่งจะเป็นผลเสียอย่างยิ่งต่อโปรแกรมการปรับปรุงพันธุ์ โดยเฉพาะเม่ือต้องการนำลักษณะใหม่ ๆ มา
เพิ่มให้กับประชากรที่กำลังปรับปรุงพันธุ์ หรือเมื่อต้องการเพิ่มระดับความหลากหลายของประชากร (อุทัยรัตน์, 2544; 
Ryman, 1981) และ สำเนาว์ และหทัยรัตน์ (2551) กล่าวว่าปลาดุกยักษ์เป็นปลาล่าเหยื่อได้เก่ง สามารถกินเหยื่อที่มีขนาด 
1/4 ของตัวมันเอง สามารถกลืนกินได้ทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ได้ทั้งตัว และสามารถย่อยเหยื่อได้ภายใน 16 ช่ัวโมง ดังนั้น
หากมีการหลุดหรือปล่อยลงแหล่งน้ำสาธรณะหรือแหล่งน้ำธรรมชาติจะส่งผลให้มีการทำลายสายพันธุ์ของปลาไทยในแหล่งน้ำ
ธรรมชาติ ถ้าไม่มีการควบคุมการเล้ียงดังกล่าวจะส่งผลกระทบต่อห่วงโซ่อาหารทางธรรมชาติได้  

 
คุณสมบัติน้ำในการทดลอง 
 คุณสมบัติน้ำในการทดลอง ทำการตรวจวิเคราะห์คุณสมบัติน้ำทุก ๆ  2 สัปดาห์ พบว่ามีค่าสูงสุด และ ค่าต่ำสุดตลอด
ระยะเวลาการทดลอง ดังนี้ อุณหภูมิ 21.4–33.2 องศาเซลเซียส ความเป็นกรดเป็นด่าง 7.0–7.5 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนำ้ 
2.3–4.2 มิลลิกรัมต่อลิตร ความเป็นด่าง 119–136 มิลลิกรัมต่อลิตร ความโปร่งแสง 3–13 เซนติเมตร ปริมาณแอมโมเนีย 
0.05–0.15 มิลลิกรัมต่อลิตร ระดับแอมโมเนียที่ทำให้ปลาตายอยู่ในช่วง 0.2–2.0 มิลลิกรัมต่อลิตร (Avnimelech, 2014) คุณสมบัติ
ของน้ำที่ทำการทดลองนี้มีคุณสมบัติที่เหมาะสม อยู่ในเกณฑ์ที่สัตว์น้ำสามารถเจริญเติบโตได้ดี (ศศิธร และมณฑล, 2555; ประดิษฐ์ 
และคณะ, ม.ป.ป.; Boyd, 1990) และปลาดุกยักษ์เป็นปลาที่มีความอดทนสูง อีกทั้งทนทานต่อสภาพน้ำเน่าเสีย สามารถ
ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี (Akinwole and Faturoti, 2007; Rutaisire, 2007) จึงไม่กระทบต่อการเจริญเติบโตของ
ปลา 
 
ตารางที่ 3 Range of some major water quality parameter inside the cage  

Parameter 
Food type  

T1 (Termite) T2 (Cricket) T3 (Red ant) 

Temperature (0C) 21.4–32.5 21.8–33.2 22.1–33.1 

pH 7.0–7.2 7.3–7.5 7.1–7.4  

Dissolved oxygen (mg/l) 2.3–4.1 2.5–3.8 2.5–4.2  

Alkalinity (mg/l CaCO3) 119–129 106–136 98–126 

Transparency (cm.) 3–11 5–13 5–12 

Total ammonia nitrogen (mg/l) 0.08–0.19 0.05–0.12 0.10–0.15 
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ผลตอบแทนด้านเศรษฐศาสตร์ 
 เม่ือพิจารณาจากค่าต้นทุนการผลิตทั้ง 3 ชุดการทดลองนั้น (ตารางที่ 3) การเล้ียงที่ความหนาแน่น 50 ตัวต่อตารางเมตร
ด้วยอาหารสำเร็จรูปร่วมกับปลวก จิ้งหรีด และมดแดง มีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 38.61,  38.96 และ 39.28 บาทต่อกิโลกรัม 
ตามลำดับ การลงทุนเล้ียงปลาดุกยักษ์ ที่ความหนาแน่น 50 ตัวต่อตารางเมตรร่วมกับปลวก ได้ผลกำไรเฉล่ีย 21.39 บาทต่อ
กิโลกรัม (ราคา ปลาดุกยักษ์ กิโลกรัมละ 60 บาท : ราคาปลา ณ ตลาดอำเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม ) เมื ่อคิด
ผลตอบแทนจากการลงทุนเล้ียงปลาดุกยักษ์โดยการประเมินค่าต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการลงทุน ปลาดุกยักษ์ที่
เลี้ยงในกระชังบกที่ระดับความหนาแน่น  50 ตัวต่อตารางเมตรที่เลี้ยงด้วยอาหารสำเร็จรูปร่วมกับปลวก มีอัตราการเจริญ 
เติบโตอัตราการรอดตายและอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อไม่แตกต่างกัน อย่างไรก็ตาม ทั้ง 3 ชุดการทดลองมีผลตอบแทนจาก
การลงทุนสูงมากกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ จัดว่ามีกำไรจากการเล้ียง (ฉัตร, 2526) โดยเฉพาะการสมทบด้วยอาหารที่ไม่มีต้นทุนหรือ
ต้นทุนต่ำมากในการเล้ียง เหมาะสมกับบริบทชุมชน อนึ่งการประเมินผลค่าใช้จ่ายในการลงทุนการเล้ียงปลาดุกยักษ์ในกระชัง
ครั้งนี้ ยังไม่ได้คลอบคลุมถึงค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องอื่น  ๆ  เช่น ค่าขนส่งอาหารปลา ค่าเครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ  ค่าจ้างแรงงาน 
รวมทั้งพันธุ์ปลาเสียหายระหว่างการลำเลียง แต่ก็เช่ือม่ันว่าได้ผลตอบแทนไม่แตกต่างไปจากนี้มากนกัและถ้าเล้ียงโดยมีปริมาณ
กระชังจำนวนมากก็จะส่งผลให้มีผลกำไรมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ควรมีการศึกษาอาหารธรรมชาติชนิดอื่น การเจริญเติบโตอาจดี 
และลดต้นทุนกว่านี้มากกว่านี้ อาจทำให้ได้ผลผลิตและค่าตอบแทนมากกว่านี้  เพราะว่าในการศึกษาครั ้งนี้อ ัตราการ
เจริญเติบโตไม่แตกต่างกัน  
 
ตารางที่ 4 Economic returns of African catfish land based in cage for 60 days for all experimental  
             treatments 

Item/cage 
Food type 

T1 (Termite) T2 (Cricket) T3 (Red ant) 

1. Cost (Thai; baht)    
 1.1 Fish fingerling (cost/cage1) 50 50 50 
 1.2 Fish feed (cost/cage2) 75.58±4.45a 75.83±1.51a 75.50±4.21a 
 1.3 Depreciation (cost/cage 3) 49.32 49.32 49.32 
 1.4 Total cost (cost/cage) 174.90±4.45a 175.15±1.51a 174.82±4.21a 
2. Fish production (Kg/cage) 4.53±0.19a 4.50±0.07a 4.45±0.20a 
 2.1 production cost (baht/Kg) 38.61±0.68a 38.96±0.29a 39.28±0.94a 
3. Income (Thai; baht)    
 3.1 Total income from selling fish4  271.94±11.31a 269.76±4.18a 267.22±11.73a 
 3.2 Profit/cage 97.04±7.04a 94.61±2.76a 92.41±8.03a 
 3.3 Profit/Kg fish  21.39±0.68a 21.04±0.29a 20.72±0.94a 
4. Return on investment (%/cage) 55.44±2.75a 54.01±1.16a 52.82±3.65a 
Note:  Means with different superscripts in the same row are significantly different (p<0.05) 
          1. Fish’s cost 1.00 Baht for one fish 
          2. Feed’s cost for 25 Baht each kilogram 
          3. Cage’s depreciation from cage cost of one cage 300 Baht used one year 
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Item/cage 
Food type 

T1 (Termite) T2 (Cricket) T3 (Red ant) 

          4. Market’s selling price 60 Baht    
 ในการศึกษานี้จึงเป็นแนวทางในการการจัดการแนวทางในการพัฒนาการเล้ียงปลาดุกยักษ์ในกระชังบกด้วยอาหารต้นทุน
ต่ำ เพื่อส่งเสริมการเล้ียงในชุมชนแบบเศรษฐกิจพอเพียงและมีอาหารโปรตีนรับประทานในครัวเรือนและชุมชน ผลการทดลอง
ครั้งนี้เป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรผู้เล้ียงปลาในด้านการลดต้นทุนค่าอาหาร เนื่องจากผลการทดลองช้ีให้เห็นว่าการเสริมอาหาร
ด้วยแมลงทั้ง 3 ชนิดจะช่วยประหยัดอาหารสำเร็จรูปที่ใช้เล้ียงปลาให้ได้ผลผลิต 1 กิโลกรัม ได้กำไรมากถึง 20–21 บาท โดยไม่
กระทบต่อการเจริญเติบโตของปลา สอดคล้องกับ สราวุธ และสุธี (2561) ศึกษาการจัดการอาหารปลาโดยการให้อาหาร
สำเร็จรูปช่วงกลางวันร่วมกับการเสริมอาหารช่วงกลางคืนด้วยแมลงบินเป็นวิธีทางเลือกหนึ่งที่ช่วยประหยัดต้นทุนค่าอาหาร
สำเร็จรูปลงมาได้ ได้กระบวนการเรียนรู ้เป็นกระบวนการในการค้นหาปัญหาและแก้ไขปัญหาโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการในการแก้ไขปัญหานั่นเอง โดยการศึกษาร่วมกับชาวบ้านในชุมชน ซึ่งเป็นลักษณะเช่นเดียวกับ
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) (ครรชิต, 2554; วิภาวี และคณะ, 2558) ตามแนวคิดนี้มีความเชื่อว่าถ้า
ประชาชนที่ร่วมวิจัยในการทดลองดังกล่าวนำเอากระบวนการแก้ไขปัญหาเหล่านี้ไปใช้แก้ไขปัญหาให้กับตนเอง ครอบครัวและ
ชุมชน โดยพัฒนาทางเลือกที่เหมาะสมที่จะทำให้ตนเองหรือชุมชนสามารถดำเนินการแก้ไขปัญหาได้เอง  ก็จะเป็นแนวทาง
นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองและชุมชนได้ด้วยตนเอง 
 

บทสรุป 
 
 การเลี้ยงปลาดุกยักษ์ในกระชังบกขนาด 1.5x2.0x0.3 เมตร จำนวน 50 ตัวต่อตารางเมตร ให้อาหาร 3 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับ
ปลวก จิ้งหรีด และมดแดง มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 38.61, 38.96 และ 39.28 บาทต่อกิโลกรัม ตามลำดับ และถ้าขายในอัตรากิโลกรัม
ละ 60 บาท จะได้ ผลกำไรทั้งสิ้น 21.39, 21.04 และ 20.72 บาทต่อกิโลกรัม และมีผลตอบแทนการลงทุนเท่ากับ 55.44, 
54.01 และ 52.82 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ ผลผลิตและผลตอบแทนการลงทุน พบว่าที่อัตราการปล่อย 50 ตัวต่อตารางเมตร
หลังจากการเลี้ยง 60 วัน โดยให้อาหาร 3 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับปลวก มีผลผลิตและผลตอบแทนสูงสุด ซึ่งอัตราการเจริญเติบโต 
อัตราการรอดตาย และอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
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