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บทคัดยHอ 

 

การแปลงเพศปลาหมอสีฟลาวเวอร3ฮอนให7เป8นเพศผู7โดยการให7อาหารผสมฮอร3โมน 17 อัลฟา-เมทธิลเทสโทสเตอร3โรน 

ระดับความเข7มข7น 0, 20, 40 และ 60 มิลลิกรัม ตOออาหาร 1 กิโลกรัม เป8นระยะเวลา 21 วัน ผลการทดลองพบวOา เปอร3เซ็นต3

อัตราการแปลงเพศแตOละการทดลอง เทOากับ 53.62±14.32, 64.82±3.21, 73.27±0.92 และ 77.10±9.32 ตามลำดับ โดยชุด

การทดลองที่ 3 และ 4 เปอร3เซ็นต3 อัตราแปลงเพศมากกวOาชุดการทดลองที่ 1 และ 2 อยOางมีนัยสำคัญ (p<0.05) อัตราการ

เจริญเติบโตในด7านน้ำหนักเฉลี ่ย ชุดการทดลองที่ 1, 2, 3 และ 4 มีน้ำหนักเฉลี ่ย เทOากับ 34.93±3.84, 31.27±4.82, 

31.07±6.40 และ 22.53±1.67 กรัม ตามลำดับ ผลการทดสอบทางสถิติแตOละชุดการทดลองไมOมีความแตกตOางทางสถิติ     

(p>0.05) ความยาวเฉลี่ยในแตOละชุดการทดลอง มีคOาเทOากับ 10.87±0.31, 10.53±0.47, 11.40±0.2 และ 9.60±0.10 

เซนติเมตร ตามลำดับ เปอร3เซ็นต3อัตราการรอดตายเฉลี่ยสูงสุดในชุดการทดลองที่ 4 มีคOาเทOากับ 76.47±2.94 เปอร3เซ็นต3 และ

มีความแตกตOางทางสถิติอยOางมีนัยสำคัญ (p<0.05) กับทุกชุดการทดลอง 

 

คำสำคัญ: ปลาหมอครอสบรีด 17 อัลฟา-เมทธิลเทสโทสเตอโรน แปลงเพศ 

 

Abstract 
 

Hormonal sex reversal of cichlids crossbreed using dietary 17α-methyl testosterone at the concentrations 

of 0, 20, 40 and 60 mg per 1 kg of feed for 21 days was conducted. The male percentage of each treatment 

was 53.62±14.32, 64.82±3.21, 73.27±0.92, and 77.10±9.32, respectively. The male percentages of treatments 

3 and 4 were significantly higher (p<0.05) than those of treatment 1 and 2. Average body weight of treatment 
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1, 2, 3 and 4 were 34.93±3.84, 31.27±4.82, 31.07±6.40 and 22.53±1.67 g, respectively. Average body lengths 

were 10.87±0.31, 10.53±0.47, 11.40±0.2 and 9.60±0.10 cm, respectively. The highest survival rate was 

observed in treatment 4 which was 76.47±2.94 % and was significantly higher (p<0.05) than those observed 

in treatment 1, 2 and 3. 
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บทนำ 
 

ปลาหมอสีเป8นปลาสวยงามที่มีผู7คนนิยมเลี้ยงกันอยOางแพรOหลาย ป�จจุบันได7แบOงออกเป8น 2 สายพันธุ3 คือ สายพันธุ3แท7และ

สายพันธุ3ครอสบรีด (Cross breed) สายพันธุ3แท7 คือ สายพันธุ3ที่ไมOได7มีการผสมข7าม คงลักษณะดั้งเดิมของแตOละชนิดหรือแตO

ละสายพันธุ3 สายพันธุ3ครอสบรีด คือ สายพันธุ3ที่นำปลาหมอสีสายพันธุ3แท7ที่เป8นปลาตOางสายพันธุ3 ตOางชนิด หรือตOางสกุล นำมา

ผสมข7ามพันธุ3เพื่อสร7างสายพันธุ3ใหมOให7มีความสวยงามมากขึ้น โดยนำเอาจุดเดOนของสายพันธุ3หนึ่งหรือชนิดหนึ่งมาผสมกับ

จุดเดOนของอีกสายพันธุ3หนึ่งหรือชนิดหนึ่ง โดยในการผสมข7ามมีการแสดงออกของยีนที่หลากหลาย สOงผลให7ปลาลูกผสมที่

ออกมามีลักษณะที่แสดงออกหลากหลาย (วีรพงศ3, 2536) ผลการขOมของยีนที่เกิดจากการผสมข7าม บางตัวมีลักษณะที่

แสดงออกบางประการไมOเป8นที่ต7องการของผู7บริโภค เชOน ลำตัวคดงอ ครีบพิการ สีสันไมOสวยงาม เป8นต7น โดยลักษณะปลา

หมอสีครอสบรีดที่ผู7บริโภคมีความต7องการ ได7แกO ลักษณะลำตัวสีแดง หัวโหนกใหญO ลายมุกบนลำตัวและครีบชัดเจน ปลาหมอ

สีครอสบรีดในประเทศไทยที่นิยมเลี้ยงมีอยูO 3 ชนิด คือ ฟลาวเวอร3ฮอร3น (Flower horn) (ปลาหมอเรดเดวิล, Amphilophus 

citrinelles X ปลาหมอไตรมาคูลาตัส, A. trimaculatus) ไตรทอง และเท็กซัสแดง ป�จจุบันปลาหมอสีสายพันธุ3ฟลาวเวอร3

ฮอร3นมีความต7องการทางตลาดมากกวOาปลาหมอสีสายพันธุ3แท7บางชนิดหรือบางสายพันธุ3 เนื่องจากมีรูปรOางขนาดใหญO ครีบ 

ลำตัวมีสีสันที่สวยงาม และหัวโหนกที่ใหญOจึงเป8นที่นิยมเลี้ยง ลักษณะดังกลOาวปรากฏในปลาเพศผู7 สOงผลให7ปลาเพศผู7มีราคาที่

แพงกวOาเพศเมีย 

อุตสาหกรรมการเลี้ยงปลาทั้งปลาเศรษฐกิจและปลาสวยงาม การแปลงเพศปลาชOวยเพิ่มมูลคOาทางเศรษฐกิจมากขึ้นและทำ

ให7ปลามีอัตราการเจริญเติบโตเร็วขึ้น อาทิเชOน ปลานิล ปลานิลแดง ปลาหมอ เป8นต7น การทำให7ปลาเป8นเพศเดียวจะชOวยให7

ปลาโตเร็วขึ้น เนื่องจากไมOต7องเสียพลังงานในการสร7างเซลล3สืบพันธุ3และการวางไขOตลอดจนการดูแลลูกปลาวัยอOอน การเลี้ยง

ปลาสวยงามบางชนิดมีการให7อาหารผสมฮอร3โมนเพื่อกระตุ7นสีสัน สOงผลทำให7ปลามีความสวยงามยิ่งขึ้น เชOน ปลากัด ปลาหมอ

สี ปลาปอมปาดัวร3 ปลาหางนกยูง โดยมีการผสมฮอร3โมนเพศในอาหารเพื่อกระตุ7นให7ปลามีปริมาณฮอร3โมนเพศเพิ่มขึ้นสOงผล

ให7ปลามีสีสันสวยงามเพื่อเพิ่มมูลคOาให7สูงขึ้น สอดคล7องกับการศึกษาของ บัลลังก3 และคณะ (2547) ที่มีการศึกษาการใช7

ฮอร3โมนในการกระตุ7นการเจริญเติบโต เรOงสี และการแปลงเพศปลาหางนกยูง พบวOาการฮอร3โมนสามารถแปลงเพศปลาหาง

นกยูงได7มากกวOา 80 เปอร3เซ็นต3 และสามารถเรOงสีให7มีความเข7มขึ้น ฮอร3โมนที่นิยมใช7แปลงเพศปลาเป8นฮอร3โมนในกลุOม   

สเตอรอยด3 ได7แกO ฮอร3โมน 17 อัลฟา-เมทธิลเทสโทสเตอร3โรน (17 α-methyltestosterone. MT) และ 17 เบต7า-เอสตาได

ออล (17 β-estradiol) เป8นต7น ฮอร3โมนดังกลOาวสามารถเหนี่ยวนำในการแปลงเพศ สOงผลทำให7ปลาเป8นเพศใดเพศหนึ่งเพียง

เพศเดียวตามวัตถุประสงค3ที่ต7องการได7อยOางมีประสิทธิภาพ (อุทัยรัตน3, 2538)  

การแปลงเพศปลาให7เป8นเพศผู7 สามารถทำได7โดยใช7 MT ผสมในอาหารให7กินขณะที่ลูกปลาเริ่มกินอาหาร หรือโดยการแชO

ไขOปลาในขณะที่เซลล3กำลังแบOงตัว หรือแชOหลังที่ลูกปลาเพิ่งฟ�กเป8นตัว โดยการแปลงเพศปลานิลและปลาทับทิม มีการใช7 MT 

ความเข7มข7น ประมาณ 60 มิลลิกรัม ผสมในอาหาร 1 กิโลกรัม ให7ลูกปลากินติดตOอกันอยOางน7อย 21 วัน สามารถแปลงเพศ
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ปลานิลและปลาทับทิมให7เป8นปลาเพศผู7ได7มากกวOา 90 เปอร3เซ็นต3 จนประสบผลสำเร็จและเกษตรกรนำไปพัฒนาใช7ในการทำ

ฟาร3มเพาะพันธุ3ปลานิลและปลาทับทิมแปลงเพศเพื่อจำหนOาย (อุทัยรัตน3, 2538; วิเชียร, 2542; สุภาพร, 2552)  

การผสมพันธุ3ปลาหมอสีครอสบรีดในปลาแตOละรุOนที่เพาะได7มีอัตราสOวนเป8นปลาเพศผู7และเพศเมีย เทOากับ 50:50 เนื่องจาก

ปลาหมอสีเป8นปลาในอันดับ Cichlidae เชOนเดียวกับปลานิล จากการทดลองแปลงเพศปลานิลโดยใช7ฮอร3โมน MT ประสบ

ความสำเร็จ จึงได7มีการนำวิธีการนี้ไปใช7ในฟาร3มเพาะเลี้ยงปลานิลกันอยOางแพรOหลายในป�จจุบัน ด7วยเหตุผลดังกลOาว การ

ทดลองแปลงเพศปลาหมอสีจึงนOาจะมีความเป8นไปได7เชOนเดียวกับการแปลงเพศปลานิล เพื่อเพิ่มอัตราสOวนของปลาเพศผู7ให7มี

อัตราสOวนเพิ่มขึ้น เพื่อตอบสนองความต7องการของตลาดและเพิ่มมูลคOาของปลา โดยมีวัตถุประสงค3 ศึกษาอัตราการเปลี่ยนเป8น

เพศผู7 การตัดและย7อมสีเนื้อเยื่ออวัยวะสืบพันธุ3 อัตราการรอดตายและการเจริญเติบโตของปลาหมอสีฟลาวเวอร3ฮอร3นที่ได7รับ

ฮอร3โมน MT ที่ความเข7มข7นตOางกัน 

 

วสัดุ อุปกรณ3 และวิธีการ 
 

การวางแผนการทดลอง  

วางแผนการทดลองแบบสมบ ูรณ 3  (Completely randomized design: CRD) โดยแบ Oง เป 8น 4 ช ุดการทดลอง 

(Treatment) ชุดการทดลองละ 3 ซ้ำ ดังนี้ ฮอร3โมนระดับความเข7มข7น 0, 20, 40 และ 60 มิลลิกรัม (T1, T2, T3 และT4)  

ตOออาหาร 1 กิโลกรัม นำอาหารเม็ดวัยอOอน โปรตีน 30 เปอร3เซ็นต3 มาป��นให7ละเอียด แล7วชั่งอาหารแบOงออกเป8น 4 ชุด ๆ ละ 

250 กรัม ชั่งฮอร3โมนระดับความเข7มข7น 20, 40 และ 60 มิลลิกรัม นำฮอร3โมนมาละลายกับเอทธิลแอลกอฮอร3 ปริมาตร 25 

มิลลิลิตร ผสมใสOในอาหารชุดที่ 2, 3 และ 4 ตามลำดับ โดยเติมฮอร3โมนทีละเล็กน7อยและคลุกเคล7าให7ฮอร3โมนและอาหารเข7า

กัน ใสOถาดอะลูมิเนียมตั้งทิ้งไว7 1 คืน เพื่อลดความชื้นในอาหาร ชุดควบคุมใช7อาหารแบบเดียวกันแตOไมOผสมฮอร3โมน จากนั้นนำ

อาหารใสOถุงมัดปากถุงให7แนOนแล7วนำไปแชOเย็น 
  

การเตรียมลูกปลา 

ลูกปลาหมอสีครอสบรีดพันธุ3ฟลาวเวอร3ฮอร3น อายุ 3 วัน ซึ่งเป8นลูกปลาจากครอกเดียวกันทั้งหมด การทดลองเป8นการ

ทดลองในระบบอะควาเรียม ลูกปลาใสOตู7ปลาขนาด 24 นิ้ว จำนวน 12 ตู7 ๆ ละ 34 ตัว รวมทั้งหมด 408 ตัว มีการให7อากาศ

ตลอดเวลา (รูปที่ 1) การให7อาหารลูกปลา แบOงอาหารแตOละชุดออกมาแล7วผสมน้ำพอหมาด ๆ นวดอาหารให7เหนียว ป��น

อาหารเป8นก7อนกลม ๆ เส7นผOาศูนย3กลางประมาณ 0.5 เซนติเมตร แล7วใสOลงในตู7การทดลองตOาง ๆ ตู7ละ 2-3 ก7อน/มื้อ/วัน ๆ 

ละ 3-4 มื้อ ติดตOอกันเป8นเวลา 21 วัน หลังจากครบเปลี่ยนเป8นให7ไรแดงแชOแข็งวันละ 1 มื้อในชOวงเช7า และเมื่อปลาสามารถกิน

อาหารเม็ดได7จึงเปลี่ยนเป8นให7อาหารเม็ดลอยน้ำสำหรับปลากินเนื้อแทน จนครบระยะการทดลอง 120 วัน 

การทดลองในระบบอะควาเรียม น้ำที่ใช7ในการทดลองมีการพักไว7ในถังขนาด 500 ลิตร เพื่อใช7ในการเปลี่ยนถOายน้ำ เพื่อ

ป�องกันคุณภาพน้ำที่แตกตOางกัน สOงผลตOอการแปลงเพศปลาทุกชุดการทดลองจึงใช7น้ำที่ผOานการพักอยOางน7อย 3 วัน การ

เปลี่ยนถOายน้ำเปลี่ยน 15 เปอร3เซ็นต3 ทุก 3 วัน และเปลี่ยนถOายน้ำทั้งหมดในทุก 2 สปัดาห3 เมื่อลูกปลามีขนาดใหญOขึ้น จึงย7าย

ลูกปลาไปเลี้ยงในบOอปูนซีเมนต3ขนาดเส7นผOาศูนย3กลาง 1.2 เมตร จนสิ้นสุดการทดลอง 
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รูปที่ 1 ลูกปลาที่ให7อาหารผสมฮอร3โมน MT ในการแตOละการทดลอง 

 

การเก็บขmอมูล 

เมื่อวันสุดท7ายของการทดลอง ทำการสุOมปลาตัวอยOางเพื่อเก็บข7อมูลด7านตOาง ๆ โดยสุOมจับขึ้นมาจำนวน 10 ตัวตOอซ้ำ เก็บ

ข7อมูล ได7แกO อัตราการเจริญเติบโต (น้ำหนักเฉลี่ยและความยาวเฉลี่ย เมื่อสิ้นสุดการทดลอง) เปอร3เซ็นต3อัตราการรอดตาย การ

ตรวจสอบเพศปลาจากลักษณะภายนอก (รูปที่ 2–6) การวิเคราะห3ข7อมูลวิเคราะห3ความแปรปรวน ANOVA และเปรียบเทียบ

ความแตกตOางของคOาเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s new multiple range test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร3เซ็นต3 โดย

ใช7โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS เก็บตัวอยOางอวัยวะสืบพันธุ3โดยการผOาเป ดชOองท7อง นำอวัยวะสืบพันธุ3แชOในสารละลายยดาวิซัน 

(Davison fixative) โดยมีการเปลี่ยนสารละลาย 1 ครั้งตOอสัปดาห3 จำนวน 2 ครั้ง นำไปตัดและย7อมสี Hematoxylin and 

eosin stain ตามวิธีการของ Johnson et al. (2009) 

 

 
รูปที่ 2 การตรวจสอบลักษณะภายนอกในการเช็คเพศ และการผOาเพื่อนำเนื้อเยื่ออวัยวะสืบพันธุ3ไปตรวจสอบ 
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รูปที่ 3 ตัวอยOางปลาจากชุดทดลองควบคุม (ฮอร3โมน 0 มก.)  

 

 
รูปที่ 4 ตัวอยOางปลาจากชุดทดลองที่ 2 (ฮอร3โมน 20 มก./อาหาร 1 กก.) 
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รูปที่ 5 ตัวอยOางปลาจากชุดทดลองที่ 3 (ฮอร3โมน 40 มก./อาหาร 1 กก.) 

 

 
รูปที่ 6 ตัวอยOางปลาจากชุดทดลองที่ 4 (ฮอร3โมน 60 มก./อาหาร 1 กก.) 

 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

การแปลงเพศปลาหมอสีฟลาวเวอร3ฮอร3นโดยใช7ฮอร3โมน 17 อัลฟา-เมทธิลเทสโทสเตอร3โรน (MT) ที่ความเข7มข7นตOางกัน 

ผลการทดลองเมื่อสิ้นสุดการทดลอง อัตราการแปลงเพศของปลาจากการศึกษาลักษณะภายนอก (รูปที่ 2) พบวOา ชุดการ

ทดลองที่ให7อาหารผสมฮอร3โมนที่ระดับความเข7มข7น 60 มิลลิกรัม มีเปอร3เซ็นต3อัตราการแปลงเพศสูงสุด เทOากับ 77.10±9.32 

เปอร3เซ็นต3 และต่ำสุดในการทดลอง ชุดการทดลองที่ 1 เทOากับ 53.62±14.32 เปอร3เซ็นต3 ชุดการทดลองที่ 2 และ 3 มีคOา

เทOากับ 64.82±3.21 และ 73.27±0.92 เปอร3เซ็นต3 ตามลำดับ การทดสอบทางสถิติชุดการทดลองที่ 3 และ 4 มีความแตกตOาง

ทางสถิติอยOางมีนัยสำคัญ (p<0.05) (ตารางที่ 1) การใช7ฮอร3โมน MT ในการแปลงเพศปลาให7เป8นเพศผู7อยOางเดียวมีการปฏิบัติ
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ในปลาหลายชนิด โดยการใช7 MT ผสมในอาหารให7ลูกปลากินขณะที่ลูกปลาเริ่มกินอาหาร หรือโดยการแชOไขOขณะที่กำลัง

แบOงตัวหรือแชOหลังที่ลูกปลาเพิ่งฟ�กเป8นตัว สามารถแปลงเพศปลาได7เชOนเดียวกัน ปลาหมอสีเป8นปลาชนิดหนึ่ง ในวงศ3 

Cichildae ที่มีการศึกษาแปลงเพศปลาหลายชนิดในวงศ3นี้ อาทิเชOน ปลานิลเป8นปลามีมูลคOาทางเศรษฐกิจ และได7มีการศึกษา

การแปลงเพศโดยใช7ฮอร3โมน MT โดยระดับความเข7มข7น 60 มิลลิกรัม ผสมในอาหารให7กินสามารถแปลงเพศปลานิลได7

มากกวOา 90 เปอร3เซ็นต3 (อุทัยรัตน3, 2538; วิเชียร, 2542; สุภาพร, 2552; Phelps and Popma, 2000) ปลา Sarotherodon 

niloticus (Linnaeus) สามารถแปลงเพศเป8นเพศผู7ได7ทั้งหมด (Tayamen and Shelton, 1978) การศึกษาครั้งนี้ สอดคล7อง

การศึกษาของ Silarudee and Kongchum (2008) ศึกษาการแปลงเพศปลาหมอสีครอสบรีด สายพันธุ3ฟลาวเวอร3ฮอร3น โดย

ใช7การแชOฮอร3โมน MT ที่ความเข็มข7น 250 ไมโครกรัมตOอลิตร สามารถเหนี่ยวนำปลามีอัตราเพศผู7สูงสุด เทOากับ 65.48 

เปอร3เซ็นต3 

เปอร3เซ็นต3อัตราการรอดตายเฉลี ่ย ชุดการทดลองที่ 1, 2, 3 และ 4 มีเปอร3เซ็นต3อัตราการรอดตายเฉลี ่ย เทOากับ 

60.78±6.13, 58.82±10.19, 58.82±7.78 และ 76.47±2.94 เปอร3เซ็นต3 ตามลำดับ เมื่อนำข7อมูลมาวิเคราะห3ความแตกตOาง

ทางสถิติพบวOา ชุดการทดลองที่ 4 มีความแตกตOางทางสถิติอยOางมีนัยสำคัญ (p<0.05) กับทุกชุดการทดลอง เปอร3เซ็นต3อัตรา

การรอดตายเฉลี่ยการทดลองครั้งนี้ อัตราการรอดตายเฉลี่ยมีคOาสูงสุดเพียง 76.47±2.94 เปอร3เซ็นต3 สอดคล7องกับการศึกษา

ของ Silarudee and Kongchum (2008) ศึกษาการแปลงเพศปลาหมอสีครอสบรีด โดยใช7การแชOฮอร3โมน MT ที่ระดับความ

เข7มข7นตOางกัน  อัตราการรอดตายสูงสุด เทOากับ 64.50±8.02 เปอร3เซ็นต3 การทดลองครั้งนี้ใช7วิธีการเลี้ยงแบบรวมกัน เมื่อ

สิ้นสุดการให7ฮอร3โมนยังคงเลี้ยงปลารวมกัน เมื่อระยะเวลาการเลี้ยงนานขึ้นปลามีพฤติกรรมก7าวร7าว มีการกัดกันเอง ปลาบาง

ตัวครีบหางขาดแหวOง แตกออกไมOสวยงาม เกล็ดหลุด มีบาดแผลตามลำตัว (รูปที่ 3–6) ปลาบางตัวบอบช้ำมากสOงผลให7มีปลา

ตาย และทำให7เปอร3เซ็นต3อัตราการรอดตายต่ำ โดยปกติทั่วไปการเลี้ยงปลาหมอสีจะทำการแยกเลี้ยงแบบเดี่ยว เนื่องจากปลา

หมอสีเพศผู7พฤติกรรมก7าวร7าว การสร7างอาณาเขตหวงถิ่น ทำให7มีการกัดกันจนตาย แตOการทดลองครั้งนี้ผู7ทำการศึกษาไมOได7

แยกเลี้ยงในชOวงระยะเวลาที่ควรแยก สOงผลทำให7ปลากัดกันปลาขนาดเล็กบางตัวบอบช้ำมากสOงให7ปลาบางตัวตาย โดยเฉพาะ

เมื่อสิ้นสุดการให7ฮอร3โมนควรทำการแยกเลี้ยงปลาแบบเดี่ยว ๆ เพื่อลดการกัดกันจากพฤติกรรมการหOวงถิ่นที่อยูOอาศัย อาจทำ

ให7ปลามีอัตราการรอดตายที่สูงขึ้น  

การทดลองครั้งนี้เป8นการทดลองในระบบป ดที่เป8นแบบอะควาเรียม การใช7น้ำเป8นการใช7น้ำจากแหลOงเดียวกันที่ผOานการพัก 

ระหวOางการทดลองมีการให7อากาศตลอดเวลาเพื่อป�องการการขาดออกซิเจนในน้ำ จากการเปลี่ยนถOายน้ำทุก ๆ 3 วัน คุณภาพ

น้ำในระหวOางการเลี้ยงจึงไมOสOงผลตOอปลาในระหวOางการทดลอง 

อัตราการเจริญเติบโตของปลา เมื่อสิ้นสุดการทดลองทำการสุOมชั่งน้ำหนัก วัดความยาวปลาแตOละชุดการทดลอง โดยมี

น้ำหนักเฉลี่ยเทOากับ 34.93±3.84, 31.27±4.82, 31.07±6.40 และ 22.53±1.67 กรัม ตามลำดับ ด7านความยาวเฉลี่ย มีคOา

เทOากับ 10.87±0.31, 10.53±0.47, 11.40±0.2 และ 9.60±0.10 เซนติเมตร ตามลำดับ เมื่อนำข7อมูลน้ำหนักเฉลี่ยและความ

ยาวเฉลี่ย วิเคราะห3ข7อมูลทางสถิติพบวOา แตOละการทดลองไมOมีความแตกตOางทางสถิติ (p>0.05) การเจริญเติบโตของปลาหมอ

สีที่ได7รับฮอร3โมน MT ชุดการทดลองที่ 4 มีการเจริญเติบโตต่ำสุด อาจมีสาเหตุมาจากการปลามีอัตราการรอดตายสูง เมื่อปลา

มีขนาดใหญOขึ้น ความหนาแนOนในภาชนะที่เลี้ยงจะหนาแนOนกวOา สOงผลปลามีอัตราการเจริญเติบโตช7ากวOาชุดการทดลองที่ 1, 2 

และ 3 สอดคล7องกับการศึกษาของ สมศักดิ์ และคณะ (2558) ที่ศึกษาผลของความหนาแนOนตOอการเจริญเติบโตของปลา

ทับทิม เมื่อความหนาแนOนของปลามากขึ้นอัตราการเจริญเติบโตของปลามีการเจริญเติบโตตOางกับปลาที่มีความหนาแนOนน7อย 

เชOนเดียวกับ การศึกษาของ อำไพพรรณ และสุชาติ (2548) ศึกษาการเลี ้ยงปลาหมอในกระชังที ่ความหนาแนOนตOางกัน 

เจริญเติบโตของปลาทีค่วามหนาแนOนน7อยมอีัตราการเจริญเติบโตดีกวOาความหนาแนOนที่มากขึ้น 

การสุOมตัวอยOางเพื่อตัดเนื้อเยื่ออวัยวะสืบพันธุ3ของปลาหมอสี ในแตOละชุดการทดลอง โดยทำการสุOมตัวอยOางจากทุกชุดการ

ทดลองจากลักษณะภายนอกปลาที่มีลักษณะเพศผู7 เพศเมีย นำไปตัดเนื้อเยื่อ ย7อมสี Hematoxylin and eosin staining เพื่อ

ตรวจสอบลักษณะอวัยวะสืบพันธุ3 ภายใต7กล7องจุลทรรศน3ที่กำลังขยาย 100 เทOา และ 400 เทOา ผลการศึกษาชุดการทดลอง
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การทดลองที่ 1 ที่ไมOได7รับฮอร3โมน MT ปลาเพศผู7มีอัณฑะและเพศเมียมีรังไขOเจริญปกติ สOวนชุดการทดลองที่ 2, 3 และ 4 

พบวOา ปลาลักษณะภายนอกจำแนกเป8นปลาเพศผู7และเพศเมีย มีการเจริญเติบโตของอวัยวะสืบพันธุ3ปกติเชOนเดียวกับชุดการ

ทดลองที่ 1 เซลล3สืบพันธุ3เพศเมียมีการพัฒนาการของเซลล3ไขOหลาย ๆ ระยะ และเห็นฟองไขOได7อยOางชัดเจน เชOนเดียวกับ

อวัยวะสืบพันธุ 3เพศผู 7 ที ่สามารถเห็นเซลล3สืบพันธุ 3เพศผู7 (รูปที่ 7 และ 8) สอดคล7องกับการศึกษาของ Silarudee and 

Kongchum (2008) ที่มีการแปลงเพศปลาหมอส ีฟลาวเวอร3ฮอร3น โดยวิธีการแชO เมื่อนำอวัยวะสืบพันธุ3ของปลาเพศผู7และเพศ

เมียที่ผOานการแปลงเพศไปตัดเนื้อเยื่อและย7อมสี สามารถเห็นเซลล3ไขOและเซลล3สเป ร3มอยOางชัดเจน เชOนเดียวกับการศึกษา ของ 

Vinarukwong et al. (2018) ที่ศึกษาการแปลงเพศปลานิล ปลานิลแดงโดยใช7ฮอร3โมน 17 α-methyl dihydrotestosterone 

ในระยะเวลาการให7ฮอร3โมนตOางกัน สามารถแปลงเพศปลานิลทั้งสองสายพันธุ3ได7 มากกวOา 80 เปอร3เซ็นต3 การตรวจสอบเนื้อ

เยื้อของปลาเพศผู7และเพศเมีย มีการแสดงของเซลล3สืบพันธุ3อยOางชัดเจนทั้งสองเพศ แตOปลาเพศผู7ที่สุOมตัวอยOางบางตัวในชุดที่มี

การให7ฮอร3โมนแปลงเพศ มีการสร7างเซลล3สืบพันธุ3ทั้งสองแบบ (Intersex) คือ มีทั้งเซลล3ไขOและเซลล3สเป ร3มอยูOภายในอวัยวะ

สืบพันธุ3เดียวกัน (รูปที่ 9) อาจเป8นไปได7วOา ปลาได7รับปริมาณฮอร3โมนต่ำกวOาระดับที่เหมาะสม จึงมีการพัฒนาอวัยวะสืบพันธุ3ที่

รังไขOและอัณฑะ การแปลงเพศปลาให7ประสบความสำเร็จมีอัตราเพศที่ต7องการสูง เนื่องจากการแปลงเพศมีป�จจัยหลาย ๆ

ป�จจัยที่ทำให7การแปลงเพศประสบความสำเร็จ ได7แกO วิธีการให7ฮอร3โมน ระยะเวลาที่เริ่มให7ฮอร3โมน และสิ้นสุดการให7ฮอร3โมน 

(อุทัยรัตน3, 2538) 

 

 
รูปที่ 7 เนื้อเยื่ออวัยวะสืบพันธุ3ปลาเพศเมีย ประกอบด7วย (A) nucleus, (B) chromatin nucleolar oocytes, 

         (C) perinucleolar oocytes, (D) cortical alveolar oocytes, (E) vitellogenic oocytes,  

         (F) connective tissue capsule, (G) chorion, (H) interfollicular space, (I) yolk,  

         (J) Postovulatory follicle (Hematoxylin and eosin stain; x 100) 
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รูปที่ 8 เนื้อเยื่ออวัยวะสืบพันธุ3ปลาเพศผู7 ประกอบด7วย (A) spermatocytes, (B) spermatogonia, (C) spermatozoa, 

          (D) spermatids, (E) germinal epithelium (Hematoxylin and eosin stain; x 400) 

 

 
รูปที่ 9 เนื้อเยื่ออวัยวะสืบพันธุ3ปลาที่สร7างทั้งไขOและสเป ร3ม (intersex) ประกอบด7วย (A) nucleus, (B) yolk,  

          (C) chorion, (D) spermatogonia (E) spermatocytes (H & E ; x 400) 

 

ในการเลี้ยงปลาเศรษฐกิจและปลาสวยงาม การแปลงเพศจะชOวยให7ปลามีคุณคOาทางเศรษฐกิจมากขึ้นและชOวยให7ปลามี

อัตราการเจริญเติบโตเร็วขึ้น เชOน ปลานิล การแปลงเพศปลานิลเป8นเพศผู7อยOางเดียวจะชOวยให7ปลาโตเร็วขึ้น เนื่องจากไมOต7อง

เสียพลังงานในการสร7างเซลล3สืบพันธุ3และการวางไขOตลอด จนการดูแลลูกปลาวัยอOอน เป8นต7น ปลาหมอสีฟลาวเวอร3ฮอร3นเป8น

ปลาชนิดหนึ่งที่เพศผู7มีมูลคOาทางเศรษฐกิจสูงกวOาเพศเมีย การแปลงเพศปลาหมอสีเพื่อให7ได7ปลาเพศผู7มากขึ้นจากสัดสOวน

มาตรฐาน ที่สัดสOวนเพศผู7และเพศเมีย เทOากับ 50:50 เปอร3เซ็นต3 การแปลงเพศปลาหมอสีครั้งนี้สามารถแปลงเพศสูงสุดที่ 

77.10 เปอร3เซ็นต3 ซึ่งเป8นทางเลือกหนึ่งของผู7ที่สนใจการเพิ่มปริมาณเพศผู7ของปลาหมอสีครอสบรีดสายพันธุ3อื่น ๆ 
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ตารางที่ 1 เปอร3เซ็นต3เพศผู7 เปอร3เซ็นต3อัตราการรอดตายเฉลี่ยและน้ำหนักเฉลี่ยของปลาแตOละหนOวยการทดลองเมื่อปลา 

  มีอาย ุ120 วัน 

คOาเฉลี่ย 
ชุดการทดลอง 

T1 T2 T3 T4 

อัตราการแปลงเพศเฉลี่ย (เปอร3เซ็นต3)   

53.62±14.32a 

64.82±3.21a 73.27±0.92b 77.10±9.32b 

  อัตราการรอดตายเฉลี่ย (เปอร3เซ็นต3) 60.78±6.13a  58.82±10.19a 58.82±7.78a 76.47±2.94b 

น้ำหนักเฉลี่ย (กรัม) 34.93±3.84a 31.27±4.82a 31.07±6.40a 22.53±1.67a 

ความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร)  10.87±0.31a 10.53±0.47a    11.40±0.20a   9.60±0.10a 

หมายเหต:ุ คOาเฉลี่ยที่กำกับด7วยตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ตOางกันในแนวนอนหมายถึงมีความแตกตOางทางสถิติอยOางมีนัยสำคัญ  

              (p<0.05) 

 

บทสรุป 

 

การทดลองแปลงเพศปลาหมอสีครอสบรีดโดยใช7ฮอร3โมน MT ในระดับความเข7มข7นตOาง ๆ กัน ผสมในอาหารให7ปลากินใน

ระยะเวลา 21 วัน จากการทดลองครั้งนี้ ผลการทดลองที่สามารถเหนี่ยวนำในการแปลงเพศปลาหมอสีได7อยOางมีประสิทธิภาพ 

คือ ชุดการทดลองที่ 4 ที่มีการใช7ฮอร3โมนระดับความเข7มข7น 60 มิลลิกรัมตOออาหาร 1 กิโลกรัม สามารถแปลงเพศปลาหมอสีค

รอสบรีดให7เป8นเพศผู7ได7สูงสุด เทOากับ 77.10±9.32 เปอร3เซ็นต3 และมีอัตราการรอดตายเฉลี่ย เทOากับ 76.47±2.94 เปอร3เซ็นต3 

การสุOมตัดเนื้อเยื่อเพื่อนำไปทดสอบทางเนื้อเยื่อวิทยาและย7อมสี สามารถยืนยันผลของฮอร3โมน MT สามารถแปลงเพศปลา

หมอสีฟลาวเวอร3ฮอร3นให7เป8นเพศผู7 
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