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บทคัดย่อ 

 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความหลากชนิดของพืชระดับกลางและพืชระดับล่าง และศึกษาการใช้ประโยชน์ใน
ท้องถิ่นชุมชนชาวไทยเขมรจังหวัดสุรินทร์ โดยวิธีการสำรวจป่าชุมชนจำนวน 4 ป่า สัมภาษณ์ชุมชน 3 ตำบลในเขตอำเภอเมือง
สุรินทร์ รวม 30 คน ผลการศึกษาพบพรรณไม้ 32 ชนิด 31 สกุล 18 วงศ์ แบ่งเป็นไม้พุ่ม 22 ชนิด (68.75%) ไม้รอเลื้อย 8 ชนิด 
(25%) และ ไม้ล้มลุก 2 ชนิด (6.25%) วงศ์ที่พบมากที่สุดคือ Annonaceae, Fabaceae, Malvaceae, Phyllanthaceae และ 
Rubiaceae พบวงศ์ละ 3 ชนิด (14.29%) พรรณไม้ทุกชนิดมีการนำมาใช้ประโยชน์ในท้องถิ่นจำแนกได้ 8 ประเภท ดังนี้ ใช้
ประโยชน์ด้านสมุนไพรมากที่สุด 26 ชนิด (81.25%) รองลงมาคือ อาหาร 15 ชนิด (46.88%) ไม้ประดับ 15 ชนิด (46.88%) 
เครื่องมือเครื่องใช้ 13 ชนิด (40.63%) เช้ือเพลิง 10 ชนิด (31.25%) พิธีกรรม 4 ชนิด (12.50%) ไม้ย้อมสี 3 ชนิด (9.38%) และ
อาหารและยารักษาสัตว์ 3 ชนิด (9.38%) ตามลำดับ ชนิดที ่มีการใช้ประโยชน์มากที ่ส ุดทั ้ง 6 ประเภท คือ โปร่งกิ่ว 
(Dasymaschalon lomentaceum) รองลงมามีการใช้ประโยชน์ 5 ประเภท ได้แก่ ไผ่เพ็ก (Arundinaria pusilla) และพลอง
เหมือด (Memecylon edule) ใช ้ประโยชน์ 4 ประเภท ได ้แก่ ทองพันดุล (Decaschistia parviflora) พลองแก้มอ้น 
(Rhodamnia dumetorum) และมะเม่า (Antidesma ghaesembilla) และใช้ประโยชน์ได้ 3 ประเภท ได้แก่ กาหลง 
(Bauhinia acuminata)  นมแมว (Melodorum siamense)  ปอพราน (Colona auriculata)  พ ุ ดน ้ ำ  (Kailarsenia 
godefroyana) สีฟันคนทา (Harrisonia perforata) และเสียวใหญ่ (Phyllanthus taxodiifolius) ตามลำดับ ส่วนของพืชที่มี
การใช้ประโยชน์มากที่สุดคือ ราก 21 ชนิด (65.63%) รองลงมาคือ ลำต้น 16 ชนิด (50.00%) งานวิจัยนีแ้สดงให้เห็นความสำคัญ
ของทรัพยากรป่าไม้และภูมิปัญญาของชุมชนที่มีคุณค่า เพื่อสืบสานการใช้ประโยชน์ของพรรณไม้ในท้องถิ่นให้มีความยั่งยืนสืบไป  
 
คำสำคัญ: พืชระดับกลาง พืชระดบัล่าง พรรณไม้ท้องถิ่น การใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น ชาวไทยเขมรสรุนิทร์   
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Abstract 
 
 The objectives of this research were to study the diversity of Intermediate plant and Understory plant 
in Surin Province forest with local utilization of Thai-Khmer ethnic community by surveying 4 different 
community forests and interviewing 30 people in 3 Sub-districts in Mueang Surin District. Results shown 32 
different species, 31 genera and 21 families which was classified into 22 species of shrub (68.75%), 8 species 
of scandent (25%) and 2 species of herbaceous (6.25%). The family with the most plant were Annonaceae, 
Fabaceae, Malvaceae, Phyllanthaceae and Rubiaceae were three most families found while each 3 species 
of family performed. All of these species classified into 8 types of Thai-Khmer ethnic utilization. The most 
utilization was herb 26 species (81.25%) followed by foods 1 5  species (46.88%), ornamental plants 15 
species (46.88%), home appliances and agricultural tools ornamental plants 13  species (40 .63%), fuels 10 
species (31.25%), rite 4 species (12.50%), dyeing plants 3 species (9.38%), and food and medicine for animals 
3 species (9.38%). The most popular usage 6 types was Dasymaschalon lomentaceum and followed by 5 
types: Arundinaria pusilla and Memecylon edule, 4 types: Decaschistia parviflora, Rhodamnia dumetorum 
and Antidesma ghaesembilla, 3 types: Bauhinia acuminata, Melodorum siamense, Colona auriculata, 
Kailarsenia godefroyana, Harrisonia perforate and Phyllanthus taxodiifolius. Root was the most popular usage 
21 species (65.63%), followed by stem 16 species (50.00%). The results of this study shown an importance 
on the forest resources among the community with more valuable local wisdom utilization. This knowledge 
should be propagated to promote for sustainability of the local utilization of forest plants species. 
 
Keywords: Intermediate plant, Understory plant, Local plant, Local utilization, Thai-Khmer ethnic Surin  
 

บทนำ 

 
 “พรรณไม้ท้องถิ่น” เป็นพืชที่เจริญงอกงามตามธรรมชาติในท้องถิ่นหรือถูกนำมาปลูกไว้เพื่อความสะดวกในการเก็บบริโภค 
พรรณไม้ท้องถิ่นจะมีชื่อเฉพาะของแต่ละท้องถิ่นมีการใช้ประโยชน์อย่างหลากหลายจึงทำให้แนวโน้มในการใช้ประโยชน์ได้รับ
ความนิยมและยอมรับเพิ่มมากขึ้น ซึ่งไม่เพียงแต่การใช้บริโภคเป็นอาหารเท่านั้น การใช้ประโยชน์ในการบำรุงสุขภาพและยา
รักษาโรคก็ได้รับความนิยมแพร่หลายมากข้ึน (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, 2563) พรรณไม้ท้องถิ่นมีลักษณะวิสัย
เป็นทั้งไม้เลื้อย ไม้พุ่ม ไม้ต้น ไม้ล้มลุก พบได้ในพื้นที่ต่างกันทั้งที่ราบลุ่ม ทุ่งนา ริมห้วยหนอง คลอง บึง ชายทะเล บริเวณป่า
เขา เนินโคก เป็นต้น ชุมชนในท้องถิ่นมีประสบการณ์และเรียนรู้วิธีนำมาใช้ประโยชน์ในส่วนของยอด ใบ ดอก ผล หน่อ หัว
เหง้า รากและลำต้น (มาโนช และคณะ, 2538 อ้างถึงใน เทศบาลเมืองทุ่งสง, 2564) พรรณไม้ท้องถิ่นมีการใช้ประโยชน์อย่าง
หลากหลาย ได้แก่ (1) พืชอาหาร เป็นผักสด อาหารแปรรูป หรือผลิตภัณฑ์ที่ใช้ประกอบอาหาร (2) พืชสมุนไพร เป็นพืชที่
นำมาใช้รักษาโรคตามวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของแต่ละท้องถิ่น (3) พืชเครื่องเทศ ใช้เป็นส่วนประกอบในตำรายาไทย
และใช้ปรุงแต่งอาหาร (4) พืชที่ใช้อารักขาพืชและสัตว์ เป็นพืชที่ให้สารออกฤทธิ์ในการป้องกันและกำจัดแมลงศัตรูพืช วัชพืช 
หรือศัตรูสัตว์เลี้ยง และ (5) พืชที่ใช้ประโยชน์ทางด้านอื่น ๆ เช่น พืชที่ให้เส้นใย ให้สี กลิ่น หรือพืชที่ใช้ประดับตกแต่งเพื่อความ
สวยงาม หรือใช้ในเครื่องสำอาง (ทรรศนีย์ และชูจิตร, 2551) จากการศึกษาประโยชน์ของพรรณไม้ท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร์ของ 
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สมชญา (2559) แบ่งได้ดังนี้ สมุนไพร อาหาร ก่อสร้างที่อยู่อาศัย เครื่องมือเครื่องใช้ในบ้าน เครื่องเล่นต่าง  ๆ เครื่องมือ
เครื่องใช้ในการเกษตร เช้ือเพลิง ไม้ย้อมสี ไม้ประดับตกแต่งหรือไม้เศรษฐกิจ รวมทั้งนำมาประกอบในพิธีกรรมต่าง ๆ  
  พรรณไม้ท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร์จะพบมากในพ้ืนที่ป่า ส่วนใหญ่ป่าจังหวัดสุรินทร์อยู่ทางตอนใต้ของจังหวัดบริเวณเทือกเขา
พนมดงรักในเขตอำเภอสังขะ บัวเชด กาบเชิง และ พนมดงรัก โดยในพื้นที่อำเภออื่น  ๆ และในเขตอำเภอเมืองสุรินทร์ มี
ลักษณะการกระจายตัวของป่าไม้กระจัดกระจายเป็นหย่อม ส่วนมากเป็นป่าที่จัดอยู่ในประเภท (1) ป่าเบญจพรรณ เป็นป่า
โปร่งประกอบด้วยต้นไม้ขนาดกลางเป็นสว่นมาก พื้นที่ป่าไม่รกทึบ ในฤดูแล้งต้นไม้จะผลัดใบ มีพันธ์ุไม้ขึ้นหลากชนิด (2) ป่าเต็ง
รัง ป่าชนิดนี้มีอยู่ทั่วไปทั้งที่ราบและที่เขาสูง ดินมักเป็นทรายและลูกรัง เป็นป่าโปร่งมีต้นไม้ขนาดเล็กและขนาดกลางขึ้นอยู่
กระจัดกระจาย พื้นป่าไม่รกทึบ และ (3) ป่าทาม เป็นป่าที่อยู่บริเวณพื้นที่ราบน้ำท่วมถึงโดยทั่วไปในบริเวณชายฝั่งลำน้ำซึง่เป็น
ที่ราบลุ่มน้ำท่วมในฤดูฝน (ธวัชชัย, 2549) โดยขอบเขตงานวิจัยนี้ได้ศึกษาเฉพาะกลุ่มพรรณไม้ที่มีความสูงตามธรรมชาติตั้งแต่ 
0.30 เมตร ถึง 5 เมตร คือ พืชระดับล่าง ได้แก่ ไม้ล้มลุก (Annual, perennial) ไม้รอเลื้อย (Scandent) ไม้พุ่มขนาดเล็ก 
(Subshrub) (ศรายุทธ และคณะ, 2563) พืชระดับกลาง ได้แก่ ไม้พุ ่มกลาง (Intermediate shrubs) และไม้พุ่มสูง (Tall 
shrubs) (สมจิต, 2540) ในพื้นที่ป่าจังหวัดสุรินทร์ กลุ่มพืชดังกล่าวมีความหลากชนิดและขึ้นรวมกันเป็นกลุ่ม ๆ ปริมาณมาก 
สามารถนำมาปลูกขยายพันธ์ุในชุมชนเพื่อการใช้ประโยชน์ในท้องถิ่นได้ดี ดังท่ี สมชญา และวสา (2563) กล่าวว่า ไม้พุ่มในป่ามี
ความเหมาะสมและทนต่อสภาพแวดล้อมภายในท้องถิ่นนั้น ๆ ได้ดี มีประโยชน์หลายด้านรวมทั้งมีความเด่นในด้านชนิดพันธุ์
และความน่าสนใจ มีความสวยงามของใบ ดอก ผล แปลกตา หากมีการนำมาปลูกเลี้ยง ขยายพันธุ์ หรือปรับปรุงพันธุ์ จะทำให้
เกิดประโยชน์ในชุมชนและประโยชน์ทางเศรษฐกิจได้ในอนาคต ซึ่งความหลากหลายของไม้ระดับกลางและระดับล่าง ได้แก่ ไม้
พุ่ม ไม้รอเลื้อย ไม้เลื้อย และไม้ล้มลุก ได้มีผู้ศึกษาไว้ เช่น กาญจนา (2559) ศึกษาความหลากหลายของพรรณไม้ดอกลักษณะ
วิสัยที่เป็นไม้ล้มลุก ไม้พุ ่มและไม้เลื ้อยตามเส้นทางศึกษาธรรมชาติเขาหลวง อุทยานแห่งชาติน้ำตกห้วยยาง จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ พบ ไม้ล้มลุก 29 ชนิด ไม้พุ่ม 31 ชนิด และไม้เลื้อย 23 ชนิด และงานวิจัยของ นันท์นภัส และบัญญัติ (2554) 
ได้ศึกษาความหลากหลายของไม้พุ่ม ไม้รอเลื้อย และไม้เถาเนื้อแข็ง ในพื้นที่ป่าชุมชนบ้านโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี พบไม้พุ่ม 
42 ชนิด ไม้รอเลื้อย 15 ชนิด และไม้เถาเนื้อแข็ง 14 ชนิด และศรายุทธ และคณะ (2563) ได้ศึกษาความหลากชนิดของไม้พื้น
ล่างในป่าโคกหนองขวาง อำเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบพืชทั้งหมด 40 วงศ์ 103 สกุล 121 ชนิด ซึ ่งได้ให้
ความสำคัญกับการศึกษากลุ่มพืชดังกล่าวว่าแต่ละชนิดมีปริมาณค่อนข้างน้อยและมีแนวโน้มลดลง เนื่องจากการเข้าไปใช้
ประโยชน์ของชาวบ้านในด้านการก่อสร้าง นำไปทำเชื้อเพลิง เช่น เผาถ่าน ทำฟืน และอื่น ๆ ส่งผลให้ปริมาณของกลุ่มไม้พุ่ม 
ไม้รอเลื้อยลดลงมาก จึงควรมีการศึกษาความหลากหลายของชนิดพันธ์ุพืช การกระจายตัวของพืชและอาจมีชนิดพันธุ์บางชนิด
ใกล้สูญพันธุ์หรือมีความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ และบางชนิดมีความเสี่ยงต่ำต่อการสูญพันธุ์ รวมถึงทราบถึงศักยภาพของพืชใน
ป่า การนำมาใช้ประโยชน์ท้องถิ่นและการอนุรักษ์พันธุ์พืชต่อไป  
 ทั้งนี้ชุมชนในจังหวัดสุรินทร์ส่วนใหญ่เป็นชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์เขมรหรือไทยเขมร ซึ่งมีความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะในด้าน
ภาษาพูด ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิต ที่แตกต่างจากชุมชนชาติพันธุ์อื่น ดังนั้นการเรียกชื่อพืชต่าง  ๆ รวมทั้งการนำพืชมาใช้
ประโยชน์ในท้องถิ่นของชุมชนจึงมีความน่าสนใจและมีความเฉพาะที่ควรแก่การศึกษา และบันทึกเป็นข้อมูลสำคัญเพื่อนำไป
พัฒนาต่อยอดหรือเปรียบเทียบกับชุมชนชาติพันธุ์อื่นต่อไป ด้วยเหตุนี้ การศึกษาในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาความ
หลากชนิดของพืชระดับกลางและพืชระดับล่างในป่าจังหวัดสุรนิทร์ และ (2) ศึกษาการนำพืชระดับกลางและพืชระดับลา่งไปใช้
ประโยชน์ในท้องถิ่นของชุมชนชาวไทยเขมรจังหวัดสุรินทร์ 
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วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ 
 
1. วัสดุ อุปกรณ์  
  1.1 วัสดุ อุปกรณส์ำรวจพรรณไม้ในป่า ได้แก่ เครื่องกำหนดตำแหน่งพิกัดด้วยสญัญาณดาวเทียม (GPS) เทปวัดระยะ ตลับ
เมตร เข็มทิศ เชือกวางแปลงสำรวจ และหมดุปักแปลงสำรวจ  
 1.2 วัสดุ อุปกรณ์เก็บข้อมลูพรรณไม้ ได้แก่ สมดุจดบันทึก กล้องบันทึกภาพ และหนังสืออ้างอิงด้านพนัธุ์ไม้  
 1.3 เครื่องมือสัมภาษณ์ชุมชน ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เครื่องบันทึกเสียง สมดุจดบันทึก 
2. วิธีการศึกษา 
 2.1 การสำรวจไม้พุ่มและไม้รอเลื้อย 
  2.1.1 กำหนดพื้นที่ศึกษาป่าชุมชนในเขตอำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 4 พ้ืนท่ี ป่าสกร็อม ตำบลนอกเมือง ป่ายาง
ชุม ตำบลท่าสว่าง ป่าระหาร ตำบลเทนมีย์ และป่าโคกตาสิน ตำบลท่าสว่าง (รูปที่ 1)   
  2.1.2 สำรวจพรรณไม้โดยวิธีการสุ่ม (Random sampling) ป่าละ 20 ไร่ กำหนดแปลงละ 4 ไร่ (160x160 เมตร) 5 
แปลง แบบกระจายแบบสม่ำเสมอกันทั่วพื้นที่ (Uniform) ใช้วิธีการเดินสำรวจ (Walk surveyed) ทั่วทั้งแปลง โดยนับและ
บันทึกจำนวนชนิดของพืชระดับกลางและพืชระดับล่างที่ปรากฏอยู่ในบริเวณนั้น (ดอกรัก, 2549) เก็บข้อมูลชนิดพืชโดยการ
ถ่ายภาพพรรณไม้ทุกชนิด บางชนิดเก็บเป็นตัวอย่างพรรณไม้แห้ง และนำไปเก็บไว้ในศูนย์ประสานงาน อพ.สธ. มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 
   2.1.3 สำรวจพรรณไม้ในป่าร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านพันธ์ุพืชในป่าและหมอยาสมุนไพรจังหวัดสุรินทร์ ครั้งละ 5-7 
คน ลงพื้นที่สำรวจป่าละ 3 ครั้ง สำรวจในช่วงเดือนพฤษภาคม 2559–เดือนธันวาคม 2561  
        2.1.4 รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพืชและการนำไปใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น โดยสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างคำถามปลายเปิด
เลือกชุมชนภายในพื้นที่และเป็นผู้ใช้ประโยชน์ในป่า จำนวน 3 ตำบล ตำบลละ 10 คน แยกเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นตำบลละ  
3 คน หมอยาสมุนไพรพื้นบ้านตำบลละ 2 คน ชาวบ้านที่ใช้ประโยชน์จากพืชในป่าตำบลละ 5 คน รวม 30 คน เป็นชุมชนกลุ่ม
ชาติพันธ์ุเขมร ดังนี้ ตำบลนอกเมือง ตำบลท่าสว่าง และตำบลเทนมีย์ อำเภอเมืองสุรินทร์  
  2.2 การวิเคราะห์ข้อมูล  
   2.2.1 ตรวจสอบระดับชนิดพืช ชื ่อวิทยาศาสตร์ ชื ่อวงศ์ โดยวิธีเทียบเคียงกับเอกสารอ้างอิงดังนี ้ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2556) ; เต็ม (2557); สำนักงานหอพรรณไม้ (2561); ฐานข้อมูลพืชพื้นเมืองของไทย 
(2563); คณะเภสัชศาสตร์ (ม.ป.ป.); ฐานข้อมูลพรรณไม้องค์การสวนพฤกษศาสตร์ (ม.ป.ป.) 
   2.2.2 วิเคราะห์เชิงปริมาณด้วยค่าร้อยละ (%) ชนิดของพืชระดับกลางและพืชระดับล่างตามการใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น 
จากการสัมภาษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและชุมชนในจังหวัดสุรินทร์  
3. พื้นที่ศึกษา 
   3.1 ป่าสกร็อม ตำบลนอกเมือง เป็นส่วนพื้นที่สำนักสงฆ์โคกกะเพอ 165 ไร่ ติดกับพื้นที่อ่างเก็บน้ำห้วยเสนง เป็นป่า
เบญจพรรณและป่าเต็งรังทีค่่อนข้างสมบูรณ์ มีชุมชนอยู่โดยรอบ 4 ชุมชน และวัด 1 แห่ง มกีารเข้าไปใช้ประโยชน์ในป่า ได้แก่ 
หาของป่าตามฤดูกาล หาพืชสมุนไพร หาพืชป่าและสัตว์ป่ามาประกอบอาหาร ทำเชื้อเพลิง ทำของใช้ และไปย้อมสี ตลอดจน
นำมาขยายพันธ์ุเป็นพืชประดับที่บ้าน มีการเข้าไปแผ้วถางป่าบางส่วนเพ่ือทำนาและปลูกพืชเชิงเดี่ยว นอกจากน้ียังมีชุมชนต่าง
พื้นที่เข้ามาหาสมุนไพรและของป่าไปใช้ประโยชน์และจำหน่าย 
   3.2 ป่าชุมชนยางชุม ตำบลท่าสว่าง มีพื้นท่ี 150 ไร่ เป็นป่าเบญจพรรณและป่าเต็งรัง ชุมชนมีการตั้งกลุ่มอนุรักษ์เพื่อ
ดูแลรักษาป่าให้คงอยู่ ป่ายางชุมจึงเป็นป่าท่ีมีความสมบูรณ์ มีชุมชนอยู่โดยรอบ 4 ชุมชน มีการเข้าไปใช้ประโยชน์ในป่า ได้แก่ 
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หาของป่าตามฤดูกาล หาพืชสมุนไพร หาพืชป่าและสัตว์ป่ามาประกอบอาหาร ทำเชื้อเพลิง ทำของใช้ และไม้ย้อมสี ตลอดจน
นำมาขยายพันธ์ุเป็นพืชประดับที่บ้าน บางพื้นที่ปลูกพืชเชิงเดี่ยว คือ ต้นยูคาลิปตัส บริเวณชายป่า 
    3.3 ป่าชุมชนระหาร ตำบลเทนมีย์ มีพื้นท่ี 463 ไร่ มกีารขุดหนองน้ำขนาดใหญ่กลางป่าและขุดคูน้ำรอบป่า มีถนนตัด
ผ่านป่า เป็นป่าเบญจพรรณและป่าเต็งรัง โดยพืชส่วนใหญ่อยู่ในช่วงวัยรุ่น (Sapling) ป่าระหารมีขนาดใหญ่จึงมีชุมชนต่าง ๆ 
จากตำบลเทนมีย์ และตำบลนอกเมือง 7 ชุมชน เข้ามาใช้ประโยชน์ในการหาของป่าต่าง ๆ อาหาร สมุนไพร ยารักษาโรค ตัด
ฟืน เผาถ่าน ทำของใช้ และไม้ย้อมสี ตลอดจนนำมาขยายพันธุ์เป็นพืชประดบัท่ีบ้าน รวมถึงการใช้ประโยชน์จากหนองน้ำขนาด
ใหญ่ มีการเข้าไปแผ้วถางป่าบางส่วนเพื่อทำนาและปลูกพืชเชิงเดี่ยว นอกจากน้ียังมีชุมชนต่างพื้นที่เข้ามาหาสมุนไพรและของ
ป่าไปใช้ประโยชน์และจำหน่าย 
    3.4 ป่าโคกตาสิน ตำบลท่าสว่าง เป็นป่าที่อยู่ติดกับลำน้ำชีเส้นแบ่งเขตระหว่างอำเภอเมืองสุรินทร์ และอำเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์ พื้นที่ประมาณ 500 ไร่ ลักษณะป่าผสมกันอยู่ 3 ประเภท คือ ป่าทาม ป่าเบญจพรรณ และป่าเต็งรัง มีชุมชน
โดยรอบ 3 ชุมชน ที่เข้าไปหาของป่าต่าง ๆ เพื่อใช้ประโยชน์ในชุมชน เนื่องจากเป็นป่าที่มีอาณาเขตติดต่อกับพื้นที่ป่าทามริม 
ลำน้ำชีเป็นแนวยาวตลอดลำน้ำ ทำให้มีการบุกรุกป่า แผ้วถางป่าเพื่อทำการเกษตรอื่น ๆ และพบว่ามีชุมชนต่างพื้นที่เข้ามาหา
สมุนไพรและของป่าไปใช้ประโยชน์และจำหน่ายเป็นจำนวนมาก ส่งผลให้ไม้ป่าบางชนิดลดจำนวนลงเสี่ยงต่อการสูญพันธ์ุ 
 

 
รูปที่ 1 พื้นที่ศึกษา ป่าสกร็อม ป่ายางชุม ป่าระหาร และป่าโคกตาสิน อำเภอเมืองสุรินทร์ 
ที่มา: https://www.google.co.th/maps  

 
ผลการวิจัย 
 
1. ความหลากชนิดของพืชระดับกลางและพืชระดับล่างในป่าจังหวัดสุรินทร์ 
 จากการสำรวจพืชระดับกลางและพืชระดับล่างในป่าจังหวัดสุรินทร์จำนวน 4 พื้นที่ พบพรรณไม้จากแปลงตัวอย่าง 32 
ชนิด 31 สกุล 18 วงศ์ แยกเป็น ไม้พุ่ม 22 ชนิด 22 สกุล 12 วงศ์ ได้แก่ กะตังใบ กาหลง เกล็ดปลาหมอ เข็มป่า โคลงเคลง 
ต่อไส้ ทองพันดุล นมน้อย ปอขี้อ้น ปอพราน โปร่งกิ่ว พลองแก้มอ้น พลองเหมือด พุดทุ่ง พุดน้ำ มะเม่า โมกน้ำ สนกระ 
สังกรณี เสียวใหญ่ หางกวาง หางหมาจอก และหูลิง พบไม้รอเลื้อย 8 ชนิด 7 สกุล 7 วงศ์ ได้แก่ กำแพงเจ็ดช้ัน เกล็ดปลาหมอ 
ตะขบป่า ตะครอง นมแมว น้ำใจใคร่ เล็บเหยี่ยว และสีฟันคนทา ไม้ล้มลุก 2 ชนิด 2 สกุล 2 วงศ์ ไผ่เพ็ก และฟ้าทะลายโจร 
โดยสรุปแยกตามป่า ดังนี้ (1) ป่าสกร็อม พบพืชระดับกลางและพืชระดับล่าง 21 ชนิด 20 สกุล 16 วงศ์ (2) ป่ายางชุม พบพืช
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ระดับกลางและพืชระดับล่าง 21 ชนิด 20 สกุล 15 วงศ์ (3) ป่าระหาร พบพืชระดับกลางและพืชระดับล่าง 18 ชนิด 17 สกุล 
15 วงศ์ และ (4) ป่าโคกตาสิน พบพืชระดับกลางและพืชระดับล่าง 19 ชนิด 18 สกุล 12 วงศ์ (ตารางที่ 1 และ รูปที่ 2) 
 
ตารางที ่1 ข้อมูลพืชระดับกลางและพืชระดับล่างในป่าจังหวัดสุรินทร์ 

ที ่
ช่ือสามัญไทย/ 
ช่ือเขมรสุรินทร์ 

ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือวงศ์ 
ลักษณะ

วิสัย 
แหล่งที่พบ 

1 2 3 4 
1 กะตังใบ/- Leea indica (Burm. f.) Merr. Vitaceae ไม้พุ่ม ✓ - - - 

2 กาหลง/- Bauhinia acuminata L. Fabaceae ไม้พุ่ม ✓ - - - 

3 กำแพงเจ็ดชั้น/เวียย Salacia chinensis L. Celastraceae ไม้รอเลื้อย - ✓ - - 

4 เกล็ดปลาหมอ/- Phyllodium elegans (Lour.) Desv. Fabaceae ไม้รอเลื้อย ✓ - - - 

5 เข็มป่า/อันจุล* Ixora cibdela Craib Rubiaceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

6 โคลงเคลง/บายแบก Osbeckia stellate Ham. Melastomataceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ - 

7 ต่อไส้/แบ็ย ซันเลอะ* Allophylus cobbe Bl. var. glaber Hiern Sapidaceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

8 ตะขบป่า/ขะขบ ปรีย์ Flacourtia indica Merr. Flacourtiaceae ไม้รอเลื้อย ✓ - ✓ - 

9 ทองพันดุล/ 
เพลอวเมือน 

Decaschistia crotonifolia Wight & Arn. Malvaceae ไม้พุ่ม - ✓ - - 

10 ตะครอง/อังกรวง* Ziziphus cambodiana Pierre Rhamnaceae ไม้รอเลื้อย ✓ ✓ ✓ ✓ 

11 นมน้อย/บาดปะเติล Polyalthia evecta (Pierre) Finet & Gagnep. Annonaceae ไม้พุ่ม - ✓ - - 

12 นมแมว/โอรเซ็ล Melodorum siamense (Scheff) Ban Annonaceae ไม้รอเลื้อย - ✓ ✓ - 

13 น้ำใจใคร่/เดาะตัวะ* Olax psittacorum (Lam.) Vahl Olacaceae ไม้รอเลื้อย ✓ ✓ ✓ ✓ 

14 ปอข้ีอ้น/ปเรียร จรูก* Helicteres viscida Blume Malvaceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

15 ปอพราน/ปเรียร* Colona auriculata (Desf.) Craib Malvaceae  ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

16 โปร่งกิ่ว/เจิงจ๊าบ* Dasymaschalon lomentaceum Finet & 
Gagnep. 

Annonaceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

17 ไผ่เพ็ก/ปริจ* Arundinaria pusilla A. Cheval. & A. Camus Poaceae ไม้ล้มลุก ✓ ✓ ✓ ✓ 

18 พลองแก้มอ้น/โป๊จ* Rhodamnia dumetorum (DC.) Merr. Myrtaceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

19 พลองเหมือด/พะเงียะ* Memecylon edule Roxb. Melastomataceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

20 พุดทุ่ง/เจือรเดาะ* Holarrhena curtisii King & gamble. Apocynaceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

21 พุดน้ำ/- Kailarsenia godefroyana (O. Kuntze) Tirveng. Rubiaceae ไม้พุ่ม - - - ✓ 

22 ฟ้าทะลายโจร/ทะลายจอร Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex 
Nees 

Acanthaceae ไม้ล้มลุก - ✓ - - 

23 มะเม่า/ตะเกียบกะดาม* Antidesma ghaesembilla Gaertn. Phyllanthaceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

24 โมกน้ำ/ปิดจังวา Wrightia religiosa (Teijsm. & Binn.) Benth. ex 
Kurz 

Apocynaceae ไม้พุ่ม - - - ✓ 

25 เล็บเหยี่ยว/ซังเคิร* Ziziphus oenoplia (L.) Mill. var. oenoplia Rhamnaceae ไม้รอเลื้อย ✓ ✓ ✓ ✓ 

26 สนกระ/- Prismatomeris tetranda (Roxb.) K.Schum. 
subsp. malayana (Rid) 

Rubiaceae ไม้พุ่ม - - - ✓ 

27 สังกรณี/- Barleria strigosa Willd. Acanthaceae ไม้พุ่ม ✓ - - - 

28 สีฟันคนทา/กะเลินเตีย Harrisonia perforata (Blanco) Merr. Simaroubaceae ไม้รอเลื้อย - ✓ ✓ - 

29 เสียวใหญ่/ตระซีล Phyllanthus taxodiifolius Beille Phyllanthaceae ไม้พุ่ม - - - ✓ 

30 หางกวาง/เชอแต๊ะ* Gomphia serrata (Gaertn.) Kanis Ochnaceae ไม้พุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 

31 หางหมาจอก/กะตุย- 
ซำเปิว 

Uraria crinita (L.) Desv. ex DC. Fabaceae ไม้พุ่ม ✓ - - - 

32 หูลิง/กมพะนิง Hymenocardia punctata Wall. ex Lindl. Phyllanthaceae ไม้พุ่ม - - - ✓ 

 รวม (ชนิด)     21   21   18   19 
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หมายเหตุ: 1=ปา่สกร็อม 2=ปา่ยางชุม 3=ป่าระหาร 4=ปา่โคกตาสิน   *ไม้พุ่มที่พบทั้ง 4 ป่า,  ✓ = พืชที่พบในป่า ,  -  ไม่พบพืชในป่า 
     ชื่อเขมรสุรินทร์ของพืชบางชนิดไม่สามารถระบุได้ เนื่องจากพบน้อยและพบเพียง 1 พื้นที่ ชุมชนไม่ทราบชื่อ แต่รู้จักรูปพรรณสัณฐาน 
     และการนำมาใช้ประโยชน์  
 

    
             ก ข ค                                        ง 

    
         จ ฉ ช ซ 

    
    ฌ ญ ฎ ฏ 

    
    ฐ ฑ ฒ ณ 

    
    ด ต ถ ท 

    
    ธ น บ ป 
รูปที่ 2 ตัวอย่างพืชระดับกลางและพืชระดับล่างในป่าชุมชนจังหวัดสุรินทร ์
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     ก) กะตังใบ (Leea indica (Burm. f.) Merr.) ข) กาหลง (Bauhinia acuminata L.) ค) เกล็ดปลาหมอ (Phyllodium elegans (Lour.) 
Desv.) ง) เข็มป่า (Ixora cibdela Craib) จ) โคลงเคลง (Osbeckia stellate Ham.) ฉ) ทองพันดุล (Decaschistia crotonifolia Wight 
& Arn.)  ช)  ต ่อไส้  (Allophylus cobbe Bl. var. glaber Hiern)  ซ)  ตะขบป ่า  (Flacourtia indica Merr.)  ฌ) น ้ำ ใจใคร่  (Olax 
psittacorum (Lam.) Vahl) ญ) ปอพราน (Colona auriculata (Desf.) Craib) ฎ) โปร่งกิ่ว (Dasymaschalon lomentaceum Finet 
& Gagnep.) ฏ) พลองแก้มอ้น (Rhodamnia dumetorum (DC.) Merr.) ฐ) พลองเหมือด (Memecylon edule Roxb.) ฆ) พุดทุ่ง 
( Holarrhena curtisii King & gamble.)  ฒ )  พ ุ ด น ้ ำ  ( Kailarsenia godefroyana (O. Kuntze) Tirveng.)  ณ )  ฟ ้ า ท ะ ล า ย โ จ ร 
(Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees) ด) มะเม่า (Antidesma ghaesembilla Gaertn.) ต) สนกระ (Prismatomeris 
tetranda (Roxb.) K.Schum. subsp. malayana (Rid)) ถ) สีฟันคนทา (Harrisonia perforata (Blanco) Merr.) ท) สังกรณี (Barleria 
strigosa Willd.) ธ) เสียวใหญ่ (Phyllanthus taxodiifolius Beille) น) หางกวาง (Gomphia serrata (Gaertn.) Kanis) บ) หางหมา
จอก (Uraria crinita (L.) Desv. ex DC.) ป) หูลิง (Hymenocardia punctata Wall. ex Lindl.) 

                                       

2. การใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น 
 จากการสัมภาษณ์ชุมชน 3 ตำบล ได้แก่ ตำบลท่าสว่าง ตำบลนอกเมือง และตำบลสลัก อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 
พบพืชระดับกลางและพืชระดับล่างในป่าจังหวัดสุรินทร์ทั้งหมด 32 ชนิด สามารถนำมาใช้ประโยชน์ในท้องถิ่นได้ทุกชนิด โดย
จำแนกการใช้ประโยชน์ได้ 8 ประเภท (ตารางที่ 2 และรูปที่ 3) 
 2.1) สมุนไพร พบทั้งหมด 26 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 81.25 เช่น กำแพงเจ็ดชั้นใช้รากและลำต้นในการรักษาโรค ต่อไส้ใช้
ราก ลำต้นและใบ นมแมวใช้รากและลำต้น ใจใคร่ใช้รากและลำต้น พลองเหมือดใช้ลำต้นและใบ ฟ้าทะลายโจรใช้กิ่งก้านและ
ใบ มะเม่าใช้ราก ลำต้นและใบ เล็บเหยี่ยวใช้ราก ลำต้นและผล สีฟันคนทาใช้ราก และหูลิงใช้ลำต้นในการรักษาโรค เป็นต้น 
ส่วนของพืชที่ใช้มากที่สุด คือ ราก 21 ชนิด ร้อยละ 80.77 รองลงมาคือ ลำต้น 16 ชนิด ร้อยละ 61.52 
 2.2) อาหาร พบท้ังหมด 15 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 46.88 เช่น ตะขบป่ารับประทานผลดิบและสุก ทองพันดุลรับระทานหัว
ใต้ดิน นมน้อยรับประทานผลสุก น้ำใจใคร่รับประทานยอดอ่อนและผลสุก ไผ่เพ็กรับประทานหน่อ โปร่งกิ่วรับประทานผลสุก 
มะเม่ารับประทานผลดิบและสุก และเล็บเหยี่ยวรับประทานผลดิบและสุก เป็นต้น ส่วนของพืชที่ใช้มากที่สุด คือ ผล 11 ชนิด 
ร้อยละ 73.33 รองลงมาคือ ใบ 4 ชนิด ร้อยละ 26.66 และ ราก/หัว/หน่อ 3 ชนิด ร้อยละ 20.00 
 2.3) ไม้ย้อมสี พบ 3 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 9.38 ย้อมไหม เป็นสารช่วยติดสี ได้แก่ นมแมวใช้ต้น/เปลือกต้นในการย้อมสี 
พลองเหมือดใช้ใบ และสีฟันคนทาใช้ผลในการย้อมสี พบส่วนของพืชนำมาใช้ย้อมสีเท่ากัน คือ ต้น ใบ และผล อย่างละ 1 ชนิด 
คิดเป็นร้อยละ 33.33 
 2.4) เชื้อเพลิง พบ 10 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 31.25 โดยใช้เป็นฟืนหรือเผาถ่าน เช่น ปอขี้อ้นใช้กิ่งก้านเป็นเชื้อเพลิง ปอ
พรานใช้กิ่งก้านและแก่นต้น ไผ่เพ็กใช้กิ่งก้าน พลองแก้มอ้นใช้กิ่งก้านและต้น เสียวใหญ่ใช้กิ่งก้านและต้น และหางกวางใช้กิ่ง
ก้านและต้น เป็นต้น ส่วนของพืชที่ใช้มากที่สุด คือ ส่วนของกิ่งก้าน 10 ชนิด ร้อยละ 100 รองลงมาคือ ส่วนของต้น 7 ชนิด 
ร้อยละ 70.00  
 2.5) เครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตร หรือเครื่องใช้ในบ้าน พบ 13 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 40.63 โดยใช้เป็นไม้ค้างปลูกผัก
เครือ ไม้หลักผูกสัตว์ ทำเชือกมัดสิ่งของ ทำรังไหม เป็นไม้ถูขี้ไคล ไม้กวาด ได้แก่ หางกวางใช้ลำต้นและกิ่งก้านทำเป็นเครื่องมือ
เครื่องใช้ในการเกษตร ปอพรานใช้เปลือกต้นทำเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตร/เครื่องใช้ในบ้าน โปร่งกิ่ว ไผ่เพ็กกิ่งกา้นทำ
เป็นเครื่องมือเครื่องใช้ในบ้าน พลองแก้มอ้นใช้กิ่งก้าน พลองเหมือดใช้ลำต้นและกิ่งก้าน และพุดน้ำใช้กิ่งก้าน เป็นต้น ส่วนของ
พืชที่ใช้มากที่สุด คือ ก่ิงก้าน 10 ชนิด ร้อยละ 76.92 รองลงมาคือ ต้น 5 ชนิด ร้อยละ 38.46 
 2.6) อาหาร/ยารักษาสัตว์ พบ 3 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 9.38 ได้แก่ ทองพันดุลใช้ราก/หัวใต้ดินเป็นยารักษาสัตว์ โปร่งกิ่ว
ใช้ผลสุกเป็นอาหารสัตว์ และไผ่เพ็กใช้ใบเป็นอาหารสัตว์ พบส่วนของพืชนำมาใช้เป็นอาหาร/ยารักษาสัตว์ เท่ากัน คือ ราก/หัว
ใต้ดิน ใบ และผล อย่างละ 1 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 33.33 
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 2.7) ไม้ประดับ พบ 15 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 46.88 โดยปลูกเป็นไม้กระถางหรือปลูกประดับที่อยู่อาศัย ได้แก่ กะตังใบ 
กาหลง เข็มป่า โคลงเคลง พุดทุ่ง พุดน้ำ ฟ้าทะลายโจร และโมกน้ำ เป็นต้น โดยใช้การปลูกท้ังต้น 
 2.8) พิธีกรรม พบ 4 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 12.50 โดยใช้ไหว้พระ พิธีกรรมโจมครู ได้แก่ เกล็ดปลาหมอใช้ใบในการ
ประกอบพิธีกรรม โปร่งกิ่วใช้ใบประกอบพิธีกรรม กาหลงและโมกน้ำใช้ดอกไหว้พระ พบส่วนของพืชนำมาใช้ด้านพิธีกรรม 
เท่ากัน คือ ดอก และใบ อย่างละ 2 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 50.00 
 การนำส่วนของพืชมาใช้ประโยชน์ทั้งหมด พบว่า ทั้ง 32 ชนิด ใช้ประโยชน์ในส่วนของรากมากที่สุด 21 ชนิด ร้อยละ 
65.63 รองลงมาใช้ประโยชน์ในส่วนของต้น 16 ชนิด ร้อยละ 50 ใช้ทุกส่วนของต้น 15 ชนิด ร้อยละ 46.88 ใช้ส่วนของผล  
12 ชนิด ร้อยละ 37.50 ใช้ส่วนของกิ่งก้าน 10 ชนิด ร้อยละ 31.25 ใช้ส่วนของใบ 9 ชนิด ร้อยละ 28.13 และใช้ส่วนของดอก 
2 ชนิด ร้อยละ 6.25 พบชนิดพืชที่ใช้ประโยชน์จากส่วนของพืชมากที่สุด 5 ส่วน คือ พืชที่ใช้ราก ต้น ใบ ผล และทุกส่วน  
กับพืชที่ใช้ราก ต้น กิ่งก้าน ใบ และผล จำนวน 4 ชนิด ร้อยละ 12.50 ได้แก่ นมแมว น้ำใจใคร่ โปร่งกิ่ว และมะเม่า รองลงมา 
ใช้ประโยชน์จากส่วนของพืช 4 ส่วน คือ พืชที่ใช้ส่วนของ ราก ต้น ใบ และผล รองลงมาใช้ต้น กิ่งก้าน ใบ และผล จำนวน  
4 ชนิด ร้อยละ 12.50 ได้แก่ หางกวาง ตะขบป่า ไผ่เพ็ก และพลองเหมือด ใช้ประโยชน์ 3 ส่วน ส่วนมากใช้ราก ต้น และผล 
รองลงมาใช้ต้น กิ่งก้าน และใบ จำนวน 10 ชนิด ร้อยละ 32.00 ได้แก่ กาหลง โคลงเคลง ต่อไส้ ตะครอง พลองแก้มอ้น พุดทุ่ง 
ฟ้าทะลายโจร เล็บเหยี่ยว เสียวใหญ่ และหูลิง ใช้ประโยชน์ 2 ส่วน ส่วนมากใช้รากและทั้งต้น จำนวน 8 ชนิด ร้อยละ 25.00 
ได้แก่ กะตังใบ กำแพงเจ็ดช้ัน ทองพันดุล นมน้อย ปอพราน พุดน้ำ สังกรณี และสีฟันคนทา ใช้ประโยชน์ 1 ส่วน โดยใช้ทั้งต้น/
ทุกส่วนมากที่สุด จำนวน 5 ชนิด ร้อยละ 15.63 ได้แก่ เกล็ดปลาหมอ เข็มป่า ปอขี้อ้น สนกระ และหางหมาจอก 
 
ตารางที่ 2 การใช้ประโยชน์พืชระดับกลางและพืชระดับล่างของชุมชนชาวไทยเขมร ในจังหวัดสุรินทร์ 

ที่ 
ชื่อสามญัไทย/
ชื่อทอ้งถิน่เขมร 

การนำมาใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น 
ประเภทการใช้ประโยชน ์ รวม 

1 2 3 4 5 6 7 8  
1 กะตังใบ/- รากใช้ฝนผสมกับเหล้าทารกัษาแผลนำ้ร้อน

ลวก เป็นยาเย็น แก้ไข้ แก้อาการปวดทอ้ง แก้
ผื่นคัน 

✓ 
R* 

- - - - - ✓ 
W* 

- 2 ปภ. 
2 ส่วน 

2 กาหลง/- รากเป็นยาแก้ไข้ แก้ปวดท้อง ใช้เป็นไม้ประดับ  
ดอกบูชาพระ 

✓ 
R* 

- - - - - ✓ 
W* 

✓ 
F* 

3 ปภ. 
3 ส่วน 

3 กำแพงเจ็ดชั้น/
เวียย 

รากดองสุราขับโลหิต ลำต้นเป็นยาหลังคลอด
ให้มดลูกเข้าอู่ง่าย แกอ้าการปวดหัว ท้องร่วง
จุกเสียดแน่หนา้อก  ใช้เป็นยาคลายเส้น โดยใช้
ลำต้นผสมกับกระเทียมและพริกไทย 

✓ 
R*S*  

- - - - - - - 1 ปภ. 
2 ส่วน 

4 เกล็ดปลา
หมอ/- 

ใบส่วนยอดทานเป็นผกัสด ใช้ประกอบกับพืช
อื่นเพื่อใช้ประโยชน์ทางพิธกีรรม 

- ✓ 
L* 

- - - - - ✓ 
L* 

2 ปภ. 
1 ส่วน 

5 เข็มป่า/ 
อันจุล 

ปลูกเป็นไม้ประดับ - - - - - - ✓ 
W* 

- 1 ปภ. 
1 ส่วน 

6 โคลงเคลง/ 
บายแบก 

ราก ต้น ยาขบัเลือด ราก และใบ ต้มกินแก้
อาการผิดสำแดง ปลูกเป็นไม้ประดับ 

✓ 
R*S* 

- - - - - ✓ 
W* 

- 2 ปภ. 
3 ส่วน 

7 ต่อไส้/ 
แบ็ย ซันเลอะ 

ใบสมุนไพรรักษาอาการจุกเสียดทอ้ง รากและ
ลำต้นบำรุงเลือดขับน้ำคาวปลา 

✓ 
R*S*L* 

- - - - - - - 1 ปภ. 
3 ส่วน 

8 ตะขบป่า/ 
ขะขบ ปรีย์ 

ต้นและราก แก้ผื่นคัน ใบแห้งช่วยขบัเสมหะ 
ต้นเป็นยาแก้ผิดสำแดง รับประทานผลดิบและ
ผลสุก 

✓ 
R*S*L* 

✓ 
Fr* 

- - - - - - 2 ปภ. 
4 ส่วน 
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ที่ 
ชื่อสามญัไทย/
ชื่อทอ้งถิน่เขมร 

การนำมาใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น 
ประเภทการใช้ประโยชน ์ รวม 

1 2 3 4 5 6 7 8  
9 ทองพันดุล/ 

เพลอวเมือน 
รากและลำต้นเป็นสมุนไพรบำรุงเลือด บำรุง
น้ำนมสตรีหลังอยู่ไฟ ผลสุกรสฝาดรับประทาน
ได้ ผลใช้เป็นกระสุนหนังสต๊ิก 

✓ 
R*S* 

✓ 
Fr* 

- - ✓ 
Fr* 

- - - 3 ปภ. 
3 ส่วน 

10 ตะครอง/ 
อังกรวง 

หัวใต้ดินนำมารับประทานได้ รากสด ใช้บด
พอกเป็นยาแก้เคล็ดฟกชำ้ในสัตว์ แก้สุกรขา
เคล็ด ปลูกเป็นไม้ประดับ 

✓ 
R* 

✓ 
R* 

- - - ✓ 
R* 

✓ 
W* 

- 4 ปภ. 
2 ส่วน 

11 นมน้อย/ 
บาดปะเติล 

ราก ต้มน้ำดื่ม แกก้ล้ามเน้ือท้องเกร็ง บำรุง
น้ำนมสำหรับหญิงอยู่ไฟหลังคลอดบุตร 
รับประทานผลสุก 

✓ 
R* 

✓ 
Fr* 

- - - - - - 2 ปภ. 
2 ส่วน 

12 นมแมว/ 
โอรเซ็ล 

รากและลำต้นมาต้มน้ำดื่มสำหรับหญิงอยู่ไฟ
หลังคลอดบุตร ผลสุกรับประทานได้ เปลือกลำ
ต้นเป็นไม้ย้อมสีให้สีเหลือง ใช้เป็นไม้ประดับ 

✓ 
R*S* 

✓ 
Fr* 

✓ 
S* 

- - - ✓ 
W* 

- 4 ปภ. 
5 ส่วน 

13 น้ำใจใคร/่เดาะ
ตัวะ 

รากช่วยแก้ไข้ตัวรอ้น ต้นบำรุงกำลัง ใช้ผสมกับ
พลองเหมือดแก้อาการผิดสำแลง ทานผลสุก 
ยอดอ่อนเป็นผักจิ้มน้ำพรกิ เถาใช้ทำลอบ ไซ
ดักปลา  

✓ 
R*S* 

✓ 
L*Fr* 

- - ✓ 
B* 

- - - 3 ปภ. 
5 ส่วน 

14 ปอขี้อ้น/
ปเรียร จรูก 

กิ่งก้านมัดทำเป็นไม้กวาด เป็นเชื้อเพลิง - - - ✓ 
B* 

✓ 
B* 

- - - 2 ปภ. 
1 ส่วน 

15 ปอพราน/
ปเรียร 

เปลือกต้นทำเป็นเชือกสำหรับมัดสิ่งของ แก่น
ต้นปอกเปลือกออกใช้เป็นเชื้อเพลิง  

- - - ✓ 
S* 

✓ 
S* 

- - - 3 ปภ. 
1 ส่วน 

16 โปร่งกิ่ว/
เจิงจ๊าบ 

ต้นช่วยบำรุงร่ายกาย บำรุงเลือดสตรีอยู่ไฟ 
ระบายลม บำรุงกระษยั รากเป็นส่วนผสมแป้ง
ส่าเหล้า รับประทานผลสุก เป็นอาหารนก ลำ
ต้นทำไม้ถูขี้ไคล ใบใช้ในพิธีกรรมโจมครูของ
ชุมชนเขมรสุรินทร์ ปลูกประดับ 

✓ 
R*S* 

✓ 
Fr* 

- - ✓ 
S* 

✓ 
Fr* 

✓ 
W* 

✓ 
L* 

6 ปภ. 
5 ส่วน 

17 ไผ่เพ็ก/ปริจ ต้นใช้ฝนกับหินฟ้าผ่าดื่มแก้ร้อนใน อีสุกอีใส 
ท้องผูก หน่อไผ่เพ็กนำมาปรุงเป็นอาหาร ใบ
เป็นพืชอาหารสัตว์โค กระบือ กิ่งก้านมดัทำ
เป็นไม้กวาดและเป็นเชื้อเพลิง 

✓ 
S* 

✓ 
R* 

- ✓ 
B* 

✓ 
B* 

✓ 
L* 

- - 5 ปภ. 
4 ส่วน 

18 พลองแก้มอ้น/ 
โป๊จ 

รากต้มน้ำดื่มแก้ไข ้ผล แก้โรคเหงือก 
รับประทานได้ กิ่งก้านทำเป็นรังไหม ไม้ค้าง
ปลูกผัก ทำเป็นไม้กวาด ทำฟืน 

✓ 
S*Fr* 

✓ 
Fr* 

- ✓ 
B* 

✓ 
B* 

- - - 4 ปภ. 
3 ส่วน 

19 พลองเหมือด/ 
พะเงียะ 

ลำต้นรักษาโรคหืด ลำต้นและใบ แก้ท้องอืด
ท้องเฟ้อ ขับปัสสาวะ ใบ ผลสุกรับประทานได้ 
กิ่งก้านทำเป็นรังไหม ไม้กวาด ไม้ค้างปลูกผัก 
ทำฟืน ลำต้นทำด้ามจอบ ไม้หลักไว้ผกูโค
กระบือ ใบใชย้้อมสีให้สีเหลือง เป็นไม้ชว่ยติดสี  

✓ 
S*L* 

✓ 
L*Fr* 

✓ 
S*B* 

✓ 
L* 

✓ 
S*B* 

- - - 5 ปภ. 
4 ส่วน 

20 พุดทุ่ง/ 
เจือรเดาะ 

ต้นและราก มีรสร้อน เป็นยาขับเลือดและ
หนอง ขับลม กระจายเลือดลม ขับพยาธิ ปลูก
เป็นไม้ประดับ 

✓ 
R*S* 

- - - - - ✓ 
W* 

- 2 ปภ. 
3 ส่วน 
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ที่ 
ชื่อสามญัไทย/
ชื่อทอ้งถิน่เขมร 

การนำมาใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น 
ประเภทการใช้ประโยชน ์ รวม 

1 2 3 4 5 6 7 8  
21 พุดน้ำ/- กิ่งก้านทำเป็นไม้ค้างปลูกผัก เป็นเชื้อเพลิงทำ

ฟืน มัดทำเป็นไม้กวาด ปลกูเป็นไม้ประดับ 

- - - ✓ 
B* 

✓ 
B* 

- ✓ 
W* 

- 3 ปภ. 
2 ส่วน 

22 ฟ้าทะลายโจร/ 
ทะลายจอร 

กิ่งใบเป็นสมุนไพรแก้ไข้ แก้หวัด แก้ท้องเดิน 
ใบ รสขม บดผสมน้ำมันพืชทาแผลน้ำรอ้นลวก 
ไฟไหม้ ใบสด นำมาเค้ียวกลืนน้ำแก้คออักเสบ 
แก้เจ็บคอ ปลกูเป็นไม้ประดับ 

✓ 
B*L* 

- - - - - ✓ 
W* 

- 2 ปภ. 
3 ส่วน 

23 มะเม่า/ 
ตะเกียบกะดาม 

ลำต้น ราก ใบ สมุนไพรแกอ้าการผิดสำแดง
จากกลิ่นตา่งๆ ใบอ่อน ทำอาหารใส่ในแกงและ
กินเป็นผัก รับประทานได้ทั้งผลดิบและผลสุก 
กิ่งก้านทำเป็นไม้ค้างปลูกผัก เป็นเชื้อเพลิง  

✓ 
R*S*L* 

✓ 
L*Fr* 

- ✓ 
S*B* 

✓ 
B* 

- - - 4 ปภ. 
5 ส่วน 

24 โมกน้ำ/ 
ปิดจังวา 

นิยมปลูกเป็นไม้ประดับ ดอกหอม นำมาบูชา
พระ 

- - - - - - ✓ 
W* 

✓ 
F* 

2 ปภ. 
3 ส่วน 

25 เล็บเหยี่ยว/ 
ซังเคิร 

ราก ต้น เป็นสมุนไพรช่วยขับขบัปัสสาวะ ระดู
ขาว แก้ฝี ผลดิบและผลสุกรับประทานได้ เป็น
ยาระบาย รสเปรี้ยวหวานชุ่มคอ แก้ไอ  

✓ 
R*S*Fr* 

✓ 
Fr* 

- - - - - - 2 ปภ. 
3 ส่วน 

26 สนกระ/- ทุกส่วน เป็นสมุนไพรแกก้ระษยั ช่วยขับ
ปัสสาวะ เป็นไม้ประดับ 

✓ 
W* 

- - - - - ✓ 
W* 

- 2 ปภ. 
1 ส่วน 

27 สังกรณี/- ทุกส่วน เป็นสมุนไพรช่วยบำรุงกำลัง แก้
กระษัย รากแก้ร้อนใน เป็นไม้ประดับ 

✓ 
R*W* 

- - - - - ✓ 
W* 

- 2 ปภ. 
2 ส่วน 

28 สีฟันคนทา/ 
กะเลินเตีย 

ราก ใช้เป็นยาแก้ไข้ทุกชนิด รักษาโรคมะเร็ง 
เป็นส่วนผสมของหัวเช้ือหมกัเหล้าสาโท ผล
เป็นไม้ย้อมสี 

✓ 
R* 

✓ 
R* 

✓ 
Fr* 

- - - - - 3 ปภ. 
2 ส่วน 

29 เสียวใหญ่/ 
ตระซีล 

ราก ลำต้นเป็นยาขับปัสสาวะ ต้มน้ำกินแก้
ปวด ต้นทำดา้มจอบ เสียม กิ่งทำกงลอบ ไซ 
ทำคันเบ็ด เครื่องมือดักปลา กิ่งกา้นมัดทำเป็น
ไม้กวาด เป็นเชื้อเพลิง ทำฟืน 

✓ 
R*S* 

- - ✓ 
S*B* 

✓ 
S*B* 

- - - 3 ปภ. 
3 ส่วน 

30 หางกวาง/ 
เชอแต๊ะ 

ผสมกับสมุนไพรอื่นช่วยขบัน้ำคาวปลาอยู่ไฟ 
ช่วยให้สมุนไพรอื่นออกฤทธิ์ดีขึ้น ลำต้นใช้เป็น
หลักไว้ผูกโค กระบือ กิ่งกา้นทำรังไหม ไม้ค้าง
ปลูกผัก เป็นเชื้อเพลิงทำฟืน ไม้ประดับ 

✓ 
R*S* 

- - ✓ 
S*B* 

✓ 
S*B* 

- ✓ 
W* 

- 4 ปภ. 
4 ส่วน 

31 หางหมาจอก/ 
กะตุย ซำเปิว 

รากใช้รักษาฝี ต้มกินน้ำแก้ปวดเมื่อย เปน็ไม้
ประดับ 

✓ 
R* 

- - - - - ✓ 
W* 

- 2 ปภ. 
3 ส่วน 

32 หูลิง/กมพะนิง ลำต้น เป็นส่วนผสมกับสมุนไพรอื่น แกผ้ิด
สำแดง แกก้ระษัย ต้นแก้ซางเด็ก ผล
รับประทานได้มีรสเปรี้ยว กิ่งกา้นมัดทำเป็นไม้
กวาด ไม้ค้างลูกผัก เป็นเชื้อเพลิง ทำฟืน 

✓ 
S* 

✓ 
Fr* 

- ✓ 
S*B* 

✓ 
B* 

- - - 4 ปภ. 
3 ส่วน 

 รวม (ชนิด)  26 15 3 10 13 3 15 4  

หมายเหตุ: ✓ = การนำพืชไปใช้ประโยชน์  - ไม่ไดน้ำพืชไปใช้ประโยชน์ 

       การใช้ประโยชน์ 1= สมุนไพร, 2=อาหาร, 3=ไม้ย้อมสี, 4= เช้ือเพลิง, 5= เครื่องมือเครื่องใช้, 6=อาหาร/ยารักษาสัตว์, 7=ไม้ประดับ, 
8=พิธีกรรมส่วนของพืชที่ใช้ประโยชน์ R*= ราก/หัว/หน่อ, S*=ลำต้น, B*=กิ่งก้าน, L*= ใบ, F*= ดอก, Fr*= ผล, W*=ทั้งต้น/ทุกส่วน 
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             ก       ข 
 
รูปที่ 3  ก) การใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น ข) ส่วนของพืชที่นำมาใช้ประโยชน์ 

 
การอภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัย พบว่าชนิดพืชมีความหลากหลายจำนวน 32 ชนิด 31 สกุล 18 วงศ์ โดยวงศ์ของพืชที่พบจำนวนชนิดมาก
ที่สุด คือ Annonaceae Fabaceae Malvaceae Phyllanthaceae และ Rubiaceae พบวงศ์ละ 3 ชนิด เนื่องจากเป็นกลุ่ม
พืชที่ชอบนิเวศป่าแบบป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรังและป่าทาม มีการกระจายพันธุ์ได้ง่าย ทนต่อสภาพแวดล้อมแห้งแล้งได้ดี ซึ่ง
ใกล้เคียงกับการศึกษาของนันท์นภัส สุวรรณสินธุ์ และบัญญัติ ศิริธนาวงศ์ (2554) พบวงศ์ Fabaceae มีความหลากชนิดมาก
ที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของพนม สุทธิศักดิ์โสภณ และ จักรพงษ์ รัตตะมณี (2562) ; ศรายุทธ รักอาชา และคณะ 
(2563); เสรี ศรีธิเลิศ และคณะ (2564) ได้สำรวจความหลากชนิดของไม้ป่าพบว่าวงศ์ของพืชที่มีความหลากชนิดมากที่สุดคือ
พืชวงศ์ถั่ว Fabaceae และการศึกษาของกาญจนา ลิมป์กิตติกุล (2556) พบว่าวงศ์พืชที่มีความหลากหลายของจำนวนชนิด
มากที่สุดคือ Rubiaceae  จากการสำรวจ 4 ป่า พบว่ามีจำนวนความหลากหลายของชนิดพืชใกล้เคียงกัน คือ ป่ายางชุม และ
ป่าสกร็อม 21 ชนิด เนื่องจากลักษณะของระบบนิเวศและสังคมป่าใกล้เคียงกันเป็นป่าผสมระหว่างป่าเบญจพรรณและป่าเต็ง
รัง ทำให้พืชระดับกลางและพืชระดับล่างขี้นได้ดี มีความหลากหลายมากกว่าป่าอื่น รองลงมาคือ ป่าโคกตาสิน 19 ชนิด และ 
ป่าระหาร 18 ชนิด ตามลำดับ พบชนิดพืชกระจายตัวอยู่ทั้ง 4 ป่า จำนวน 14 ชนิด ได้แก่ เข็มป่า หางกวาง ต่อไส้ ตะครอง 
น้ำใจใคร่ ปอขี้อ้น ปอพราน โปร่งกิ่ว ไผ่เพ็ก พลองแก้มอ้น พลองเหมือด พุดทุ่ง มะเม่า และเล็บเหยี่ยว ส่ วนชนิดพืชที่มีการ
กระจายตัวน้อยโดยพบเพียง 1 ป่า จำนวน 13 ชนิด แยกเป็นพบในป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณ ได้แก่ กะตังใบ กาหลง 
กำแพงเจ็ดชั้น เกล็ดปลาหมอ ทองพันดุล นมน้อย ฟ้าทะลายโจร สังกรณี และ หางหมาจอก และพืชที่พบในป่าโคกตาสินที่มี
ลักษณะเป็นป่าทามริมลำน้ำชี ได้แก่ พุดน้ำ โมกน้ำ สนกระ เสียวใหญ่ และหูลิง  
 ในด้านการใช้ประโยชน์ในท้องถิ่นพบว่าชุมชนมีการนำพืชทั้ง 32 ชนิดมาใช้ประโยชน์ พบพืชที่นำไปใช้ประโยชน์ได้
หลากหลายมากท่ีสุดได้แก่ โปร่งกิ่ว ใช้ประโยชน์ 6 ประเภท เนื่องจากโปร่งกิ่วเป็นพืชที่พบทั้ง 4 ป่า ที่ทำการสำรวจ มีจำนวน
มากและขึ้นเป็นกลุ่มกระจายทั่วบริเวณที่โล่งของป่า ทางเดินในป่าและชายป่า เป็นพืชที่นกและสัตว์ป่ากินเป็นอาหาร และ
ชุมชนเก็บผลสุกไปรับประทานที่บ้าน ทำให้มีการขยายพันธุ์ปริมาณมากพบท้ังชายป่า ชายทุ่ง เขตชุมชน และบ้านพักอาศัย จึง
มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชุมชนในจังหวัดสุรินทร์ในการนำมาใช้ประโยชน์ในด้าน สมุนไพร อาหาร เชื้อเพลิง ทำเป็นของใช้ในบ้าน 
ทำการเกษตร เป็นอาหารสัตว์ ปลูกประดับบ้านพักและรับประทานผล รวมทั้งนำมาประกอบพิธีกรรมในชุมชน รองลงมาใช้
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ประโยชน์ 5 ประเภท ได้แก่ ไผ่เพ็ก และพลองเหมือด ใช้ประโยชน์ 4 ประเภท ได้แก่ หางกวาง ทองพันดุล นมแมว พลองแก้ม
อ้น มะเม่า และหูลิง ใช้ประโยชน์ได้ 3 ประเภท ได้แก่ กาหลง ตะครอง น้ำใจใคร่ ปอพราน พุดน้ำ สีฟันคนทา และเสียวใหญ่ 
ใช้ประโยชน์ 2 ประเภท ได้แก่ กะตังใบ เกล็ดปลาหมอ โคลงเคลง ตะขบป่า นมน้อย ปอขี้อ้น พุดทุ่ง ฟ้าทะลายโจร โมกน้ำ 
เล็บเหยี่ยว สนกระ สังกรณี และหางหมาจอก ส่วน กำแพงเจ็ดชั้น เข็มป่า และต่อไส้ ใช้ประโยชน์ในชุมชนเพียง 1 ประเภท 
โดยชุมชนนำพืชมาใช้ประโยชน์ในด้านสมุนไพรมากที่สุด ซึ่งเกิดจากองค์ความรู้และภูมิปัญญาด้านหมอสมุนไพรท้องถิ่นที่
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ จากการใช้พืชสมุนไพรตามธรรมชาติจากป่าใกล้บ้านหรือนำมาปลูกเองช่วยให้ชุมชนสามารถรักษา
อาการเจ็บไข้ได้เบื้องต้น เช่น อาการปวดเมื่อย ตัวร้อน เป็นไข้  กระษัยเส้น ทำเป็นยาบำรุงกำลัง บำรุงธาตุ บำรุงน้ำนมสตรี 
หลังคลอด แก้ผิดสำแดง แก้อาการท้องเสีย ฯลฯ รวมทั้งความเชื่อต่าง ๆ เช่น รักษาผ่านหมอมนต์ หมอเป่า เป็นต้น รองลงมา
คือ ใช้ประโยชน์ด้านอาหาร ปลูกเป็นไม้ประดับ ทำเครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตรหรือเครื่องใช้ในบ้าน นำมาเป็นเชื้อเพลิง 
นำมาใช้ด้านภูมิปัญญาหรือพิธีกรรม เป็นไม้ย้อมสี และเป็นอาหาร/ยารักษาสัตว์ ซึ่งสอดคล้องกับ นันท์นภัส และบัญญัติ 
(2554) พบว่า พืชส่วนมากจะเป็นพืชสมุนไพรพื้นบ้านและบางชนิดมีศักยภาพปลูกเป็นไม้ดอกไม้ประดับได้ รวมทั้งผล
การศึกษาของ กวินธร และคณะ (2561) พบพืชที่ชุมชนนำมาใช้ประโยชน์ คือ พืชสมุนไพร พืชอาหาร พืชให้เนื้อไม้ พืชไม้
ประดับ และพืชอาหารสัตว์ สุวิทย์ และประจักษ์ (2556) สรุปว่าพืชนำมาใช้ประโยชน์เป็นสมุนไพรมากที่สุด โดยส่วนใหญ่ใช้
เป็นส่วนผสมทางยาสมุนไพรตามตำรับยาพื้นบ้าน ใช้ในการบำบัด รักษา บำรุงร่างกายในด้านต่าง ๆ ทรรศนีย์ และชูจิตร 
(2551) กล่าวว่า พรรณไม้ท้องถิ่นมีการใช้ประโยชน์อย่างหลากหลาย ได้แก่ พืชอาหาร พืชสมุนไพร พืชเครื่องเทศ พืชที่ใช้
อารักขาพืชและสัตว์ และพืชที่ใช้ประโยชน์ทางด้านอ่ืน ๆ และเสรี และคณะ (2564) พบการใช้ประโยชน์จากพืชป่าในด้านพืช
อาหาร พืชสมุนไพร พืชที่ใช้ทำเครื่องนุ่งห่มและสีย้อม พืชที่ทำเครื่องสําอาง พืชทำที่อยู่อาศัยและเครื่องใช้สอย พืชที่ใช้ทำ
พิธีกรรม และพืชที่ใช้ประโยชน์ด้านอื่น ๆ  
 การศึกษาครั้งนี้มีความแตกต่างจากพื้นที่อื่นในด้านการใช้ประโยชน์จากพืชที่เป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์เขมรสุรินทร์ 
ได้แก่ (1) สมุนไพร ที่ได้จากองค์ความรู้และภูมิปัญญาด้านหมอสมุนไพรท้องถิ่นที่ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษเป็นภาษาเขมรทั้ง
จากประเทศกัมพูชาและเขมรท้องถิ่นสุรินทร์ เป็นสูตรตำราเฉพาะที ่ใส่ส่วนผสมของพืชในชื่อภาษาเขมรเท่านั ้น เช่น 
กำแพงเจ็ดช้ัน ทองพันดุล และหูลิง เป็นต้น อีกทั้งมีการใช้ยาสมุนไพรรักษาผ่านพิธีกรรม มนต์คาถาตามความเช่ือของชาติพันธ์ุ
เขมรด้วย เช่น เกล็ดปลาหมอ เป็นต้น (2) อาหาร โดยการนำพืชในป่ามาปรุงอาหาร และใส่ส่วนผสมอาหารตามวิถีคนท้องถิ่น
ชาติพันธ์ุเขมรสุรินทร์ เช่น ไผ่เพ็ก นำหน่อมาทำเป็นลวกเป็นผักจิ้มน้ำพริก ทำเป็นแกงหน่อไม้ไผ่เพ็ก และน้ำใจใคร่ โดยการนำ
ยอดอ่อนมาเป็นผักจิ้มน้ำพริกพื้นบ้านสุรินทร์ เป็นต้น (3) เครื่องมือเครื่องใช้ในบ้านและเครื่องมือการเกษตร เช่น กลุ่มชาติ
พันธุ์เขมรนำเปลือกปอพรานมาทำเชือก นำต้นของต้นโปร่งกิ่วมาทำเป็นไม้ถูขี้ไคล น้ำกิ่งก้านของหางกวาง พลองแก้มอ้น 
พลองเหมือด เสียวใหญ่ มาทำเป็นไม้กวาด และทำเป็นรังไหมเลี้ยงตัวไหม นำต้นของหางกวางมาทำเป็นหลักผูกโคกระบือ นำ
กิ่งก้านของพลองแก้มอ้น พลองเหมือด และกลุ่มไม้พุ่มในป่า มาทำเป็นไม้ค้างปลูกผักเครือ (4) พิธีกรรม นำใบโปร่งกิ่ว 9 ใบมา
ใส่ในโจมครู และนำใบเกล็ดปลาหมอรวมกับพืชอื่นไปประกอบพิธีกรรมซึ่งเป็นความเชื่อของคนชาติพันธุ์เขมรสุรินทร์ เป็นต้น 
ในปัจจุบันองค์ความรู้เหล่านี้ไม่มีการบันทึกเป็นเอกสารเนื่องจากชุมชนท้องถิ่นไม่ทราบชื่อพืชภาษาไทย ผู้มีความรู้ส่วนใหญ่
เป็นผู้สูงอายุบางท่านเสียชีวิตไปแล้วและไม่มีการถ่ายทอดองค์ความรู้สำหรับทายาทสืบต่อ ทำให้องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ที่สำคัญสูญหายไปเป็นจำนวนมาก โดยการศึกษาครั้งนี้จึงมีการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพื้นบ้าน โดยการรวบรวมบันทึกองค์ความรู้
ดังกล่าวเพื่อถ่ายทอดส่งต่อสู่ชนรุ่นหลังมิให้องค์ความรู้ที่สำคัญเหล่านี้สูญหายไป 
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บทสรุป  
 

 การนำพืชระดับกลางและพืชระดับล่างทั้ง 32 ชนิดมาใช้ประโยชน์ของชุมชนจังหวัดสุรินทร์ โดยนำไปใช้ในด้านสมุนไพร
ที่เป็นองค์ความรู้ ภูมิปัญญา จากหมอสมุนไพรพื้นบ้าน ซึ่งพืชสมุนไพรที่ควรนำมาส่งเสริมให้เกิดการต่อยอด เช่น ฟ้าทะลาย
โจร เนื ่องจากเป็นพืชที่มีสรรพคุณหลากหลายและช่วยป้องกันการแพร่เชื ้อไวรัสโควิด-2019 และสมุนไพรอื่น ๆ เช่น 
กำแพงเจ็ดชั้น ตะครอง ทองพันดุล น้ำใจใคร่ พุดทุ่ง มะเม่า สีฟันคนทา เป็นต้น การนำมารับประทานเป็นผลไม้ ผักสด หรือ
การประกอบอาหาร ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษหรือการทำต่อ ๆ กันมา ด้านไม้ย้อมสี เป็นวิธีการที่ได้รับการถ่ายทอด
จากภูมิปัญญา รวมทั้งการได้รับการอบรมให้ความรู้จากหน่วยงานภาครัฐและชุมได้นำมาใช้ประโยชน์สืบต่อกันมา ด้านการทำ
เครื่องมือเครื่องใช้ทั้งการเกษตรและเครื่องใช้ในบ้าน ชุมชนได้รับการถ่ายทอดมาจากคนรุ่นก่อน ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ทำแบบง่าย 
หาได้ในท้องถิ่น ทำได้รวดเร็วและประหยัดงบประมาณ ด้านอาหารหรือยารักษาสัตว์ ได้รับการสืบทอดกันมาแต่ปฏิบัติน้อยลง 
เนื่องจากชุมชนไปใช้อาหารสำเร็จรูปและยาแผนปัจจุบัน ในด้านพิธีกรรมมีการนำพรรณไม้มาใช้ในพิธีกรรมเป็นความเฉพาะ
ของท้องถิ่นชุมชนไทยเขมรจังหวัดสุรินทร์ เช่น โปร่งกิ่วนำมาประกอบพิธีกรรมโจมครู ส่วนการใช้ประโยชน์ในเชิงไม้ประดับ 
พบว่าพืชท้องถิ่นในป่าจังหวัดสุรินทร์มีลักษณะทางกายภาพที่สามารถนำไปพัฒนาต่อยอดเป็นไม้ประดับได้ เชน่ กาหลง เข็มป่า 
โคลงเคลง ทองพันดุล นมแมว พุดทุ่ง พุดน้ำ โมกน้ำ สนกระ สังกรณี และหางหมาจอก ซึ่งนำไปใช้ในการตกแต่งภูมิทัศน์โดย
การปลูกเลี้ยง ขยายพันธุ์ ปรับปรุงพันธุ์ จะทำให้เกิดพรรณไม้ใหม่ ๆ พัฒนาเป็นไม้เศรษฐกิจได้ ประโยชน์ของพรรณไม้ท้องถิ่น
มีความหลากหลายและมีคุณค่าแก่ชุมชนอย่างมากต่อการตอบสนองปัจจัย 4 ขั้นพื้นฐานของมนุษย์ ด้านอาหาร (พืชอาหาร) ที่
อยู่อาศัย (เครื่องมือเครื่องใช้ ไม้ประดับ) เครื่องนุ่งห่ม (ไม้ย้อมสี) และยารักษาโรค (พืชสมุนไพร) รวมทั้งด้านวัฒนธรรม 
พิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิถีชุมชน จากผลการศึกษาดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของทรัพยากรป่าไมท้ี่ให้ประโยชน์
หลากหลาย และทรัพยากรภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนที่มีคุณค่าควรแก่บันทึกและถ่ายทอดสู่ชนรุ่นหลงั ควรมีการอนุรักษ์และ
สนับสนุนให้เกิดการสืบสานพัฒนาต่อยอดการใช้ประโยชน์เชิงท้องถิ่นให้มีความยั่งยืนสืบไป 
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 งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ (อพ.สธ) ขอขอบพระคุณ 
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลท่าสว่าง ตำบลนอกเมือง และตำบลเทนมีย์ที่ให้ความอนุเคราะห์พื้นที่สำรวจป่า ขอบพระคุณ
หมอยาสมุนไพร พ่อน้อย มณีอ่อน พ่อวอน แย้มศรี พ่อรัน พะยอมหอม แม่พัน บุญเลื่อน พ่อดิษฐ์ ยืนยาว และนายรำพึง  
ถาพรผาด ที่ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลด้านสมุนไพรและการใช้ประโยชน์อื่น ๆ ขอบพระคุณภูมิปัญญาท้องถิ่นและชุมชนใน
พื้นที่ตำบลท่าสว่าง ตำบลนอกเมือง และตำบลเทนมีย์ อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ ท่ีช่วยนำทางสำรวจป่าและให้ข้อมูล
ด้านการนำพืชระดับกลางและพืชระดับล่างใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น จนทำให้งานวิจัยในครั้งนี้สำเร็จลุล่วง 
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