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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อหาสูตรวัสดุปลูกที่เหมาะสมในการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัท วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบูรณ์ (Completely Randomized Design; CRD) ทำการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัทในดินและวัสดุปลูกที่พัฒนาข้ึน จำนวน 
4 สูตร ได้แก่ สูตรที่ 1 คือหน้าดิน ส่วนสูตรที่ 2 ที่ใช้ขุยมะพร้าว สูตรที่ 3 ที่มีส่วนผสมของขุยมะพร้าว แกลบดำ มูลโคนม 
อัตราส่วน 1:1:1 และสูตรที่ 4 ที่มีส่วนผสมของมูลโคนม ½ ส่วน หน้าดิน ½ ส่วน ขุยมะพร้าว 2 ส่วน แกลบดำ ½ ส่วน แกลบ
ไก่ ¼ ส่วน ผสมให้เข้ากันปรุงแต่งด้วยรำละเอียด กากถ่ัวเหลือง จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง และกากน้ำตาล ทดสอบปลูกกับ
ฟักทองบัตเตอร์นัทสายพันธ์ุสควอช จำนวน 4 ซ้ำ ๆ ละ 10 ต้น ในกระถางสีดำเจาะรู ขนาดปากกระถางเส้นผ่านศูนยก์ลาง 
15 นิ้ว ความสูงกระถาง 10.5 นิ้ว และ ก้นกระถางเส้นผ่านศูนย์กลาง 9.5 นิ้ว จากการทดลองพบว่าวัสดุปลูกสูตรที่ 4 
มีคุณสมบัติทางเคมีและธาตุอาหารที่เหมาะสมต่อการปลูกมากที่สุด รองลงมา คือ สูตรที่ 3 และ สูตรที่ 1 ส่วนสูตรที่ 2  
ที่ใช้ขุยมะพร้าวเพียงอย่างเดียวมีความเหมาะสมน้อยที่สุด เมื่อนำมาทดลองปลูก พบว่า ฟักทองบัตเตอร์นัทมีการเจริญเติบโต
และคุณภาพผลผลิตดีที่สุดที่ปลูกโดยใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 4 รองลงมา คือ สูตรที่ 3 สูตรที่ 1 และสูตรที่ 2 ตามลำดับ ดังน้ัน
แนะนำให้ใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 4 ปลูกฟักทองบัตเตอร์นัท 
 
คำสำคัญ: สูตรดินปลูก วัสดุปลูก การปรงุดิน ฟักทองบัตเตอร์นัท 
 

Abstract 
 
 This research’s objective is to investigate growth medium formulations that are suitable for cultivation 
of Butternut squashes. The experiment was a completely randomized design (CRD), where squashes were 
grown in soil and other growth media. Four growth medium formulations were studied. The first formulation 
was a topsoil, the second was coir, and the third was an equal mixture of coir, rice husk charcoal, and cow 
manure. The fourth formulation consisted of half part of cow manure, half part of topsoil, two parts of coir, 
half part of rice husk charcoal, and a quarter part of chicken manure and was fermented with rice bran, 
soybean meal, photosynthetic bacteria, and molasses. Each treatment was repeated four times, each with 
ten plants, and each squash plant was cultivated in a pot with a 15-inch-diameter top, 10.5-inch height, 
and a 9.5-inch-diameter bottom. The results revealed that the fourth formulation had the most suitable 
chemical and nutritional composition for squash production, followed by the third and the first formulation. 
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The second formulation with coir was the least suitable. When used in the squash growth experiment, the 
fourth formulation resulted in the highest growth and the best yield quality, followed by the third, the first, 
and the second formulation, respectively. Therefore, the fourth growth medium formulation is 
recommended for butternut squash production. 
 
Keywords: Soil formulation, Growth medium, Soil preparation, Butternut squash. 
 
บทนำ 
 
 ดินปลูก หรือวัสดุปลูกเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความสำคัญในการผลิตพืช วัสดุปลูกที่มีคุณภาพดีย่อมส่งผลให้มีโอกาสประสบ
ผลสำเร็จมากกว่าวัสดุปลูกคุณภาพต่ำ วัสดุปลูกพืชคุณภาพดี คือ ต้องมีธาตุอาหาร ผ่านกระบวนการหมักหรือย่อยให้วัสดุปลูกคาย
ความร้อน มีความร่วนซุย ดูดซับธาตุอาหารที่เติมได้ดี ระบายน้ำดีไม่อุ้มน้ำจนชื้นมากเกินไป ดังน้ันหากต้องการดินปลูกหรือวัสดุ
ปลูกคุณภาพดีต้องปรุงดินให้มีคุณสมบัติเช่นนี้ เพื่อให้มีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตที่มีคุณภาพโดยเฉพาะพืชมูลค่าสูง เช่น  
เมล่อน แตงกวาญ่ีปุ่น ผักสลัด ไม้ดอกไม้ประดับ รวมทั้งฟักทองบัตเตอร์นัท ซึ่งฟักทองบัตเตอร์นัทเป็นผักอีกชนิดหน่ึงที่ได้รับความ
นิยมของผู้บริโภคในปัจจุบัน เนื่องจากมีรสชาติดี สามารถรับประทานเป็นอาหารพลังงานแทนข้าวได้ ฟักทองบัตเตอร์นัทเป็นไม้
เลื้อยกลุ่มฟักทองที่ปลูกง่ายทนต่อสภาพแวดล้อมได้ดี ปลูกได้กับดินทุกประเภท แต่ชอบดินที ่มีความร่วนซุยระบายน้ำได้ดี 
คุณภาพของผลผลิตของฟักทองบัตเตอร์นัทยังข้ึนอยู่กับคุณภาพดินและวัสดุปลูกอย่างย่ิง (นภาพร และพิกุล, 2564; Armesto et 
al., 2020) ในดินและวัสดุปลูกที่มีปริมาณธาตุอาหารที่มีความเหมาะสมน้อย ฟักทองบัตเตอร์นัทอาจเจริญเติบโตได้ในระดับหน่ึง 
แต่อาจให้ผลผลิตในปริมาณน้อยหรือผลผลิตมีคุณภาพต่ำ เช่น ผลมีขนาดที่ไม่ได้มาตรฐานหรือความหวานน้อย (Dernawan et 
al., 2020) ซึ ่งส่งผลให้ผลผลิตมีราคาต่ำ ดังนั ้นการปรุงดินหรือการพัฒนาสูตรวัสดุปลูกคุณภาพดีจึงเป็นปัจจัยสำคัญของ
ความสำเร็จของเกษตรกร 
 จากการศึกษาเรื่องวัสดุปลูกที่ใช้กับการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัท พบว่า มีการใช้สูตรวัสดุปลูกที่หลากหลายแต่ยังมีงานวิจัย
จำนวนน้อยที่ศึกษาการปลูกในระบบอินทรีย์ เช่น Sugiarto and Anggorowati (2019) ศึกษาการใช้ดินที่มีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ที่
ผลิตจากการหมักกระเพาะผ้าข้ีริ้วของวัวในการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัท พบว่า สามารถส่งเสริมน้ำหนักราก ขนาดใบ น้ำหนักต้น 
และน้ำหนักและขนาดของผลผลิตได้ แต่ยังไม่สามารถระบุถึงความเข้มข้นของปุ๋ยหมักที่เหมาะสมได้ Ugrinović et al. (2021) 
ศึกษาการใช้วัสดุปลูกที ่มีมูลไก่เป็นองค์ประกอบสองสูตรที่มีปริมาณธาตุไนโตรเจนเท่ากัน แต่ปุ ๋ยสูตรที ่สองมีปริมาณธาตุ
โพแทสเซียมและฟอสฟอรัสสูงกว่า จากผลการทดลอง พบว่า วัสดุปลูกทั้งสองสูตรสามารถส่งเสริมการงอกของเมล็ดและปริมาณ
ผลผลิตได้ดีกว่าการไม่ใช้มูลไก่ และสูตรแรกที่มีธาตุโพแทสเซียมและฟอสฟอรัสน้อยกว่าส่งผลดีที่สุดต่อการงอก ในขณะที่สูตรที่
สองส่งผลดีที่สุดต่อปริมาณผลผลิต จึงยังไม่เห็นแนวโน้มที่ชัดเจนว่าการใช้มูลไก่แบบใดที่ส่งผลดีที่สุด Ahmad et al. (2021) 
ศึกษาการใช้เถ้าลอยร่วมกับดินปลูกเพ่ือใช้ในการปลูกฟักทอง ซึ่ง พบว่า เถ้าลอยมีธาตุโพแทสเซียมและแมงกานีสสูง แต่ไม่มีธาตุ
ไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบ ผลการวิจัย พบว่า การใช้เถ้าลอยในปริมาณร้อยละ 30 ส่งผลให้ฟักทองมีความยาวต้นและน้ำหนัก
ผลผลิตมากที่สุด นอกจากน้ีการใช้เถ้าลอยดังกล่าวยังส่งผลให้ผลผลิตมีปริมาณโปรตีนและคาร์โบไฮเดรตสูงที่สุด แต่อย่างไรก็ตาม
ไม่มีการศึกษาการใช้จุลินทรีย์ในวัสดุปลูกที่ช่วยให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารหลักมากขึ้น Armesto et al. (2020) 
ศึกษาการใช้ดินที่ผสมปุ๋ยคอกหมักในการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัทพันธุ์พื้นเมืองของประเทศสเปน ซึ่ง พบว่า การใช้ปุ๋ยคอกหมัก
ส่งผลดีต่อคุณค่าทางโภชนาการของผลผลิตเมื่อเปรียบเทียบกับการใช้ปุ๋ยเคมีทั่วไป แต่ผลดังกล่าวข้ึนอยู่กับพันธ์ุที่ใช้ปลูก ดังน้ัน
การศึกษาการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัทในประเทศไทยจึงยังมีความจำเป็น จากข้อมูลดังกล่าวจึงเป็นที่มาของการศึกษาและพัฒนา
สูตรดินปลูกที่เหมาะสมกับการผลิตฟักทองบัตเตอร์นัท เพื่อใช้ในการส่งเสริมและปรับรูปแบบการผลิตให้กับเกษตรกรผู้ปลูก
ฟักทองบัตเตอร์นัท และผู้สนใจทั่วไปสามารถนำไปปรับใช้ในการผลิตฟักทองบัตเตอร์นัท พืชกลุ่มฟักทอง และพืชกลุ่มแตง
ต่อไป 
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วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ 
 
1. การวางแผนการทดลอง 
 การทดลองน้ีดำเนินการ ณ ตำบลคลองห้า อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2565 ถึง เดือน
เมษายน 2566 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) ทำการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัทในดินและวัสดุปลูกที่พัฒนาข้ึน 
จำนวน 4 สูตร แต่ละสูตรทดสอบปลูกฟักทองบัตเตอร์นัทสายพันธ์ุสควอช (Butternut squash) พันธุ์ทางการค้า อายุ 7 วัน 
จำนวน 4 ซ้ำ ๆ ละ 10 ต้น ในกระถางสีดำเจาะรู ขนาดปากกระถางเส้นผ่านศูนย์กลาง 15 น้ิว ความสูงกระถาง 10.5 น้ิว และ 
ก้นกระถางเส้นผ่านศูนย์กลาง 9.5 น้ิว วัสดุปลูกทั้ง 4 สูตร อธิบายดังน้ี 
 สูตรที่ 1 หน้าดิน 
 สูตรที่ 2 ขุยมะพร้าว แช่น้ำท้ิงไว้ 12 ชั่วโมง  
 สูตรที่ 3 ขุยมะพร้าว แกลบดำ มูลโคนม อัตราส่วน 1:1:1 ผสมเข้ากันใช้น้ำเป็นสื่อหมักในกระสอบ 10 วัน  
 สูตรที่ 4 มูลโคนม ½ ส่วน หน้าดิน ½ ส่วน ขุยมะพร้าว 2 ส่วน แกลบดำ ½ ส่วน แกลบไก่ ¼ ส่วน ผสมให้เข้า
กันปรุงแต่งด้วยรำละเอียด กากถั่วเหลือง จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง และกากน้ำตาล ใช้น้ำเป็นสื่อในการผสมให้เข้ากัน 
หมักในกระสอบ 10 วัน  
 
2. การปลูกและการดูแลรักษา 

2.1 การเพาะต้นกล้า เพาะเมล็ดฟักทองบัตเตอร์นัทในถาดหลุมขนาด 105 หลุมต่อถาด โดยใช้พีทมอสเป็นวัสดุเพาะ
กล้า นำเมล็ดที่ผ่านการบ่มให้เห็นปมรากลงเพาะ จากนั้นรดน้ำเช้าและเย็นจนต้นกล้าอายุ 10 วัน จึงนำไปปลูกตามแผนการ
ทดลอง 

2.2 การเตรียมดินปลูก ตักดินใส่กระถางตามสูตร แล้วนำถุงวางในโรงเรือนระยะห่าง 1 เมตร โดยโรงเรือนมุงด้วย
หลังคาพลาสติกใสหนา 200 ไมโครเมตร ด้านข้างตาข่ายมุ้งตา 32/50  

2.3 การย้ายต้นกล้าปลูก ก่อนการย้ายต้นกล้า 3 วัน ให้ต้นกล้าได้รับแสงแดดมากขึ้น และลดปริมาณการให้น้ำลง 
เมื ่อต้นกล้าเริ ่มเหี ่ยวถึงเริ ่มกลับมาให้น้ำอีกครั้ง และทำการย้ายต้นกล้าที ่สมบูรณ์ในช่วงเย็นจำนวน 1 ต้นต่อกระถาง  
หากพบต้นกล้าตายทำการซ้อมภายใน 1 สัปดาห์แรกของการลงปลูก  

2.4 การปฏิบัติดูแลรักษา ให้น้ำฟักทองบัตเตอร์นัทด้วยระบบฝนเทียม วันละ 2 ครั้ง ช่วงเช้าและบ่ายโดยหยุดให้น้ำ 
1 สัปดาห์ก่อนเก็บผลผลิต ใส่เช ื ้อราไตรโคเดอร์มา (Trichoderma harzianum) 1 กรัมต่อกระถาง หลังปลูก 3 วัน  
หลักจากนั้นใส่ปุ๋ยน้ำ AB ต้นละ 20 ซีซี ทุก ๆ 3 วันจนติดผลแรก เมื่อติดผลใช้ปุ๋ย AB ทุก 7 วัน ต้นละ 20 ซีซี หาก พบว่า 
มีการเกิดโรค แมลง หนอน หรือศัตรูฟังทองบัตเตอร์นัทอื่นใช้สารเคมีตามความเหมาะสมตามหลักวิชาการ และงดใช้สารเคมี
ก่อนเก็บผลผลิตเป็นระยะเวลา 15 วัน 
หมายเหตุ: ปุ๋ย AB คือ ปุ๋ยเคมีที่มีการแยกสารละลายธาตุอาหารพืชเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่หนึ่ง ปุ๋ย A ประกอบด้วยธาตุ
    อาหารพืชกลุ่ม Anions และส่วนที่สอง ปุ๋ย B ประกอบธาตุอาหารพืชกลุ่ม Cations  
 
3. การบันทึกข้อมูล 

ดำเนินการเก็บข้อมูล คุณสมบัติของวัสดุปลูกก่อนการทดลอง ต้นกล้ารอดตายของฟักทองบัตเตอร์นัทหลังจากการย้าย 30 
วัน สีใบ (SPAD index) วันที่ 15 และวันที่ 30 ของการย้ายลงกระถาง จำนวนวันทอดยอด 50 เปอร์เซ็นต์ ความยาวเถาที่ 30 
วัน และ 60 วัน จำนวนวันออกดอกตัวเมีย 50 เปอร์เซ็นต์ วันเก็บเกี่ยวผลผลิตลูกแรก 50 เปอร์เซ็นต์ น้ำหนักต่อผล และความ
หวานผลแก่ของฟักทองบัตเตอร์นัท โดยใช้เครื่องวัดน้ำตาล 0-32 % Brix 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลจากสูตรที่ใช้ในการทดลองโดยคำนวณหาค่าเฉลี่ยของข้อมูล จากน้ันนำข้อมูลวิเคราะห์หาความแปรปรวน

ของข้อมูลตามแผนการทดลอง CRD และเปรียบเทียบค่าเฉลี ่ยด้วยวิธี Duncan's multiple range test (DMRT) โดยใช้
โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ 
 
ผลการวิจัย 
 
1. การศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและธาตุอาหารของวัสดุปลูกก่อนการทดลอง 

คุณสมบัติทางเคมีและธาตุอาหารของวัสดุปลูกก่อนการทดลองทั้ง 4 สูตร มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติย่ิง 
(p<0.01) (ตารางที่ 1) โดยวัสดุปลูกสูตรที่ 4 มีค่า pH อยู่ที่ระดับ 6.27 ซึ่งเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชมากท่ีสุด แต่อีก 
3 สูตรน้ันมีค่า pH ค่อนข้างสูง ค่าการนำไฟฟ้าของดิน (EC) พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 มากท่ีสุด รองลงมา คือวัสดุปลูกสูตรที่ 1 
สูตรที่ 3 และสูตรที่ 2 ตามลำดับ (p<0.01) ค่าอินทรียวัตถุ (OM) พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 2 มากที่สุด รองลงมา คือวัสดุปลูก
สูตรที่ 3 สูตรที่ 4 และสูตรที่ 1 ตามลำดับ (p<0.01) ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (Total N) ปริมาณฟอสเฟตทั้งหมด (Total 
P2O5) ปริมาณโพแทสเซียมทั้งหมด (Total K2O) และสัดส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N Ratio) พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 
มากท่ีสุด รองลงมา คือวัสดุปลูกสูตรที่ 3 สูตรที่ 1 และสูตรที่ 2 ตามลำดับ (p<0.01)  
 

ตารางที่ 1 คุณสมบัติทางเคมีและธาตุอาหารของวัสดุปลูกก่อนการทดลอง 

วัสดุปลูก pH 
EC  

(mS/cm) 
OM  
(%) 

Total N 
(%) 

Total P2O5 
(%) 

Total K2O 
(%) 

C/N Ratio 

สูตรที่ 1 7.60b 2.11b 1.72c 0.67c 0.56c 0.89c 1.00b 
สูตรที่ 2 8.54c 0.43d 9.55a 0.10d 0.11d 0.34d 0.12c 
สูตรที่ 3 7.51b 1.59c 6.86b 1.06b 1.22b 2.17b 1.42b 
สูตรที่ 4 6.27a 3.76a 2.84c 2.03a 1.98a 3.11a 1.90a 
p-value ** ** ** ** ** ** ** 

SEM 2.49 0.66 1.75 0.32 0.32 0.54 0.37 
%C.V. 12.45 70.12 69.08 84.16 84.18 76.86 68.06 

เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิเคราะห ์

pH 
meter 

Conductivity 
meter 

Walkley 
and 

Black 

Kjeldahl 
method 

Colorimetric 
method 

Flame 
photometric 

method 

Walkley 
and 

Black, 
Kjeldahl 
method 

หมายเหตุ: ** คือ มีความแตกต่างหรือผลที่มีนัยสำคัญอย่างย่ิงทางสถิติ (p<0.01) 
     SEM (Standard Error of Mean) คือ ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าเฉลี่ย 
     %C.V. (Coefficient of Variation) คือ ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรปรวนในหน่วยร้อยละ และ ตัวเลขในสดมภ์
     เดียวกันที่กำกับด้วยอักษรภาษาอังกฤษเหมือนกันไม่ต่างกันกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต์ 
     โดยวิธี DMRT 
 
2. การศึกษาการเจริญเติบโตและคุณภาพผลผลิตของฟักทองบัตเตอร์นัทที่ปลูกโดยใช้วัสดุปลูกต่างกัน 4 สูตร 

จากการทดลอง พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญย่ิงทางสถิติ (p<0.01) ของทุกลักษณะที่ทำการศึกษา (ตารางที่ 
2) โดยจำนวนต้นกล้ารอดตายที่เก็บข้อมูลในวันที่ 30 ของการปลูกรอดตาย 100 เปอร์เซ็นต์ ทุก ๆ สูตรวัสดุปลูกที่ใช้ทดลอง
ปลูก สีใบ (SPAD index) วันที่ 15 และวันที่ 30 ของการปลูก พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 สีใบเขียวเข้มที่สุด รองลงมา คือ วัสดุ
ปลูกสูตรที่ 1 สูตรที่ 3 และสูตรที่ 2 ตามลำดับ (p<0.01) จำนวนวันทอดยอด 50 เปอร์เซ็นต์ พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 สีใบ
เขียวทอดยอดเร็วที่สุด รองลงมา คือวัสดุปลูกสูตรที่ 1 สูตรที่ 3 และสูตรที่ 2 ตามลำดับ (p<0.01) ความยาวเถา พบว่า วันที่ 
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30 และวันที่ 60 ของการปลูกวัสดุปลูกสูตรที่ 4 ความยาวเถามากที่สุด รองลงมา คือวัสดุปลูกสูตรที่ 1 สูตรที่ 3 และสูตรที่ 2 
ตามลำดับ (p<0.01) 
 
ตารางที่ 2 ต้นกล้ารอดตาย สีใบ จำนวนวันทอดยอด 50 เปอร์เซ็นต์ และความยาวเถาของฟักทองบัตเตอร์นัทที่ปลูกโดยใช้
   วัสดุปลูกต่างกัน 4 สูตร 

วัสดุปลูก 
ต้นกล้ารอดตาย 

(%) 

สีใบ 
(SPAD index) 

จำนวนวัน
ทอดยอด 50% 

(วัน) 

ความยาวเถา  
(เซนติเมตร) 

ที่ 15 วัน ที่ 30 วัน ที่ 30 วัน ที่ 60 วัน 
 สูตรที่ 1 100 29.80ab 29.13b 22.28b 53.40b 168.40c 
สูตรที่ 2 100 24.50b 23.87c 27.69c 49.20b 159.80c 
สูตรที่ 3 100 27.03b 27.17bc 19.10ab 53.30b 187.90b 
สูตรที่ 4 100 35.40a 36.20a 16.61a 66.60a 208.05a 
p-value - ** ** ** ** ** 

SEM - 9.73 9.70 7.14 18.54 60.35 
%C.V. - 13.87 15.52 19.32 11.79 10.29 

หมายเหตุ: ** คือ มีความแตกต่างหรือผลที่มีนัยสำคัญอย่างย่ิงทางสถิติ (p<0.01) 
     SEM (Standard Error of Mean) คือ ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าเฉลี่ย 
     %C.V. (Coefficient of Variation) คือ ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรปรวนในหน่วยร้อยละ และ ตัวเลขในสดมภ์
     เดียวกันที่กำกับด้วยอักษรภาษาอังกฤษเหมือนกันไม่ต่างกันกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต์ 
     โดยวิธี DMRT 
 
 วันออกดอก 50 เปอร์เซ็นต์ พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 ออกดอกตัวเมียเร็วที่สุด รองลงมา คือ วัสดุปลูกสูตรที่ 3 สูตรที่ 
1 และสูตรที่ 2 ตามลำดับ (p<0.01) วันที่เก็บเกี่ยวผลผลิตลูกแรก 50 เปอร์เซ็นต์ พบว่าวัสดุปลูกสูตรที่ 4 เก็บเกี่ยวได้เร็วที่สุด 
รองลงมา คือวัสดุปลูกสูตรที่ 3 สูตรที่ 1 และสูตรที่ 2 ตามลำดับ (p<0.01) น้ำหนักต่อผลของฟักทองบัตเตอร์นัท พบว่า วัสดุ
ปลูกสูตรที่ 4 และสูตรที่ 3 น้ำหนักผลมากท่ีสุด รองลงมา คือวัสดุปลูกสูตรที่ 1 และ สูตรที่ 2 ตามลำดับ (p<0.01) ส่วนความ
หวานของเน้ือในผลฟักทองบัตเตอร์นัท พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 หวานที่สุด รองลงมา คือวัสดุปลูกสูตรที่ 3 สูตรที่ 1 และสูตร
ที่ 2 ตามลำดับ (p<0.01) (ตารางที่ 3) 
 
ตารางที่ 3 วันออกดอก 50 เปอร์เซ็นต์ วันเก็บเกี ่ยวผลผลิต 50 เปอร์เซ็นต์ น้ำหนักผล และความหวานของฟักทอง 

บัตเตอร์นัทที่ปลูกโดยใช้วัสดุปลูกต่างกัน 4 สูตร 

วัสดุปลูก 
วันออกดอกตัวเมีย  

50% (วัน) 
วันเก็บเกี่ยวผลผลิต 50% 

(วัน) 
น้ำหนักต่อผล (กก.) ความหวานผล (Brix) 

สูตรที่ 1 45.98c 100.50b 0.68b 7.00b 
สูตรที่ 2 53.30d 109.00c 0.62b 6.51b 
สูตรที่ 3 40.15b 97.02ab 0.90a 8.38ab 
สูตรที่ 4 36.84a 92.90a 1.01a 9.41a 
p-value ** ** ** ** 

SEM 14.69 33.29 0.27 2.61 
%C.V. 14.19 5.93 19.69 14.62 

หมายเหตุ: ** คือ มีความแตกต่างหรือผลที่มีนัยสำคัญอย่างย่ิงทางสถิติ (p<0.01) 
     SEM (Standard Error of Mean) คือ ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าเฉลี่ย 
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     %C.V. (Coefficient of Variation) คือ ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรปรวนในหน่วยร้อยละ และ ตัวเลขในสดมภ์
     เดียวกันที่กำกับด้วยอักษรภาษาอังกฤษเหมือนกันไม่ต่างกันกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต์ 
     โดยวิธี DMRT 
 
การอภิปรายผล 
 
 จากผลการศึกษาคุณสมบัติของวัสดุปลูกก่อนการทดลองตามที่แสดงในตารางที ่ 1 พบว่า การใช้วัสดุปลูกสูตรที ่ 2 
ที่ใช้เฉพาะขุยมะพร้าวมีปริมาณสารอินทรีย์ (Organic Matter; OM) มากที่สุด แต่มีค่าการนำไฟฟ้าและปริมาณธาตุอาหาร
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมน้อยที่สุด ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการที่ขุยมะพร้าวสามารถเพิ่มปริมาณสารอินทรีย์ได้น้ัน  
ไม่ส่งผลดีต่อปริมาณธาตุอาหารที่สามารถละลายในน้ำได้ เนื่องจากที่ขุยมะพร้าวมีลักษณะเป็นเส้นใยที่มีความคงทนทางเคมี  
(Xiong et al., 2017) การผสมขุยมะพร้าวกับน้ำจึงไม่สามารถทำให้เกิดสารอาหารขึ้นได้ แม้ว่ามีการนำขุยมะพร้าวไปใช้กับ
การปลูกในดินทรายเพ่ือช่วยอุ้มน้ำ (Vidhanaarachchi and Somasiri, 1997) การใช้ขุยมะพร้าวกับน้ำยังไม่เหมาะสมต่อการ
นำไปใช้ในดินในจังหวัดปทุมธานีเพราะมีสารอาหารไม่เพียงพอ เมื่อพิจารณาวัสดุปลูกสูตรที่ 3 ที่มีการใส่แกลบดำ มูลโคนม 
ร่วมกับขุยมะพร้าวและมีการหมักโดยใช้น้ำเป็นสื่อเป็นเวลา 10 วัน พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 3 มีปริมาณสารอินทรีย์ที่ลดลงแต่มี
ค่าการนำไฟฟ้าและปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมเพ่ิมข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับกับวัสดุปลูกสูตรที่มี
แต่ขุยมะพร้าว ค่าการนำไฟฟ้าและปริมาณธาตุอาหารที่เพิ่มขึ้น เกิดจากที่มีการใช้แกลบดำและมูลโคนมซึ่งเพิ่มปริมาณธาตุ
อาหาร (Uzoma et al., 2011) และเกิดจากการหมักโดยที่จุลินทรีย์ที่มีอยู่ในมูลโคนมสามารถช่วยย่อยสลายวัสดุอินทรีย์ใน
วัสดุปลูกสูตรให้กลายเป็นธาตุอาหารทีล่ะลายในน้ำได้ (Mineralization) (Eghball et al., 2002) เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณ
ธาตุอาหารของวัสดุปลูกสูตรที่ 1 ซึ่งเป็นหน้าดินในจังหวัดปทุมธานี พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 3 มีปริมาณธาตุอาหารมากกว่า 
ด้วยเหตุน้ีวัสดุปลูกสูตรที่ 3 อาจเป็นทางเลือกหนึ่งของผู้ผลิตในการปรับปรุงคุณภาพของดินในจังหวัดปทุมธานีและพื้นที่อื่น 
ตามแนวทางเดียวกันกับการใช้วัสดุปลูกคล้ายสูตรที่ 3 ในงานวิจัยอื่น ๆ (Nguyen et al., 2018; Wang et al., 2010) 
 เมื่อพิจารณาคุณสมบัติของวัสดุปลูกสูตรที่ 4 ที่มีการใช้มูลโคนม หน้าดิน ขุยมะพร้าว แกลบดำ และแกลบไก่ พร้อมทั้ง
หมักด้วยรำละเอียด กากถั่วเหลือง จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง และกากน้ำตาล  พบว่า มีค่าการนำไฟฟ้าและปริมาณธาตุ
อาหารหลักมากท่ีสุด และยังคงมีปริมาณสารอินทรีย์ที่ยังมากกว่าวัสดุปลูกสูตรที่ 1 ปริมาณธาตุอาหารและค่าการนำไฟฟ้าที่สูง
กว่าวัสดุปลูกสูตรที่ 3 เกิดจากที่มีการใช้แกลบไก่และกากถั่วเหลืองซึ ่งเป็นโปรตีนพืช แกลบไก่เป็นวัสดุอินทรีย์ที่มีธาตุ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมสูง และยังเป็นแหล่งของธาตุอาหารโซเดียม แมกนีเซียม และแคลเซียม เช่นกัน 
(Dikinya and Mufwanzala, 2010) กากถั่วเหลืองเป็นอีกหนึ่งวัสดุอินทรีย์หนึ่งที่มีธาตุไนโตรเจนในปริมาณมากเพราะถ่ัว
เหลืองเป็นพืชที่มีการตรึงไนโตรเจนทางชีวภาพ (Biological nitrogen fixation) ในปริมาณมาก (Anbu and Sararaj, 2016) 
นอกจากนี้ย่อยสลายของวัสดุอินทรีย์ดังกล่าวจะสามารถก่อให้เกิดธาตุอาหารที่ละลายน้ำได้ซึ่งพืชสามารถนำไปใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพในวัสดุปลูกสูตรที่ 4 มีการหมักด้วยจุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสงโดยใช้กากน้ำตาลเป็นธาตุอาหาร จุลินทรีย์
สังเคราะห์ด้วยแสงนี้สามารถย่อยวัสดุอินทรีย์ที่ใส่ในวัสดุปลูกสูตรที่ 4 ได้อย่างมีประสิทธิภาพและส่งผลให้เกิดธาตุอาหารใน
ปริมาณมากในวัสดุปลูกสูตรที่ 4 เช่นกัน (Idi et al., 2015; Lee et al., 2021) ด้วยเหตุน้ีวัสดุปลูกสูตรที่ 4 มีแนวโน้มส่งผลดี
ที่สุดต่อการนำไปใช้ในการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัท 
 ผลของการนำวัสดุปลูกทั้ง 4 สูตรไปใช้ในการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัทต่อการเจริญเติบโตแสดงในตารางที่ 2 สูตรวัสดุปลูก
ไม่ส ่งผลต่อร ้อยละการรอดตายของต้นกล้าเพราะฟักทองบัตเตอร์นัทเป็นพืชที ่งอกง ่าย และทนต่อสภาพแวดล้อม  
เมื่อพิจารณาสีใบ พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 ที่มีการหมักด้วยจุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสงค่าสีใบมากที่สุด คือสีใบเขียวเข้มที่สุด 
ซึ่งเกิดจากท่ีสูตรวัสดุปลูกดังกล่าวมีธาตุอาหารปริมาณมากกว่าวัสดุปลูกอื่น โดยเฉพาะธาตุไนโตรเจน เพราะธาตุไนโตรเจนเป็น
ธาตุที่เป็นองค์ประกอบหลักของสารคลอโรฟิลล์ซึ่งให้สีใบในพืชและมีความสำคัญต่อการสังเคราะห์แสงของพืช (Wang et al., 
2014) เมื่อการใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 4 ส่งผลให้ฟักทองบัตเตอร์นัทมีการสังเคราะห์แสงมากขึ้น ส่งผลให้มีฟักทองบัตเตอร์นัท
เจริญเติบโตที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดลองจำนวนวันทอดยอด 50 เปอร์เซ็นต์ และความยาวเถา พบว่า ฟักทอง 
บัตเตอร์นัทที่ปลูกในวัสดุปลูกสูตรที่ 4 ให้ผลดีที่สุด เมื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของฟักทองบัตเตอร์นัทที่ปลูกในวัสดุปลูก
สูตรที่ 1 และวัสดุปลูกสูตรที่ 3 พบว่า ให้ผลไม่แตกต่างกันในทางสถิติยกเว้นความยาวเถาทีว่ันที่ 60 แม้ว่าวัสดุปลูกสูตรที่ 3 
มีธาตุอาหารมากกว่าวัสดุปลูกสูตรที่ 1 แต่ยังคงไม่เพียงพอต่อการเร่งการเจริญเติบโตของฟักทองบัตเตอร์นัทในช่วง 30 วันแรก 
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 จากการทดลองพิจารณาได้ว่าผลผลิตและคุณภาพผลผลิตฟักทองบัตเตอร์นัทที่ปลูกในวัสดุปลูกทั้ง 4 สูตรตามที่แสดงใน
ตารางที่ 3 พบว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 ให้ผลดีที่สุดต่อวันออกดอกตัวเมีย วันเก็บเกี่ยวผลผลิต 50 เปอร์เซ็นต์ น้ำหนักต่อผล และ
ความหวานผล ซึ่งเกิดจากปริมาณธาตุอาหารที่มีมากในวัสดุปลูกสูตรที่ 4 กล่าวคือความหวานของพืชในตระกูลฟักทองมักมีค่า
สูงขึ้น เมื่อพืชได้รับธาตุอาหารฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในปริมาณที่สูงขึ้น (วิภาวรรณ และคณะ, 2561; Nassar et al., 
2019) และน้ำหนักผลผลิตข้ึนอยู่กับปริมาณของธาตุอาหารหลักทั้งสาม เมื่อเปรียบเทียบผลของการใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 3 และ
วัสดุปลูกสูตรที่ 4 พบว่า วันเก็บเกี่ยวผลผลิต 50 เปอร์เซ็นต์ น้ำหนักต่อผลและความหวานผล ไม่มีความแตกต่างในทางสถิติ 
แต่เมื่อเปรียบผลของการใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 1 และวัสดุปลูกสูตรที่ 3 พบว่า ไม่มีความแตกต่างในวันเก็บเกี ่ยวผลผลิต 50 
เปอร์เซ็นต์ และความหวานผลฟักทองบัตเตอร์นัท การใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 3 ในการผลิตฟักทองบัตเตอร์นัทจึงยังคงไม่เหมาะสม
เพราะให้คุณภาพผลผลิตไม่แตกต่างกับหน้าดิน (วัสดุปลูกสูตรที่ 1) ในขณะที่การใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 4 ผลผลิตและคุณภาพ
ผลผลิตดีขึ้นกว่าการใช้หน้าดินอย่างชัดเจน ดังนั้นการใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 4 ที่ใช้มูลโคนม หน้าดิน ขุยมะพร้าว แกลบดำ และ
แกลบไก่ พร้อมทั้งหมักด้วยรำละเอียด กากถ่ัวเหลือง จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง และกากน้ำตาล จึงมีความเหมาะสมต่อการ
นำไปใช้เป็นวัสดุปลูกในการผลิตฟักทองบัตเตอร์นัท  
 
บทสรุป 
 
 จากการศึกษาสรุปได้ว่า วัสดุปลูกสูตรที่ 4 ที่ผสมของมูลโคนม ½ ส่วน หน้าดิน ½ ส่วน ขุยมะพร้าว 2 ส่วน แกลบดำ ½ 
ส่วน แกลบไก่ ¼ ส่วน ผสมให้เข้ากันปรุงแต่งด้วยรำละเอียด กากถั่วเหลือง จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง และกากน้ำตาล  
ใช้น้ำเป็นสื่อในการผสมให้เข้ากัน หมักในกระสอบ 10 มีคุณสมบัติทางเคมีและธาตุอาหารที่เหมาะสมต่อการปลูกฟักทอง  
บัตเตอร์นัทมากที่สุด รองลงมา คือ วัสดุปลูกสูตรที่ 3 ที่มีส่วนผสมของขุยมะพร้าว แกลบดำ มูลโคนม อัตราส่วน 1:1:1 ผสม
เข้ากันใช้น้ำเป็นสื่อหมักในกระสอบ 10 วัน วัสดุปลูกสูตรที่ 1 คือหน้าดิน และเหมาะสมน้อยที่สุด คือ วัสดุปลูกสูตรที่ 2  
ที่ใช้ขุยมะพร้าวเพียงอย่างเดียว ในส่วนของการเจริญเติบโตและคุณภาพผลผลิตของฟักทองบัตเตอร์นัทที่ปลูกโดยใช้วัสดุปลูก
ต่างกัน สรุปได้ว่า ฟักทองบัตเตอร์นัทที่ปลูกด้วยวัสดุปลูกสูตรที่ 4 เหมาะสมที่สุด รองลงมา คือวัสดุปลูกสูตรที่ 3 สูตรที่ 1 และ
สูตรที่ 2 ตามลำดับ ดังนั้นในการทดลองนี้จึงแนะนำให้ใช้วัสดุปลูกสูตรที่ 4 และวิธีการจัดการการผลิตนี้หรือคล้าย ๆ กัน  
ปรับใช้ในการปลูกฟักทองบัตเตอร์นัท และยังปรับใช้กับพืชกลุ่มฟักทอง พืชกลุ่มแตง รวมถึงพืชชนิดอื่น ๆ อีกด้วย 
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