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บทคัดยอ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ 

บทบาทสมมติเพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัย กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษา คือ  

เด็กปฐมวัย อายุระหวาง 4-5 ป กําลังศกึษาอยูในระดับช้ันอนุบาล 2 ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา  

2561 โรงเรียนวัดเฉลิมพระเกียรติ (พิบูลบํารุง) ตําบลบางศรีเมือง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 จํานวน 25 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แผนการจัดกิจกรรม 

การเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ จํานวน 12 แผน และแบบทดสอบความเปนพลเมืองในเด็ก 

ปฐมวัย การวเิคราะหขอมูลใช คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาท 

สมมต ิมคีวามเปนพลเมอืงสูงกวากอนการจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ 

 คําสําคัญ: นทิาน การจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมต ิความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัย 
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Abstract 

 The purpose of this study was to examine the outcome of roleplay story-telling  
activity to promote citizenship in young leaners. The participants of this study consisted  
of 25 male and female young learners aged from 4 to 5 years, studying in the second  
semester of kindergarten 2, in the academic year of 2018, at Wat Chaloem PhraKiat  
School (Phiboon Bamrung), Bang Si Mueang Sub-district, under the govern of Nonthaburi  
Primary Education Office Area 1. Twelve lesson plans of roleplay story-telling instructional  
activities and the test of citizenship in young learners were employed as research  
instruments. Descriptive statistics including mean and standard deviation were computed  
to analyse the data. 
 The results of the study revealed that young learners who participated in Roleplay  
story-telling instructional activities had higher test scores of than those who did not  
participate in the activities. 
 Keywords: Storytelling, Storytelling with Role Play Activities, Citizenship in Young Children 
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บทนํา 

 ปจจุบันสภาพสังคมไทยเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทั้งในดานเศรษฐกจิ สังคม การเมือง 

และเทคโนโลยี เด็กเปนสมาชิกหนึ่งของสังคมยอมที่จะตองเรียนรูในการปรับตัวใหเขากับ 

สภาพแวดลอมตาง ๆ ซึ่งมีความหลากหลาย ซับซอน มโนทัศน (Concept) และกระบวนทัศน  

(Paradigm) ของบุคคลจึงถูกปรับเปลี่ยนตามกระแสแหงการเปลี่ยนแปลง ไมวาจะเปนรูปแบบ 

การดํารงชีวิต วิถีชีวิตทามกลางความรวมมือและแขงขันทั้งในระดับสังคมโลก ประเทศชาติ และ 

บุคคลที่มีสถานะความเปนพลเมือง (Citizenship) ดังนั้นนับวาพลเมือง (Citizen) มีความสําคัญ 

ตอการดํารงอยูและพัฒนาประเทศ พลเมืองเปนกําลังของประเทศที่จะนําไปสูความเจริญ  

ความกาวหนา ความม่ันคงอยางยั่งยืน ดวยเหตุนี้ประเทศตาง ๆ จึงจําเปนตองพัฒนาพลเมือง 

ใหเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ ซึ่งการพัฒนาพลเมืองนั้นเปนกระบวนการทางสังคม (Socialization  

Process) ที่ตองเรียนรูรวมกันผานสถาบันทางสังคม (Social Institution) ที่ทําหนาที่ตาง ๆ เริ่มจาก 

สถาบันครอบครัวมาสูสถาบันการศึกษา รวมทั้งสถาบันอื่นไมวาจะเปนสถาบันทางเศรษฐกิจ  

สถาบันทางการเมือง สถาบันทางดานศาสนา สถาบันสื่อสารมวลชน ซึ่งเปนกลไกสําคัญใน 

การทําใหประชาชนปฏบิัติตามสถานภาพ บทบาท หนาที่ของพลเมืองด ีและการที่พัฒนาพลเมือง 

ไปสูการเปนพลเมอืงดมีคีุณภาพไดนัน้ จําเปนตองใหพลเมอืงมกีารศกึษา มจิีตสํานกึ มคีวามรับผิดชอบ 

ตอหนาที่ของตนและสังคมสวนรวม ซึ่งการศึกษาเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองเปนรูปแบบ 

การศึกษาในวิถีชีวิตผานกระบวนการทางสังคม ทั้งในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และ 

การเรยีนรูทางสังคมอื่นที่เปนการเรยีนรูตลอดชีวิต 

 ในแวดวงการศึกษาที่ผานมามักใหความสําคัญกับการพัฒนาความเปนพลเมืองใหกับ 

เยาวชน หรือวัยรุนที่จะกาวเขาสูวัยผูใหญ เพราะเห็นวาวัยนี้สามารถมีความเขาใจสมมติฐาน 

ตาง ๆ สามารถพิจารณามุมมองที่หลากหลาย เขาใจสิ่งที่เปนเหตุเปนผล และมีความเชื่อสวน 

บุคคล แตในความเปนจริงการพัฒนาพลเมืองผานการศึกษาในระบบโรงเรียนตองเริ่มที่ระดับ 

ปฐมวัย เพราะการศึกษาปฐมวัยเปนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาบุคคลทั้งในดานสติปญญา  

รางกาย อารมณ สังคม และจิตใจ ซึ่งเปนการพัฒนาที่นําไปสูความยั่งยืน (Sustainable) โดยตอง 

พัฒนาคนเปนศูนยกลางและการเริ่มตนการพัฒนาที่ถูกที่ควรตองเริ่มตนในเด็กปฐมวัย ดังที ่

องคการ UNICEF ไดกลาวไววา “เด็กเปนพื้นฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืน” (Children are the Foundation  

of Sustainable Development) (UNICEF, 2015 อางใน สิรินทร ลัดดากลม บุญเชิดชู, 2559) ดังนั้น 

การพัฒนาความเปนพลเมืองในระดับปฐมวัยจึงเปนฐานที่สําคัญตอการพัฒนามโนทัศน ทักษะ  

(Skill) และคุณลักษณะ (Character) ของบุคคลใหสอดคลองกับลักษณะของสังคมที่พึงประสงค  

โดยเปนพลเมืองดีมีคุณภาพของประเทศ สําหรับประเทศไทยปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย 

โดยมพีระมหากษัตรยิเปนประมุข จงึมคีวามจําเปนตองพัฒนาความเปนพลเมืองใหมีความตระหนักรู 
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ในตนและสังคม มีสวนรวมอยางมีคุณภาพ โดยมีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิผูอื่น เคารพ 

ความแตกตาง เคารพกตกิา และการรับผิดชอบตอสังคม 

 ปจจุบันสังคมไทยกําลังตื่นตัวและใหความสําคัญในเรื่องของความเปนพลเมอืงกันอยางมาก  

ไมเวนแมแตเด็ก ๆ ที่ควรจะตองมีความเขาใจในเรื่องของความเปนพลเมืองใหมาก เห็นไดจาก 

ในคูมอืการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม (พ.ศ. 2554-2558) ระดับการศึกษาปฐมวัย (2-5 ป)  

ไดกลาวถึงตัวบงช้ีที่ 3.2 เด็กสามารถปรับตัวเขากับสังคมได โดยที่เด็กตองสามารถนําหลัก 

ประชาธิปไตยมาใชในวิถีชีวิตประจําวันเพื่อการอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางเหมาะสมตามวัย  

ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของผูใหญ ไมวาจะเปนพอแมหรือครูที่ตองสรางความเขาใจเรื่องความเปน 

พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตยอยางถูกตองใหแกเด็ก ๆ เพราะสิ่งนี้ถือเปนพื้นฐานที่สําคัญสิ่งหนึ่ง 

ที่จะทําใหเราทุกคนสามารถดําเนนิชีวติอยูในสังคมไดอยางเหมาะสมและเกดิความสงบสุข 

 วรากรณ สามโกเศศ (2554) ไดกลาวถงึ “พลเมอืง” ในระบอบประชาธปิไตยวา แตกตาง 

จากพลเมืองของระบอบอื่นที่พลเมืองจะมี “คุณสมบัติ” อยางไร จะเปนไปตามที่ผูมีอํานาจ 

ประสงคจะใหเปน ขณะที่ระบอบประชาธิปไตยเจาของอํานาจสูงสุดคือประชาชน ดังนั้น  

ประชาชนซึ่งเปนเจาของอํานาจจึงกําหนดชีวิตตนเองได “ประชาชน” ในระบอบประชาธิปไตย  

จึงแตกตางหลากหลายได เมื่อแตกตางหลากหลายได จึงตองเคารพซึ่งกันและกัน และใชกติกา 

ในการแกปญหาจึงจะสามารถอยูรวมกันและปกครองกันตามวิถีทางประชาธิปไตยได ดังนั้น  

“พลเมือง” ในระบอบประชาธิปไตย จึงหมายถึงสมาชิกของสังคมที่มีอิสรภาพ (Liberty) และ  

พึ่งตนเองได (Independent) ใชสิทธิเสรีภาพโดยควบคูกับความรับผิดชอบ เคารพสิทธิเสรีภาพ 

ของผูอื่น เคารพความแตกตาง เคารพหลักความเสมอภาค เคารพกติกา ไมแกปญหาดวยความ 

รุนแรง ตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งของสังคม รวมรับผิดชอบตอสังคม มีจิตสาธารณะ และ 

กระตือรือรนที่จะรับผิดชอบหรือรวมขับเคลื่อนสังคมและแกปญหารับผิดชอบหรือรวมขับเคลื่อน 

สังคมและแกปญหาสังคมในระดับตาง ๆ ตั้งแตในครอบครัว ชุมชนจนถึงระดับประเทศ ระดับ 

อาเซยีน และระดับประชาคมโลก 

 เด็กปฐมวัยเริ่มเขาใจและเริ่มมีจินตนาการ มีการเลียนแบบ นิทานจึงเปนหัวใจสําคัญ 

ของเด็กทําใหเด็กมีจินตนาการอันกวางไกล เนื่องมาจากการมีนิทานเปนสื่อ และในการจัด 

ประสบการณทุก ๆ กิจกรรม ครูควรจะใชนิทานเปนสื่อในการเรยีนรูของเด็ก ผลจากการที่เด็กได 

ฟงนิทาน ทําใหเด็กจดจําไดนานและสามารถเชื่อมโยงประสบการณตาง ๆ ไดเปนอยางดี  

ถานิทานที่ครูเลาใหเด็กฟงนั้นตรงกับชีวิตจริงและสามารถเช่ือมโยงกันได จุดสําคัญอยูที่ครู 

มกีลวธิใีนการเลานทิาน การกําหนดตัวแสดงในนทิานที่มคีวามหมายและใหบทบาทของการแสดง 

ที่เปนสื่อใหเด็กจดจําไดดี 
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 การเลานิทานเปนเทคนิคหนึ่งที่นิยมนํามาใชกับเด็กปฐมวัย เพราะนิทานเปนสื่อสราง 

การเรยีนรูใหกับเด็กปฐมวัยที่มปีระสทิธภิาพมาก ไมมเีด็กคนใดไมชอบนทิาน นทิานสามารถสราง 

จินตนาการ ความฝน ความคิด ความเขาใจและการรับรูใหกับเด็ก (ขวัญนุช บุญยูฮง, 2546)  

ซึ่งรูปแบบการเลานิทานที่นิยมใชกันเสมอ ๆ คือการเลานิทานประกอบอุปกรณหรือสิ่งประดิษฐ 

ที่ผูเลาจัดทําขึ้น เพื่อใชเปนอุปกรณประกอบการเลานิทานที่สําคัญ เพราะสามารถทําใหเด็กสนุก 

และตื่นตาไปกับนทิานที่เลาเปนอยางด ีกุลยา ตันตผิลาชีวะ (2548) ซึ่งสอดคลองกับ เบญจวรรณ  

กี่สุขพันธ (2547) ที่กลาววาสื่อที่นิยมนํามาใชประกอบการเลานิทานที่ดีที่สุด คือ นิทาน ตองเปน 

นิทานที่มีเนื้อหาเขาใจงาย สื่อความหมายไดดี มีภาพประกอบที่ชัดเจน สีสันสดใส แสดงจุดเดน 

ของเรื่องและตัวละครไดเปนอยางด ี

 การเลานิทานเปนทางหนึ่งที่จะชวยสงเสริมความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัย เพราะ 

นิทานเปนเรื่องของจินตนาการที่ใหความบันเทิง เต็มเปยมไปดวยความสนุกสนาน โลกของเด็ก 

เปนโลกที่สดใสดวยวัยที่มีจินตนาการ นิทานจะสงเสริมความเปนพลเมือง เพื่อใหเด็กรูจัก 

การเคารพสิทธิของผูอื่น การเคารพความแตกตาง และการเคารพกติกา เพื่อที่จะอยูรวมกันกับ 

ผูอื่นไดอยางมคีวามสุข 

 วิธีสอนโดยใชบทบาทสมมติ เปนวิธีสอนอีกวิธีหนึ่งที่เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวม 

ในการสอน เพราะเด็กไดรวมแสดงบทบาทเปนตัวละครในนิทานทีต่นเองช่ืนชอบ นอกจากนี้ยังได 

สะทอนความคิด ความรูสึกของตัวละครที่ตนสวมบทบาท ทําใหเด็กเขาใจความเปนพลเมืองได 

อยางด ีอกีทัง้เด็กวัยนี้ชอบแสดงทาทางเลยีนแบบเปนบุคคลตาง ๆ 

 ผูศกึษาในฐานะที่เปนครูปฐมวัยที่ทําหนาที่สอนระดับช้ันอนุบาลปที่ ๒ โรงเรยีนวัดเฉลิม 

พระเกียรติ (พิบูลบํารุง) ตําบลบางศรีเมือง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี  

เขต 1 จากประสบการณที่ผานมาพบวา สภาพแวดลอมของโรงเรียนตั้งอยูในชุมชนและอยูติด 

กับวัด เด็กที่เขามาศึกษามีหลากหลายรูปแบบ มีทั้งเด็กที่มีครอบครัวสมบูรณ มีพอแม อาศัยอยู 

รวมกัน เด็กที่อาศัยอยูกับตายาย และมีพอแมเลี้ยงเดี่ยว เปนตน ซึ่งจากการสังเกตเด็กสวนใหญ 

ในช้ันเรียนขาดความเปนพลเมือง มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนที่แตกตางกันไป เชน ไมมีระเบียบ 

วินัย แซงคิวเพื่อน แยงของเลนจากเพื่อน หรือเมื่อจัดกิจกรรมในช้ันเรียน เชน เมื่อใหทํากิจกรรม 

สรางสรรค ตอนที่ใชสีเทียน เด็กหยิบสีเทียนของเพื่อนมาโดยไมขออนุญาตกอน เปนตน ดังนั้น 

ผูศึกษาจึงอยากปลูกฝงและสงเสริมความเปนพลเมือง ทั้ง 3 ดาน ไดแก การเคารพสิทธิผูอื่น  

การเคารพความแตกตาง และการเคารพกฎกติกา ซึ่งเปนดานที่มีความสําคัญและใกลตัวเด็ก  

โดยใชการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ เพื่อชวยใหเด็กไดเรียนรูอยาง 

สนุกสนานและมคีวามสุข 
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วัตถุประสงคของการศึกษา 

 เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ เพื่อสงเสริม 

ความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัย 
 

ขอบเขตการศึกษา 

 ในการศกึษานี้ ผูศกึษาไดกําหนดขอบเขตการศกึษา ดังนี้ 

 กลุมเปาหมาย 

 กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุ 4–5 ป กําลัง 

ศกึษาอยูในระดับช้ันอนุบาลปที่ 2 จํานวน 25 คน ปการศกึษา 2561 โรงเรยีนวัดเฉลิมพระเกียรติ  

(พบิูลบํารุง) ตําบลบางศรเีมอืง สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานนทบุร ีเขต 1 

 ขอบเขตดานตัวแปร 

 ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมต ิ

 ตัวแปรตาม ไดแก ความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัยในดาน การเคารพสิทธิผูอื่น  

การเคารพความแตกตาง และการเคารพกฎกตกิา 

 ขอบเขตดานเน้ือหา 

 การศึกษานี้ครอบคลุมเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ 

บทบาทสมมตเิพื่อสงเสรมิความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัย 

 ขอบเขตดานระยะเวลา 

 การศึกษานี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 โดยทําการทดลอง 

เปนระยะเวลา จํานวน 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน ไดแก วันอังคาร และวันพุธ ครั้งละ 30 นาที  

โดยเริ่มตัง้แตเวลา 09.30–10.00 น. 

 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา 

 1. ครูไดทราบแนวทางในการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ 

เพื่อสงเสรมิความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวยั 

 2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติมีความรู 

ความเขาใจในการปฏิบัตตินเปนพลเมอืงที่ดขีึ้น 
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วธิดีําเนินการศึกษา 

 เครื่องมอืท่ีใชในการศึกษา 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติเพื่อสงเสริมความเปน 

พลเมอืงในเด็กปฐมวัย จํานวน 12 แผน 

 2. แบบทดสอบความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัยจํานวน 15 ขอ 
 

การรวบรวมขอมูล 

 การศึกษาเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ เพื่อสงเสริม 

ความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัย ผูศกึษาไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลไวตามขัน้ตอนดังตอไปนี้ 

 1. ขอความรวมมือกับผูบริหารโรงเรียนโรงเรียนวัดเฉลิมพระเกียรติ (พิบูลบํารุง) ใน 

การทําการศกึษา 

 2. ผูศึกษานําแบบทดสอบความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง (Pretest)  

และทําการทดสอบในเด็ก 

 3. ผูศกึษาดําเนนิการทดลองดวยตนเองโดยทดลองทัง้หมด 8 สัปดาห สปัดาหละ 2 วัน  

วันละ 30 นาท ีในชวงเวลา 09.30–10.00 น. ของวันอังคารและวันพุธ จนสิ้นสุดการทดลอง 

 4. เมื่อดําเนนิการทดลองไปจนครบ 6 สัปดาห ผูศกึษาทําการทดสอบความเปนพลเมือง 

ในเด็กปฐมวัย หลังการทดลอง (Posttest) 
 

ตารางท่ี 1 ตารางการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมต ิ

สัปดาหที ่ วันทีท่ําการทดลอง ช่ือเรื่อง ความเปนพลเมือง 

1 ทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 

2 วันอังคาร 

วันพุธ 

เรื่องขอยมืหนอยนะ การเคารพสิทธผิูอื่น 

 

3 วันอังคาร  

วันพุธ 

เรื่องลูกเปดข้ีเหร 

 

การเคารพความแตกตาง 

4 วันอังคาร 

วันพุธ 

เรื่องดีมากจะ การเคารพกฎกติกา 

5 วันอังคาร 

วันพุธ 

เรื่องชางกับมดแดง การเคารพสิทธผิูอื่น 

6 วันอังคาร 

วันพุธ 

เรื่องววัดํากับววัขาว การเคารพความแตกตาง 

7 วันอังคาร 

วันพุธ 

เรื่องชางนอยคอยได 

 

การเคารพกฎกติกา 

8 ทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
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การวเิคราะหขอมูล 

 1. นําคะแนนและผลที่ไดจากการทดสอบความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัยกอนและหลัง 

การทดลอง กับเด็กกลุมตัวอยางทัง้หมดมาวเิคราะหคาทางสถติแิละแปลผลตามความเปนจรงิ 

 2. สรุปขอมูลจากแบบบันทึกหลังจากการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาท 

สมมต ิเพือ่สงเสรมิความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัย ดวยการวเิคราะหเนื้อหา 
 

สถิตท่ีิใชในการศึกษา 

 1. การหาคาเฉลี่ย 

 2. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ผลการศึกษา 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ  

เพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัย โดยผูศึกษาไดรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหและนํามา 

เสนอผลการศกึษา ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัย 

กอนและหลังการจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมต ิ

 ตอนที่ 2 ผลคะแนนของเด็กปฐมวัยรายดานที่แสดงถึงความเปนพลเมือง กอนและหลัง 

การจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมต ิ

 ตอนท่ี 1 ผลคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความเปนพลเมืองใน 

เด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมต ิ
 

ตารางที่ 2 ผลคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความเปนพลเมืองของเด็ก 

 ปฐมวัยกอนและหลังการจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมต ิ

เลขที ่ คะแนนกอนการจัดกิจกรรม คะแนนหลังการจัดกิจกรรม ผลตางคะแนนกอนและ

หลังการจัดกิจกรรม 
Pretest Posttest 

1 8 14 6 

2 4 9 5 

3 5 12 7 

4 7 15 8 

5 6 13 7 

6 6 12 6 

7 8 15 7 

(n = 25) 
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ตารางท่ี 2 (ตอ) 

เลขที ่

 

คะแนนกอนการจัดกิจกรรม คะแนนหลังการจัดกิจกรรม ผลตางคะแนนกอนและ

หลังการจัดกิจกรรม 
Pretest Posttest 

8 5 11 6 

9 5 13 8 

10 7 12 5 

11 7 14 7 

12 9 12 3 

13 10 15 5 

14 8 13 5 

15 10 15 5 

16 7 13 6 

17 5 12 7 

18 8 15 7 

19 8 13 5 

20 9 13 4 

21 6 15 9 

22 5 11 6 

23 7 15 8 

24 8 13 5 

25 6 15 9 

 

 จากตารางที่ 2 พบวาคะแนนความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยรายบุคคลกอนไดรับ 

การจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมต ิมคีะแนนสูงสุดเทากับ 10 และต่ําสุดเทากับ  

4 สวนคะแนนความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยรายบุคคลหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลา 

นทิานประกอบบทบาทสมมต ิมคีะแนนสูงสุดเทากับ 15 และคะแนนตํ่าสุดเทากับ 9 
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ตารางท่ี 3 ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนความเปนพลเมอืงของเด็กปฐมวัยโดยรวมกอนและ

 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ              (n=25) 

กลุมเปาหมาย µ σ ระดับความสามารถ 

กอนจัดประสบการณ 6.96 1.65 ตํ่า 

หลังจัดประสบการณ 13.23 1.61 สูง 
 

 จากตารางที่ 3 พบวา คะแนนเฉลี่ยความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยโดยรวมกอนและ 

หลังไดรับการจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมต ิกอนไดรับการจัดกจิกรรมการเลา 

นทิานประกอบบทบาทสมมต ิมคีาเฉลี่ยเทากับ 6.96 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.65 และ 

ความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ  

มีคาเฉลี่ยเทากับ 13.23 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.61 โดยหลังการทดลองสูงกวา 

การทดลอง 
 

ตอนท่ี 2 ผลคะแนนของเด็กปฐมวัยรายดานที่แสดงถึงความเปนพลเมือง กอนและหลัง

การจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมต ิ
 

ตารางที่ 4 แสดงผลคะแนนของเด็กปฐมวัยรายดานที่แสดงถึงความเปนพลเมอืง กอนและ

 หลังการจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมต ิ                     (n=25) 

ความเปนพลเมอืง 
กอนจัดประสบการณ หลังจัดประสบการณ 

µ σ µ σ 

1. ดานการเคารพสทิธผูิอื่น 1.40 0.50 3.80 1.00 

2. ดานการเคารพความ

แตกตาง 

2.44 0.96 4.56 0.58 

3. ดานการเคารพกฎกตกิา 3.12 0.67 4.84 0.37 
 

 จากตารางที่ 4 พบวา คะแนนเฉลี่ยความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย ดานการเคารพ 

สิทธิผูอื่น กอนจัดประสบการณ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.40 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50  

หลังจัดประสบการณ มคีะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.80 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.00 

 คะแนนเฉลี่ยความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย ดานการเคารพความแตกตาง กอนจัด 

ประสบการณ มคีะแนนเฉลี่ยเทากบั 2.44 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.96 หลังจัดประสบการณ  

มคีะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.56 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.58 
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 คะแนนเฉลี่ยความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย ดานการเคารพกฎกติกา กอนจัด 

ประสบการณ มคีะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.12 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.67 หลังจัดประสบการณ  

มคีะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.84 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.37 

 สรุปดานการเคารพกฎกติกา สูงสุดกอนไดรับการจัดกิจกรรมคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.12  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.67 หลังจัดประสบการณ มคีะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.84 คาเบี่ยงเบน 

มาตรฐานเทากับ 0.37 นอยที่สุด ดานการเคารพสิทธิผูอื่น มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.40  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 หลังจัดประสบการณ มคีะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.80 คาเบี่ยงเบน 

มาตรฐานเทากับ 1.00 
 

อภปิรายผลการศึกษา 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ 

บทบาทสมมต ิเพื่อสงเสรมิความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดกจิกรรมการเลา 

นทิานประกอบบทบาทสมมต ิผลการศกึษา พบวา 

 จากการทดลองผลของการจัดกิจกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมติเพื่อสงเสริม 

ความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัย 3 ดาน ประกอบดวย การเคารพสิทธิผูอื่น การเคารพความแตกตาง  

การเคารพกฎกติกา ผลการศึกษาปรากฏวา การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ 

เพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อพิจารณา 

เปนรายดานพบวา กอนการจัดประสบการณเด็กมีความเปนพลเมืองดานการเคารพกฎกติกา 

สูงกวาดานอื่น ลําดับตอมาคือดานการเคารพความแตกตาง และดานการเคารพสิทธิผูอื่น 

ตามลําดับ และหลังการจัดประสบการณ พบวาเด็กมีความเปนพลเมืองดานการเคารพกฎกติกา 

สูงที่สุด ลําดับตอมาคือ ดานการเคารพความแตกตาง และดานการเคารพสิทธิผูอื่นตามลําดับ  

ซึ่งผลการศึกษานี้แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติสามารถ 

สงเสรมิความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัยได 

 การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติเพื่อสงเสริมความเปนพลเมือง 

ในเด็กปฐมวัย โดยในวันที่ 1 เปนการจัดกิจกรรมการเลานิทาน วันที่ 2 เด็กแสดงบทบาทสมมต ิ

ประกอบการเลานิทานและสงเสริมความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัย ซึ่งกิจกรรมดังกลาวสามารถ 

สงเสรมิความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัยไดตามหัวขอ ดังนี้ 

 1. การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมตินี้ เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็ก 

ไดเรียนรูและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ผานประสบการณตรง โดยไดเลนและแสดงบทบาทสมมติ 

เปนตัวละครในนิทาน ซึ่งตัวละครแตละตัวมีลักษณะแตกตางกันไป เชน หนาตา อารมณ ความรูสึก  

นึกคิด และการกระทําตาง ๆ ที่ทําใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจถึงความเปนพลเมืองในดานตาง ๆ  
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ไดแก ดานการเคารพสิทธิผูอื่น ดานการเคารพความแตกตาง และดานการเคารพกฎกติกา  

ในขณะที่เด็กไดฟงนิทานและแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานนั้น เปนการเปดโอกาสใหเด็ก 

ไดเรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้งหา ผานประสบการณตรง ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ Dewey  

(1952) กลาววา การเรียนรูกับวัตถุจากการปฏิบัตินั้นหรือกระทํากับวัตถุโดยใชประสาทสัมผัส 

ทั้งหาในการสํารวจ เพื่อใหเด็กคนพบความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ผานประสบการณตรงจะทําให 

เกิดการเรยีนรูที่ถาวรและคงทน ชูศรี สนิทประชากร (2551) กลาววา การแสดงบทบาทสมมตจิะ 

ทําใหผูเรยีนเขาใจเรื่องชัดเจน เพราะในเรื่องนัน้ ๆ จะเปนเรื่องที่สมมตจิากเรื่องจรงิ ซึ่งเปนการได 

ฝกใหผูเรียนไดเรียนรูที่จะนําไปปฏิบัติในสภาพจริงดวย เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก 

มีการอภิปรายและวิเคราะหเรื่องราวหรือเนื้อหาในนิทาน ซึ่งเปนประโยชนในการฝกใหเด็ก 

ไดแกปญหา ตัดสินใจ และสามารถนําการแกปญหาไปปรับใชในชีวิตประจําวันได นอกจากนี้ 

ในการแสดงบทบาทสมมติ ผูที่สวมบทบาททุกคนจะรูสึกวาอิสระที่จะแสดงลักษณะของบทบาท 

ของตนใหดีที่สุดเทาที่เขาจะทําไดโดยธรรมชาติแมวาเขาจะไดรับคําพูดของตัวละครเขาก็ไมควร 

ทองจําหรือพูดตามนั้น เขาควรพยายามเขาใจความนึกคิด บทบาทของเขาในสถานการณนั้นและ 

แสดงความรูสกึในบทบาทของเขาออกมาใหดทีี่สุด 

 2. การใชนิทานเปนสื่อเดินเรื่อง สามารถสงเสริมใหเด็กมีความเปนพลเมืองมากขึ้นและ 

เปนสื่อการสอนที่สามารถสอดแทรกในเรื่องความเปนพลเมืองดานตาง ๆ ไดอยางดี และ 

ตอบสนองความตองการของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับ จินตนา หมูผ้ึง (2554) กลาวถึงการนํานิทาน 

มาใชกับเด็กปฐมวัยไววา นิทานชวยสอนใหเด็กมีพฤติกรรมที่ดี และเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมพึง 

ประสงค ไดเรยีนรูแบบอยางความดีงาม เรยีนรูเกี่ยวกับคุณธรรม นํามาใชในการแกปญหาในชีวิตจริง  

ไดฝกทักษะการฟง การพูด เรียนรูภาษา มีความกลาแสดงออก ในการโตตอบจากการฟงนิทาน  

และสมศักดิ์ ปริปุรณะ (2550) กลาวถึงการเลานิทานวา เปนวิธีการใหความรูที่ทําใหเด็กสนใจ 

ในการเรียนรูสามารถจดจํากลาแสดงออกและมีแรงจูงใจที่จะเปดรับพฤติกรรมที่พึงปรารถนา  

นิทานจึงมีคุณคา นอกจากนี้ยังชวยตอบสนองความตองการของเด็ก เชน ความอยากรูอยากเห็น  

ความสัมฤทธิ์ผล ความตองการเปนที่ยอมรับ เนื้อหาของนิทานที่มีความสัมพันธกับความตองการ 

ดังกลาวยังสามารถจะชวยใหเด็กสมปรารถนาและมีความสุข กระตอืรอืรนที่จะเรยีนรู เกรกิ ยุนพันธ  

(2539) กลาวถึงคุณคาของนิทานวา นิทานชวยทําใหเด็กเกิดความรูสึกรวมในขณะฟง ทําใหเกิด 

ความเพลดิเพลนิ ผอนคลาย ทํา ใหเด็กมคีวามละเอยีดออน รูจักการรับและการใหมองโลกในแงดี  

สรางความกลาใหกับเด็ก ทั้งนี้ยังชวยเสริมสรางจินตนาการและชวยใหเด็กรูจักใชภาษาได 

อยางถูกตอง สรุปไดวา การจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมตมิาใชในการสงเสริม 

ความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัยนั้น เด็กสามารถบอกความหมายหรืออธิบายลักษณะพฤติกรรม 

ที่แสดงออกถงึความเปนพลเมอืงดานตาง ๆ ได และมคีวามเปนพลเมอืงที่ดขีึ้น ซึ่งการจัดกจิกรรม 
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การเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ เปนสิ่งที่มีความสําคัญในการสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู 

ผานการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ผานประสบการณตรง ซึ่งทําใหเด็กมีความสุข สนุกสนาน  

ทาทาย ชวยใหเด็กกระตือรือรน มีความสนใจและตั้งใจทํากิจกรรม และยังเปนการชวยใหเด็ก 

เ ช่ือม่ันในตนเอง เขาใจตนเองและเขาใจผูอื่นที่ เกี่ยวของไดดีขึ้น เด็กไดเรียนรูและเขาใจ 

ถึงพฤติกรรมของตัวละครแตละตัวที่แสดงออกถึงความเปนพลเมืองดาน ตาง ๆ ไดแก  

ดานการเคารพสทิธิผูอื่น ดานการเคารพความแตกตาง และดานการเคารพกฎกติกา หากเด็กปฐมวัย 

ไดรับการฝกฝนอยูซ้ํา ๆ เด็กก็จะมีความเปนพลเมืองในตนเองมากยิ่งขึ้นและสามารถดํารงชีวิต 

อยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมคีวามสุขตอไป 

 ผลการศกึษาครั้งนี้แสดงใหเห็นวา ผลของการจัดกิจกรรมการเลานทิานประกอบบทบาท 

สมมติสามารถสงเสริมความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัยได ดังนั้นผูที่มีความเกี่ยวของกับ 

เด็กปฐมวัยที่สนใจสงเสริมความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัย สามารถนําวิธีการใชการจัดกิจกรรม 

การเลานิทานประกอบบทบาทสมมติใหกับเด็กปฐมวัยได โดยการสอนมุงยึดที่ตัวเด็กเปนสําคัญ  

เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยแสดงความคิดเห็น มีปฏิสัมพันธและลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  

การศึกษาครั้งนี้สามารถใชเปนแนวทางสําหรับครูหรือผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาปฐมวัยนําไปใช 

ในการจัดประสบการณสําหรับเด็ก และเหมาะสําหรับนําไปใชในการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก 

ปฐมวัยใหมปีระสทิธภิาพตอไป 
 

ขอเสนอแนะจากผลการศึกษา 

 1. ในการศกึษาผลของการจัดกิจกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมตเิพื่อสงเสริม 

ความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัย ควรเพิ่มจํานวนนิทานที่สงเสริมความเปนพลเมืองมากขึ้นและ 

เลานทิานเรื่องเดมิซ้ํากันหลาย ๆ ครัง้  

 2. ควรมีการยืดหยุนเวลาในการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติ  

เพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจในการถายทอดลักษณะพฤติกรรมของตัวละครที่แสดงออกถึง 

ความเปนพลเมอืงในดานนัน้ ๆ มากขึ้น 
 

ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังตอไป 

 1. ควรมกีารศกึษาการจัดกิจกรรมการเลานทิานประกอบบทบาทสมมตไิปพัฒนาทักษะ 

ในดานอื่น ๆ เชน ดานคุณธรรมจริยธรรม ภาษา คณิตศาสตร วทิยาศาสตร ศิลปะ 

 2. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบบทบาทสมมติเพื่อ 

สงเสรมิความเปนพลเมอืงในเด็กปฐมวัยกับเด็กชวงอายุอื่น 
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