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การพัฒนาความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยและความคงทนในการเรยีนรู

ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต 
 

สุวรรณา ออนเบา1 และพณิพนธ คงวจิติต2 
1สาขาวชิาการสอนภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยศลิปากร 

2อาจารยที่ปรึกษาหลัก สาขาวชิาการสอนภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยศลิปากร 
 

บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาคาระดับความสามารถในการสะกดคํา 

ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตกอนและหลัง 

การทดลอง 2) เปรียบเทียบความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตกอนและหลังการทดลอง และ 3) ศึกษาความคงทน 

ในการเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 หลังการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน 

เบรนทารเก็ต กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คอื นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1/1 โรงเรยีนคลองเกลือ  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 2 ที่กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2563 จํานวน 21 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูการสะกดคําภาษาไทย โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต  

2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการสะกดคําภาษาไทย และ 3) แบบทดสอบวัดความคงทนใน 

การเรียนรู เรื่องการสะกดคําภาษาไทย สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คาสวน 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบคาทแีบบกลุมตัวอยางที่ไมเปนอสิระตอกัน 

 ผลการวิจัยพบวา 1) คาระดับความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใช รูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

2) ความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบ 

การสอนเบรนทารเก็ตหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3) ความคงทนในการเรียนรูการสะกดคําภาษาไทยของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่1 หลังการจัด 

การเรยีนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต เมื่อระยะเวลาผานไป 2 สัปดาหไมแตกตางกัน 

 คําสําคัญ: ความสามารถในการสะกดคําภาษาไทย ความคงทนในการเรียนรู รูปแบบการสอน 

เบรนทารเก็ต 
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Abstract 

 The research aimed to: 1)  study spelling competency level in the Thai Language of 

prathomsuksa 1 students before and after learning by using Brain-Targeted Teaching Model  

2) compare spelling competency in the Thai Language of prathomsuksa 1 students before and after 

learning by using Brain-Targeted Teaching Model and 3)  examine knowledge retention of 

prathomsuksa 1 students after learning by using Brain-Targeted Teaching Model. The sample 

group was derived by using Simple Random Sampling, and consisted of 21 students studying in 

prathomsuksa 1/1 during academic year 1/2020 of Klongklua school under the Office of Nontaburi 

Primary Educational Service Area 2. The research instruments were: 1)  lesson plans of spelling 

competency in the Thai Language by using Brain-Targeted Teaching Model, 2)  a Thai Language 

spelling competency test, and 3)  a Thai Language spelling competency and knowledge retention 

test. The data were analyzed by Mean, Standard Deviation, and one-sampl t-Test. 

 The results showed that: 1) after learning by using Brain-Targeted Teaching Model was 

students’ Thai language spelling competency level was found to be at high level; 2) after learning 

by using Brain-Targeted Teaching, pratomsuksa 1 students’ learning achievement in terms of Thai 

language spelling competency Model was higher than that of before with statistical significance at 

.05; and 3) knowledge retention concerning Thai language spelling of prathomsuksa 1 students 

appeared to be no difference within 2 weeks after learning by using Brain-Targeted Teaching 

Model. 

 Keywords: Spelling Competency in the Thai Language, Learning Retention, Brain-Targeted  

Teaching Model 
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บทนํา 

 การสะกดคําเปนพื้นฐานของการอานออกเขยีนได หากไดรับการวางรากฐานที่ดี จะทําให 

มีความสามารถในการอานและเขียนที่ดี ศิวกานท ปทุมสูติ (2556) กลาววา การวางรากฐาน 

การอานออกเขียนไดของนักเรียนตั้งแตช้ันประถมศกึษาปที่ 1 เปนสิ่งสําคัญที่สุด หากเริ่มตนการอาน 

และการเขียนไมดีก็จะทําใหนักเรียนมีปญหาการเรียนในทักษะการอานและการเขียนในระดับช้ัน 

ตอไป แมการอานออกเขียนไดจะมีความสําคัญมาก แตยังพบวามีประชากรที่อานไมออกและ 

เขยีนไมไดเปนจํานวนมาก 

 ผลการสํารวจการอานหนังสอืนอกเวลาของประชากรประจําป 2561 ที่มอีายุตัง้แต 6 ป 

ขึ้นไปของสํานักงานสถิติแหงชาติ (2562) พบวา คนไทยจํานวนหนึ่งไมอานหนังสือนอกเวลา  

เมื่อสํารวจสาเหตุของการที่ไมอานหนังสือนอกเวลา พบวา รอยละ 25 อานไมออก ซึ่งสาเหตุ 

ที่อานไมออกคือสะกดคําผิด นอกจากปญหาการอานไมออกแลว สํานักวิชาการและมาตรฐาน 

การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2555) กลาววา นักเรียนที่ศึกษาอยูใน 

ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษายังมีปญหาดานการเขียนคําภาษาไทยผิด กลาวคือ นักเรียน 

เรียงรูปประโยคไมถูกตองตามไวยากรณ และขอความที่เขียนไมสามารถสื่อความหมายได  

ซึ่งปญหาการเขียนที่ประสบอยูลวนเกิดจากนักเรียนมีพื้นฐานในการเขียนที่ไมดี จึงทําใหเกิด 

ปญหาในการเรียนดานการเขียนในระดับที่สูงขึ้น ดังนั้นการเขียนสะกดคําจึงเปนสิ่งสําคัญที่ควร 

ฝกใหนักเรยีนมคีวามแมนยําตัง้แตในระดับเริ่มตน 

 ความสามารถในการสะกดคําเปนทักษะที่จําเปนจะตองไดรับการฝกฝนทั้งดานการอาน 

สะกดคําและเขียนสะกดคํา เพื่อใหนักเรียนไดรับการพัฒนาทั้ง 2 ทักษะควบคูกัน การเรียน 

ในระดับช้ันประถมศึกษาตอนตนจะตองเนนการอานและเขียนใหถูกตอง มีความแมนยํา 

ในหลักเกณฑทางภาษา ซึ่งเปนเรื่องที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เพราะหากทักษะแรกของ 

การอานออกเขียนไดไมไดรับการพัฒนาจะทําใหการเรียนในระดับที่สูงขึ้นไปมีปญหา ครูจึงเปน 

สวนสําคัญในการพัฒนาการอานและการเขียนของนักเรียน สอดคลองกับ ปตินันธ สุทธสาร  

(อางถึงใน สํานักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพเยาวชน, 2557) กลาววา ครูตอง 

รูจักวิธีสอนที่หลากหลายและครูตองฝกใหนักเรียนอานเขียนอยางสมํ่าเสมอ เพราะวิชา 

ภาษาไทยเปนวิชาที่เนนทักษะ การที่นักเรยีนจะอานเขยีนไดนั้น การที่นักเรยีนจะอานออกเขียนได 

ครูตองมีสวนรวมในการพัฒนาทักษะภาษาไทยในทุก ๆ วิชา เพื่อสงเสริมทักษะภาษาไทยใหดีขึ้น  

อกีทั้งผูปกครองตองมสีวนในการสงเสรมินักเรยีนดวย 

 กระทรวงศกึษาธกิารเปนหนวยงานที่เกี่ยวของโดยตรงเกีย่วกับการศึกษา ไดใหความสําคัญ 

ในดานการอานออกเขียนไดและเล็งเห็นถึงปญหาของการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน  

รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการจึงไดประกาศใหป พ.ศ. 2558 เปนปแหงการปลอดนักเรยีน 
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อานไมออกเขียนไมได โดยมีเปาหมายเปนนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 และมีมาตรการให 

หนวยงานที่เกี่ยวของ คือ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานดําเนินการเกี่ยวกับ 

การอานออกเขียนไดของนักเรียน (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการ 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2559) นโยบายดังกลาวสะทอนใหเห็นวาการแกปญหานักเรียนอานไมออก 

เขียนไมไดตองเริ่มดําเนินการจากนักเรียนระดับช้ันตน ๆ กอน คือเริ่มจากการสะกดคําตั้งแตช้ัน 

ประถมศกึษาปที่ 1 เพราะการสอนสะกดคํานัน้ถอืเปนเรื่องพื้นฐานของการอานออกเขยีนได 

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2562) ไดสรุปผลการประเมินการอานและเขียน 

ในระดับปรับปรุงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ระหวางป พ.ศ. 2558-2561 จําแนกราย 

ช้ันในภาพรวมระดับประเทศ ผลการประเมนิ พบวา ผลการประเมนิความสามารถในการอานและ 

การเขยีนในระดับปรับปรุงของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่1 มคีาเฉลี่ยที่คอนขางสูง แสดงใหเห็นวา 

ยังมนีักเรยีนจํานวนหนึ่งที่อานไมออกเขียนไมได แสดงใหเห็นถึงสถานการณการอานออกเขียนได 

ของเด็กไทยที่ยังตองปรับปรุงในดานนี้ เพื่อใหนักเรยีนมีผลการอานและการเขยีนที่ดขีึ้น ตลอดจน 

สามารถอานออกเขียนไดทุกคนตามมาตรการที่สํานักวชิาการและมาตรฐานการศกึษาไดกําหนด 

เปาหมายไว แลวจึงนําผลการประเมนินี้ไปใชในการพัฒนาและซอมเสรมินักเรยีนที่มีปญหาในดาน 

การอานและการเขยีนเปนรายบุคคลอยางตอเนื่อง 

 โรงเรียนคลองเกลือเปนสถานศึกษาที่มุงตอบสนองนโยบายการอานออกเขียนไดของ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยกําหนดใหในแตละระดับช้ันมีการรายงานผล 

การดําเนินงานแกปญหานักเรียนอานไมออกเขียนไมได อานไมคลองเขียนไมคลองทุกเดือนตอ 

ผูอํานวยการโรงเรียน รวมทั้งมีการทดสอบประเมินความสามารถดานการอานออกของผูเรียน  

(Reading Test: RT) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ในทุกปการศึกษา และมีการสอบวัดและ 

ประเมนิผลความสามารถและทักษะการอานและการเขียนสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 1–6  

ทุกภาคการศกึษาจากสํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขัน้พื้นฐาน ทัง้นี้ เพื่อสงเสรมิความสามารถการอานและการเขยีนของนักเรียน (โรงเรยีนคลองเกลือ,  

2562) 

 การพัฒนาความสามารถในการสะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 จําเปนตองมี 

วธิกีารจัดการเรียนรูที่เหมาะสม ดังที่สํานักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการ 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2559) กลาววา การสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ครูจะตองรู 

วิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อหาวิธีการสอนที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน 

ในแตละวัย สอดคลองกับอัจฉรา ชีวพันธ (2557) กลาววา การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 

ในระดับช้ันประถมศึกษานั้น ครูจะตองหาวิธีการเพื่อใหนักเรียนที่เปนเด็กที่อยูในวัย 6–12 ป  

ไดพัฒนาทักษะทางภาษาไทยเพื่อใหเกดิความรูดานหลักเกณฑทางภาษา ตระหนักถงึการใชภาษา 



 

 

177 
วารสารจันทรเกษมสาร ปที่ 27 ฉบับที่ 1 มกราคม–มถิุนายน 2564 

Journal of Chandrakasemsarn Vol. 27, No. 1, January-June 2021 

ที่ถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล มีทักษะทางการคิดและการใชภาษาในการติดตอ 

สื่อสาร ตลอดจนรูจักแสวงหาสิ่งจําเปนในชีวิตอยางมวีิจารณญาณ ดังนัน้ การจัดการเรยีนการสอน 

แกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ควรคํานึงถึงพัฒนาการทางสติปญญา และควรมีวิธีสอนที่ 

สอดคลองกับสตปิญญาในการเรยีนรูของนักเรยีนเพื่อใหนักเรยีนเกดิความคงทนในการเรยีนรู 

 ความคงทนในการเรยีนรูมีความสําคัญตอการจัดการเรยีนรู ดังที่ Adams (1967) กลาววา  

ความคงทนในการเรียนรู คือ การคงไวซึ่งผลการเรียนหรือความสามารถที่จะระลึกไดตอสิ่งเรา 

ที่เคยเรียนหรือเคยที่มีประสบการณรับรูมาแลว หลังจากที่เวลาผานไปช่ัวระยะหนึ่ง โดยเฉพาะ 

การสอนอานและเขยีนสะกดคํานั้นมีความสําคัญเปนอยางมาก เนื่องจากการอานและเขยีนสะกด 

คําเปนพื้นฐานของการเริ่มอานและเริ่มเขยีน อกีทั้งยังมหีลักเกณฑในการประสมคําที่นักเรยีนตอง 

ทําความเขาใจ หากนักเรียนสามารถจดจําหลักเกณฑตาง ๆ ไดอยางถูกตอง จนเกิดความคงทน 

ในการเรยีนรูของพื้นฐานในการอานและเขยีนแลวนั้น นักเรยีนจะสามารถนําความรูพื้นฐานนี้ไปใช 

ในการเรียนตอในระดับที่สูงขึ้นตอไปได ความคงทนในการเรียนรูมีประโยชนอยางยิ่งตอการใช 

ชีวิต โดยเฉพาะเรื่องการเรียนที่จะตองใชการจําเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้น หากมีทักษะในการจํา 

ที่ดีก็จะสามารถจดจํารายละเอียด เนื้อหาสาระตาง ๆ ไดอยางแมนยํา และสามารถนําขอมูล 

เหลานั้นออกมาใหไดอยางรวดเร็ว ซึ่งการจําและการเรียนรูเปนเรื่องของสมอง ดังนั้น ครูควร 

จัดการเรยีนรูเรื่องสะกดคําใหสอดคลองกับการทํางานของสมองของนักเรยีนในชวงวัยนี้ 

 การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานเปนกระบวนการจัดการเรยีนรูที่ตั้งอยูบนพื้นฐาน 

การทํางานของสมองเพื่อนําไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจ  

เกดิการเรยีนรู เขาใจ และสามารถจดจําและนําความรูตาง ๆ ไปใชเช่ือมโยงสัมพันธในทุกมติิของชีวิต  

ซึ่งการนําความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทํางานของสมองมาใชในการจัดการเรียนรูจะชวยเพิ่ม 

ประสิทธิภาพและเสริมสรางศักยภาพของผูเรียนใหดีขึ้น Hardiman (2012) กลาววา รูปแบบ 

การสอนเบรนทารเก็ต เปนรูปแบบการสอนอกีรูปแบบหนึ่งที่ไดแนวคดิจากการเรยีนรูโดยใชสมอง 

เปนฐาน (Brain – Based - Learning) มุงสงเสริมวธิีการแบบองครวมเพื่อการเรียนรูอยางสรางสรรค 

โดยใชสมอง โดยการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้แบงขั้นตอนทางออกเปนขั้นตอน ซึ่งแตละ 

ขั้นตอนลวนมีผลการวิจัยรองรับวามีประสิทธิภาพ แมขั้นตอนแตละขั้นจะแยกกันเปนขั้น ๆ  

แตองคประกอบของแตละขั้นตอนลวนมีความสัมพันธกัน อีกทั้งมีขั้นตอนที่สามารถสงเสริม 

ความคงทนในการเรยีนรูใหเกดิแกนักเรยีน 

 ผูวิจัยจึงสนใจที่จะนํารูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตมาใชพัฒนาความสามารถในการสะกด 

คําภาษาไทยและความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 มาเปนแนวทาง 

ในการจัดการเรยีนรูใหแกนักเรยีน 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศกึษาคาระดับความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา 

ปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตกอนและหลังการทดลอง 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตกอนและหลังการทดลอง 

 3. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 หลังการจัด 

การเรยีนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต 
 

ขอบเขตของการวจัิย  

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนคลองเกลือ สังกัดสํานักงานเขต 

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 2 ที่กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563  

จํานวน 4 หองเรยีน รวมนักเรยีนทัง้สิ้น 82 คน โดยจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ  

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปที ่1/1 โรงเรียนคลองเกลือ สังกัดสํานักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 2 ที่กําลังเรียนอยูภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563  

จํานวน 21 คน ซึ่งไดมาโดยวธิกีารสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยวธิกีารจับสลาก  

 ตัวแปรที่ใชในการวจัิย 

 1. ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู 6 ขั้น คือ 1) สรางบรรยากาศดานอารมณเพื่อการเรียนรู 2) สรางสภาพแวดลอม 

ทางกายภาพ 3) ออกแบบประสบการณเรียนรู 4) สอนใหเกิดความเช่ียวชาญดานเนื้อหา ทักษะ  

และแนวคดิ 5) ขยายและประยุกตใชความรู 6) ประเมนิการเรยีนรู 

 2. ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการสะกดคํา และความคงทนในการเรยีนรู 
 

สมมตฐิานของการวจัิย  

 1. ระดับความสามารถในการสะกดคําภาษาไทย ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 1 โดย 

ใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

2. ความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใช 

รูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตหลังเรียนสูงกวากอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 

3. ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู 

โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตสิ้นสุดลง และเมื่อระยะเวลาผานไป 2 สัปดาหไมแตกตางกัน 
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วธิดีําเนินการวิจัย  

 เครื่องมอืการวิจัย 

 งานวจัิยครัง้นี้มกีารพัฒนาเครื่องมอืวจัิย จํานวน 3 ฉบับ ดังนี้ 

 1. แผนการจัดการเรียนรูการสะกดคําภาษาไทยที่จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน 

เบรนทารเก็ต จํานวน 8 แผน จํานวนทั้งสิ้น 12 ช่ัวโมง มีคาดัชนีความสอดคลองกับจุดประสงค  

(IOC) อยูระหวาง 0.67-1.00 

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยเปนแบบทดสอบวัด 

ความสามารถในการสะกดคําแบบปฏิบัติจริง จํานวน 36 ขอ มีคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

ของแบบทดสอบ ตั้งแต 0.67-1.00 มีคาดัชนีความยากงายของขอสอบ อยูระหวาง 0.20-0.80 

คาดัชนอีํานาจจําแนกของขอสอบ มคีาตัง้แต 0.20 ขึ้นไป มคีาความเชื่อม่ัน (Relibility) เทากับ 0.92 

 3. แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรยีนรูเรื่องการสะกดคําภาษาไทย เปนแบบทดสอบ 

ที่โครงสรางคูขนานกับแบบทดสอบวัดความสามารถในการการสะกดคําภาษาไทยที่ใชวัดกอน 

เรียนและหลังเรียน จํานวน 36 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบ ตั้งแต  

0.67-1.00 มีคาดัชนีความยากงายของขอสอบ อยูระหวาง 0.20- 0.80 คาดัชนีอํานาจจําแนก 

ของขอสอบจํานวน มคีาตัง้แต 0.20 ขึ้นไป มคีาความเช่ือม่ัน (Relibility) เทากับ 0.92 
 

 การรวบรวมขอมูล 

 การวจัิยครัง้นี้ไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน มรีายละเอียด 

ขัน้ตอนการเก็บขอมูล ดังนี้ 

 1. กอนดําเนินการทดลอง ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการสะกดคําภาษาไทย ประกอบดวย 

  1.1 การอานสะกดคํา แบงเปน 2 ตอน ตอนที่ 1 การอานสะกดคํา จํานวน 12 คํา  

และตอนที่ 2 การอานคํา จํานวน 12 คํา โดยมคีะแนนคําละ 1 คะแนน รวมเปน 24 คะแนน  

  1.2 การเขยีนสะกดคํา วัดโดยการเขยีนตามคําบอก จํานวน 12 คํา คําละ 1 คะแนน  

รวมเปน 12 คะแนน 

 2. ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูโดยรูปแบบการสอน 

เบรนทารเก็ต  

 3. นักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังเรียนวัดความสามารถในการสะกดคํา 

ภาษาไทย โดยใชเครื่องมือเดียวกับแบบทดสอบวัดความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยฉบับ 

กอนเรยีน 
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 4. นักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู เรื่องการสะกดคํา 

ภาษาไทย ที่มีโครงสรางแบบคูขนานกับแบบทดสอบวัดความสามารถในการสะกดคําภาษาไทย 

ที่ใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน แบบวัดความคงทนในการเรียนรูใชเวลา หลังจากที่ทดสอบ 

หลังเรยีน 2 สัปดาห 
 

 การวเิคราะหขอมูล 

 1. ผูวิจัยศึกษาคาระดับความสามารถในการสะกดคําภาษาไทย ที่จัดการเรียนรูโดย 

รูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชเกณฑระดับความสามารถ 

ในการสะกดคํา คอื คะแนน 0-12 แปลวา ออน, 13-24 แปลวา ปานกลาง, 25-36 แปลวา เกง 

 2. ผูวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการสะกดคําภาษาไทย ที่จัดการเรียนรูโดย 

รูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยการคํานวณคาเฉลี่ย (M) และ 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบคาท ีt-test แบบ Dependent 

  3. ผูวิจัยศึกษาวิเคราะหความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนกลุมทดลองหลังจาก 

การจัดการเรียนรูของนักเรียนกลุมทดลองดวยรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตผานไป 2 สัปดาห  

โดยใชผลการทดสอบหลังเรียนกับผลการทดสอบหลังจากผานไป 2 สัปดาห มาเปรียบเทียบกัน  

โดยใชคาเฉลี่ย (M) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบคาท ีt-test แบบ Dependent 
 

ผลการวจัิย 

 จากการทดลองสามารถสรุปผลการวจัิยได ดังนี้ 

 1. ผลการเปรียบเทียบระดับความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ัน 

ประถมศกึษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต 

 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต ซึ่งวัดจากแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการสะกดคํา 

 3. ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลัง 

การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต ซึ่งวัดจากแบบทดสอบวัดความคงทนใน 

การเรยีนรู เรื่องการสะกดคําภาษาไทย 
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ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบระดับความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตกอนและหลังการทดลอง  

โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเกต็ 

ระดับความสามารถ 

ในการสะกดคาํ 

คะแนนเต็ม            n 

 

    จํานวนนักเรยีนที่มีคาระดบั

ความสามารถในการสะกดคาํ 

      กอนเรยีน            หลังเรยีน 

เกง                                       36                     21               

ปานกลาง                               36                     21                           

ออน                              36                     21                      

 4        10 

  8                     6 

  9         5 
 

 จากตารางที่ 1 พบวา คาระดับความสามารถในการสะกดคําภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต หลังการจัดการเรียนรูนักเรียนมีคาระดับ

การเรียนรูที่สูงขึ้น เมื่อพิจารณาตามระดับความสามารถในการสะกดคํา พบวา นักเรียนที่อยูใน

ระดับเกงหลังเรยีนมจํีานวนเพิ่มขึ้น ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานการวจัิยขอที่ 1 
 

ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตกอนและหลังการทดลอง 

โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต 

ความสามารถ 

ในการสะกดคาํ 

คะแนนเต็ม  n   M     SD t-test p-value 

กอนเรียน                     36           21        

หลังเรียน                     36           21 

14.90                

22.57       

10.51          

10.03 

 
-8.589  .000* 

*P<.05       

 

 จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 หลังการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต (M = 

22.57, SD = 10.03) สูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการเรียนรู (M = 14.90, SD = 10.51) อยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานการวจัิยขอที่ 2 
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ตารางท่ี 3 การศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลัง 

การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต 

ความสามารถ 

ในการสะกดคาํ 

คะแนนเต็ม  n          M   SD t-test p-value 

หลังเรียน                      36             21        

หลังเรียน 2 สัปดาห         36             21 

22.57         

23.38 

 10.03          

8.58 

 
-1.291  .212 

 

 จากตารางที่ 3 พบวา คะแนนเฉลี่ยของความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 1 หลังการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต มีคาเทากับ  

(M = 22.57, SD = 10.03) และคาเฉลี่ยของคะแนนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน 

เบรนทารเก็ตผานไป 2 สัปดาห มีคาเทากับ (M = 23.38, SD = 8.58) เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตและหลังการจัดการเรียนรู 

โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตผานไป 2 สัปดาห พบวา นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู 

ไมแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานการวจัิยขอที่ 3 
 

อภปิรายผลการวจัิย 

 จากผลการวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตกอนและหลังการทดลอง สามารถ 

อภปิรายผลไดดังตอไปนี้ 

 1. ระดับความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่1 โดย 

ใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน กลาวคือ ระดับความสามารถใน 

การสะกดคําหลังเรยีนมนัีกเรียนที่อยูในระดับเกงเพิ่มขึ้น ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวจัิยที่กําหนดไว  

สาเหตุที่เปนเชนนี้เนื่องจากรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตสงเสริมวิธีการเรียนรูอยางสรางสรรค 

โดยใชสมอง และมีขั้นตอนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียน ซึ่ง 

ในการจัดกิจกรรมในแตละขั้นตอนลวนสงเสริมใหเกิดความสามารถในการสะกดคํา มีการจัด 

บรรยากาศการเรียนรูเชิงบวกใหเกิดกับนักเรียน มีสื่อหรือวิธีการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย  

เพื่อดึงดูดและกระตุนความสนใจนักเรียน จัดสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรู สอนให 

เห็นภาพรวมโดยใชผังกราฟกเพื่อใหนักเรียนไดเห็นภาพอยางกวาง แลวสรุปเนื้อหาใหเขาใจงาย  

เช่ือมโยงความรูเดิมเสริมความรูใหม มีการทบทวนความรูใหเกิดความแมนยําและนําความรูไป 

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน รวมทั้งวัดผลและประเมินผลอยางหลากหลายและตอเนื่อง  
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สอดคลองกับเกศสุดา ใจคํา (2552) กลาววา การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน เปนการนําความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับระบบการทํางานของสมองมาใชในการออกแบบการจัดการเรียนรูให 

สอดคลองกับพัฒนาการของสมองในแตละชวงวัย จากการขั้นตอนการเรียนรูที่สงเสริมการทํางาน 

ของสมองจงึชวยใหนักเรยีนมีคาระดับความสามารถในการสะกดคําสูงขึ้น จากขัน้ตอนการเรียนรู 

ที่สงเสริมการทํางานของสมองจึงชวยใหนักเรียนมีคาระดับความสามารถในการสะกดคําสูงขึ้น  

สอดคลองกับงานวจัิยของกุสุมา คําผาง (2559) ไดศกึษาเกี่ยวกับผลของการจัดการเรยีนการสอน 

เขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชสมองเปนฐานที่มีตอทักษะการเขียนสะกดคําของนักเรียนใน 

ระดับช้ันประถมศึกษา พบวา ทักษะการสะกดคําหลังการทดลองสูงกวาการทดลองอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถติทิี่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของกรุณา มวีัน (2553) ศกึษาการพัฒนาความสามารถ 

ดานการอานและการเขยีนของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ดวยการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน  

พบวา นักเรยีนมคีะแนนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 2. ความสามารถในการสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใช 

รูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่กําหนดไว สาเหตุที่เปนเชนนี้ เพราะรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต  

มีขั้นตอนที่สงเสริมการเรียนรูของสมอง ดังที่ Hardiman (2012) กลาวไววา รูปแบบการสอนเบรน 

ทารเก็ตเปนรูปแบบการสอนที่สอดคลองกับการเรียนรูของสมอง ในขั้นที่ 1 สรางบรรยากาศ 

ดานอารมณเพื่อการเรียนรู ผลมาจากการสรางอารมณเชิงบวกใหแกนักเรียน และสรางอารมณ 

ใหนักเรียนรูสึกสนุกสนาน ซึ่งการสรางอารมณเชิงบวกในการเรียนและขจัดปจจัยที่สราง 

ความเครียดในการเรียนนั้นสําคัญตอการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพอยางยิ่ง สุนทร โคตรบรรเทา  

(2548) กลาววา อารมณสําคัญตอการเรียนรู เพราะการเรียนรูไดรับอิทธิพลจากอารมณเปน 

ตัวจัดการ โดยผลกระทบตออารมณจะสงผลตอการเรียนรูอยางมาก ในขั้นที่ 2 สรางสภาพแวดลอม 

ทางกายภาพ ผลมาจากการจัดบรรยากาศในหองเรียนเหมาะสมกับเรื่องที่เรียน สอดคลองกับ  

McBrien & Bandt (อางถึงใน บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2556) กลาววา การเรียนรูอาศัยการจดจอตอ 

สิ่งใดสิ่งหนึ่ง และการรับรูตอสภาพแวดลอม ขั้นที่ 3 ออกแบบประสบการณเรียนรู ผลมาจาก 

การใชผังกราฟก Pierce and Hunter (อางถึงใน กรรณิการ สุพิชญ และสันติ วิจักขณาลัญฉ, 2558)  

ไดกลาวไววา ผังกราฟกชวยใหนักเรียนสามารถเขาใจและสรุปแนวคิดที่ซับซอนและอธิบายถึง 

รายละเอียดความสัมพันธของเนื้อหา การจัดหมวดหมูของเนื้อหารวมทั้งสามารถลําดับความคิด 

ใหเปนระเบยีบ ขัน้ที่ 4 สอนใหเกดิความเช่ียวชาญดานเนื้อหา ทักษะ และแนวคดิ ผลมาจากการที่ 

นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมเพื่อทบทวนเนื้อหาที่เรียนมา ผานกิจกรรมที่หลากหลาย Hardiman  

(2012) กลาววา การที่นักเรยีนไดฝกและทบทวนความรูที่ไดเรยีนมา โดยใชกจิกรรมที่หลากหลาย  

ไดเรียนรูผานกิจกรรม จะสงผลใหนักเรียนเกิดความเช่ียวชาญในดานเนื้อหามากขึ้น ขั้นที่ 5  
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สอนเพื่อขยายและประยุกตใชความรู ผลมาจากการจัดกิจกรรมที่ประยุกตใชความรูทําออกมา 

เปนช้ินงานแบบสรางสรรค จุมพจน วนิชกุล (2551) ไดกลาวถึงการประยุกตใชความรูไววา  

เปนการนําความรูหนึ่งไปประยุกตใชกับอีกความรูหนึ่ง ซึ่งไดผลออกมาตามเปาหมายที่กําหนดไว  

ขั้นที่ 6 ประเมินการเรียนรู ผลมาจากการประเมินผลการเรียนรูที่หลากหลายและตอเนื่อง  

โดยการประเมินการเรียนรูในการสะกดคําเปนการประเมินตามสภาพจริง สอดคลองกับจตุภูมิ  

เขตจัตุรัส (2560) กลาววา การประเมินผลตามสภาพจริงเปนการประเมินนักเรียนดวยวิธีการ 

ที่หลากหลายเพื่อใหไดผลการประเมินที่สะทอนความสามารถที่แทจริง และการใหขอมูล 

ปอนกลับแกนักเรียนนั้นจะชวยสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหแกนักเรียน จากขั้นตอนแตละขั้นทําให 

นักเรียนเกิดการเรียนรูและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ  

กาญจนา ไผสอาด (2557) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเงินทองของมีคาของนักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปที่ 2 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน พบวาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ คําเพียร ชูเดช (2553) ศึกษา 

ผลการเรียนรูภาษาไทย เรื่องการอานและการเขียนคําที่มีตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ดวย 

การจัดการเรียนรูตามแนวคิด โดยใชสมองเปนฐาน พบวานักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูตามแนวคดิโดยใชสมองเปนฐาน โดยรวมมคีวามสามารถดานการอานคําที่มตัีวสะกด 

 3. ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู 

โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตสิ้นสุดลง และเมื่อระยะเวลาผานไป 2 สัปดาหไมแตกตางกัน  

เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่กําหนดไวเนื่องมาจากรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตเปนรูปแบบ 

การสอนที่เหมาะสมกับบริบทและชวงวัยของนักเรียน อีกทั้งยังเนนการทํางานของสมอง เพราะ 

สมองทําหนาที่เกี่ยวกับความจําของมนุษย นอกจากนี้รูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตยังมขีั้นตอนที่ 

ชวยสงเสริมความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน ในขั้นที่ 1 สรางบรรยากาศดานอารมณเพื่อ 

การเรียนรู ผลมาจากการสรางบรรยากาศดานอารมณใหนักเรียนเกิดการเรยีนรู นักเรียนไดรูสกึ 

ผอนคลายและสนุกสนาน สอดคลองกับ Tyng, Amin, Saad, และ Malik (2017) กลาววาอารมณ 

มีอิทธิพลตอการเรียนรูและความจํา แมวากระบวนการรับรูและอารมณสามารถกําหนด 

แนวความคิดไดอยางอิสระ แตอารมณจะปรับเปลี่ยนการประเมินความรูความเขาใจและ 

กระบวนการความจําไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น หากนักเรียนรูสึกผอนคลายและเรียนอยางม ี

ความสุข จะทําใหนักเรียนเกิดการรับรูและสงผลตอความจําเนื้อหาที่เรียนในระยะยาว ทําใหเกิด 

เปนความคงทนในการเรียนรู ขั้นที่ 2 การสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพ ผลมาจากการสราง 

สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู สอดคลองกับ Bandura (อางถึงใน รังสิรัศม วงศอุปราชและ 

ศศิลักษณ ขยันกิจ, 2561) ที่กลาววา การเรียนรูมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ซึ่งนักเรียนและ 

สิ่งแวดลอมก็มีอิทธิพลตอกันในความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับตัวบุคคล ลักษณะของ 
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สิ่งแวดลอมและสังคมเปนสวนหนึ่งในการกําหนดการคิดและการรับรูของนักเรียน ขัน้ที่ 3 ออกแบบ 

ประสบการณเรียนรู ผลมาจากการใชผังกราฟกซึ่งจะชวยใหเกิดการจดจําเปนภาพ ทําใหนักเรยีน 

ไดเห็นถึงความสัมพันธกันของขอมูล สอดคลองกับกรรณิการ สุพิชญและสันติ วิจักขณาลัญฉ  

(2558) ที่ไดกลาววา ผังกราฟกนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการเรียนรูและ 

ความคงทนในการเรียนรูไดดีกวาการสอนแบบปกติ เพราะผังกราฟกชวยสงเสริมในดานทักษะ 

การคิดทําใหเกิดการสรางองคความรูดวยตนเอง ขั้นที่ 4 สอนใหเกิดความเช่ียวชาญดานเนื้อหา  

ทักษะและแนวคิด ผลมาจากการสอนเนื้อหาผานกิจกรรมเพื่อใหเกิดความเช่ียวชาญ อีกทั้งยัง 

มุงเนนไปที่การสงเสริมใหนักเรียนคงความทรงจําของขอมูลหรือความรูที่สําคัญในระยะยาว  

สอดคลองกับกานตรวี บุษยานนท (2559) ที่กลาววา การที่นักเรียนจะไดรับเนื้อหาความรูและ 

การจดจําเนื้อหา แนวคิด และทักษะตาง ๆ ไวไดในระยะยาว ความเช่ียวชาญนั้นจะขึ้นอยูกับ 

กระบวนการจําเปนอยางมาก เนื่องจากการที่มนุษยจะเก็บขอมูลไวได จะตองมีการจัดการขอมูล  

แลวจงึยายขอมูลที่เก็บไวในความจําช่ัวคราว ไปสูคงทนในการเรยีนรู ขัน้ที ่5 ขยายและประยุกตใช 

ความรู ผลมาจากการนําความรูที่เกิดจากความเขาใจและเช่ียวชาญมาประยุกตใชผานกิจกรรม 

การคิดอยางสรางสรรค สอดคลองกับ Dredahl (อางถึงใน สํานักงานคณะกรรมการขาราชการ 

พลเรือน, 2559) ไดกลาวถึงความคิดสรางสรรควา เปนความสามารถในการคิดหรือสรางผลผลิต 

และสิ่งแปลกใหมที่เกิดจากการรวบรวมความรูตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใหมออกมาในรูปของผลผลิตทาง 

ศลิปะ วรรณคด ีวทิยาศาสตร ขัน้ที ่6 ประเมินการเรียนรู ผลมาจากประเมินการเรียนรูที่หลากหลาย 

โดยปฏบิัตจิรงิ จากการที่นักเรยีนไดฝกฝนซ้ํา ๆ จนเกดิความชํานาญและสามารถขยายความรูได 

ทําใหเกิดเปนความคงทนในการเรียนรู สอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น 

พื้นฐาน (2555) ในการวัดและประเมินทักษะการเรยีนรูในศตวรรษที่ 21 ควรเปนการประเมินตาม 

สภาพจรงิ ใชเครื่องมอืและวธิกีารประเมนิที่หลากหลาย จากขัน้ตอนของรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต 

แตละขั้นจึงทําใหเกิดความคงทนในการเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ พิณพนธ คงวิจิตต  

(2556) ที่ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทยโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต 

ที่มีตอความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา การจัด 

กิจกรรมการเรียนรูภาษาไทยโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตมีความคงทนในการเรียนรูของ 

กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 ดังนัน้ จากการวจัิยครัง้นี้จึงสรุปไดวา การจัดการเรยีนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเกต็  

สามารถชวยพัฒนาความสามารถในการสะกดคําและความคงทนในการเรยีนรูของนักเรยีนได 
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ขอเสนอแนะการวิจัย 

 ขอเสนอแนะเพื่อการนําวิจัยไปใช 

 1. การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตเปนกิจกรรมที่นักเรียนได 

ลงมือปฏิบัติ มีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อดึงดูดความสนใจแกนักเรียน ใหนักเรียนไดใช 

ความคิดและพัฒนาสมองไดอยางเต็มที่ ครูผูสอนจึงควรศึกษาขอมูลและวางแผนการจัดการเรียนรู 

ใหเหมาะสมกับเนื้อหาและผูเรยีน 

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ต ครูควรสรางบรรยากาศ 

ดานอารมณเพื่อการเรียนรูใหแกนักเรียนและสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพ รวมทั้งเลือกจัด 

กจิกรรมใหเหมาะสมกับชวงวัยของนักเรยีน 

 3. ในระหวางปฏิบัติกิจกรรมครูควรบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคล  

เพื่อนําผลจากการบันทึกไปประเมินการเรียนการสอน พัฒนาความกาวหนา กํากับ ติดตาม  

ปรับปรุงและแกไขการเรยีนรูของนักเรยีน เพื่อจะไดใหขอมูลปอนกลับแกนักเรยีนตอไป 
 

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการสะกดคําและความคงทนในการเรียนรู 

โดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตในระดับช้ันอื่น ๆ 

 2. ควรนําการจัดการเรียนโดยใชรูปแบบการสอนเบรนทารเก็ตไปพัฒนาความสามารถ 

ในการจัดการเรยีนรูในกลุมสาระการเรยีนรูอื่น ๆ 
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