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บทคัดย่อ 
ฮีโมโกลบินผิดปกติเป็นภาวะทางพันธุกรรมที่พบได้บ่อยในประเทศไทยและอีกหลายประเทศในเอเชีย   ยุโรป 

และแอฟริกา  เกิดจากยีนที่ควบคุมการสังเคราะห์สายโกลบินเปปไทด์ผิดปกติ ท าให้มีความผิดปกติในแง่คุณภาพของ
ฮีโมโกลบิน จ านวนและชนิดของฮีโมโกลบินผิดปกติที่พบในภาคใต้ของประเทศไทยมีความแตกต่างกับฮีโมโกลบิน
ผิดปกติที่พบในภาคอื่นๆ รวมทั้งแตกต่างจากประเทศเพื่อนบ้านและประเทศในแถบเอเชียด้วยกัน เพื่อศึกษาและ
เปรียบเทียบความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของฮีโมโกลผิดปกติที่พบไม่บ่อยในภาคใต้ของประทศไทย กับจุดก าเนิดทาง
เชื้อชาติของกลุ่มประชากร  ตัวอย่างดีเอ็นเอของฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb C จ านวน 21 ราย  Hb D-Punjab 
จ านวน 14 ราย Hb Tak จ านวน 4 ราย และ Hb G-Makassar จ านวน  4 ราย  น ามาวิเคราะห์รูปแบบแฮพโพลไทป์
ของยีนบีตาโกลบินด้วยหลักการ Polymerase Chain Reaction – Restriction Fragment Length Polymorphism 
(PCR-RFLP) ประกอบด้วยต าแหน่งตัดจ าเพาะ 7 ต าแหน่งดังนี้ HincII 5’ε, XmnI 5’G, HindIII G, HindIII A, 
HincII 5’β, HincII 3’β และ AvaII 5’β ผลการศึกษาพบว่าชนิดของแฮพโพลไทป์ของฮีโมโกลบินผิดปกติแต่ละ
ชนิดในกลุ่มประชากรในภาคใต้ของไทย มีความแตกต่างจากรูปแบบของแฮพโพลไทป์ที่เคยมีรายงานมาก่อน และได้
รายงานรูปแบบของแฮพโพลไทป์ของฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb G-Makassar  และ ฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb Tak 
ครั้งแรกในภาคใต้ของประเทศไทย ซึ่งรูปแบบของแฮพโพลไทป์ของฮีโมโกลบินผิดปกติแต่ละชนิด แสดงให้เห็นว่ากลุ่ม
ประชากรในภาคใต้ของไทยมีความหลากหลายทางพันธุกรรม ถิ่นก าเนิด รวมถึงเชื้อชาติ และความถี่ในการแพร่กระจาย
ของรูปแบบแฮพโพลไทป์ 
 

ABSTRACT 
Hemoglobin variant is an inherited disorder that results in the abnormal structure of globin 

chains of the hemoglobin (Hb) molecule.  Many hemoglobin variants have been characterized 
worldwide and the distribution of hemoglobin variants in southern Thailand is associated with 
geographic and/or ethnic backgrounds. The aim of this study was to investigate the genetic origin 
of rare hemoglobin variants in Thailand by characterized the beta-globin gene cluster haplotype 
pattern in Hb C 21 cases, Hb D-Punjab 14 cases, Hb Tak 4 cases and Hb G-Makassar 4 cases. 
Haplotype analysis was done by Polymerase Chain Reaction – Restriction Fragment Length 
Polymorphism (PCR-RFLP) for beta globin gene cluster of the following polymorphic restriction 
sites: HincII 5’ε, XmnI 5’G, HindIII G, HindIII A, HincII 5’β, HincII 3’β and AvaII 5’β. This study 
found that the type of haplotype of hemoglobin variants in southern Thailand is apparently different 
from previously report. The haplotypes of Hb G-Makassar and Hb Tak were reported for the first 
time in southern Thailand. This finding suggests that the history of population admixture might 
contribute to the present distribution pattern of the haplotype variants. 
 

ค าส าคัญ: ฮีโมโกลบินผิดปกติ, แฮพโพลไทป์ยีนบีตาโกลบิน, พีซีอาร-์อาร์เอฟแอลพี 
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บทน า 
ฮีโมโกลบินผิดปกติเป็นภาวะทางพันธุกรรมที่พบได้บ่อยในประเทศไทยและอีกหลายประเทศในเอเชีย   ยุโรป 

และแอฟริกา  เกิดจากยีนที่ควบคุมการสังเคราะห์สายโกลบินเปปไทด์ผิดปกติมีผลท าให้มีความผิดปกติในแง่คุณภาพ
ของฮีโมโกลบิน  ปัจจุบันมีรายงานชนิดของฮีโมโกลบินผิดปกติที่พบทั่วโลกมากกว่า 1,018 ชนิด (Hardison, 2002) 
ส าหรับในประเทศไทยพบแล้วมากกว่า  20 ชนิด และจากการศึกษาถึงอุบัติการณ์ของชนิดฮีโมโกลบินผิดปกติที่พบใน
ภาคใต้ของประเทศไทย (Saechan, 2010a)  พบว่า จ านวนและชนิดของฮีโมโกลบินผิดปกติที่พบในภาคใต้ของประเทศ
ไทยมีความแตกต่างกับฮีโมโกลบินผิดปกติที่พบในภาคอื่นๆ รวมทั้งแตกต่างจากประเทศเพื่อนบ้านและประเทศในแถบ
เอเชียด้วยกัน โดยพบว่าฮีโมโกลบินชนิดซี พบมากที่สุดในภาคใต้ของประเทศไทยสูงถึงร้อยละ 48.3 ของฮีโมโกลบิน
ผิดปกติทั้งหมด ซึ่งเป็นตัวอย่างจากคนไทยที่มีภูมิล าเนาและบรรพบุรุษเป็นคนภาคใต้ทั้งสิ้น และจากการศึกษาก่อน
หน้านี้ถึงลกัษณะทางพันธุกรรมของยีน HLA (Scheltinga, 1999) และลักษณะของการติดเชื้อของไวรัสเอปสไตน์-บาร์ 
ในคนภาคใต้ของประเทศไทย (Saechan, 2010b) ก็แสดงถึงลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความเฉพาะตัวแตกต่างจากคน
ภาคอื่นของประเทศ ซึ่งผลของความแตกต่างเหล่านี้สาเหตุอาจมาจากคนภาคใต้ส่วนใหญ่มีเชื้อสายผสมของชนชาติไทย 
จีน และมุสลิม ที่ย้ายถิ่นฐานมาจากชาวมองโกลอยด์ (Scheltinga, 1999 และ Phongphaibun, 2004) ท าให้ลักษณะ
ทางพันธุกรรมของคนภาคใต้รวมถึงการพบอุบัติการณ์ของฮีโมโกลบินผิดปกติดังกล่าวข้างต้นแตกต่างจากคนภาคอื่นๆ
ของประเทศ การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาถึงต้นก าเนิดทางพันธุกรรม (genetic origin) ของฮีโมโกลบินผิดปกติแต่ละ
ชนิดที่พบได้ในภาคใต้ของไทยโดยเปรียบเทียบลักษณะแฮพโพลไทป์ของยีนบีตาโกลบินของฮีโมโกลบินผิดปกติแต่ละ
ชนิดท่ีพบในภาคใต้ของประเทศไทย 
 

อุปกรณ์และวธิีการ 
1. ตัวอย่างดีเอ็นเอของฮีโมโกลบินผิดปกติที่พบไม่บ่อยในภาคใต้ของประเทศไทย ที่ได้จากคณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ประกอบด้วยฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb C จ านวน 21 ราย  Hb D-Punjab จ านวน 14 
ราย Hb Tak จ านวน 4 ราย และ Hb G-Makassar จ านวน  4 ราย 

2. น าตัวอย่างดีเอ็นเอจากข้อ 1 มาเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอในส่วนของยีนโกลบินที่ต้องการด้วยเทคนิคพีซีอาร์ 
และท าการตัดด้วยเอนไซม์ตัดจ าเพาะ (restriction enzyme) ชนิดต่างๆ ประกอบด้วยต าแหน่งตัดจ าเพาะ 7 ต าแหน่ง
ดังนี้ HincII 5’ε, XmnI 5’G, HindIII G, HindIII A, HincII 5’β, HincII 3’β และ AvaII 5’β ดังแสดงในแผนภูมิ
รูปที่ 1  และวิเคราะห์ลักษณะของแฮพโพลไทป์ของยีนบีตาโกลบินที่ได้ 

 

 
รูปที่ 1 แผนภูมิแสดงต าแหน่งการตัดของเอนไซม์ตัดจ าเพาะของแฮพโพลไทป์ของยีนบีตาโกลบิน 
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ผลการทดลองและวิจารณ ์
ผลการวิเคราะห์รูปแบบลักษณะแฮพโพลไทป์ของยีนบีตาโกลบินจากตัวอย่างฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb C 

จ านวน 21 ราย  พบลักษณะแฮพโพลไทป์ของยีนบีตาโกลบิน ประกอบด้วย (+ - - - - +), (+ - - - - -), (- - - - - -)  
คิดเป็นร้อยละ 38.0, 19.0, 9.4 ตามล าดับ และพบลักษณะต่อไปนี้อีกชนิดละร้อยละ 4.8 คือ ( - + + - + + -),  
 (- + + - + + +), (+ - - - - +  -), (+ + + + - + -), (+ - + + - + +), (+ + - - - - -) และ (+ - - - - + +)  ส่วนฮีโมโกลบิน
ผิดปกติชนิด Hb D-Punjab จ านวน 14 ราย พบลักษณะของแฮพโพลไทป์ของยีนบีตาโกลบิน ประกอบด้วย  
(- - + + - + +), (+ - + + - + +)  คิดเป็นร้อยละ 21.6 และ 14.5 ตามล าดับ และพบลักษณะต่อไปนี้อีกชนิดละร้อยละ 7.1 
คือ (- - + + - + +), (- + + + + + +), (- - + + + + +), (+ - - + - + +), (+ - + + - + +), (+ - + +  + + +),  
(+ + +  +  + + +), (+ - - - - - +) และ (+ + + + - + +) ส าหรับฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb Tak จ านวน 4 ราย พบ
ลักษณะของแฮพโพลไทป์ของยีนบีตาโกลบิน ประกอบด้วย (- - + + - + -), (- - + + - + +), (+ - - - - -), และ (+ - - + - - -)  
คิดเป็นชนิดละร้อยละ 25 และ ฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb G-Makassar จ านวน  4 ราย พบลักษณะของแฮพโพล
ไทป์ของยีนบีตาโกลบิน ประกอบด้วย (- + + - + + +),  (+ - - - - - +), (+ - - + - - +) และ (+ + + + + + +) คิดเป็น
ชนิดละร้อยละ 25 

จากผลการศึกษาพบว่าชนิดของแฮพโพลไทป์ของฮีโมโกลบินผิดปกติแต่ละชนิดในกลุ่มประชากรในภาคใต้
ของประเทศไทยมีความแตกต่างจากรูปแบบของแฮพโพลไทป์ที่เคยมีรายงานมาก่อน และได้รายงานรูปแบบของแฮพ
โพลไทป์ของฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb G-Makassar และ ฮีโมโกลบินผิดปกติชนิด Hb Tak ครั้งแรกในภาคใต้ของ
ประเทศไทย 
 

สรุปผลการทดลอง 
ชนิดของแฮพโพลไทป์ของฮีโมโกลบินผิดปกติแต่ละชนิดในกลุ่มประชากรในภาคใต้ของประเทศมีรูปแบบของ

แฮพโพลไทป์ของฮีโมโกลบินผิดปกติแต่ละชนิดหลากหลาย แสดงให้เห็นว่ากลุ่มประชากรในภาคใต้ของไทยมีความ
หลากหลายทางพันธุกรรม ถิ่นก าเนิด รวมถึงเชื้อชาติ  และความถี่ในการแพร่กระจายของรูปแบบแฮพโพลไทป์ 
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