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ไสเดือนดินและการใชประโยชน
ไสเดือนดนิถูกมองวาเปนสัตวทีเ่ปนประโยชน

มากกวาสัตวที่เปนโทษตอมนุษย เพราะมีสวนชวย
ทําใหโครงสรางของดินดีขึ้นจากการชอนไชทําให
ดนิรวนซุยและทาํใหการระบายนํา้และอากาศในดิน
ดีขึ้น ไสเดือนดินสามารถชอนไชลงไปในดินไดลึก
มากกวา 20 เมตร เปนการไถพรวนทางธรรมชาติ
ที่เคร่ืองกลทางการเกษตรไมสามารถทําได และ
ยังชวยใหดินอุดมสมบูรณโดยการเพ่ิมอินทรียวัตถุ
และธาตุอาหารแกดนิ นอกจากน้ียงัพบวาไสเดือนดนิ
มปีระโยชนตอพืชในการชวยกระตุนการเจริญเตบิโต
ของพืชดวย

นอกจากน้ียงัใชเปนดชันทีีม่ชีวีติ (bio-index) 
ในการบงช้ีการปนเปอนสารพษิตางๆ ในดนิ การสังเกต
จาํนวนไสเดอืนดินทีล่ดลงในดินทีศ่กึษาก็เปนขอบงชี้
ถึงสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสมไดดี ในท่ีนี้รวมถึง
ดินทราย ดินเหนียวจัดที่ระบายนํ้าไมดี ดินที่มีการ
พนสารเคมกีาํจดัแมลงและวชัพชืบอยครัง้ แปลงปลกู

ทีม่สีตัวเขาเหยยีบย่ําจนเกดิเลน หรือมีรถแทรกเตอร
ขนาดใหญเขาทําการเตรียมพื้นที่บอยครั้ง อยางไร
กต็ามนอกจากการกลาวถงึไสเดือนดนิในดานทีเ่ปน
ประโยชนแลว มีการกลาวถึงไสเดือนดินในเชิงลบ
ดวยเชนกัน คือ กลาวกันวาไสเดือนดินเปนศัตรู
ตอพืช โดยเปนตัวนําพาเชื้อโรคพืช และทําใหดิน
พังทลาย เปนตน

โดยทัว่ไปแลวไสเดือนดนิสามารถแบงไดเปน 
2 กลุมใหญ คือ กลุมไสเดือนดินสีเทาและกลุม
ไสเดือนดินสีแดง (Fig. 1) โดยกลุมไสเดือนดิน
สีเทานั้นเปนกลุมใหญที่พบเห็นไดทั่วไปในดิน ซึ่งมี
มากกวา 95 เปอรเซ็นตของไสเดือนดินท้ังหมด 
สวนไสเดือนดินสีแดงน้ันพบไดเฉพาะบางพื้นท่ี
เทาน้ันโดยสวนใหญพบที่ผิวดิน เชน พบอาศัยอยู
ในกองขยะอินทรีย บริเวณซักลางที่มีเศษอาหาร 
หรือบริเวณรองระบายน้ําท้ิงในโรงเล้ียงวัวนม 
เปนตน
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ประโยชนของไสเดือนดิน
นอกจากไสเดือนดินจะเปนอาหารท่ีสําคัญ

ในหวงโซอาหารของสัตวนักลาอื่นๆ ในธรรมชาติ 
แลวยังเปนประโยชนโดยตรงตอการทําการเกษตร 
โดยเฉพาะการปรับโครงสรางของดินจากการพลิก
กลับดิน หรือการกินดินที่มีแรธาตุบริเวณดานลาง
แลวถายมูลบริเวณผิวดินดานบน ชวยใหเกิดการ
ผสมคลกุเคลาแรธาตใุนดิน นาํแรธาตุทีเ่ปนประโยชน
ตอพชืในชัน้ใตดนิขึน้มาดานบนใหพชืดดูนาํไปใชได 
ไสเดอืนดินยงัชวยยอยสลายสารอินทรียในดนิ ซากพชื 
ซากสัตว และอนิทรียวตัถตุางๆ ทาํใหธาตอุาหารพืช
อยู ในรูปที่ เป นประโยชนต อพืชและจะคอยๆ 
ปลดปลอยออกมาใหพชืไดใช หรือลดความเปนพษิ

ของมูลวัวกอนการนําไปใชประโยชน (Fig. 2) ชวย
แพรกระจายจุลินทรียในดินที่เปนประโยชนตอพืช
ไดดวย การชอนไชของไสเดือนดินทําใหดินรวนซุย 
การถายเทนํ้าและอากาศดี ดินอุมนํ้าไดดีขึ้น เพิ่ม
ชองวางในดินทําใหรากพืชชอนไชไดดี (Fig. 3) 
นอกจากนี้ บทบาทใหมของไสเดือนดินในปจจุบัน 
คือ การเปนดัชนีที่มีชีวิต (Bio-Index) ในการชี้วัด
ถึงการปนเปอนของสารพิษตางๆ ในดิน เนื่องจาก
ไสเดือนดินมีไขมันที่สามารถดูดซับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชบางกลุ มที่สามารถนํามาวิเคราะหได 
ในภายหลัง ซึ่งเปนตัวช้ีวัดถึงสภาพแวดลอมท่ี
ไมเหมาะสมในดินไดเปนอยางดี

Figure 1  Type of earthworm A) Red – earthworm, B) Gray – earthworm

A B

Figure 2  Test of new manure toxicity at control (OM; new manure) and using earthworm 
(Worm+OM)
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สายพันธุไสเดือนดิน
ไสเดอืนดนิแบงไดเปน 2 กลุม คอื ไสเดอืนดนิ

สแีดงและไสเดอืนดินสเีทา โดยไสเดอืนดินสเีทาเปน
ไสเดอืนดนิทีม่ขีนาดใหญ กนิอาหารนอย และแพรพนัธุ
ไดนอย สวนไสเดือนดินสีแดงจะมีขนาดเล็กกวา
ไสเดอืนดินสีเทา ลาํตวัมสีแีดง อาศัยอยูบรเิวณผิวดนิ
ทีม่แีหลงอาหารและความช้ืนสงูตลอดป กนิอาหาร
เกง แพรพนัธุไดเรว็ เหมาะสําหรบัใชยอยสลายขยะ
อินทรีย

สายพันธุ ไสเดือนดินที่นํามาใชกําจัดขยะ
อินทรียทางการคาสวนมากเปนไสเดือนดินกลุม
ผิวดินที่มีลําตัวสีแดง ไมเกิน 15 ชนิด โดยสวนมาก
ไสเดือนดินที่นํามาใชในกระบวนการกําจัดขยะ
อนิทรยีจะเปนไสเดอืนดนิสีแดงทีอ่าศยัอยูในมลูสตัว 
หรือใตกองอินทรียวัตถุ ซึ่งจะเปนไสเดือนดินกลุม
ผิวดินที่กินอินทรียวัตถุมากกวากินดินและแรธาตุ 
โดยสามารถแพรพันธุไดรวดเร็วและมีจํานวนมาก 
และที่สําคัญคือมีความทนทานตอสภาพแวดลอม
ที่ไมเหมาะสมไดสูง สําหรับประเทศไทยนิยมใช
ไสเดอืนดนิสแีดงซึง่เปนสายพนัธุทีอ่าศัยอยูในมลูววั 
ชาวบานเรียกวา “ขี้ตาแร” ซึ่งสามารถยอยสลาย
ขยะและแพรพันธุ ได ดีเช นกันกับพันธุ การคา
ในตางประเทศ และทนทานตอการเปล่ียนแปลง

ของสภาพอากาศในประเทศไทยไดดีกวาสายพันธุ
ทางการคาจากตางประเทศ โดยเฉพาะในชวงที่มี
อุณหภูมิสูงในฤดูรอน

เทคนิคการเล้ียงไสเดือนดินสายพันธุไทยและ
สายพันธุตางประเทศ

การเลี้ยงไสเดือนดินไดแพรขยายไปอยาง
กวางขวางในปจจุบัน ซึ่งวัตถุประสงคหลักในการ
เลี้ยงไสเดือนดินนั้นมักประกอบดวย 2 ขอหลัก 
นั่นคือ 1) ความตองการกําจัดขยะอินทรีย และ 
2) ความตองการผลิตปุยและเพาะตัวไสเดือนดิน
เพือ่จาํหนายทางการคา จากวตัถุประสงคทีต่างกนันี้
ทําใหการเลือกใชสายพันธุ ไส เดือนดินและวิธี
การเลี้ยงมีการประยุกตแตกตางกันออกไปหลาย
วธิกีาร ตามแตผูเลีย้งจะศกึษาและปรบัปรงุใหเขากบั
วัตถุประสงคของตน

ปจจุบันเมืองไทยนิยมเล้ียงไสเดือนดินอยู
ประมาณ 2-3 สายพันธุ คือ “ขี้ตาแร” ซึ่งเปน
ไสเดือนดินกลุมอินเดียนบลู หาไดจากฟารมวัวนม
ในบานเรา สายพันธุ “แอฟริกัน ไนท คลอเลอร” 
เปนสายพันธุจากตางประเทศท่ีสามารถนํามาเล้ียง
ในบานเราไดผลดเีชนกัน และอกีสายพนัธุคอื “ไทเกอร 
วอรม” สายพนัธุนีก้นิขยะไดดเีชนเดยีวกนัแตพบวา

Figure 3  Soil Structure changes after having earthworm
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ไมแพรหลายเทา 2 สายพันธุแรก แตไดรบัความนิยม
มากในตางประเทศ ซึ่งการเลือกใชไสเดือนดินนั้น
สวนมากผูเลีย้งจะมองทีร่าคาและวตัถปุระสงคของ
การเลี้ยงเปนหลัก

ตวัอยางเชนการเลีย้งไสเดอืนพนัธุ “แอฟรกินั 
ไนท คลอเลอร” นั้น สวนมากมีวัตถุประสงคเพื่อ
เพาะพันธุตัวไสเดือน และผลิตปุย ดังนั้นการเลี้ยง
โดยทั่วไปจะคลายตางประเทศ คือ ใชมูลสัตวเปน
แหลงอาหารในการเลีย้ง ทีน่ยิมใชคอืมลูววันม โดย
นาํมูลวัวแชนํา้ท้ิงไวประมาณ 5-7 วนั จากน้ันนาํไป
ใสบอหรืออางพลาสติก 10 กิโลกรัมตออาง แลวจึง
ปลอยไสเดือนดินแอฟริกันลงไปประมาณ 200 ตัว 
รักษาความชื้นในบอเลี้ยงดวยนํ้าเปลาทุก 5-7 วัน 
จนกระท่ังไสเดือนดินกินมูลวัวจนหมดใชเวลา
ประมาณ 30 วัน จึงคัดแยกตัวไสเดือนดินออกจาก
มลู และนาํตวัไสเดอืนดินทีค่ดัแยกออกไปปลอยใน
อางใหมเพ่ือกินมูลวัวชุดใหม วิธีการเล้ียงแบบน้ี
จะไดมลูไสเดอืนดนิในเวลาทีร่วดเรว็แตคณุภาพปุย
ที่ไดจะดอยกวามูลไสเดือนที่ผลิตจากขยะอินทรีย
หลายชนิด และไดมูลไสเดือนดินเพียงอยางเดียว 
และการทําเชนนี้เมื่อเวลาผานไปตัวไสเดือนดินจะ
ทยอยตายลดจํานวนลงตองซ้ือตวัไสเดอืนเพ่ิม หรอื
ตองสรางบออนบุาลเพ่ิมสาํหรับสนบัสนนุการผลิตปุย 
หากแตมวีตัถปุระสงคเพือ่เพาะขยายพนัธุไสเดือนดนิ
ดวยแลว จะไมคัดแยกปุยออกใน 30 วัน แตตอง
ปลอยใหไสเดือนดินในอางไดฟกตัวออกมากอน 
ซึง่จะใชเวลานานขึน้อกีประมาณ 2-3 เดอืน จงึคอย
คัดแยกตัวออกจากมูล ในระหวางนั้นจะตองเพิ่ม
มูลวัวใหมเพื่อเปนอาหารใหไสเดือนพอแมและ
ลูกไสเดือนเกิดใหม วิธีการน้ีจะไดตัวไสเดือนดิน
จํานวนมาก แตปุ ยมูลไสเดือนดินท่ีไดจะมีธาตุ
อาหารพืชคอนขางตํ่า

สาํหรบัการเลีย้งไสเดอืนดนิสายพนัธุ “ขีต้าแร” 
โดยสวนมากการเล้ียงไสเดือนดินสายพันธุนี้มักมี
วัตถุประสงคหลักเพื่อกําจัดขยะอินทรีย และ
ผลพลอยได คือ ตัวไสเดือนดิน มูลไสเดือนดนิ และ
ฉี่ไสเดือนดิน มูลไสเดือนดินพอเขาใจไดวาเปน
อยางไร แตหลายคนอาจสงสัยวา “ฉี่ไสเดือน” 
คอือะไร มาจากไหน และมาไดอยางไร ทาํไมการเลีย้ง
ไสเดือนพันธุ แอฟริกันไมไดฉี่ไสเดือนดิน แลว
ไสเดือนดินมีฉี่ไดดวยหรือ สําหรับขอสงสัยเหลานี้ 
ตอบไดดงันี ้ไสเดอืนพันธุแอฟริกนั ชอบอาศัยอยูใน
ที่มีความช้ืนตํ่าและกินอาหารท่ีมีกากใยสูงแตมี
นํา้นอยอยางขีว้วั จงึไดแตมลูไสเดอืนดนิ แตไสเดอืน
พนัธุขีต้าแรเปนไสเดอืนดนิสแีดงซึง่พบในธรรมชาติ 
พบอยูรวมกันอยางหนาแนนในฟารมวัวนมและ
บริเวณซักลางท่ีมีเศษอาหาร จึงมีความสามารถ
ในการปรับตัวเขากับสภาพอากาศรอนชื้นของ
เมืองไทยไดดี และมีความตองการความชื้นสูง
ในการอยูอาศัย สามารถทนอยูในนํ้าขังไดนาน 
กินขยะอินทรียที่เนาสลายไดหลากหลายชนิด 
จึงเปนตัวเลือกท่ีนิยมนํามาใชกําจัดขยะอินทรีย
อยางกวางขวาง เนือ่งจากขยะอินทรยีทีห่ลากหลาย
สวนใหญจะฉํา่นํา้เมือ่เนา (ซึง่สายพนัธุตางประเทศ
จะทนตอสภาพการเลีย้งทีม่คีวามชืน้สงูเชนนีไ้ดไมด)ี 
ขีต้าแรจะกินขยะเหลานีแ้ลวถายมลูออกมาพรอมกบั
นํ้าฉี่ทางรูทวารเชนเดียวกับไสเดือนพันธุอื่นๆ แต
นํา้ฉีท่ีไ่ดนัน้มีปรมิาณมากกวาหลายเทาทาํใหไหลซมึ
แยกตัวออกมาจากมูล ดังนั้นจึงสามารถกักเก็บฉี่
ไสเดอืนเหลานีไ้วในบอเกบ็ฉีไ่สเดอืนท่ีสรางแยกไวได 
ซึ่งในการสังเกตฉี่ไสเดือนดินที่มีคุณภาพดีนั้นดูได
จาก สี กลิ่น คาพีเอช กลาวคือ ฉี่ไสเดือนดินจะมี
ลักษณะเปนของเหลวสีนํ้าตาลดํา คลายน้ําโคลา 
ไมมีกลิ่นเหม็น คาพีเอชเปนกลางถึงดางออน
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การพัฒนาระบบกําจัดขยะจากไสเดือนดิน 
ของมหาวิทยาลัยแมโจ

จากเหตุการณปญหาขยะลนเมืองเชียงใหม
ในป พ.ศ.2541 สงผลใหเกิดการระดมความคิด
ชวยกนัแกไขปญหาขยะทีม่มีากมาย ซึง่ศาสตราจารย 
ดร.อานัฐ ตันโช ไดเปนตัวแทนของมหาวิทยาลัย
แมโจ ในการเขารวมหาแนวทางแกไขปญหาดงักลาว
โดยไดเสนอแนวทางในการกําจัดขยะอินทรียดวย
ไสเดือนดิน จึงเปนที่มาของการริเริ่มศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับการนําไสเดือนดินมาใชกําจัดขยะอินทรีย 
โดยไดสายพันธุไสเดือนดินจากตางประเทศเขามา
ทําวิจัย จากการวิจัยพบวา ไสเดือนสายพันธุ 
ตางประเทศ ไมเหมาะสมตอการนํามาใชเลี้ยงเพื่อ
กาํจดัขยะอินทรียในประเทศไทย เนือ่งจากไมสามารถ
ปรับตวัใหเขากบัสภาพแวดลอมและสภาพขยะอนิทรยี
ของเมืองไทย ประกอบกับสายพันธุตางประเทศ
มรีาคาสงู จงึยากตอการสงเสริมใหกบัผูสนใจนาํไป
เลี้ยง จึงเปนที่มาของการเริ่มตนสํารวจไสเดือนดิน
สายพันธุไทยท่ีพบในทองถิ่น เพื่อนํามาใชในการ
ทดสอบกําจัดขยะอินทรีย

ศนูยวจิยัและพฒันาไสเดือนดนิ มหาวทิยาลยั
แมโจ ไดเริม่ทาํการสาํรวจสายพนัธุไสเดอืนดนิในป 
พ.ศ.2550 โดยสํารวจในเขตภาคเหนือ 6 จังหวัด 
ประกอบดวย เชียงใหม เชียงราย ลําปาง ลําพูน 
แพร นาน ซึ่งมีความสูงเหนือระดับนํ้าทะเล 150-
500 เมตร โดยสํารวจในเขตพ้ืนที่ปา พื้นที่เกษตร 
พื้นที่ปศุสัตว และพื้นที่ในเขตชุมชนท่ีอยู อาศัย 
รวบรวมไสเดือนดินกวา 100 ตัวอยาง จากการ
จําแนก พบวา ประกอบดวยไสเดือน 4  วงศ 
Mon i l i g a s t r i dae ,  Megasco lec idae , 
Octoehatidae และ Glossoscolecidae แยกเปน 
7 สกุล คือ Drawide, Amynthas, Metaphire, 
Penonyx, Dichogaster และ Pontoscolex 

(Fig. 4) จากการนํามาทดสอบกินขยะอินทรียนั้นมี
เพียงสกุล Perionyx เทานั้น ที่มีประสิทธิภาพสูง
ในการกินขยะ ซึ่งเปนไสเดือนดินที่สํารวจพบใน
บรเิวณรองระบบนํา้ท้ิงฟารมววันมท่ีอาํเภอสนักําแพง 
จงัหวดัเชียงใหม กบัสายพนัธุทีส่าํรวจพบในบริเวณ
พื้นดินรอบๆ บริเวณท่ีลางจานของรานกวยเตี๋ยว
แหงหนึง่ในอําเภอเมือง จงัหวัดลาํปาง ศนูยฯ จงึได
เกบ็รวบรวมไสเดอืนดนิจากฟารมววั อาํเภอสนักาํแพง 
ซึ่งมีชื่อทองถิ่นวา ขี้ตาแร (Perionyx sp.1) นํามา
ทดสอบกินขยะในระดบัเชงิการคา เปรยีบเทยีบกับ
สายพันธุทางการคา 3 สายพันธุ คือ พันธุ ไทเกอร 
วอรม, เรด ไทเกอร วอรม และ แอฟริกัน ไนท 
คลอเลอร ซึ่งผลการทดสอบพบวา สายพันธุ ที่
สํารวจน้ีสามารถย อยสลายขยะอินทรีย ได ดี
เทยีบเทากบัสายพนัธุการคา โดยผลผลติมลูไสเดอืน
ที่ไดนํามาตรวจวัดคุณคาธาตุอาหารพืช N P K 
ไดสงูกวา 50 เปอรเซน็ตเมือ่เทยีบกบัมลูไสเดอืนดนิ
ทีผ่ลติไดจากไสเดอืนดินพนัธุการคา แตในสวนของ
การแพรขยายพนัธุนัน้จะดอยกวาพนัธุการคาเลก็นอย 
อยางไรก็ตามสายพันธุขี้ตาแร Perionyx sp.1 
ทีพ่บนีส้ามารถทนตอสภาพการเลีย้งท่ีใสขยะอนิทรยี
ไดหลากหลายประเภท และทนตอสภาพอากาศ
รอนชื้นไดดีตลอดป นอกจากน้ีศูนยฯ ไดทราบวา
สายพันธุขี้ตาแร จากเมืองเชียงใหมที่นําไปสงเสริม
เลีย้งกาํจดัขยะบนสถานีเกษตรหลวงอางขาง ซ่ึงเปน
พืน้ท่ีสงูกวาระดบันํา้ทะเล 1,400 เมตร นัน้ไสเดอืนดนิ
จะปรับตวัไมไดและไมกนิขยะในฤดูหนาวท่ีอณุหภูมิ
ลดตํ่าลงกวา 10 องศาเซลเซียส ศูนยฯ จึงเดินทาง
เขาพื้นที่ดังกลาวเพ่ือสํารวจสายพันธุ ไสเดือนท่ี
สามารถแกไขปญหาดังกลาวได ทําใหการสํารวจ
ครั้งนั้นพบไสเดือนดินสายพันธุ Perionyx sp.2 
ในบรเิวณคอกฬอทีช่าวบานเลีย้งไวในหมูบานพืน้ที่
เขตความรบัผดิชอบของสถานเีกษตรหลวงอางขาง 
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จึงไดรวบรวมนําไปใหกับเจาหนาที่ผู รับผิดชอบ
เล้ียงไสเดือนดินของสถานีเพื่อใชเลี้ยงกินขยะบน
พื้นที่ซึ่งปรากฏวาไดผลดีตลอดท้ังป ในเวลาตอมา
ไสเดือนดินสายพันธุนี้ไดถูกขยายการใชงานไปสู

พื้นที่ที่ มีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศที่
คลายคลงึกนั (microclimate) เชน อนิทนนท หรอื
ภูเรือ จังหวัดเลย เปนตน

Figure 4  Earthworm species

Perionyx excavates Pontoscolex corethrurus

Amynthas mekongianus Amynthas hilgendorfi

Polypheretima elongate Metaphire peguana

Metaphire posthuma Amynthas hilgendorfi
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ผลิตภัณฑอินทรีย จากไสเดือนดิน
ปุยหมักมูลไสเดือนดิน (Vermicompost) 

หมายถึง เศษซากพืชอินทรียวัตถุตางๆ รวมทั้งดิน 
และจุลินทรีย ที่ไส เดือนดินกินเขาไปแลวผาน
กระบวนการยอยสลายอนิทรยีวตัถเุหลานัน้ภายใน
ลําไสของไสเดือนดิน แลวจึงขับถายเปนมูลออกมา
ทางรูทวาร ซึ่งมูลที่ไดจะมีลักษณะเปนเม็ดสีดํา 

มีธาตุอาหารพืชอยูในรูปที่พืชสามารถนําไปใชได
ในปริมาณที่สูง และมีจุลินทรียจํานวนมาก ซึ่งใน
กระบวนการผลติปุยหมกัโดยใชไสเดอืนดินขยะอนิทรยี 
ที่ไสเดือนดินกินเขาไป และผานการยอยสลายใน
ลาํไสแลวขับถายออกมา มลูไสเดอืนดนิท่ีไดเรยีกวา 
“ปุยหมักมูลไสเดือนดิน” (Fig. 5)

 

Figure 5  Vermicompost

นํ้าหมักมูลไสเดือนดิน หมายถึง นํ้าที่ไดจาก
กระบวนการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดิน เปนนํ้าที่
ไดจากการเนาสลายของเศษขยะอินทรียที่ใชเปน
อาหารของไสเดอืนดินซึง่เปนนํา้ในเซลลของพชืผกั 
ผลไม และเศษอาหารตางๆ หรือนํ้าที่ไดจากวัสดุที่

Figure 6  Fermented water from Earthworm

นํามาใชใหไสเดือนดินกําจัด โดยนํ้าหมักท่ีไดจะมี
ลักษณะเปนของเหลวสีนํ้าตาลดํา คลายน้ําโคลา 
ไมมีกลิ่นเหม็น มีสวนประกอบของธาตุอาหารพืช 
และจุลินทรียหลายชนิด (Fig. 6)
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การใชประโยชนนํ้าหมักและปุยหมักมูล
ไสเดือนดิน ปุยหมักมูลไสเดือนดินและนํ้าหมักมูล
ไสเดือนดิน ผลผลิตทั้งสองชนิดนี้สามารถนําไปใช
ปลูกพืชไดเกือบทุกชนิด ใหผลดีในดานสงเสริม
การออกดอกออกผลของพืช สวนมากจะนําไปใช
บํารุงไมดอกกระถาง ใชเปนสวนผสมของวัสดุปลูก 
5-10 เปอรเซ็นต หรือสวนผสมของวัสดุเพาะกลา 
20-30 เปอรเซ็นต

สําหรับน้ําหมักมูลไสเดือนดินนั้นในการใช
จะนํามาเจือจางนํ้าในอัตรา 20-40 เทา แลวฉีดพน
ใบพืชหรือรดลงดิน หรือนําไปปกชํากิ่งจะทําให
ออกรากไดดขีึน้ นอกจากน้ีใชนํา้หมกัมลูไสเดอืนดิน
เขมขน 100 เปอรเซ็นต ใสโถสวมสามารถลดกลิ่น
เหม็นของหองน้ําได

แตมฟีารมบางแหงทีเ่ลีย้งไสเดอืนพันธุแอฟรกิา 
ไนท คลอเลอร ที่ตองการผลิตฉี่ไสเดือน จะใชวิธี

การผลตินํา้มลูไสเดอืนแทน ซึง่มชีือ่เรยีกวา เวอิรม-ที 
(Worm Tea) ทาํไดโดยใชมลูไสเดอืนดนิแชนํา้ทิง้ไว 
1 คนื แลวแยกกากออกไป และนอกจากน้ียงัพบวา
ปจจบุนัมีการนาํฉีไ่สเดอืนดินผสมน้ําและกากน้ําตาล
เปาออกซิเจนเขาไป นาํออกจําหนายดวย ซึง่กระบวนการ
เหลาน้ีคณุสมบตัคิวามเปนฉีไ่สเดอืนดนิจะลดตํา่ลง 
ทั้งในดานของกล่ินจะมีกลิ่นเปร้ียว และคาพีเอช
เปนกรด การใชตองเจือจางน้ํามากเพ่ือปองกนัใบพชื
ไหมจากกรด และคณุภาพท่ีไดจะตํา่กวาทีฉ่ีไ่สเดอืนดนิ
ทีผ่ลติจากตัวไสเดอืนกินขยะอินทรีย 100 เปอรเซ็นต 
ในแงของธาตุอาหารพืช ฮอรโมนพืช จากขยะอินทรีย
หลากหลายท่ีใชเลีย้งไสเดอืน รวมถึงจลุนิทรยีหลาย
ชนิดจากลําไสไสเดือนดินท่ีปนออกมากับมูลและฉี่
ไสเดอืนซึง่หมกัอยางสมบรูณแลวในลาํไสไสเดอืนดนิ 
ซึ่งมีการทดลองแลวพบวา สามารถชวยใหกิ่งชํา
ออกรากไดดีขึ้น (Fig. 7)

Figure 7  Test of Fermented water from earthworm on cutting materials
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การเลี้ยงไสเดือนดินกําจัดขยะอินทรีย
ระดับอุตสาหกรรมในตางประเทศ

ปจจบุนัมโีครงการผลติปุยหมกัมลูไสเดอืนดนิ
เชิงการคาหลายประเทศทั่วโลก ซึ่งในบางประเทศ
มกีารผลติปุยหมกัมลูไสเดือนดนิเพือ่ใชภายในฟารม
กนัอยางแพรหลาย เชน ในประเทศอินเดีย มเีกษตรกร
เกอืบ 1,000 ราย สามารถลดการใชปุยเคมใีนทองถิน่
ลงถึง 90 เปอรเซ็นต โดยหันมาใชปุยหมักจากมูล
ไสเดือนดินแทนในการปลูกองุน ทับทิม และกลวย 
ประเทศจีน เกาหลี และญี่ปุน ไดนําเขาไสเดือนดิน
ประมาณ 3,000 ลานตวั/ป สาํหรบัใชกาํจดัขยะแลว
นาํปุยหมกัทีไ่ดมาใชในการปลกูพชืเพือ่ผลติอาหาร
แนวใหม โดยประเทศจีนไดใชเทคโนโลยีการกําจัด
ขยะอนิทรยีดวยไสเดอืนดนิในกฬีาโอลมิปกป 2008 
ทีก่รุงปกก่ิงดวย นอกจากนีป้ระเทศฟลปิปนสกเ็ปน
ประเทศหน่ึงที่มีการใชปุยหมักมูลไสเดือนดินกัน
อยางแพรหลายดวยเชนกนั สาํหรบัประเทศในแถบ
อเมรกิา ยโุรป และออสเตรเลยี ไดมกีารนาํไสเดอืนดนิ
มาใชกําจัดขยะอินทรียเพื่อผลิตปุยหมักเปนเวลา
หลายรอยปแลว และในปจจุบันไดขยายวงกวาง
ลงไปถึงระดับครัวเรือนทําใหการกําจัดขยะอินทรีย
เพือ่ผลติปุยหมกัมลูไสเดอืนดินมปีระสิทธภิาพมาก

แนวโนมการพัฒนาอุตสาหกรรม
อาหารอินทรียจากไสเดือนดิน

การเลี้ยงไสเดือนดินในประเทศไทยมีการ
เลี้ยงกันอยางแพรหลาย เนื่องจากประโยชนของ
ไสเดือนดินในหลายๆ ดานไมวาจะเปนในดานชวย
พรวนดิน ดานอาหารสัตว และกําจัดขยะอินทรีย 
นอกจากนี้ขยะที่ไสเดือนดินยอยนั้นสามารถนํามา
เปนปุยใชในแปลงเกษตรไดอีกดวย

นอกจากปุยแลว ยังมีนํ้าหมักมูลไสเดือนดิน
ทีเ่กดิจากกระบวนการเนาเสยีของขยะผสมคลกุเคลา

กบัมลูไสเดอืนดินและฉ่ีไสเดอืนดินรวมกับจุลนิทรีย
จํานวนมหาศาลทําใหไดนํ้าหมักที่มีคุณภาพสูง
ไมแพนํ้าหมักทั่วไปท่ีมีอยูในทองตลาด คุณสมบัติ
โดยท่ัวไปของนํ้าหมักมูลไสเดือนดิน คือ เปน
ฮอรโมนพืช สงเสริมการออกดอก ติดผล และการ
ออกรากของพืช รวมถึงคณุสมบัตใินดานปรบัสภาพ
ดิน ปลดปลอยธาตุอาหารพืชที่ถูกตรึงอยูในดิน
ใหพชืดดูไปใชได ซึง่ไดรบัความนยิมแพรหลายมาก
ในหลายประเทศรวมทั้งประเทศไทย
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