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Abstract
Flower and fruit development of miracle fruit tree (Synsepalum dulcificum) grown 

at Division of Pomology, Faculty of Agriculture Production Maejo University, Sansai, Chiang 
Mai were studied. The finding showed that miracle flower occurs on the branch and stem. 
Once develop to be more mature, the peduncle will be elongated. Miracle flowers were 
perfect type containing 5 sepals, 5 petals and 5 anthers with filaments are about 4.0-5.0 
mm long. The superior ovary has 2 lobes and style is about 5.0-6.0 mm long. There are 
6 stages for flower development taking about 87-90 days. Size of flowers is small with 
the full length about 1.0 cm for fruit development, (from 0.3 cm - long to red ripe (2.0 
cm –long)), it takes 40-60 days. There are 5 stages of fruit development and miracle fruit 
is classified as stone fruit with pattern of development as simple sigmoid curve. The fruits 
change color from green (young fruit) to pink and finally red (ripe fruit). Edible portion 
increase from 42 percent at the beginning to about 80 when ripe.
Keywords: miracle fruit tree (Synsepalum dulcificum), flower development, fruit 
development



บทคัดยอ
พัฒนาการของดอกและผลตนมหัศจรรย (Synsepalum dulcificum) ที่ปลูกในสาขาไมผล 

คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหมพบวา ดอกตนมหัศจรรย
เกิดบนกานหรือลําตนบริเวณขอใบ เมือ่พฒันาเปนดอกสมบูรณกานจะยืดยาวออกมาเห็นชัดเจน ดอกเปน
ดอกสมบูรณเพศ มีกลีบเลี้ยงและกลีบดอกจํานวนอยางละ 5 กลีบ อับละอองเรณูจํานวน 5 อัน กานชู
อับละอองเรณูยาวประมาณ 4-5 มิลลิเมตร รังไขมี 2 พู อยูเหนือวงของกลีบดอก มีกานชูเกสรเพศเมีย
ยาวประมาณ 5-6 มิลลิเมตร พัฒนาการของดอกแบงไดเปน 6 ระยะ รวมเวลาในการพัฒนาประมาณ 
87-90 วัน ดอกมีขนาดเล็กเมื่อเจริญเต็มที่จะมีความยาวประมาณ 1 เซนติเมตร ในสวนของผลถานับหลัง
จากรังไขพัฒนาแลว (ยาวประมาณ 0.3 เซนติเมตร) จนกระทั่งผลสุกสีแดง (ยาวประมาณ 2 เซนติเมตร) 
ใชเวลาประมาณ 40-60 วัน แบงเปน 5 ระยะ มีการเจริญแบบ simple sigmoid curve ในชวงตนของ
การพัฒนาผลจะมีสเีขยีวและเปล่ียนไปเปนสชีมพ ูและแดงเม่ือสกุ ผลเปนแบบ stone fruit มสีดัสวนของ
เนื้อที่รับประทานไดเพิ่มขึ้นจากประมาณรอยละ 42 ในชวงตนเปนรอยละ 80 เมื่อผลสุกเปนสีแดงพรอม
รับประทานได
คําสําคัญ: ตนมหัศจรรย (Synsepalum dulcificum) พัฒนาการของดอก พัฒนาการของผล

คํานํา
ตนมหศัจรรย (Miracle Fruit) ชือ่วทิยาศาสตร 

Synsepalum dulcificum เปนไมผลพื้นเมือง
ทวีปแอฟริกาฝงตะวันตก (Andrade et al., 2019) 
ซึ่งมีสภาพภูมิอากาศคลายคลึงกับภาคใตของ
ประเทศไทย (วกิพิเีดยี, 2556) คณุสมบัตพิเิศษของ
ผลมหัศจรรย เมื่อสุกแกจะมีผลสีแดง ผลสุกของ
ตนมหัศจรรยมีสารไกลโคโปรตีน (glycoprotein) 
ขณะรับประทานผลเขาไปสารดังกลาวจะไปเคลือบ
ผิวของลิ้นอยูไดนานประมาณ 1-2 ชั่วโมง หาก
รับประทานผลไมที่มีรสเปร้ียว เชน มะนาว ฯลฯ 
ตามเขาไปจะไมรู สึกเปร้ียว ในทางตรงกันขาม
กลับกลายเปนรสชาติหวานคลายน้ําตาล (ทวีศักดิ์, 
2561) โดยสารไกลโคโปรตีนที่กลาวถึงคือสาร
มิราคูลิน (miraculin; MCL) ซึ่งพบวามีบทบาท
กระตุนการทํางานของตอมรับรส ซึ่งจะทํางานไดดี

เมื่อระดับความเปนกรด-เบส (คา pH) เปล่ียนจาก 
6.5 เปน 4.8 (เปนกรดมากขึ้น) ทําใหปรับเปล่ียน
ตอมรับรสใหรูสึกวารสเปรี้ยวกลายเปนรสหวานได 
(Koizumi et al., 2011) ดังนั้นเม่ือเรากินผล
มหัศจรรยสุกเขาไป สารมิราคูลินในผลมหัศจรรย
จะจับกับตัวรับรสในตุมรับรส และเปล่ียนโครงสราง
ของตัวรับรส ทําใหตัวรับรสหวานตอบสนองกับท้ัง
รสหวานและรสเปร้ียว และเม่ือเรากินอาหารท่ีมี
รสเปร้ียวตามไป ตัวรับรสหวานก็ทํางานและสง
กระแสประสาทไปยังสมองบอกวาอาหารน้ันมี
รสหวาน (นพปฎล, 2554) ไมเฉพาะปรับเปลี่ยน
รสเปรี้ยวแตมีศักยภาพในการเปลี่ยนรสชาติขม
ใหเปนหวานไดดวย แตมีประสิทธิภาพนอยกวา
การเปลีย่นรสเปรีย้วใหเปนหวาน (Andrade et al., 
2019)
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โดยทัว่ไปตนมหศัจรรยสามารถเก็บผลผลิตได
ในชวงเดือนพฤษภาคม สิงหาคม และตุลาคม ของ
ทุกป และมีระยะพัฒนาการของดอกประมาณ 
100 วัน สวนผลมีระยะพัฒนาการจากดอกบานถึง
ผลสุกประมาณ 90 วัน (Xingwei et al., 2016) 
แตยังไมมีรายงานการพัฒนาการของดอกและผล
ของตนมหัศจรรยที่ปลูกในประเทศไทย ซึ่งหากมี
การศึกษาจนทราบถึงระยะเวลาในการพัฒนาการ
ของดอกและผลท่ีเหมาะสมกับสภาพอากาศของ
ประเทศไทย กจ็ะทาํใหเปนประโยชนตอการวางแผน
ในการผลิต และเปนประโยชนตอผูที่สนใจตอไป

อุปกรณและวิธีการ
ใชตนมหศัจรรยอายปุระมาณ 10 ป ปลกูไวที่

สาขาไมผล คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัย
แมโจ จํานวน 6 ตน เก็บขอมูลระหวาง ดอกระยะ
ไขปลา ถึงระยะกลีบดอกเปลี่ยนสี สุมชอดอกเพื่อ
เก็บตัวอยางครั้งละ 10 ดอก โดยแบงชวงการเจริญ
ของดอกเปน 6 ระยะ ดงันี ้1. ไขปลา 2. มะเขอืพวง 
3. ลูกตุม 4. กลีบดอกโผล 5. กลีบดอกโผลเต็มที่ 
และ 6. กลีบดอกเปล่ียนสี บันทึกความกวางและ
ความยาวของดอกรายสัปดาหหรือรายวัน โดย
ความกวางวดับรเิวณของดอกทีก่วางทีส่ดุ ความยาว
ดอกวัดต้ังแตฐานรองดอกจนถึงปลายดานบนสุด 
ใชหนวยวัดเปนมิลลิเมตร บันทึกลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาของดอกมหัศจรรย โดยการถายภาพ
ประกอบในแตละครัง้ทีเ่กบ็ขอมลู ศกึษาองคประกอบ
ของดอก โดยใชดอกในระยะท่ี 6 มาใชผาจําแนก
เพื่อบันทึกภาพประกอบ

สําหรับการพัฒนาของผล เก็บขอมูลระหวาง 
ผลเร่ิมมสีเีขยีวโผลใหเหน็ ถงึระยะผลสแีดง แบงชวง

พัฒนาการผลออกเปน 5 ระยะ ไดแก 1. เริ่มมีผล
สีเขียวโผลใหเห็นดวยตา เล็กนอย 2. ผลสีเขียว
เต็มผล 3. ผลสีขาวปนชมพู 4. ผลสีชมพูออน 
5. ผลสีแดง บันทึกขอมูลความกวางและความสูง
ของผล โดยความกวางวัดบริเวณท่ีกวางท่ีสุดของ
ผล ความสงูวดัตัง้แตบรเิวณขัว้ผลถงึบรเิวณดานลาง
สุด สุมผลแตละระยะมาช่ังนํ้าหนัก และหานํ้าหนัก
ขององคประกอบภายใน เชน ผลและเมล็ด เพื่อหา
สัดสวนที่รับประทานได

ผลการศึกษาและวิจารณผลการทดลอง
องคประกอบของดอกมหัศจรรย

เปนดอกสมบูรณเพศ (perfect flower หรือ 
hermaphrodite) ที่มีทั้งเกสรเพศผูและเพศเมีย
ในดอกเดียวกัน โดยมีสวนประกอบของดอกครบ
ทุกสวน (Fig 1) ไดแก

1. กลีบเล้ียง (sepal) สีนํ้าตาลออน ลักษณะ
หนาแข็งเปนหลอดแยกที่ปลาย จํานวน 5 กลีบ

2. กลีบดอก (petal) สีขาว มีลักษณะบาง 
เวลาบานจะแยมออกเห็นจํานวน 5 กลีบชัดเจน

3. เกสรเพศผู (stamen) มีเกสรเพศผู 5 อัน 
ติดอยูกับกลีบดอก สีนํ้าตาล กานชูเกสรเพศผู 
(filament) มีขนาดสมํ่าเสมอกันยาวประมาณ 
4-5 มิลลิเมตร อับเรณู (anther) มี 2 หยัก และ
แตกตามยาว

4. เกสรเพศเมีย (pistil) ประกอบดวยรังไข
ทีม่ ี2 พ ูรงัไขอยูเหนอืวงกลีบดอก เรยีกวา superior 
ovary ดานนอกของรงัไขมขีนปกคลมุอยู กานเกสร
เพศเมีย (stigma) ยาวประมาณ 5-6 มิลลิเมตร
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การพัฒนาการของดอก
จากการศึกษาการเจริญของดอกมหัศจรรย

ทีป่ลูกในพืน้ท่ีสาขาไมผล คณะผลติกรรมการเกษตร 
มหาวิทยาลัยแมโจ  จังหวัดเชียงใหม พบวา 
พัฒนาการของดอกสามารถแบงออกเปนระยะ
ชัดเจนได 6 ระยะ (Fig 2) ไดแก

1. ระยะไขปลา (small dot) มีลักษณะเปน
ตุมเลก็ๆ สงัเกตเหน็ไดดวยตาเปลา ตดิอยูบนลาํตน
โดยตรง ยังไมเห็นกานดอกชัดเจน (Fig 2a)

2. ระยะกลมเล็ก (tiny ball) มีลักษณะ
ตุมกลม โผลพนลําตนออกมา มีกานดอกชัดเจนข้ึน 
(Fig 2b)

3. ระยะยืดยาว หรือลูกตุม (elongated 
shape) มีลักษณะเปนลูกตุมท่ียืดยาว สวนปลาย
อวบใหญมีสีนํ้าตาลออน กานดอกเรียวติดอยูบน
ลําตน (Fig 2c)

4. ระยะดอกขาว (white-color break) 
เปนระยะที่เริ่มเห็นกลีบดอกสีขาวแสดงออกมาที่
ปลายดอกแตยังไมพนกลีบเล้ียง (Fig 2d)

5. ระยะเห็นเกสรเพศเมีย (stigma seen) 
มกีลบีดอกสขีาวโผลพนกลบีเลีย้งชดัเจน ปลายดอก
มยีอดเกสรเพศเมยีแทงออกมา กลบีดอกไมคลีบ่าน 
(Fig 2e)

Figure 1  Flower parts of Synsepalum dulcificum

petal
sepal

stamen

ovarystigma
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6. ระยะกลีบดอกแหง (dried petal) ที่
ปลายดอกมีกลีบดอกท่ีแหงเห่ียวเปนสีนํ้าตาล
เกาะอยู (Fig 2f)

พฒันาการแตละระยะใชเวลาตางกัน โดยจาก
ระยะท่ี 1 (ไขปลา) ถึงระยะที่ 2 (กลมเล็ก) ใชเวลา
ประมาณ 30 วัน จากระยะที่ 2 ถึง ระยะที่ 3 
(ยืดยาวหรือลูกตุม) ใชเวลาประมาณ 30 วัน จาก
ระยะท่ี 3 ถึงระยะที่ 4 (ดอกขาว) ใชเวลาประมาณ 
5-7 วัน จากระยะที่ 4 ถึงระยะที่ 5 (เห็นยอดเกสร
เพศเมยี) ใชเวลาสัน้มากประมาณ 2-3 วนั และจาก
ระยะท่ี 5 ถึงระยะที่ 6 (กลีบดอกแหง) ใชเวลาอีก
ประมาณ 20 วนั (Fig 3) โดยรวมแลวการพฒันาการ
ของดอกมหัศจรรยใชเวลาประมาณ 87-90 วัน 
(ประมาณ 3 เดือน) ซึง่ในเบ้ืองตนพบวาระยะท่ีดอก
เร่ิมพัฒนา ตั้งแตระยะแรกจนถึงระยะท่ีเห็น
กลบีดอกสขีาวโผลพนกลบีเลีย้ง (ระยะที ่4) ใชเวลา
นานมาก ไมตํ่ากวา 2 เดือน ซึ่งบางคร้ังดอกจะ
หลุดรวงไปโดยไมพัฒนาตอหากตนขาดนํ้าหรือ
สภาพแวดลอมไมเหมาะสม แตถาตนไดรับนํ้า
สมบูรณ พัฒนาการของดอกในชวงทายจะรวดเร็ว
มาก เพียง 2-3 วัน จากชวงเห็นกลีบดอกถึงระยะ
เห็นยอดเกสรเพศเมียโผลพนกลีบดอก จากน้ัน
อีกประมาณ 3 สัปดาห กลีบดอกจะเริ่มแหงและ
เห็นรังไขหรือผลเริ่มพัฒนาอยางชัดเจน

ระยะเวลาการพัฒนาของดอกมหัศจรรย
ดงักลาวใกลเคยีงกบัการศกึษาของ Xingwei et al. 
(2016) ที่รายงานวาดอกมหัศจรรยที่ศึกษาใชเวลา
ในการเจริญประมาณ 100 วัน สวนจํานวนวันท่ี

แตกตางอาจจะเกิดจากความคลาดเคล่ือนของ
การเริ่มตนเก็บขอมูล และความแตกตางของพื้นท่ี
หรืออุณหภูมิในชวงท่ีทําการศึกษา โดย Xingwei 
et al. (2016) ศึกษาอยูที่มาเลเซีย มีการจําแนก
ระยะการพัฒนาของดอกเปน 6 ระยะเชนเดียวกัน 
โดยในชวงตน (ระยะที่ 1-3) มีการจําแนกที่
คลายคลึงกัน แตในระยะทายมีการแบงระยะที่
ละเอียดกวาในการศึกษาคร้ังนี้ โดยหลังจากระยะ
แทงยอดเกสรเพศเมยีแลว (ระยะที ่5 ของการศกึษา
ครัง้นี ้เทากบัระยะที ่4 ของการศึกษาของ Xingwei 
et al., 2016) โดย Xingwei et al. (2016) ไดแบง
เปนระยะดอกบาน (anthesis) อีก 1 ระยะเปน
ระยะท่ี 5 ซึง่จะเห็นกลีบดอกพองข้ึนไมบานชัดเจน 
แตจะมีระยะเวลาส้ันมากกอนที่กลีบดอกจะเห่ียว 
(ระยะท่ี 6) คือประมาณ 3-4 วัน แตในการศึกษา
ครั้งนี้ไมไดแยกระยะดอกบานนี้ออกมา ทําให
ระยะเวลาในการพัฒนาการของดอกระยะที่ 5 
ยาวนานถงึประมาณ 20 วนั ซึง่แสดงใหเหน็วาระยะ
ดอกบานที่แบงโดย Xingwei et al. (2016) 
ซอนอยูในระยะที่ 5 ของการศึกษาครั้งนี้

การขยายตัวขนาดความกวางและความยาว
ของดอก สอดคลองกับลกัษณะพัฒนาการของดอก
คือ ในชวงแรก (60 วัน หลังดอกพัฒนา) ขนาดของ
ดอกจะเพิม่ข้ึนอยางชาๆ และจะมกีารพฒันาขนาด
อยางรวดเรว็ โดยเฉพาะความยาวของดอกหลงัจาก
ที่กลีบดอกเร่ิมแทงพนจากกลีบเล้ียง (ระยะท่ี 4 
เปนตนไป) เนื่องจากกลีบดอกยืดยาวโผลพน
กลีบเลี้ยงชัดเจนขึ้น และความยาวดอกลดลงเมื่อ
กลีบดอกเห่ียวแหง ในระยะที่ 6 (Fig 4)
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Figure 2 Stages of miracle (Synsepalum dulcificum) flower development classified as 
stage I, small dot (a), stage II, tiny ball (30 d, b), stage III, elongatd shape (31-60 
d, c), stage IV, white-color break (60-65 d, d), stage V, stigma seen (65-67 d, 
e), and stage VI, dried petal (87-90 d, f)
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Figure 4  Flower size of Synsepalum dulcificum during development

Figure 3  Stages of flower development

30 d

stage 1 stage 2 stage 3 stage 4 stage 5 stage 6

30 d 5-7 d 2-3 d 20 d
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การพัฒนาของผล
ผลมหัศจรรย จดัเปนผลเด่ียว (simple fruit) 

มีขนาดความกวางผลประมาณ 1 เซนติเมตร และ
มีความยาวผลประมาณ 2 เซนติเมตร เมื่อออน
มีสีเขียว เปลี่ยนสีเปนชมพู และแดงจัดเมื่อสุก 

ลักษณะผลเปนแบบ stone fruit หรือผลเด่ียว
เมล็ดแข็ง มีผนังผลชั้นใน (endocarp) แข็ง สวนที่
รบัประทานไดเปนผนงัผลช้ันกลางหรือ mesocarp 
เมล็ดมีเยื่อหุมภายนอกสีขาว (Fig 5)

Figure 5  Fruit of Synsepalum dulcificum

จากการศึกษาสามารถแบงพัฒนาการของ
ผลมหัศจรรยออกเปน 5 ระยะ (Fig 6) คือ

1. ระยะติดผล ผลมีลกัษณะสีเขียวเล็ก (fruit 
setting) อาจมีปลายของ stigma ติดอยู (Fig 6a)

2. ระยะผลออนสีเขียว (green bean) ผล
สีเขียวรูปทรงรี (Fig 6b)

3. ระยะผลเปลีย่นเปนสขีาวหรอืเหลอืงออน 
(white or light yellow bean) (Fig 6c)

4. ระยะผลเปล่ียนเปนสีชมพู (pink bean) 
(Fig 6d)

5. ระยะผลสีแดง (red bean) เปนระยะที่
ผลสุกเปนสีแดงทั้งผล (Fig 6e)

Figure 6 Stages of miracle (Synsepalum dulcificum) fruit development classified as fruit 
setting (a), green bean (b), white or light-yellow bean (c), pink bean (d), and red 
bean (e)

a cb

ed
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จากการศึกษาระยะพัฒนาการแตละระยะ
พบวา จากระยะท่ี 1 ถึงระยะท่ี 2 ใชระยะเวลา
ในการพัฒนาผล ประมาณ 15-30 วัน และจาก
ระยะท่ี 2 ถึงระยะที่ 3 ใชระยะเวลา 15 วัน จาก
ระยะที่ 3 ถึงระยะที่ 4 ใชระยะเวลาประมาณ 
5-7 วัน และระยะที่ 4 ถึงระยะที่ 5 ใชระยะเวลา
ประมาณ 5-7 วัน รวมแลวการพัฒนาดอกจาก
ระยะท่ี 1 ถึงระยะที่ 5 ใชระยะเวลาในการพัฒนา
ผลประมาณ 40-60 วัน (Fig 7) อยางไรก็ตาม
ในการศึกษาคร้ังนี้ระยะพัฒนาการของผล จาก
ติดผลจนถึงสุกแดง มีระยะเวลาพัฒนาการท่ี
นอยกวาในการศึกษาของ Xingwei et al. (2016) 

ซึ่งรายงานวาผลมหัศจรรยจะใชเวลาประมาณ 
100 วันหลังติดผล เมื่อตรวจสอบขอมูลและ
ขนาดผลที่เริ่มตนพัฒนา พบวาในการศึกษาครั้งนี้
เริ่มตนชากวางานดังกลาว โดย Xingwei et al. 
(2016) เริม่ตนตัง้แตระยะดอกเห่ียว (ดอกระยะท่ี 6) 
แตในการศึกษาคร้ังนี้เร่ิมตนจากรังไขที่สังเกตเห็น
ไดชัดเจน ซึ่งจะใชเวลาพัฒนาการจากระยะดอก
เหี่ยวประมาณ 2 สัปดาห และผลท่ีสุกแดงหาก
ไมไดดําเนินการเก็บจะมีระยะเวลาอยูบนตนอีก
ประมาณ 2 สัปดาห ซึ่งหากรวมระยะเวลาเขา
ทั้งหมด จะมีอายุผลที่ใกลเคียงกันคือประมาณ 
90-100 วัน

พัฒนาการของผลแตกตางจากการพัฒนา
ของดอก ผลมหัศจรรยมีการพัฒนาที่เร็วในชวงตน
หลังจากติดผล โดยเฉพาะความยาวผล สูงสุด
ในระยะท่ี 4 หลังจากน้ันความยาวผลจะคงท่ี 
ในขณะทีข่นาดความกวางของผลขยายขนาดชาลง
เมื่อเทียบกับตอนตนของการพัฒนาผล จนกระท่ัง
ผลเปลี่ยนสีและสุกเปนสีแดง (Fig 8)

Figure 7  Stages of fruit development

นํ้าหนักผลมหัศจรรย มีการพัฒนาสอดคลอง
กับความยาวและความกวางของผล โดยน้ําหนัก
จะเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วในชวงแรกของการพัฒนา 
และมีนํ้าหนักสูงสุดในระยะที่ 5 คือผลสุกแกเต็มที่ 
(Fig 9) สดัสวนระหวางเน้ือกับเมล็ดหรอืสัดสวนของ
สวนที่รับประทานได (edible portion) กับเมล็ด 
เพิ่มขึ้นจากรอยละประมาณ 40 ในระยะที่ 2 เปน
รอยละประมาณ 80 ในระยะที่ 5 (Fig 10)

15-30 d

stage 1 stage 2 stage 3 stage 4 stage 5

15 d 5-7 d 5-7 d

40-60 d
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Figure 8  Fruit size of Synsepalum dulcificum during development

Figure 9  Weight of Synsepalum dulcificum fruit during development
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สรุปผลการวิจัย
ตนมหัศจรรยอายุประมาณ 10 ป ที่ปลูกใน

สาขาไมผล คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัย
แมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม มีระยะ
พฒันาการของดอกในชวงเดือนกุมภาพันธแบงเปน 
6 ระยะ ใชเวลาพัฒนาการดอกประมาณ 90 วัน
หลังจากเห็นตุมตาดอกอยูบนกิ่ง เปนดอกสมบูรณ
เพศ กลีบดอกและกลีบเลี้ยงมีอยางละ 5 กลีบ 
มีอับละอองเรณูติดอยูกับกลีบดอกจํานวน 5 ใบ 
กานชูเกสรเพศเมียยาวและย่ืนออกมานอกชั้นของ
กลบีดอกกอนดอกจะบาน สวนในชวงเดอืนเมษายน
พัฒนาการของผลแบงออกเปน 5 ระยะ ใชเวลา
ประมาณ 40-60 วันนับจากวันที่สังเกตเห็นรังไข
ขยายชัดเจน การเจริญเติบโตของผลมีลกัษณะเปน 
simple sigmoid curve โดยชวงแรก (ระยะท่ี 1-2) 
ของการพัฒนาจะมีการขยายผลเพิ่มขึ้นอยาง
รวดเรว็จนคอนขางคงที ่เมือ่เขาสูระยะเปลีย่นสจีาก

Figure 10  Percentage of edible portion of Synsepalum dulcificum fruit

ผลสีเขียว เปนสีชมพูออน และสุกสีแดงในท่ีสุด 
ซึง่จะเก็บเก่ียวไดในชวงเดือนกรกฎาคมถึงสงิหาคม
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