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Abstract
Harvesting oil Palm’s fresh fruit bunch (FFB) at right stage of ripeness is to ensure optimum quality, 

quantity of oil production, and profitability of the industry. Therefore, the objective of this research 
was to determine the relationship between thickness and firmness of mesocarp of oil palm bunch 
component at different of maturity stages. Oil palm FFB was harvested and grouped into three maturity 
stages by numbering the fruits detached from bunch including from 1 to 10, 11 to 30, and 30 to 40 
fruits, respectively. The inner and outer fruitlets of spikelet were collected from bottom, middle, and 
top parts of FFBs the samples. Fruitlets of FFB samples were used to thickness of mesocarp, firmness, 
percentage of oil per fruit, and the percentage of oil per bunch. Results of current study showed that 
the firmness value of the bunch, for 30 to 40 fruits was related to the top part of the bunch (outer 
spikelet) with 49.43 newton (N). The correlation between the percentage of oil per brunch and thickness 
was r = 0.57 and the average thickness value of fruits in middle part of bunch (outer spikelet) was 0.8 
centimeter. Moreover, the relationship between percentage of oil per fruit and the thickness values 
of mesocarp in different regions were correlated which represents that higher thickness leads to higher 
percentage of oil per fruit. Ripeness stages of oil palm bunch affect the percentage of oil palm per 
bunch.
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บทคัดยอ
การเก็บเกี่ยวทะลายปาลมในระยะสุกแกที่เหมาะสมจะชวยเพ่ิมคุณภาพและปริมาณน้ำมันปาลม และยังเปน

ประโยชนในอตุสาหกรรมน้ำมนัปาลม ดงัน้ันวตัถปุระสงคของการวิจยันี ้เพือ่ศกึษาหาความสัมพนัธระหวางความหนาเน้ือ
และความแนนเนื้อของเปลือกนอกตอองคประกอบทะลายท่ีระดับความสุกแตกตางกัน ทะลายปาลมน้ำมันถูกเก็บเกี่ยว
และแบงกลุมโดยใชเกณฑจำนวนผลรวงจากทะลายออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 1-10 11-30 และ 30-40 ผล ตามลำดับ 
โดยผลสวนลางและบนของชอผลถูกเก็บมาจากสวนโคน กลาง ปลายของทะลายปาลมน้ำมันทุกทะลาย ผลของทะลาย
ปาลมนำ้มนัถกูนำมาวเิคราะหความหนาเนือ้ของเปลือกนอก ความแนนเนือ้ เปอรเซน็ตนำ้มนัตอผล และเปอรเซน็ตนำ้มนั
ตอทะลาย ผลการทดลองแสดงวา ความแนนเน้ือของทะลายท่ีมีผลรวง 30-40 ผล พบวามีความสัมพันธกับผลสวนปลาย
ทะลาย (ชอบน) มีคาเทากับ 49.43 นิวตัน ความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลายและความหนาเน้ือของผล
ในสวนกลางทะลาย (ชอบน) มีคา r เทากับ 0.57 โดยมีคาความหนาเนื้อเฉล่ีย 0.8 เซนติเมตร นอกจากนี้เปอรเซ็นตน้ำมัน
ตอผลมีความสัมพันธกับความหนาของเปลือกนอกของผลในสวนตาง ๆ ของทะลาย ซึ่งความหนาเนื้อมีผลตอเปอรเซ็นต
น้ำมันตอผลสูง ระยะความสุกของทะลายปาลมน้ำมันพบวามีผลตอเปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลาย
คำสำคัญ: การสุกแก เทเนอรา ปริมาณน้ำมัน สรีรวิทยา

คำนำ
ปาลมน้ำมันเปนพืชเศรษฐกิจและเปนพืชน้ำมันที่มี

บทบาทสำคัญในอุตสาหกรรมน้ำมันพืช น้ำมันปาลมเปน
น้ำมันบริโภคที่สำคัญที่สามารถนำมาใชในอุตสาหกรรม
อาหารและเครื่องสำอาง น้ำมันปาลมที่มีคุณภาพมีความ
สำคัญตอการนำไปใชในอุตสาหกรรมและความตองการ
บรโิภคภายในประเทศ การผลติปาลมนำ้มนัเพือ่ใหผลผลติ
คุมคาตอการลงทุนนอกจากตองอาศัยปจจัยการผลิต
ทีเ่หมาะสมแลว ยงัจำเปนตองมกีารเกบ็เกีย่วผลผลติทีถ่กูตอง
และมคีณุภาพ การเกบ็เก่ียวเมือ่มผีลหลดุรวงเปนเกณฑสำคญั
ในการเก็บเกี่ยวปาลมน้ำมันคุณภาพเพ่ือใหไดปริมาณและ
คณุภาพนำ้มนัทีด่ทีีส่ดุทะลายทีส่กุพอดจีะมผีลรวงประมาณ 
10-15 ผล (Azis, 1990)

เกณฑทีส่ามารถวดัความสกุและสมัพนัธกบัปรมิาณ
น้ำมันจึงมีความจำเปนตองศึกษาลักษณะทางกายภาพ
ซึ่งเปนตัวชี้วัดที่ดีและคอนขางแมนยำ สามารถนำมาใชใน
การประเมินชวงเวลาที่เหมาะสมสำหรับเก็บเกี่ยวทะลาย
ปาลมน้ำมันในระยะที่น้ำมันมีคุณภาพและปริมาณมาก 
ในปจจุบันนี้มีการศึกษาโดยใชสีผลสัมพันธกับความสุกแก 
และการแบงระดับความสกุแกของปาลมนำ้มนัเปนจำนวนมาก 
(Abdullah et al., 2011, 2002; Sunilkumar et al., 
2013) อยางไรก็ตามการคาดคะเนความสุกดวยการศึกษา
การเปล่ียนแปลงสีผลอาจไมเพียงพอจะบงชี้ถึงเปอรเซ็นต
น้ำมันไดชัดเจนแมนยำ เน่ืองจากอาจมีพันธุกรรมและ
ปจจัยภายนอก เชน ทะลายเสียหาย หรือแสงตนกำเนิด

ไมสอดคลองกันทำใหมีผลตอการเปลี่ยนแปลงสี (Hazir, 
et al., 2012)

การทดลองคร้ังนีส้นใจหาวิธใีนการประเมินเปอรเซน็ต
น้ำมันตอทะลายโดยไมทำลายตัวอยางทะลาย ดวยการใช
ลักษณะทางกายภาพ ไดแก ความหนาและความแนนเนื้อ
ของเปลอืกนอกของผลปาลม โดยสุมตวัอยางผลจากตำแหนง
ตาง ๆ ของทะลาย เนื่องจากการปาลมน้ำมันเร่ิมสุกจาก
สวนปลายทะลายลงมาถึงสวนโคนทะลาย (Keshvadi 
et al., 2011) ดังนั้นวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธ
ของความหนาและความแนนเนื้อของเปลือกนอกของ
ผลปาลมน้ำมันในสวนโคน กลาง ปลายของทะลายกับ
เปอรเซน็ตนำ้มันตอทะลายในระยะผลรวงตางกนั เพือ่เปน
ประโยชนในประเมนิเปอรเซน็ตนำ้มนัตอทะลายในอนาคต

อุปกรณและวิธีการ
วัสดุทดลอง ประกอบดวย ทะลายปาลมน้ำมัน

ลูกผสมพันธุสุราษฎรธานี เครื่องวัดความแนนเนื้อ (Fruit 
penetrometer) เวอรเนยีคาลิปเปอร และเคร่ืองวิเคราะห
ไขมันแบบอัตโนมัติ

วเิคราะหองคประกอบทะลายตามวิธกีารของ Hartley 
(1988) ขั้นตอนการเตรียมตัวอยาง ดำเนินการตามวิธีการ
ของ Ooi (1978) คิดเปนเปอรเซ็นต โดยน้ำหนัก เลือก
ทะลายปาลมที่มีผลรวง 1-10 ผลตอทะลาย 10-30 ผลตอ
ทะลาย และ 30-40 ผลตอทะลาย อยางละ 30 ทะลาย โดย
แบงทะลายเปน 3 สวน ไดแก สวนโคน สวนกลาง และ
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สวนปลาย (Figure 1) นำชอผลจากแตละสวนของทะลาย
มา 5 กานชอ รวมเปน 15 กานชอ สุม 25 ผล เพื่อวิเคราะห
ปริมาณน้ำมันองคประกอบทะลาย ไดแก การติดผลตอ
ทะลาย ขนาดผลหรือนำ้หนักเฉล่ียของผล เปลือกสดตอผล 
เปลือกแหงตอผล กะลาตอผล เนื้อในตอผล น้ำมันตอ
เปลือกแหง และน้ำมันตอทะลาย

การวัดความแนนเนื้อ สุมชอผลจาก 3 สวนของ
ทะลาย สวนละ 2 กานชอ โดย 1 กานชอผล สุมผลจากสวน
ปลาย 3 ผล และโคนกาน 3 ผล นำมาหาคาความแนนเน้ือ
ดวยเครื่อง Fruit penetrometer (Figure 2) ขนาดหัวกด 
3.5 มิลลิเมตร

การวัดความหนาเน้ือ สุมชอผลจาก 3 สวนของ
ทะลาย สวนละ 2 กานชอ โดย 1 กานชอผล สุมผลจาก
สวนปลาย 3 ผล และโคนกาน 3 ผล นำมาหาคาการวัด
ความหนาเนื้อดวยเวอรเนียคาลิปเปอร

การวิเคราะหผลทางสถิติ วิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางความหนาเปลือก ความแนนเน้ือ ความสุกแก 
ตอเปอรเซ็นตน้ำมันจากทะลายปาลมน้ำมัน โดยใชการ
วเิคราะหการถดถอย (regression analysis) และวเิคราะห
ความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวย t-test

 

Figure 1 Sampling regions on oil palm bunches

Figure 2 Fruit penetrometer
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ผลการวิจัยและวิจารณ
ความแนนเนื้อตอเปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลาย

การเกบ็เกีย่วปาลมน้ำมนัในระยะผลรวงแตกตางกนั 
และสุมผลปาลมนำ้มนัจากแตละสวนของทะลายไดแบงเปน 
สวนโคน กลาง ปลาย และตำแหนงบนและลางของกานชอผล 
นำมาวเิคราะหความแนนเน้ือดังแสดงผลใน Table 1 พบวา 
ทะลายที่มีผลรวง 1-10 และ 11-30 ผลตอทะลาย มีความ
แนนเนื้อใกลเคียงกัน อยูในชวง 55-65 และ 54-64 นิวตัน 
ตามลำดับ สวนทะลายที่มีผลรวง 30-40 ผลตอทะลาย 
มีความแนนเนื้อต่ำสุด 49 นิวตัน ความแนนเนื้อของผล

ในตำแหนงตาง ๆ  ของทะลายที่มีผลรวง 1-10 11-30 และ 
30-40 ผลตอทะลาย พบวา ชอผลสวนบนของกลางทะลาย
ที่มีผลรวง 30-40 ผล และผลที่อยูสวนลางของชอผลสวน
โคนทะลาย มีความแตกตางกับผลของทะลายที่มีผลรวง 
1-10 และ 11-30 ผลตอทะลายอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
สอดคลองกับ Chucheep et al. (2019) พบวาแรงกด
ผลปาลมนำ้มันลกูผสมพนัธุคอมแพคและซรีาดจากทะลาย
สกุและกึง่สกุมคีานอยกวาทะลายดบิ โดยแรงกดของทะลาย
กึ่งสุกและสุกที่ลดลงเกิดจากการเพ่ิมขึ้นของเปอรเซ็นต
น้ำมันของเปลือกนอก

Table 1  Mean values of different parts of bunch for firmness values at ripening stages

Total number of 
empty fruitlet sockets

Fruits from layers of 
each region

Firmness (N) of fruits from three regions

Bottom Middle Top

1-10

11-30

31-40

outer spikelet
inner spikelet
outer spikelet
inner spikelet
 outer spikelet
inner spikelet

59.59±11.3
65.88±10.8
58.37±12.4
64.49±11.0
51.65±13.4
53.87±17.3

56.26±12.2
65.18±10.6
56.81±13.0
64.39±10.3
51.95±12.7
54.3±15.7

55.46±11.6
64.6±10.1
54.97±12.8
63.76±9.6
 49.43±14.9
52.56±16.4

Figure 3  Relationship between oil per bunch (%) and the firmness values of mesocarp in different 

regions of oil palm fruit brunch; the outer (a) and inner (b) fruits in bottom part of bunch; the outer 

(c) and inner (d) fruits in middle part of bunch; the outer (e) and inner (f) fruits in top part of bunch
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ความสัมพันธของความแนนเน้ือในสวนผลชอบน
และชอลางในสวนโคน กลาง ปลาย ของทะลายกับเปอรเซน็ต
นำ้มนัตอทะลาย (Figure 3) พบวาคาสมัประสทิธิส์หสัมพนัธ 
(R) มีคาต่ำ แสดงวาความแนนเน้ือผลปาลมน้ำมันในระยะ
สกุแกตาง ๆ มคีวามสัมพนัธกบัเปอรเซน็ตนำ้มันตอทะลายตำ่ 
อาจเปนไปไดวาผลปาลมนำ้มนัมคีวามแปรปรวนในการสุก
คอนขางสูง

ความหนาเน้ือตอเปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลาย
ความหนาเน้ือพบวา ทะลายท่ีมีผลรวง 31-40 ผล

ตอทะลาย มคีาความหนาเปลือกผลชอบนและชอลางเฉล่ีย 
0.8 และ 0.63 เซนติเมตรตามลำดับ ตำแหนงผลในชอ
สวนบนของปลายทะลายมีคาความหนาเนื้อเฉลี่ยสูงสุด 
0.82±0.24 เซนติเมตร และสวนชอลางสวนโคนมีคา
ความหนาเนือ้เฉลีย่ 0.67±0.23 เซนตเิมตร แตอยางไรกต็าม
ความหนาเน้ือของผลปาลมน้ำมันของทะลายท่ีมีผลรวง 
1-10 และ 11-30 และ 30-40 ผลตอทะลายไมมีความ
แตกตางกันทางสถิติ (Table 2)

Table 2  The thickness values of fruitlet in different regions of oil palm fruit brunch

Total number of 
empty fruitlet sockets

Fruits from layers of 
each region

Thickness (cm.) of fruits from three regions

bottom middle top

1-10

11-30

31-40

outer spikelet 
inner spikelet
outer spikelet
inner spikelet
outer spikelet
inner spikelet

0.75±0.18
0.53±0.10
0.77±0.20
0.57±0.15
0.8±0.21
0.67±0.23

0.79±0.18
0.53±0.10
0.8±0.19
0.55±0.10
0.8±0.23
0.61±0.07

0.80±0.18
0.54±0.10
0.80±0.20
0.55±0.12
 0.82±0.24
0.62±0.18

Figure 4  Relationship between oil per bunch (%) and the thickness values of mesocarp in different 

regions of oil palm fruit brunch; the outer (a) and inner (b) fruits in bottom part of bunch; the outer 

(c) and inner (d) fruits in middle part of bunch; the outer (e) and inner (f) fruits in top part of bunch
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ความสัมพันธระหวางความหนาเน้ือตอเปอรเซ็นต
น้ำมันตอทะลาย พบวา ความหนาเนื้อสวนผลชอบนและ
ชอลางในสวนโคน กลาง ปลาย ของทะลายมีแนวโนมมี
ความสัมพนัธกบัเปอรเซ็นตนำ้มนัตอทะลาย โดยคาสมัประสทิธิ์
สหสมัพนัธ (R) เทากบั 0.565, 0.423, 0.573, 0.446, 0.553 
และ 0.393 ตามลำดับ (Figure 4) จากผลการทดลองแสดงวา 
ผลชอบนของทะลายมีคาใกลเคียงกัน อาจเปนไปไดวา
หลังจากดอกบาน 100-130 วัน ผลปาลมน้ำมันเร่ิมมีการ
เกิดกระบวนการสะสมไขมันที่เปลือกนอก เปนชวงที่มีการ
พฒันาเปลือกนอกและมีการเพ่ิมความหนาของเปลือกนอก 
จนกระทั่งหลังจากดอกบาน 130 วัน เปนระยะใกลสิ้นสุด
การสะสมน้ำมนัและการพัฒนาของเปลือกนอก หลงัจากน้ัน
เมื่อการสังเคราะหน้ำมันจะส้ินสุดและเปลือกนอกไมเพิ่ม
ขนาด ผลเร่ิมหลุดรวงจากทะลาย (Ngalle et al., 2013; 

Thomas et al., 1971) ดังนั้นความหนาของเปลือกนอก
ของทะลายที่ระยะผลรวงตาง ๆ จึงไมมีความแตกตางกัน
ทางสถิต นอกจากน้ีความสัมพันธระหวางความหนาของ
เปลือกนอกผลชอบนและเปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลาย
ใกลเคียงกัน จึงมีแนวโนมเปนตัวอยางในการประเมินได

ความแนนเนือ้และความหนาเนือ้ตอเปอรเซน็ตนำ้มนัตอผล
เปอรเซ็นตน้ำมันตอผลของปาลมน้ำมันในระยะ

ความสุกตางกัน (Table 3) พบวา  ในทุกระยะของการ
สกุแกผลในตำแหนงชอผลบนและลาง สวนโคน กลาง และ
ปลายทะลาย มีเปอรเซ็นตน้ำมันตอผลไมแตกตางกันทาง
สถติ ิ(29-34 เปอรเซน็ตตอผล) อาจเปนไปไดวาเมือ่ทะลาย
มีผลรวง ผลปาลมน้ำมันมีการหยุดการสังเคราะหน้ำมัน

Table 3  Percentage oil per fruitlets in different regions of oil palm fruit brunch

Total number of 
empty fruitlet sockets

Fruits from layers of 
each region

oil per fruitlets (%) from three regions

bottom middle top

1-10

11-30

31-40

outer spikelet
inner spikelet
outer spikelet
inner spikelet
outer spikelet
inner spikelet

32.89±6.7
31.67±7.7

34±8.8
33.40±8.6
30.09±6.7
27.44±14.5

33±6.2
31.88±7.2
33.62±8.5
32.82±8.4
29.06±5.6
27.78±14.8

32.82±6.8
31.5±7.4
34.09±8.6
33.26±8.3
30.64±6.4
32.19±5.9

25ว. ผลิตกรรมการเกษตร 5(3):20-28
J. Agri. Prod. 2023



Figure 5  Relationship between oil per fruit (%) and the firmness values of mesocarp in different regions 
of oil palm fruit brunch; the outer (a) and inner (b) fruits in bottom part of bunch; the outer (c) 
and inner (d) fruits in middle part of bunch; the outer (e) and inner (f) fruits in top part of bunch

ความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตน้ำมันตอผลและ
ความแนนเน้ือ (Figure 5) พบวา ความสัมพันธระหวาง
เปอรเซน็ตนำ้มนัตอผลกบัความแนนเนือ้ผลชอบนและชอลาง
สวนโคนทะลายมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (R) เทากับ 
0.0309 และ 0.0052 ตามลำดับ สวนชอบนและชอลาง

ในสวนกลางทะลายมีคาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ (R) เทากบั 
0.0262 และ 0.0036 ตามลำดับ ผลชอบนและชอลาง
ในสวนปลายทะลายมีคาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ (R) เทากบั 
0.0452 และ 0.0121 ตามลำดับ แสดงใหเหน็วาเปอรเซน็ต
น้ำมันตอผลและความแนนเนื้อไมมีความสัมพันธกัน

Figure 6  Re lationship between oil per fruit (%) and the thickness values of mesocarp in different regions 
of oil palm fruit brunch; the outer (a) and inner (b) fruits in bottom part of bunch; the outer (c) 
and inner (d) fruits in middle part of bunch; the outer (e) and inner (f) fruits in top part of bunch
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ความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตน้ำมันตอผลและ
ความหนาเน้ือมีความสัมพันธกันคอนขางต่ำ ดังแสดงใน 
Figure 6 โดยผลชอบนและชอลางสวนโคนทะลายมีคา
สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ (R) เทากบั 0.3787 และ 0.4006 
ตามลำดบั ผลชอบนและชอลางในสวนกลางทะลายมีคา
สัมประสิทธิ์สหสมัพนัธ (R) เทากับ 0.4569 และ 0.4135 
ตามลำดับ สวนชอบนและชอลางในสวนปลายทะลายมีคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (R) เทากับ 0.3704 และ 0.2624 
ตามลำดับ จากการศึกษาความสัมพนัธลกัษณะทางกายภาพ
และเปอรเซ็นตน้ำมันตอผล จะเห็นไดวาความหนาเนื้อ
มีความสัมพันธกับเปอรเซ็นตน้ำมันตอผลมากกวาความ
สัมพันธระหวางความแนนเน้ือและเปอรเซน็ตนำ้มนัตอผล 

อาจเปนไปไดวาในการวเิคราะหความหนาเนื้ออาจมีความ
แปรปรวนของเปลือกนอกนอยกวาการวิเคราะหความ
แนนเนื้อที่มีความแปรปรวนจากเสนใยในผลปาลมน้ำมัน

เปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลายของปาลมน้ำมันในระยะ
สุกแกตาง ๆ

เปอรเซน็ตนำ้มนัตอทะลายของปาลมนำ้มนัในระยะ
สุกแกตางกัน (Table 4) พบวา ทะลายที่มีผลรวง 1-10 ผล 
และผลรวง 11-30 ผล มีเปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลาย
ใกลเคยีงกนัเทากบั 25.20 และ 26.34 เปอรเซน็ต ตามลำดับ 
สวนทะลายที่มีผลรวง 31-40 ผล มีเปอรเซ็นตน้ำมันตอ
ทะลายสูง (27.09 เปอรเซ็นต)

Table 4  Palm oil per bunch (%) at different stages of ripeness

Total number of empty fruitlet sockets Oil per bunch (%)

1-10
11-30
31-40

25.20
26.34
27.09

Figure 7 Percentage of oil per bunch at different stages of oil palm

ความสัมพนัธระหวางเปอรเซน็ตนำ้มนัตอทะลายตอ
ระยะความสุกตาง ๆ (Figure 7) มีสมการคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (R) เทากับ 0.9864 แสดงใหเห็นวาเมื่อทะลาย

มีความสุกมากขึ้นพบวามีคาเปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลาย
สูงขึ้น
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สรุปผลการวิจัย
1. ผลของทะลายท่ีมีผลรวง 30-40 ผล มีความ

แนนเน้ือตำ่ทีส่ดุและแตกตางทางสถิตผิลกับผลของทะลาย
ที่มีผลรวง 1-10 และ 11-30 ผล ตำแหนงผลที่อยูสวน
ชอบนของปลายทะลายท่ีมีผลรวง 30-40 ผลตอทะลาย 
มีความแนนเนื้อต่ำและมีความหนาเน้ือเฉล่ียสูงกวาผล
ที่อยูตำแหนงอื่นของทะลาย (49.43 นิวตัน และ 0.82 
เซนติเมตร)

2. เปอรเซ็นตน้ำมันตอผลมีแนวโนมความสัมพันธ
กับความหนาเนื้อมากกวาความแนนเนื้อ ความสัมพันธ
ระหวางความหนาเนือ้และเปอรเซ็นตนำ้มนัตอทะลายมคีา
ใกลเคียงกัน โดยผลในตำแหนงชอบนของทะลายมีความ
หนาเนื้อที่สัมพันธกับเปอรเซ็นตน้ำมันตอทะลายมากกวา
ผลชอลาง แตอยางไรกต็ามการนำคาสัมประสทิธิส์หสมัพนัธ
มาใชประโยชน ควรเพิ่มตัวอยางทะลายมาวิเคราะหเพื่อ
ความแมนยำมากขึ้น 
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