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Abstract
The objectives of the study were farmer’s participation in vegetable production extension under 

organic farming system and factors affecting of farmer’s participation. Data were collected by 
questionnaires with a sample of 246 farmers in Luangprabang Province, Lao People’s Democratic 
Republic. Statistical techniques user were percentage, mean and multiple regression analysis. The 
results found that the farmers had a high level of participation in extension of vegetable farming under 
organic farmers system (on average 3.55). The aspect with the highest mean was the benefit received, 
followed by the evaluation, decision and practice aspect, respectively. The factors affecting farmer’s 
participation with a positive statistically significant level was agricultural income and experience in 
organic vegetable farming. While, a negative one was organic vegetable farming area.
Keywords: Participation, Vegetable production Extension, Organic agriculture

บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการมีสวนรวมของเกษตรกรในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตร

อนิทรีย และปจจัยทีม่ผีลตอการมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผกัภายใตระบบเกษตรอินทรีย กลุมตัวอยางคือ เกษตรกร
แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 246 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
สถิติที่ใช คือ คารอยละ คาเฉล่ีย และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ ผลการศึกษา พบวา เกษตรกรมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวม
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ในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียในระดับมาก (คาเฉล่ีย 3.55) โดยดานท่ีมีคาเฉล่ียมากสุด คือ 
ดานการไดรับผลประโยชน รองลงมา ไดแก ดานการประเมินผล ดานการตัดสินใจ และดานการปฏิบัติ ตามลำดับ และ
ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียอยางมีนัยสำคัญทางสถิติในเชิงบวก 
คือ รายไดจากการทำเกษตรกรรม และประสบการณในการผลิตผักอินทรีย และตัวแปรมีผลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ในเชิงลบ คือ พื้นที่ปลูกผักอินทรีย
คำสำคัญ: การมีสวนรวม การสงเสริมการผลิตพืชผัก ระบบเกษตรอินทรีย

บทนำ
การปลูกผักในแขวงหลวงพระบางไดผลิตภายใต

รปูแบบเกษตรเคมมีาเปนระยะเวลายาวนานหลายป ทำให
เกิดผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนจากการบริโภคผัก
ที่มีการตกคางของสารเคมี ตลอดจนเปนการทำลาย
สิง่แวดลอมและทรพัยากรธรรมชาตทิีใ่นระบบหวงโซอาหาร 
และที่สำคัญผลกระทบดังกลาวยังเกิดขึ้นกับเกษตรกร
ผูผลิตผักเอง รวมถึงสงผลกระทบเชิงเศรษฐกิจในระดับ
ประเทศเนื่องจากการกีดกันทางการคาจากการพบสาร
ตกคางของสารเคมีในอาหารท่ีเปนผลิตผลทางการเกษตร 
(Ministry of Agriculture and Forestry, 2013)

จากสถานการณขางตน รฐับาลสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวไดมนีโยบายในการดำเนินการสรางหลักประกัน
ความม่ันคงและความปลอดภัยทางอาหารของประเทศ โดย
มุงเนนใหเกิดการมีสวนรวมของหนวยงานท้ังภาครัฐ
และเอกชนทุกภาคสวน รวมถึงสนับสนุนใหประชาชน
ที่ประกอบอาชีพทางการเกษตรไดเขามามีสวนรวมในการ
พัฒนาศักยภาพ ตลอดจนรวมผลักดันนโยบายการสราง
ความม่ันคงและความปลอดภัยทางอาหารไปสูการปฏิบัติ
ไดอยางจริงจังและมีประสิทธิภาพ ดวยการสงเสริมใหเกิด
ความตระหนักรูถึงผลกระทบเชิงลบในการใชสารเคมี
ทางการเกษตร และการเผยแพรความรูในการใชวสัดุอนิทรีย
แทนการใชสารเคมทีางการเกษตรอยางถกูตองและเหมาะสม
แกเกษตรกร รวมทั้งสงเสริมการเรียนรูและรณรงคให
เกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติเกษตรอินทรีย 
(Organic Agriculture) และใหสอดคลองกับแนวทางการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษยเพื่อประกอบอาชีพเกษตรกรรม
เกี่ยวกับการสรางกลไกการเก้ือหนุนและขับเคล่ือนอาชีพ
เกษตรเพ่ือการพัฒนาผูประกอบการเกษตรกรรม รวมทั้ง
การปรับเปล่ียนกระบวนการจัดการเรียนรู ภายใตการหนุน
เสริมจากภาคสวนตาง ๆ อยางตอเนื่อง (อภิชาติ, 2018)

จากนโยบายดังกลาวขางตน ทำใหหนวยงานภาค
การเกษตรโดยเฉพาะแผนกกสิกรรมและปาไมแขวง

หลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ไดมกีารสงเสรมิใหเกษตรกรผูปลกูผกัซึง่เปนกลุมเกษตรกร
สวนใหญของแขวงหลวงพระบางไดเขาสูกระบวนการผลิต
ภายใตมาตรฐานเกษตรอนิทรยี เพือ่สรางหลกัประกนัความ
มัน่คงและความปลอดภยัทางอาหาร โดยเฉพาะการยกระดบั
คุณภาพของผักสูการเปนวัตถุดิบสำหรับประกอบอาหาร
ใหมีความปลอดภัย และการสรางมูลคาของอาหารสำหรับ
การรองรับการเปนเมืองมรดกโลกที่มีความโดดเดนดาน
การทองเท่ียว อยางไรก็ตามการสงเสริมการผลิตผักตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรียยังจำเปนที่ตองมีการศึกษาระดับ
และปจจยัทีม่ผีลตอการมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผกั
ภายใตระบบเกษตรอนิทรยีของเกษตรกร แขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เพื่อเปนขอมูล
พื้นฐานสำคัญในการผลักดันนโยบายการสรางความมั่นคง
ทางอาหารดวยการสงเสรมิการผลติผกัอินทรยีใหเกษตรกร
ผูผลิตใหมีสวนรวมมากยิ่ งขึ้นทั้ งในมิติการตัดสินใจ 
การปฏบิตั ิการไดรบัผลประโยชน และการประเมนิผล และ
การเปนขอมูลประกอบแผนและการสรางโครงการเกีย่วกบั
การสงเสริมการทำเกษตรกรรมตามมาตรฐานเกษตร
อินทรียของแขวงในอนาคตตอไป

วิธีดำเนินการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ เกษตรกร
ผูปลกูพชืผกัภายใตระบบเกษตรอินทรยี ของแผนกกสิกรรม
แขวงหลวงพระบาง และปาไมแขวง สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว โดยใหมกีารสุมกลุมตวัอยางเกษตรกรผูผลติผกั
จำนวนสองขั้นตอน (Tow-stages sampling) (Suwatthi, 
1998) มีรายละเอียดแตละขั้นตอนดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 การสุมเมืองในแขวงหลวงพระบาง โดย
กำหนดใหมีการสุมเมืองจำนวน 5 เมือง ไดผลการสุมคือ 
เมืองเชียงเงิน เมืองนครหลวงพระบาง เมืองจอมเพ็ด เมือง
ปากอู และเมืองสาลาภูคูน มีประชากรเกษตรกรผูผลิตผัก
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ภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรียจำนวนท้ังหมด 639 คน 
จากน้ันกำหนดขนาดตัวอยางตามการคำนวณจากสูตร 
Yamane (1973) ที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 โดย
ยอมใหเกิดความคลาดเคลื่อนที่ระดับ 0.05 ไดตัวอยาง
เกษตรกรผูผลิตผักภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรียจำนวน 
246 คน

ขั้นตอนที่ 2 การสุมเกษตรกรผูผลิตผักภายใต
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีในแตละเมอืง หลงัจากการคำนวณ
ขนาดตัวอยางจึงไดทำการเทียบสัดสวนประชากร เพื่อหา
ขนาดกลุมตัวอยางเกษตรกรผูผลิตผักภายใตมาตรฐาน
เกษตรอินทรียเกษตรกรแตละเมือง จากน้ันเม่ือไดขนาด
กลุมตวัอยางเกษตรกรแตละเมอืงแลวจงึทำการสุมเกษตรกร
ผูผลิตผักภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรีย โดยใชวิธีการสุม
อยางงายดวยการใชตารางเลขสุมตามรายช่ือเกษตรกร
แตละเมือง

การเก็บรวบรวมขอมูล
โดยใชแบบสอบถามเกษตรกรผูผลิตผักภายใต

มาตรฐานเกษตรอินทรีย ซึ่งเปนขอมูลในระดับปฐมภูมิ 
(Primary Data) ที่มีลักษณะคำถามแบบปลายปด (close-
ended questions) สำหรับขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล 
เศรษฐกิจ และสังคม และการศึกษาการมีสวนรวมในการ

สงเสรมิการผลติผกัภายใตระบบเกษตรอนิทรียของเกษตรกร
ผูผลิตผักอินทรีย 4 ดาน คือ ดานการตัดสินใจ ดานการ
ปฏบิตั ิดานการไดรบัผลประโยชน และดานการประเมินผล 
โดยใหเกษตรกรผูปลกูผักอินทรยีแสดงระดับการมีสวนรวม
แบบมาตรประมาณคาแบบตัวเลข 5 ระดับ คือ 5=ระดับ
การมีสวนรวมมากท่ีสุด 4=ระดับการมีสวนรวมมาก 
3=ระดับการมีสวนรวมปานกลาง 2=ระดับการมีสวนรวม
นอย และ 1=ระดับการมีสวนรวมนอยที่สุด

การวิเคราะหขอมูล
1. ขอมูลลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ 

สังคม และการมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใต
ระบบเกษตรอินทรียของเกษตรกรผูผลติผกัอินทรีย ใชสถติิ
เชงิพรรณนาในการวิเคราะหขอมลู ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สำหรับการวิเคราะหการมี
สวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตร
อนิทรียของเกษตรกรผูผลติผกัอนิทรีย กำหนดใหเกษตรกร
ระบุคะแนนการมีสวนรวมออกเปน 5 ระดับ คอื 5=มสีวนรวม
มากท่ีสุด 4=มีสวนรวมมาก 3=มีสวนรวมปานกลาง 
2=มีสวนรวมนอย และ 1=มีสวนรวมนอยท่ีสุด จากน้ัน
นำคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยและแบงชวงสำหรับการ
พิจารณาระดับการมีสวนรวมของเกษตรกร (Table 1)

Table 1  Level of participation

Average score Level of participation

4.21-5.00
3.41-4.20
2.61-3.40
1.81-2.60
1.00-1.80

the most
a lot

moderate
little

minimal

2. การวิเคราะหปจจยัทีม่ผีลตอการสวนรวมในการ
สงเสรมิการผลติผักภายใตระบบเกษตรอนิทรยีของเกษตรกร
ผูผลติผักอนิทรยีใชสถติกิารวิเคราะห ถดถอยพหุคณู (Multiple 
Regression Analysis) โดยเปนการหาความสัมพันธ
ระหวางตวัแปรอสิระตัง้แต 2 ตวัขึน้ไป กับตวัแปรตาม 1 ตวั 
คอื การสวนรวมในการสงเสรมิการผลติผกัภายใตระบบเกษตร
อนิทรยีของเกษตรกรผูผลติผกัอนิทรีย วาตวัแปรอิสระตวัใด
มีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

และมีระดับความสัมพนัธมากนอยเพียงใด โดยการวิเคราะห
ในคร้ังนีไ้ดคดัเลอืกตวัแปรอิสระจำนวนท้ังหมด 13 ตวัแปร 
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพทางการสมรส 
จำนวนสมาชิกทีเ่ปนแรงงานในครัวเรือน พืน้ทีป่ลกูผักอินทรีย 
รายไดจากการทำเกษตรกรรม การรบัรูขอมลูขาวสารเกีย่วกบั
เกษตรอินทรีย ประสบการณในการผลิตผกัอินทรีย การติดตอ
กบัเจาหนาทีส่งเสรมิการเกษตรเกีย่วกบัการผลติผกัภายใต
ระบบเกษตรอินทรีย การเขารวมฝกอบรมเก่ียวกับการทำ
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เกษตรอนิทรยี การเขารวมเปนสมาชกิกลุมการเกษตร และ
ความรูเกีย่วกบัการผลติผักภายใตมาตรฐานเกษตรอนิทรยี 
ซึง่จากการศกึษาความสมัพนัธระหวางตวัแปรอสิระแตละคู
ใชวิธีการวิเคราะหสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson 
Correlation) (Saipatthana and Piyapimonsit, 2004) 
พบวา ไมมีตัวแปรอิสระคูใดที่มีคาความสัมพันธ (r) สูงกวา 
0.80 ที่จะทำใหเกิดปญหาความสัมพันธระหวางตัวแปร
อิสระดวยกันเองสูง (Multicollinearity) และสงผลใหเกิด
การละเมิดเงื่อนไขของการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 
(Prasitratsin, 2003)

ผลการวิจัยและวิจารณ
ลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของ
เกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย

ผลการศึกษาพบวา กลุมตวัอยางเกินวาครึง่หน่ึงเปน
เพศชาย (รอยละ 64.2) อายุเฉล่ีย 48 ป สำเร็จการศึกษา
ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน มสีถานภาพสมรส มสีมาชกิ
ที่เปนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2 คน มีขนาดพ้ืนที่ปลูกผัก
อินทรียเฉลี่ย 2 ไร มีรายไดจากการทำเกษตรกรรมเฉลี่ย 

60,383 บาทตอป มีการรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับเกษตร
อินทรียเฉลี่ย 21.76 ครั้งตอป มีประสบการณในการผลิต
ผักอินทรียเฉลี่ย 12 ป มีการติดตอกับเจาหนาที่สงเสริม
การเกษตรเก่ียวกบัการผลิตผกัภายใตระบบเกษตรอินทรยี 
1 คร้ังตอป มีการเขารวมฝกอบรมเก่ียวกับการทำเกษตร
อินทรียเฉลี่ย 2 ครั้งตอป สวนใหญเขารวมเปนสมาชิกกลุม
การเกษตร และเกษตรกรตัวอยางสวนใหญมคีวามรูเกีย่วกบั
การผลิตผักภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรียอยูในระดับ
ปานกลาง

การมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบ
เกษตรอินทรียของเกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย

ผลการศกึษาพบวา เกษตรกรมสีวนรวมในการสงเสรมิ
การผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียโดยรวมอยูใน
ระดับมาก (คาเฉล่ีย 3.55 คะแนน) โดยดานท่ีมคีาเฉล่ียการ
มสีวนรวมมากสดุ คอื ดานการไดรบัผลประโยชน รองลงมา 
ไดแก ดานการประเมินผล ดานการตัดสินใจ และดานการ
ปฏิบัติตามลำดับ (Table 2)

Table 2  Farmer’s Participation in Extension of Vegetable farming under organic agriculture system in 

Luangprabang Province, Lao People’s Democratic Republic (n = 246)

Participation in Extension of Vegetable farming 
under organic agriculture system

𝛘 S.D. Level of

1. decision-making activity
2. operational activities
3. benefi t
4. evaluation activities

3.45
3.54
3.62
3.61

.513

.499

.535

.506

Neither agree nor disagree
Agree
Agree
Agree

Total 3.55 .513 Agree

Remarks: 4.21-5.00 = Strongly agree 3.41-4.20 = Agree  2.61 -3.40 = Neither agree nor disagree 
1.81-2.60 = Disagree 1.00-1.80 = Strongly disagree

ปจจยัทีม่ผีลตอการมีสวนรวมในการสงเสรมิการผลิตผกั
ภายใตระบบเกษตรอนิทรยีของเกษตรกรผูปลกูผักอนิทรยี 
แขวงหลวงพระบาง สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชน
ลาว

ผลการศึกษาพบวา ตวัแปรอิสระท้ัง 13 ตวัแปร สามารถ
อธบิายความผนัแปรของตวัแปรตวัแปรตาม คอื การมสีวนรวม
ในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียของ

เกษตรกรผูปลกูผกัอนิทรยี แขวงหลวงพระบาง สาธารณรฐั
ประชาธปิไตยประชาชนลาว อยูรอยละ 20.40% (R2 = .244) 
และเมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระท่ีมีผลตอการมีสวนรวม
ในการสงเสรมิการผลติผักภายใตระบบเกษตรอนิทรยีอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติ พบวา มีจำนวน 3 ตัวแปร โดยเปน
ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธเชิงบวก ไดแก รายไดจากการทำ
เกษตรกรรม และประสบการณในการผลติผักอินทรยี และ
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ในขณะทีพ่ืน้ทีป่ลกูผกัอนิทรยี มคีวามสมัพันธในเชงิลบ โดย
สามารถอธิบายและวิจารณผลการศึกษา ไดดังน้ี

1. รายไดจากการทำเกษตรกรรม สามารถอธิบาย
ไดวา ถาเกษตรกรผูปลูกผักอินทรียมีรายไดจากการทำ
เกษตรกรรมเพิม่ขึน้ จะมีผลทำใหเกดิการมีสวนรวมในการ
สงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียสูงขึ้น
ตามไปดวย ซึง่การท่ีเกษตรกรผูปลูกผกัอินทรยีมรีายไดจาก
การทำเกษตรกรรมสูงขึ้น สวนหน่ึงเปนผลมาจากการ
จำหนายผักอินทรียมีราคาที่คอนขางสูงกวาผักที่ผลิต
ในระบบเกษตรทั่วไปหรือผลิตโดยใชสารเคมี จึงทำให
เกษตรกรเกิดแรงจูงใจที่จะเขารวมการผลิตผักภายใต
มาตรฐานเกษตรอินทรยีตามการสงเสริมของหนวยงานดาน
การเกษตร รวมถึงการมีรายไดจากการทำเกษตรกรรมท่ี
เพิ่มขึ้นยังสามารถสะทอนถึงการมีความมั่นคงทางอาหาร
อยางหนึ่ง โดยเฉพาะการมีเงินที่สามารถเขาถึงอาหารหรือ
วัตถุดิบอื่น ๆ ที่ตนเองไมสามารถผลิตได และการนำผัก
อินทรียที่ปลอดสารเคมีไปใชประโยชนในการผลิตอาหาร
โดยเหตุผลดังกลาวสามารถเทียบเคียงกับการศึกษาปจจัย
ที่มีผลตอความมั่นคงดานอาหารของครัวเรือนเกษตรไทย
ของ Masawas et al. (2016) ที่พบวา การเพิ่มขึ้นของ
รายไดภาคเกษตรจะมีผลใหความม่ันคงดานอาหารเพ่ิมขึน้

2. ประสบการณในการผลติผกัอนิทรยี โดยอธบิาย
ไดวา ถาเกษตรกรผูปลูกผักอินทรียมีประสบการณหรือ
มีระยะเวลาในการปลูกผักภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรีย
มากข้ึน จะสงผลใหเกิดการมีสวนรวมในการสงเสริมการ
ผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียเพิ่มสูงขึ้นตามไปดวย 
ทัง้นีก้ารมปีระสบการณในปลกูผักอินทรียของเกษตรกรนัน้
ยอมทำใหเกษตรกรเกิดความชำนาญหรือไดเรียนรูเทคนิค
หรอืวธิดีำเนนิการผลติผักตัง้แตการเริม่เพาะปลูกจนถึงการ
เก็บเกี่ยวในระบบเกษตรอินทรียไดเปนอยางดี ตลอดจน
ยงัสามารถสะทอนถงึปญหาหรืออปุสรรคทีเ่กดิขึน้ในขัน้ตอน
ของการผลติผกัอนิทรยีตอเจาหนาทีส่งเสรมิการเกษตรจาก

หนวยงานของภาครฐัไดอยางละเอียดและครอบคลมุ ซึง่ผล
การศึกษาไดสอดคลองกับการศึกษาของ Sorphimai (2017) 
ทีพ่บวา ประสบการณดานการเกษตรเปนปจจยัหนึง่ทีม่ผีล
อยางมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติตอการใชสารอินทรียเพื่อลด
การใชสารเคมทีางการเกษตรของเกษตรกร จงัหวดัสระแกว

3. พื้นที่ปลูกผักอินทรีย สามารถอธิบายไดวา 
ถาเกษตรกรผูปลูกผักอินทรียมีขนาดพื้นที่สำหรับการปลูก
ผักอินทรียเพิ่มขึ้น จะสงผลใหเกิดการมีสวนรวมในการ
สงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียลดลง ทั้งนี้
การมีพื้นที่ปลูกผักอินทรียเพิ่มขึ้นนั้นทำใหเกษตรกรตอง
เพิม่คาใชจายในการจางแรงงาน หรอืซือ้ปจจยัการผลติ เชน 
ปุยอินทรีย สารชีวภัณฑ หรืออุปกรณการเกษตร เปนตน 
สำหรบัการดแูลรกัษาผลผลติมากขึน้ตามไปดวย อกีทัง้เพิม่
การขนาดพ้ืนทีก่ารปลูกผกัอนิทรยีนัน้ยังสงผลใหเกษตรกร
ไมสามารถดูแลผลผลิตอยางทั่วถึง ทำใหผลผลิตไมได
คุณภาพตามมาตรฐานเกษตรอินทรียหรือตามท่ีตลาด
ตองการ ตลอดจนการขาดแคลนแหลงน้ำที่จะนำมาใช
ในกระบวนการผลิตอยางเพียงพอ (Table 3) ซึ่งปญหา
เหลานี้ลวนทำใหการมีสวนรวมโดยเฉพาะดานการปฏิบัติ
ลดลง โดยผลการศึกษาสามารถสะทอนไดจากการศึกษา
ของ Paunglad (2019) ในหัวขอชื่อวา ปญหา อุปสรรค 
และขอเสนอการนำนโยบายเกษตรอินทรียไปปฏิบตั:ิ กรณี
ศึกษาการปลูกขาวอินทรียพื้นที่บานดงบัง ตำบลหนองบอ 
จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งพบวา ปญหาหลักในการปลูกขาว
อินทรียที่กลุมผูปลูกขาวอินทรียไดประสบคือ ปญหา
เรื่องน้ำ ปญหาเรื่องเงินทุน ปญหาปจจัยการผลิต และ
ปญหาเร่ืองการตลาด และยังสอดคลองกับการเสนอของ 
Nooprom (2015) ที่กลาวถึงขอจำกัดของการผลิต
ผกัอินทรียในดานเศรษฐศาสตรวา เกษตรกรตองประสบกับ
การมีตนทุนสูงในตอนเร่ิมกิจการ การมีคาจางแรงงานสูง 
คาขนสงแพง และการจำกัดของตลาด
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Table 3  factors affecting farmer’s participation in Extension of Vegetable farming under organic 

agriculture system in Luangprabang Province, Lao People’s Democratic Republic

Independent variables

Dependent variable

Participation in Extension of Vegetable 
farming under organic agriculture system

B t Sig.

 1. SEX
2. Age
3. Educational attainment
4. Marital status
5. No. of household members
6. Household land holding
7. Incomes earned from the agricultural sector
8. Information perception about organic vegetable 

production
9. Experience in organic vegetable growing
10. Agricultural Extension worker contact
11. Training/education trip on crop production under 

organic agriculture system
12. Participation member of an agricultural group 
13. Knowledge of vegetable production under organic 

agriculture standards

.035

.000

.001

.041

.065
-.054

1.021E-6
-.001

.010

.136

.024

.046
-.004

.644
-.060
.028
.706
2.677
-1.988
1.909
-.400

2.291
-1.725
.314

-.911
-.360

.520

.952

.978

.481

.008

.048

.049

.690

.023

.086

.754

.363

.719

Constant 3.159 7.966 .000

R2 = .244 (20.40%)      F = 3.263      Sig. F = 0.000**

Remarks: * Statistically significant level at 0.05, ** Statistically significant level at 0.01

สรุปผลการวิจัย
เกษตรกรผูปลูกผักอินทรียมีการมีสวนรวมในการ

สงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียอยูใน
ระดบัมาก โดยดานการรับผลประโยชนเปนดานทีม่คีาเฉลีย่
การมสีวนรวมของเกษตรกรมากทีส่ดุ เน่ืองจากการปลกูผกั
อินทรียทำใหเกษตรกรไดรับประโยชนในหลายดาน เชน 
การปรับปรงุสภาพแวดลอมทีเ่สือ่มโทรมใหสมบรูณ ลดตนทนุ
การผลติ ทำใหเกษตรกรไดกำไรมากข้ึน ผลติขายไดราคาสงู 
ผลผลิตปลอดภัยตอผูผลิต และผูบริโภค รองลงมาคือ ดาน
การประเมนิผล เนือ่งจากการผลติผกัอนิทรยีไดรบัการยอมรบั
ทางดานผลตอบแทนอยางสงู ทำใหเกษตรกรมคีวามพงึพอใจ
มาก ดานการตัดสนิใจ เนือ่งจากเกษตรกรไดเขารวมดำเนิน

กิจกรรมการผลิตผักอินทรียมาก และดานที่มีคาเฉลี่ยการ
มสีวนรวมนอยทีส่ดุ คอื ดานปฏิบตั ิเพราะมีการปฏิบตัเิสนอ
แนวทางนอย โดยมีขอคนพบที่สำคัญคือ การที่เกษตรกรมี
รายไดจากการทำเกษตรกรรมเพ่ิมขึ้น และมปีระสบการณ
ในการผลิตผักอินทรียที่มากขึ้น ถือเปนปจจัยที่มีความ
สัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติตอการเพิ่มขึ้นของการมี
สวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตร
อินทรียของเกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย ในขณะเดียวกัน
การเพ่ิมขึน้ของพืน้ทีใ่นการปลูกผกัอนิทรยีกลบัทำใหการมี
สวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตร
อนิทรียของเกษตรกรผูปลูกผกัอนิทรีย แขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ลดลงอยางมี
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นัยสำคัญทางสถิติ เพราะเกษตรมีการเพิ่มพ้ืนที่ทำการ
เกษตรมากขึน้กอทำใหเกษตรกรเขารวมทำเกษตรอนิทรยีขึน้

ขอเสนอแนะ
1. จากผลการศึกษาสะทอนใหเหน็ถึงการมีสวนรวม

ดานการปฏิบัติที่มีคาเฉล่ียนอยที่สุด ดังนั้นแผนกกสิกรรม
และปาไมแขวงหลวงพระบางควรมีการจดัทำโครงการอบรม
ใหความรูเกี่ยวกับขอกำหนดในการผลิตผักตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรียใหแกเกษตรกรอยางสม่ำเสมอ และควรจัด
ฝกอบรมเชิงปฏิบติัการเก่ียวกับการจัดการพ้ืนทีก่ารเพาะปลูก 
การดูแลรักษา ตลอดจนการเก็บเกี่ยวใหถูกตองตามหลัก
มาตรฐานเกษตรอินทรยี เพือ่เปนการเพ่ิมศกัยภาพการปฏิบตัิ
ในการผลิตผกัภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรียแกเกษตรกร
ในระยะยาว

2. เพือ่ขยายพืน้ทีก่ารปลกูผกัอนิทรยีใหเพิม่มากขึน้ 
โดยไมสงผลใหการมีสวนรวมในการผลิตผกัภายใตมาตรฐาน
เกษตรอินทรียของเกษตรกรผูปลูกผักลดลงนั้น แผนก
กสิกรรมและปาไมแขวงหลวงพระบางภายใตการควบคุม 
กำกับ และดแูลโดยกระทรวงกสิกรรมและปาไมของสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ควรมีการดำเนินการรวมกับ
แหลงทนุหรอืธนาคาร เพือ่สนบัสนนุเงนิทนุกูยมืทีม่ดีอกเบีย้
ตำ่สำหรบัเปนทางเลอืกใหเกษตรกรท่ีประสงคจะเพ่ิมขนาด
พื้นท่ีการปลูกผักอินทรียไดเลือกใช หรือมีการสนับสนุน
ปจจัยการผลิตเบื้องตน หรือการสงเสริมองคความรูและ
ทักษะเกี่ยวกับการผลิตปุย หรือสารปองกันกำจัดโรคและ
แมลงศัตรูพืชในระบบเกษตรอินทรียที่เกษตรกรสามารถ
นำมาผลิตใชเองสำหรับการปลูกผักอินทรียของตนเอง
เพื่อเปนการลดภาระคาใชจายในอีกทางหน่ึง

3. แผนกกสิกรรมและปาไมแขวงหลวงพระบาง
ควรมีการเปดโอกาสใหเกษตรกรท่ีมปีระสบการณการปลูก
ผักอินทรียมาในระยะเวลานาน และเกษตรกรที่กำลัง
เปล่ียนเขาสูกระบวนการผลิตผักภายใตมาตรฐานเกษตร
อินทรียเขามามีสวนรวมในการสะทอนปญหาในการผลิต 
ตลอดจนเขามามีสวนสำคัญในการตัดสินใจกำหนดแผน
หรือโครงการใหสอดคลองและสามารถแกไขปญหาหรือ
พัฒนาการผลิตผักตามมาตรฐานเกษตรเกษตรอินทรีย
ใหตรงกับความตองการของเกษตรกรมากย่ิงข้ึน ตลอดจน
เปดโอกาสใหเกษตรกรเขามาเปนสวนหนึง่ในการสงัเกตการณ 
หรอืมสีวนรวมในการประเมินคณุภาพการผลิตผกัในระบบ
เกษตรอินทรียรวมกับหนวยงานของภาครัฐ

4. เพ่ือเปนการยกระดับและเพ่ิมมลูคาใหกบัผลผลิต
ผักอินทรียของเกษตรกร แผนกกสิกรรมและปาไมแขวง
หลวงพระบางควรสงเสริมการแปรรูปสินคาจากผลผลิต
ผักอินทรีย เพื่อใหเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการสรางรายได
นอกเหนอืจากการจำหนายผลผลติแบบสด และเหนอืสิง่อ่ืนใด 
แผนกกสกิรรมและปาไมแขวงหลวงพระบางควรสรางความ
รวมมอืกบัภาคธรุกจิดานการเกษตรหรอืดานอาหารใหเขามา
มสีวนรวมกบัเกษตรกรในการสรางเครอืขายดานการตลาด 
รวมถึงการพัฒนาตราสินคาและบรรจุภัณฑใหสอดคลอง
กับความนิยมของผูบริโภคและตลาดรับซื้อสินคาเกษตร
ทั้งในระดับพื้นที่ ระดับประเทศ จนถึงระดับนานาชาติ

กิตติกรรมประกาศ
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้สำเร็จลงไดดวยดีจากการไดรับ

ความรวมมือจากเกษตรกรผูผลติผกัอนิทรีย ผูนำชุมชน และ
เจาหนาที่แผนกกสิกรรมและปาไมแขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว ทีช่วยเหลอืในการ
อนุเคราะหขอมูล ตลอดจนการเปนสวนหน่ึงในการรวม
ดำเนินการวิจัย คณะผูวจิัยขอขอบพระคุณไว ณ ที่นี้
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