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Abstract
The objectives of the study were farmer’s participation in vegetable production extension under 

organic farming system and factors affecting of farmer’s participation. Data were collected by 
questionnaires with a sample of 246 farmers in Luangprabang Province, Lao People’s Democratic 
Republic. Statistical techniques user were percentage, mean and multiple regression analysis. The 
results found that the farmers had a high level of participation in extension of vegetable farming under 
organic farmers system (on average 3.55). The aspect with the highest mean was the benefit received, 
followed by the evaluation, decision and practice aspect, respectively. The factors affecting farmer’s 
participation with a positive statistically significant level was agricultural income and experience in 
organic vegetable farming. While, a negative one was organic vegetable farming area.
Keywords: Participation, Vegetable production Extension, Organic agriculture

บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการมีสวนรวมของเกษตรกรในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตร

อนิทรีย และปจจัยทีม่ผีลตอการมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผกัภายใตระบบเกษตรอินทรีย กลุมตัวอยางคือ เกษตรกร
แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 246 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
สถิติที่ใช คือ คารอยละ คาเฉล่ีย และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ ผลการศึกษา พบวา เกษตรกรมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวม
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ในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียในระดับมาก (คาเฉล่ีย 3.55) โดยดานท่ีมีคาเฉล่ียมากสุด คือ 
ดานการไดรับผลประโยชน รองลงมา ไดแก ดานการประเมินผล ดานการตัดสินใจ และดานการปฏิบัติ ตามลำดับ และ
ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียอยางมีนัยสำคัญทางสถิติในเชิงบวก 
คือ รายไดจากการทำเกษตรกรรม และประสบการณในการผลิตผักอินทรีย และตัวแปรมีผลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ในเชิงลบ คือ พื้นที่ปลูกผักอินทรีย
คำสำคัญ: การมีสวนรวม การสงเสริมการผลิตพืชผัก ระบบเกษตรอินทรีย

บทนำ
การปลูกผักในแขวงหลวงพระบางไดผลิตภายใต

รปูแบบเกษตรเคมมีาเปนระยะเวลายาวนานหลายป ทำให
เกิดผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนจากการบริโภคผัก
ที่มีการตกคางของสารเคมี ตลอดจนเปนการทำลาย
สิง่แวดลอมและทรพัยากรธรรมชาตทิีใ่นระบบหวงโซอาหาร 
และที่สำคัญผลกระทบดังกลาวยังเกิดขึ้นกับเกษตรกร
ผูผลิตผักเอง รวมถึงสงผลกระทบเชิงเศรษฐกิจในระดับ
ประเทศเนื่องจากการกีดกันทางการคาจากการพบสาร
ตกคางของสารเคมีในอาหารท่ีเปนผลิตผลทางการเกษตร 
(Ministry of Agriculture and Forestry, 2013)

จากสถานการณขางตน รฐับาลสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวไดมนีโยบายในการดำเนินการสรางหลักประกัน
ความม่ันคงและความปลอดภัยทางอาหารของประเทศ โดย
มุงเนนใหเกิดการมีสวนรวมของหนวยงานท้ังภาครัฐ
และเอกชนทุกภาคสวน รวมถึงสนับสนุนใหประชาชน
ที่ประกอบอาชีพทางการเกษตรไดเขามามีสวนรวมในการ
พัฒนาศักยภาพ ตลอดจนรวมผลักดันนโยบายการสราง
ความม่ันคงและความปลอดภัยทางอาหารไปสูการปฏิบัติ
ไดอยางจริงจังและมีประสิทธิภาพ ดวยการสงเสริมใหเกิด
ความตระหนักรูถึงผลกระทบเชิงลบในการใชสารเคมี
ทางการเกษตร และการเผยแพรความรูในการใชวสัดุอนิทรีย
แทนการใชสารเคมทีางการเกษตรอยางถกูตองและเหมาะสม
แกเกษตรกร รวมทั้งสงเสริมการเรียนรูและรณรงคให
เกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติเกษตรอินทรีย 
(Organic Agriculture) และใหสอดคลองกับแนวทางการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษยเพื่อประกอบอาชีพเกษตรกรรม
เกี่ยวกับการสรางกลไกการเก้ือหนุนและขับเคล่ือนอาชีพ
เกษตรเพ่ือการพัฒนาผูประกอบการเกษตรกรรม รวมทั้ง
การปรับเปล่ียนกระบวนการจัดการเรียนรู ภายใตการหนุน
เสริมจากภาคสวนตาง ๆ อยางตอเนื่อง (อภิชาติ, 2018)

จากนโยบายดังกลาวขางตน ทำใหหนวยงานภาค
การเกษตรโดยเฉพาะแผนกกสิกรรมและปาไมแขวง

หลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ไดมกีารสงเสรมิใหเกษตรกรผูปลกูผกัซึง่เปนกลุมเกษตรกร
สวนใหญของแขวงหลวงพระบางไดเขาสูกระบวนการผลิต
ภายใตมาตรฐานเกษตรอนิทรยี เพือ่สรางหลกัประกนัความ
มัน่คงและความปลอดภยัทางอาหาร โดยเฉพาะการยกระดบั
คุณภาพของผักสูการเปนวัตถุดิบสำหรับประกอบอาหาร
ใหมีความปลอดภัย และการสรางมูลคาของอาหารสำหรับ
การรองรับการเปนเมืองมรดกโลกที่มีความโดดเดนดาน
การทองเท่ียว อยางไรก็ตามการสงเสริมการผลิตผักตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรียยังจำเปนที่ตองมีการศึกษาระดับ
และปจจยัทีม่ผีลตอการมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผกั
ภายใตระบบเกษตรอนิทรยีของเกษตรกร แขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เพื่อเปนขอมูล
พื้นฐานสำคัญในการผลักดันนโยบายการสรางความมั่นคง
ทางอาหารดวยการสงเสรมิการผลติผกัอินทรยีใหเกษตรกร
ผูผลิตใหมีสวนรวมมากยิ่ งขึ้นทั้ งในมิติการตัดสินใจ 
การปฏบิตั ิการไดรบัผลประโยชน และการประเมนิผล และ
การเปนขอมูลประกอบแผนและการสรางโครงการเกีย่วกบั
การสงเสริมการทำเกษตรกรรมตามมาตรฐานเกษตร
อินทรียของแขวงในอนาคตตอไป

วิธีดำเนินการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ เกษตรกร
ผูปลกูพชืผกัภายใตระบบเกษตรอินทรยี ของแผนกกสิกรรม
แขวงหลวงพระบาง และปาไมแขวง สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว โดยใหมกีารสุมกลุมตวัอยางเกษตรกรผูผลติผกั
จำนวนสองขั้นตอน (Tow-stages sampling) (Suwatthi, 
1998) มีรายละเอียดแตละขั้นตอนดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 การสุมเมืองในแขวงหลวงพระบาง โดย
กำหนดใหมีการสุมเมืองจำนวน 5 เมือง ไดผลการสุมคือ 
เมืองเชียงเงิน เมืองนครหลวงพระบาง เมืองจอมเพ็ด เมือง
ปากอู และเมืองสาลาภูคูน มีประชากรเกษตรกรผูผลิตผัก
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ภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรียจำนวนท้ังหมด 639 คน 
จากน้ันกำหนดขนาดตัวอยางตามการคำนวณจากสูตร 
Yamane (1973) ที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 โดย
ยอมใหเกิดความคลาดเคลื่อนที่ระดับ 0.05 ไดตัวอยาง
เกษตรกรผูผลิตผักภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรียจำนวน 
246 คน

ขั้นตอนที่ 2 การสุมเกษตรกรผูผลิตผักภายใต
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีในแตละเมอืง หลงัจากการคำนวณ
ขนาดตัวอยางจึงไดทำการเทียบสัดสวนประชากร เพื่อหา
ขนาดกลุมตัวอยางเกษตรกรผูผลิตผักภายใตมาตรฐาน
เกษตรอินทรียเกษตรกรแตละเมือง จากน้ันเม่ือไดขนาด
กลุมตวัอยางเกษตรกรแตละเมอืงแลวจงึทำการสุมเกษตรกร
ผูผลิตผักภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรีย โดยใชวิธีการสุม
อยางงายดวยการใชตารางเลขสุมตามรายช่ือเกษตรกร
แตละเมือง

การเก็บรวบรวมขอมูล
โดยใชแบบสอบถามเกษตรกรผูผลิตผักภายใต

มาตรฐานเกษตรอินทรีย ซึ่งเปนขอมูลในระดับปฐมภูมิ 
(Primary Data) ที่มีลักษณะคำถามแบบปลายปด (close-
ended questions) สำหรับขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล 
เศรษฐกิจ และสังคม และการศึกษาการมีสวนรวมในการ

สงเสรมิการผลติผกัภายใตระบบเกษตรอนิทรียของเกษตรกร
ผูผลิตผักอินทรีย 4 ดาน คือ ดานการตัดสินใจ ดานการ
ปฏบิตั ิดานการไดรบัผลประโยชน และดานการประเมินผล 
โดยใหเกษตรกรผูปลกูผักอินทรยีแสดงระดับการมีสวนรวม
แบบมาตรประมาณคาแบบตัวเลข 5 ระดับ คือ 5=ระดับ
การมีสวนรวมมากท่ีสุด 4=ระดับการมีสวนรวมมาก 
3=ระดับการมีสวนรวมปานกลาง 2=ระดับการมีสวนรวม
นอย และ 1=ระดับการมีสวนรวมนอยที่สุด

การวิเคราะหขอมูล
1. ขอมูลลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ 

สังคม และการมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใต
ระบบเกษตรอินทรียของเกษตรกรผูผลติผกัอินทรีย ใชสถติิ
เชงิพรรณนาในการวิเคราะหขอมลู ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สำหรับการวิเคราะหการมี
สวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตร
อนิทรียของเกษตรกรผูผลติผกัอนิทรีย กำหนดใหเกษตรกร
ระบุคะแนนการมีสวนรวมออกเปน 5 ระดับ คอื 5=มสีวนรวม
มากท่ีสุด 4=มีสวนรวมมาก 3=มีสวนรวมปานกลาง 
2=มีสวนรวมนอย และ 1=มีสวนรวมนอยท่ีสุด จากน้ัน
นำคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยและแบงชวงสำหรับการ
พิจารณาระดับการมีสวนรวมของเกษตรกร (Table 1)

Table 1  Level of participation

Average score Level of participation

4.21-5.00
3.41-4.20
2.61-3.40
1.81-2.60
1.00-1.80

the most
a lot

moderate
little

minimal

2. การวิเคราะหปจจยัทีม่ผีลตอการสวนรวมในการ
สงเสรมิการผลติผักภายใตระบบเกษตรอนิทรยีของเกษตรกร
ผูผลติผักอนิทรยีใชสถติกิารวิเคราะห ถดถอยพหุคณู (Multiple 
Regression Analysis) โดยเปนการหาความสัมพันธ
ระหวางตวัแปรอสิระตัง้แต 2 ตวัขึน้ไป กับตวัแปรตาม 1 ตวั 
คอื การสวนรวมในการสงเสรมิการผลติผกัภายใตระบบเกษตร
อนิทรยีของเกษตรกรผูผลติผกัอนิทรีย วาตวัแปรอิสระตวัใด
มีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

และมีระดับความสัมพนัธมากนอยเพียงใด โดยการวิเคราะห
ในคร้ังนีไ้ดคดัเลอืกตวัแปรอิสระจำนวนท้ังหมด 13 ตวัแปร 
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพทางการสมรส 
จำนวนสมาชิกทีเ่ปนแรงงานในครัวเรือน พืน้ทีป่ลกูผักอินทรีย 
รายไดจากการทำเกษตรกรรม การรบัรูขอมลูขาวสารเกีย่วกบั
เกษตรอินทรีย ประสบการณในการผลิตผกัอินทรีย การติดตอ
กบัเจาหนาทีส่งเสรมิการเกษตรเกีย่วกบัการผลติผกัภายใต
ระบบเกษตรอินทรีย การเขารวมฝกอบรมเก่ียวกับการทำ
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เกษตรอนิทรยี การเขารวมเปนสมาชกิกลุมการเกษตร และ
ความรูเกีย่วกบัการผลติผักภายใตมาตรฐานเกษตรอนิทรยี 
ซึง่จากการศกึษาความสมัพนัธระหวางตวัแปรอสิระแตละคู
ใชวิธีการวิเคราะหสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson 
Correlation) (Saipatthana and Piyapimonsit, 2004) 
พบวา ไมมีตัวแปรอิสระคูใดที่มีคาความสัมพันธ (r) สูงกวา 
0.80 ที่จะทำใหเกิดปญหาความสัมพันธระหวางตัวแปร
อิสระดวยกันเองสูง (Multicollinearity) และสงผลใหเกิด
การละเมิดเงื่อนไขของการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 
(Prasitratsin, 2003)

ผลการวิจัยและวิจารณ
ลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของ
เกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย

ผลการศึกษาพบวา กลุมตวัอยางเกินวาครึง่หน่ึงเปน
เพศชาย (รอยละ 64.2) อายุเฉล่ีย 48 ป สำเร็จการศึกษา
ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน มสีถานภาพสมรส มสีมาชกิ
ที่เปนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2 คน มีขนาดพ้ืนที่ปลูกผัก
อินทรียเฉลี่ย 2 ไร มีรายไดจากการทำเกษตรกรรมเฉลี่ย 

60,383 บาทตอป มีการรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับเกษตร
อินทรียเฉลี่ย 21.76 ครั้งตอป มีประสบการณในการผลิต
ผักอินทรียเฉลี่ย 12 ป มีการติดตอกับเจาหนาที่สงเสริม
การเกษตรเก่ียวกบัการผลิตผกัภายใตระบบเกษตรอินทรยี 
1 คร้ังตอป มีการเขารวมฝกอบรมเก่ียวกับการทำเกษตร
อินทรียเฉลี่ย 2 ครั้งตอป สวนใหญเขารวมเปนสมาชิกกลุม
การเกษตร และเกษตรกรตัวอยางสวนใหญมคีวามรูเกีย่วกบั
การผลิตผักภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรียอยูในระดับ
ปานกลาง

การมีสวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบ
เกษตรอินทรียของเกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย

ผลการศกึษาพบวา เกษตรกรมสีวนรวมในการสงเสรมิ
การผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียโดยรวมอยูใน
ระดับมาก (คาเฉล่ีย 3.55 คะแนน) โดยดานท่ีมคีาเฉล่ียการ
มสีวนรวมมากสดุ คอื ดานการไดรบัผลประโยชน รองลงมา 
ไดแก ดานการประเมินผล ดานการตัดสินใจ และดานการ
ปฏิบัติตามลำดับ (Table 2)

Table 2  Farmer’s Participation in Extension of Vegetable farming under organic agriculture system in 

Luangprabang Province, Lao People’s Democratic Republic (n = 246)

Participation in Extension of Vegetable farming 
under organic agriculture system

𝛘 S.D. Level of

1. decision-making activity
2. operational activities
3. benefi t
4. evaluation activities

3.45
3.54
3.62
3.61

.513

.499

.535

.506

Neither agree nor disagree
Agree
Agree
Agree

Total 3.55 .513 Agree

Remarks: 4.21-5.00 = Strongly agree 3.41-4.20 = Agree  2.61 -3.40 = Neither agree nor disagree 
1.81-2.60 = Disagree 1.00-1.80 = Strongly disagree

ปจจยัทีม่ผีลตอการมีสวนรวมในการสงเสรมิการผลิตผกั
ภายใตระบบเกษตรอนิทรยีของเกษตรกรผูปลกูผักอนิทรยี 
แขวงหลวงพระบาง สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชน
ลาว

ผลการศึกษาพบวา ตวัแปรอิสระท้ัง 13 ตวัแปร สามารถ
อธบิายความผนัแปรของตวัแปรตวัแปรตาม คอื การมสีวนรวม
ในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียของ

เกษตรกรผูปลกูผกัอนิทรยี แขวงหลวงพระบาง สาธารณรฐั
ประชาธปิไตยประชาชนลาว อยูรอยละ 20.40% (R2 = .244) 
และเมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระท่ีมีผลตอการมีสวนรวม
ในการสงเสรมิการผลติผักภายใตระบบเกษตรอนิทรยีอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติ พบวา มีจำนวน 3 ตัวแปร โดยเปน
ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธเชิงบวก ไดแก รายไดจากการทำ
เกษตรกรรม และประสบการณในการผลติผักอินทรยี และ
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ในขณะทีพ่ืน้ทีป่ลกูผกัอนิทรยี มคีวามสมัพันธในเชงิลบ โดย
สามารถอธิบายและวิจารณผลการศึกษา ไดดังน้ี

1. รายไดจากการทำเกษตรกรรม สามารถอธิบาย
ไดวา ถาเกษตรกรผูปลูกผักอินทรียมีรายไดจากการทำ
เกษตรกรรมเพิม่ขึน้ จะมีผลทำใหเกดิการมีสวนรวมในการ
สงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียสูงขึ้น
ตามไปดวย ซึง่การท่ีเกษตรกรผูปลูกผกัอินทรยีมรีายไดจาก
การทำเกษตรกรรมสูงขึ้น สวนหน่ึงเปนผลมาจากการ
จำหนายผักอินทรียมีราคาที่คอนขางสูงกวาผักที่ผลิต
ในระบบเกษตรทั่วไปหรือผลิตโดยใชสารเคมี จึงทำให
เกษตรกรเกิดแรงจูงใจที่จะเขารวมการผลิตผักภายใต
มาตรฐานเกษตรอินทรยีตามการสงเสริมของหนวยงานดาน
การเกษตร รวมถึงการมีรายไดจากการทำเกษตรกรรมท่ี
เพิ่มขึ้นยังสามารถสะทอนถึงการมีความมั่นคงทางอาหาร
อยางหนึ่ง โดยเฉพาะการมีเงินที่สามารถเขาถึงอาหารหรือ
วัตถุดิบอื่น ๆ ที่ตนเองไมสามารถผลิตได และการนำผัก
อินทรียที่ปลอดสารเคมีไปใชประโยชนในการผลิตอาหาร
โดยเหตุผลดังกลาวสามารถเทียบเคียงกับการศึกษาปจจัย
ที่มีผลตอความมั่นคงดานอาหารของครัวเรือนเกษตรไทย
ของ Masawas et al. (2016) ที่พบวา การเพิ่มขึ้นของ
รายไดภาคเกษตรจะมีผลใหความม่ันคงดานอาหารเพ่ิมขึน้

2. ประสบการณในการผลติผกัอนิทรยี โดยอธบิาย
ไดวา ถาเกษตรกรผูปลูกผักอินทรียมีประสบการณหรือ
มีระยะเวลาในการปลูกผักภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรีย
มากข้ึน จะสงผลใหเกิดการมีสวนรวมในการสงเสริมการ
ผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียเพิ่มสูงขึ้นตามไปดวย 
ทัง้นีก้ารมปีระสบการณในปลกูผักอินทรียของเกษตรกรนัน้
ยอมทำใหเกษตรกรเกิดความชำนาญหรือไดเรียนรูเทคนิค
หรอืวธิดีำเนนิการผลติผักตัง้แตการเริม่เพาะปลูกจนถึงการ
เก็บเกี่ยวในระบบเกษตรอินทรียไดเปนอยางดี ตลอดจน
ยงัสามารถสะทอนถงึปญหาหรืออปุสรรคทีเ่กดิขึน้ในขัน้ตอน
ของการผลติผกัอนิทรยีตอเจาหนาทีส่งเสรมิการเกษตรจาก

หนวยงานของภาครฐัไดอยางละเอียดและครอบคลมุ ซึง่ผล
การศึกษาไดสอดคลองกับการศึกษาของ Sorphimai (2017) 
ทีพ่บวา ประสบการณดานการเกษตรเปนปจจยัหนึง่ทีม่ผีล
อยางมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติตอการใชสารอินทรียเพื่อลด
การใชสารเคมทีางการเกษตรของเกษตรกร จงัหวดัสระแกว

3. พื้นที่ปลูกผักอินทรีย สามารถอธิบายไดวา 
ถาเกษตรกรผูปลูกผักอินทรียมีขนาดพื้นที่สำหรับการปลูก
ผักอินทรียเพิ่มขึ้น จะสงผลใหเกิดการมีสวนรวมในการ
สงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียลดลง ทั้งนี้
การมีพื้นที่ปลูกผักอินทรียเพิ่มขึ้นนั้นทำใหเกษตรกรตอง
เพิม่คาใชจายในการจางแรงงาน หรอืซือ้ปจจยัการผลติ เชน 
ปุยอินทรีย สารชีวภัณฑ หรืออุปกรณการเกษตร เปนตน 
สำหรบัการดแูลรกัษาผลผลติมากขึน้ตามไปดวย อกีทัง้เพิม่
การขนาดพ้ืนทีก่ารปลูกผกัอนิทรยีนัน้ยังสงผลใหเกษตรกร
ไมสามารถดูแลผลผลิตอยางทั่วถึง ทำใหผลผลิตไมได
คุณภาพตามมาตรฐานเกษตรอินทรียหรือตามท่ีตลาด
ตองการ ตลอดจนการขาดแคลนแหลงน้ำที่จะนำมาใช
ในกระบวนการผลิตอยางเพียงพอ (Table 3) ซึ่งปญหา
เหลานี้ลวนทำใหการมีสวนรวมโดยเฉพาะดานการปฏิบัติ
ลดลง โดยผลการศึกษาสามารถสะทอนไดจากการศึกษา
ของ Paunglad (2019) ในหัวขอชื่อวา ปญหา อุปสรรค 
และขอเสนอการนำนโยบายเกษตรอินทรียไปปฏิบตั:ิ กรณี
ศึกษาการปลูกขาวอินทรียพื้นที่บานดงบัง ตำบลหนองบอ 
จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งพบวา ปญหาหลักในการปลูกขาว
อินทรียที่กลุมผูปลูกขาวอินทรียไดประสบคือ ปญหา
เรื่องน้ำ ปญหาเรื่องเงินทุน ปญหาปจจัยการผลิต และ
ปญหาเร่ืองการตลาด และยังสอดคลองกับการเสนอของ 
Nooprom (2015) ที่กลาวถึงขอจำกัดของการผลิต
ผกัอินทรียในดานเศรษฐศาสตรวา เกษตรกรตองประสบกับ
การมีตนทุนสูงในตอนเร่ิมกิจการ การมีคาจางแรงงานสูง 
คาขนสงแพง และการจำกัดของตลาด
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Table 3  factors affecting farmer’s participation in Extension of Vegetable farming under organic 

agriculture system in Luangprabang Province, Lao People’s Democratic Republic

Independent variables

Dependent variable

Participation in Extension of Vegetable 
farming under organic agriculture system

B t Sig.

 1. SEX
2. Age
3. Educational attainment
4. Marital status
5. No. of household members
6. Household land holding
7. Incomes earned from the agricultural sector
8. Information perception about organic vegetable 

production
9. Experience in organic vegetable growing
10. Agricultural Extension worker contact
11. Training/education trip on crop production under 

organic agriculture system
12. Participation member of an agricultural group 
13. Knowledge of vegetable production under organic 

agriculture standards

.035

.000

.001

.041

.065
-.054

1.021E-6
-.001

.010

.136

.024

.046
-.004

.644
-.060
.028
.706
2.677
-1.988
1.909
-.400

2.291
-1.725
.314

-.911
-.360

.520

.952

.978

.481

.008

.048

.049

.690

.023

.086

.754

.363

.719

Constant 3.159 7.966 .000

R2 = .244 (20.40%)      F = 3.263      Sig. F = 0.000**

Remarks: * Statistically significant level at 0.05, ** Statistically significant level at 0.01

สรุปผลการวิจัย
เกษตรกรผูปลูกผักอินทรียมีการมีสวนรวมในการ

สงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตรอินทรียอยูใน
ระดบัมาก โดยดานการรับผลประโยชนเปนดานทีม่คีาเฉลีย่
การมสีวนรวมของเกษตรกรมากทีส่ดุ เน่ืองจากการปลกูผกั
อินทรียทำใหเกษตรกรไดรับประโยชนในหลายดาน เชน 
การปรับปรงุสภาพแวดลอมทีเ่สือ่มโทรมใหสมบรูณ ลดตนทนุ
การผลติ ทำใหเกษตรกรไดกำไรมากข้ึน ผลติขายไดราคาสงู 
ผลผลิตปลอดภัยตอผูผลิต และผูบริโภค รองลงมาคือ ดาน
การประเมนิผล เนือ่งจากการผลติผกัอนิทรยีไดรบัการยอมรบั
ทางดานผลตอบแทนอยางสงู ทำใหเกษตรกรมคีวามพงึพอใจ
มาก ดานการตัดสนิใจ เนือ่งจากเกษตรกรไดเขารวมดำเนิน

กิจกรรมการผลิตผักอินทรียมาก และดานที่มีคาเฉลี่ยการ
มสีวนรวมนอยทีส่ดุ คอื ดานปฏิบตั ิเพราะมีการปฏิบตัเิสนอ
แนวทางนอย โดยมีขอคนพบที่สำคัญคือ การที่เกษตรกรมี
รายไดจากการทำเกษตรกรรมเพ่ิมขึ้น และมปีระสบการณ
ในการผลิตผักอินทรียที่มากขึ้น ถือเปนปจจัยที่มีความ
สัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติตอการเพิ่มขึ้นของการมี
สวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตร
อินทรียของเกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย ในขณะเดียวกัน
การเพ่ิมขึน้ของพืน้ทีใ่นการปลูกผกัอนิทรยีกลบัทำใหการมี
สวนรวมในการสงเสริมการผลิตผักภายใตระบบเกษตร
อนิทรียของเกษตรกรผูปลูกผกัอนิทรีย แขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ลดลงอยางมี
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นัยสำคัญทางสถิติ เพราะเกษตรมีการเพิ่มพ้ืนที่ทำการ
เกษตรมากขึน้กอทำใหเกษตรกรเขารวมทำเกษตรอนิทรยีขึน้

ขอเสนอแนะ
1. จากผลการศึกษาสะทอนใหเหน็ถึงการมีสวนรวม

ดานการปฏิบัติที่มีคาเฉล่ียนอยที่สุด ดังนั้นแผนกกสิกรรม
และปาไมแขวงหลวงพระบางควรมีการจดัทำโครงการอบรม
ใหความรูเกี่ยวกับขอกำหนดในการผลิตผักตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรียใหแกเกษตรกรอยางสม่ำเสมอ และควรจัด
ฝกอบรมเชิงปฏิบติัการเก่ียวกับการจัดการพ้ืนทีก่ารเพาะปลูก 
การดูแลรักษา ตลอดจนการเก็บเกี่ยวใหถูกตองตามหลัก
มาตรฐานเกษตรอินทรยี เพือ่เปนการเพ่ิมศกัยภาพการปฏิบตัิ
ในการผลิตผกัภายใตมาตรฐานเกษตรอินทรียแกเกษตรกร
ในระยะยาว

2. เพือ่ขยายพืน้ทีก่ารปลกูผกัอนิทรยีใหเพิม่มากขึน้ 
โดยไมสงผลใหการมีสวนรวมในการผลิตผกัภายใตมาตรฐาน
เกษตรอินทรียของเกษตรกรผูปลูกผักลดลงนั้น แผนก
กสิกรรมและปาไมแขวงหลวงพระบางภายใตการควบคุม 
กำกับ และดแูลโดยกระทรวงกสิกรรมและปาไมของสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ควรมีการดำเนินการรวมกับ
แหลงทนุหรอืธนาคาร เพือ่สนบัสนนุเงนิทนุกูยมืทีม่ดีอกเบีย้
ตำ่สำหรบัเปนทางเลอืกใหเกษตรกรท่ีประสงคจะเพ่ิมขนาด
พื้นท่ีการปลูกผักอินทรียไดเลือกใช หรือมีการสนับสนุน
ปจจัยการผลิตเบื้องตน หรือการสงเสริมองคความรูและ
ทักษะเกี่ยวกับการผลิตปุย หรือสารปองกันกำจัดโรคและ
แมลงศัตรูพืชในระบบเกษตรอินทรียที่เกษตรกรสามารถ
นำมาผลิตใชเองสำหรับการปลูกผักอินทรียของตนเอง
เพื่อเปนการลดภาระคาใชจายในอีกทางหน่ึง

3. แผนกกสิกรรมและปาไมแขวงหลวงพระบาง
ควรมีการเปดโอกาสใหเกษตรกรท่ีมปีระสบการณการปลูก
ผักอินทรียมาในระยะเวลานาน และเกษตรกรที่กำลัง
เปล่ียนเขาสูกระบวนการผลิตผักภายใตมาตรฐานเกษตร
อินทรียเขามามีสวนรวมในการสะทอนปญหาในการผลิต 
ตลอดจนเขามามีสวนสำคัญในการตัดสินใจกำหนดแผน
หรือโครงการใหสอดคลองและสามารถแกไขปญหาหรือ
พัฒนาการผลิตผักตามมาตรฐานเกษตรเกษตรอินทรีย
ใหตรงกับความตองการของเกษตรกรมากย่ิงข้ึน ตลอดจน
เปดโอกาสใหเกษตรกรเขามาเปนสวนหนึง่ในการสงัเกตการณ 
หรอืมสีวนรวมในการประเมินคณุภาพการผลิตผกัในระบบ
เกษตรอินทรียรวมกับหนวยงานของภาครัฐ

4. เพ่ือเปนการยกระดับและเพ่ิมมลูคาใหกบัผลผลิต
ผักอินทรียของเกษตรกร แผนกกสิกรรมและปาไมแขวง
หลวงพระบางควรสงเสริมการแปรรูปสินคาจากผลผลิต
ผักอินทรีย เพื่อใหเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการสรางรายได
นอกเหนอืจากการจำหนายผลผลติแบบสด และเหนอืสิง่อ่ืนใด 
แผนกกสกิรรมและปาไมแขวงหลวงพระบางควรสรางความ
รวมมอืกบัภาคธรุกจิดานการเกษตรหรอืดานอาหารใหเขามา
มสีวนรวมกบัเกษตรกรในการสรางเครอืขายดานการตลาด 
รวมถึงการพัฒนาตราสินคาและบรรจุภัณฑใหสอดคลอง
กับความนิยมของผูบริโภคและตลาดรับซื้อสินคาเกษตร
ทั้งในระดับพื้นที่ ระดับประเทศ จนถึงระดับนานาชาติ

กิตติกรรมประกาศ
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้สำเร็จลงไดดวยดีจากการไดรับ

ความรวมมือจากเกษตรกรผูผลติผกัอนิทรีย ผูนำชุมชน และ
เจาหนาที่แผนกกสิกรรมและปาไมแขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว ทีช่วยเหลอืในการ
อนุเคราะหขอมูล ตลอดจนการเปนสวนหน่ึงในการรวม
ดำเนินการวิจัย คณะผูวจิัยขอขอบพระคุณไว ณ ที่นี้
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