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Abstract 
 The objectives of the study were to investigate, 1 )  farmers’  backgrounds on social and economic 
characteristics, 2 )  farmers’ adoption of hydroponic vegetables production on good agricultural practices,  
3 )  factors affecting to farmers’adoption of hydroponic vegetables production on good agricultural practices, 
and 4 )  problems and suggestions about hydroponic vegetables production.  The sample were 70 farmers.  
The interview form was created to collect data between June - October 2023. The collected data were analyzed 
for frequency, percentage, mean, standard deviation and multiple regression.  

Results of the study revealed that most of the interview respondent were female, 42.50 years old on 
averages, married, and High school or vocational certificate. They had 4.35 household members and 1.90 
workforce on average. The interview respondent had 0.25 rai of an agricultural area and earned an income from 
hydroponic vegetables production on good agricultural practices for 423,220.40 baht per year on average. 
They had 2.40 years of experience in hydroponic vegetables production on good agricultural practices.  
The interview respondent contacted agricultural extension workers 5.30 times per year and attended 
hydroponic vegetable training 1.80 times a year on average. The interview respondent received information 
about hydroponic vegetables production 55.20 times per year, and study visits an average of 2.30 times a year 
on average.  

The study results found that farmers’ adoption of hydroponic vegetables production on good 
agricultural practices, all the average on a high level. Factors related to the hydroponic vegetables production 
on good agricultural practices were a positive relationship including Income from hydroponic vegetables 
production, size of agricultural area and contact with the agricultural extension officer were statistical 
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significance at 0.05 , respectively.  The most problem of hydroponic vegetables production was the cultivation 
area is limited because it is an urban community. 
Keywords: Adoption, hydroponics, good agriculture practices, vegetables 
 

บทคดัย่อ 
การวิจัยในครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ข้อมูลพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร  

2) ระดบัการยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรท่ีดีและเหมาะสม 3) ปัจจยัที่มีผลต่อการยอมรบัการผลิตผกั
ไฮโดรโปนิกส์ตามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสม และ 4) ปัญหาและข้อเสนอแนะเก่ียวกับการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์  
กลุ่มตวัอย่าง คือ เกษตรกรผูผ้ลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสม จ านวน 70 ราย เก็บรวบรวมขอ้มูล 
โดยใช้แบบสัมภาษณ์ระหว่างเดือนมิถุนายน-เดือนตุลาคม พ.ศ. 2566 วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา เพื่อหา
ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหปั์จจยัที่ส่งผลต่อการยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส ์
โดยใชส้ถิติการวิเคราะหถ์ดถอยพหคุณู 

ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุเฉล่ีย 42.50 ปี ส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส  
จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า มีสมาชิกในครวัเรือนเฉล่ีย 4.35 คน มีแรงงานเฉล่ีย 1.90 คน  
มีขนาดพื ้นที่ทางการเกษตรเฉล่ีย 0.25 ไร่ มีรายได้จากการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์เฉล่ีย 423,220.40 บาทต่อปี  
มีประสบการณ์ในการผลิตผักไฮโดรโปนิกสเ์ฉล่ีย 2.40 ปี ติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรเฉล่ีย 5.30 ครัง้ต่อปี  
เขา้ร่วมฝึกอบรมเก่ียวกบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสเ์ฉล่ีย 1.80 ครัง้ต่อปี ไดร้บัขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส์
เฉล่ีย 55.20 ครัง้ต่อปี และเขา้รว่มศกึษาดงูานเฉล่ีย 2.30 ครัง้ต่อปี   

ผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรมีการยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสมรวมทกุดา้น
อยู่ในระดบัมาก และปัจจยัที่มีความสมัพนัธก์บัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสมมีความสมัพนัธ์
เชิงบวกทัง้หมด ไดแ้ก่ รายไดจ้ากการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส ์ขนาดพืน้ท่ีทางการเกษตร และการติดต่อกบัเจา้หนา้ที่ส่งเสริม
การเกษตร มีระดบันยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ตามล าดบั ดา้นปัญหาของการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส ์พบว่า เกษตรกร 
มีปัญหาเรื่องพืน้ท่ีเพาะปลกูมีอยู่อย่างจ ากดัเพราะเป็นชมุชนเมืองมากที่สดุ 
ค าส าคัญ: การยอมรบั ไฮโดรโปนิกส ์เกษตรที่ดีและเหมาะสม ผกั 
 
ค าน า  
 การพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีการเกษตร
พัฒนาไปอย่างรวดเร็วตามยุคสมัย ท าใหเ้กิดการปลูก
พืชผกัระบบใหม่ที่สด สะอาด ปลอดภยั ต่อผูบ้ริโภค คือ 
การปลูกผักโดยไม่ตอ้งใช้ดินเรียกว่า “ไฮโดรโปนิกส”์ 
(Hydroponics) ซึ่งเป็นวิธีการเลียนแบบการปลกูพืชบนดิน
เป็นการปลกูลงบนวสัดตุ่าง ๆ  แทนดิน เช่น อนินทรียส์าร 
อินทรียส์าร และวสัดสุงัเคราะห ์พืชจะเจรญิเติบโตไดด้ว้ย
สารอาหารที่ละลายในน า้เป็นสารอาหารที่พืชตอ้งการ 
และในเรื่องของสถานที่ปลูกก็ไม่จ าเป็นตอ้งอาศยัพืน้ที่
กว้างและดินที่มีความเหมาะสมต่อการปลูกพืช และ 
ยงัไม่ตอ้งใชส้ารฆ่าแมลงอีกดว้ย (Satitsaradu, 2015) 

 จากกระแสการบรโิภคอาหารเพื่อสขุภาพที่ก าลงั
มาแรงในช่วงหลายปีที่ผ่านมานี ้ผกัไฮโดรโปนิกสเ์ป็นพืช
อีกหนึ่งชนิดที่ไดร้บัความนิยมในการบริโภคค่อนขา้งสูง 
เพราะหาซื ้อง่าย มีจ าหน่ายทั้งในห้างสรรพสินค้า  
ตลาด หน้าฟารม์ หรือแม้กระทั่งในโลกออนไลนก์็ต่าง
ไดร้บัความนิยมไม่แพก้นั (Srisuro, 2020) และในปัจจบุนั
การปลูกผักไฮโดรโปนิกสไ์ดร้ับความนิยมในการปลูก
อย่างสูง เนื่องจากสามารถปลูกพืชได้ในทุกสถานที่   
ไม่ว่าจะเป็นการปลกูจ านวนนอ้ยเพื่อบริโภคในครวัเรือน 
หรือการปลกูเพื่อผลิตในเชิงธุรกิจ (Luejai et al., 2022) 
นอกจากนีเ้มื่อมองไปถึงภาคการส่งออก การใชส้ารเคมี
ยังก่อให้เกิดปัญหาในการตรวจสอบคุณภาพ/รับรอง
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มาตรฐานจากองค์กรต่าง ๆ อาทิเช่น EU และ GAP 
ดังนั้นภาครฐัจึงไดห้ันมาใหค้วามส าคัญและพยายาม
หาทางออกโดยใชน้โยบายสนับสนุนการท าการเกษตร
แบบปลอดสารเคมี เพื่อให้ได้ผลผลิตที่ปลอดภัยและ 
มีคุณภาพที่เหมาะสมต่อการบริโภค และค านึงถึงความ
เป็นมิตรต่อสภาพแวดล้อม ตลอดจนสุขภาพความ
ปลอดภัยและสวัสดิภาพของ เกษตรกรในฐานะ
ผู้ด  าเนินการผลิต (Kruekum et al., 2021) และได้รับ
การยอมรับในการจ าหน่ายเป็นสินค้าส่งออกจาก
นานาชาติ  ภาครัฐได้ด าริแผนพัฒนาประเทศ คือ 
“ป ระ เทศ ไทย  4.0:  value-based economy” หรื อ 
“เศรษฐกิจที่ขับเคล่ือนด้วยนวัตกรรม” ปรับเปล่ียน
รูปแบบเกษตรกรรมวิถีดั้งเดิม ( traditional farming)  
ที่ปฏิบัติกันอยู่ในปัจจุบันไปสู่เกษตรกรรมสมัยใหม่ 
ที่เนน้การบรหิารจดัการและเทคโนโลยี (smart farming) 
(Ritnum and Waiphrip, 2019) 

ส าหรับข้อก าหนดเกณฑ์การปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีและเหมาะสม (GAP) และวิธีการตรวจ
ประเมิน ที่ก าหนดไวโ้ดยกรมวิชาการเกษตร กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ ไดแ้ก่ แหล่งน า้ พืน้ที่ปลูก การใช้
วัตถุอันตรายทางการเกษตร การจัดการคุณภาพใน
กระบวนการผลิต การเก็บรกัษาและการปฏิบตัิหลงัการ
เก็บเก่ียว การขนย้ายและเก็บรักษาผลผลิต และการ
บันทึกข้อมูล  (Office of Agricultural Research and 
Development Region 6, 2023)  ซึ่ งทุกข้อที่กล่าวมา
ต้องได้รับการประเมินและตรวจสอบจากหน่วยงาน 
ที่เก่ียวขอ้งเสียก่อน จึงสามารถขอรบัรองการผลิตตาม 
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมได  ้ส าหรับ
การปลกูผกัไฮโดรโปนิกสเ์พื่อใหไ้ดม้าตรฐานการปฏิบตัิ 
ทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสม (GAP)  ก็ปฏิบัติ
เช่นเดียวกับการปลูกพืชชนิดอื่น แต่อาจมีขั้นตอน 
การตรวจสอบที่ละเอียดกว่าเล็กนอ้ย เนื่องจากเป็นผกั 

ที่ปลูกอยู่บนน า้ที่มีสารละลายเป็นธาตุอาหารไหลผ่าน
รากพืชอยู่ (Srisuro, 2020) 

อ าเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
เป็นชุมชนเมืองที่มีประชากรอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น 
โดยพื ้นที่ที่ ใช้ในการเกษตรมีอยู่อย่างจ ากัด และ 
เป็นพืน้ที่ที่มีการส่งเสริมและสนับสนุนใหเ้กษตรกรและ
ประชาชนผลิตผักไฮโดรโปนิกส์เพื่อการค้ามากขึ ้น  
เพื่อส่งขายให้กับกลุ่มคนผู้บริโภคที่รักสุขภาพที่มีเพิ่ม
มากขึน้เรื่อย ๆ ทัง้ในพืน้ที่และต่างพืน้ที่ โดยมีเจา้หนา้ที่
ส่งเสริมจากเกษตรอ าเภอพระนครศรีอยธุยาคอยสนบัสนนุ
ในการใหค้วามรูแ้ละค าปรกึษาในการปลกูผกัไฮโดรโปนิกส์
ตามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสมใหผ่้านเกณฑม์าตรฐาน 
GAP อีกทั้งยังสนับสนุนให้เกษตรกรและประชาชน 
ท าสวนผักคนเมือง (city farm) ด้วยการส่งเสริมและ
สนับสนุนให้ปลูกผักปลอดสารพิษแก่บุคคลที่มีความ
สนใจ เพื่อช่วยให้คนเมืองสามารถพึ่งพาตนเองด้าน
อาหารไดม้ากขึน้ (Phra Nakhon Si Ayutthaya District 
Agricultural Office, 2023) แต่ยังพบว่าประชาชนและ
เกษตรกรหลายรายที่เขา้รบัการอบรมเก่ียวกับการผลิต
ผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสมในช่วง
ที่ผ่านมา ยงัไม่มีการยอมรบัและปฏิบตัิเก่ียวกบัการผลิต
ผักไฮโดรโปนิกสต์ามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสมมาก
เท่าที่ควร ดังนั้นจึงตอ้งการศึกษาการปัจจัยที่มีผลต่อ
การยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรที่ดี
และเหมาะสมของเกษตรกรในอ าเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และศึกษาว่ามีปัจจยัใดบา้ง 
ที่จะเป็นส่ิงบ่งชีถ้ึงการยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส์
ตามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสมของเกษตรกร รวมทัง้
ศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์
ตามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสม เพื่ อ เสนอแนะ
แนวทางในการส่งเสริมการผลิตผักไฮโดรโปนิกส ์
ตามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสมในพืน้ที่นีแ้ละพืน้ที่อื่น ๆ
ภายในจงัหวดัพระนครศรีอยธุยาและจงัหวดัอื่นต่อไป  
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อุปกรณแ์ละวิธีการ  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรในการวิจัย คือ เกษตรกรผู้ผลิตผัก
ไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสมในอ าเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวน  
85 ราย (Phra Nakhon Si Ayutthaya District Agricultural 
Office, 2023)  โดยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างและ 
การสุ่มกลุ่มตวัอย่างประชากรเป้าหมาย ดงันี ้ 

1)  ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง  
โดยใช้สูตรของ Yamane (1967) ที่ระดับความเชื่อมั่น
รอ้ยละ 95 ความคลาดเคลื่อน 0.05 ไดก้ลุ่มตวัอย่างที่ใช้
ในการศกึษา จ านวน 70 ราย   

2) ท าการคดัเลือกประชากรเป้าหมายจากทัง้ 
21 ต าบล และเนื่องจากจ านวนประชากรของแต่ละ
ต าบลไม่เท่ากนั ดงันัน้ขนาดของกลุ่มตวัอย่างของแต่ละ
ต าบลตอ้งค านวณสัดส่วนที่เหมาะสมต่อประชากรใน 
แต่ละกลุ่มดว้ย โดยใชส้ตูรของ Vanichbuncha (2018) 
จะท าใหไ้ดก้ลุ่มตวัอย่างจาก ต าบลวดัตมู จ านวน 5 ราย 
ต าบลหนัตรา จ านวน 7 ราย ต าบลลมุพลี จ านวน 3 ราย 
ต าบลบา้นใหม่ จ านวน 6 ราย ต าบลบา้นเกาะ จ านวน  
3 ราย ต าบลคลองสวนพลู จ านวน 3 ราย ต าบลคลอง
สระบัว จ านวน 3 ราย ต าบลเกาะเรียน จ านวน 6 ราย 
ต าบลบ้านป้อม จ านวน 5 ราย ต าบลคลองตะเคียน 
จ านวน 2 ราย ต าบลสวนพริก จ านวน 3 ราย ต าบล
ส าเภาล่ม จ านวน 4 ราย ต าบลภูเขาทอง จ านวน 2 ราย 
ต าบลปากกราน จ านวน 4 ราย ต าบลบา้นรุน จ านวน  
2 ราย ต าบลประตชูยั จ านวน 2 ราย ต าบลกะมงั จ านวน 
3 ราย ต าบลหอรัตนไชย จ านวน 1 ราย ต าบลหัวรอ 
จ านวน 2 ราย ต าบลท่าวาสกุรี จ านวน 1 ราย และต าบล
ไผ่ลิง จ านวน 3 ราย รวมทัง้สิน้จ านวน 70 ราย   

3)  สุ่มตัวอย่างเกษตรกรแต่ละต าบลด้วย
วิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) แบบ
เป็นสัดส่วนกับประชากร เพื่อก าหนดขอบเขตของ
ประชากร (sampling frame) ซึ่งหมายถึงการก าหนด
รายชื่อของกลุ่มตวัอย่าง โดยใชว้ิธีการจบัสลาก ดว้ยการ
เขียนฉลากรายชื่อเกษตรกรทั้งหมดของแต่ละต าบล  
แลว้สุ่มจับฉลากจนครบจ านวนกลุ่มตวัอย่างของแต่ละ

ต าบล ตามแบบของ Taweerat (1997) โดยการวิจยัครัง้นี ้
ได้ด  าเนินการวิจัยตั้งแต่เดือนมิถุนายน-เดือนตุลาคม 
พ.ศ. 2566 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

แหล่งข้อมูลที่ รวบรวมเพื่ อใช้ในการวิจัย
สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  

1) ขอ้มูลทุติยภูมิ เป็นการรวบรวมขอ้มูลจาก
เอกสาร รายงาน และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งเพื่อน ามาเป็น
ขอ้มลูพืน้ฐานในการวิจยั  

2) ข้อมูลปฐมภูมิ รวบรวมข้อมูลโดยการใช้
แบบสัมภาษณ์ ( interview) มีทั้งข้อค าถามปลายเปิด
และปลายปิด โดยผ่านการทดสอบความเชื่ อมั่ น 
ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (coefficient of Alpha) ตามแบบ
ของ Cronbach (Kaiyawan, 2018) พบว่า มีค่าความ
เชื่อมั่นมากกว่า 0.70 ซึ่งเป็นระดบัท่ีมีความเชื่อถือได ้

 

การวิเคราะหข์้อมูล 
การวิ เคราะห์ข้อมูลการวิจัยในครั้งนี ้ ใช้

โปรแกรมสถิติส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร ์
(SPSS Statistics 21) ซึ่งมีการแบ่งการวิเคราะหข์อ้มูล
ทางสถิติ ไดด้งันี ้คือ 

1) ข้อมูลพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และ
สังคมของเกษตรกร โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ 
ค่าสถิติรอ้ยละ (frequency) ค่ารอ้ยละ (percentage) 
ค่ า เฉ ล่ีย  (mean)  ค่ าต ่ า สุด  (minimum) ค่ าสู งสุด 
(maximum) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation)  

2) การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับการยอมรับ 
การผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ตามหลักเกษตรที่ดีและ
เหมาะสมมีทัง้หมด 6 ดา้น 35 ประเด็น ใชว้ิธีการประเมิน
ระดับการยอมรับ โดยก าหนดค่าคะแนนตามแบบของ 
Taweerat (1997) คือ 
ยอมรบัมากที่สดุ  แทนค่าคะแนนดว้ย 5  
ยอมรบัมาก  แทนค่าคะแนนดว้ย 4  
ยอมรบัปานกลาง  แทนค่าคะแนนดว้ย 3  
ยอมรบันอ้ย  แทนค่าคะแนนดว้ย 2 
ยอมรบันอ้ยที่สดุ  แทนค่าคะแนนดว้ย 1 
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จากนั้นแปลความหมายด้วยวิ ธีน าแต่ละ
ประเด็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑก์ารแปลความหมาย 
โดยในส่วนของการปฏิบัติใช้การวัดแบบ 5 ระดับ 
ด า เนิ นการวิ เ คราะห์ข้อมูลแบบวัดมาตรา ส่วน 
การประมาณค่า ( rating scale) ของ Likert (1961)  
โดยก าหนดคะแนนเฉล่ียเพื่อแบ่งระดับและพิจารณา
ระดบัการปฏิบตัิ ดงันี ้ 
ค่าคะแนนเฉล่ียระหว่าง 4.51 - 5.00  หมายถึง ยอมรบั

ในระดบัมากที่สดุ  
ค่าคะแนนเฉล่ียระหว่าง 3.51 - 4.50  หมายถึง ยอมรบั

ในระดบัมาก  
ค่าคะแนนเฉล่ียระหว่าง 2.51 - 3.50  หมายถึง ยอมรบั

ในระดบัปานกลาง  
ค่าคะแนนเฉล่ียระหว่าง 1.51 - 2.50  หมายถึง ยอมรบั

ในระดบันอ้ย  
ค่าคะแนนเฉล่ียระหว่าง 1.00 - 1.50  หมายถึง ยอมรบั

ในระดบันอ้ยที่สดุ 

3)  การวิ เคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการ
ยอมรับผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ตามหลักเกษตรที่ดีและ
เหมาะสม โดยการใชส้ถิติอนุมาน คือ สถิติการวิเคราะห์
ถดถอยพหคุณู (multiple regression analysis) 

4) วิเคราะหปั์ญหาและขอ้เสนอแนะในการ
ผลิตผกัไฮโดรโปนิกสข์องเกษตรกรโดยการจดัหมวดหมู่
เชิงอธิบายบรรยาย 
 
ผลการวิจัยและวิจารณ ์ 
1) ปัจจัยส่วนบุคคลของเกษตรกร 
 จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง มีอายุเฉล่ีย 42.50 ปี มีสถานภาพสมรส  
จบการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
มีจ านวนปีที่ ได้รับการศึกษาเฉ ล่ีย 11.70  ปี  และ 
มีสมาชิกในครวัเรือนเฉล่ีย 4.35 คน (Table 1) 

 
Table 1 Personal factors of farmers adoption of hydroponic vegetables production on good agricultural 

practices 
(n = 70) 

Personal factors Percentage Mean SD 
Sex (male) 53.50 - - 
Age (year) - 42.60 9.05 
Marital status (married) 71.50 - - 
Education (High school or vocational certificate) 40.95 - - 
Level of education (years) - 11.70 3.75 
Household members (number) -          4.35 1.40 

 

 
2) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจของเกษตรกร  

จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มี
รายไดจ้ากการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสเ์ฉล่ีย 423,220.40 บาท
ต่อปี จ านวนผลผลิตผกัไฮโดรโปนิกสเ์ฉล่ีย 4.10 ตนัต่อปี 

ประสบการณใ์นการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสเ์ฉล่ีย 2.40 ปี 
มีขนาดพืน้ที่ทางการเกษตรเฉล่ีย 0.25 ไร่ ใช้แรงงาน
เฉล่ีย 1.90 คน (Table 2) 
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Table 2 Economic factors of farmers’ adoption of hydroponic vegetables production on good agricultural 
practices 

(n = 70) 

Economic factors Mean SD 
Income from hydroponic vegetables production (Baht) 403,220.40 184,256.35 
Product from hydroponic vegetables production (ton) 4.10 2.25 
Experience in hydroponic vegetables production (years) 2.40 0.90 
Size of Size of agricultural area (rai) 0.25 0.42 
Labor (number) 1.90 0.55 

 
3) ปัจจัยด้านสังคมของเกษตรกร  

จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ไดร้บั
การฝึกอบรมเก่ียวกับการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์เฉล่ีย 
1.80 ครัง้ต่อปี มีการติดต่อกบัเจา้หนา้ส่งเสรมิการเกษตร
เฉล่ีย 5.30 ครัง้ต่อปี มีการศึกษาดูงานเก่ียวกับการผลิต

ผักไฮโดรโปนิกส ์เฉล่ีย 2.30 ครัง้ต่อปี และไดร้บัขอ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกับการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ เฉล่ีย 55.20 
ครัง้ต่อปี (Table 3) 
 

 
Table 3 Social factors of farmers’ adoption of hydroponic vegetables production on good agricultural practices 

(n = 70) 

Social factors Mean        SD 
Training in hydroponic vegetables production last year (times) 1.80 0.80 
Contact with the agricultural extension officer last year (times) 5.30 2.15 
Educational trip on hydroponic vegetable production last year (times) 2.30 0.45 
Receiving information about hydroponic vegetables production in last year (times) 55.20 10.30 

 
4) การยอมรับการผลิตผักไฮโดรโปนิกสต์ามหลัก
เกษตรทีด่ีและเหมาะสม 

ผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรมีการยอมรับ
การผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ตามหลักเกษตรที่ดีและ
เหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย 4.02) 
(Table 4) เนื่องจากผักไฮโดรโปนิกส์ที่ ผ่านมาตรฐาน
การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสม (GAP) เป็น
ผักที่ได้รับความนิยมบริโภคค่อนข้างสูงในกลุ่มผู้รัก
สขุภาพและกลุ่มคนทั่วไป  ซึ่งในกระบวนการผลิตนัน้ได้
ผลผลิตที่ปลอดภัยและมีคุณภาพที่เหมาะสมต่อการ
บริโภค และค านึงถึงความเป็นมิตรต่อสภาพแวดลอ้ม 
ตลอดจนสุขภาพความปลอดภัยและสวัสดิภาพของ
เกษตรกรในฐานะผูด้  าเนินการผลิตดว้ย (Kruekum et al.,  
 

2021) จึงท าให้เกษตรกรหันมาปลูกผักไฮโดรโปนิกส์
ตามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสมเพิ่มมากขึ ้น ซึ่งการ
เพาะปลกูสามารถท าไดใ้นพืน้ที่พกัอาศยัของตนเองที่มี
อยู่อย่างจ ากดัในชมุชนเมือง โดยที่มีเจา้หนา้ที่ที่เก่ียวขอ้ง
คอยใหค้ าปรึกษาและชีแ้นะแนวทางในการด าเนินการ
ผลิตใหผ่้านมาตรฐานตามที่กรมวิชาการเกษตรก าหนด
เอาไว ้อีกทั้งสินคา้ผักไฮโดรโปนิกสท์ี่วางขายในชุมชน
เมืองจะมีตลาดที่แน่นอน ซึ่งสามารถส่งขายไดท้ั้งแบบ
หนา้ฟารม์ ตลาดนดั หรือแมก้ระทั่งตลาดสินคา้ออนไลน ์
จึงท าให้เกษตรกรที่ท  าการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ทั้งที่ 
ท าเป็นอาชีพหลักหรืออาชีพเสริม มีรายไดจ้ากการคา้
ขายเพิ่มขึน้และครอบครวัเกษตรกรมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ 
จึงท าใหเ้กษตรกรมีการยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส์



Maejo Journal of Agricultural Production 2025 7(2): 83-94                                                                                                                                                                                89 

  

ตามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสมเพิ่มขึน้ตามไปดว้ย 
ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Al Mamun et al. (2023) 
ที่พบว่า การท าฟารม์แบบไฮโดรโปนิกสม์ีอิทธิพลส าคญั
ต่อการยอมรับนวัตกรรมการผลิตของเกษตรกร และ 
ยงัช่วยใหส้ามารถผลิตอาหารไดอ้ย่างยั่งยืนในเขตเมือง 
โดยไม่กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและสขุภาพของประชาชน 
ซึ่งมีส่วนช่วยในการพัฒนางานส่งเสริมแนวทางปฏิบตัิ
ในการท าฟารม์ที่มีประสิทธิภาพ เพื่อส่งเสรมิแนวทางการ
ปฏิบตัิทางการเกษตรสมยัใหม่และสรา้งสภาพแวดลอ้ม
ที่เอือ้อ านวยส าหรบัการท าฟารม์ไฮโดรโปนิกสใ์นเมือง
ในประเทศก าลงัพฒันา 

เมื่อจ าแนกดา้นการยอมรับทั้ง 6 ดา้น ไดผ้ล
ดงันี ้
 4.1) การยอมรบัดา้นขอ้ก าหนด (stipulation) 
เกษตรกรมีการยอมรบัดา้นขอ้ก าหนดอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (ค่าเฉล่ีย 4.51) เมื่อจ าแนกตามประเด็นย่อย  
7 ประเด็น พบว่า ประเด็นการบนัทึกขอ้มลู มีการยอมรบั
อยู่ในระดับมากที่สุดและมีค่าเฉล่ียสูงสุด (ค่าเฉล่ีย 
4.84) รองลงมาคือ ประเด็นพืน้ที่ปลูก (ค่าเฉล่ีย 4.72) 
ประเด็นการจัดการกระบวนการผลิต (ค่าเฉล่ีย 4.65) 
ประเด็นแหล่งน า้ (ค่าเฉล่ีย 4.60) ประเด็นการเก็บรกัษา
และการขนย้ายผลผลิต (ค่าเฉล่ีย 4.41) ประเด็นการ 
การเก็บเก่ียวและการปฏิบตัิหลงัการเก็บเก่ียว (ค่าเฉล่ีย 
4.26) และประเด็นการใชว้ตัถุอนัตราย (ค่าเฉล่ีย 4.04) 
ตามล าดบั  

4.2) การยอมรับด้านแรงจูงใจ (motivation) 
เกษตรกรมีการยอมรับแรงจูงใจอยู่ ในระดับมาก 
(ค่าเฉล่ีย 4.43) เมื่อจ าแนกตามประเด็นย่อย 6 ประเด็น 
พบว่ า  ป ระ เ ด็ นต้อ งการผลผ ลิตผักที่ ปลอดภัย 
จากสารพิษ มีการยอมรับอยู่ในระดับมากที่สุดและ 
มีค่าเฉล่ียสงูสดุ (ค่าเฉล่ีย 4.90) รองลงมาคือ ประเด็นมี
แหล่งข้อมูลข่าวสาร เ ก่ียวกับการ เพาะปลูกจาก
หลากหลายช่องทาง (ค่าเฉล่ีย 4.88) ประเด็นเห็นผูอ้ื่น
ประสบความส าเร็จในการเพาะปลูก (ค่าเฉล่ีย 4.86) 
ประเด็นเห็นว่าเป็นที่ตอ้งการของตลาด (ค่าเฉล่ีย 4.55) 
ประเด็นมีหน่วยงานภาครฐัใหก้ารสนบัสนุนในการปลูก 

(ค่าเฉล่ีย 4.28) และประเด็นใช้เงินลงทุนไม่มากนัก 
(ค่าเฉล่ีย 3.10) ตามล าดบั   

4.3)  การยอมรับด้านกายภาพ (physical) 
เกษตรกรมีการยอมรับดา้นกายภาพอยู่ในระดับมาก 
(ค่าเฉล่ีย 3.63) เมื่อจ าแนกตามประเด็นย่อย 5 ประเด็น 
พบว่า ประเด็นพืน้ที่ในการเพาะปลูกมีความเหมาะสม  
มีการยอมรับอยู่ในระดับมากและมีค่าเฉล่ียสูงสุด 
(ค่าเฉล่ีย 4.35) รองลงมาคือ ประเด็นน ้าที่ใช้ในการ
เพาะปลกูสะอาด ปราศจากสิ่งปนเป้ือน (ค่าเฉล่ีย 4.20) 
ประเด็นการเพาะปลูกไม่รบกวนผู้พักอาศัยโดยรอบ 
(ค่าเฉล่ีย 4.08) ประเด็นมีสภาพอากาศในพืน้ที่มีความ
เหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 3.46) และประเด็นพืน้ที่เพาะปลกู 
มีเพียงพอต่อการเพาะปลกู (ค่าเฉล่ีย 2.10) ตามล าดบั  

4.4)  การยอมรับด้านชีวภาพ (biological) 
เกษตรกรมีการยอมรับด้านชีวภาพอยู่ในระดับมาก 
(ค่าเฉล่ีย 3.57) เมื่อจ าแนกตามประเด็นย่อย 4 ประเด็น 
พบว่า ประเด็นสามารถจัดการโรคและแมลงไดอ้ย่าง
ถูกต้องตามข้อก าหนด มีการยอมรับอยู่ในระดับมาก
และมีค่าเฉล่ียสูงสุด (ค่าเฉล่ีย 4.20) รองลงมาคือ 
ประเด็นผู้ปลูกมีความสามารถจัดการดูแลรักษาเป็น
อย่างดี (ค่าเฉล่ีย 3.95) ประเด็นไม่เป็นแหล่งของแมลง
และโรคระบาด (ค่าเฉล่ีย 3.66) และประเด็นมีการใช้
สารชีวภาพในการดูแลรักษาร่วมดว้ย (ค่าเฉล่ีย 2.50) 
ตามล าดบั 

4.5)  กา รยอมรับด้านกระบวนการผลิต 
(production) เกษตรกรมีการยอมรบัดา้นกระบวนการ
ผลิตอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย 4.26) เมื่อจ าแนกตาม
ประเด็นย่อย 6 ประเด็น พบว่า ประเด็นเมล็ดพนัธุห์าซือ้
ง่ายและราคาไม่แพง มีการยอมรบัอยู่ในระดบัมากที่สดุ
และมีค่าเฉล่ียสูงสุด (ค่าเฉล่ีย 4.90) รองลงมาคือ 
ประเด็นเมล็ดพันธุ์ที่ใชเ้ป็นเมล็ดพันธุ์ดีและมีอัตราการ
งอกสูง (ค่าเฉล่ีย 4.88) ประเด็นการสามารถจัดการ
กระบวนการผลิตได้ตามข้อก าหนดของกรมวิชาการ
เกษตร (ค่าเฉล่ีย 4.62) ประเด็นมีผูป้ลกูมีความรูใ้นการ
จดัการผลิตค่อนขา้งดี (ค่าเฉล่ีย 4.24) ประเด็นหากพบ
ปัญหาระหว่างการผลิตสามารถจดัการไดท้นัที (ค่าเฉล่ีย 
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3.96) และประเด็นผลผลิตดูแลรกัษาง่ายและไม่ยุ่งยาก 
(ค่าเฉล่ีย 2.96) ตามล าดบั 

4.6) การยอมรบัดา้นเศรษฐกิจและการตลาด 
(economy and marketing) เกษตรกรมีการยอมรบัดา้น
เศรษฐกิจและการตลาดอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 3.82) 
เมื่อจ าแนกตามประเด็นย่อย 7 ประเด็น พบว่า ประเด็น
ราคาผลผลิตค่อนข้างดี มีการยอมรับอยู่ในระดับมาก
ที่สุดและมีค่าเฉล่ียสูงสุด (ค่าเฉล่ีย 4.76) รองลงมาคือ 

ประเด็นมีช่องทางการคา้ขายหลายช่องทาง (ค่าเฉล่ีย 
4.67) ประเด็นมีก าไรพอสมควรหลังจากหักค่าใชจ้่าย 
(ค่าเฉล่ีย 4.46) ประเด็นมีกลุ่มลูกคา้ประจ า (ค่าเฉล่ีย 
3.82) ประเด็นตลาดรองรับที่แน่นอน (ค่าเฉล่ีย 3.60) 
ประเด็นสามารถขยายกลุ่มลกูคา้ออกไปไดอ้ีก (ค่าเฉล่ีย 
3.36) และประเด็นสามารถส่งขายไปยงัหา้งสรรพสินคา้
ในพืน้ท่ีได ้(ค่าเฉล่ีย 2.10) ตามล าดบั 

 
Table 4  Level of adoption of hydroponic vegetables production on good agricultural practices 

(n = 70) 

Adoption Mean SD Level 
Stipulation 4.51 0.15 Highest 
Motivation 4.43 0.20 High 
Physical 3.63 0.67 High 
Biological 3.57 0.71 High 
Production 4.26 0.40 High 
Economy and marketing 3.82 0.62 High 

Total 4.02 0.53 High 
Remarks:  4.51-5.00 Highest     3.51-4.50 High     2.51-3.50 Moderate     1.51-2.50 low     1.00-1.50 lowest 

 

5) ปัจจัยทีมี่ผลต่อการยอมรับการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์
ตามหลักเกษตรทีด่ีและเหมาะสม 

การวิจัยครั้งนี ้ใช้การวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณ เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับ 
ตวัแปรตาม ว่าตวัแปรอิสระแต่ละตวัมีผลต่อตวัแปรตาม
มากน้อยเพียงใด โดยเ ลือกตัวแปรอิสระจ านวน  
12 ตัวแปร ได้แก่  อายุ จ านวนปีที่ ได้รับการศึกษา 
สมาชิกในครวัเรือน รายไดจ้ากการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส ์
จ านวนผลผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ประสบการณ์ในการ
ผลิตผกัไฮโดรโปนิกส ์ขนาดพืน้ท่ีทางการเกษตร แรงงาน 
การฝึกอบรมเ ก่ียวกับการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์  
การติดต่อกบัเจา้หนา้ส่งเสรมิการเกษตร การศกึษาดงูาน
เ ก่ียวกับการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ และการได้รับ 
ข้อมูลข่าวสารเ ก่ียวกับการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์  
และ ส่วนตัวแปรตาม  คื อ  กา รยอมรับการผ ลิต 
ผักไฮโดรโปนิกส์ตามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสม 
(ค่าเฉล่ียของการยอมรับรวม)  

 ตัวแปรอิสระทั้งหมดได้รับการตรวจสอบว่า  
แต่ละคู่ไม่มีค่าสหสัมพันธ์สูงกว่า 0.70 ที่จะก่อให้เกิด
ปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระดว้ยกันเอง 
(Multicollinearity) อันเป็นการละเมิดข้อสมมติฐานที่
ก ากบัเทคนิคการวิเคราะหถ์ดถอยพหคุณู  

ผลการวิเคราะหพ์บว่า ค่า Sig. of F = 0.000 
แสดงว่ ามีตัวแปรอิสระอย่ า งน้อย  1 ตัวแปรที่ มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  และเมื่อ
พิจารณาตวัแปรอิสระที่มีผลต่อการยอมรบัการผลิตผกั
ไฮโดรโปนิกสต์ามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติพบว่ามีทัง้หมด 3 ตวัแปร คือ รายได้
จากการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส ์ขนาดพืน้ท่ีทางการเกษตร  
และการติดต่อกับเจ้าหน้าส่งเสริมการเกษตร ซึ่งมี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญ 0.05 ตัวแปรอิสระทั้ง  
12 ตัวแปรสามารถพยากรณ์การเปล่ียนแปลงของตัว
แปรตาม คือการยอมรับการผลิตผักไฮโดรโปนิกส ์
ตามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสมอยู่ร ้อยละ 36.60  



Maejo Journal of Agricultural Production 2025 7(2): 83-94                                                                                                                                                                                91 

  

(R2= 0.366) ขณะที่รอ้ยละ 63.40 มาจากปัจจัยอื่น ๆ 
(Table 5) โดยสามารถอธิบายและวิจารณผ์ลการวิจยัได้
ดงันี ้
 5.1) รายได้จากการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์  
มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
กบัการยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตร
ที่ดีและเหมาะสม เนื่องจาก ผกัไฮโดรโปนิกสเ์ป็นผกัที่มี
ราคาขายตามทอ้งตลาดสงูกว่าราคาผกัที่ปลกูแบบปกติ
ทั่วไป อีกทั้งยังเป็นผักที่คนสมัยใหม่ที่รักสุขภาพนิยม
รบัประทาน และมีความตอ้งการบรโิภคผกัไฮโดรโปนิกส์
ค่อนข้างสูง ท าให้เกษตรกรมีรายไดจ้ากการจ าหน่าย
เพิ่มขึน้ และท าใหเ้กิดการยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส์
ตามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสมมากขึน้ตามไปดว้ย  
ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Chanthong et al. (2023) 
ที่พบว่า รายไดจ้ากการปลูกกลว้ยหอมมีความสัมพนัธ์
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับการผลิตกล้วยหอม 
ตามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสม เนื่องจากเป็นผลไมท้ี่
ตลาดตอ้งการเป็นจ านวนมาก ท าใหเ้กษตรกรมีรายได้
เพิ่มขึน้จากเดิม และท าให้เกิดการยอมรับมากขึน้ตาม 
ไปดว้ย และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Bunyanit and 
Sirisunthonlak (2019) ที่พบว่า เกษตรกรที่มีรายไดจ้าก
การขายผลผลิตมาก จะมีแนวโน้มในการได้ยอมรับ 
การรับรองตามระบบเกษตรที่ดีส าหรับข้าว มากกว่า
เกษตรกรที่มีรายไดจ้ากการขายผลผลิตนอ้ย อาจเป็น
เพราะว่าเกษตรกรที่มีรายไดจ้ากการขายผลผลิตมากขึน้ 
มีเงินทุนในการซือ้ปัจจัยการผลิตท าใหส้ามารถปฏิบัติ
ตามหลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไข จึงไดร้บัการรบัรอง 

5.2) ขนาดพืน้ที่ทางการเกษตร มีความสมัพนัธ์
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กับการยอมรบั
การผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ตามหลักเกษตรที่ดีและ
เหมาะสม เนื่องจากเกษตรไดใ้ชพ้ืน้ที่ทางการเกษตรท่ีมี
อยู่อย่างจ ากัดในการผลิตผักไฮโดรโปนิกสอ์ย่างคุม้ค่า
และสามารถสรา้งรายไดจ้ากพืน้ที่ที่ ถือครองอยู่ จึงมี
แนวโนม้เกิดการยอมรบัการผลิตผักไฮโดรโปนิกสต์าม
หลักเกษตรที่ดีและเหมาะสมมากขึ ้นตามไปด้วย  
ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Mingsamorn et al. (2023) 
ที่พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีขนาดพืน้ที่ท  าการเกษตร

เ ป็นของตนเอง  และมีพื ้นที่ ในการท า การเกษตร 
อย่างชัดเจน ท าให้เกษตรกรที่มีแนวโน้มในการปฏิบัติ 
ตามรูปแบบเกษตรผสมผสานอยู่ในระดับปานกลาง  
และสอดคล้องกับง านวิ จัยของ  Chanthong and 
Sakkakatat (2018) ที่พบว่า ขนาดพื ้นที่ ถือครองทาง
การเกษตรมีความสมัพนัธอ์ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติกบั
การยอมรับการผลิตข้าวโพดตามการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี (GAP) เนื่องจากขา้วโพดเป็นที่ตอ้งการ
ของตลาด เกษตรกรที่มีจ านวนพื ้นที่ ถือครองทาง
การเกษตรมาก จะสามารถส่งผลผลิตออกสู่ทอ้งตลาด
ไดม้ากตามไปดว้ย 

5.3) การติดต่อกับเจา้หนา้ส่งเสริมการเกษตร 
มีความสัมพันธ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
กบัการยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตร
ที่ดีและเหมาะสม เนื่องจาก การขอขึน้ทะเบียนเป็น
ผูผ้ลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสม
ของเกษตรกรนั้นตอ้งท าการติดต่อกับเจา้หนา้ส่งเสริม
การเกษตรอยู่บ่อยครัง้ ซึ่งเจา้หนา้ที่ส่งเสริมการเกษตร
จะเ ป็นผู้ชี ้แนะแนวทางที่ ถูกต้องให้ เกษตรกรได ้
ปฏิบตัิตาม เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตที่มีคณุภาพและผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน  GAP จึ งท าให้เกษตรกรมีการยอมรับ 
การผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ตามหลักเกษตรที่ดีและ
เหมาะสมเพิ่มมากขึน้ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย 
ของ Vetchasitniraphai et al. (2022)  ที่พบว่า การที่
เกษตรกรมีการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร
มากขึน้ สามารถช่วยใหเ้กษตรกรมีการปฏิบัติการปลกู
มันฝรั่ งเพิ่มขึ ้นตามไปด้วยเช่นกัน ซึ่งการติดต่อกับ
เจา้หนา้ที่ส่งเสริมการเกษตรกรสามารถสอบถามวิธีการ
ปลูกหรือรายงานปัญหาที่ เกิดขึ ้น ตลอดจนขอรับ
ข้อเสนอแนะในการดูแลรักษาที่ ถูกวิ ธี  เพื่ อน ามา 
ปรบัใชก้ับการผลิตของตนเองไดโ้ดยตรงจากเจา้หนา้ที่ 
ส่ง เสริมการเกษตร และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Thammakhankaew et al. (2022) ที่พบว่า การได้รับ
การสนับสนุนจากหน่วยงานส่งเสริมการเกษตรต่อการ
น าเทคโนโลยีการปลูกล าไยแปลงใหญ่ไปปฏิบัติของ
เกษตรกรมีผลต่อตวัแปรตามอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั 0.05 
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Table 5 Multiple regression analysis of factors related to farmers adopting hydroponic vegetables production 
on good agricultural practices 

Variables Coefficient (b) t P-value 
Age (years) 0.063 0.890 0.373 
Level of education (years) -0.141 -1.166 0.139 
Household members (number) 0.150 1.770 0.077 
Income from hydroponic vegetables production (Baht) 0.061 2.472     0.029* 
Product from hydroponic vegetables production (ton) -0.015 -0.149 0.884 
Experience in hydroponic vegetables production (years) -0.077 -0.677 0.501 
Size of agricultural area (rai) 0.075 2.135     0.047* 
Labor (number) -0.033 -1.330 0.134 
Training in hydroponic vegetables production last year (times) -0.018 -1.901 0.060 
Contact with the agricultural extension officer last year (times) 0.033 2.635     0.025* 
Educational trip on hydroponic vegetable production last year 
(times) 

0.010 0.230 0.825 

Receiving information about hydroponic vegetables production in 
last year (times) 

-0.012 -0.499 0.622 

R2 = 0.366           F = 6.339              Sig of F = 0.000 
Remarks:  * Correlation showed significant at the 0.05 

 

6) ปัญหาในการผลิตผักไฮโดรโปนิกส ์
ประเด็นที่เกษตรกรเห็นว่าเป็นปัญหามากที่สดุ

คือ ปัญหาเรื่องพืน้ที่เพาะปลูกมีอยู่อย่างจ ากัด และ
ปัญหารองลงมาคือ ปัญหาเรื่องการเก็บรักษาผลผลิต
หลังการเก็บเ ก่ียว ส่วนปัญหาอื่น ๆ เกษตรได้รับ
ผลกระทบในระดบันอ้ย ทัง้นีปั้ญหาเรื่องพืน้ที่เพาะปลกู
มีอยู่อย่างจ ากัดเป็นปัญหาที่ เกษตรกรเกือบทุกราย 
พบเจอ เนื่องจากพืน้ที่อ  าเภอพระนครศรีอยธุยาเป็นเขต
ชุมชนเมือง มีประชากรอาศยัอยู่กันอย่างหนาแน่น และ
พืน้ที่ในการท าการเกษตรไม่สามารถขยายออกไปไดอ้ีก 
โดยเกษตรกรไดใ้ชพ้ืน้ท่ีบรเิวณภายในรัว้บา้นของตนเอง
ในการเพาะปลูก และไม่ไดเ้ช่าพืน้ที่เพาะปลูกเพิ่มเติม
จากผู้อื่ น  จึ งมีข้อ เสนอแนะให้หน่วยงานภาครัฐ 
ที่ เ ก่ียวข้องส่งเสริมการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ตาม
เทคโนโลยีสมยัใหม่ ตวัอย่างเช่นการปลกูผกัไฮโดรโปนิกส์
แบบ 2 ชั้นขึน้ไป หรือแบบคอนโด ซึ่งเป็นการใช้พืน้ที่ 
ในการเพาะปลกูเท่าเดิม แต่ไดผ้ลผลิตเพิ่มมากขึน้ หรือ
จัดหาเทคโนโลยีการเพาะปลูกที่เหมาะกับพืน้ที่มาช่วย
ท าใหเ้กษตรกรสามารถเพิ่มปริมาณผลผลิตไดม้ากขึน้ 
ส่วนปัญหาเรื่ อ งการ เก็บรักษาผลผลิตหลังกา ร 

เก็บเ ก่ียวเป็นปัญหาที่พบเจอเช่นกันแต่ไม่มากนัก  
โดยส่วนมากจะเกิดจากการเพาะปลูกที่มากเกินกว่า 
จะหาตลาดเพื่อจ าหน่ายผลผลิตได ้จึงตอ้งเก็บผลผลิต
เอาไว้ก่อน ท าให้ผักไฮโดรโปนิกส์ไม่สดและมีสภาพ 
ไม่เหมาะแก่การจ าหน่าย จึงมีขอ้เสนอแนะใหเ้กษตรกร
ดูความต้องการของตลาดผักไฮโดรโปนิกส์ในพื ้นที่ 
ก่อนเพาะปลูก หรือจัดหาตู้แช่ส าหรับเก็บรักษาผัก 
ไฮโดรโปนิกสใ์หค้งสภาพสดใหม่เพื่อรอจ าหน่ายต่อไป   

 
สรุปผลการวิจัย  

การยอมรบัการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกั
เกษตรที่ดีและเหมาะสมทั้ง 6 ดา้น พบว่า เกษตรกรมี
การยอมรบัในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยเกษตรกรมี
ระดับการยอมรับอยู่ในระดับมากที่สุด 1 ด้าน ได้แก่ 
ดา้นขอ้ก าหนด  และมีระดบัการยอมรบัอยู่ในระดบัมาก 
5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นแรงจูงใจ ดา้นกายภาพ ดา้นชีวภาพ 
ดา้นกระบวนการผลิต และดา้นเศรษฐกิจและการตลาด 
ส าหรบัปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการยอมรบัการผลิต
ผกัไฮโดรโปนิกสต์ามหลกัเกษตรที่ดีและเหมาะสม ไดแ้ก่ 
รายได้จากการผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ ขนาดพื ้นที่ 
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ทางการเกษตร และการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตร อย่างนัยส าคัญที่ 0.05 ในส่วนของปัญหาที่
พบมากที่สดุในการผลิตผกัไฮโดรโปนิกสค์ือ ปัญหาเรื่อง
พืน้ที่เพาะปลกูมีอยู่อย่างจ ากดั และปัญหารองลงมาคือ 
ปัญหาเรื่องการเก็บรกัษาผลผลิตหลงัการเก็บเก่ียว 

 
ข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจัยไดเ้สนอแนวคิดอันจะเป็นประโยชนต์่อ
องคก์รหน่วยงานภาครฐั หรือหน่วยงานอื่น ๆ ที่เก่ียวขอ้ง 
รวมถึงเกษตรกรผลิตผักไฮโดรโปนิกสต์ามหลักเกษตร 
ที่ดีและเหมาะสมในพื ้นที่อ  าเภอพระนครศรีอยุธยา 
จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ในประเด็นต่าง ๆ ดงันี ้

1) จากผลการวิจยัที่ไดท้  าใหท้ราบว่าการผลิต
ผักไฮโดรโปนิกส์ตามหลักเกษตรที่ดีและเหมาะสม 
ช่วยใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ่มขึน้อย่างชัดเจน ถึงแมจ้ะ
ถูกจ ากัดด้วยพื ้นที่ ในการเพาะปลูกก็ตาม ดังนั้น
หน่วยงานที่เก่ียวข้องอาจน าข้อมูลเหล่านี ้ไปใช้ในการ
ประชาสัมพันธ์ให้กับเกษตรกรรายอื่นที่ยังลังเลหรือ 
ยังไม่แน่ใจเก่ียวกับการผลิตผักไฮโดรโปนิกสต์ามหลัก
เกษตรที่ดีและเหมาะสมใหท้ราบถึงประโยชนท์ี่จะไดร้บั 

2) หน่วยงานภาครฐัที่เก่ียวขอ้งควรมีการผลกัดนั
ให้เกิดการรวมตัวกันเป็นกลุ่มผู้ผลิตผักไฮโดรโปนิกส์ขึน้ 
ในพืน้ที่ เนื่องจากเกษตรกรในพืน้ที่ส่วนใหญ่ไม่ไดม้ีการ
รวมกลุ่มกันเพื่อการค้า เป็นการผลิตแบบผลิตเอง 
ขายเอง อีกทั้งยังช่วยให้เกษตรกรพัฒนาทักษะการม ี
ส่วนร่วมในการจัดการดา้นต่าง ๆ  ของกลุ่มเกษตรกร และ
เสริมสร้างศักยภาพของเกษตรกรให้มีการพัฒนา 
ดา้นอื่น ๆ นอกเหนือจากดา้นการผลิตใหเ้พิ่มมากขึน้ 

3) หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรมีการจดัอบรมให้
ความรูด้า้นเทคนิคการติดต่อส่ือสารกับกลุ่มลกูคา้รายใหม่
แก่ เกษตรกร  เพื่ อ เ ป็นการพัฒนา เกษตรกรให้มี 
ทักษะและความสามารถในการติดต่อส่ือสารเพิ่มขึน้  
จนสามารถขยายกลุ่มลกูคา้ผกัไฮโดรโปนิกสใ์นอนาคตได ้
หรื อช่ วยด า เนินการติดต่อห้า งสรรพสินค้าหรือ 
รา้นสะดวกซือ้ในพืน้ที่ให้เกษตรกรสามารถส่งผลผลิต 
ไปขายแหล่งรบัซือ้นัน้ ๆ ได ้และควรส่งเสรมิใหเ้กษตรกร
มีการพฒันาการเรียนรูด้า้นการคา้ขายในตลาดออนไลน์
ให้ทันกระแสสังคมอยู่ตลอดเวลา พัฒนาการท า 

คอนเทนต์ในรูปแบบต่าง ๆ ของแพลตฟอร์ม เช่น 
Facebook  Tiktok หรือแพลตฟอรม์อื่น ๆ ที่จะช่วยเพิ่ม
ยอดการสั่งซือ้หรือเพิ่มยอดผูต้ิดตามใหม้ากขึน้ เพราะ
ในยคุสมยัปัจจบุนัผูค้นทั่วไปนิยมการสั่งซือ้ของในระบบ
ออนไลนม์ากขึน้ อาจเริ่มจากการขายสินคา้ในพืน้ท่ีก่อน 
หลงัจากนัน้พฒันาผลิตภณัฑใ์หส้ามารถส่งขายยงัพืน้ท่ี
อื่นท่ีใชร้ะบบขนส่งที่รวดเรว็ได ้

 
กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบคุณสาขาวิชาเทคโนโลยีการเกษตร
สมั ย ใ หม่  คณะ วิ ท ย า ศ า สต ร์แ ล ะ เ ท ค โ น โลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ที่สนับสนุน 
การวิจยัในครัง้นี ้
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