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Abstract
In this study, hairy beggarticks (Bidens pilosa L.), a common weed and a member of Asteraceae 

family was investigated for its allelopathic activity against weedy rice (Oryza sativa f. spontanea Roshev.) 
and creeping sensitive plant (Mimosa diplotricha C.Wright ex Sauvalle). The extractions were done with 
2 solvents, 80% ethanol and dichloromethane, then 4 concentrations (5, 10, 25, and 50 mg mL-1) of 
each extract were prepared to test with seeds of weedy rice and creeping sensitive plant. The experiment 
was designed by completely randomized design (CRD) with 4 replications and 25 seeds in each 
replication. After 1 week, germinated seeds were counted, shoot and root length of seedling were 
measured. Seed vigor index, percentage of germination, and percentage of shoot length and root length 
inhibition were calculated.

Our results reveal that 50 mg mL-1 of 80% ethanol extract was the most effective extract which 
inhibits germination and seedling growth of weedy rice with the percentage of shoot length and root 
length inhibition of 66.39% and 85.96%, respectively. In contrast, dichloromethane extract (50 mg mL-1) 
shows more strong allelopathic activity against creeping sensitive plant than ethanolic extract, with 
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the percentage of shoot length and root length inhibition of 95.14% and 83.80%, respectively. It is 
suggested that the allelochemicals from hairy beggarticks which are responsible for germination and 
growth inhibitory effects were different groups of compound. This might lead to the development of 
extraction method of allelochemicals from hairy beggarticks which could be utilized as natural herbicide 
in weed control in the future.
Keywords: Allelopathy, Bidens pilosa, Mimosa diplotricha, Oryza sativa f. spontanea

บทคัดยอ
การศึกษาคร้ังนี้ไดนำ ปนนกไส (Bidens pilosa L.) วัชพืชในวงศ Asteraceae มาศึกษาผลตอการงอกและ

การเจริญของตนออนขาววัชพืช (Oryza sativa f. spontanea Roshev.) และไมยราบเล้ือย (Mimosa diplotricha 
C.Wright ex Sauvalle) โดยสกัดดวยตัวทำละลาย 2 ชนิด ไดแก เอทานอล 80% และไดคลอโรมีเทน ใชสารสกัด 
4 ความเขมขน (5, 10, 25 และ 50 mg mL-1) ทดสอบกับเมล็ดวัชพืชทดสอบทั้ง 2 ชนิด โดยวางแผนการทดลองแบบ
สุมสมบูรณ (Completely randomized design; CRD) และทำการทดลองทั้งหมด 4 ซ้ำ แตละซ้ำใชเมล็ดพืชทดสอบ 
25 เมล็ด สงัเกตการเปล่ียนแปลงของเมล็ดเปนเวลา 1 สปัดาห นบัจำนวนเมล็ดทีง่อก วดัความยาวลำตนและราก คำนวณ
ดัชนีความแข็งแรงของตนกลา เปอรเซ็นตการงอก และเปอรเซ็นตการยับยั้งความยาวลำตนและราก

จากการทดลองพบวา สารสกัดเอทานอล 80% ความเขมขน 50 mg mL-1 สามารถยับยั้งการงอกและการเจริญ
ของตนออนขาววัชพืชไดดีที่สุด คิดเปนเปอรเซ็นตการยับยั้งความยาวลำตนและราก เทากับ 66.39% และ 85.96% 
ตามลำดับ แตเมื่อทดสอบกับไมยราบเล้ือยพบวา สารสกัดไดคลอโรมีเทน 50 mg mL-1 สามารถยับยั้งการงอกและ
การเจริญของตนออนไมยราบเล้ือยไดดีที่สุด คิดเปนเปอรเซ็นตการยับยั้งความยาวลำตนและราก เทากับ 95.14% และ 
83.80% ตามลำดับ แสดงใหเหน็วา สารอัลลโีลเคมิคอลในปนนกไสทีย่บัยัง้การงอกและการเจริญของขาววัชพชืและไมยราบ
เลื้อยอาจเปนสารคนละกลุม ซึ่งผลการทดลองที่ไดสามารถนำไปเปนแนวทางในการพัฒนาวิธีการสกัดสารออกฤทธิ์ทาง
อัลลีโลพาธีจากปนนกไส เพ่ือใชทดแทนสารเคมีกำจัดวัชพืชในอนาคต
คำสำคัญ: อัลลีโลพาธี ปนนกไส ไมยราบเลื้อย ขาววัชพืช

คำนำ
วชัพชื จดัเปนศตัรพูชืสำคญัทางการเกษตร เนือ่งจาก

มีความสามารถในการแกงแยงแขงขันกับพืชปลูก สามารถ
เพิ่มจำนวนประชากร และเขาครอบครองพ้ืนที่ไดอยาง
รวดเร็ว หากปราศจากการปองกันกำจัดอยางเหมาะสม
จะกอใหเกิดความเสียหายตอผลผลิตเปนอยางมาก 
(Jabran et al., 2015) โดยเฉล่ียแลว วัชพืชทำใหผลผลิต
ของพืชปลูกทั่วโลกลดลงไดมากถึง 34 เปอรเซ็นต ซึ่งเปน
อัตราท่ีสูงกวาผลกระทบจากศัตรูพืชประเภทอ่ืน (Oerke, 
2005) การควบคุมวัชพืชดวยสารเคมีกำจัดวัชพืชเปนวิธี
ที่เกษตรกรนิยมใชกันอยางแพรหลาย เน่ืองจากเปนวิธี
ที่สะดวก รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพสูง อยางไรก็ตาม 
เมลด็วัชพชืท่ีสะสมอยูในดนิ และเมล็ดวชัพชืทีแ่พรกระจาย
เขามาในพ้ืนที่เพาะปลูก จะสามารถงอกข้ึนมารบกวนพืช
ปลูกไดในทุกระยะของการผลิต ดังน้ัน เกษตรกรจึงจำเปน
ตองดำเนินการควบคุมวัชพืชตลอดฤดูปลูกเพื่อใหได

ปรมิาณผลผลิตสงูสดุ (Poonpaiboonpipat et al., 2013) 
การใชสารเคมีกำจัดวัชพืชอยางตอเน่ืองเปนระยะเวลา
ยาวนาน กอใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพของผูใชงาน เกิด
การปนเปอนของสารเคมีในสิ่งแวดลอม และทำใหวัชพืช
เกิดการปรับตัวตานทานตอสารกำจัดวัชพืช (Beckie and 
Tardif, 2012) ซึ่งจำนวนประชากรของวัชพืชตานทานสาร
กำจัดวัชพืชนั้นมีแนวโนมที่จะเพิ่มสูงขึ้นอีกในอนาคต 
แตกลบัไมมกีารคนพบสารกำจัดวชัพืชทีม่กีลไกการออกฤทธ์ิ
ใหม ๆ เลยนับตั้งแตคริสตทศวรรษ 1980 (Westwood 
et al., 2018)

อัลลีโลพาธี (Allelopathy) เปนปรากฏการณที่พืช
ปลดปลอยสารทุติยภูมิ ซึ่งสารที่ปลดปลอยออกมาจะ
สงผลกระทบตอการงอก พัฒนาการของเมล็ดพืช และการ
เจรญิเติบโตของตนพชืทีอ่ยูใกลเคียง โดยสารท่ีถกูปลดปลอย
ออกมาเรียกวา “อัลลีโลเคมิคอล (Allelochemicals)” 
(ดวงพร และรังสิต, 2544) ซึ่งสารเหลานี้อาจจะมีศักยภาพ
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จะนำมาใชเปนสารควบคุมหรอืกำจัดวชัพืชได ในปจจบุนัมี
การศึกษาวิจยัเพ่ือนำสารอัลลโีลเคมิคอลมาใชในการควบคุม
วัชพืชทดแทนสารเคมี นำไปสูการลดการปนเปอนของ
สารเคมีในส่ิงแวดลอมได วัชพืชหลายชนิดมีคุณสมบัติที่จะ
สามารถสรางและปลดปลอยสารอัลลโีลเคมิคอลเพ่ือยบัยัง้
การเจริญของพืชชนิดอื่นไดตามธรรมชาติ เชน ปนนกไส 
(Bidens pilosa L.) พืชวงศทานตะวัน (Asteraceae) 
ซึ่งเปนวัชพืชตางถ่ินที่เขามาระบาดในประเทศไทย และ
มักพบตามที่รกรางทั่วไปที่ไมมีการใชประโยชน (Figure 1) 
ปจจุบันมีงานวิจัยพบวาปนนกไสสามารถยับยั้งการเจริญ
ของวชัพชืไดหลายชนดิ เชน กกขนาก (Cyperus difformis 
L.), กระถนิ (Leucaena leucocephala (Lam.) De Wit), 
ขาเขียด (Monochoria vaginalis (Burm.f.) C.Presl), 
ผักปลาบนา (Commelina diffusa Burm.f.), ผักปอดนา 
(Sphenoclea zeylanica Gaertn.) หนวดปลาดุก 
(Fimbristylis miliacea (L.) Vahl), หญาขาวนก 

(Echinochloa crus-galli (L.) P.Beauv), หญาดอกขาว 
(Leptochloa chinensis (L.) Nees), หญาปากควาย 
(Dactyloctenium aegyptium (L.) Willd.) แหวหมู 
(Cyperus rotundus L.) (Hong et al., 2004; Hsueh et al., 
2020; Khanh et al., 2009; Poonpaiboonpipattana, 
2015) โดยมีรายงานวาสารสำคัญที่มีผลทางอัลลีโลพาธี
ที่พบในปนนกไส ไดแก สารในกลุม Polyacetylenes 
ซึง่พบไดในทกุสวนของตนปนนกไส โดยม ีPhenylheptatriyne 
(PHT) เปนองคประกอบหลัก สวนสารกลุม Terpenoids 
ทีเ่ปนองคประกอบของนำ้มนัหอมระเหย ไดแก Limonene, 
4-terpineol, ß-linalool, ß-pinene, ß-pinene, 
Sabinene เปนตน นอกจากนี้ยังมีกลุมของสารประกอบ 
Phenolics ที่พบในใบ ลำตน และรากของปนนกไส เชน 
Salicylic acid, Vanillin p-Hydroxybenzoic acid, 
Caffeic acid, p-Coumaric acid, Ferulic acid เปนตน 
(Khanh et al., 2009)

Figure 1 Bidens pilosa L. (A) infestation in abandoned area of Maejo University’s farm, (B) leaves, (C) 

inflorescences, and (D) mature fruits

A
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การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลทาง
อลัลโีลพาธีของสารสกัดปนนกไสตอการงอกและการเจริญ
ของตนออนขาววัชพืช (Oryza sativa f. spontanea 
Roshev.) และไมยราบเล้ือย (Mimosa diplotricha C.
Wright ex Sauvalle) โดยเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ
การใชตัวทำละลาย 2 ชนิด เพ่ือเปนแนวทางในการนำสาร
จากธรรมชาติมาใชทดแทนสารเคมีในการควบคุมวัชพืช 
ซึง่การใชประโยชนจากสารธรรมชาตจิากพืชอาจเปนอีกหน่ึง
ทางเลือกท่ีเกษตรกรสามารถนำมาใชเพ่ือลดการปนเปอน
ของสารเคม ีเพือ่ใหผลผลติทางการเกษตรมคีวามปลอดภยั
ตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยังเปนการนำเอา
วัชพืชที่ขึ้นตามที่รกรางมาใชใหเกิดประโยชนอีกดวย

อุปกรณและวิธีการ
1. การเตรียมวัตถุดิบและสารสกัดปนนกไส

ดำเนนิการเกบ็รวบรวมปนนกไสทัง้ตน ทัง้สวนเหนอืดนิ
และราก ในชวงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม พ.ศ. 2563 จาก
พื้นที่ภายในบริเวณมหาวิทยาลัยแมโจ ตำบลหนองหาร 
อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม นำตนปนนกไสทุกสวน
ที่รวบรวมมาไดทั้งหมดมาลางใหสะอาด ผึ่งลมใหแหง 
ชัง่นำ้หนกัสด (Fresh weight; FW) กอนนำไปอบดวยตูอบ
ลมรอนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนเวลา 72 ชั่วโมง 
ชั่งน้ำหนักแหง (Dry weight; DW) หลังจากอบ นำช้ินสวน
แหงของปนนกไสไปยอยขนาดดวยเครื่องบดแบบคอน 
(Hammer mill) รอนผานตะแกรงขนาด 30 mesh บรรจุ
ผงแหงลงในถุงพลาสติก มัดปากถุงใหแนน เก็บใหพนแสง
ในที่แหงที่อุณหภูมิหอง คำนวณปริมาณความชื้น (Müller 
and Heindl, 2006) ดังสมการ:

Moisture content (%) = (FW – DW) / FW × 100

ทำการสกดัผงปนนกไสดวยวธิกีารหมกัแชในภาชนะ
ปด (Maceration) (รัตนา, 2550) โดยใชตัวทำละลาย
ที่แตกตางกัน 2 ชนิด ไดแก เอทานอล 80 เปอรเซ็นต และ
ไดคลอโรมีเทน ในอัตราสวน น้ำหนักแหง : ตัวทำละลาย = 
1 : 10 (w/v) โดยนำผงแหงของปนนกไสปริมาณ 200 กรัม 
ใสในโหลแกวมีฝาปด (ความจุ 5 ลิตร) เติมเอทานอล หรือ
ไดคลอโรมเีทนใหพอทวม คนใหผงแหงสมัผัสกบัตัวทำละลาย
จนทั่ว แลวจึงเติมตัวทำละลายจนครบ 2,000 มิลลิลิตร 
คนใหทัว่อกีครัง้กอนปดฝาภาชนะใหสนทิ ตัง้ทิง้ไวทีอ่ณุหภมูิ

หองเปนเวลา 7 วัน โดยทุก 24 ชั่วโมงจะทำการเปดฝา
ภาชนะแลวคนใหตวัทำละลายและผงพชืมกีารเคลือ่นทีเ่ปน
เวลาประมาณ 1 นาที เม่ือครบ 7 วัน กรองสารสกัดดวย
ผาขาวบาง นำกากไปสกัดซำ้ดวยตัวทำละลายชนิดเดิมเปน
เวลา 3 วัน กรองเอากากออก นำสารสกัดเจือจางที่ไดมา
รวมกัน แลวนำไประเหยตัวทำละลายดวยเคร่ืองระเหยแหง
ลดความดนั (Rotary evaporator) ชัง่นำ้หนกัสารสกดัแหง
ที่ได แลวนำไปคำนวณเปนรอยละ (Percent yield) ตอ
นำ้หนกัแหงของผงปนนกไส (g/100 g DW) นำสารสกดัแหง
ใสในขวดสีชา ปดฝาใหสนิท เก็บในตูเย็น อุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียส

2. การทดสอบผลทางอัลลีโลพาธีของสารสกัดปนนกไส
รวบรวมเมล็ดวัชพืชทดสอบ โดยตัวอยางเมล็ดขาว

วัชพืช (Oryza sativa f. spontanea Roshev.) ไดรับ
ความอนุเคราะหจาก ผศ.ดร.เจนจิรา หมองอน ตัวอยาง
เมล็ดไมยราบเล้ือย (Mimosa diplotricha C.Wright ex 
Sauvalle) เก็บจากพื้นที่ภายในบริเวณมหาวิทยาลัยแมโจ 
ตำบลหนองหาร อำเภอสันทราย จงัหวัดเชียงใหม คดัเลือก
เมลด็วัชพชืทีส่มบรูณ ทำลายระยะพักตวัของเมล็ดไมยราบ
เลือ้ยโดยการตดัเปลอืกหุมเมลด็ออกเลก็นอย สวนเมลด็ขาว
วัชพืชไมมีการทำลายระยะพักตัว จากน้ันจึงแชน้ำประปา
ทิ้งไวเปนเวลา 24 ช่ัวโมง แชเมล็ดในสารละลายโซเดียม
ไฮโปคลอไรท ความเขมขน 1 เปอรเซ็นต เปนเวลา 2 นาที 
ลางดวยน้ำกลั่น 3 ครั้ง ซับเมล็ดใหแหง กอนนำไปทดสอบ
กับสารสกัดปนนกไส

เตรยีมสารสกดัเอทานอล และสารสกดัไดคลอโรมเีทน 
อยางละ 4 ความเขมขน ไดแก 5, 10, 25 และ 50 มิลลิกรัม
ตอมิลลิลิตร (mg mL-1) โดยเจือจางสารสกัดในน้ำกล่ัน 
ซึ่งในการเจือจางสารสกัดไดคลอโรมีเทนจะใชน้ำกลั่นที่มี
การเติม tween-80 จำนวน 5 หยด ตอน้ำ 100 มิลลิลิตร 
กรองตะกอนออกใหเหลือแคสารละลายใส นำไปทดสอบ
กับเมล็ดวัชพืช โดยวางกระดาษกรอง Whatman No.1 
ลงบนจานเพาะ (Petri dish) เสนผานศนูยกลาง 9 เซนติเมตร 
เติมสารทดสอบจานละ 2 มิลลิลิตร วางเมล็ดพืชทดสอบ
ทีเ่ตรียมไวลงไปบนกระดาษกรองจานละ 25 เมล็ด วางแผน
การทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely randomized 
design; CRD) ทำการทดลองทั้งหมด 4 ซ้ำ ใชน้ำกลั่น
เปนชุดควบคุมของสารสกัดเอทานอล และน้ำกลั่นผสม 
tween-80 (5 หยดตอ 100 มิลลิลิตร) เปนชุดควบคุมของ
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สารสกดัไดคลอโรมเีทน ตัง้ Petri dish ทิง้ไวทีอ่ณุหภมูหิอง
ในบริเวณที่ไดรับแสงเทา ๆ กัน เปนเวลา 7 วัน โดยในวัน
ที่ 4 ของการทดลอง เติมสารทดสอบจานละ 2 มิลลิลิตร 
เมือ่ครบ 7 วนั บนัทกึจำนวนเมล็ดวชัพืชทีง่อก นำเมล็ดทีง่อก
มาวัดความยาวลำตน (Shoot length; SL) และความยาว
ราก (Root length; RL) นำขอมลูทีไ่ดมาคำนวณเปอรเซน็ต
การงอก (Germination percentage; %G) ดัชนีความ
แข็งแรงของตนกลา (Seedling vigor index) และ
เปอรเซ็นตการยับย้ังความยาวลำตน (%SL Inhibition) 
และเปอรเซ็นตการยับยั้งความยาวราก (%RL Inhibition) 
ดังนี้

%G = (จำนวนเมล็ดวัชพืชที่งอก / จำนวนเมล็ดวัชพืช
ทั้งหมด) × 100;
Seedling vigor index = %G × (SL + RL);
%SL Inhibition = [1 – (SLtreatment / SLcontrol)] × 100;
%RL Inhibition = [1 – (RLtreatment / RLcontrol)] × 100;
(โดย treatment = กลุมที่ไดรับสารสกัด; control = 
กลุมควบคุม)

ดัชนีความแข็งแรงของตนกลา (Seedling vigor 
index) จะมีคามาก เมื่อเมล็ดวัชพืชทดสอบมีเปอรเซ็นต
การงอกสูง ลำตนและรากออนท่ีงอกออกมามีการเจริญ
เติบโตตามปกติ หากเปอรเซ็นตการงอก ความยาวลำตน
หรือรากของตนออนลดลง ก็จะสงผลใหดัชนีความแข็งแรง
มคีานอยลงดวย ซึง่การลดลงของความยาวลำตน และความ
ยาวราก จะถูกคำนวณออกมาเปนเปอรเซ็นตการยับยั้ง
ความยาวลำตน (%SL Inhibition) และเปอรเซ็นต
การยับยั้งความยาวราก (%RL Inhibition) ตามลำดับ 
หากความยาวลำตนหรือรากของกลุมทีไ่ดรบัสารสกัดลดลง
ต่ำกวากลุมควบคุม เปอรเซ็นตการยับยั้งจะมีคาเปนบวก 
หากความยาวเพิ่มขึ้นมากกวากลุมควบคุม เปอรเซ็นต
การยับยั้งจะมีคาเปนลบ โดยเปอรเซ็นตการยับยั้งของ
กลุมควบคุมจะมีคาเทากับศูนย

3. การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ
ขอมูลท้ังหมดจากการทดลองจะถูกนำมาทดสอบ

ความแตกตางของความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียที่ระดับ
ความเช่ือมั่น 95 เปอรเซ็นต ดวยวิธี LSD และ Tukey HSD 

รวมถึงวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน
ระหวางความเขมขนของสารสกัดกบัคาเฉล่ียของขอมลู จาก
นัน้เปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่จากการทดสอบ
ดวยสารสกัดตางชนดิกันดวยวิธ ีIndependent t-test โดย
ดำเนินการวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยโปรแกรม IBM 
SPSS statistics v. 28

ผลการวิจัยและวิจารณ
1. วัตถุดิบและสารสกัดปนนกไส

จากการเตรียมวัตถุดิบปนนกไส สามารถคำนวณ
ปริมาณความชื้นของสวนใบ ลำตนและรากรวมกันได
เทากบั 80 เปอรเซน็ต ของน้ำหนักสด แสดงวาปนนกไสสด 
1 กิโลกรัม เม่ือนำมาอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปน
เวลา 72 ชั่วโมง จะไดน้ำหนักแหง 200 กรัม และเมื่อสกัด
ผงแหงดวยเอทานอล 80 เปอรเซ็นต และไดคลอโรมีเทน 
ไดน้ำหนักสารสกัด 12.08 กรัม และ 5.80 กรัม ตามลำดับ 
เม่ือคำนวณเปนรอยละ (Percent yield) ตอน้ำหนักแหง
ของผงปนนกไส สารสกัดเอทานอล คิดเปน 6.04 กรัมตอ 
100 กรัมนำ้หนกัแหง และสารสกัดไดคลอโรมีเทน 2.90 กรัม
ตอ 100 กรัมน้ำหนักแหง

2. ผลทางอัลลีโลพาธีของสารสกัดปนนกไสตอเมล็ดพืช
ทดสอบ

เมื่อนำสารสกัดปนนกไสมาทดสอบกับเมล็ดขาว
วชัพชืในหองทดลอง พบวาสารสกดัเอทานอล 80 เปอรเซ็นต 
ที่ความเขมขนสูงสุด (50 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) ทำให
เปอรเซ็นตการงอก ความยาวลำตน ความยาวราก และดชันี
ความแข็งแรงของเมล็ดขาววัชพืชต่ำกวากลุมควบคุม
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ สวนที่ความเขมขน 10 และ 25 
มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร มีผลทำใหความยาวลำตนและดัชนี
ความแข็งแรงต่ำกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ขณะท่ีสารสกัดไดคลอโรมีเทนทุกความเขมขน ทำให
เปอรเซน็ตการงอกและความยาวรากไมมคีวามแตกตางจาก
กลุมควบคุม แตมีผลทำใหความยาวลำตนลดลงอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ความเขมขน 10 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร 
และทำใหดชันคีวามแขง็แรงลดลงอยางมนียัสำคญัทางสถติิ
ที่ความเขมขน 25 และ 50 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร จากคา
สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ (r) แสดงใหเหน็ความสมัพนัธเชงิลบ
ระหวางความเขมขนของสารสกัดกับตัวแปร ซึ่งสวนใหญ
มีความสัมพันธเชิงลบอยางมาก (r = -0.842 ถึง -0.950) 
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ยกเวนความสัมพันธระหวางความเขมขนของสารสกัด
ไดคลอโรมีเทนกับเปอรเซ็นตการงอก และความยาวลำตน 
ทีม่คีวามสมัพนัธกนันอย (r = -0.345 และ -0.478 ตามลำดบั) 
(Table 1) ความยาวของลำตนและรากท่ีลดลง เมื่อนำมา
คำนวณเปนเปอรเซ็นตการยับยั้ง พบวาสารสกัดเอทานอล 
80 เปอรเซ็นต มีเปอรเซ็นตการยับยั้งความยาวของลำตน
และแบบข้ึนกบัความเขมขน โดยความเขมขน 50 มลิลกิรมั
ตอมิลลิลิตร มีเปอรเซ็นตยับยั้งความยาวลำตนและราก
สูงสุด เทากับ 66.39 เปอรเซ็นต และ 85.96 เปอรเซ็นต 
ตามลำดับ ในขณะที่สารสกัดไดคลอโรมีเทน มีเปอรเซ็นต
การยับยัง้ความยาวของลำตนและแบบไมขึน้กบัความเขมขน 
โดยความเขมขน 10 มลิลกิรมัตอมลิลิลติร มเีปอรเซน็ตการ
ยบัยัง้ความยาวลำตนสูงสดุถงึ 66.89 เปอรเซน็ต และความ
เขมขน 50 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร มีเปอรเซ็นตการยับยั้ง
ความยาวรากสูงสุดได 41.27 เปอรเซน็ต (Figure 2) ผลการ
ทดลองนี้แสดงใหเห็นวา สารสกัดเอทานอล 80 เปอรเซ็นต 
จากปนนกไส สามารถยับยั้งการงอก และการเจริญของ
ตนออนขาววัชพืช รวมถึงสงผลใหดัชนีความแข็งแรงลดลง 
ในขณะที่สารสกัดไดคลอโรมีเทนนั้นไมสามารถยับยั้ง
การงอกและการเจรญิของรากขาววชัพชืได แตสามารถยบัยัง้

การเจริญของลำตน ทำใหดัชนีความแข็งแรงของตนกลา
ลดลงได ซึ่งการที่สารสกัดเอทานอล 80 เปอรเซ็นต 
แสดงผลทางอัลลีโลพาธีตอขาววัชพืชไดดีกวาสารสกัด
ไดคลอโรมเีทนนัน้ แสดงใหเหน็วาเอทานอล 80 เปอรเซน็ต
อาจเปนตวัทำละลายทีเ่หมาะสมในการสกดัสารทีอ่อกฤทธิ์
ทางอัลลีโลพาธีตอขาววัชพืช ซึ่งสันนิษฐานวาในสารสกัด
เอทานอลอาจมีสารออกฤทธ์ิหลากหลายกลุม และมีกลไก
การออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของพืชแตกตางกันไป 
จงึสงผลใหการงอกและการเจริญของตนออนขาววัชพชืลดลงได 
สวนสารออกฤทธิ์ที่ละลายออกมากับไดคลอโรมีเทนนั้น 
อาจเปนกลุมทีม่กีลไกการออกฤทธ์ิโดยยบัยัง้การเจริญของ
ลำตนเปนหลกั จงึสามารถยบัยัง้การเจรญิของลำตนไดสงูสดุ
ทีค่วามเขมขนตำ่ (10 มลิลกิรมัตอมลิลลิติร) ในขณะทีย่บัยัง้
ความยาวรากไดเพียง 41.27 เปอรเซ็นต ที่ความเขมขน
สงูสดุ (50 มลิลกิรมัตอมลิลลิติร) นอกจากนี ้ทีค่วามเขมขน 
5 และ 10 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดไดคลอโรมีเทน
มผีลทำใหความยาวรากเพ่ิมขึน้จากกลุมควบคุม (Table 1) 
เ ม่ือคำนวณเปนเปอรเซ็นตการยับยั้งจึงมีคาเปนลบ 
(Figure 2B)

Table 1 Growth parameters of weedy rice (O. sativa f. spontanea) treated with various concentration 

of B. pilosa ethanolic and dichloromethane extracts

Treatment 
group

Concentration 
(mg mL-1)

Growth parameters

Germination 
(%)

Shoot length 
(cm)

Root length 
(cm)

Seedling vigor 
index

Control 81.33 ± 18.04 2.40 ± 0.56 4.10 ± 0.77 520.60 ± 103.30

80% Ethanolic 
extract

5
10
25
50

74.67 ± 8.33
74.67 ± 6.11
74.67 ± 10.07
56.00 ± 22.27*

1.57 ± 0.19
1.30 ± 0.50*
0.97 ± 0.81*
0.72 ± 0.30*

3.59 ± 0.74
3.02 ± 0.34
3.13 ± 0.46
0.53 ± 0.49*

389.56 ± 103.30
319.73 ± 32.21*
305.09 ± 47.28*
81.10 ± 79.92*

Correlation 
coeffi cient (r)

-0.931 -0.842 -0.950 -0.949

Control 
(+tween80)

78.67 ± 15.14 1.89 ± 0.54 2.99 ± 0.71 396.18 ± 179.90
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Treatment 
group

Concentration 
(mg mL-1)

Growth parameters

Germination 
(%)

Shoot length 
(cm)

Root length 
(cm)

Seedling vigor 
index

Dichloromethane 
extract

5
10
25
50

64.00 ± 10.58
77.33 ± 2.31
66.67 ± 15.14
69.33 ± 10.07

1.73 ± 0.43
0.56 ± 0.24#

1.04 ± 0.90
1.01 ± 0.82

3.42 ± 0.55
3.03 ± 0.64
2.39 ± 0.57
1.88 ± 1.26

336.36 ± 119.70
277.81 ± 56.93
218.46 ± 31.87#

203.16 ± 135.63#

Correlation 
coeffi cient (r)

-0.345 -0.478 -0.931 -0.872

Remarks: Data were presented as a mean ± S.D.; * significant different from control and # significant different 
from control (+tween80) at p < 0.05 according to LSD test.

 

Table 1 Growth parameters of weedy rice (O. sativa f. spontanea) treated with various concentration 

of B. pilosa ethanolic and dichloromethane extracts (Cont.)

Figure 2 Inhibition percentage of various concentration of B. pilosa ethanolic (EtOH) and dichloromethane 

(DCM) extracts on (A) shoot growth and (B) root growth of weedy rice (O. sativa f. spontanea). 

Data were presented as a mean ± S.E.; means with different alphabet were significantly different 

at p < 0.05 according to Tukey HSD test

A B

เมื่อทำการทดสอบผลของสารสกัดปนนกไสตอ
การงอกของเมลด็ไมยราบเลือ้ยในหองทดลอง พบวาสารสกดั
เอทานอล 80 เปอรเซ็นต ความเขมขน 10, 25 และ 50 
มลิลิกรมัตอมลิลิลติร และสารสกดัไดคลอโรมเีทนทกุความ
เขมขน ทำใหเปอรเซน็ตการงอกลดลงอยางมีนยัสำคัญทาง
สถติ ิและเมือ่วดัความยาวรากและลำตนของตนออน พบวา
สารสกัดท้ังสองชนิดทุกความเขมขน ทำใหความยาวลำตน 

และดชันคีวามแขง็แรงลดลงอยางมนียัสำคญัทางสถติ ิสวน
ผลตอความยาวรากน้ันแตกตางกัน สารสกัดเอทานอล 
80 เปอรเซ็นต มีเพียงความเขมขนเดียว (50 มิลลิกรัมตอ
มลิลลิติร) ทีท่ำใหความยาวรากของไมยราบเลือ้ยตำ่กวากลุม
ควบคุมอยางมีนยัสำคัญทางสถิต ิแตสารสกัดไดคลอโรมีเทน
ทกุความเขมขนทำใหความยาวรากของไมยราบเล้ือยลดลง
อยางมนียัสำคญัทางสถติ ิจากคาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ (r) 
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แสดงใหเห็นความสัมพันธเชิงลบระหวางความเขมขนของ
สารสกัดกับตัวแปร ซึ่งระหวางความเขมขนของสารสกัด
เอทานอล 80 เปอรเซ็นต กับทุกตัวแปรนั้นมีความสัมพันธ
เชิงลบอยางมาก (r = -0.843 ถึง -0.954) ขณะที่ความ
เขมขนของสารสกดัไดคลอโรมเีทนมคีวามสมัพนัธเชงิลบกบั
ตัวแปรตาง ๆ นอยกวาสารสกัดเอทานอล (r = -0.678 ถึง 
-0.842) (Table 2) เมื่อคำนวณเปอรเซ็นตการยับยั้ง
การเจริญของลำตนและราก พบวาสารสกัดทั้งสองชนิดมี
เปอรเซ็นตการยับยั้งความยาวของลำตนและแบบขึ้นกับ
ความเขมขน โดยสารสกัดเอทานอล 80 เปอรเซ็นต ความ
เขมขน 50 มลิลิกรมัตอมลิลลิติร มเีปอรเซน็ตยบัยัง้ความยาว
ลำตนและรากสูงสุด เทากับ 88.29 เปอรเซ็นต และ 81.48 
เปอรเซ็นต ตามลำดับ สวนสารสกัดไดคลอโรมีเทน ความ
เขมขน 50 มลิลิกรมัตอมลิลลิติร มเีปอรเซน็ตยบัยัง้ความยาว
ลำตนและรากสูงสุด เทากับ 95.14 เปอรเซ็นต และ 83.80 
เปอรเซ็นต ตามลำดับ (Figure 3) ผลการทดลองนี้แสดง
ใหเห็นวา สารสกัดทั้งสองชนิดสามารถยับยั้งการงอก และ
การเจริญของตนออนไมยราบเล้ือยได เมื่อสังเกตจาก
เปอรเซ็นตการยับยั้งความยาวรากและลำตน จะพบวา
สารสกัดไดคลอโรมีเทนมีเปอรเซ็นตการยับยั้งที่สูงกวา
สารสกัดเอทานอล 80 เปอรเซ็นต ในความเขมขนต่ำ 
ซึง่เมือ่เปรยีบเทียบกบัผลทางอัลลีโลพาธีตอขาววชัพืชแลว 
จะเหน็วาสารสกดัไดคลอโรมเีทนนัน้ไมคอยแสดงฤทธิย์บัยัง้
การงอกและการเจรญิของตนออนขาววชัพชืมากนกั แสดงวา
ไมยราบเลื้อยมีการตอบสนองตอสารสกัดไดคลอโรมีเทน
แตกตางจากขาววัชพืช ในขณะเดียวกันสารสกัดเอทานอล 
80 เปอรเซ็นต สามารถยับยั้งการงอกและการเจริญไดทั้ง
ขาววัชพืชและไมยราบเลื้อย สันนิษฐานไดวาในสารสกัด
ทั้งสองชนิดมีองคประกอบของสารอัลลีโลพาธีแตกตางกัน 
และมีกลไกการออกฤทธิ์ที่แตกตางกัน

มรีายงานวาในสารสกดัจากรากของปนนกไส เมือ่นำมา
วเิคราะหดวยวิธ ีGas chromatography พบสารประกอบ 
Phenolics จำนวน 15 ชนิด ไดแก Pyrocatechin, 
Salicylic acid, p-Vinylguiacol, Dimethoxyphenol, 

Eugenol, 4-Ethyl-1,2-benzenediol, iso-Vanillin, 
2-Hydroxy-6-methylbenzaldehyde, Vanillin, Vanillic 
acid, p-Hydroxybenzoic acid, Protocatechuic acid, 
p-Coumaric acid, Ferulic acid และ Caffeic acid 
ซึ่งสารที่พบในปริมาณมากท่ีสุดคือ Caffeic acid (Deba 
et al., 2007) สารประกอบ Phenolics เหลานี้อาจเปน
สารออกฤทธ์ิทางอัลลีโลพาธีของปนนกไส เนื่องจาก
สามารถทำใหเกดิความเสียหายตอรากพืชได เชน Salicylic 
acid มีกลไกการออกฤทธ์ิโดยการทำลายเย่ือหุมเซลลของ
รากพืช ขณะที่ Caffeic acid สามารถลดปริมาณธาตุ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เหล็ก และโมลิบดีนัม 
(Einhellig, 1995) สวน Ferulic acid และ p-Coumaric 
acid สามารถยบัยัง้การดดูซมึไนโตรเจน และลดการทำงาน
ของเอนไซม H+-ATPase ในเยื่อหุมเซลล (Hsueh et al., 
2020) ซึ่งจากการทดลองคร้ังนี้พบวา สารสกัดเอทานอล 
80 เปอรเซน็ต สามารถยับยัง้การงอก และลดความยาวราก
ของตนออนขาววชัพชืและไมยราบเลือ้ยไดด ีจงึอาจเปนไป
ไดวาในสารสกัดเอทานอล 80 เปอรเซ็นตของปนนกไส 
มีองคประกอบของสารกลุม Phenolics ดังกลาว ซึ่งตองมี
การวิเคราะหองคประกอบทางพฤกษเคมี และศึกษาสาร
ออกฤทธิท์างอลัลโีลพาธขีองสารสกดัตอไป สวนในสารสกดั
ไดคลอโรมีเทนนั้น อาจมีองคประกอบที่แตกตางออกไป 
ซึ่งจากรายงานการวิเคราะหองคประกอบของสารสกัด
ไดคลอโรมีเทนจากใบของปนนกไสดวยวิธี GC-MS พบ
องคประกอบทางพฤกษเคมี 24 ชนิด โดยเปนสารในกลุม 
Polyacetylenes และ Sesquiterpenes (Grombone-
Guaratini et al., 2005) จึงมีความเปนไปไดวาสารสกัด
ไดคลอโรมีเทนในการศึกษาคร้ังนี้อาจประกอบดวยสาร
กลุมดังกลาว ซึ่งมีรายงานวาสารกลุม Polyacetylenes 
พบไดในทกุสวนของตนปนนกไส โดยม ีPhenylheptatriyne 
(PHT) เปนองคประกอบหลัก (Khanh et al., 2009) และ
จะแสดงความเปนพิษตอเย่ือหุมเซลลเม่ือถูกกระตุนดวย
แสง (Campbell et al., 1982)
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Table 2 Growth parameters of creeping sensitive plant (M. diplotricha) treated with various concentration 

of B. pilosa ethanolic and dichloromethane extracts

Treatment 
group

Concentration 
(mg mL-1)

Growth parameters

Germination 
(%)

Shoot length 
(cm)

Root length 
(cm)

Seedling vigor 
index

Control — 98.67 ± 2.31 3.13 ± 0.18 2.41 ± 0.27 545.94 ± 22.43

80% Ethanolic 
extract

5
10
25
50

96.00 ± 4.00
70.67 ± 4.62*
77.33 ± 10.07*
60.00 ± 0.00*

2.29 ± 0.04*
1.92 ± 0.22*
1.88 ± 0.13*
0.37 ± 0.20*

2.03 ± 0.22
2.15 ± 0.27
1.88 ± 0.23
0.46 ± 0.31*

414.69 ± 24.87*
288.20 ± 34.29*
288.47 ± 12.85*
49.92 ± 30.76*

Correlation 
coeffi cient (r)

-0.843 -0.947 -0.954 -0.938

Control 
(+tween80)

— 100.00 ± 0.00 2.99 ± 0.20 2.27 ± 0.31 526.93 ± 47.67

Dichloromethane 
extract

5
10
25
50

70.67 ± 4.62#

73.33 ± 6.11#

57.33 ± 6.11#

60.00 ± 0.00#

0.82 ± 0.56#

0.68 ± 0.4,#

0.26 ± 0.18#

0.15 ± 0.06#

1.18 ± 1.09#

1.15 ± 1.07#

0.80 ± 0.62#

0.37 ± 0.05#

137.77 ± 104.86#

139.31 ± 117.98#

61.15 ± 32.41#

30.88 ± 3.46#

Correlation 
coeffi cient (r)

-0.720 -0.678 -0.842 -0.679

Remarks: Data were presented as a mean ± S.D.; * show significant difference from control and # show 
significant difference from control (+tween80) at p < 0.05 according to LSD test.

Figure 3 Inhibition percentage of various concentration of B. pilosa ethanolic (EtOH) and dichloromethane 

(DCM) extracts on (A) shoot growth and (B) root growth of creeping sensitive plant (M. 

diplotricha). Data were presented as a mean ± S.E.; means with different alphabet were 

significantly different at p < 0.05 according to Tukey HSD test

A B
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สรุปผลวิจัย
การศกึษาครัง้นีแ้สดงใหเหน็วา สารสกดัจากปนนกไส

สามารถยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของตนออนขาว
วัชพืช และไมยราบเล้ือยได โดยสารสกัดเอทานอล 80 
เปอรเซน็ต ความเขมขน 50 มลิลกิรมัตอมลิลลิติร จะยบัยัง้
การเจริญของลำตนและรากขาววัชพืชไดดีที่สุด คิดเปน
เปอรเซน็ตการยบัยัง้ความยาวลำตนและราก เทากบั 66.39 
เปอรเซน็ต และ 85.96 เปอรเซน็ต ตามลำดับ สวนสารสกัด
ไดคลอโรมีเทน 50 มลิลกิรมัตอมลิลิลติร จะยับยัง้การเจริญ
ของลำตนและรากไมยราบเล้ือยไดดทีีส่ดุ คดิเปนเปอรเซ็นต
การยบัยัง้ความยาวลำตนและราก เทากับ 95.14 เปอรเซน็ต 
และ 83.80 เปอรเซน็ต ตามลำดบั แสดงใหเหน็วาสารออกฤทธิ์
ทางอัลลีโลพาธีในปนนกไสที่สามารถยับยั้งการเจริญของ
ขาววัชพืชและไมยราบเลื้อยนาจะเปนสารคนละกลุม

อยางไรก็ตาม สารสกัดเอทานอล 80 เปอรเซ็นต 
ความเขมขน 50 มลิลิกรมัตอมลิลิลติร กส็ามารถยับยัง้การเจริญ
ของลำตนและรากไมยราบเลือ้ยไดดเีชนกนั คดิเปนเปอรเซน็ต
การยบัยัง้ความยาวลำตนและราก เทากับ 88.29 เปอรเซน็ต 
และ 81.48 เปอรเซน็ต ตามลำดับ ดงัน้ัน สารกลุมทีล่ะลาย
ออกมาไดดีในเอทานอล 80 เปอรเซ็นต จึงสามารถยับยั้ง
การงอกและการเจริญของของพืชทดสอบท้ังสองชนิดได 
ในขณะท่ีไดคลอโรมีเทนจะแสดงผลทางอัลลีโลพาธีตอ
ไมยราบเลือ้ยมากกวาขาววชัพชือยางชดัเจน ผลการทดลอง
ในครัง้นีส้ามารถนำไปตอยอดในการพัฒนาวธิกีารสกัดสาร
ออกฤทธ์ิทางอัลลีโลพาธีจากปนนกไส เพื่อเปนทางเลือก
ในการใชทดแทนสารเคมกีำจดัวชัพืชในอนาคต ซึง่จะนำไปสู
การลดการใชสารเคมกีำจดัวชัพชื ลดการปนเปอนของสารเคมี
ในผลผลิตและสิ่งแวดลอม และลดโอกาสท่ีวัชพืชเกิดการ
ปรับตัวตานทานตอสารกำจัดวัชพืช
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