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Abstract 

This study investigated the Tha Dok Kham rice production of farmers in Na Sai Thong district, Vientiane 

Capital, Lao People's Democratic Republic. The objectives of the study were: 1) to examine the personal, 

economic, and social characteristics of farmers in Na Sai Thong district; 2) to assess farmers' knowledge and 

practices related to rice production; 3) to identify factors affecting rice production; and 4) to explore problems 

and suggestions for improving rice production. Data was collected through questionnaires from a sample of 

117 rice farmers in the area, selected using simple random sampling. The data were analyzed using descriptive 

statistics, including frequency, percentage, mean, and standard deviation, and inferential statistics, such as 

multiple regression analysis.  

The findings revealed that the majority of the farmers were male, with an average age of 49 years, 

married, and had completed secondary school or vocational education. On average, each household had 4 members, 

with 2 working in agriculture. The average annual household income was 222,811 Baht, with 55,463.25 Baht 

derived from agricultural activities. The average household debt was 21,061.42 Baht. The average landholding 

was 11.73 rai, and the farmers financed their rice production with their own capital. They typically received 

agricultural information from government agencies, averaging one contract per year. Farmers were members 

of agricultural groups and participated in training or field visits about once a year. The overall knowledge of rice 

production among the farmers was at a moderate level, while their practices were at a high level. The study 

found that access to information sources on rice production positively influenced rice output, while household 

debt had a significant negative impact on Tha Dok Kham rice production. Regarding problems and suggestions, 

farmers faced issues with seeds exchanged within the group, including low germination rates, water management  

for rice production, and seed loss during harvesting with combine harvesters. Farmers expressed the need for  
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relevant agencies to provide greater support, particularly in terms of knowledge and practical solutions to 

emerging problems. They also suggested that the government should formulate policies to enhance the efficiency 

of rice production. 

Keywords: Tha Dok Kham rice, rice production, agricultural knowledge and practice, factors involving rice production 
 

บทคดัย่อ 

การวิจัยครัง้นีศ้ึกษาการผลิตขา้วท่าดอกค าของเกษตรกร ในพืน้ที่อ  าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจันทน์ 

สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ลกัษณะส่วนบุคคล ลกัษณะทางเศรษฐกิจ และสังคม

ของเกษตรกรในพืน้ที่อ  าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจันทน์ 2) ความรูแ้ละการปฏิบัติเก่ียวกับการผลิตข้าวของ

เกษตรกร 3) ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิตขา้วของเกษตรกร และ 4) ปัญหาและขอ้เสนอแนะต่อการผลิตขา้วของเกษตรกร  

โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรผูผ้ลิตขา้วในพืน้ที่อ  าเภอนาทรายทอง  นครหลวง

เวียงจนัทน ์จ านวน 117 คน จากวิธีการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง ดว้ยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) วิเคราะหข์อ้มลู

ดว้ยการใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมาน ไดแ้ก่  

การวิเคราะหถ์ดถอยพหคุณู 

ผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 49 ปี สถานภาพสมรส จบการศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. สมาชิกในครวัเรือนเฉล่ีย 4 คน แรงงานในภาคการเกษตร เฉล่ีย 2 คน รายไดใ้นครวัเรือน  

222,811 บาทต่อปี รายไดจ้ากการท าการเกษตร เฉล่ีย 55,463.25 บาทต่อปี มีหนีสิ้นในครวัเรือนเฉล่ีย 21,061.42 บาท 

ต่อปี การถือครองที่ดินเฉล่ีย 11.73 ไร ่แหล่งเงินทนุมาจากเงินทนุของตนเอง รบัรูข้อ้มลูข่าวสารจากหน่วยงานภาครฐัเฉล่ีย 

1 ครัง้ต่อปี เป็นสมาชิกกลุ่ม มีการเขา้ร่วมฝึกอบรม และดูงานเฉล่ีย 1 ครัง้ต่อปี เกษตรกรมีความรูเ้ก่ียวกับการผลิตขา้ว 

โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง การปฏิบตัิในการผลิตขา้วอยู่ในระดบัมาก ส่วนปัจจยัที่มีผลต่อการผลิตขา้ว ไดแ้ก่ การรบัรู ้

แหล่งขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัการผลิตขา้วมีความสัมพนัธเ์ชิงบวก ในทางกลบักนัจ านวนหนีสิ้นในครวัเรือน มีความสมัพนัธ์

เชิงลบ กบัการผลิตขา้วท่าดอกค าของเกษตรกร อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ส่วนปัญหาและขอ้เสนอแนะ พบว่า เกษตรกรมี

ปัญหาดา้นเมล็ดพนัธุท์ี่ไดจ้ากการแลกเปล่ียนภายในกลุ่ม อตัราการงอกต ่า ปัญหาการจดัสรรน า้ในการผลิตขา้ว รวมถึง

การสูญเสียเมล็ดจากการใช้รถเก่ียวนวด ทั้งนี ้เกษตรกรตอ้งการให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องสนับสนุนดา้นความรู้  และ 

หาแนวทางป้องกนัแกไ้ขปัญหาที่เกิดขึน้ ใหภ้าครฐัวางนโยบายพฒันาการผลิตขา้วใหม้ีประสิทธิภาพ   

ค าส าคัญ: การผลิตขา้ว  ขา้วท่าดอกค า  เกษตรกร  สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 

ค าน า 

การปลูกขา้วเป็นอุตสาหกรรมเกษตรที่ส  าคญั

อย่างยิ่งส าหรบัสาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 

(สปป.ลาว) เนื่องจากมีบทบาทส าคัญในการพัฒนา

เศรษฐกิจ สงัคม และการสรา้งความมั่นคงทางอาหารของ

ประเทศ เนื่องจากขา้วเป็นอาหารหลกัของประชาชนลาว 

เช่นเดียวกับประเทศอื่น ๆ ในภูมิภาคอาเซียน ซึ่ง

หมายความว่า การผลิตขา้วเพียงพอจะช่วยใหป้ระชาชน

ไดร้บัอาหารที่เพียงพอต่อความตอ้งการทางโภชนาการ 

ลดความเส่ียงจากการขาดแคลนอาหารที่จ  าเป็น  

ข้าวเป็นหนึ่งในรายได้หลักของเกษตรกรลาว โดย

เกษตรกรส่วนใหญ่ของประเทศพึ่งพาการปลูกข้าว 
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เป็นอาชีพหลกั และจากขอ้มลู พบว่า ประมาณ รอ้ยละ 67 

ของประชากรลาวยังท างานในภาคเกษตรกรรม และ

เกือบรอ้ยละ 80 ของพืน้ที่การเกษตรใชใ้นการปลกูขา้ว 

ท าใหข้า้วเป็นพืชที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อเศรษฐกิจ

ของประเทศ มีประมาณ 128,000 ไร ่ซึ่งเพิ่มขึน้รอ้ยละ 5 

เมื่อเทียบกับปีก่อนหนา้ ผลผลิตขา้วในปีเดียวกันอยู่ที่

ประมาณ 3.5 ลา้นตนั เพิ่มขึน้รอ้ยละ 4 จากปี ค.ศ. 2022 

การบริโภคข้าวต่อคนของประชากรลาวอยู่ที่ประมาณ 

200 กิโลกรมัต่อปี สงูกว่าประเทศเพื่อนบา้นบางประเทศ 

แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัของขา้วในฐานะอาหารหลกั 

(Office of International Trade Promotion, 2022) 

ขา้วท่าดอกค า เป็นพนัธุข์า้วที่ไดร้บัความนิยม

ในหลายพืน้ที่ของประเทศลาว ข้าวพันธุ์นีม้ีคุณสมบัติ 

และลกัษณะเฉพาะที่แตกต่างจากพนัธุข์า้วอื่น ขา้วพนัธุน์ี ้

มีการปลูกและใช้กันอย่างแพร่หลายโดยเฉพาะใน 

นครหลวงเวียงจนัทน ์ทางภาคกลางของลาว การผลิตขา้ว

ในลาวเนน้ส าหรับการบริโภคภายในประเทศเป็นหลัก 

แต่ขา้วลาวบางส่วนยงัถกูส่งออกไปยงัประเทศเพื่อนบา้น 

เช่น ไทย เวียดนาม และจีน ซึ่งเป็นแหล่งรายได้จาก

ต่างประเทศที่ส าคัญ ลาวมีการส่งออกข้าวคิดเป็น 

มูลค่ากว่า 40 ลา้นดอลลารส์หรัฐ ซึ่งเป็นแหล่งรายได ้

ที่ช่วยสนับสนุนงบประมาณของรัฐบาล  (Office of 

International Trade Promotion, 2022) แต่ยังประสบ

ปัญหาด้านคุณภาพข้าวที่ไม่ได้มาตรฐาน เนื่องจาก

ผลกระทบทางด้านสภาพอากาศ จึงท าให้ได้ผลผลิต

ปริมาณนอ้ย เกษตรกรยงัขาดประสบการณ ์และความรู ้

การบรหิารจดัการตามขัน้ตอนไม่ถกูตอ้ง การปลกูขา้วพันธุ์

ท่าดอกค าในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ยังไม่สามารถปลูกได้ในทุกพืน้ที่  (Mwangi and Kariuki, 

2015) 

 

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวของประเทศลาวยังคง

ตอ้งการความรูห้รือวิทยาการที่ทนัสมยั ความรูด้า้นการ

บริหารจดัการน า้ การยอมรบัเทคโนโลยีในการปลกูขา้ว

ของเกษตรกรที่ยงัอยู่ในระดบันอ้ย ความรูด้า้นการปลกู

ขา้วที่ดีและเหมาะสม และกิจกรรมเกษตรอื่น ๆ เมื่อเกิด

ปัญหาภยัแลง้และน า้ท่วม (Chanthavong et al., 2020) 

ผลผลิตในการผลิตข้าวท่าดอกค าจึงประสบปัญหา 

ในดา้นคณุภาพและมาตรฐาน จากสภาพปัญหาดงักล่าว

จึงน ามาซึ่งการศึกษาการผลิตข้าวท่าดอกค าของ

เกษตรกรในพื ้นที่ อ  า เภอนาทรายทอง  นครหลวง

เวียงจันทน ์ซึ่งเป็นพืน้ที่ปลูกขา้วมากที่สุดของประเทศ 

การวิจัยในครัง้นีม้ีวัตถุประสงคใ์นการศึกษา 1) ขอ้มูล

พืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร 

2) ความรู้และการปฏิบัติเ ก่ียวกับการผลิตข้าวของ

เกษตรกร 3) ปัจจยัที่มีผลต่อการผลิตขา้วของเกษตรกร 

และ 4) ปัญหาและข้อเสนอแนะต่อการผลิตข้าวของ

เกษตรกร เก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 

117 คน โดยใชแ้บบสอบถาม และวิเคราะหข์อ้มลูโดยใช้

สถิติพรรณนา เพื่อหาค่าความถ่ีค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหปั์จจยัที่ส่งผล

ต่อการผลิตขา้ว โดยสถิติถดถอยพหคุณูแบบคดัเลือกเขา้  

การศึกษาเพื่อให้ทราบถึงข้อมูลพืน้ฐานส่วน

บคุคล ลกัษณะทางเศรษฐกจิ สงัคม และปัจจยัเสรมิของ

เกษตรกรเป็นประโยชน์ต่อการน าไปวางแผนส่งเสริม 

การผลิต และพฒันาการถ่ายทอดความรูข้อง กระทรวง

กสิกรรมและป่าไม้ของสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว รวมทัง้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ  
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วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงปรมิาณ มีตวัแปร

อิสระจากการทบทวนวรรณกรรม จ านวน 16 ตัวแปร 

ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนแรงงานในการ 

ท าการเกษตร รายได้ในครัว เรือน จ านวนหนี ้สิน 

ในครวัเรือน พืน้ที่ถือครองในการผลิตขา้ว แหล่งเงินทุน 

การรบัรูแ้หล่งข่าวสารการปลกูขา้ว ประสบการณใ์นการ 

ปลูกข้าว สมาชิกกลุ่มในชุมชน อบรมหรือศึกษาดูงาน

ด้านการปลูกข้าว การติดต่อเจ้าหน้าที่ทางด้านการ 

ปลกูขา้ว และความรู ้ตวัแปรตาม คือ แนวทางการส่งเสริม

การผลิตขา้วท่าดอกค า 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การจดัการก่อน

การผลิต 2) การจัดการระหว่างการผลิต 3) การจัดการ

หลงัการเก็บเก่ียว และ 4) การท าความสะอาดเมล็ดพนัธุ ์ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั คือ เกษตรกรผูผ้ลิต

ข้าวท่าดอกค าในพืน้ที่อ  าเภอนาทรายทอง นครหลวง

เวียงจนัทน ์และใชก้ารสุ่มตวัอย่าง ดว้ยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 

(simple random sampling) เพื่อหาเกษตรกรตัวอย่าง 

ที่จะใชเ้ป็นตัวแทนในการเก็บขอ้มลูการวิจยั โดยแสดง

วิธีการสุ่ม ดังนี ้จากประชากรผูผ้ลิตขา้วตามมาตรฐาน

การเกษตรทั้งหมด 165 คน ก าหนดขนาดตัวอย่าง 

ด้วยสูตรของ Yamane (1973) ที่ระดับความเชื่อมั่นที่

รอ้ยละ 95 และยอมให้เกิดความคลาดเคล่ือนที่ระดับ 

0.05 ดงันัน้ จึงไดข้นาดกลุ่มตวัอย่างเกษตรกรผูผ้ลิตขา้ว 

จ านวน 117 คน หลงัจากนัน้ผูว้ิจยัไดสุ้่มตวัอย่างเกษตรกร

มา 1 กลุ่ม จาก 3 หมู่บา้น จากการสุ่มอย่างง่ายไดก้ลุ่ม

ตัวอย่าง คือ กลุ่มน า้เกียง 3 หมู่บา้น แบ่งเป็นหมู่บา้น 

นาชอน จ านวน 65 คน หมู่บ้านหัวขัว จ านวน 35 คน 

และหมู่บา้นนาสับ จ านวน 17 คน ต่อจากนั้นผูว้ิจัยได้

สุ่มตวัอย่างเกษตรกรแต่ละหมู่บา้นโดยการสุ่มแบบง่าย

ดว้ยวิธีจบัฉลากแบบเป็นสดัส่วนกบัประชากร 

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

แหล่งขอ้มูลที่รวบรวมเพื่อใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ 

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) ข้อมูลทุติยภูมิ ซึ่งเป็น

การรวบรวมข้อมูลโดยการศึกษาค้นคว้าจากต ารา 

หนังสือ บทความวิชาการ วารสาร ส่ิงตีพิมพ์ รวมถึง

ข้อมูลการผลิตข้าวที่คน้คว้าผ่านระบบออนไลน์ และ

หน่วยงานที่เก่ียวข้อง เช่น มาตรฐานการปลูกข้าวที่ดี

ของสาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว นครหลวง

เวียงจนัทน ์กระทรวงกสิกรรมและป่าไม ้เพื่อน ามาเป็น

ขอ้มูลพืน้ฐานในการวิจัย และ 2) ขอ้มูลปฐมภูมิ โดยมี

การใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอ้มลูการวิจยัซึ่งมีจ านวน 117 ชดุ โดยเก็บจากเกษตรกร

เป็นรายบุคคล ผูว้ิจัยไดเ้ก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง ดว้ยการ

เดินเก็บขอ้มูลตามหมู่บา้น โดยมีหนังสือถึงผูน้  าชุมชน

แต่ละหมู่บา้น ซึ่งเริ่มตัง้แต่วนัที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

ถึง วนัที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 รวมเป็นระยะเวลา 

30 วนั 

วิธีการจัดการแบบสอบถามและการวิเคราะหข์้อมูล 

แบบสอบถามที่สร้างขึ ้นถูกตรวจสอบและ 

ผ่านการพิจารณาดา้นความเที่ยงตรงจากคณะกรรมการ

ที่ปรึกษา ผูเ้ชี่ยวชาญ และผูเ้ก่ียวขอ้งเพื่อใหเ้กิดความ

สอดคลอ้ง ตรงประเด็น และครอบคลุม จากนั้นจึงน า

แบบสอบถามไปทดสอบความเชื่อมั่นกับเกษตรกร 

ผูผ้ลิตขา้วท่าดอกค าที่มีลักษณะใกลเ้คียงแต่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่างจริง จ านวน 30 คน ซึ่งผลของค่าความเชื่อมั่น

ของแบบสอบถามมีค่า เท่ากับ  0.897 ส าหรับการ

ตรวจสอบความยากง่ายของแบบทดสอบของขอ้ค าถาม

ที่วัดความรูท้ี่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไข พบว่า แต่ละขอ้มี

ความยากง่ายอยู่ที่ระดบั 0.05 จากนัน้จึงน าแบบสอบถาม

ไปใชเ้ก็บขอ้มลูกบักลุ่มตวัอย่างจรงิ 
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ส าหรบัการวิเคราะหข์อ้มลู แบ่งออกเป็น 4 ส่วน 

ดงันี ้ส่วนท่ี 1) ขอ้มลูพืน้ฐานส่วนบคุคล เศรษฐกิจสงัคม 

ของเกษตรกรผู้ผลิตข้าวท่าดอกค าในพื ้นที่อ  าเภอ 

นาทรายทอง นครหลวงเวียงจันทน์ โดยใช้สถิติเชิง

พรรณนา ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉล่ีย และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนที่ 2) ขอ้มูลความรูใ้นการ

ปฏิบัติเก่ียวกับการผลิตข้าวท่าดอกค าของเกษตรกร 

ในพืน้ท่ีอ าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจนัทน ์โดยใช้

สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉล่ีย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้แบบทดสอบความรู้  

20 ขอ้ (ตอบถูก 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน) ทดสอบ

ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจการจ าแนกของขอ้ค าถาม

เก่ียวกบัความรูใ้นการผลิตขา้วท่าดอกค า พบว่า แต่ละขอ้

มีค่าดัชนีความยาว (P) อยู่ที่  0.05 และมีค่าอ านาจ 

การจ าแนกอยู่ ระหว่าง 0.06 - 1.00 ซึ่งแบบทดสอบ 

มีความเหมาะสม จากนั้นได้น ามาตรวจนับคะแนน  

เพื่อจัดระดับความรูข้องเกษตรกรในการผลิตข้าวที่ได้

จากสูตรการหาค่าอันตรภาคชั้นแบ่งออกเป็น 3 ระดับ 

ดังนี ้ 1 - 7 คะแนน มีความรู้อยู่ในระดับน้อย 8 - 14 

คะแนน มีระดับความรู้ปานกลาง 15 - 20 คะแนน  

มีระดบัความรูม้าก ส่วนที่ 3) ปัจจยัที่มีผลต่อการผลิตขา้ว

ของเกษตรกรในพืน้ที่อ  าเภอนาทรายทอง นครหลวง

เวียงจนัทน ์โดยใชส้ถิติอนมุาน คือ การวิเคราะหถ์ดถอย

พหคุณูแบบคดัเลือกเขา้ (multiple regression analysis) 

(Prasithrathsint, 2002) เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระหลายตัวว่าตัวแปรอิสระ 

มีความสัมพันธ์ในทิศทางใด (เชิงบวกหรือเชิงลบ) กับ 

ตวัแปรตาม และมีระดบัความสมัพนัธม์ากนอ้ยเพียงใด 

และส่วนที่ 4) วิเคราะห์ปัญหา และข้อเสนอแนะของ

เกษตรกรเก่ียวกับการผลิตขา้วท่าดอกค าของเกษตรกร

ในพืน้ท่ีอ าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจนัทน ์โดยใช้

วิธีการจัดประเภท และจัดกลุ่ม สรุปผลในลักษณะของ

การบรรยายรายงานโดยการพรรณนา 

 

ผลการวิจัยและวิจารณ ์

1. ลักษณะพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม

ของเกษตรกร 

เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย รอ้ยละ 64.10 

เพศหญิง รอ้ยละ 35.90  มีอายุเฉล่ีย 49 ปี มีสถานภาพ

สมรส รอ้ยละ 69.20 การศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช รอ้ยละ 30.80 มีจ านวน

สมาชิกในครวัเรือนเฉล่ีย 4 คน มีจ านวนแรงงานในภาค

การเกษตรเฉล่ีย 2 คน รายได้รวมในครัวเรือนเฉล่ีย 

222,811 บาทต่อปี ส่วนใหญ่มีหนีสิ้นในครวัเรือนเฉล่ีย 

21,061.42 บาทต่อปี การถือครองพืน้ที่ดินในครวัเรือน 

11.73 ไร่ ส่วนใหญ่ใช้แหล่งทุนในการผลิตข้าวจาก

เงินทุนส่วนตัว การรบัรูแ้หล่งข่าวสารจากหน่วยงานรฐั  

มีประสบการณใ์นการปลกูขา้วท่าดอกค า 10 ปี การเป็น

สมาชิกกลุ่มในชุมชน การเข้าร่วมฝึกอบรม 1 ครั้ง/ปี  

การติดต่อเจา้หนา้ที่ดา้นการเกษตร 1 ครัง้/ปี ความรูใ้น

การผลิตเฉล่ีย 14.50  

2.  ความรู้ และระดับการปฏิบัติ 

2.1 ความรู้ 

 จากผลการศึกษาความรู้ในการผลิตข้าว 

ท่าดอกค าของเกษตรกรในพืน้ที่อ  าเภอนาทรายทอง 

พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง 

โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.50 คะแนน จากคะแนนเต็ม

ทั้งหมด 20 คะแนน ทั้งนีพ้บว่า เกษตรกรมีความรูม้าก

ที่สดุในเรื่องของประโยชนท์ี่ไดร้บัจากขา้ว 
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Table 1 Frequency and percentage of production group members providing data and classified based on  

a level of knowledge about rice production  

(n = 117) 

A level of knowledge Frequency % 

High 35 29.7 

Moderate 65 55.1 

Low 17 14.4 

𝑥̅  = 14.50   S.D. = 5.505   Min = 2 -Max = 20 
Remarks:  4.21 - 5.00 = Highest, 3.41 - 4.20 = High, 2.61 - 3.40 = Moderate, 1.81 - 2.60 = Low, 1.00 - 1.80 = Lowest 
 

2.2 ระดับการปฏิบตั ิ

  จากการศึกษา พบว่า กลุ่มเกษตรกรในการ
ผลิตข้าวในพื ้นที่ อ  า เภอนาทรายทอง  นครหลวง
เวียงจนัทนใ์น 4 ดา้น มีระดบัการปฏิบตัิมาก (เฉล่ีย 3.48) 
การส่งเสริมการผลิตข้าวมาก ได้แก่  ด้านการจัดการ 
ในระยะการผลิต รองลงมา คือ ด้านการจัดการก่อน 
การผลิต ดา้นการจดัการหลงัเก็บเก่ียว และดา้นการท า
ความสะอาดเมล็ดขา้ว โดยในภาพรวม พบว่า กลุ่มการ

ผลิตขา้วมีความตอ้งการส่งเสริมอยู่ในการผลิตขา้วมาก 
นอกจากนั้น กลุ่มการผลิตขา้วท่าดอกค าของเกษตรกร
ในพืน้ท่ีอ าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจนัทนม์ีระดบั
การปฏิบัติให้มีการส่งเสริมความรูใ้นเรื่องอื่น ๆ ได้แก่ 
ความรูร้ะบบมาตรฐานเกษตรที่ดี การน าใชเ้ทคโนโลยี 
และนวตักรรมมาใชใ้นการผลิตขา้วที่ดี ความรูพ้นัธุข์า้ว
และเมล็ดพนัธุท์ี่มีคุณภาพ การก าหนดราคา และแหล่ง
เงินทนุ 

 
Table 2   A level of rice production practice of farmers in Na Sai Thong district, Vientiane capital 

            (n= 117) 
Rice production method 𝑥̅  S.D. Description 

Management before production 
Management during production 
Postharvest Management 
Cleaning rice grain 

3.39 
3.78 
3.39 

3.36 

0.84 
0.43 
0.82 

0.71 

Moderate 
High 

Moderate 
Moderate 

Total 3.48 0.70 High 

Remarks: 4.21 - 5.00 = Highest, 3.41 - 4.20 = High, 2.61 - 3.40 = Moderate, 1.81 - 2.60 = Low, 1.00 - 1.80 = Lowest 
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3.  ปัจจัยทีมี่ผลต่อการผลิตข้าว  

ผลการวิเคราะหปั์จจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจ 
สังคม และความรูเ้ก่ียวกับการผลิตข้าวของเกษตรกร 
ในการส่งเสริมการผลิตข้าวของกลุ่มการผลิตข้าว 
ในพืน้ท่ีอ าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจนัทน ์พบว่า 
ตัวแปรอิสระทั้งหมด 16 ตัวแปร สามารถพยากรณ ์
ความผันแปรของตัวแปรตามได ้กล่าวคือ ระดับความ
ต้องการในการผลิตข้าวของกลุ่มการผลิตผู้ผลิตข้าว 
ในอ าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจันทน์เท่ากับ 
รอ้ยละ 43 (R2 = 0.43) โดยเมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระ 
ที่มีผลต่อระดบัความตอ้งการในการส่งเสริมการผลิตขา้ว
ของกลุ่มผูผ้ลิตขา้วในพืน้ที่อ  าเภอนาทรายทอง นครหลวง
เวียงจันทน ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (sig. F≤0.001) 
พบว่า มีทั้งหมด 2 ตัวแปร แบ่งออกเป็นตัวแปรที่มีผล
ทางลบ 1 ตัวแปร คือ หนีสิ้นในครวัเรือน (sig.=0.034) 
และตัวแปรที่มีผลทางบวก 1 ตัวแปร คือ แหล่งข้อมูล
ข่าวสาร 

 ส าหรบัการรบัรูข้อ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัการผลิต
ข้าวท่าดอกค าของเกษตรกร จากผลการศึกษา พบว่า 
การรบัรูข้อ้มูลข่าวสารเก่ียวกับการผลิตขา้วท่าดอกค า
ของเกษตรกร มีความสัมพนัธอ์ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
กับการผลิตข้าวท่าดอกค าของเกษตรกรในอ าเภอ 
นาทรายทอง นครหลวงเวียงจนัทน ์เนื่องจากว่า การรบัรู ้
ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการผลิตข้าวท่าดอกค าของ
เกษตรกรมีผลต่อการผลิต หากเกษตรกรไดร้ับรูข้อ้มูล
ข่าวสารมาก และครอบคลมุจะท าใหเ้กษตรกรตดัสินใจ 

 

 

ในการผลิตข้าวท่าดอกค า เพิ่มมากขึ ้น  อาทิ เช่น  
การรับนโยบายจากรัฐในการสนับสนุนด้านการเงิน  
ด้านเทคโนโลยี  การมีตลาดที่ รองรับผลผลิตข้าว  
ซึ่งสอดคล้องกับ Chanthavong et al. (2020) ที่ได้ท า
การวิจัยเก่ียวกับปัจจยัที่มีผลต่อการยอมรบัเทคโนโลยี 
การปลูกข้าวภายใต้ระบบเกษตรที่ดีเหมาะสมของ
เกษตรกร อ า เภอจ าพอน จังหวัดสะหวันนะเขต 
สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า การรบัรู ้
ข้อมูลข่าวสารด้านการเกษตรมีผลต่อการยอมรับ
เทคโนโลยีการปลกูขา้วภายใตร้ะบบเกษตรดีที่เหมาะสม 

 ส าหรับหนี ้สินในครัวเรือน ผลการวิเคราะห์ 
พบว่า เมื่อเกษตรกรมีหนีสิ้นเพิ่มขึน้มีผลท าใหก้ารผลิต
ข้าวท่าดอกค าลดลง เพราะเกษตรกรต้องใช้รายได้ 
ส่วนใหญ่ในการช าระหนี ้เช่น ดอกเบีย้หรือเงินตน้ทุน  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Karin (2022) ได้ศึกษา
เรื่องปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อภาระหนีค้รวัเรือนในสถานการณ์
ช่วงสถานการณช์่วงโควิด 19 ของเกษตรกรในเขตต าบล
สะแกโพรง จงัหวดับรุีรมัย ์และพบว่า เกษตรกรที่มีหนีสิ้น
เพิ่มขึน้จากต้นทุนการผลิตที่สูง ซึ่งสวนทางกับราคา
ผลผลิตที่มีราคาต ่าลง ท าใหร้ายไดข้องเกษตรกรลดลง 
ซึ่งขัดแยง้กับงานวิจยัของ Saee-Art et al. (2019) ที่ได้
ศกึษาเก่ียวกบัการยอมรบัเทคโนโลยีการปลกูขา้วนาปรงั
ของเกษตรกรในเขตเทศบาลต าบลครึ่ง อ าเภอเชียงของ 
จงัหวดัเชียงราย ที่พบว่า เกษตรกรที่มีภาระหนีสิ้นเพิ่มขึน้
จะมีแนวโนม้ที่จะยอมรบัเทคโนโลยีการปลกูขา้วนาปรงั
เพิ่มมากขึน้ตามไปดว้ย  
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Table 3 Correlation between the independent variables and the dependent variables used in the analysis  
(n = 117) 

Independent variables 
Dependent variables 

Rice production 
B t Sig. 

Sex .014 .419 .676 

Age .000 .114 .909 

Marital status -.040 -1.106 .271 

Education attainment -.002 -.388 .699 

Household members .003 .318 .751 

Labor in agriculture -.012 -.738 .462 

Total household income    -3.184E-8 -.296 .768 

Household debt -1.049E-6 -2.180 .032* 
Amount of land for rice planting 
Source of funds used to grow rice 

-.002 

-.017 
-1.261 

-.577 

.210 

.565 

News sources from government agencies .028 7.761 .001** 
Experience in growing Tha Dok Kham rice .000 .109 .914 

Group members in the community .008 .438 .662 

Participant train in training -.015 -.881 .381 

Agricultural officials contact .010 .632 .529 

Knowledge 4.250E-5 .015 .988 

Constant 3.594 13.384 0.001** 
R2 = .43(43.30%) F= 4.771 Sig = 0.001**  

Remarks:  *Statistically significant level at 0.05 **Statistically significant level at 0.01 
 

4. ปัญหา และข้อเสนอแนะต่อการผลิตข้าวของ
เกษตรกร 

 จากการศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะของ
เกษตรกรในการผลิตขา้วท่าดอกค า พบว่า 1) พบปัญหา
การผลิตเมล็ดพันธุ์ของพันธุ์ขา้วท่าดอกค าภายในกลุ่ม 
เปอรเ์ซ็นตก์ารงอกต ่า มีการปนเป้ือนจากเมล็ดพนัธุข์า้ว
อื่น ๆ อีกทัง้ยงัมีราคาสงู เมล็ดพนัธุข์า้วไม่ไดม้าตรฐาน

ท าให้อัตราการงอกของเมล็ดข้าวไม่ถึงร ้อยละ 100  
การไม่งอกของเมล็ดมีสาเหตุมาจากการอบเมล็ดดว้ย
ความรอ้นจากหอ้งอบดว้ยไฟฟ้า ไม่ไดต้ากดว้ยแสงแดด
ตามธรรมชาติ บางครัง้เมล็ดพันธุ์ที่ปะปนมามีลกัษณะ
เมล็ดลีบเล็ก 2) ดา้นการปลูก พบว่า เกษตรกรในพืน้ที่
อ  าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจันทน์ ประสบกับ
ปัญหาการขาดแคลนน า้ในฤดูการท านา การจัดการ 
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ระบบเหมืองฝาย และการจัดสรรน า้เพื่อการท านาขา้ว
ยังไม่มีประสิทธิภาพ ปัญหาของตน้ทุนในการปลกูขา้ว 
มีมลูค่าสงู แรงงานในการปลกูหายาก ท าใหเ้กิดปัญหา
แรงงาน  3) ดา้นการบ ารุงรกัษา พบว่า ปุ๋ ยเคมีราคาแพง
เกษตรกรใส่ปุ๋ ยไม่เพียงพอ ปุ๋ ยอินทรียค์่อนขา้งหายาก 
ราคาแพง ทางราชการควรเขา้มาควบคมุเรื่องราคา และ
จัดหาปุ๋ ยยาก าจัดโรคแมลง เพลีย้ หอยเชอรี่ ราคาถูก
ให้กับเกษตรกร อีกทั้งขาดแคลนเจ้าหน้าที่จากทาง
ราชการที่จะเข้ามาให้ความรู้และอบรมในเรื่องการ
อารกัขาพืชให้เกิดความรูค้วามเขา้ใจในวิธีการป้องกัน
และท าลายโรคและแมลงศัตรูที่มีผลกระทบต่อตน้ข้าว 
และ 4) การเก็บเก่ียวผลผลิตตอ้งรอใช้บริการรถเก่ียว
นวดข้าวตามล าดับคิว ก่อน-หลัง แต่การใช้รถเก่ียว 
นวดขา้วท าใหเ้มล็ดขา้วหล่นลงพืน้ดิน คิดเป็น 8 กิโลกรมั
ต่อไร่ ซึ่งเกษตรกรตอ้งยอมสูญเสียเพื่อแลกกับความ
สะดวกจากการใชร้ถเก่ียวนวดขา้วในนา 

ดังนั้น เกษตรกรผู้ผลิตข้าวท่าดอกค าจึงมี
ขอ้เสนอแนะที่ใหห้น่วยงานภาครฐัส่งเสรมิ และสนบัสนุน
แหล่งเงินทนุในการผลิตขา้ว การฝึกอบรม และการไปดูงาน
ในการผลิตขา้ว การปรบัปรุงพนัธุข์า้ว การน านวตักรรม
และเทคโนโลยีมาใชใ้นการผลิตขา้ว รวมทัง้การประกัน
ราคาขา้ว และการตลาด เพื่อใหเ้กษตรกรสามารถผลิต
ขา้วใหเ้พียงพอต่อความตอ้งการบริโภคภายในประเทศ 
และสามารถส่งออกไปยงัต่างประเทศไดใ้นอนาคตตอ่ไป 

 
สรุปผลการวิจัย 

เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุเฉล่ีย  
49 ปี มีสถานภาพสมรส และการศกึษาระดบัมธัยมศกึษา
ตอนปลาย/ปวช . มีความรู้ เ ก่ียวกับการผลิตข้าวมี
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.50 
ระดับการปฏิบัติการผลิตขา้วท่าดอกค าของเกษตรกร
ตามมาตรฐานการเกษตรมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  
โดยมี 4 ดา้นการจดัการก่อนการผลิตมีระดบัการปฏิบตัิ 
ปานกลาง ดา้นการจดัการระหว่างการผลิตมีระดบัมาก 
ด้านการจัดการหลังการเก็บเก่ียวมีระดับปานกลาง  

และดา้นการท าความสะอาดเมล็ดพนัธุม์ีระดบัปานกลาง 
ตามล าดบั และจากการศกึษา พบว่า ปัจจยัจ านวนหนีสิ้น
ในครัวเรือน และการรับรูแ้หล่งข่าวสารการผลิตข้าว  
มีผลต่อการผลิตขา้วท่าดอกค ายังมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ซึ่งจะน าไปสู่รูปแบบการส่งเสริมการผลิตขา้วท่าดอกค า
ที่ดีและเหมาะสมให้กับเกษตรกรในการผลิต และ 
ส่วนใหญ่เกษตรกรมีปัญหาดา้นพนัธุข์า้ว ดา้นการปลกู 
ด้านการบ ารุงรักษา และด้านการเก็บเก่ียวผลผลิต 
ตามล าดบั 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. เจา้หนา้ที่จากการเกษตร อ าเภอนาทรายทอง 
หรือเจ้าหน้าที่จากกรมวิชาการเกษตร ผู้รับผิดชอบ
โดยตรงในเรื่องการผลิตข้าวที่ถูกหลัก ควรจัดฝึกการ
อบรมให้เกษตรกรในอ าเภอนาทรายทอง นครหลวง
เวียงจันทน์ ซึ่งต้องอาศัยความรู้ ความสามารถ และ
ความเชี่ยวชาญในการถ่ายทอดเทคโนโลยีในการผลิต
ขา้วท่าดอกค า ตลอดจนการจดัทศันศกึษาดงูานในพืน้ที่ 
ที่ประสบความส าเร็จในเรื่องการผลิตข้าวท่าดอกค า 
เพื่อให้เกษตรกรไดท้ราบถึงเทคโนโลยีในการผลิตขา้ว 
ท่าดอกค าที่ถกูตอ้ง และน าความรูท้ี่ไดร้บัมาประยกุตใ์ช้
ภายในครอบครวั และในดา้นความรูค้วรฝึกอบรมเกษตรกร
ในเรื่องการใช้สารพ่นเพื่อป้องกัน ก าจัดแมลงศัตรูพืช 
ในพืน้ท่ีปลกูขา้ว ความรูใ้นเรื่องการขยายเมล็ดพนัธุ์ 

2. เจา้หนา้ที่การเกษตรและเจา้หนา้ที่ส่งเสริม
การเกษตร หรือกรมวิชาการเกษตร อ าเภอนาทรายทอง 
นครหลวงเวียงจันทน์ ควรให้ความรูท้างดา้นการผลิต
ขา้วกับเกษตรกรในช่วงเดือนพฤษภาคม เพราะเป็นช่วง
ก่อนฤดูการผลิตข้าวในทุก ๆ ดา้น โดยเชื่อมโยงไปถึง
กลไกการแข่งขันทางการตลาด เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
สายการผลิตใหส้งูขึน้ เนื่องจากเทคโนโลยีการผลิตขา้ว 
ถือว่าเป็นเรื่องใหม่ส าหรบัเกษตรกรที่มีอายคุ่อนขา้งมาก 
และไม่มีความรู ้ถึงแม้ว่าจะมีการน าเทคโนโลยีการผลิต
ขา้วมาใช ้แต่ผลผลิตขา้วที่เกษตรกรไดร้บัยงัไม่คุม้ค่ากับ
ตน้ทนุที่เกษตรกรไดล้งทนุไป จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ควรจะให้
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ความรูท้ี่ถูกต้องกับเกษตรกรมากยิ่งขึน้ เนื่องจากว่า
คุณภาพของเมล็ดข้าวส่งผลโดยตรงต่อราคาของขา้ว  
ถ้าผลผลิตข้าวมีคุณภาพดี  ราคาข้าวก็จะสูงขึ ้น  
แต่ในทางกลบักนัถา้เมล็ดขา้วมคีณุภาพท่ีไม่ดี เกษตรกร
ก็จะถูกกดราคาลงจากผู้ที่รบัซือ้ข้าว ท าให้เกษตรกรมี
รายไดน้้อยลง ท าให้มีหนีสิ้นเกิดขึน้ จึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่งที่หน่วยงานจากภาครฐัและเอกชนที่เก่ียวข้อง 
ควรจะช่วยกันพัฒนาการผลิตข้าวใหม้ีปริมาณสูงและ
คุณภาพที่ดีขึน้ โดยเน้นการใช้เทคโนโลยีที่ เหมาะสม
ต่อไป ซึ่งส่งผลดีโดยตรงต่อเกษตรกร และคณุภาพขา้วดี 
ชีวิตของเกษตรกรในอ าเภอนาทรายทองนครหลวง
เวียงจนัทนด์ีขึน้ 

3. แหล่งเงินทุนหรือการอ านวยสินเชื่อทาง 
การเกษตร เช่น ธนาคารเพื่อการเกษตรสาขาอ าเภอ 
นาทรายทอง นครหลวงเวียงจนัทน ์ควรช่วยเหลือแหล่ง
เงินทนุท่ีดอกเบีย้ต ่า เขา้ถึงง่าย เงื่อนไขไม่มีความยุ่งยาก 
และมีความยืดหยุ่น เพื่อลดภาระหนี ้สินของเกษตร 
อ าเภอนาทรายทองนครหลวงเวียงจนัทน ์

4.  หน่วยงานที่ เ ก่ียวข้องกับการส่ง เสริม
การเกษตรควรเพิ่มการอบรม และการไปดงูานการผลิตขา้ว
ครบวงจร ตลอดจนถึงการศึกษาในระดับครวัเรือนและ
ระดับชุมชนโดยการใช้แนวคิดทางการเกษตรที่อยู่
ภายใต้ระบบนิเวศเดียวกันให้กับเกษตรกรในอ าเภอ 
นาทรายทอง นครหลวงเวียงจนัทน์ เนื่องจากการอบรม
และการไปดงูานเก่ียวกบัการผลิตขา้ว มีผลใหเ้กิดความ
ตอ้งการในการส่งเสรมิการผลิตขา้วเพิ่มขึน้ ดงันัน้ ควรเพิ่ม
การอบรมและการไปดูงานในกลุ่มการเกษตรกรที่อยู่ใน
จงัหวดัอื่น ๆ ซึ่งจะเป็นประโยชนก์บักลุ่มการผลิตขา้ว 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณคณาจารย์ บุคลากร 
สาขาวิ ชา ส่ง เสริมการ เกษตรและพัฒนาชนบท  
คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ที่ให้
ค  าปรึกษาและตรวจสอบแก้ไขงานวิจัยมาโดยตลอด 

และขอขอบพระคุณเกษตรกรผู้ผลิตข้าวท่าดอกค า 
ในพืน้ที่อ  าเภอนาทรายทอง นครหลวงเวียงจนัทน ์ที่ให้
ความอนุเคราะหแ์ละอ านวยความสะดวกเป็นอย่างดียิ่ง
ในการส ารวจ และเก็บรวบรวมขอ้มลู จนท าใหก้ารวิจยั
ในครัง้นีส้  าเรจ็ลลุ่วงไปดว้ยดี   
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