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Abstract
The objectives of this research were to study 1)  personal factors, basic economic factors, and 

social factors 2) knowledge on growing aromatic coconuts among coconut farmers in Thailand and 
3) differences between personal factors, basic economic factors, and social factors affecting to practice 
level of Regenerative Organic Certification of coconut farmers to create innovations in the aromatic 
coconut cultivation of Thailand. The study found that the majority of coconut farmers were male with 
an average age of 53.26 years old and completed secondary educational level. This may be due to 
past low family income and limited access to education. Most farmers were married with 1-4 household 
members, had an average of 10.85 years of experience in growing aromatic coconuts, cultivated 1-10 
rai of land, and had an average yield of 4,959.78 coconuts per rai per year with an average income of 
42,706.52 baht per rai per year from selling aromatic coconuts. Most farmers used family labor and 
had personal funding sources, and received information and knowledge from friends, relatives, and 
acquaintances. The majority had a high knowledge of growing aromatic coconuts. The results of the 
research hypothesis test revealed that farmers had different levels of education and status using 
Regenerative Organic Certification to create innovations for growing aromatic coconuts was different 
at a statistical significance level of 0.01. The number of household members using Regenerative Organic 
Certification to create innovations for growing aromatic coconuts was different at a statistical significance 
level of 0.05. Problems encountered in disease and insect pests of aromatic coconuts and a shortage 
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of labor in the cultivation of aromatic coconuts. As for Regenerative Organic Certification for farmers, 
there is a need for staff to assist in cultivation.
Keywords: Regenerative organic certification, aromatic coconut, sustainability, innovations

บทคัดยอ
การวิจยัคร้ังนีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษา 1) ปจจยัสวนบุคคล ปจจยัพืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสังคม 2) ความรูในการ

ปลกูมะพราวน้ำหอมของเกษตรกรในพ้ืนทีป่ระเทศไทย และ 3) ความแตกตางระหวางปจจยัสวนบุคคล ปจจยัพืน้ฐานทาง
เศรษฐกจิและสงัคม ตอระดบัการปฏบิตัมิาตรฐานการฟนฟูเกษตรอนิทรยีของเกษตรกรเพือ่การสรางนวตักรรมในการปลกู
มะพราวน้ำหอมพ้ืนทีป่ระเทศไทย ผลการวิจยัพบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย มอีายุเฉล่ียเทากบั 53.26 ป จบการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา มีสถานะสมรสเปนสวนใหญ จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 1-4 คน ประสบการณในการปลูกมะพราว
น้ำหอมเฉลี่ย 10.85 ป พ้ืนที่ปลูกมะพราวน้ำหอม 1-10 ไร ผลผลิตจากการปลูกเฉล่ีย 4,959.78 ลูก/ไร/ป รายไดจาก
การจำหนายมะพราวน้ำหอมเฉล่ีย 42,706.52 บาท/ไร/ป สวนใหญการใชแรงงานในครอบครัว แหลงเงินทุนสวนตัว 
มชีองทางรบัขาวสารจากบคุคล/เพือ่น/ญาต ิและความรูในการปลกูมะพราวนำ้หอมในระดบัมาก ผลการทดสอบสมมตุฐิาน
การวิจัยพบวา เกษตรกรมีระดับการศึกษา และสถานภาพ มีการใชมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรียเพื่อสรางนวัตกรรม
การปลูกมะพราวน้ำหอมแตกตางกันทีร่ะดับนยัสำคัญทางสถิต ิ0.01 จำนวนสมาชิกในครัวเรอืนการใชมาตรฐานการฟนฟู
เกษตรอินทรียเพื่อสรางนวัตกรรมการปลูกมะพราวน้ำหอมแตกตางกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ปญหาท่ีพบ
เรื่องโรค และแมลงศัตรูมะพราวน้ำหอมและขาดแคลนแรงงานในการผลิตมะพราวน้ำหอม สำหรับมาตรฐานการฟนฟู
เกษตรอินทรียของเกษตรกรยังจำเปนตองมีเจาหนาที่เขาไปชวยเหลือในการปลูกมะพราวน้ำหอม
คำสำคัญ: มาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรีย มะพราวน้ำหอม ยั่งยืน นวัตกรรม

คำนำ
มะพราวน้ำหอม (Cocos nucifera L.) เปน

พชืเศรษฐกจิทีน่ยิมในการบรโิภคสดและสงออกไปยงัตลาด
ตางประเทศ ตลอดจนใชเปนวัตถุดิบของอุตสาหกรรม
เครื่องดื่มในประเทศไทย ทำใหมีความตองการมะพราว
นำ้หอมในปริมาณสูงขึน้ มะพราวน้ำหอมของไทยกลายพันธุ
มาจากมะพราวพนัธุตนเตีย้สเีขยีวทีเ่รยีกวา หมสีูเขยีว พืน้ที่
ที่เหมาะในการปลูกคือ ภาคกลางในจังหวัดสมุทรสงคราม 
สมุทรสาคร นครปฐม และราชบุรี เปนแหลงผลิตมะพราว
นำ้หอมทีส่ำคัญของไทย และจดัไดวาเปนแหลงปลกูมะพราว
ที่ใหรสชาติของมะพราวน้ำหอมหวานอรอยกวาที่อื่น ๆ 
เกษตรกรในพ้ืนท่ียึดอาชีพปลูกมะพราวน้ำหอมกันมานาน
กวา 20 ป มีศูนยรวบรวมผลผลิตของเอกชน (ลง) มะพราว
นำ้หอมกระจายอยูทัว่ไปเพือ่รองรบัผลผลติสำหรบัปอนตลาด
ทั้งในและตางประเทศ เกษตรกรผูปลูกมะพราวน้ำหอม
สามารถจำหนายมะพราวน้ำหอมไดหลากหลายรูปแบบ
ดวยกัน โดยเฉพาะอำเภอดำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 
ที่มีพื้นที่การปลูกประมาณ 40,000 ไร เทากับพ้ืนที่
รอยละ 30 ของประเทศไทย และลงมีประมาณ 105 ราย 

จึงทำใหมะพราวน้ำหอมของไทยเปนสินคาสงออกที่นำ
เงินตราเขาสูประเทศปละมากกวา 2 พันลานบาท 
(กรมวิชาการเกษตร, 2562) แตเม่ืออุณหภูมิของโลก
ทีเ่พิม่ขึน้อยางตอเนือ่ง และสภาพของอากาศท่ีเปลีย่นแปลง
มีผลกระทบตอความม่ันคงของหวงโซอาหาร ซึ่งเกษตรกร
เปนบุคคลกลุมแรกที่รับรูไดถึงผลกระทบนี้และรับรูไดถึง
สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง เชน ฝนไมตกตามฤดูกาล 
อุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา น้ำทวมหรือสภาพแลง 
และการระบาดของโรคและแมลงใหม ๆ มีผลตอผลผลิต
ของเกษตรกร และผลกระทบจะย่ิงรุนแรงหากเปนการทำ
การเกษตรแบบเดิมซึ่งยังมีการใชสารเคมี เชน ปุยเคมี 
สารกำจัดแมลง สารกำจัดวชัพืช ไมสนใจการบำรุงรกัษาดิน 
และไมมีการปลูกพืชใหหลากหลายเพ่ือลดความเส่ียง ทั้งนี้
ยังมีมาตรการกีดกันทางการคาที่นานาประเทศเปน
ผูกำหนดข้ึนเพ่ือปองกันการนำเขาสนิคาจากประเทศผูผลติ 
โดยกำหนดใหประเทศผูผลิตจำตองมีมาตรฐานตาม
ขอกำหนดเสียกอน อาทิ ขอกำหนดทางความปลอดภัย
อาหาร ขอกำหนดการทำเกษตรอินทรียปราศจากสารเคมี 
หรือขอกำหนดดานความเปนธรรมตอแรงงาน เปนตน 
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ทำใหการทำการเกษตรในลักษณะนี้ขาดความยั่งยืน 
(Rodale, 1989) อยางไรก็ตามยังมีทางเลือกในการทำ
การเกษตรแบบหนึ่ง ซึ่งใชหลักวิถีธรรมชาติเพ่ือการฟนฟู
สรางความสมดุลใหเกิดขึ้นในสวนมะพราวจะชวยให
เกษตรกรพนจากวิกฤตินี้และกลับมามีความยั่งยืนตาม
มาตรฐานการฟนฟเูกษตรอินทรีย (Regenerative Organic 
Certification, 2018) โดยเนนมากเก่ียวกับการฟนฟูและ
เพิ่มคุณภาพดินโดยการปลูกพืชหมุนเวียน การหมักปุย 
การปรับปรุงการจัดการน้ำ และการเพ่ิมปริมาณค ารบอน
ทีเ่กบ็สะสมในดิน ขณะท่ีมาตรฐานเกษตรอินทรียโดยท่ัวไป 
เนนไปที่การปรับปรุงคุณภาพดินโดยไม ใชสารเคมี
แตอาจจะไมไดเนนในการเพิ่มปริมาณคารบอนที่ดินสะสม 
โดยรวมแลวมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรียมักจะ
เปนการขยายความหมายของมาตรฐานเกษตรอินทรีย
โดยท่ัวไป ซึ่งรวมถึงการฟนฟูดิน การปฏิบัติตอสัตวและ
การพิจารณาถึงสทิธขิองมนุษยดวย ดงันัน้การผลิตมะพราว
นำ้หอมอยางย่ังยนืของเกษตรกรภายใตมาตรฐานการฟนฟู
เกษตรอินทรียในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสงคราม สมุทรสาคร 
นครปฐม และราชบรุ ีถอืเปนอกีหนึง่ทางเลอืกใหกบัเกษตรกร 
จึงจำเปนที่ตองศึกษาเพ่ือนำขอมูลที่ไดมาใชเปนแนวทาง
สำหรบัการวางแผนในการพัฒนาการสงเสรมิการผลติ และ
เพิ่มคุณภาพผลผลิตมะพราวน้ำหอมอยางยั่ งยืนแก
เกษตรกรที่สนใจตอไป

วิธีดำเนินการวิจัย
การวิจยันีใ้ชรปูแบบการทำวิจยัเชิงปริมาณโดยศึกษา

มาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรียของเกษตรกรเพ่ือสราง
นวตักรรมในการปลกูมะพราวนำ้หอมในพืน้ทีป่ระเทศไทย 
โดยมีวิธีดำเนินการวิจัยดังตอไปนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง
เกษตรกรในพ้ืนที่ปลูกมะพราวน้ำหอม ซึ่งเปน

ตวัแทนเกษตรกรมะพราวนำ้หอมจากจงัหวัดสมทุรสงคราม 
สมทุรสาคร นครปฐม และราชบรุ ีประมาณ 350 ราย โดยเปน
เกษตรกรที่มีศักยภาพภายใตโครงการฟนฟูเกษตรอินทรีย
ในมะพราวน้ำหอม ซึ่งดำเนินงานโดยองคกรความรวมมือ
ระหวางประเทศของเยอรมัน (GIZ) ประจำประเทศไทย 
ซึ่งดำเนินการในชวง พ.ศ. 2563-2566 (Deutsche 
Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit; 
GIZ) ผูวิจัยทำการคำนวณขนาดกลุมตัวอยางและ
ดำเนินการสุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาโดยวิธีการสุม
ตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multiple stage sampling) 
โดยขั้นตอนที่ 1 ผูวิจัยใชวิธีการคำนวณขนาดตัวอยาง 
(Sample Size) โดยใชการคำนวณสูตรของ Krejcie and 
Morgan (สุรินทร, 2556) ไดจำนวนกลุมตัวอยางจำนวน 
184 ราย (ตารางท่ี 1) และขัน้ตอนที ่2 ใชวธิกีารสุมตวัอยาง
จากจำนวนกลุมตวัอยางแตละพ้ืนทีด่วยวิธกีารสุมอยางงาย 
(Simple random sampling) โดยการจับฉลากเพ่ือใหได
กลุมตัวอยางครบจำนวนตามที่กำหนดไว

Table 1 Sample size calculation by multiple Stage Sampling

Province Number Sample

Ratchaburi
Nakhon Pathom
Samut Sakhon
Samut Songkhram

113
74
82
81

59
39
43
43

Total 350 184
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครือ่งมอืทีใ่ชในการเกบ็และรวบรวมขอมลูในการวจิยั

คร้ังนี้ใชแบบสัมภาษณ (Interview schedule) โดยเก็บ
รวบรวมขอมลูการวจิยัจำนวน 184 ชดุ ในการเก็บรวบรวม
ขอมูลมีลักษณะเปนคำถามปลายปด (Closed question) 
และคำถามปลายเปด (Open-ended question) โดยแบง
เนื้อหาของแบบสัมภาษณประกอบไปดวย ปจจัยพื้นฐาน
สวนบุคคล ปจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคม ความรู
ในการปลูกมะพราวน้ำหอม มาตรฐานการฟนฟูเกษตร
อินทรียเพื่อสรางนวัตกรรมการปลูกมะพราวน้ำหอมและ
ปญหาในการปลูก ขอเสนอแนะแนวทางแกไข เครื่องมือ
ถูกทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) และความเหมาะสม
ของเนือ้หาและขอคำถาม โดยผูเชีย่วชาญ 3 ทาน แลวนำไป
ทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) กับเกษตรกรผูปลูก
มะพราวน้ำหอมท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 30 ราย โดยมีคา
สมัประสทิธ์ิความเชือ่มัน่แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
alpha reliability coefficient) ที่บงช้ีถึงความเชื่อมั่นของ
เคร่ืองมือเทากับ 0.96

คะแนนความรูเกี่ยวกับการปลูกมะพราวไดจากการ
ตอบคำถามแบบถูกหรือผิดจำนวน 30 ขอ และกำหนด
คาคะแนน โดยตอบผิดให 0 คะแนน และตอบถูกให 
1 คะแนน จากน้ันแบงชวงคะแนนความรูโดยใชหลกัเกณฑ
กำหนดชวงคะแนนตามการแบงอันตรภาคชั้น ดังน้ี

คะแนนเฉล่ีย 20.01-30.00 
หมายถึง มีความรูในระดับมาก
คะแนนเฉล่ีย 10.01-20.00 
หมายถึง มีความรูในระดับปานกลาง
คะแนนเฉล่ีย 0.00-10.00 
หมายถึง มีความรูในระดับนอย
การใชมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรียเพ่ือสราง

นวัตกรรมการปลูกมะพราวน้ำหอมกำหนดการวัดแบบ
สเกลนามบัญญัติ (Nominal scale) วัดการใชนวัตกรรม
การปลูกมะพราวน้ำหอมของเกษตรกรซ่ึงใชมาตรฐาน
การฟนฟูเกษตรอินทรีย (Regenerative organic 
certification) โดยแบงการวัดระดับการปฏิบัติออกเปน 
3 ระดับ คือ ปฏิบัติทุกครั้ง ปฏิบัติบางครั้ง และไมปฏิบัติ 
ตามชวงคะแนนเฉล่ีย ดังน้ี

คะแนนเฉลี่ย 2.35-3.00 
หมายถึง ปฏิบัติทุกคร้ัง
คะแนนเฉลี่ย 1.68-2.34 
หมายถึง ปฏิบัติบางครั้ง
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.67 
หมายถึง ไมปฏิบัติ

การวิเคราะหขอมูล
ผูวจิยัแบงการวเิคราะหขอมลูออกเปน 1. การวเิคราะห

ขอมลูปจจยัพืน้ฐานสวนบคุคล ปจจยัพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ
และสงัคม ความรูในการปลกูมะพราวนำ้หอม ดวยสถติเิชงิ
พรรณนา (Descriptive statistic) ประกอบดวย คาความถ่ี 
(Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต 
(Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
คาต่ำสุด (Minimum) และคาสูงสุด (Maximum) 2. สถิติ
เชิงอนุมาน เปรียบเทียบปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล ปจจัย
ดานเศรษฐกิจและสังคม กับการใชมาตรฐานการฟนฟู
เกษตรอินทรยีเพือ่สรางนวตักรรมการปลกูมะพราวนำ้หอม 
ดวยโปรแกรมสำเรจ็รปูทีใ่ชสำหรบัการวเิคราะหขอมูลทาง
สถติ ิโดยใช t-test ทดสอบกลุมตวัอยาง 2 กลุม และ F-test 
ใชในการทดสอบคาความแตกตางระหวางคะแนนคาเฉล่ีย
ของกลุมตัวอยางที่มากกวา 2 กลุม ที่ระดับนัยสำคัญทาง
สถิติ 0.05 และ 0.01

ผลการศึกษาและวิจารณ
 ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคม

การวิเคราะหขอมูลปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล ปจจัย
ดานเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรพบวา เกษตรกร
สวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 53.26) อายุของเกษตรกร
สวนใหญมีอายุ 44-62 ป (รอยละ 56.52) โดยมีอายุเฉลี่ย
เทากับ 52.72 ป เกษตรกรสวนใหญมีการศึกษาในระดับ
มธัยมศึกษาหรือเทยีบเทา (รอยละ 38.59) และมสีถานภาพ
สมรส (รอยละ 67.93) มีจำนวนสมาชิกในครอบครัว 
1-4 คน (รอยละ 57.60) มีจำนวนสมาชิกเฉลี่ยเทากับ 
4.59 คน เกษตรกรสวนใหญมีประสบการณในการปลูก
มะพราวน้ำหอมเฉล่ียเทากับ 10.85 ป มีจำนวนพื้นที่ปลูก
มะพราวเฉล่ียเทากับ 18.19 ไร สวนใหญใชแรงงาน
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ในครอบครวั (รอยละ 51.63) มรีายไดจากการปลกูมะพราว
นำ้หอม เฉลีย่เทากบั 42,706.52 บาท ผลผลติจากการปลกู
เฉล่ียเทากับ 4,959.78 ลูก แหลงเงินทุนตนเอง (รอยละ 
95.65) และชองทางรับขาวสาร พบวา เกษตรกรสวนใหญ
มกีารรบัขาวสารจากบคุคล เพือ่นหรอืญาต ิ(รอยละ 47.83)

ความรูในการปลูกมะพราวน้ำหอม
ความรูในการปลกูมะพราวน้ำหอม พบวา เกษตรกร

สวนใหญมคีวามรูในการปลกูมะพราวนำ้หอมในระดบัมาก 
(รอยละ 100.00) และมีความรูในการปลูกมะพราวน้ำหอม

เฉลี่ยเทากับ 26.114 คะแนน (ตารางที่ 2) ซึ่งสอดคลองกับ 
มนัสวิน และคณะ (2562) ไดศึกษาเรื่องการผลิตมะพราว
นำ้หอมเพ่ือการสงออกของเกษตรกร อำเภอดำเนินสะดวก 
จังหวัดราชบุรี พบวาเกษตรกรมีความรูเรื่องการผลิต
มะพราวน้ำหอมเพ่ือการสงออกตามตามมาตรฐานเกษตรดี
ทีเ่หมาะสมในระดับความรูมากเปนจำนวนมากท่ีสดุ (19-27 
คะแนน) รอยละ 75.2 สงผลใหเกษตรกรสามารถผลิต
มะพราวนำ้หอมในปรมิาณมากและมคีณุภาพ อกีทัง้ยงัรูจกั
วิธีการแกไขปญหาตาง ๆ เชน โรค และแมลงศัตรูมะพราว
น้ำหอม เปนตน

Table 2 Knowledge on growing aromatic coconuts among coconut farmers in Thailand

Score of knowledge Number Percentage

Low (0-10 scores)
Medium (11-20 scores)
High (21-30 scores)

0
0

184

0.00
0.00

100.00

Mean = 26.114     Minimum = 21.00     Maximum = 30.00

มาตรฐานการฟนฟเูกษตรอินทรียของเกษตรกรเพ่ือสราง
นวัตกรรมในการปลูกมะพราวน้ำหอม

ขอมูลการปลูกมะพราวน้ำหอมตามมาตรฐานการ
ฟนฟเูกษตรอินทรียของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีการปลกู
มะพราวน้ำหอมตามมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรีย
โดยรวมเฉล่ียอยูในระดับทุกครั้ง (คาเฉล่ีย 2.34) โดย
แยกเปนดานความอุดมสมบูรณของดิน พบวา เกษตรกร
มีการปฏิบัติโดยเฉล่ียอยูในระดับทุกคร้ัง (คาเฉล่ีย 2.19) 
และดานความเปนธรรมตอสังคม (สวสัดิภาพของเกษตรกร
และแรงงาน) พบวา เกษตรกรมีการปฏิบัติโดยเฉล่ียอยูใน
ระดบัทุกครัง้ (คาเฉลีย่ 2.52) (ตารางที ่3) เน่ืองจากเกษตรกร
ตองการพฒันาคณุภาพสนิคาใหตรงตามความตองการของ
ผูบริโภคและเพื่อความยั่งยืนในการผลิตมะพราวน้ำหอม
คุณภาพเพื่อการสงออกในอนาคต ทั้งนี้เปนการลดตนทุน

การใชปจจัยการผลิตจากภายนอก จึงทำใหเกษตรกรมี
ความจำเปนตองศึกษาวิธกีารผลิตหรือนวัตกรรมตาง ๆ  เพือ่
ยกระดับคณุภาพของสินคาใหสงูขึน้ โดยมาตรฐานการฟนฟู
เกษตรอนิทรียเปนหนึง่ในทางเลอืกทีเ่หมาะสมตอวถิปีฏบิตัิ
ของเกษตรกรผูปลูกมะพราวน้ำหอมในพ้ืนที่ประเทศไทย 
ซึ่งสอดคลองกับ Brown et al. (2021) ไดศึกษาเก่ียวกับ
การฟนฟูเกษตรอินทรีย ความเปนอยูที่ดีของมนุษย เปน
สุขภาวะตามอัตวิสัย โดยตัวชี้วัดที่เปนประโยชนสำหรับ
ระบบการทำฟารมแบบย่ังยนื พบวา ตวัชีว้ดัของการเกษตร
แบบยัง่ยนืควรรวมถงึมาตรการตรวจสอบสขุภาพและความ
เปนอยูที่ดีของผูทำงานในฟารมตามมาตรฐานการฟนฟู
เกษตรอินทรียในหัวขอความอุดมสมบูรณของดินและ
สวัสดิภาพแรงงานดวย
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Table 3 Regenerative organic certification of Coconut farmers to create innovations in the aromatic 

Coconut cultivation of Thailand

Topics 𝛘 S.D.
Level of 
Practice

Soil Health
Reducing tillage
Soil test
Record of biodiversity
Record of invasive species
Soil contaminate checking (If rent)
Transition period 36 months (If rent)
Plant cover crop on soil surface
Plant crop rotation and green manure
Plant crop rotation 3-7 type before planting coconut
Compost
No wastewater to natural
Wastewater treatment
No burn or land fi ll waste
Hazardous agriculture materials storage
Separate hazardous waste
Use certifi ed pesticides
Not use chemical 50-100 ft. from water and habitat
Cover crop to protect soil moisture
Not use Chilean Nitrate or synthetics
Not plant GMOs

2.26
1.99
1.97
1.99
1.90
1.85
2.20
2.13
2.00
2.37
2.40
2.33
2.36
2.38
2.35
2.36
2.32
2.29
2.18
2.21

0.72
0.83
0.81
0.81
0.87
0.89
0.75
0.78
0.83
0.74
0.74
0.76
0.77
0.76
0.77
0.75
0.76
0.71
0.77
0.76

High
Medium
Medium
Medium
Medium
Medium

High
High
High
High
High
High
High
High
High
High
High
High
High
High

Total soil health 2.19 0.8 High

Social fairness
Have a valid business or land license
Have worker contract
Workers can access and verify their contract
Workers under age 18 yrs. do not work in dangerous
Workers under age 18 yrs. do not work in the night
Employment must not be deceptive and not result in forced labor and 

not involved in human traffi cking
Employment must not be subjected to physical, verbal, or psychological
Employment must have a contract document for the fair and equal 

payment of wages of all workers
During the course of work, employer must not directly or indirectly 

threaten and dismissal
Wage or benefi ts must be following the legal
If employer provide house for workers must have cheap and healthy

2.76
2.59
2.52
2.54
2.53
2.54

2.55
2.49

2.52

2.49
2.39

0.58
0.73
0.74
0.72
0.72
0.72

0.73
0.78

0.75

0.77
0.84

High
High
High
High
High
High

High
High

High

High
High
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Topics 𝛘 S.D.
Level of 
Practice

Employer must be providing one day weekend to workers
Employer cannot require workers to work more than 60 hours per week 

and not more than 3 months per year
Have fi rst aid kit
Workers have freedom to join worker association

2.45
2.45

2.41
2.37

0.78
0.78

0.78
0.82

High
High

High
High

Total social fairness 2.52 0.75 High

Total 2.34 0.79 High

Table 3 Regenerative organic certification of Coconut farmers to create innovations in the aromatic 

Coconut cultivation of Thailand (Cont.)

ปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติตามมาตรฐานรับรองเกษตร
อินทรียของเกษตรกรเพื่อสรางนวัตกรรมในการปลูก
มะพราวน้ำหอมพื้นที่ประเทศไทย

การใชมาตรฐานการฟนฟเูกษตรอนิทรยีของเกษตรกร
เพื่อการสรางนวัตกรรมในการปลูกมะพราวน้ำหอม พบวา 
เกษตรกรมรีะดบัการศกึษาทีแ่ตกตางกนั มกีารปลกูมะพราว
นำ้หอมตามมาตรฐานการฟนฟเูกษตรอนิทรยี โดยรวมเฉล่ีย
แตกตางกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 (ตารางท่ี 4) 
เนื่องจากระดับการศึกษาที่สูงมีเอื้ออำนวยตอความเขาใจ
ในวิธีปฏิบัติของมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรีย ทำให
มาตรฐานการฟนฟเูกษตรอินทรยีของเกษตรกรเพือ่การสราง
นวัตกรรมในการปลูกมะพราวน้ำหอมพื้นที่ประเทศไทย
แตกตางกัน ซึง่สอดคลองกับ  Methamontri et al. (2022) 
ไดศึกษาเร่ืองปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทาง
การตลาดแบบสวนรวมของกลุมเกษตรกรผูปลูกในภาค
อีสานประเทศไทย พบวาเกษตรกรท่ีมีระดับการศึกษา
สูงกวามีแนวโนมที่จะเขารวมกลุมเกษตรกรและเขาใจเพื่อ
รับสิทธิประโยชนตาง ๆ ไดมากขึ้น

เกษตรกรมีสถานภาพท่ีแตกตางกัน มีการปลูก
มะพราวน้ำหอมตามมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรีย 
โดยรวมเฉล่ียแตกตางกัน ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 
เนือ่งจากสถานภาพสงผลตอความคิดในการพัฒนาคุณภาพ
การปลูกมะพราวน้ำหอม ทำใหมาตรฐานการฟนฟูเกษตร
อินทรียของเกษตรกรเพื่อการสรางนวัตกรรมในการปลูก
มะพราวน้ำหอมพืน้ทีป่ระเทศไทยแตกตางกัน ซึง่สอดคลองกับ 

 จอหนนี ่และคณะ (2564) ไดศกึษาเกีย่วกบัปจจยัทีม่ผีลตอ
การปฏิบตัติามมาตรฐานเกษตรอินทรียของเกษตรกรผูปลกู
ผกัอินทรยี ในนครหลวงเวยีงจนัทน สาธารณรฐัประชาธปิไตย
ประชาชนลาว พบวามีเกษตรกรทีม่สีถานภาพการสมรสถงึ 
93.75 เปอรเซน็ต ซึง่สถานภาพนีเ้ปนปจจยัทีส่ำคญัสำหรบั
กลุมผูประกอบการในภาคการผลิตผกัอนิทรีย ดวยประสบการณ 
ความรูและความสามารถในการปฏบิตัติามมาตรฐานเกษตร
อินทรียไดเปนอยางดี เนื่องจากเม่ือเกิดปญหาในการผลิต 
เกษตรกรสามารถส่ือสารและปรึกษาหารือกับคูสมรสกอน
เปนอันดับแรกกอนที่จะปรึกษาคนอื่น ทำใหมาสามารถ
แกไขปญหาการผลิตมะพราวไดทันตอเหตุการณ

เกษตรกรมีจำนวนสมาชิกในครอบครัวทีแ่ตกตางกนั 
มีการปลูกมะพราวน้ำหอมตามมาตรฐานการฟนฟูเกษตร
อนิทรยี โดยรวมเฉลีย่แตกตางกนั ทีร่ะดบันยัสำคัญทางสถติิ 
0.05 เนือ่งจากเกษตรกรท่ีถอืครองพ้ืนทีป่ลกูมะพราวมักใช
แรงงานตนเองหรือคูสมรสในการปลูกมะพราวน้ำหอม 
ทำใหเกิดความตองการมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรีย
ของเกษตรกรเพ่ือการสรางนวัตกรรมในการปลูกมะพราว
น้ำหอมพื้นที่ประเทศไทยแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ  
กาญจนกนก และคณะ (2564) ไดศกึษาเก่ียวกบัการปฏิบตัิ
ตามระบบมาตรฐานเกษตรทีด่แีละเหมาะสมของเกษตรกร
ผูปลกูมะมวง อำเภอพราว จงัหวดัเชยีงใหม พบวาเกษตรกร
ที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนมาก จะมีระดับการปฏิบัติ
ตามระบบมาตรฐานเกษตรทีด่ ีและเหมาะสมของเกษตรกร
ผูปลกูมะมวงมากกวาเกษตรกรท่ีมจีำนวนสมาชิกในครัวเรอืน
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ทีน่อยกวา เพราะการทีเ่กษตรกรปฏบิตัติามระบบมาตรฐาน
เกษตรท่ีดีและเหมาะสมในการผลิตมะมวงยอมทำให
เกษตรกรมีรายไดเพิ่ม และมีตลาดรองรับที่แนนอน 

เนื่องจากการมีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนที่มากจำเปน
ตองมีรายไดที่เพียงพอตอการเล้ียงดู

Table 4 Factors affecting average coconut cultivation values   according to Regenerative Organic 

Certification

Independent Variables
Coconut cultivation according to Regenerative Organic Certifi cation

t-test/ F-test P-value Description

Gender
Age
Education level
Marital status
Number of family
Number of experiences
Number of planting area
Yield
Income
Type of labor
Fund
Information channel

0.195
1.492
4.418**
4.486**
3.035*
1.333
1.783
0.200
0.379
0.171
3.282
0.904

0.659
0.228
0.005
0.005
0.050
0.266
0.171
0.819
0.685
0.843
0.072
0.407

Non-sig.
Non-sig.

Sig.
Sig.
Sig.

Non-sig.
Non-sig.
Non-sig.
Non-sig.
Non-sig.
Non-sig.
Non-sig.

Remarks: * Statistically significant level at 0.05, ** Statistically significant level at 0.01

สรุปผลการศึกษา
เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุเฉลี่ยเทากับ 

53.26 ป จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา มีสถานะสมรส
เปนสวนใหญ มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.59 คน 
มีประสบการณในการปลูกมะพราวน้ำหอมเฉลี่ย 10.85 ป 
มจีำนวนพ้ืนทีป่ลกูมะพราวเฉลีย่เทากบั 18.19 ไร มผีลผลติ
จากการปลกูเฉลีย่ 4,959.78 ลกูตอไรตอป มรีายไดจากการ
จำหนายมะพราวน้ำหอมเฉลี่ย 42,706.52 บาทตอไรตอป 
มีการใชแรงงานในครอบครัวโดยสวนใหญ มีแหลงเงินทุน
สวนตัว และมีชองทางรับขาวสารจากบุคคล เพื่อน ญาติ 
มคีวามรูในการปลกูมะพราวนำ้หอมสวนใหญในระดบัมาก 
เกษตรกรจำเปนตองเปนตองปรับตวัตามสภาวะสิง่แวดลอม
และจากการทำการเกษตรแผนเดิม เพือ่ใชกจิกรรมท่ีมคีวาม
เหมาะสมตอการปลูกมะพราวน้ำหอม ไดแก การปลูกพืช
คลุมดิน การปลูกพืชแซม การเลี้ยงไสเดือน การเพาะเล้ียง
ชนัโรง การจดัการของเสยี การควบคมุศตัรพูชื การปรบัปรุง

คณุภาพนำ้ และการจดัการบญัชฟีารม มาเปนสวนหนึง่เพือ่
สรางนวัตกรรมการปลูกมะพราวน้ำหอม เปนเหตุผล
ใหเกษตรกรมีความจำเปนตองการปลูกมะพราวน้ำหอม
ตามมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรียเพื่อการวางแผน
ระยะยาวและการบริหารจัดการท่ีดี ซึ่งสงผลตอการผลิต
มะพราวน้ำหอมที่มีคุณภาพตอไป

ขอเสนอแนะ
1. การปฏบิตัติามมาตรฐานการฟนฟเูกษตรอนิทรีย

ในการปลูกมะพราวนำ้หอมสามารถสรางความเช่ือมัน่ใหกบั
ผูบริโภคในเร่ืองคุณภาพ ซึ่งเปนหนึ่งในปจจัยที่สงผลตอ
ยอดขาย ไมวาจะเปนมะพราวนำ้หอมในรปูแบบผลสดหรอื
ผลิตภัณฑแปรรูป แตการสามารถปฏิบัติตามมาตรฐานนี้
ไดอยางถูกตอง จำเปนตองใชความเขาใจเกี่ยวกับหลักเหตุ
และผลกระทบจากการปลูกมะพราวตามมาตรฐานน้ี และ
สำหรับกลุมเกษตรกรที่สนใจ ควรมีผูเชี่ยวชาญในดานนี้
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มารับผิดชอบและใหคำแนะนำดวยเพ่ือใหไดผลลัพธที่มี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน

2. แรงงานมีความขาดแคลน หนวยงานท่ีเกีย่วของ
ควรหาทางแกไขเนือ่งจากอายเุฉลีย่ของเกษตรกรทีม่ากขึน้
จะทำใหความยั่งยืนในการผลิตมะพราวน้ำหอมของ
ประเทศไทยเพื่อปอนสูตลาดขาดแคลน

3. โรคและแมลงเปนอีกปจจัยหน่ึงที่ทำใหผลผลิต
เสียหาย รวมไปถึงปุยอินทรียที่มีคุณภาพสูงเพื่อบำรุง
ตนมะพราวน้ำหอมใหเจริญเติบโตไดดี จึงควรมีวิธีการ
ทดแทนทีม่ปีระสทิธภิาพใหกบัเกษตรกรเลอืกใชปฏบิตัโิดย
ไมขัดกับหลักมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรีย

กิตติกรรมประกาศ
การวิจัยเรื่องมาตรฐานการฟนฟูเกษตรอินทรียของ

เกษตรกรเพื่อการสรางนวัตกรรมในการปลูกมะพราว
นำ้หอมพืน้ท่ีประเทศไทยสำเรจ็ลงไดดวยความรวมมอืจาก
เกษตรกร ผูนำชุมชน และเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร
ในพื้นที่ที่ ใหความรวมมือในการใหขอมูลและรวม
ดำเนินการวิจัย คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณไว ณ ที่นี้
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