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Abstract 
 The main objective of this research was to study factors affecting adoption towards drought 
crisis of farmers. The Sample group consisted of 230 farmers  by accidental sampling in Plai Klat 
Subdistrict, Bang Sai District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province . The research instrument was a 
questionnaires. Data analysis used Descriptive statistics and Enter multiple regression analysis. 
 The results found that most of the respondents were male,  50.30 years old on average, rice 
income was 354,208.33 baht per year on average in 2022, and didn’t have their land holding. Most of 
them had 24.50 rai of rice cultivated area on average, rice variety was RD 41 (paddy), had 3 workforces 
on average, rice cultivating 2 times per year, and had 25 .50 years of experience on average in rice 
growing. Most of them had sources of funds from their own, not being membership of the social group, 
and perceived agricultural news from neighbors. Adaptation of farmers towards drought overall was at 
a moderate level (2.93). The most adaptation of farmers was media exposure to drought information 
(3.16), followed by participation in drought responsibility (2.88), changing planting season/alternative 
plant (2.87), and water sources preparing (2.80) respectively. Factors affecting farmers’ adoption to 
drought found that there were 3 factors statistically significant at p-value ≤ 0.05. as follows: age, a 
source of funds that comes from own capital and loaning from Bank for Agriculture and Agricultural 
Cooperatives (BAAC), and farm area. Farmers’ problems in adaptation to drought had 3 issues : 1) 
improving and restoring water sources in the community; 2) participating in projects related to drought 
response; and 3) receiving knowledge and support for drought response from government agencies. 
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บทคัดย่อ 

 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงคส์  าคญัเพื่อศึกษา ปัจจยัที่มีผลต่อการปรบัตวัต่อวิกฤติภยัแลง้ของเกษตรกร  
ผูป้ลูกขา้ว กลุ่มตัวอย่างคือเกษตรกรผูป้ลูกข้าวในต าบลปลายกลดั อ าเภอบางซา้ย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จ านวน 230 คน โดยการสุ่มแบบบังเอิญ เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสอบถาม การวิเคราะหข์อ้มูลใชส้ถิติ  
เชิงพรรณาและการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคณูแบบคดัเลือกเขา้ ผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรสว่นใหญ่เป็นเพศชาย 
มีอายุเฉลี่ย 50.30 ปี  มีรายไดจ้ากการจ าหน่ายขา้ว ปี พ.ศ.2565 โดยเฉลี่ย 354,208.33 บาทต่อปี และไม่มีพืน้ที่
ถือครองเป็นของตนเอง เกษตรกรมีขนาดพืน้ที่ปลูกขา้วโดยเฉลี่ย 24.50 ไร่ ขา้วปลูกเป็นพันธุ์ กข 41 (ขา้วจา้ว)  
มีจ านวนแรงงานโดยเฉลี่ย 3 คน มีฤดูท านา 2 รอบต่อปีและมีประสบการณใ์นการปลูกขา้วโดยเฉลี่ย 25.50 ปี 
เกษตรกรสว่นใหญ่มีแหลง่เงินทนุมาจากเงินทุนตนเอง ไม่เป็นสมาชิกกลุม่ทางสงัคมและมีการเปิดรบัข่าวสารดา้น
การเกษตรจากเพื่อนบา้น การปรบัตวัต่อวิกฤติภยัแลง้โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (2.93) การปรบัตวัในแต่ละดา้น
พบว่าเกษตรกรมีการปรบัตัวมากที่สุดคือ การเปิดรบัขอ้มูลข่าวสารภัยแลง้ (3.16) รองลงมาคือ การมีส่วนร่วม 
ในการรบัมือภัยแลง้ (2.88) การปรบัเปลี่ยนช่วงฤดเูพาะปลกูและพืชปลกู (2.87) และมีการปรบัตัวนอ้ยที่สดุคือ 
การเตรียมแหล่งน ้า (2.80) ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับตัวต่อวิกฤตภัยแลว้ของเกษตรกร  พบว่า มี 3 ปัจจัยที่มี
ความสมัพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p-value ≤ 0.05 ไดแ้ก่ อายุ การมีแหล่งเงินทุนที่มาจากทุนของ
ตัวเองและการกู้ยืมธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร(ธกส.) และขนาดพืน้ที่ท  านา ปัญหาของ
เกษตรกรต่อการปรบัตัววิกฤติภัยแลง้ มี 3 ประเด็น คือ 1) การปรับปรุงฟ้ืนฟูแหล่งน า้ในชุมชน 2) การเข้าร่วม
โครงการที่ เก่ียวกับการรับมือภัยแล้ง และ  3) การได้รับความรู ้และการสนับสนุนเพื่อการรับมือกับภัยแล้ง 
จากหน่วยงานภาครฐั  
ค าส าคัญ: การปรบัตวั ภยัแลง้ เกษตรกรผูป้ลกูขา้ว
 

ค าน า 

 ขา้วเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส  าคัญของประเทศ
ไทย เป็นแหล่งรายไดห้ลกัของการส่งออกในหมวด
สินคา้เกษตรและยังเป็นอาหารหลักของประชากร 
ในประเทศ พืน้ที่ถือครองการเกษตรส่วนใหญ่ถูกใช้
ไปในการปลกูขา้ว โดยภาพรวมการส่งออกขา้วไทย
ปี พ.ศ. 2566 ไทย สง่ออกขา้วได ้8.76 ลา้นตนั คิดเป็น
มลูค่า 178,136 ลา้นบาท (Department of Foreign 
Trade, 2024) จะเห็นได้ว่า ประเทศไทยนอกจาก
สามารถผลิตข้าวเพื่อบริโภคแล้ว ยังส่งออกข้าว 
ไปต่างประเทศ จนสามารถน าเงินตราต่างประเทศ
เข้าสู่ประเทศได้ในอันดับต้น ๆ ข้อมูลในปี 2564 
ประเทศไทยมีพื ้นที่ปลูกข้าวประมาณ 66 ล้านไร่  
คิดเป็นพืน้ที่ประมาณรอ้ยละ 20 ของพืน้ที่ทั่วประเทศ 
 

 
โดยภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพื ้นที่ 
ปลูกข้าวมากที่สุด รองลงมาได้แก่ ภาคเหนือและ
ภาคใต ้(Office of Agricultural Economics, 2022)  
ปัญหาส าคัญในการปลูกข้าวมีหลายประเด็น เช่น 
ปัญหาตน้ทนุการผลิตที่สงูขึน้ การขาดแคลนแรงงาน
ในการท านา ราคาขายขา้วที่ตกต ่า การผลิตขา้วที่มี
คุณภาพต ่าปนเปื้อนสารพิษ เกษตรกรผู้ปลูกข้าว
ส่วนใหญ่อยู่ในสภาพไรท้ี่ดินท ากินเป็นของตนเอง 
และหนึ่งในปัญหาที่ส  าคัญคือ การประสบภัยแล้ง
ของเกษตรกร (Pintobtang et al., 2021) ซึ่งส่งผล
กระทบต่อกระบวนการเพาะปลกูเป็นอย่างมาก 

จงัหวดัพระนครศรีอยุธยามีสภาพภูมปิระเทศ
ที่ เหมาะสมในการเพาะปลูกข้าว  ดินในพื ้นที่ 
ส่วนใหญ่มีความอุดมสมบูรณ์สูงเนื่องจากมีวัตถุ 
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จากสถานการณปั์ญหาดงักล่าว จึงมีความ
จ าเป็นตอ้งศึกษาเรื่อง “การปรบัตวัต่อวิกฤติภยัแลง้
ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว ต าบลปลายกลัด อ าเภอ
บางซา้ย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” เพื่อศึกษาว่า
เกษตรกรมีการเตรียมตัวหรือการปฏิบัติอย่างไร 
เมื่อเกิดภัยแล้ง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่ อศึกษา  
1) ขอ้มลูพืน้ฐานดา้นเศรษฐกิจและสงัคมบางประการ
ของเกษตรกรผูป้ลกูขา้ว 2) การปรบัตวัของเกษตรกร
ผู้ปลูกข้าวต่อวิกฤติภัยแลง้ 3) ปัจจัยที่มีผลต่อการ
ปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวต่อวิกฤติภัยแล้ง 
และ 4) ปัญหาของเกษตรผูป้ลูกขา้วในการปรับตัว

ต่อวิกฤติภัยแลง้ ขอ้มูลเหล่านีจ้ะเป็นประโยชน์เพื่อ
รบัมือกบัภยัแลง้ที่จะเกิดขึน้ในอนาคต อนัใกลต้่อไป 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี ้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิง

ปริมาณ (quantitative research) โดยมีการก าหนด

วิธีการด าเนินการวิจยัไวด้งัรายละเอียดต่อไปนี ้
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใชศ้ึกษาในครัง้นีเ้ป็นเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวที่ มี รายชื่ ออยู่ ในทะเบียนเกษตรกร  
ใ นพื ้น ที่ ต  า บ ลปล าย กลัด  อ า เ ภ อบ า ง ซ้ า ย  
จั งหวัดพระนครศรี อยุ ธยา  จ านวน  541 คน  
(Phra Nakhon Si Ayutthaya Provincial Agricultural 
Office, 2023)  ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดย 
ใช้สูตรค านวณของ Yamane (1973) ใช้ค่าความ
คลาดเคลื่อนรอ้ยละ 0.05 ไดจ้  านวนกลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้จ  านวน 230 คน 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลครัง้นีด้  าเนินการใน

ระหว่างเดือน มิถุนายน - ตุลาคม พ.ศ. 2566 ใช้
วิธีการสอบถามจากเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง โดยการ
สุ่มแบบบังเอิญ (accidental sampling) จากกลุ่ม
ประชากร คือ เกษตรกรผูป้ลกูขา้วใน ต าบลปลายกลดั 
อ าเภอบางซา้ย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวน
ตามขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนด เครื่องมือที่ใชใ้น
การเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม สรา้งขึน้
โดยการทบทวนเอกสารแนวคิดทฤษฎีที่ เก่ียวกับ 
การปรับตัว ภาวะภัยแลง้ แนวทางการปรบัตัวของ
เกษตรกรเพื่อบรรเทาปัญหาภัยแลง้ และงานวิจัย 
ที่ เ ก่ียวข้อง และตรวจสอบค่าความเที่ ยงตรง 
ของแบบสอบถาม โดยการหารค่า  IOC ความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์จาก
ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ก าหนดเกณฑแ์ต่ละราย
ข้ออยู่ที่  0.60 - 1.00 ค่า IOC ที่ ได้ เท่ากับ 0.91  

ต้นก าเนิดเป็  นตะกอนน้ าพา จึงท าให้เกษตรกร
ส่วนใหญ่นิยมปลูกข้าว โดยมีพืน้  ท่ีปลูกข้าวทั้งหมด
852,842  ไร่  ข้า  ว  ส่  ว  น  ใ  ห  ญ่  เ  ป็  น  ข้า  ว  พัน  ธุ์ก  ข  41 
เน่ืองจากเกษตรกรในเขตภาคกลางนิยมปลูกข้าว
ทั้งฤดูนาปี  และนาปรัง  ข้าวพันธุ์กข  41  สามารถ
ลงปลูกไดท้  ั ้ง  2  ช่วงเวลา  ในช่วงหลายปี  ท่ีผ่านมา
พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวประสบปั  ญหาภัยแล้ง
ขาดแคลนนา้  ในช่วงการเพาะปลูก แมจ้  ะมีโครงการ
แก้ไขและบรรเทาปัญหาความเดือดรอ้  นท่ีเก่ียวกับ
ปั  ญหาภัยแล้ง  แต่ก็ยังได้รับผลกระทบโดยตรง
จากภยั  แลง้ จากรายงานขอ้  มลู  สถานการณภ์  ัยพิบัติ
ด้านการเกษตรของ  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
รายงานความเสียหายดา้  นพืช ในช่วงเดือนตุลาคม
พ.ศ.  2565  ว่ามีเกษตรกรไดร้  บั ผลกระทบ  13  อา  เภอ
1,556  ครวั  เรือน พืน้  ท่ีการเกษตรเสียหายรวมทง้ั  สิน้
2,844.  50  ไ  ร่  โ  ด  ย  ส่  ว  น  ใ  ห  ญ่  เ  ป็  น  พื ้น  ท่ี  ป  ลูก  ข้า  ว
2,148.50  ไร่ ส่งผลใหเ้  กษตรกรสูญเสียรายไดแ้  ละ
ขาดความม่นั  คงในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ซ่ึงการปลูกข้าวจา  เป็  นต้องได้รับนา้  อย่างเพียงพอ
แ  ล  ะ  เ  ห  ม  า  ะ  ส  ม  ต  า  ม  ร  ะ  ย  ะ  เ  ว  ล  า  ก  า  ร  เ  พ  า  ะ  ป  ลูก
โดยภัยแล้งส่งผลทา  ให้ข้าวท่ีผลิตได้ไม่มีคุณภาพ
(  Phra Nakhon Si Ayutthaya Provincial Agricultural
Disaster Monitoring and Mitigation Center, 2022)
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แบบสอบถามที่ ได้ประกอบด้วยค าถามแบบ 
ปลายปิด (close-ended questions) และปลายเปิด
(open-ended questions) โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน 
ดงันี ้
 ตอนที่ 1 ขอ้มูลพืน้ฐานดา้นเศรษฐกิจและ
สังคมบางประการของ เกษตรกรผู้ปลูกข้าว 
ประกอบด้วย ข้อมูลลักษณะพื ้นฐานส่วนบุคคล 
ไดแ้ก่ เพศ อายุ ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ รายได ้
ขนาดพืน้ที่ปลูกข้าว พันธุ์ข้าวที่ปลูก ลักษณะพืน้ที่
ถือครอง จ านวนแรงงาน ฤดูในการปลูกขา้ว แหล่ง
เงินทุน ประสบการณ์การปลูกข้าว และข้อมูลดา้น
สงัคม ไดแ้ก่ การเปิดรบัข่าวสาร การเป็นสมาชิกกลุม่ 
 ตอนที่  2 ข้อมูลเก่ียวกับการปรับตัวของ
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวต่อภัยแลง้ แบ่งเป็น 4 ด้าน ที่
ส รุปจัดหมวดหมู่ ได้จากการทบทวนเอกสาร 
ประกอบดว้ย ดา้นการเปิดรบัขอ้มลูข่าวสารภยัแลง้ 
ดา้นการเตรียมแหลง่น า้ ดา้นการปรบัเปลี่ยนช่วงฤดู
เพาะปลกูและพืชปลกู และดา้นการมีสว่นรว่มในการ
รบัมือภยัแลง้ โดยมีการวดัจากระดบัของการปฏิบัติ 
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและความหมายเพื่อ
การแปลผล 5 ระดบั ดงันี ้
ปฏิบตัิทกุครัง้  = 5 คะแนน หมายถึง ท าใน
กิจกรรมนัน้ทกุครัง้เมื่อเกิดภาวะแลง้ 
ปฏิบตัิบ่อยครัง้  = 4 คะแนน หมายถึง ท าใน
กิจกรรมนัน้บ่อยครัง้เมื่อเกิดภาวะแลง้ 
ปฏิบตัิบางครัง้  = 3 คะแนน หมายถึง ท าใน
กิจกรรมนัน้อยู่บา้งเมื่อเกิดภาวะแลง้ 
ปฏิบตัินอ้ยครัง้  = 2 คะแนน หมายถึง ท าใน
กิจกรรมนัน้นอ้ยครัง้มากเม่ือเกิดภาวะแลง้ 
ไม่ปฏิบตัิ  = 1 คะแนน หมายถึง ไม่ท าใน
กิจกรรมนัน้เลยเมื่อเกิดภาวะแลง้ 

การแปลผล เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(rating scale) 5 ระดบั โดยวิธีการของลิเคิรท์ (Likert) 

โดยใช้เกณฑ์ในการแปลค่าดังนี ้ (Niyamangkoon, 
2013) 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51-5.00 หมายถึง มีการปรบัตัว
ในระดบัมากที่สดุ 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51-4.50 หมายถึง มีการปรบัตัว
ในระดบัมาก 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51-3.50 หมายถึง มีการปรบัตัว
ในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.51-2.50 หมายถึง มีการปรบัตัว
ในระดบันอ้ย 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00-1.50 หมายถึง มีการปรบัตัว
ในระดบันอ้ยที่สดุ 

ตอนที่ 3 ปัญหาของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 
ในการปรบัตวัต่อวิกฤติภยัแลง้ 

การวิเคราะหข้์อมูล 
  ข้อมูลที่ เก็บรวบรวมได้ น าไปวิเคราะห์  
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics)  
ในการวิเคราะห์ข้อมูลพื ้นฐานส่วนบุคคลด้าน
เศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร และใช้สถิติ 
เชิงอนุมาน (inferential statistic) ในการวิเคราะห์
ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับตัวต่อวิกฤติภัยแล้งของ
เกษตรกร ได้แก่  การ วิ เคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
(multiple regression analysis) โดยใชส้ถิติวิเคราะห์
การถดถอยเชิ ง เส้นพหุคูณแบบคัด เลือก เข้า  
(enter multiple regression analysis)  ซึ่ ง เป็นการ
หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ (ตั้งแต่ 2 ตัว 
ขึน้ไป) กบัตวัแปรตาม  
 

ผลการวิจัยและวิจารณ ์
ข้อมูลพืน้ฐานด้านเศรษฐกิจและสังคม 

เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 57.40 เป็น 
เพศชาย มีอายเุฉลี่ย 50.30 ปี โดยเกษตรกรมีรายได้
จากการขายข้าวในปีพ.ศ.2565 โดยเฉลี่ยต่อปี 
354,208.33 บาท เกษตรกรส่วนใหญ่รอ้ยละ 90.40 
ไม่มีพืน้ที่ถือครองเป็นของตนเอง สภาพการปลกูขา้ว
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Table 1 The result of socio-economic characteristics of rice farmers (n=230) 
Variables % Mean S.D. 

 Gender    
    male 57.40   
    female 42.60   
Age (year)  50.30 9.50 
Rice Income (bath)   354,208.33 327990.60 
Land ownership    
    don’t have their land holding (rent)  90.40   
    have their land holding 9.60   
Rice cultivated size (rai)  24.50 14.30 
Rice variety     
    RD 41 92.20   
    Other variety (RD 51,RD61 7.80   
Workforces (person)  2.98 1.02 
Season of rice cultivating (times/year)    
    2 times 98.30   
    Other (1time/3time)    
Rice growing experience   25.50 8.74 
Sources of funds    
    from their own only 90.90   
    From their own and BAAC 49.10   
Social status    
    being membership of the social group 6.50   
    not being membership of the social group 93.50   
Perceived agricultural news/Information (source)    
    neighbors 92.60   

ส่วนใหญ่เป็นเช่าท่ีดินทา  นา มีขนาดพืน้  ท่ีปลูกขา้  ว
โดยเฉลี่ย  24.5  ไร่ เกษตรกรส่วนใหญ่รอ้  ยละ  92.20
ปลกู ขา้ วเป็นพนั  ธุ ์ กข  41  (ขา้ วจา้ ว) มีจา  นวนแรงงาน
ในครัวเรือนท่ีใช้ในการปลูกข้าวโดยเฉลี่ย  3  คน
เกษตรกรส่วนใหญ่รอ้  ยละ  98.30  มีฤดทู  า  นา  2  รอบ
ต่อปี  คือ รอบท่ี  1  คือช่วงเดือน พฤษภาคม ถึงเดือน
กันยายน  และ รอบท่ี  2  คือช่วง เดือน ตุลาคม ถึง

เดือนธันวาคม  เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ  90.9
มีแหล่งเงินทุนในการปลูกขา้  วมาจากเงินทุนตนเอง
และมีประสบการณใ์ นการปลกู ขา้ วโดยเฉล่ีย  25.50  ปี
เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ  93.50  ไม่เป็  นสมาชิก
กลมุ่ ใด  ๆ  ทางสงั คม และรอ้ ยละ  92.60  มีการเปิดรบั
ข่าวสารดา้ นการเกษตรจากเพ่อื นบา้ น (Table1)
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จากผลการศึกษาเห็นไดว่้า เกษตรกรส่วน
ใหญ่มีอายอุยู่ในช่วงสงูวยั สอดคลอ้งกบัสถานการณ์
สงัคมสูงวัยในปัจจุบนั มีประสบการณก์ารปลกูขา้ว
มานานกว่า 25 ปี การปลูกข้าวเป็นอาชีพที่ถูก 
ตกทอดมารุ่น ต่อรุ่น โดยเฉพาะในพืน้ที่ภาคกลาง 
เนื่องจากพืน้ที่เหมาะสมกับการปลูกขา้ว และพบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้การเช่าที่ดินในการท านา  
อาจเนื่องมาจากสว่นใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อยไม่มี
พืน้ที่ถือครองเป็นของตนเอง ขอ้คน้พบนีส้อดคลอ้งกับ 
Duangbootsee (2017) ที่ อธิบายว่า เกษตรกรไทย
ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อย มีรายได้น้อย 
เกษตรกรจ านวนมากจึงไม่ไดเ้ป็นเจ้าของเครื่องมือ
การผลิตของตนเอง เช่น  ที่ ดิน  รถแทรกเตอร์  
ท าให้เกษตรต้องเช่าที่ท  ากิน และยังสอดคล้อง
เ ป็นไปตามข้อมูลรายงานปี  พ.ศ.2564  ของ
ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ ที่แสดงข้อมูลสัดส่วนพืน้ที่ท  าการเกษตร 
ในประเทศไทยรอ้ยละ 48.32 ของพืน้ที่เป็นการท า
เกษตรบนที่ดินของตัวเอง ที่ เหลือร้อยละ 51.68  
ท าเกษตรบนที่ดินที่เช่า ที่ติดจ านอง ที่ฝากขาย  
 

การปรับตัววิกฤติภัยแล้งของเกษตรกร  
การปรับตัววิกฤติภัยแล้งของเกษตรกร 

ผูป้ลกูขา้ว โดยภาพรวมพบว่า มีค่าเฉลี่ย 2.93 ซึ่งอยู่
ในระดบัปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า 
เกษตรกรมีการปรับตัวอยู่ ในระดับปานกลาง 
ทัง้ 4 ดา้น โดยเกษตรกรมีการปรบัตัวมากที่สุด คือ 
ดา้นการเปิดรบัขอ้มลูข่าวสารภยัแลง้มีค่าเฉลี่ย 3.16 
รองลงมาคือ ดา้นการมีส่วนรว่มในการรบัมือภยัแลง้
มีค่ า เฉลี่ ย  2 .88  ด้านการปรับ เปลี่ ยนช่ วงฤดู
เพาะปลูกและพืชปลูกมีค่าเฉลี่ย 2.87 และด้าน 
การเตรียมแหล่งน ้ามีค่าเฉลี่ย 2.80 ตามล าดับ  
การปรบัตวัวิกฤติภยัแลง้ของเกษตรกร เม่ือพิจารณา
เป็นรายประเด็นในแต่ละดา้น พบว่า  

1) ด้านการเปิดรับข้อมูลข่าวสารภัยแล้ง  
มี 5 ประเด็น เกษตรกรมีการปรบัตวัอยู่ในระดบัมาก  
1 ประเด็น คือ การติดตามข่าวสารทางราชการและ
เฝ้าระวังสถานการณ์น ้ามีค่าเฉลี่ย 3 .99  มีการ
ปรับตัวอยู่ในระดับปานกลาง 4 ประเด็น ได้แก่  
การรบัทราบนโยบาย แผน และมาตรการการจดัสรรน า้
และการปลูกพืชฤดูแล้งในลุ่มน ้ามีค่าเฉลี่ย 3.27  
การรับทราบข้อมูลการขอรับการช่วยเหลือจาก
ภาครฐักรณีที่เกิดภาวะภยัแลง้รุนแรงมีค่าเฉลี่ย 3.04 
การไดร้บัความรูจ้ากเจา้หนา้ที่รฐัเก่ียวกับการรบัมือ
กบัภยัแลง้มีค่าเฉลี่ย 2.88 และ การรบัทราบแผนการ
จดัสรรน า้ในช่วงฤดแูลง้มีค่าเฉลี่ย 2.61 ตามล าดบั 

 2) ดา้นการเตรียมแหล่งน า้ มี 10 ประเด็น 
เกษตรกรมีการปรบัตวัในระดบัมาก 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 
การสบูน า้จากแหล่งน า้ใกลเ้คียงเขา้มาช่วยในระหว่าง
รอน ้าฝนมีค่าเฉลี่ย 4.28 การเจาะบ่อบาดาลเพื่อ 
สูบน ้ามาใช้ในแปลงปลูกข้าวและท าเขื่ อนดิน 
มีค่าเฉลี่ย 4.20 และการขอปันน า้บางส่วนมาจาก
อ่างเก็บน า้มีค่าเฉลี่ย 3.84 มีการปรบัตวัอยู่ในระดบั
ปานกลาง 4 ประเด็น ได้แก่ พัฒนาแหล่งน ้าและ
ระบบจ่ายน ้าเข้าแปลงมีค่าเฉลี่ย 3.45 การสรา้ง
ระบบบริหารจัดการน ้าในชุมชนมีค่าเฉลี่ย 2.97  
การขุดบ่อจิ๋วหรือสระน า้มีค่าเฉลี่ย 2.29 และการท า
โคก หนอง นา โมเดลมีค่าเฉลี่ย 1.98 และมีการ
ปรับตัวอยู่ในระดับน้อย 3 ประเด็น ได้แก่ การท า
ระบบบ่อเติมน า้ใตด้ินมีค่าเฉลี่ย 1.73 ธนาคารน า้ 
ใตด้ินมีค่าเฉลี่ย 1.69 และการปรบัปรุงฟ้ืนฟูแหลง่น า้
ในชมุชนมีค่าเฉลี่ย 1.63 ตามล าดบั 

3) ด้านการปรับเปลี่ยนช่วงฤดูเพาะปลูก
และพืชปลูก มี 6 ประเด็น เกษตรกรมีการปรับตัว 
อยู่ในระดับมาก 1 ประเด็น คือ การปรับเปลี่ยน
แผนการเพาะปลูกพืชฤดูแลง้ ระยะเวลาการปลูก 
หรือหยุดการท านาในช่วงเวลาแลง้มีค่าเฉลี่ย 3.68  
มีการปรบัตวัอยู่ในระดบัปานกลาง 3 ประเด็น ไดแ้ก่  
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การปรับเปลี่ยนเทคนิคหรือวิธีการเพาะปลูกข้าว 
มีค่าเฉลี่ย 3 .45  การปรับเปลี่ยนชนิดพันธุ์ข้าว 
ให้เหมาะสมกับพื ้นที่หรือมีการปลูกพื ชหลังนา 
มีค่าเฉลี่ย 3.29 และการปรับมาปลูกพืชอายุสั้น 
มีค่าเฉลี่ย 2.44 และมีการปรับตัวอยู่ในระดับนอ้ย  
2  ประเด็น ได้แก่  การงดเพาะปลูกพืชฤดูแล้งมี
ค่าเฉลี่ย 2.23 และการปลูกพืชแบบไร่นาแบบผสม 
มีค่าเฉลี่ย 2.16 ตามล าดบั 
 4) ดา้นการมีส่วนร่วมในการรบัมือภัยแลง้ 
มี 5 ประเด็น เกษตรกรมีการปรบัตวัในระดบัปานกลาง 

4  ประเด็น ได้แก่  การร่วมมือกันเสนอรูปแบบ 
การตั้งรับต่อภัยแล้งมีค่าเฉลี่ย 3.45 การร่วมกัน
วางแผนโดยน าความรู ้ทางวิชาการเข้ามาช่วย 
มีค่าเฉลี่ย 3.05 การจัดตั้งเครือข่ายเพื่อรับผิดชอบ 
ในการด าเนินงานรบัมือภยัแลง้มีค่าเฉลี่ย 2.86 และ
การดแูลระบบการบริหารจดัการน า้ของเกษตรกรและ
ของชมุชนมีค่าเฉลี่ย 2.77 และมีการปรบัอยู่ในระดบั
น้อย 1  ประเด็น คือ การเข้าร่วมโครงการรับมือ 
ต่อภัยแล้งของภาครัฐมีค่าเฉลี่ย 2.28 ตามล าดับ 
(Table 2)

 
Table 2 Adaptation level of Rice-Farmers towards Drought crisis in all 4 aspects (n=230) 

Adaptation Aspects Mean S.D. Level 
Media exposure to drought information 3.16 0.74 Moderate 
Water sources preparing 2.80 0.74 Moderate 
Changing planting season/alternative plant 2.87 0.73 Moderate 
Participation in drought responsibility 2.88 0.76 Moderate 

Remarks: 1.00-1.50 Lowest, 1.51-2.50 Low, 2.51-3.50 Moderate, 3.51-4.50 High, 4.51-5.00 Highest 

 
ปัจจัยทีม่ีผลต่อการปรับตัวต่อวิกฤติภัยแล้งของ
เกษตรกร  

การวิเคราะหปั์จจยัที่มีผลต่อการปรบัตัวต่อ
วิกฤตภัยแล้งของเกษตรกรครัง้นี ้ใช้การวิเคราะห์
ถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ แบบคัดเลือกเข้า (enter 
method) โดยมีปัจจัยส่วนบุคคลบางประการของ
เกษตรกร เป็นตัวแปรอิสระ จ านวน 6 ตัวแปร คือ 
เพศ (x1) อายุ (x2) แหล่งเงินทุนซึ่งถูกแปลงเป็น 
ตัวแปรหุ่น (dummy variables) ไดแ้ก่ การมีแหล่ง
เงินทุนหลักที่มาจากทุนของตนเองและการกู้ยืม
ธนาคาร ธกส. (x3) การมีแหล่งเงินทุนเกษตรที่มา
จากทุนตวัเองเพียงอย่างเดียว(x4) ขนาดพืน้ที่ท  านา 
(x5)  และ สถานะภาพการถือครองพืน้ที่ (x6) น าไป
หาความสัมพันธ์ กับตัวแปรตามจ านวน 1 ตัวแปร  
 

 

คือ การปรับตัวต่อวิกฤติภัยแล้งของเกษตรกร (Y)  
สามารถเขียนแบบจ าลองได ้ดงันี ้ 
Y = a + b1X1 + b2X2 + b3X3 + b4X4 + b5X5 + b6X6 

โดยที่  Y คือ การปรบัตวัต่อวิกฤติภยัแลง้
ของเกษตรกร ต าบลปลายกลัด อ าเภอบางซ้าย 
จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

X1 คือ เพศ (ชาย/หญิง) 
X2 คือ อาย ุ(ปี) 
X3 คือ แหลง่เงินทนุหลกั  
  (ทนุตวัเองและกูย้ืม ธกส.) 
X4 คือ แหลง่เงินทนุหลกั 

(จากทนุตวัเอง) 
X5 คือ ขนาดพืน้ที่ท  านา (ไร)่ 
X6 คือ สถานะภาพการถือครองพืน้ที่ 

(เป็นเจา้ของ/พืน้ที่เช่า) 
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ผลการวิเคราะห์ พบว่า มีตัวแปรอิสระ
จ านวน 3 ตวัแปร ไดแ้ก่ อาย ุ(x2) การใชแ้หลง่เงินทนุ
ที่มาจากทุนของตัวเองและการกู้ยืมธนาคาร ธกส. 
(x4) และ ขนาดพืน้ที่ท  านา (x5) มีความสัมพันธ์กับ
ตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยมีค่า R2 เท่ากับ 0.419 หมายความว่า ตัวแปร
อิ ส ระทั้ ง  3 ตั วแปร  สามารถร่ วมกันอ ธิบาย
ความสัมพันธ์กับตัวแปรตามได้ร ้อยละ 41.9  
โดยอธิบายความสมัพนัธไ์ด ้ดงันี ้

1) อายุ (x2) มีความสัมพันธ์เชิงลบกับ 
ตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
อธิบายได้ว่า เกษตรกรที่มีอายุเพิ่มขึ ้นจะท าให้
เกษตรกรมีการปรับตัวต่อภัยแล้งลดลง ทั้งนี  ้
อาจเนื่องมาจากการที่เกษตรกรมีอายสุงูขึน้ มีโอกาส
ที่เรี่ยวแรงจะถดถอยลดลง การเตรียมรบัมือปัญหา
ต่าง ๆ อาจไม่คล่องตัวหรือเรียนรูส้ิ่งใหม่  ๆ ได้เร็ว 
ในขณะที่เกษตรกรอายุน้อยกว่า และการเป็นคน 
รุ่นใหม่อาจมีการเปิดโอกาสเรียนรู ้หาวิธีการใหม่ ๆ 
หรือหาเทคโนโลยี ใหม่  ๆ  พืชใหม่  ๆ  มาใช้กับ 
การปรบัตวัในภาวะภยัแลง้  
 2) การมีแหล่งเงินทุนที่มาจากทุนของ
ตน เ อ ง แล ะก า ร กู้ ยื ม ธน าคา ร  ธ กส .  ( x3)  มี
ความสัมพันธ์ เชิ งบวกกับตัวแปรตามอย่า งมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 อธิบายได้ว่า 
เกษตรกรที่ใชเ้งินทุนในการประกอบอาชีพที่มาจาก 
ทุนของตนเองและการกู้ยืมจากธนาคารของรัฐ 
(ธกส.) จะมีการปรับตัวต่อวิกฤติภัยแล้งมากกว่า 
เกษตรกรที่ใช้เงินทุนของตนเอง หรือ เกษตรกร 
ที่กู้ยืมจากธนาคารของรัฐ (ธกส.)เพียงแหล่งเดียว

อย่างใดอย่างหนึ่ง ทั้งนีอ้าจเนื่องจาก การมีแหล่ง
เงินทุนหลายแหล่งที่เพียงพอส่งผลให้เกษตรกรมี
ความพรอ้มในการบริหารจดัการเงินทุนและง่ายต่อ
การตดัสินใจด าเนินการกิจกรรมแกปั้ญหาภยัแลง้ได้
ดีมากกว่าเกษตรกรที่มีแหล่งเงินทุนจ ากัดเพียง 
แหล่ ง เ ดี ย ว   ซึ่ ง ผ ลกา ร วิ จัยนี ้ ส อดคล้อ งกับ 
Jantasuwan et al. (2019) ที่ศกึษาการเปลี่ยนแปลง
ทุนในระบบการปลูกพืชในจังหวัดน่าน อธิบายว่า 
ปัจจัยด้านทุนทางการเงินมีผลในเชิ งบวกต่อ
ศักยภาพของเกษตรกรในการพัฒนาระบบปลูกพืช
และพึ่งพาตนเองรบัมือปัญหาไดเ้พิ่มขึน้ 
 3) ขนาดพืน้ที่ท  านา (x5)  มีความสัมพันธ์
เชิงบวกกับตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.05 อธิบายได้ว่า เกษตรกรมีพืน้ที่ท  านา
มากขึน้ จะท าให้เกษตรกรมีการปรับตัวปรับตัว 
ภัยแล้งมากขึน้ ทั้งนี ้เนื่องจากเกษตรกรในพื ้นที่
ศึกษาที่มีพืน้ที่ขนาดใหญ่มากกว่าเกษตรกรที่มีพืน้ที่
ปลูกข้าวนอ้ยกว่า มีการปรับตัวในการจัดการพืน้ที่
แปลงในลกัษณะ คือ การปรบัแผนการจดัแบ่งพืน้ที่
เพื่อการเพาะปลูกพืชสลับระยะสั้นช่วงฤดูแลง้ ซึ่ง
ผลการวิจัยนี ้สอดคล้องกับ Pintobtang  et al. 
(2021) ที่ศึกษาการปรับตัวของชาวนาไทยยุคหลงั
นโยบายจ าน าขา้ว ปี พ.ศ. 2557 อธิบายว่า ส  าหรบั
การมีพืน้ที่ท  านามากกว่า 20 ไรข่ึน้ไป ท าใหเ้กษตรกร
มีแนวโน้มการปรับตัวด้วยการเปลี่ยนแปลงขนาด
พืน้ที่ท  านา และการเปลี่ยนแปลงจ านวนครัง้ท านา
และการปลกูพืชระยะสัน้สลบัท านามากกว่าอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับเกษตรกรที่มี
พืน้ที่นอ้ยกว่า 20 ไร ่(Table 3)
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Table 3 Regression coefficient of independent variable with adaptation of Rice-Farmers towards 

drought crisis  

 
Independent variables 

Dependent variables 
Adaptation of Rice-Farmers 

to Drought 
B SEb β t p-value 

Constant 3.386 .157  21.513 .000 
Gender (x1) -.020 .056 -.019 -.363 .717 
Age(x2) -.012 .003 -.217 -4.177 .000* 
Source of fund1 (dsource1) (x3) .200 .057 .188 3.526 .001* 
Source of fund2 (dsource2) (x4) .168 .098 .092 1.715 .088 
Rice field size (x5) 1.034 .097 .555 10.632 .000* 
Land ownership(x6) -.001 .001 -.037 -.709 .479 

R2 = 0.419 (41.9%)        F = 26.68        p-value = 0.000 
Remarks:  * Statistically significant level at 0.05 

ปัญหาของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในการปรับตัว
ต่อวิกฤติภัยแล้ง  

1 .  ปัญหาการปรับป รุง ฟ้ืนฟูแหล่งน ้า 
ในชมุชน เนื่องจาก ต าบลปลายกลดั อ าเภอบางซา้ย 
จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา เป็นพืน้ที่ราบลุม่ มีแหลง่น า้
ในพื ้นที่  แต่ เกษตรกรระบุ ว่า  การแนะน าจาก
หน่วยงานทางภาครัฐในเรื่องการฟ้ืนฟูแหล่งน ้า 
แม้มีบ้างแต่ขาดความต่อเนื่อง ในการกระตุ้น 
ความสนใจของเกษตรกรใหเ้ขา้มามีสว่นรว่ม 
 2. ปัญหาการเข้าร่วมโครงการที่เก่ียวกับ
การรับมือภัยแล้งของภาครัฐ เกษตรกรระบุว่า มี
หลายโครงการที่เกษตรกรตอ้งการที่จะเขา้ร่วม  แต่
เนื่ องจากบางโครงการไม่มีหน่วยงานเข้ามา
ประชาสัมพันธ์หรือใหค้วามรูค้วามเข้าใจ บางครัง้
ขอ้มลูที่เกษตรกรไดร้บัมีความล่าชา้ ท าใหเ้กษตรกร
ในต าบลปลายกลดัไม่สามารถเขา้รว่มโครงการไดท้นั  
 3 .  ปัญหาการ ได้รับความ รู ้แ ล ะก า ร
สนับสนุนเพื่อการรับมือกับภัยแล้งจากหน่วยงาน 
ของภาครฐั เกษตรกรระบุว่า ไม่มีบุคลากรจากทาง
ภาครัฐเข้ามาส่งเสริม หรือให้ความรู ้ความเข้าใจ 
เก่ียวกับปรบัเปลี่ยนแผนการปลูกและการรบัมือกับ
ภัยแลง้ จึงท าใหเ้มื่อเกิดภัยแลง้เกษตรกรบางส่วน 

ไม่รูวิ้ธีเก่ียวกับการเตรียมตัวตั้งรับปัญหาภัยแล้ง 
รวมถึง ปัญหาเครื่องมืออุปกรณ์เพื่อเตรียมพรอ้ม
ดา้นแหล่งน า้ที่มีไม่เพียงพอ เช่น เครื่องขุดเจาะบ่อ 
เครื่องสบูน า้ น า้มนัเชื่อเพลิง เป็นตน้  
 

สรุปผลการวิจัย 
ผลการศึกษาการปรับตัวต่อวิกฤติภัยแลง้

ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว ต าบลปลายกลัด อ าเภอ
บางซ้าย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สรุปได้ว่า  
การปรับตัวของเกษตรกรโดยภาพรวมทั้ง 4 ด้าน 
อยู่ในระดับปานกลาง เกษตรกรส่วนใหญ่มีการ
ปรับตัวมากที่สุดคือดา้นการเปิดรับข้อมูลข่าวสาร 
ภัยแลง้ โดยมีการติดตามข่าวสารทางราชการและ
เฝ้าระวังสถานการณน์ า้ มีการปรบัตัวรองลงมาคือ 
ด้านการมีส่วนร่วมในการรับมือภัยแล้ง โดยการ
รว่มมือกนัเสนอรูปแบบการตัง้รบัต่อภยัแลง้ ดา้นการ
ปรบัเปลี่ยนช่วงฤดเูพาะปลูกและพืชปลกู เกษตรกร
มีการปรับเปลี่ยนแผนการเพาะปลูกพืชฤดูแล้ง  
ปรับระยะเวลาการปลูก  หรือหยุดการท านา 
ในช่วงเวลาแล้ง และ เกษตรกรมีการปรับตัวน้อย
ที่สุดคือ ดา้นการเตรียมแหล่งน า้ ส่วนใหญ่เป็นการ
เตรียมการสูบน ้าจากแหล่งน ้าใกล้เคียงเข้ามาช่วย 
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ในระหว่างรอน า้ฝนเป็นหลัก ส  าหรบัปัจจัยที่มีผลต่อ
การปรบัตัวต่อวิกฤติภัยแลง้ของเกษตรกร พบว่า มี  
3 ปัจจัยมีความสมัพนัธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั 0.05 โดยมี 1 ปัจจยั ที่มีความสมัพนัธ์เชิงลบ
กับการปรับตัวของเกษตรกร ได้แก่ อายุ และ มี  
2 ปัจจยัที่มีความสมัพนัธเ์ชิงบวกกับการปรบัตวัของ
เกษตรกร ไดแ้ก่ การใชแ้หล่งเงินทนุที่มาจากทุนของ
ตัวเองและการกูย้ืมธนาคาร ธกส. และ ขนาดพืน้ที่
ท  านา ส  าหรบัปัญหาและความตอ้งการที่เกษตรกร
ระบุ  มี  3  ประเด็นหลัก คือ การปรับปรุงฟ้ืนฟู 
แหล่งน ้าในชุมชน การเข้าร่วมโครงการที่เก่ียวกับ 
การรับมือภัยแล้ง  และ การได้รับความ รู ้และ 
การสนับสนุน เพื่ อการ รับมื อกับภัยแล้งจาก
หน่วยงานของภาครฐั 
 

ข้อเสนอแนะ 
1 .  หน่วยงานภาครัฐ เช่น กรมส่งเสริม

การเกษตร กรมชลประทาน หรือ องค์กรท้องถิ่น 
ในชุมชนที่เก่ียวขอ้งกับการบริหารจัดการน า้ ควรให้
ความส าคัญกับการพัฒนาระบบข้อมูล  เช่น  
การคาดการณ์ภาวะฝนแลง้ฝนทิง้ช่วง การค านวน
ปริมาณการใชน้ า้ภาคการเกษตร การที่แม่นย าและ
รวดเร็วทันต่อ และรวมถึงการบริหารจัดการข้อมูล
ข่าวสาร มีช่องทางการเผยแพร่ที่หลากหลายที่จะ 
ท าใหเ้กษตรกรสามารถการเขา้ถึงขอ้มูลไดง้่ายและ
ทั่วถึง และมีการสื่อสารขอ้มลูข่าวสารอย่างต่อเนื่อง 
เนื่องจากพบว่า เกษตรกรมีการปรบัตัวมากที่สดุคือ
ดา้นการเปิดรบัขอ้มูลข่าวสารภยัแลง้ มีการติดตาม
ข่าวสารทางราชการและเฝ้าระวังสถานการณ์น ้า 
ดงันัน้ การบรหิารจดัการขอ้มลูสื่อสารการประชาสมัพนัธ์
ไปถึงเกษตรกรที่ดี จะเป็นประโยชนใ์นการกระตุน้
เพิ่ ม โอกาสให้ เ กษตรกรสนใจ ในปรับตัวกับ 
วิกฤติภยัแลง้ 

2. การเพิ่มเปิดโอกาสใหเ้กษตรกรมีบทบาท
ในการร่วมกันการแกปั้ญหาวิกฤติภัยแลง้ เนื่องจาก
พบว่า เกษตรกรมีการปรบัตัวดา้นการมีส่วนร่วมใน
การรับมือภัยแลง้ โดยการร่วมมือกันเสนอรูปแบบ

การตั้งรับต่อภัยแลง้ ดังนั้น หน่วยงานภาครฐั หรือ 
องค์กรท้องถิ่นในชุมชนที่ เก่ียวข้องกับการบริหาร
จดัการน า้ ควรใหเ้กษตรกรไดม้ีสว่นรว่มในการรบัมือ
วิกฤติภัยแล้ง เช่น ร่วมระดมความเห็น วิเคราะห์ 
หาแนวทางการปรบัตัว การวางแผนการเพาะปลูก  
การวางแผนการใช้น ้า  โดย เกษตรกรร่วมเป็น
คณะท างานมีการติดตามผลรว่มกนั  

3 .  การจัดหาเครื่ องมืออุปกรณ์สูบน ้า 
เพื่อเตรียมพรอ้มการใชป้ระโยชน ์ใหเ้พียงพอส าหรบั
เกษตรกร เนื่องจากพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็น
การเตรียมการสบูน า้จากแหล่งน า้ใกลเ้คียงเขา้มาช่วย
ในระหว่างรอน า้ฝนเป็นหลกั ดงันัน้ หน่วยงานภาครฐั 
ห รื อ  องค์ก รท้อ งถิ่ น ในชุมชนที่ เ ก่ี ย วข้องกับ 
การบริหารจัดการน ้า ควรมีส่วนช่วยสนับสนุน
ร่วมกับเกษตรกรในการจัดหา จัดเครื่องมืออุปกรณ ์
ใหเ้พียงพอ และการดแูลรกัษาใหพ้รอ้มใชง้านเบือ้งตน้ 
แต่อย่างไรก็ตาม ควรส่งเสริมให้เกษตรกรร่วมกัน
ปรับตัวด้านการเตรียมแห่งน ้าเพิ่มขึน้ เนื่องจาก
พบว่า เกษตรกรมีการปรบัตัวนอ้ยที่สุดคือ ดา้นการ
เตรียมแหลง่น า้ เช่น ควรมีการส ารวจความเป็นไปใด้
ในการฟ้ืนฟูแหล่งน ้าในชุมชน หรือส ารวจการใช้
ประโยชนแ์หล่งน า้ร่วมกันในหรือพืน้ที่หรือจังหวัด
ใกลเ้คียง เพื่อเตรียมรบัมือวิกฤติภัยแลง้แบบองคร์วม
ของเขตภาคกลาง  

4. หน่วยงานภาครัฐ หรือ องค์กรท้องถิ่น 
ในชุมชนที่เก่ียวข้องกับการบริหารจัดการน ้า ควร 
ส่งเสริมใหเ้กษตรกรรุ่นใหม่ เขา้มามีส่วนร่วมในการ
รบัมือวิกฤติภยัแลง้ เนื่องจากพบว่า ปัจจยัดา้นอายุ 
คือ  เกษตรกรผู้สูงอายุจะมีการปรับตัวลดลง  
อาจเนื่องมาจากร่างกายที่มีแรงถดถอยลง ดังนั้น 
ควรเปิดโอกาสใหเ้กษตรกรรุน่ใหม่ เช่น การโครงการ
สนับสนุน การเป็นอาสาสมัคร  โดยมีการสนับสนุน
ด้านความรู ้ปัจจัยต่าง ๆ ที่สรา้งการจูงใจ การให้
รางวัลสร้างความภูมิใจ รวมถึงหาวิธีการหรือ
เทคโนโลยีใหม่  ๆ ที่ เกษตรกรรุ่นใหม่ เรียนรู ้ได ้
มาใชก้บัการปรบัตวัในภาวะภยัแลง้ 
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 5 . ก า ร ส นั บ ส นุ น แ ห ล่ ง เ งิ น ทุ น เ พื่ อ 
การปรับตัวต่อภาวะภัยแล้งส  าหรับเกษตรกร 
เนื่องจากพบว่า  ปัจจัยการใชแ้หล่งเงินทุนมากกว่า 
1 แหล่งขึน้ไป คือเกษตรกรใช้ทุนของตัวเองและ 
การกูย้ืมธนาคาร ธกส. ท าให ้เกษตรกรมีการปรบัตวั
มากขึน้  ดงันัน้ หน่วยงานภาครฐั หรือ องคก์รทอ้งถิ่น
ในชุมชนที่เก่ียวขอ้งกับการบริหารจัดการน า้ ควรมี
โครงการหรือ เงินกู้ยืมอุดหนุน เพื่ อ เกษตรกร
เตรียมพร้อมรับมือวิกฤติภัยแล้ง เช่น การมีงบ
สนับสนุนการปรับเปลี่ยนพืชปลูกสลับช่วงฤดูแล้ง 
การบ ารุงรักษาเครื่องสูบน ้า การท าบ่อกักเก็บน ้า 
ในพื ้นที่  เหล่านี ้จะช่วยส่งเสริมท าให้เกษตรกร
สามารถปรบัตวัไดด้ียิ่งขึน้ และ รวมถึง ปัจจยัขนาด
พืน้ที่นาของเกษตรกร ที่พบว่า เกษตรกรที่มีพืน้ที่นา
จ านวนมาก มีการปรับตัวมากกว่าเกษตรกรที่มี 
พืน้ที่นอ้ย เนื่องจากตอ้งมีการลงทุนมาก จ าเป็นตอ้ง
ดูแลผลผลิต ต้องอาศัยเงินทุนจ านวนมากเช่นกัน 
ดงันัน้ หากมีงบประมาณสนบัสนุนในรูปแบบต่าง ๆ 
จะเป็นการเพิ่มโอกาสให้เกษตรกรปรับตัวต่อ 
วิกฤติภยัแลง้ไดเ้พิ่มขึน้ 
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