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Abstract 
The objectives of this study were to Investigate 1)  personal, economic, and social characteristics,  

2)  what factors affect expectations in changing the cultivation of alternative crops, and 3)  problems and 
suggestions for transitioning to alternative crops instead of maize among farmers in Mae Malor village,  
Mae Na Chon subdistrict, Mae Chaem district, Chiang Mai province. The data was collected using an interview 
form.  the population in this study includes farmers living in Mae Malor Village, Mae Na Chon subdistrict, Mae 
Chaem district, Chiang Mai province, year 2021, Sample group of farmers used in this study was 89 households. 
Data was analyzed using descriptive statistics, inferential statistics and multiple regression analysis. 

The results of study revealed that most of the farmers were male (74.16%) average age of  
47.17 years. Almost all the samples were married (94.38%) and completed primary school (48.31%). All farmers 
in Mae Malor Village were of the Karen tribe.  and the average crop holding area is 22.06 rai.  total average 
annual household income 209,537.08 baht.  During 2020 -  2021, it was found that farmers received training in 
crop production on average 1.22 times per year.  Farmers had expectations of changing the cultivation of 

alternative crops instead of growing animal feed maize at a high level ( x̅=3.84) , Three factors were found to 
affect the expectation of changing the cultivation of alternative crops. with statistical significance at the  
0.01 level.  It was found that there was 1 variable that had a positive effect:  having a social position.  And the 
independent variables that affect expectations in changing the cultivation of alternative crops to replace 
growing animal feed maize overall with statistical significance at the 0.05 level were found to have a total of  
2 variables, divided into variables.  The variable that has a positive effect is gender and the variable that has a 
negative statistical relationship is status. The main problems in changing alternative crops to replace maize for 
animal feed were 3 issues: 1) Promotion 2) Production 3) Marketing 
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บทคดัย่อ 
งานวิจยันี ้มีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ลักษณะขอ้มลูพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม 2) ปัจจัยที่มีผลต่อ

ความคาดหวงัในการปรบัเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือก และ 3) ปัญหา และขอ้เสนอแนะต่อการปรบัเปล่ียนการปลกูพืช
ทางเลือกทดแทนการปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัวข์องเกษตรกรบา้นแม่มะลอ ต าบลแม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ 
โดยเก็บข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ์ โดยประชากรในการศึกษาครั้งนี ้ได้แก่ เกษตรกรที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านแม่มะลอ  
ต าบลแม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ ปี 2564 ไดจ้ านวนกลุ่มตวัอย่างเกษตรกรที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นีจ้  านวน  
89 ครวัเรือน วิเคราะหข์อ้มลูดว้ยสถิติเชิงพรรณนา สถิติเชิงอนุมาน และการวิเคราะหข์อ้มลูแบบถดถอยพหุคณู (multiple 
regression analysis)  

ผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (รอ้ยละ 74.16) อายเุฉล่ีย 47.17 ปี กลุ่มตวัอย่างเกือบทัง้หมด
สมรสแลว้ (รอ้ยละ 94.38) ส าเร็จการศกึษาในระดบัประถม (รอ้ยละ 48.31) เกษตรกรในหมู่บา้นแม่มะลอทัง้หมดเป็นชน
เผ่ากะเหรี่ยง และมีพืน้ที่ถือครองในการผลิตพืชเฉล่ีย 22.06 ไร่ มีรายไดเ้ฉล่ียต่อปีรวมของครวัเรือน 209,537.08 บาท 
ในช่วงปี พ.ศ. 2563 - 2564 พบว่า เกษตรกรมีการเขา้รบัการฝึกอบรมเก่ียวกบัการผลิตพืชในรอบปีเฉล่ีย 1.22 ครัง้ เกษตรกร
มีความคาดหวงัในการปรบัเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูกขา้วโพดเลีย้งสัตวใ์นภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  

(x̅= 3.84) ในขณะที่พบ 3 ปัจจัยที่มีผลต่อคาดหวงัในการปรบัเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับ 0.01 พบว่ามี 1 ตัวแปร ท่ีมีผลทางบวก คือ การมีต าแหน่งทางสังคม และตัวแปรอิสระที่มีผลต่อความคาดหวัง  
ในการปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือกทดแทนการปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัวใ์นภาพรวมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ  
0.05 พบว่ามีทั้งหมด 2 ตัวแปร โดยแบ่งออกเป็นตัวแปรที่มีผลทางบวก คือ เพศ และตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางสถิติ
ในทางลบ คือ สถานภาพ ปัญหาในการปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือกทดแทนการปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัว  ์3 ประเด็นคือ 
1) ดา้นการส่งเสรมิ 2) ดา้นการผลิต 3) ดา้นการตลาด  
ค าส าคัญ: ความคาดหวงั  การปลกูพืชทางเลือกทดแทนการปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัว ์ พืน้ท่ีราบเชิงเขา 
 
ค าน า 

ขา้วโพดเลีย้งสัตวเ์ป็นพืชเศรษฐกิจส าคัญของ
ประเทศไทย ผลผลิตที่ไดส่้วนใหญ่ถูกใชใ้นอุตสาหกรรม 
อาหารสัตว ์ซึ่งมีความตอ้งการใช้เพิ่มขึน้อย่างต่อเนื่อง
ตามการขยายตัวของอุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตว์  
มีเนื ้อที่ เพาะปลูกข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์รวมทั้งประเทศ  
7.03 ล้านไร่  ผลผลิตรวมทั้งประเทศ 4.81 ล้านตัน 
(Department of Agriculture, 2020) พืน้ท่ีปลูกขา้วโพด
เลีย้งสตัวท์ี่มีศกัยภาพในเชิงเศรษฐกิจ กระจายอยู่ในพืน้ที่
ภาคต่าง ๆ โดยพื ้นที่ปลูกมากที่สุดอยู่ใน ภาคเหนือ  
รอ้ยละ 67.70 รองลงมา ไดแ้ก่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ร้อยละ 21.46 และในภาคกลางและ ภาคตะวันตก  
รอ้ยละ 10.87 (Office of Agricultural Economics, 2018) 
จังหวัดเชียงใหม่ มีพืน้ที่ปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตวท์ั้งหมด 
80,186 ไร่ โดยปลูกในพื ้นที่มีความเหมาะสมจ านวน 
39,503 ไร่ หรือรอ้ยละ 49.26 ของพืน้ท่ีทั้งหมด และปลูก

ในพืน้ที่ไม่เหมาะสมจ านวน 40,683 ไร่ หรือรอ้ยละ 50.74 
ของพื ้นที่ทั้งหมด (Land Development Department, 
2021)  

อ าเภอแม่แจ่ม มีสภาพพืน้ที่เป็นป่าและภูเขา
สูงชันทุรกันดาร อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติเกือบทั้ง
พืน้ที่ พืน้ที่ส่วนใหญ่ประมาณรอ้ยละ 70 เป็นป่าไมแ้ละ
ภูเขาสูงชัน  เป็นที่ราบเชิงเขาประมาณรอ้ยละ 20 และ
เป็นที่ราบลุ่มประมาณรอ้ยละ 10 มีพืน้ที่ปลูกข้าวโพด
มากที่สุดในจังหวัดเชียงใหม่ เกษตรกรที่อาศัยอยู่ 
บริเวณพื ้นที่สูงในอ าเภอแม่แจ่มร้อยละ 90 มีอาชีพ 
และรายไดจ้ากการปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัว ์เนื่องจากเป็น
พืชที่ปลูกง่ายและใชน้ า้น้อย และมีความตอ้งการมาก 
ในตลาดอุตสาหกรรมอาหารสัตว ์ซึ่งการปลูกขา้วโพด
เลี ้ยงสัตว์ในพื ้นที่ อ  าเภอแม่แจ่ ม จังหวัดเชียงใหม่   
ปลูกได้ปีละ  1 ครั้ง จะเริ่มฤดูกาลเพาะปลูกในช่วง
กลางเดือนพฤษภาคมของทุกปี โดยพืน้ที่สงูนิยมเตรียม 
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พืน้ที่เพาะปลูกดว้ยการเผา เนื่องจากเป็นวิธีที่ง่ายและ
ประหยัดต้นทุนในการผลิต การใช้ไฟในการเผาพืน้ที่
แปลงเกษตร เ ป็นสาเหตุหนึ่ งที่ ก่ อให้เกิด ปัญหา 
ฝุ่ นควนัสะสมในอากาศ ซึ่งเป็นมลพิษที่ส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและ
ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพืน้ที่ใกลเ้คียง หากเป็นการเผา
ในพืน้ที่แปลงเกษตรขนาดใหญ่ ปริมาณของฝุ่ นควันที่
สะสมอยู่ในอากาศเหล่านี ้ก็จะมากขึ ้นตามไปด้วย 
ประกอบกับสภาพของภูมิอากาศและทิศทางของลมก็
เป็นปัจจัยส าคัญที่จะพัดพาน าเอาฝุ่ นควันเหล่านี ้
แพร่กระจายไปยังพืน้ที่อื่น ๆ ดว้ยจากปัญหาดังกล่าว 
เกษตรกรในพื ้นที่และหน่วยงานต่าง ๆ ที่ เ ก่ียวข้อง  
ต่างพยายามแสวงหาวิธีต่าง ๆ ในการช่วยแกไ้ขปัญหา
ฝุ่ นควันที่เกิดจากการเผาในพืน้ที่ไร่ขา้วโพดเลีย้งสตัวน์ี ้
(Nuntawan and Indi, 2021)  

ดัชนีคุณภาพอากาศของเชียงใหม่ ในปี   
พ.ศ. 2562 มีความรุนแรงของมลพิษติดอันดบัหนึ่งของ
โลก ซึ่งมีสาเหตุจากหลายปัจจยัดว้ยกัน โดยหนึ่งในนัน้ 
ก็คือ การเผาวัสดุทางการเกษตรจากการปลูกพืช
เชิงเดี่ยวโดยเฉพาะข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์ ซึ่ งจากการ
ประเมินพบว่า มีปรมิาณซงัขา้วโพดเหลือทิง้ จ านวน 1.2 
ลา้นตัน/ปี เปลือกขา้วโพด จ านวน 3.1 แสนตัน/ปี หรือ
คิดเป็นรอ้ยละ 25 ของผลผลิต (Nakhon Phing Energy 
Research and Development Institute, 2017)  

บ้านแม่มะลอ ตั้งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ 
อินทนนท ์ซึ่งเป็นชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยง ประกอบอาชีพ
การเกษตร ซึ่งส่วนใหญ่ปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัวเ์ป็นหลกั 
ต่อมาในปี พ.ศ. 2549 โครงการพัฒนาพื ้นที่สูงแบบ
โครงการหลวงแม่มะลอ ภายใต้การด าเนินงานของ
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื ้นที่สูง (องค์การมหาชน)  
ไดเ้ขา้มาจดัท าแผนชุมชน เพื่อวิเคราะหบ์ริบทของพืน้ที่
และหาแนวทางแกปั้ญหาความยากจน การเพาะปลูก 
และการตลาด โดยการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการ
ปลกูพืชใหม่ ๆ และปศุสตัวเ์พื่อสรา้งรายไดท้ดแทนการ
ปลูกข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์ เช่น ส่งเสริมการปลูกไม้ผล  
การปลูกพืชไร่บ ารุงดิน การปลูกพืชผักในโรงเรือน และ 

 
 
 
 
 

 
 

นอกโรงเรือนภายใตม้าตรฐานอาหารปลอดภัย (GAP) 
การเลีย้งหมหูลมุ การรวมกลุ่มสถาบนัเกษตรกร รวมถึง
การอนุรกัษ์ดินและน า้ การท าแนวคนัดินปลกูหญา้แฝก 
การรณรงค์ลดการใช้สารเคมี และการป้องกันการ
ปนเป้ือนสารเคมีในกระแสเลือด อีกทั้งยังส่งเสริมและ
สนบัสนุนการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
เช่น การท าแนวกันไฟ การท าฝายชะลอน า้ การปลกูป่า
ตน้น า้ และการบวชป่า เป็นตน้ ซึ่งเป็นแนวทางการแกไ้ข
ปัญหาการลดพื ้นที่ เพาะปลูกพืชเชิง เดี่ยวเพื่ อลด 
การเผา ตลอดจนส่งเสริมให้เกษตรกรปรบัเปล่ียนการ
ปลูกพืชชนิดอื่นทดแทนการปลูกข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์ 
(Highland Research and Development Institute 
(Public Organization), 2021) 

จึงมีการศึกษาความคาดหวงัในการปรบัเปล่ียน
การปลกูพืชทางเลือกทดแทนการปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัว์
ของเกษตรกรบ้านแม่มะลอ ต าบลแม่นาจร อ าเภอ 
แม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อใช้ข้อมูลที่ ได้รับจาก 
การวิจัยไปวางแผนงานส่งเสริมการปลูกพืชทางเลือก
ทดแทนการปลูกข้าวโพดของเกษตรกรบ้านแม่มะลอ 
ต่อไป  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยนีใ้ช้รูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อ
ศึกษาความสมัพนัธข์องปัจจยัต่าง ๆ ต่อความคาดหวงั
ในการปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเ ลือกทดแทน 
การปลูกขา้วโพดเลีย้งสัตวข์องเกษตรกรบา้นแม่มะลอ 
ต าบลแม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ โดยมี
การด าเนินการวิจยัดงันี ้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในบ้าน 
แม่มะลอ ต าบลแม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ 
ปี พ.ศ. 2564 จ านวน 113 ครวัเรือน ก าหนดขนาดกลุ่ม
ตวัอย่างโดยใชส้ตูร Yamane (1973) ที่ระดบัความเชื่อมั่น
รอ้ยละ 95 และยอมให้เกิดความคลาดเคล่ือนที่ระดับ 
0.05 ไดข้นาดกลุ่มตวัอย่าง 89 ครวัเรือน  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครัง้นีเ้ก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวแทน

ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในบ้านแม่มะลอ ต าบลแม่นาจร 
อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ปี พ.ศ. 2564 จ านวน 
89 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มลูการวิจยั ซึ่งมีจ านวน 3 ตอนดงันี ้ตอนที่ 1 
การศึกษาลักษณะพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม 
ตอนที่ 2 ศึกษาความคาดหวังในการปรับเปล่ียนการ
ปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตว ์
ตอนที่ 3 ศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรใน
การปรบัเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูก
ขา้วโพดเลีย้งสตัว ์
การวิเคราะหข์้อมูล 

การวิเคราะหข์อ้มลูแบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะพืน้ฐานส่วน

บุคคล เศรษฐกิจ สังคม โดยใช้สถิติ เชิงพรรณนา 
(descriptive statistics) ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (frequency) 
ค่ารอ้ยละ (percentage) ค่าเฉล่ีย (mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) และค่าเฉล่ียถ่วงน า้หนกั 
(weighted mean score) 
 2. การวิเคราะหค์วามคาดหวงัในการปรบัเปล่ียน
การปลกูพืชทางเลือกทดแทนการปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัว์
ของกลุ่มตัวอย่างในประเด็นต่างๆ เป็นการวิเคราะห์
ข้อมูลแบบมาตราส่วนประมาณค่า ( rating scale)  
ชนิด 5 ระดบัตามแบบของ Likert (Siriwan et al., 2020) 
ดงันีค้ือ 
มีความคาดหวงัมากที่สดุ  = 5  คะแนน      
มีความคาดหวงัมาก  = 4  คะแนน          
มีความคาดหวงัปานกลาง    = 3  คะแนน  
มีความคาดหวงันอ้ย            = 2  คะแนน       
มีความคาดหวงันอ้ยที่สดุ      = 1  คะแนน 

โดยการแปลผลค่าเฉล่ียของความคาดหวัง 
ในการปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือกทดแทนการปลกู
ข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์ของกลุ่มตัวอย่างสามารถแปลผล
ค่า เฉ ล่ียตามแบบของลิ เคิร ์ทสเกล (Likert scale)  
5 ระดับโดยลิเคิรท์ (Likert, 1961) โดยมีเกณฑค์ะแนน
เฉล่ียดงันีต้่อไปนี ้

ค่าคะแนนเฉล่ีย ความหมายคา่คะแนนเฉล่ีย      
4.51 - 5.00      มีความคาดหวงัในระดบัมากที่สดุ      
3.51 - 4.50      มีความคาดหวงัในระดบัมาก      
2.51 - 3.50     มีความคาดหวงัในระดบัปานกลาง      
1.51 - 2.60      มีความคาดหวงัในระดบันอ้ย      
1.00 - 1.50      มีความคาดหวงัในระดบันอ้ยที่สดุ 
 3. การวิเคราะห์หาปัจจัยที่ ส่งผลต่อความ
คาดหวงัในการปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือกทดแทน
การปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัว ์โดยการใชส้ถิติอนมุาน ไดแ้ก่ 
การวิเคราะหถ์ดถอยพหุคณู (enter multiple regression 
analysis) เพื่อวิเคราะหห์าเหตุปัจจยัจากทัง้ 14 ตวัแปร
ที่ส่งผลต่อความคาดหวงัในการปรบัเปล่ียนการปลกูพืช
ทางเ ลือกทดแทนการปลูกข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์ของ 
กลุ่มตัวอย่างและอธิบายผลการวิเคราะหเ์ชิงพรรณนา 
(descriptive explanation) 
 4.  การวิ เคราะห์ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
ด้วยการจัดหมวดหมู่ข้อมูลและการวิเคราะห์เนื ้อหา 
(content analysis) การแสดงความคิดเห็นของเกษตรกร
ที่มีผลต่อการปรบัเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทน
การปลกูขา้วโพดเลีย้งสตัว ์
 
ผลการวิจัยและวิจารณ ์

ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ประเด็นหลัก  
ไดแ้ก่ 1) ลักษณะพืน้ฐานส่วนบุคคลเศรษฐกิจ สังคม  
2)  ความคาดหวังในการปรับเปล่ียนการปลูกพืช
ทางเ ลือกทดแทนการปลูกข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์ของ
เกษตรกรบา้นแม่มะลอ ต าบลแม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ 3) ปัจจัยที่มีผลต่อความความหวงัใน
การปรบัเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูก
ข้าวโพดเลีย้งสัตว ์4) ปัญหา และข้อเสนอแนะในการ
ปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูก
ข้าวโพดเลีย้งสัตว์ของเกษตรกรบ้านแม่มะลอ ต าบล 
แม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียด
ดงัต่อไปนี ้
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ลักษณะพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม  
ผลการวิจัย พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็น 

เพศชาย (ร้อยละ 74.16)  อายุเฉล่ีย 47.17 ปี กลุ่ม
ตวัอย่างเกือบทัง้หมดสมรสแลว้ (รอ้ยละ 94.38) ส าเร็จ
การศึกษาในระดับประถม (รอ้ยละ 48.31) เกษตรกร 
ในหมู่บ้านแม่มะลอทั้งหมดเป็นชนเผ่ากะเหรี่ยง  
(ร ้อยละ 100)  มีจ านวนสมาชิกในครัว เรือนเฉล่ีย  
4.56 คน มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.34 คน 
และมีพื ้นที่ ถือครองในการผลิตพืชเฉล่ีย 22.06 ไร่   
อดีตเมื่อก่อนปี 2549 เกษตรกรมีระบบการผลิตพืช
เชิงเดี่ยว (ขา้วโพด) โดยใชพ้ืน้ที่เฉล่ีย 14.24 ไร่ ปลกูพืช
หลกัอื่น ๆ เช่น กะหล ่า ขา้วนา และขา้วไร่ จ านวนพืน้ที่
เฉล่ีย 2.39 ไร่ และไม่ไดป้ลกูพืชทางเลือก (รอ้ยละ 50.56) 
ในปี พ.ศ. 2564 เกษตรกรปลูกพืชทางเลือกเพิ่มมากขึน้ 
เช่น หอมญ่ีปุ่ น มะเขือเทศ หัวไชเทา้ และไมผ้ล โดยใช้
พืน้ที่จ  านวนเฉล่ีย 3.37 ไร่ มีรายไดเ้ฉล่ียต่อปีจากการ
ปลกูพืชทางเลือก 109,674.16 บาท มีรายไดเ้ฉล่ียต่อปี
รวมของครวัเรือน 209,537.08 บาท มีหนีสิ้นในครวัเรือน
เฉล่ีย 150,595.51 บาท มีประสบการณ์ในการท า
การเกษตรเฉล่ีย 24.78 ปี ส่วนใหญ่ไม่มีต  าแหน่งทาง
สงัคม (รอ้ยละ 83.15) ในช่วงปี พ.ศ. 2563 - 2564 พบว่า 
เกษตรกรมีการเขา้รบัการฝึกอบรมเก่ียวกับการผลิตพืช
ในรอบปีเฉล่ีย 1.22 ครัง้ ไดแ้ก่ การผลิตพืชผกัในโรงเรือน 
ผักนอกโรงเรือน การผลิตพืชผักในระบบทางการ
เกษตรกรที่ดี (GAP) และไดร้บัขอ้มลูข่าวสารดา้นเกษตร
และการปลูกพืชทางเลือกในรอบปีเฉล่ีย 6.65 ครั้ง  
ผ่านทางเจา้หนา้ที่ส่งเสริมของสถาบันวิจัยและพัฒนา
พืน้ท่ีสงูมากที่สดุ (รอ้ยละ 82.02) 

 

ความคาดหวังในการปรับเปลี่ยนการปลูกพืชทางเลอืก
ทดแทนการปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตว ์ 

ผลการวิจัย พบว่า ความคาดหวังในการ
ปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูก
ข้าวโพดเลีย้งสัตว์ของเกษตรกรบ้านแม่มะลอ ต าบล 
แม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ในภาพรวม 
อยู่ ในระดับมาก ( x̅= 3.84)  โดยเมื่อพิจารณาเป็น 
รายดา้น ดงันี ้ความคาดหวงัดา้นเศรษฐกิจในระดบัมาก  
(x̅= 3.93) (Table 1) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นที่ 
ท าให้มีรายไดม้ากขึน้จากการปรับเปล่ียนการปลูกพืช
ทางเลือก ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับงานวิจัยของ 
Kalapad (2018) ได้ศึกษาเรื่อง ความคาดหวังของ
ผู้ประกอบการร้านค้าที่ เข้าร่วมโครงการบัตรสินเชื่อ
เกษตรกร พบว่า ความคาดหวังของผู้ประกอบการ
รา้นคา้ที่เขา้ร่วมโครงการบัตรสินเชื่อเกษตรกรมีความ
คาดหวงัในดา้นรายไดแ้ละผลตอบแทนอยู่ในระดบัมาก 
ความคาดหวงัดา้นส่ิงแวดลอ้มในระดบัมาก (x̅ = 3.82) 
(Table 1) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นลดการใชพ้ืน้ท่ี
ท าการเกษตรกรแต่ไดผ้ลผลิตมาก และความคาดหวัง
ดา้นสงัคมในระดบัมาก (x̅ = 3.73) (Table 1) โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในประเด็นมีหน่วยงานที่เขา้มาช่วยเหลือในการ
ดูแลผลผลิตและจ าหน่าย ซึ่งแตกต่างกับงานวิจัยของ 
Jaipunya et al. (2019) ไดศ้ึกษาเรื่อง ความคาดหวัง
ของเกษตรกรต่อโครงการปลกูปาลม์น า้มนัของ สหกรณ์
ปาล์มน ้ามันล้านนา จ ากัด จังหวัดเชียงราย พบว่า 
เกษตรกรมีความคาดหวังดา้นสังคมต่อโครงการปลูก
ปาลม์น า้มนัของสหกรณป์าลม์น า้มนัของ สหกรณป์าลม์
น า้มันลา้นนา จ ากัด จังหวัดเชียงรายอยู่ในระดบัความ
คาดหวงัปานกลาง 

 

Table 1 The level of expectation in changing alternative crops to maize of farmers in Mae Malor Village,  
Mae Na Chon subdistrict, Mae Chaem district, Chiang Mai province 

Expectations to modify alternative crops 𝐱̅ S.D. Level of expectation 
Economic 3.93 0.59 High 
Social 3.73 0.50 High 
Environmental 3.82 0.63 High 

Total 3.84 0.57 High 
Remarks:  4.51-5.00 = Highest 3.51-4.50 = High 2.51-3.50 = Moderate 1.51-2.50 = Low 1.0-1.50 = Lowest 
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ปัจจัยที่มีผลต่อความความหวังในการปรับเปลี่ยน
การปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูกข้าวโพด 
เลีย้งสัตว ์ 

การวิ เคราะห์เพื่อหาปัจจัยที่ ส่งผลต่อการ 
ท าเกษตรอินทรียบ์นพืน้ท่ีสงูในจงัหวดัเชียงใหม่ โดยการ
ใช้สถิติวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกเข้า 
(enter multiple regression analysis)  ซึ่ ง เ ป็นการหา
ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรตามกับตวัแปรอิสระตัง้แต่ 
2  ตัวขึน้ไป (Phengsawat, 2010) ว่าตัวแปรอิสระใด 
มีความสมัพนัธเ์ชิงบวกหรือเชิงลบกับตวัแปรตามและมี
ระดับความสัมพันธ์มากน้อยเพียงใดการวิเคราะห์ใน 
ครั้งนี ้ผู้วิจัยได้คัดเลือกตัวแปรอิสระจากการทบทวน
วรรณกรรมทัง้หมด 14 ตวัแปร ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพ 
ระดับการศึกษา ชนเผ่า จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
จ านวนแรงงานในครัวเรือน รายได้รวมในครัวเรือน 
จ านวนหนี ้สินในครัวเรือน พืน้ที่ ถือครองในครัวเรือน 
ประสบการณใ์นการท าเกษตร การมีต าแหน่งทางสงัคม 
การได้รับข้อมูลข่าวสารด้านเกษตรและการเข้าร่วม
อบรมหรือศึกษาดูงานดา้นการเกษตร เพื่อหาว่าตวัแปร
อิสระใดมีผลต่อความความหวงัในการปรบัเปล่ียนการ
ปลูกพืชทางเลือกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติและส่งผล 
ในเชิงบวกหรือลบ  

การวิเคราะหปั์จจัยที่มีผลต่อความคาดหวังใน
การปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูก
ข้าวโพดเลีย้งสัตว์ของเกษตรกรบ้านแม่มะลอ ต าบล 
แม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าตัวแปร
อิสระทั้งหมด 14 ตัวแปร มีอิทธิพลต่อตัวแปรตาม คือ 
ความคาดหวังในการปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือก
ทดแทนการปลูกข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์ อยู่ร ้อยละ 28.90  
(R2 = 0.289) และเมื่อพิจารณาตวัแปรอิสระที่มีผลต่อความ
คาดหวังในการปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทน
การปลูกขา้วโพดเลีย้งสัตวใ์นภาพรวม อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 พบว่ามี 1 ตัวแปร ที่มีผลทางบวก 
คือ การมีต าแหน่งทางสังคม และตัวแปรอิสระท่ีมีผลต่อ

ความคาดหวังในการปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือก
ทดแทนการปลูกข้าวโพดเลี ้ยงสัตว์ในภาพรวมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิ ติ ที่ ระดับ  0.05 พบว่ ามี ทั้ งหมด  
2 ตัวแปร โดยแบ่งออกเป็นตัวแปรที่มีผลทางบวก คือ  
เพศ และตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางสถิติในทางลบ คือ 
สถานภาพ (Table 2) ซึ่งสามารถอธิบายได ้ดงันี ้

เพศ: เกษตรกรเพศชาย จะมีระดับความ
คาดหวงัในการปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือกสงูกว่า
เกษตรกรเพศหญิง อยู่ที่ 0.312 คะแนน อาจเนื่องมาจาก
เพศชายมี โอกาสในการปรับเป ล่ียนการปลูกพืช
ทางเลือกทดแทนการปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตวม์ากกว่า
เพศหญิง โดยอาจเกิดจากความเชื่อมั่นในตนเองและ
ความสามารถในการปรบัตัวของเพศชายที่สูงกว่าเพศ
หญิง ซึ่งขัดแย้งกับผลการศึกษาของ Jaipunya et al. 
(2019) พบว่า เกษตรกรเพศชายมีความคาดหวังต่อ
โครงการปลูกปาล์มน ้ามันของสหกรณ์ปาล์มน ้ามัน
ลา้นนา จ ากดั จงัหวดัเชียงราย 

ต าแหน่งทางสงัคม: เกษตรกรที่มีต  าแหน่งทาง
สังคม จะมีระดับความคาดหวังในการปรบัเปล่ียนการ
ปลูกพืชทางเลือกสูงกว่าเกษตรกรที่ไม่มีต  าแหน่งทาง
สังคม อยู่ที่ 0.485 คะแนน อาจเนื่องมาจากเกษตรกร 
ที่มีต  าแหน่งทางสงัคมจะสามารถเป็นแบบอย่างที่ดีและ
เป็นแรงขบัเคล่ือน ชีน้  าใหก้บัเกษตรกรรายอื่นในหมู่บา้น
ที่จะหันมาปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกเพื่อเพิ่ม
รายได้ให้กับครัวเรือนและยกระดับคุณภาพชีวิตให้ 
ดียิ่งขึน้ 

สถานภาพ: เกษตรกรที่มีสถานภาพสมรส  
จะมีระดบัความคาดหวงัในการปรบัเปล่ียนการปลกูพืช
ทางเลือกน้อยกว่าเกษตรกรที่มีสถานภาพโสด หม้าย 
และหย่าร้าง อยู่ที่  0.422 คะแนน อาจเนื่องมาจาก
เกษตรกรที่มีสถานภาพโสด หย่ารา้ง และเป็นหม้าย  
ท าให้การตัดสินใจในการปลูกพืชทางเลือกไดง้่ายขึน้
เพราะไม่มีปัจจัยอื่น ๆ ของคนในครอบครัวมาเป็น 
ตวัแปรในการเลือกที่จะปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือก  
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Table 2 Analysis of the relationship between personal, socioeconomic factors and expectation of alternative 
plant cultivation instead of maize 

Independent Variable 
Dependent variable 

Expect of alternative crop cultivation  
B t Sig. 

Gender 0.312 2.550 0.013* 
Age 0.007 0.586 0.560 
Status      -0.422      -2.476 0.016* 
Education 0.065 0.481 0.632 
Tribal      -0.038      -0.267 0.790 
No. of family members      -0.048      -0.959 0.341 
No. of household workforce 0.042 0.419 0.677 
Family income -8.886E-07      -1.875 0.065 
Family Debt 3.660E-07 0.885 0.379 
Farming area 0.002 0.230 0.819 
Experience in farming       -0.014      -1.613 0.111 
Social position 0.485 3.124 0.003** 
Receiving information on agricultural 0.239 1.816 0.073 
Joining training on agricultural 0.152       1.207 0.231 
Constant 4.650 6.449 0.000 

R2 = 0.289 (28.90%)    F  = 3.381   Sig. F = 0.000** 
Remarks :  * Statistically significant level at 0.05, ** Statistically significant level at 0.01 
 

ปัญหา และข้อเสนอแนะในการปรับเปลี่ยนการปลูก
พืชทางเลือกทดแทนการปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตว ์

จากการสมัภาษณเ์กษตรกรพบปัญหาหลกัใน
การปรบัเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูก
ข้าวโพดเลีย้งสัตว์ 3 ประเด็นคือ 1) ด้านการส่งเสริม  
คือ เจา้หนา้ที่โครงการที่เขา้มาส่งเสริมไม่เพียงพอ และ 
การจัดท าแปลงสาธิตต้นแบบของเกษตรกรผู้น ายัง  
มีน้อย 2) ด้านการผลิต การปลูกพืชทางเลือกตอ้งใช ้
เงินลงทุนสูงในการปลูกพืชทางเลือก และขั้นตอนการ
ผลิตพืชทางเลือกที่ละเอียดและใชค้วามประณีต เกษตร
บางรายยังคุน้เคยกับการท าเกษตรแบบดั้งเดิมที่ไม่ใช้
ความละเอียดและประณีตรวมถึงความยุ่งยากของ
ขั้นตอนการผลิต 3) ด้านการตลาด แหล่งรวบรวม
ผลผลิตอยู่ไกล เนื่องจากที่ตัง้ของหมู่บา้นแม่มะลออยู่ใน
เขตอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์จึงยากต่อการ

ปรับปรุงโครงพื ้นฐานการคมนาคมให้สะดวก และ
หมู่บา้นยังอยู่ห่างไกลจากชุมชนอื่น มีเสน้ทางเขา้ออก
เพียงทางเดียว ในช่วงฤดูฝนท าให้การสัญจรล าบาก
เกษตรกรจึงเลือกปลูกพืชที่ให้ผลผลิตในช่วงฤดูแล้ง 
เพื่อหลีกเล่ียงความเสียหายแก่ผลผลิตใหก้ารขนส่ง 

นอกจากนี ้พบว่า เกษตรกรไดใ้หข้อ้เสนอแนะ
กับปัญหาดงักล่าวว่า ควรเพิ่มอตัราก าลงัของเจา้หนา้ที่
ให้มากขึ ้นเพื่อเพียงพอต่องานส่งเสริมและการเข้า
ติดตามแปลงของเกษตรกรที่หันมาปลูกพืชทางเลือก 
เนื่องจากปัจจุบนัเจา้หนา้ที่มีพืน้ที่ปฏิบตัิงานที่มากและ
กระจดักระจายในหลายพืน้ท่ีท าใหก้ารติดตามล่าชา้และ
เจา้หนา้ที่ไม่สามารถติดตามแปลงใหท้ั่วถึงไดทุ้กแปลง 
ท าให้การส่งเสริมขาดความต่อเนื่อง ส่งผลกระทบต่อ
แผนการส่งมอบกับตลาด รวมถึงตลาดรบัซือ้ในพืน้ที่ยงั
มีนอ้ยท าใหข้าดความเชื่อมั่นทางดา้นการตลาด 
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สรุปผลการวิจัย 
จากการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า เกษตรกร 

มีความคาดหวงัในการปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือก
ทดแทนการปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตวข์องเกษตรกรบา้น 
แม่มะลอ ต าบลแม่นาจร อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ 
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย 3.84) โดยเมื่อ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นเศรษฐกิจในระดบัมาก 
(ค่าเฉล่ีย 3.93) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นที่ท  าใหม้ี
รายไดม้ากขึน้จากการปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือก 
(ค่าเฉล่ีย 4.64) ดา้นส่ิงแวดลอ้มในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 
3.82) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นลดการใช้พืน้ที่ 
ท าการเกษตรกรแต่ได้ผลผลิตมาก (ค่าเฉล่ีย 4.03)  
ดา้นสงัคมในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 3.73) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในประเด็นมีหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือในการดูแล
ผลผลิตและจ าหน่าย (ค่าเฉล่ีย 3.80)  

ส าหรับปัจจัยที่มีผลต่อความคาดหวังในการ
ปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเลือกทดแทนการปลูก
ขา้วโพดเลีย้งสัตวข์องเกษตรกรบา้นแม่มะลอ คือ เพศ 
การมีต าแหน่งสถานภาพทางสังคม และสถานภาพ  
โดยมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 การมีต าแหน่งทางสังคมให้ผลทางบวก ขณะที่ 
ตวัแปรอิสระที่มีผลต่อความคาดหวงัในการปรบัเปล่ียน
การปลูกพืชทางเลือกอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
0.05 พบว่า มีทัง้หมด 2 ตวัแปร โดยแบ่งออกเป็นตวัแปร
ที่มีผลทางบวก คือ เพศ และตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางสถิติในทางลบ คือ สถานภาพในดา้นปัญหาในการ
ปรับเปล่ียนการปลูกพืชทางเ ลือก  3 ประเด็น คือ  
1) ด้านการส่งเสริม คือ เจ้าหน้าที่ โครงการที่ เข้ามา
ส่งเสริมไม่ เพียงพอ 2)  ด้านการผลิต การปลูกพืช
ทางเ ลือกต้องใช้เ งินลงทุนสูง  3)  ด้านการตลาด  
แหล่งรวบรวมผลผลิตอยู่ไกลจากตลาดรบัซือ้ เนื่องจาก
ที่ตั้งของหมู่บ้านแม่มะลออยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ 
ดอยอินทนนท์จึงยากต่อการปรับปรุงโครงพื ้นฐาน 
การคมนาคมให้สะดวก โดยเฉพาะในช่ วงฤดูฝน  
การสญัจรจะล าบาก  
 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยชี ้ให้เห็นว่าการมีต าแหน่ง 

ทางสังคมมีความสัมพันธ์ต่อความคาดหวังในการ
ปรบัเปล่ียนการปลกูพืชทางเลือก ดงันัน้ ทางหน่วยงาน
หรือเจ้าหน้าที่ควรเน้นการส่งเสริมการปลูกทางเลือก
ให้กับเกษตรกรที่มีต  าแหน่งทางสังคมก่อนเพื่อพัฒนา 
ใหเ้ป็นเกษตรกรตน้แบบและเป็นตวัอย่างใหก้ับเกษตรกร
รายอื่น ๆ 

จากผลการวิจัยปัญหาและข้อเสนอแนะของ
เกษตรกรยังพบว่า เกษตรกรต้องการให้เจ้าหน้าที่  
มาตรวจเยี่ยมแปลงส่งเสริมบ่อยขึน้และให้ค าแนะน า 
อย่างใกล้ชิด เพื่อสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เช่น  
โรคและแมลงไดท้ันเวลา และควรเพิ่มอัตราก าลังของ
เจ้าหน้าที่ ให้มากขึ ้นเพียงพอต่องานส่งเสริม และ 
เป็นการสรา้งความมั่นใจใหก้บัเกษตรกรมากยิ่งขึน้ 
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