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Abstract 
This study aimed to identify species and assess genetic diversity of indigo plants (Hom) in Phrae province 

by integrating botanical traits with chloroplast DNA sequence analysis of the psbA–trnH region. Six samples collected 
from four localities were cultivated under controlled conditions for eight months to enable systematic morphological 
comparison. The results revealed clear differences in leaf color and size, branching pattern, plant height, and floral 
traits, allowing classification of SP1 - SP2 as Strobilanthes cusia, SP3 as closely related to Baphicacanthus cusia, and 
SP4 as Strobilanthes auriculata. Sequence analysis of the psbA–trnH region supported the morphological classification 
by clustering the samples into three distinct groups and showing 97 - 99% similarity with reference sequences in GenBank. 
These findings indicate that the psbA–trnH marker is effective for species discrimination and genetic relationship 
assessment in indigo plants. The generated data provides a useful molecular reference for genetic conservation 
and for future selection of high-quality indigo resources. 
Keywords: Indigo plant, species identification, psbA–trnH, genetic conservation 
 

บทคดัย่อ 

การศกึษานีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อจ าแนกชนิดและประเมินความหลากหลายทางพนัธุกรรมของพืชหอ้มในจงัหวดัแพร่ 

โดยใชข้อ้มลูลกัษณะทางพฤกษศาสตร ์รว่มกบัการวิเคราะหล์ าดบัดีเอ็นเอบรเิวณ psbA–trnH จ านวน 6 ตวัอย่าง จาก 4 แหล่งถิ่น
ที่ถกูเพาะเลีย้งภายใตส้ภาพควบคมุเป็นเวลา 8 เดือน เพื่อเปรียบเทียบลกัษณะทางสณัฐานวิทยา ผลการศกึษาพบความแตกตา่ง
ชดัเจนของสีและขนาดใบ จ านวนกิ่ง ความสงูตน้ และลกัษณะดอก ซึ่งสามารถจ าแนก SP1–SP2 เป็นกลุ่ม Strobilanthes cusia 

ขณะที่ SP3 มีความใกลเ้คียงกบั Baphicacanthus cusia และ SP4 สอดคลอ้งกับ Strobilanthes auriculata การวิเคราะหล์ าดบัเบส

บริเวณ psbA–trnH สนบัสนุนผลการจ าแนกดงักล่าว โดยสามารถจดักลุ่มตวัอย่างออกเป็น 3 กลุ่ม และมีความสอดคลอ้งกบั
ฐานขอ้มลู GenBank ในระดบั 97 - 99 เปอรเ์ซ็นต ์ผลการศกึษาชีใ้หเ้ห็นว่า เครื่องหมายโมเลกลุนีม้ีศกัยภาพในการจ าแนกชนิด
และประเมินความสมัพนัธท์างพนัธุกรรมของหอ้ม และสามารถน าไปใชเ้ป็นฐานขอ้มลูเพื่อการอนรุกัษ์และการคดัเลือกพนัธุใ์นอนาคต 
ค าส าคัญ: หอ้ม  การจ าแนกชนิด  psbA–trnH  การอนรุกัษ์ทรพัยากรพนัธุกรรม 
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ค าน า 

ห้อม (Strobilanthes cusia (Nees.) Kuntze) 
พืชวงศ ์Acanthaceae เป็นพืชเศรษฐกิจและวฒันธรรม
ส าคญัของภาคเหนือ โดยเฉพาะจงัหวดัแพรซ่ึ่งเป็นแหล่ง
ผลิตและอนุรกัษ์พนัธุห์อ้มที่ส  าคญัของประเทศ ใบหอ้ม
เป็นวตัถดุิบหลกัในการผลิตสียอ้มธรรมชาติสีน า้เงินหรือ
ครามจากสารอินดิโก (indigo) ซึ่งสะทอ้นภมูิปัญญาทอ้งถิ่น
และอตัลกัษณท์างวฒันธรรมของชมุชน (Teanglum et al., 
2012; Chanchay, 2021) 

หอ้มในประเทศไทยจ าแนกไดเ้ป็นสองกลุ่มหลกั 
ไดแ้ก่ ห้อมใบใหญ่ และห้อมใบเล็ก ซึ่งต่างกันทั้งดา้น
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร ์ปรมิาณผลผลิต และปรมิาณ
สารอินดิโก (Teanglum et al., 2012) อย่างไรก็ตาม  
การจ าแนกพนัธุด์ว้ยลกัษณะสณัฐานวิทยาเพียงอย่างเดียว
อาจไม่เพียงพอ เนื่องจากไดร้บัอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้ม 
(Hu et al., 2021) เทคนิคทางชีวโมเลกลุ เช่น การขยาย
ยีนเป้าหมายดว้ยพีซีอาร ์(PCR) และการวิเคราะหล์ าดบั
ดี เอ็น เอในบริ เวณ trnH–psbA หรือ  cpDNA จึ งถูก
น ามาใชเ้พื่อระบุความสัมพันธท์างพันธุกรรมและสรา้ง
แผนภมูิสายวิวฒันาการของพืชไดอ้ย่างแม่นย า (Kumar 
et al., 2016; Zhang et al., 2023; Wang et al., 2024) 
จงัหวดัแพร่มีพืน้ที่ปลกูหอ้มหลายแห่ง เช่น บา้นนาคหูา 
บา้นแม่ลวั และบา้นนาตอง ซึ่งมีสภาพแวดลอ้มแตกตา่งกนั 
การศกึษาความหลากหลายทางพนัธุกรรมของพนัธุห์อ้ม
ในแต่ละพื ้นที่จึงมีความส าคัญต่อการอนุรักษ์และ
คัดเลือกพันธุ์คุณภาพเพื่อใช้ประโยชน์เชิงเศรษฐกิจ 
(Chanchay, 2021; Zhang et al., 2023) 

นอกจากความส าคัญในเชิงวัฒนธรรมและ
เศรษฐกิจแลว้ พืชห้อมยังมีบทบาทในฐานะทรพัยากร
ชีวภาพที่มีศักยภาพสูงต่อการพัฒนาอุตสาหกรรม 
สีธรรมชาติและส่ิงทอเชิงสร้างสรรค์ อย่างไรก็ตาม  
การใชป้ระโยชนจ์ากหอ้มในระดบัชมุชนและเชิงพาณิชย์
ยังประสบข้อจ ากัดจากความไม่แน่นอนของคุณภาพ
วัตถุดิบ โดยเฉพาะความแปรปรวนของปริมาณสาร 

อินดิโก ซึ่งมีความสัมพันธ์โดยตรงกับสายพันธุ์และ
ปัจจยัทางพนัธุกรรม (Teanglum et al., 2012; Hu et al., 
2021) การขาดขอ้มูลจ าแนกพันธุ์ที่ชัดเจนจึงส่งผลต่อ
การคัดเลือกพนัธุ์ การควบคุมคุณภาพ และการพฒันา
เป็นผลิตภณัฑม์าตรฐานในระดบัอตุสาหกรรม 

ในบริบทของการอนุรกัษ์ทรพัยากรพันธุกรรม 
การเปล่ียนแปลงการใชป้ระโยชนท์ี่ดินและสภาพแวดลอ้ม
ในพืน้ที่ปลกูหอ้มของจงัหวดัแพร ่อาจน าไปสู่การสญูเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพโดยไม่รูต้ัว โดยเฉพาะ 
สายพนัธุพ์ืน้ถิ่นที่ยงัไม่ไดร้บัการศึกษาหรือบนัทึกขอ้มลู
ทางพันธุกรรมอย่างเป็นระบบ (Zhang et al., 2023) 
การอนุรักษ์ในถิ่นก าเนิด ( in situ conservation) จึง
จ าเป็นต้องอาศัยข้อมูลเชิงลึกทั้งด้านสัณฐานวิทยา 
และขอ้มลูระดบัโมเลกุล เพื่อใชเ้ป็นฐานในการวางแผน
จัดการทรัพยากรพันธุกรรมอย่างมีประสิทธิภาพ และ 
ลดความเส่ียงของการสญูพนัธุใ์นระยะยาว 

ดว้ยเหตนุี ้การประยกุตใ์ชเ้ทคนิคทางชีวโมเลกลุ
ร่วมกับการศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ จึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่งในการเพิ่มความแม่นย าของ 
การจ าแนกชนิดและประเมินความหลากหลายทาง
พันธุกรรมของพืชหอ้มในระดับพืน้ที่ โดยเฉพาะการใช้
เครื่องหมาย DNA barcoding เช่น บริเวณ psbA–trnH 
ซึ่งไดร้บัการยอมรบัว่า สามารถใชแ้ยกชนิดพืชไดอ้ย่าง 
มีประสิทธิภาพ (Kress et al., 2005; Pang et al., 2012) 
การบูรณาการองคค์วามรูด้งักล่าวไม่เพียงช่วยเติมเต็ม
ช่องว่างทางวิชาการ แต่ยังสามารถต่อยอดไปสู่การ
คดัเลือกพนัธุห์อ้มที่มีศกัยภาพสงู การพฒันามาตรฐาน
วตัถดุิบ และการยกระดบัอตุสาหกรรมผา้ยอ้มครามของ
ชมุชนใหม้ีความยั่งยืนและแข่งขนัไดใ้นระดบัสากล 

ดังนั้น งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อประเมิน
ความหลากหลายทางพนัธุกรรมของพนัธุห์อ้มในจงัหวดั
แพร่ โดยใชเ้ทคนิคชีวโมเลกุล เพื่อสนบัสนุนการอนรุกัษ์
พนัธุกรรมพืชและการพฒันาอุตสาหกรรมผา้ยอ้มคราม
อย่างยั่งยืนในอนาคต 
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อุปกรณแ์ละวิธีการ 
พืน้ทีแ่ละตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษา 

เก็บตวัอย่างหอ้มสดทัง้หมดจ านวน 6 ตวัอย่าง 
จาก 4 พืน้ท่ีในจงัหวดัแพร ่โดยรายละเอียดรหสัตวัอย่าง 
แหล่งที่เก็บ และลักษณะใบแสดงไว้ใน  Table 1 และ 
Figure 1 ตวัอย่างใบหอ้มแต่ละชนิดถูกเก็บในช่วงเดือน

กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 และน ามาบันทึกลักษณะทาง
พฤกษศาสตร ์พรอ้มถ่ายภาพในแปลงรวบรวมพนัธุข์อง
ศูนย์ห้อม มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
ภายใตส้ภาพการปลกูเลีย้งที่ควบคมุเพื่อลดอิทธิพลของ
ส่ิงแวดลอ้ม

 
Table 1 Sample codes and collection sites of indigo plants 
 

Sample code Collection site Leaf characteristics 

SP5 Horticultural Research Center, Phrae province (Standard) Large-leaf indigo 

SP6 Horticultural Research Center, Phrae province (Standard) Small-leaf indigo 

SP1 Ban Nakuha, Suan Khuean subdistrict, Phrae province Large-leaf indigo 

SP2 Ban Maelua, Pa Daeng subdistrict, Phrae province Large-leaf indigo 

SP3 Ban Natong, Cho Hae subdistrict, Phrae province Large-leaf indigo 

SP4 Ban Natong, Cho Hae subdistrict, Phrae province Small-leaf indigo 
 
 
 

 
 

Figure 1 Morphology of six indigo plant samples with large and small leaves, photographed in February 2025 
at the germplasm collection plot of the indigo center, Maejo university, Phrae campus 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Maejo Journal of Agricultural Production 2026 8(3): 55-67                                                                                                                                                                                58 
  

 
 
 

การศึกษาข้อมูลทางพฤกษศาสตรข์องห้อม 
การศึกษาข้อมูลทางด้านพฤกษศาสตรข์อง 

ต้นห้อมในครัง้นี ้ ได้บันทึกลักษณะทางพฤกษศาสตร์
ของตวัอย่างหอ้มจากพืน้ที่ศึกษาต่าง ๆ หลงัน ามาปลูก
ในโรงเรือนหอ้มตน้แบบ (Figure 2) ที่ใชส้แลนพรางแสง 

70 เปอรเ์ซ็นต ์ลอ้มรอบทัง้หลงัคาและโรงเรือน มีจ านวน
แปลงทั้งหมด 6 แปลง แต่ละแปลงปลูกต้นห้อมได้  
40  ต้น ระยะห่างของแต่ละต้น 50×60 เซนติ เมตร 

(Teanglum et al., 2012; Chanchay and Boonprajaub, 
2021; Chanchay, 2022) โดยบันทึกจ านวนกิ่ง จ านวน
ใบ สี และลกัษณะของใบ ความสงูของตน้ (เซนติเมตร) 
ขนาดทรงพุ่ม (เซนติเมตร) สีและลักษณะของดอก  
การเก็บข้อมูลด า เนินการต่อ เนื่ องทุก เดือน เ ป็น
ระยะเวลา 8 เดือน เพื่อใชป้ระกอบการจ าแนกชนิดพืช
และเปรียบเทียบความแตกต่างทางสัณฐานวิทยา
ระหว่างแหล่งปลกู 

 
 

 
 

Figure 2 Greenhouse of the germplasm collection plot at the indigo center, Maejo university, Phrae campus, 
equipped with a 70% shade net for plant maintenance 

 
การขยายพันธุโ์ดยวิธีการปักช า 

การขยายพนัธุห์อ้มท าโดยวธีิการปักช า ภายใน
ศูนย์ห้อม มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ  
เพื่อควบคุมสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมต่อการออกราก
และการเจริญเติบโตของต้นห้อม กิ่งพันธุ์ห้อมจาก 
แต่ละพืน้ที่ถูกปักช าในวสัดุเพาะผสมดิน แกลบด า และ 
ขุยมะพรา้ว (1:1) ภายในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอรเ์ซ็นต  ์ 
รดน ้าวันละสองครั้ง หลังออกรากย้ายปลูกในแปลง 
ระยะ 50×60 เซนติเมตร ในโรงเรือนและติดตามบนัทึก 
การเจริญเติบโตอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดือน 
ก่อนน าไปวิเคราะหผ์ลการทดลอง  
 

การศึกษาทางชีวโมเลกุล 
เพื่อเพิ่มความแม่นย าในการจ าแนกชนิดของ

ห้อม จึงน าข้อมูลล าดับดีเอ็นเอบริเวณ psbA–trnH  
มาวิเคราะหค์วามสมัพนัธท์างวิวฒันาการ เนื่องจากเป็น
บริเวณที่สามารถจัดกลุ่มตามชนิดพันธุ์ไดอ้ย่างชดัเจน 
ซึ่งสนบัสนุนผลการจ าแนกจากขอ้มลูทางสณัฐานวิทยา 
(ดดัแปลงจาก Pang et al., 2012; Kumar et al., 2016) 
การสกัดดีเอ็นเอ (DNA extraction) 

ใบหอ้มแต่ละสายพนัธุจ์  านวน 0.5 กรมั ถูกตดั
เป็นชิ ้นเล็กและใส่ในหลอด พร้อมเม็ดเหล็กขนาด
น ้าหนัก 5 กรัม จ านวน 5 เม็ด เติม Lysis buffer 500 
ไมโครลิตร และเขย่าเป็นเวลา 1 ชั่วโมง จากนัน้เติม 
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Phenol:Chloroform (1:24) ปริมาตร 500 ไมโครลิตร 
ป่ันเหวี่ยงที่ 13,200 รอบต่อนาที เป็นเวลา 15 นาที แลว้
ดูดส่วนใสเติม Isopropanol 500 ไมโครลิตร ป่ันเหวี่ยง
อีกครัง้ 15 นาที ลา้งดว้ยเอทานอล 70 เปอรเ์ซ็นต  ์ป่ัน
เหวี่ยง 10 นาที แลว้ตากตะกอนใหแ้หง้ จากนั้นละลาย
ดว้ยน า้กลั่นบรสิทุธ์ิ  
การเพิ่มปริมาณยีน (PCR Amplification) 

ใช้ดี เอ็นเอ 100 นาโนกรัมต่อปฏิกิริยาใน
สารละลาย 5× Master Mix (GMbiolab Co., Ltd) โดย
ใชไ้พรเมอร ์ดงันี ้ 
pabA3_F: 5'-GTTATGCATGAACGTAATGCTC-3' 
trnHf_05_R: 5'-CGCGCATGGTGGATTCACAATCC-3 

เงื่อนไขการท า PCR: เริ่มตน้ที่ 94 องศาเซลเซียส 
5 นาที ตามดว้ย 35 รอบของ 94 องศาเซลเซียส 1 นาที 
ต่อดว้ย 54 องศาเซลเซียส 1 นาที ตามดว้ย 72 องศา
เซลเซียส 1 นาที และปิดท้ายด้วย 72 องศาเซลเซียส  
10 นาที ผลิตภณัฑ ์PCR ถกูตรวจสอบดว้ย 1.5 เปอรเ์ซ็นต ์
agarose gel electrophoresis ภายใตแ้สง UV 
การหาล าดับเบส (Sequencing and data analysis) 

ผลิตภณัฑ ์PCR ถกูส่งไปหาล าดบัเบสที่บริษัท 
Apical Scientific Sdn. Bhd. (formerly First BASE 
Laboratories) ประเทศมาเลเซีย ล าดับเบสของบริเวณ 
psbA–trnH ถูกจัด เ รี ยงด้วยโปรแกรม  Clustal X2 
จากนั้นวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการด้วย

โปรแกรม MEGA7  โดยใช้วิ ธี  Maximum Likelihood 

ภายใต้โมเดล Tamura-Nei พร้อมประเมินค่าความ

น่าเชื่อถือของกิ่งดว้ย bootstrap 500 ครัง้ แผนภูมิสาย
วิวัฒนาการที่ไดถู้กน าไปปรบัรูปแบบการแสดงผลดว้ย
โปรแกรม iTOL (Interactive Tree of Life) 

 
 
 
 
 
 

ผลการวิจัยและวิจารณ ์
การศึกษาสายพันธุข์องห้อม 

จากการส ารวจในจังหวัดแพร่  พบว่า  ห้อม 
ในพืน้ที่แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มห้อมใบใหญ่ 
ไดแ้ก่ สายตน้แพร่ 1 เชียงใหม่  เชียงราย และพะเยา 1  
2) กลุ่มหอ้มใบเล็ก ไดแ้ก่ สายตน้แพร ่2 และพะเยา 2  

ทั้งสองกลุ่มมีการเจริญเติบโตใกล้เคียงกัน  
แต่แตกต่างกันด้านผลผลิตและปริมาณสารอินดิโก  
โดยกลุ่มหอ้มใบใหญ่ใหผ้ลผลิตและปริมาณอินดิโกสูง
กว่า 7.06 - 9.56 เปอรเ์ซ็นต์ ส่วนกลุ่มห้อมใบเล็กให้
ผลผลิตสดใกลเ้คียงกันแต่มีอินดิโกต ่ากว่า 3.46 - 5.03 
เปอรเ์ซ็นต ์(Teanglum et al., 2012)  
ลักษณะทางพฤกษศาสตร ์

ต้นห้อมเป็นไม้พุ่มขนาดเล็ก สูงราว 1 เมตร  
ล าตน้ตัง้ตรงเป็นเหล่ียม ผิวเกลีย้ง ใบเดี่ยวเรียงตรงขา้ม
แบบตัง้ฉาก รูปหอกกลบัถึงรูปขอบขนาน ปลายและโคน
ใบเรียวแหลม ขอบใบหยกัฟันเลื่อยละเอียด 

ห้อมใบใหญ่: ใบกว้าง 6.2 - 8.3 เซนติเมตร 
ยาว 18.2 - 24 เซนติเมตร 

ห้อมใบเล็ก: ใบกว้าง 3.2 - 3.9 เซนติเมตร 
ยาว 12 - 15 เซนติเมตร 
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Figure 3 Leaf sizes of A) large-leaf, B) small-leaf and C) large-leaf - small-leaf indigo plants from Phrae province, Thailand 
 

จาก Figure 3 แสดงขนาดและลกัษณะใบของ
ตน้หอ้มจากจังหวัดแพร่ โดยเปรียบเทียบระหว่างหอ้ม 
ใบใหญ่ (A) และหอ้มใบเล็ก (B) รวมถึงการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของขนาดใบระหว่างทั้งสองกลุ่ม (C)  
จากการสังเกตภาพ พบว่า  ห้อมใบใหญ่ มีขนาดใบ 
ทั้งความกวา้งและความยาวมากกว่าหอ้มใบเล็กอย่าง
ชัดเจน ซึ่งลักษณะดังกล่าวเป็นลักษณะส าคัญที่ใชใ้น

การจ าแนกกลุ่มพันธุ์ และสะทอ้นถึงความหลากหลาย
ทางสณัฐานวิทยาของหอ้มในพืน้ท่ีศกึษา 

ดอกห้อมเป็นช่อแบบ  raceme มีกลีบดอก 
สีม่วงอ่อนถึงม่วงเข้ม จ านวน 5 กลีบ เชื่อมติดกัน 
เป็นหลอดคล้ายระฆัง ซึ่ งนิยมออกดอกช่วงเดือน
กุมภาพันธ์ ถึงเมษายน ผลเป็นฝักรูปกระสวยยาว
ประมาณ 25 มิลลิเมตร ภายในมีเมล็ด 2 - 4 เมล็ด

 

 
Figure 4 Flowers of large-leaf indigo plants exhibiting a darker purple color compared to the lighter purple 

flowers of small-leaf indigo plants 

A B C 
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ลกัษณะดอกของตน้หอ้ม (Figure 4) จากจงัหวดั
แพร่มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มหอ้มใบใหญ่และ
หอ้มใบเล็ก โดยหอ้มใบใหญ่มีดอกสีม่วงเขม้และมีขนาด
ใหญ่กว่า ในขณะที่ห้อมใบเล็กมีดอกสีม่วงอ่อนและ 
มีขนาดเล็กกว่า ความแตกต่างทางสัณฐานวิทยา
ดังกล่าวสามารถใช้เป็นลักษณะส าคัญในการจ าแนก
กลุ่มห้อมในระดับภาคสนาม อย่างไรก็ตาม ลักษณะ

ดอกอาจไดร้บัอิทธิพลจากสภาพแวดลอ้มและระยะการ
เจริญเติบโตของพืช ซึ่งอาจก่อให้เกิดความแปรผัน
ภายในชนิดเดียวกัน ดังนั้น การใช้ลักษณะดอกเพียง
อย่างเดียวอาจยังไม่เพียงพอส าหรับการจ าแนกชนิด
อย่างแม่นย า และควรใชร้ว่มกบัลกัษณะทางสณัฐานอื่น ๆ 
ในการประเมินความแตกต่างระหว่างกลุ่มหอ้ม 

 
Table 2 Morphological characteristics of indigo plant samples from different locations 
 

Sample 
code 

Morphological characteristics of indigo plants 
Numbers 

of 
branch 

Numbers 
of leave 

Leaf color and 
characteristics 

Plant 
height 
(cm) 

Canopy 
size 
(cm) 

Flower characteristics 

SP1 25 89 Dark green, broad 
leaves 

72 42 Dark purple, large flowers 
in March 

SP2 32 156 Green, small leaves 64 45 Light purple, small flowers 
in February 

SP3 28 98 Dark green, broad 
leaves 

75 48 Dark purple, large flowers 
in March 

SP4 30 103 Dark green, broad 
leaves 

82 49 Dark purple, large flowers 
in March 

SP5 33 120 Dark green, broad 
leaves 

89 45 Dark purple, large flowers 
in March 

SP6 34 159 Green, small leaves 64 48 Light purple, small flowers 
in February 

Remarks: Indigo plants were grown under greenhouse conditions starting in October 2024, and the harvest was conducted in June 2025 
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จากขอ้มูลใน Table 2 ผลการศึกษาลักษณะ
ทางพฤกษศาสตรข์องตน้หอ้ม 6 ตัวอย่าง (SP1 - SP6) 
เผยให้ เห็นความหลากหลายทางสัณฐานวิทยา 
อย่างชดัเจน โดยกลุ่มหอ้มใบใหญ่ (SP1  SP3  SP4  SP5) 

มีการเจริญเติบโตสงูกว่า มีความสงูอยู่ในช่วง 72 - 89 
เซนติเมตร และใหด้อกสีม่วงเขม้ขนาดใหญ่ ในขณะที่
กลุ่มหอ้มใบเล็ก (SP2  SP6) มีจ านวนใบท่ีหนาแน่นกว่า

แต่ล าต้นเตีย้กว่า ความสูงอยู่ ในช่วง 64 เซนติเมตร 
สอดคลอ้งกบั Teanglum et al. (2012) และ Chanchay 
and Boonprajaub (2021) ผลการศึกษานีบ้่งชีถ้ึงความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของหอ้มในจังหวัดแพร่ ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กับปริมาณสารอินดิโก ลักษณะความ
แตกต่างทางสัณฐานวิทยา โดยเฉพาะขนาดใบ  
ความสงูตน้ และการเจริญเติบโตของหอ้มในแต่ละกลุ่ม
มีความสัมพันธ์กับศักยภาพในการสะสมสารอินดิโก 
เนื่องจากกลุ่มหอ้มใบใหญ่ที่มีพืน้ท่ีใบและชีวมวลสงูกว่า 
มีแนวโนม้สะสมสารตัง้ตน้ของอินดิโก (indigo precursors) 
ไดม้ากกว่า จึงส่งผลต่อปรมิาณและคณุภาพของสีครามที่ได ้

ทั้งนี ้ความสัมพันธ์ดังกล่าวสอดคล้องกับรายงาน
การศึกษาก่อนหนา้ (Chanchay et al., 2024) ข้อมูลนี ้
จ ึงม ีความส าคญัอย่างยิ ่งต ่อการอนุรกัษ ์พนัธุ แ์ละ 
ใช เ้ป็นแนวทางในการปรบัปรุงพนัธุ ์ เพื ่อส ่ง เสร ิม
เศรษฐกิจสรา้งสรรคข์องผา้หมอ้หอ้ม (Chanchay, 2022)  
การสกัดดีเอ็นเอและการเพิ่มปริมาณด้วยเทคนิค 
PCR 

จากการสกัดดีเอ็นเอจากส่วนยอดใบอ่อน 
ของตน้หอ้มทัง้ 6 ตัวอย่าง พบว่า สามารถสกัดดีเอ็นเอ 
ที่มีคุณภาพและได้ปริมาณที่ เพียงพอส าหรับการท า
ปฏิกิริยา PCR ผลการตรวจสอบแถบดีเอ็นเอด้วยวิธี  
Agarose gel electrophoresis ที่ ค ว า ม เ ข้ม ข้น  1.5 
เปอรเ์ซ็นต ์พบว่า ทุกตัวอย่างใหแ้ถบดีเอ็นเอที่ชัดเจน 
ขนาดประมาณ  550 คู่ เบส  ดังแสดงใน Figure 5  
ซึ่งอยู่ในช่วงขนาดยีน chloroplast trnH–psbA intergenic 
spacer region ที่ รายงานโดย Kress et al. (2005) ที่
แนะน าว่าสามารถใช้ในการจ าแนกสายพันธุ์พืชวงศ์ 
Acanthaceae ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 
 
 

Figure 5 Agarose gel electrophoresis of PCR-amplified DNA from hematoma samples (lanes 1 - 6), showing bands 
at approximately 550 bp 
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Figure 6 Comparison of nucleotide sequences of the psbA–trnH region from Hom samples 
 

จากการเปรียบเทียบล าดับนิวคลีโอไทด์
บริเวณ psbA–trnH ของตวัอย่างหอ้ม พบว่า ล าดบัเบส
มีความยาวใกล้เคียงกัน และสามารถจัดเรียงล าดับ 
ได้อย่างสอดคล้องกัน แสดงให้เห็นว่า  ไพรเมอร์ 
psbA3_F และ trnHf_05_R สามารถขยายยีนเป้าหมาย
จากตัวอย่างห้อมไดอ้ย่างจ าเพาะ โดยไม่พบล าดับที่ 
ไม่สอดคลอ้งกับยีนเป้าหมาย (Figure 6) เมื่อน าล าดบัเบส
ที่ไดไ้ปวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการดว้ยวิธี 
Maximum Likelihood ภาย ใต้ โ ม เ ดล  Tamura-Nei 
แสดงให้เห็น การจัดกลุ่มของตัวอย่างห้อมออกเป็น 
กลุ่มย่อยตามความใกลเ้คียงทางพันธุกรรม (Figure 7) 
โดยค่าความน่าเชื่อถือของกิ่งที่ ได้จากการทดสอบ 

bootstrap 500 ครั้ง  สนับสนุน รูปแบบการจัดกลุ่ม
ดงักล่าว 
การหาล าดับเบสของยีนและการวิเคราะห์ความ
คล้ายคลึงของล าดับ (Sequence analysis) 

จากตวัอย่างหอ้มจ านวน 4 ตวัอย่าง (SP1 - SP4) 
ในจังหวัดแพร่ พบว่า  มีส่วนของ conserved regions 
คลา้ยคลงึกบัยีน ซึ่งเป็นเครื่องหมายที่ใชใ้นการวิเคราะห์
วิวฒันาการในพืชกลุ่ม Strobilanthes และ Baphicacanthus 
ผลการเปรียบเทียบกับฐานข้อมูล NCBI GenBank 
แสดงความหลากหลายทางพนัธุกรรมสงูถึงแมม้สีณัฐาน
วิทยาคล้ายกัน โดยความคล้ายคลึงของล าดับเบส 
อยู่ในช่วง 97 - 99 เปอร์เซ็นต์ และสามารถจ าแนก 
ได้เ ป็น 3 สปีชีส์ โดย SP1 (บ้านนาคูหา) และ  SP2  
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(บา้นแม่ลวั) ตรงกบั Strobilanthes cusia (Nees.) Kuntze 
ที่ความคลา้ยคลึงสงูถึง 99 เปอรเ์ซ็นต ์(Accession No. 
NC_037485.1) ขณะที่ SP3 (บา้นนาตอง-หอ้มใบใหญ่) 
ต รงกับ  Baphicacanthus cusia (Nees.) Bremek. ที่
ความคลา้ยคลึงสูงถึง 98 เปอรเ์ซ็นต์ (Accession No. 
KT161373.1) ส่วน SP4 (บา้นนาตอง–หอ้มใบเล็ก) ตรงกบั 
Strobilanthes auriculata Bremek. ดว้ยความคลา้ยคลงึ
สูงถึง  97 เปอร์เซ็นต์ (Accession No. KT161374.1)  
ผลการวิเคราะหย์ืนยนัว่า พนัธุห์อ้มในพืน้ที่แพร่มีความ
หลากหลายทางชีวภาพในระดับสปีชีส์อย่างชัดเจน 
ในระดบัยีน โดยมีทัง้ S. cusia  B. cusia และ S. auriculata  
การวิเคราะหส์ายสัมพันธท์างวิวัฒนาการ (Phylogenetic 
analysis) 

Figure 7 และ Figure 8 แสดงผลการสร้าง
แผนภูมิตน้ไมว้ิวัฒนาการ (Phylogenetic tree) โดยใช้
โปรแกรม MEGA7 ดว้ยวิธี Maximum Likelihood และ
ทดสอบความน่าเชื่อถือดว้ย Bootstrap 500 replicates 
จากแผนภูมิแสดงใหเ้ห็นว่า ตวัอย่างหอ้มสามารถจดักลุ่ม

ตามความใกลเ้คียงทางพันธุกรรมไดเ้ป็น 3 กลุ่มหลัก 
โดยกลุ่มที่ 1 ประกอบดว้ย SP1 (บา้นนาคหูา) และ SP2 
(บา้นแม่ลัว) ซึ่งมีการจัดกลุ่มร่วมกับล าดับอา้งอิงของ 
Strobilanthes cusia กลุ่มที่  2 คือ SP3 (บ้านนาตอง-
หอ้มใบใหญ่) ซึ่งมีความใกลเ้คียงกบั Baphicacanthus 
cusia voucher และกลุ่มที่  3 คือ SP4 (บ้านนาตอง-
หอ้มใบเล็ก) ซึ่งจดักลุ่มรว่มกบั Strobilanthes auriculata 
voucher ผลการวิเคราะหล์ าดบัดีเอ็นเอแสดงใหเ้ห็นว่า 
ตัวอย่างห้อมในจังหวัดแพร่มีความหลากหลายทาง
พนัธุกรรมและสมัพนัธก์ับชนิดพืชในสกุล Strobilanthes 
ที่แตกต่างกัน แม้ marker psbA–trnH จะมีข้อจ ากัด 
ในการจ าแนกชนิดพืชในระดับสปีชีส์อย่างชัดเจน  
แต่รูปแบบการจัดกลุ่มดังกล่าวบ่งชี ้ว่าห้อมในพื ้นที่
ศึกษาประกอบดว้ยชนิดที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งอาจ
เก่ียวข้องกับกระบวนการผสมข้ามหรือการปรับตัว 
ตามสภาพแวดล้อมของแต่ละพืน้ที่  (Hu et al., 2021; 
Wang et al., 2024)

 
 

 
 

Figure 7 Phylogenetic tree of gene regions from all samples 
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 Figure 8 Phylogenetic tree showing genetic relationships among Hom samples based on chloroplast psbA–  

trnH sequences 
 
Table 3 Overview of the analysis results of indigo plant samples 
 

Sample 
code 

Collection 
site 

Leaf 
characteristics 

Molecular 
classification 

Closest species Accession 
number 

Similarity 
(%) 

SP1 Ban Nakuha Large leaf 
Chloroplast 
psbA–trnH 

Strobilanthes cusia NC_037485.1 99 

SP2 Ban Maelua Large leaf 
Chloroplast 
psbA–trnH 

Strobilanthes cusia NC_037485.1 99 

SP3 Ban Natong Large leaf 
Chloroplast 
psbA–trnH 

Baphicacanthus 
cusia 

KT161373.1 98 

SP4 Ban Natong Small leaf 
Chloroplast 
psbA–trnH 

Strobilanthes 
auriculata 

KT161374.1 97 

Remarks:  Accession numbers and similarity (%) were obtained from the GenBank database 

 
การใชข้อ้มลูจากล าดบัเบสของยีนคลอโรพลาสต ์

psbA–trnH ในการจ าแนกชนิดพืชมีขอ้จ ากัด เนื่องจาก
ความคงตวัของจีโนมคลอโรพลาสต ์การเกิด Chloroplast 
capture ระหว่างสปีชีส ์และปรากฏการณ ์incomplete 
lineage sorting อาจท าให้รูปแบบความสัมพันธ์ทาง
วิวฒันาการไม่สะทอ้นประวตัิการแยกสายพนัธุท์ี่แทจ้รงิ 
ดังนั้น การจ าแนกชนิดพืชควรอาศัยข้อมูลจากหลาย
เครื่องหมายโมเลกุลรว่มกนั โดยเฉพาะเครื่องหมายจาก
นิวเคลียส เช่น ITS และยีนคลอโรพลาสต์อื่น ๆ เช่น 
matK และ rbcL เพื่อเพิ่มความแม่นย าและความเชื่อถือได้

ของผลการจ าแนกชนิด ผลการศกึษานีส้นบัสนนุขอ้คน้พบ
ในระดบัภูมิภาคเก่ียวกบัความซบัซอ้นทางอนุกรมวิธาน
ของพืชใหค้รามในสกุล Strobilanthes และต่อยอดองค์
ความรูโ้ดยแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของ psbA–trnH  
ในการจ าแนกจีโนไทป์ในระดับพืน้ที่ ซึ่งมีนัยส าคัญต่อ
การอนรุกัษ์ทรพัยากรพนัธุกรรมในถิ่นก าเนิด (Hu et al., 
2021) 

การศึกษานีช้ีใ้หเ้ห็นถึงความหลากหลายทาง
พนัธุกรรมของหอ้มในจงัหวดัแพร่จากทัง้ขอ้มูลสัณฐาน
วิทยาและล าดบัดีเอ็นเอ สะทอ้นถึงความจ าเป็นของการ
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อนุรักษ์ทรัพยากรพันธุกรรมอย่างเป็นระบบ โดยควร
ด าเนินการควบคู่กันทัง้การอนุรกัษ์ในถิ่นก าเนิดผ่านการ
คุ้มครองพื ้นที่ ป่าต้นน ้าและแหล่งประชากรดั้งเดิม 
รวมถึงการติดตามประชากรในระยะยาว และการ
อนุรกัษ์นอกถิ่นก าเนิดผ่านการพัฒนาศูนยห์อ้มใหเ้ป็น
ธนาคารพันธุกรรมและแหล่งรวบรวมข้อมูล พรอ้มทั้ง
ประยุกตใ์ชเ้ทคนิคเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อเพื่อคงเอกลกัษณ์
ทางพันธุกรรมของสายพันธุ์ก่อนถ่ายทอดสู่เกษตรกร
และชุมชน นอกจากนี ้ควรขยายการส ารวจหอ้มไปยัง
พืน้ที่ภาคเหนือในสภาพแวดลอ้มที่หลากหลาย และใช้
เครื่องหมายโมเลกลุเพิ่มเติม ไดแ้ก่ ITS  matK และ rbcL 
เพื่อเพิ่มความละเอียดในการจ าแนกชนิดและท าความ
เขา้ใจโครงสรา้งประชากรอย่างลกึซึง้ การบรูณาการขอ้มลู
พันธุกรรมร่วมกับศักยภาพการให้สีครามจะเอื ้อต่อ 
การคัดเลือกสายพันธุ์เด่นเพื่อพัฒนาวัตถุดิบส าหรับ
อุตสาหกรรมผ้าย้อมครามและการใช้ประโยชน์เชิง
เศรษฐกิจสรา้งสรรคอ์ย่างยั่งยืน 
 
สรุปผลการวิจัย  

การศกึษานีส้ามารถประเมินความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมและความแตกต่างเชิงจีโนไทป์ของหอ้ม
ในจังหวัดแพร่ โดยอาศัยข้อมูลลักษณะทางสัณฐาน
รว่มกบัล าดบัดีเอ็นเอบรเิวณ psbA–trnH จาก 6 ตวัอย่าง 
ผลการวิเคราะหพ์บว่า หอ้มจากบา้นนาคหูาและบา้นแม่ลวั 
(SP1 - SP2) มีความสมัพนัธใ์กลเ้คียงกบั Strobilanthes 
cusia ขณะที่ SP3 มีความใกลเ้คียงกบั Baphicacanthus 
cusia และ SP4 สัมพันธ์กับ Strobilanthes sp. ผลการ
สร้างแผนภูมิต้นไม้วิวัฒนาการด้วยวิ ธี  Maximum 
Likelihood แสดงรูปแบบการจัดกลุ่มของตัวอย่างตาม
ความใกลเ้คียงทางพันธุกรรม แม้ว่าบางตัวอย่างจะมี
ลักษณะภายนอกคล้ายคลึงกัน ซึ่ งบ่งชี ้ว่า marker 
psbA–trnH สามารถใชเ้ป็นขอ้มลูสนบัสนนุในการประเมิน
จีโนไทป์และจ าแนกหอ้มในระดบัหนึ่ง 

 

ทั้งนี ้ การอนุรักษ์ทรัพยากรพันธุกรรมห้อม 
ควรด าเนินควบคู่กันทั้งในถิ่นอาศัยธรรมชาติ ( in situ 
conservation) โดยการคุม้ครองพืน้ที่ตน้น า้และแหล่ง
ประชากรดัง้เดิม รวมถึงการติดตามประชากรในระยะยาว 
และนอกถิ่นอาศยัผ่านการจดัตัง้แหล่งเก็บรกัษาพนัธุกรรม 
แปลงเพาะเลีย้ง และการผลิตวสัดพุนัธุท์ี่มีการตรวจสอบ
เอกลักษณท์างพันธุกรรมแลว้ ส าหรบัการศึกษาต่อไป 
ควรขยายพืน้ที่ส  ารวจไปยงัภูมิภาคอื่นของประเทศ และ
ใช้เครื่องหมายโมเลกุลเพิ่มเติม เช่น matK  rbcL และ 
nuclear ITS เพื่อเพิ่มความแม่นย าในการประเมินจีโนไทป์
และการจ าแนกชนิด พร้อมทั้งสร้างฐานข้อมูลทาง
พันธุกรรมที่เข้มแข็งส าหรับการวางแผนอนุรักษ์และ 
การพัฒนาพันธุ์ห้อมคุณภาพสูง ผลการศึกษานี ้จึงมี
ศักยภาพในการน าไปใช้ประโยชน์ทั้งดา้นการอนุรกัษ์
ทรพัยากรพนัธุกรรมในสภาพถิ่นเดิม และการสนบัสนุน
อุตสาหกรรมผา้ยอ้มครามเชิงเศรษฐกิจสรา้งสรรคข์อง
ชมุชนในอนาคต 
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