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บทคัดย่อ: โรคทริโคโมโนซิสในแมวซึ่งมีรายงานการพบโรคเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆในหลายพื้นที่ทั่วโลกเป็นโรคที่เกิด
จากการติดเช้ือทริโคโมโนแนส ฟีตัส (Trichomonas foetus) ในลําไส้ใหญ่ โดยแมวที่ติดเช้ืออาจไม่แสดง
อาการผิดปกติใดๆเลยหรืออาจมีอาการท้องเสียเรื้อรังซึ่งจะพบได้บ่อยกว่าในลูกแมว เช้ือดังกล่าวเป็นโปรโตซัว
ที่เป็นที่รู้จักกันมานานว่าก่อโรคทริโคโมโนซิสในโคซึ่งทําให้เกิดความผิดปกติเก่ียวกับระบบสืบพันธ์ุของโค 
ในขณะที่การติดต่อของโรคทริโคโมโนซิสในโคเกิดขึ้นได้โดยการผสมพันธ์ุ แต่การติดต่อของโรคทริโคโมโนซิสใน
แมวกลับเกิดจากการได้รับเช้ือที่ปนเปื้อนมากับอุจจาระเข้าทางปาก บทความปริทัศน์น้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้
ความรู้เก่ียวกับโรคทริโคโมโนซิสในแมว ทั้งในด้านการติดต่อของโรค การวินิจฉัยและการรักษา 
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Abstract: Feline trichomonosis, a large bowel disease in domestic cats caused by Trichomonas 
foetus, is now prevalent in many parts of the world. The disease can cause asymptomatic 
infection in cats or chronic diarrhea which mainly occurring in kittens.  T. foetus is a protozoan 
parasite which has long been recognized as a causative agent of bovine trichomonosis, a 
disease of cattle reproductive system.  While bovine trichomonosis is a venereal disease in 
cattle, feline trichomonosis is thought to transmit by faecal-oral route.  This review article 
provides concept knowledge of the disease in cats, the disease transmission, diagnosis and 
treatment. 
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โรคทริโคโมโนซิสในแมว 

โ ร ค ท ริ โ ค โ ม โ น ซิ ส ใ น แ ม ว  ( Feline 
Trichomonosis) เกิดจากการติดเช้ือทริโคโมแนส
ฟีตัส (Tritrichomonas foetus; T. foetus) ซึ่งเดิม
เป็นที่รู้จักว่าเป็นปรสิตในระบบสืบพันธ์ุของโคและก่อ
โรคทริโคโมโนซิสในโค (Bovine trichomonosis) ซึ่ง
อาจทําให้เกิดการแท้งหรือผสมไม่ติดได้ แต่เริ่มมี
รายงานยืนยันการพบเช้ือเป็นปรสิตในระบบทางเดิน
อาหารและก่อให้เกิดอาการท้องเสียเร้ือรังในแมว
ต้ังแต่ปี 2003 (Levy et al., 2003) นอกจากน้ันยังมี
รายงานทั้งการก่อโรคและการพบเชื้อเป็นตัวอิงอาศัย 

(commensal) ในโพรงจมูกและสําไส้ใหญ่ส่วนต้น
ของสุกรด้วย (Shi et al., 2017) 

วงจรชีวิตของ T. foetus มีเพียงระยะเดียว
ได้แก่ ระยะโทรโฟซอยท์ (trophozoite) ซึ่งจะมี
รูปร่างเป็นลูกแพร์ที่ ไม่สมมาตร (asymmetrical 
pear shaped) ภายในเซลล์มี 1 นิวเคลียส มีขนาด
ลําตัวใกล้เคียงกับขนาดลําตัวของ เจียอาร์เดีย แลมเบ
ลีย หรือ ไกอาร์เดีย แลมเบลีย (Giardia lamblia) 
โดยยาวประมาณ 10-25 ไมครอน กว้างประมาณ 3-
15 ไมครอน ทางด้านหน้าของลําตัวมีแส้ 3 เส้น 
ทางด้านท้ายลําตัวมีแส้ 1 เส้นและมีครีบยาวตลอด
ความยาวลําตัว การสืบพันธ์ุของเช้ือจะมีเพียงการ
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สืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศโดยการแบ่งตัวจากหน่ึงเป็น
สองตามแนวยาว (Manning, 2010) 
 

อาการ 
อาการท่ีพบจากการติดเช้ือ T. foetus มีต้ังแต่

ไม่แสดงอาการใดๆ (subclinical) ไปจนถึงท้องเสีย 
(large bowel diarrhea) ก า ร ติ ด เ ช้ื อ  T. foetus 
เกิดขึ้นได้ในแมวหลากหลายช่วงอายุ แต่แมวที่แสดง
อาการท้องเสียมักมีอายุน้อยกว่า 1 ปีโดยเพศและ
พันธ์ุของแมวไม่เป็นปัจจัยเสี่ยงในการติดเช้ือ (Gunn-
Moore et al., 2007; Tysnes et al., 2011; Koster 
et al., 2015; Arranz-Solis et al., 2016) แมวที่ติด
เช้ือส่วนมากจะดูเหมือนไม่ป่วย กินอาหารได้ปกติ 
และมีสภาวะร่างกายปกติ แต่แมวบางตัวอาจมีอาการ
ท้องเสียเรื้อรังแบบเป็นๆหายๆ ซึ่งพบได้มากถึงร้อย
ละ 61-64 ของแมวที่ติดเช้ือ อุจจาระของแมวจะมี
ลักษณะของอุจจาระ (fecal score) อยู่ในช่วง 3-5 
คือค่อนไปทางนิ่มเหลว มีสีเหลืองปนเขียวและมีกลิ่น
เหม็นเน่า บางครั้งอาจพบมูก เลือด หรืออาการปวด
เบ่ง และมีแก๊สในลําไส้มาก แมวเกือบร้อยละ 20 ที่
ติดเช้ือจะมีอาการเบ่ืออาหาร ซึม อาเจียน นํ้าหนักลด 
ในลูกแมวอาจมีไข้ อาการป่วยในแมวอาจพบได้นาน 
5-24 เ ดือนโดยมีค่ามัธยฐาน (Median) 9 เ ดือน
นับต้ังแต่วินิจฉัยโรคได้ นอกจากน้ันยังมีบางรายงาน
พบการติดเช้ือ T. foetus ร่วมกับเช้ือชนิดอ่ืน เช่น 
เจียอาร์เดีย และ คอกซิเดีย (coccidia) เป็นต้น (Yao 
and Koster, 2015; Zanzani et al., 2016) 

Gookin (2001) ได้ทดลองนําโทรโฟซอยท์ของ 
T. foetus 2 X 106 ตัวใส่ลงไปในกระเพาะด้วยวิธีการ
สอดท่อให้กับแมว 8 ตัวโดยแมว 4 ตัวเป็นแมวที่
ปราศจากเช้ือและอีก 4 ตัวติดเช้ือคริปโตสปอริเดียม 
(Cryptosporidium) อยู่ก่อน ผลการทดลองพบว่า 

แมวทั้ง 8 ตัวติดเช้ือ T. foetus และมีอาการท้องเสีย 
ซึ่งอาการดังกล่าวหายไปเองภายใน 7 สัปดาห์โดย
ไม่ได้รับการรักษา 

Stockdale et al. (2008) ได้ศึกษาในแมว 8 
ตัวที่ทดลองทําให้ติดเช้ือ T. foetus พบว่ามีแมวเพียง 
2 ตัวแสดงอาการมี เลือดและมูกปนในอุจจาระ
หลังจากได้รับเ ช้ือแล้ว 9 วัน มีไข้และอาเจียน
หลังจากได้รับเช้ือแล้ว 21 วัน และตรวจพบเช้ือ T. 
foetus ได้ในอุจจาระของแมวเพียง 3 ตัวซึ่งแมวทั้ง 3 
ตัวน้ันไม่แสดงอาการป่วยใดๆ เลย 

จากการทดลองพบว่า การติดเช้ือ T. foetus 
ในแมวจะจํากัดอยู่ภายในลําไส้เล็กส่วนปลาย ลําไส้
ใหญ่โคลอน และลําไส้ใหญ่ซีกัมเท่าน้ัน อย่างไรก็ตาม
ในปัจจุบันมี 1 รายงานที่พบเช้ือ T. foetus จํานวน
ม า ก ใ น ม ด ลู ก ข อ ง แ ม ว ที่ เ ป็ น ม ด ลู ก อั ก เ ส บ 
(pyometra) ซึ่งมีแมวตัวอ่ืนๆที่อยู่ในบ้านเดียวกันกับ
แมวตัวดังกล่าว มีอาการท้องเสียเร้ือรังและมีเช้ือ T. 
foetus ในอุจจาระด้วย แต่ในรายงานดังกล่าวไม่
สามารถสรุปได้ว่า T. foetus เป็นสาเหตุหลักที่ทําให้
เกิดมดลูกอักเสบหรือเป็นแค่เช้ือที่ฉวยโอกาสร่วมด้วย 
(Dahlgren et al., 2007) นอกจากน้ัน เมื่อเร็วๆน้ีมี
รายงานการแยกเช้ือ T. foetus และ Mycoplasma 
felis ได้จากโพรงจมูกของแมวที่มีอาการจามและมี
นํ้ามูกข้นเรื้อรังอีกด้วย (Pazzini et al., 2018) 
 

พยาธิกําเนิด 
ยั ง ไ ม่ มี ข้ อ มู ล ที่ แ น่ ชั ด ว่ า เ ช้ื อ  T. foetus 

สามารถทําให้เกิดอาการท้องเสียได้อย่างไรและ
อาการท้องเสียก็ไม่จําเป็นต้องสัมพันธ์กับจํานวนของ
เ ช้ือที่พบในอุจจาระของแมว  (Manning, 2010; 
Tolbert  and Gookin, 2016) 
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ระบาดวทิยาและการติดต่อ 
ความ ชุกของ โรค  Feline trichomonosis 

แปรผันต้ังแต่ร้อยละ 0 - 32.4 ในแต่ละพ้ืนที่ แต่ใน
ประเทศไทยยังไม่เคยมีรายงานยืนยันการพบโรค 
( Gookin et al., 2004; Gunn-Moore and 
Tennant, 2007; Bissett et al., 2009; Holliday et 
al., 2009; Doi et al., 2012; Hosein et al., 2013) 

การติดต่อของโรคในแมวนั้นคาดว่าเกิดจาก
การได้รับเช้ือระยะโทรโฟซอยท์ปนเป้ือนเข้าไปทาง
ป าก  (fecal-oral route) ซึ่ ง ยั ง เ ป็ นที่ น่ า ส ง สั ย
เน่ืองจากการติดต่อด้วยวิธีดังกล่าวน้ัน โทรโฟซอยท์
ของเช้ือจะต้องมีความทนทานอยู่ในอุจจาระของ
โฮสต์ (host) ที่ขับออกมาได้นานพอท่ีจะเข้าสู่โฮสต์
ใหม่ และเมื่อเข้าสู่ทางเดินอาหารของโฮสต์ใหม่ได้
แล้ว เช้ือยังจะต้องรอดจากการถูกทําลายด้วยนํ้าย่อย
ในกระเพาะอาหารของโฮสต์จนผ่านไปถึงลําไส้ใหญ่
ของโฮสต์ใหม่ได้ ซึ่งขั้นตอนดังกล่าวไม่ง่ายสําหรับ
โทรโฟซอยท์ซึ่งตามปกติจะบอบบางและไม่ค่อย
ทนทานในสิ่งแวดล้อม 

Van der Saag et al. (2011) ได้ทําการทดลอง
โดยให้ทากที่พบได้ตามธรรมดาทั่วไปในเมืองซิดนีย์ 
ประเทศออสเตรเลีย กินอาหารแมวที่มีโทรโฟซอยท์
ของ T. foetus จํานวน 106 ตัว หลังจากน้ันพบว่า
ร้อยละ 100 ของทากใหญ่สีเทา (Leopard slugs) 
และร้อยละ 83 ของทากสีเหลือง (Yellow slugs) 
สามารถขับโทรโฟซอยท์ที่ ยังมีชีวิตอยู่ออกมาใน
อุจจาระของมันได้นานหลายวัน ซึ่งสรุปได้ว่าทาก
ดังกล่าวเป็น transport host ชนิดหน่ึงที่นําเช้ือ  T. 
foetus ได้  

Rosypal et al. (2012) รายงาน ว่ า โทร โฟ
ซอยท์ของ T. foetus สามารถมีชีวิตรอดได้นาน 30 
นาทีในในอาหารเม็ดของแมว มีชีวิตรอดอยู่ได้นาน

กว่า 2-3 ช่ัวโมงในอาหารเปียกของแมว มีชีวิตรอดอยู่
ได้นานกว่า 3 ช่ัวโมงในปัสสาวะของแมว และ 30 
นาทีในนํ้าประปาหรือนํ้ากลั่น 

การศึกษาเหล่าน้ีทําให้ทราบว่าโทรโฟซอยท์
ของ T. foetus มีความทนทานในสิ่งแวดล้อมอยู่
พอสมควร ดังน้ันการติดต่อของโรคจึงไม่จําเป็นต้อง
เกิดจากการสัมผัสใกล้ชิดคลุกคลีกับแมวที่ติดเช้ือ
เพียงอย่างเดียวแต่อาจเกิดจากการปนเปื้อนของเช้ือ
ในอาหารหรือนํ้าก็ได้ 

 
การวินิจฉัย 

เน่ืองจาก T. foetus ไม่สามารถถูกตรวจพบได้
เมื่อใช้วิธีการตรวจอุจจาระที่ใช้ตามธรรมดาทั่วไปเช่น 
ก า ร ล อ ย ตั ว โ ด ย ใ ช้ ก า ร ป่ั น ช่ ว ย  (Centrifugal 
floatation) และการเก็บรักษาอุจจาระไว้ในตู้เย็นก็
อาจทําให้เช้ือตายได้ ดังน้ัน ขั้นตอนการเก็บตัวอย่าง
อุจจาระเพ่ือนํามาตรวจหาเช้ือจึงมีความสําคัญมาก 
วิธีการเก็บตัวอย่างอุจจาระที่เหมาะสม เช่น  

1. การสวนล้างลําไส้ใหญ่โคลอน (Colon flush 
technique) คือ การสวนสายยางแดง (red rubber 
catheter) เข้าไปทางทวารหนักให้ถึงตอนต้นของ
ลําไส้ใหญ่โคลอน (proximal colon) แล้วใส่นํ้าเกลือ
ที่สะอาด 10 มิลลิลิตรเข้าไปสวนล้างเอาอุจจาระ
ออกมา 

2. การใช้แท่งพลาสติกสําหรับเก็บอุจจาระ (fecal 
loop) ผ่านเข้าไปทางทวารหนักเพ่ือเก็บตัวอย่าง
อุจจาระจากตอนต้นของลําไส้ใหญ่ส่วนปลาย 

3. การเ ก็บอุจจาระท่ีสัต ว์ถ่ ายออกมาทันที  
(voided feces) โดยอุจจาระต้องสดและไม่ปนเป้ือน  

อุจจาระท่ีเก็บมาจะต้องสดใหม่ ไม่ปนเป้ือน
ทรายหรือดิน และต้องไม่แช่ตู้เย็นก่อนนําไปตรวจ 
หากจําเป็นต้องขนส่งอุจจาระไปยังห้องปฏิบัติการ 
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อาจยืดอายุของ T. foetus ในอุจจาระได้ด้วยการ
ผสมตัวอย่างอุจจาระกับนํ้าเกลือเพ่ือป้องกันการแห้ง
นํ้า โดยใช้นํ้าเกลือชนิดนอร์มัลซาไลน์ ปริมาตร 3 
มิลลิลิตรต่ออุจจาระ 2 กรัม แต่หากเก็บอุจจาระนาน
เกิน 6 ช่ัวโมงไป ความไวในการตรวจหาเช้ือจะลด
น้อยลงไปเร่ือยๆ ลักษณะของอุจจาระที่เป็นก้อนปกติ
หรือแห้ง (non-diarrheic or dry stool) จะไม่ค่อย
เหมาะสมที่จะนําไปใช้ในการตรวจหาเช้ือ T. foetus 
เน่ืองจากจะมีโอกาสที่จะตรวจพบเช้ือได้น้อย การท่ี
สัตว์ได้รับยาต้านจุลชีพในช่วงที่เก็บตัวอย่างอุจจาระก็
จะทําให้โอกาสที่จะตรวจพบเช้ือน้อยลงได้เช่นกัน 
ดัง น้ัน  ควรงดยาต้านจุลชีพในสัตว์ที่ จะถูกเ ก็บ
ตัวอย่างอุจจาระก่อนเก็บตัวอย่างหลายๆ วัน 

อุจจาระที่เก็บมาด้วยการสวนล้างลําไส้ใหญ่โค
ลอนอาจถูกนําไปใช้ตรวจได้หลายวิธี เช่น อาจ
นําไปใช้ตรวจด้วยวิธีการตรวจอุจจาระโดยตรงด้วย
กล้องจุลทรรศน์ (direct fecal wet mount) โดยใช้
กล้องจุลทรรศน์ตรวจหาโปรโตซัวที่ยังเคลื่อนที่อยู่ 
หรือ อาจนําอุจจาระไปใส่ลงในถุงอาหารเลี้ยงเช้ือ
สําเร็จรูปเพ่ือตรวจด้วยวิธีการเพาะเลี้ยงเชื้อในอาหาร
เลี้ ย ง เ ช้ือ  (fecal culture) นอกจาก น้ัน  อาจนํา
สารละลายอุจจาระท่ีเหลือไปป่ันโดยใช้อัตราเร็ว 
2,000 x g นาน 5 นาที แล้วนําตะกอนที่ได้ไปส่ง
ต ร ว จ ด้ ว ย วิ ธี ป ฏิ กิ ริ ย า ลู ก โ ซ่ พ อ ลี เ ม อ เ ร ส 
(Polymerase Chain Reaction; PCR) ได้อีกด้วย 
การตรวจอุจจาระโดยตรงด้วยกล้องลทรรศน์ 
(Direct fecal wet mount) 

สิ่งสําคัญที่สุดของวิธีน้ีคืออุจจาระจะต้องสด
และเป็นชนิดที่ค่อนข้างน่ิมหรือเหลว (diarrheic) 
ดังน้ันการตรวจควรจะทําทันทีหลังจากเก็บอุจจาระ
มาได้เน่ืองจากสิ่งที่จะตรวจพบได้คือเช้ือที่ยังมีชีวิต
และเคลื่อนที่อยู่เท่าน้ัน ส่วนเช้ือที่ตายแล้วน้ันจะแยก

ชนิดได้ยาก อุจจาระจะถูกนํามาตรวจด้วยกล้อง
จุลทรรศน์ชนิดใช้แสงธรรมดาโดยใช้กําลังขยาย 200 
เท่า หรือ 400 เท่า ซึ่งอาจปรับลดแสงตรงเลนส์รวม
แสง (condenser) ของกล้องเพ่ือช่วยให้เห็นการ
เคลื่อนที่ของเช้ือได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ในกรณีที่ติดเช้ือ
ตามธรรมชาติน้ัน โอกาสที่จะตรวจพบเช้ือได้ด้วยวิธีน้ี
แปรผันต้ังแต่ร้อยละ 2.6-14 เน่ืองจากวิธีน้ีมีความไว
ค่อนข้างตํ่า ดังน้ัน การที่ตรวจไม่พบเช้ือด้วยวิธีน้ีจึง
ยังไม่สามารถตัดโรค feline trichomonosis ออก
จากการวินิจฉัยได้ นอกจากน้ันเมื่อตรวจดูอุจจาระ
ของแมวโดยตรงด้วยกล้องจุลทรรศน์จะพบว่าการ
แยกแยะชนิดของทริโคโมแนสกับชนิดของเจียอาร์
เดียน้ันทําได้ยากโดยเฉพาะการแยกแยะขณะท่ีเช้ือยัง
มีชีวิตอยู่เน่ืองจากรูปร่างและขนาดที่ใกล้เคียงกันของ
มัน และนอกจาก T. foetus แล้วยังมี เพนตะทริโคโม
แนส  โฮมิ นิส  (Pentatrichomonas hominis) ซึ่ ง
เป็นปรสิตในคน แต่เคยมีรายงานการพบเช้ือใน
อุจจาระของแมวด้วย (Mostegl et al., 2012) 

การตรวจวินิจฉัยแยกการติดเช้ือเจียอาร์เดีย
น้ันอาจทําได้โดยการตรวจหาแอนติเจนของเช้ือแต่
เ น่ืองจาก  การติดเ ช้ือร่ วมของ  T. foetus และ 
Giardia species พบได้มากถึงร้อยละ 22-54 ของ
แมวที่ติดเช้ือ ดังน้ัน แม้ว่าผลการตรวจหาแอนติเจน
ของเจียอาร์เดียให้ผลบวกก็ยังมีความเป็นไปได้ที่จะมี
การติดเช้ือ T. foetus ร่วมด้วย (Kuehner et al.; 
2011, Tysnes et al., 2011; Xenoulis et al., 
2013) 
การเพาะเลี้ยงเ ช้ือในอาหารเลี้ยงเ ช้ือ (Fecal 
culture) 

อุจจาระที่สงสัยสามารถนํามาใช้ทํ าการ
เพาะเลี้ยงเช้ือได้โดยเพาะเลี้ยงในถุงอาหารเลี้ยงเช้ือ
สํ า เ ร็ จ รู ป  (InPouch® TF-Feline; Biomed 
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Diagnostics) ซึ่งวิธีน้ีจะมีความไวในการตรวจสูงกว่า
การตรวจอุจจาระโดยตรงด้วยกล้องจุลทรรศน์ โดย
จากการศึกษาพบว่าร้อยละ 55 ของแมวที่ติดเช้ือตาม
ธรรมชาติจะให้ผลบวกต่อการตรวจด้วยวิธีน้ี ถุง
อาหารเลี้ยงเช้ือสําเร็จรูปน้ีมีลักษณะเป็นถุงพลาสติก
ใสภายในบรรจุอาหารเลี้ยงเช้ือและยาต้านจุลชีพ การ
ใช้ทําได้โดยการนําอุจจาระของแมวขนาด 0.05 กรัม 
(ขนาดประมาณ 1 เมล็ดข้าว) ใส่ลงไปในอาหารเลี้ยง
เช้ือในถุง แล้วนําถุงดังกล่าวไปบ่มเพาะในที่มืดที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เช้ือทริโคโมแนสจะ
แบ่งตัวได้อย่างรวดเร็วจนสามารถตรวจพบเช้ือได้ด้วย
กล้องจุลทรรศน์ชนิดใช้แสงธรรมดาภายใน 72 ช่ัวโมง 
ส่วนการบ่มเพาะที่อุณหภูมิห้องจะใช้เวลายาวนานถึง 
12 วันกว่าจะตรวจพบเช้ือได้ 

ข้อจํากัดของการตรวจวินิจฉัยด้วยวิธีน้ีคือ การ
บ่มเพาะเ ช้ือน้ันจะต้องทําในสภาวะแวดล้อมที่
เหมาะสมโดยอุจจาระที่นํามาตรวจจะต้องมีเช้ือที่ยังมี
ชีวิตอยู่ ดังน้ัน การทํา fecal culture ควรทําทันที
เมื่อเก็บตัวอย่างอุจจาระได้ที่คลินิกหรือโรงพยาบาล
สัต ว์มากกว่าที่ จะส่ ง ต่อตัวอย่างอุจจาระไปยั ง
ห้องปฏิบัติการอ่ืนๆเพ่ือลดอัตราตายของเช้ือที่อาจ
เกิดขึ้นระหว่างการขนส่งตัวอย่างอุจจาระ แม้ว่าจะมี
รายงานการมีชีวิตรอดในอุจจาระท่ีอุณหภูมิห้องของ
เช้ือได้นานถึง 6 ช่ัวโมงก็ตาม (Hale et al., 2009) 
การตรวจหาเช้ือทริโคโมแนสท่ีเพ่ิมจํานวนภายในถุง
อาหารเลี้ยงเช้ือสามารถทําได้โดยการวางถุงลงบน
แท่นวางวัตถุ (stage) ของกล้องจุลทรรศน์แล้วใช้
เลนส์วัตถุที่มี กําลังขยาย 20 หรือ 40 เท่าในการ
ตรวจหาเช้ือ  

Giardia species จะไม่สามารถมีชีวิตอยู่ในถุง
อาหารเลี้ยงเช้ือน้ีได้นานเกินกว่า 24 ช่ัวโมง ดังน้ันจึง
สันนิษฐานได้ว่า trophozoites ทั้งหมดที่พบในถุง

อาหารน้ีเป็น trichomonad และแม้ว่าทั้ง T. foetus 
และ  P. hominis จะสามารถมี ชี วิตรอดได้ในถุง
อาหารนี้ แต่ P. hominis ก็ไม่ได้พบตามธรรมดาใน
แมว และหากต้องการยืนยัน species ก็สามารถทํา
ได้โดยวิธี PCR (Ceplecha et al., 2013) 

Hale et al., 2009 ได้ศึกษาความไวของวิธี 
fecal culture โดยใช้ถุงอาหารเลี้ยงเช้ือสําเร็จรูป
ชนิด InPouch TF-Feline ในการเพาะเลี้ยงเช้ือ T. 
foetus จากตัวอย่างอุจจาระเปรียบเทียบกับ การใช้
อ า ห า ร เ ลี้ ย ง เ ช้ื อ ช นิ ด  Modified Diamond’s 
Medium พบว่าความไวของการทํา fecal culture 
เป็นร้อยละ 83 และร้อยละ 100 ตามลําดับ 
ปฏิกิริยาลูกโซ่พอลีเมอเรส (Polymerase Chain 
Reaction) 

วิ ธี PCR มีความไวมากกว่า fecal culture 
เน่ืองจากสามารถตรวจพบเช้ือได้ทั้งเช้ือที่มีชีวิตและ
เช้ือที่ไม่มีชีวิต Gookin et al., 2002 ได้รายงานการ
ใ ช้  single tube nested PCR ซึ่ ง ไ ด้ ผ ล ดี ใ นก า ร
ตรวจหาเช้ือ 

ตัวอย่างอุจจาระที่ต้องการส่งตรวจหาเช้ือด้วย
วิธี PCR ควรจะเก็บในไอโซโพรพิลแอลกอฮอล์ 70% 
(isopropyl alcohol 70%) เพ่ือช่วยคงรักษาสภาพ
สารพันธุกรรม ดีเอ็นเอ (DNA) และทําลายแบคทีเรีย
อ่ืนๆในอุจจาระ ซึ่งจะช่วยยืดระยะเวลาการเก็บรักษา
อุจจาระได้นานหลายวันและการขนส่งตัวอย่าง
อุจจาระที่ เ ก็บใน นํ้ายาชนิด น้ีสามารถขนส่ งที่
อุณหภูมิห้องได้เลย 
จุลพยาธิวิทยา (Histopathology) 

เ น่ืองจากทริโคโมแนสมักจะอาศัยอยู่ใน
ช่องว่างภายในลําไส้ใหญ่โคลอน และลําตัวของมัน
บอบบางมาก ดังน้ันการตรวจพบเชื้อด้วยวิธีน้ีจึง
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ค่อนข้างยากเน่ืองจากเช้ืออาจหลุดไปในขั้นตอนการ
ทําเก็บและ เตรียมเนื้อเย่ือ  

เน้ือเย่ือที่ถูกส่งตรวจด้วยวิธีจุลพยาธิวิทยา
อาจจะนํามาใช้ในการตรวจด้วยวิธี PCR ได้ด้วยโดย
สกัดสารพันธุกรรม ดีเอ็นเอ จากเน้ือเย่ือที่ถูกเก็บ
รักษาสภาพด้วยฟอร์มาลีนหรือเน้ือเย่ือที่ฝังช้ินเน้ือลง
ในพาราฟินแล้ว (paraffin embedded) ก็ได้ 
 

สิ่งทีค่วรตระหนักในการตรวจวินิจฉัยโรค 
เน่ืองจากในการตรวจวินิจฉัยโรคทริโคโมโนซิส

น้ันไม่มีวิธีใดที่มีความไวร้อยละ 100 และการขับเช้ือ
ปนออกมาในอุจจาระก็จะเป็นช่วงๆไม่สม่ําเสมอ 
ดังน้ัน หากผลการตรวจเป็นบวก จะสามารถยืนยันได้
ว่าแมวมีการติดเช้ือทริโคโมแนสแต่หากผลการตรวจ
เป็นลบ จะยังไม่สามารถยืนยันได้ว่าแมวไม่ได้ติดเช้ือ 
โดยเฉพาะในกรณีที่แมวมีอาการน่าสงสัยหรือมีความ
เสี่ยงมากที่จะติดเ ช้ือ ซึ่ งในกรณีดังกล่าวน้ีควร
พิจารณาตรวจหาเ ช้ือซ้ําอีกครั้ ง (Gookin et al., 
2017) 
 

การรักษาโดยใช้ยาโรนิดาโซล (Ronidazole) 
ยาโรนิดาโซล  (Ronidazole; RDZ) เ ป็นไน

โตรอิมิดาโซล (nitroimidazole) ที่คล้ายกับ เมโทรนิ
ดาโซล (metronidazole) ซึ่งจะออกฤทธ์ิโดยการ
ทําลายสารพันธุกรรม ดีเอ็นเอของเช้ือ แมวที่ได้รับยา 
RDZ จะมีลักษณะของเน้ืออุจจาระดีขึ้นและอาการ
ท้องเสียจะลดลงตลอดช่วงเวลาที่ได้รับยา 

RDZ ยังไม่ได้รับการรับรองจากองค์การอาหาร
และยาแห่งสห รัฐอเม ริกา  (The US Food and 
Drug) ให้ใช้ในคนและสัตว์ในสหรัฐอเมริกาและถูก
ห้ามใช้ในสัตว์ที่เลี้ยงเป็นอาหารเนื่องจากยาที่ตกค้าง
อาจเป็นอันตรายต่อผู้บริโภคได้ ดังน้ัน สัตวแพทย์ควร

พิจารณาใช้ยาน้ีเฉพาะในสัตว์ที่ได้รับการยืนยันแล้ว
ว่าติดเช้ือทริโคโมแนสโดยขนาดที่แนะนําคือ ให้โดย
การกินยา 30 มิลลิกรัมต่อนํ้าหนักตัว 1 กิโลกรัม ทุก 
24 ช่ัวโมง นาน 14 วัน ซึ่งมีการศึกษายืนยันว่าร้อย
ละ 60 ของแมวที่ได้รับยาน้ี จะมีอาการดีขึ้นจนหาย
เป็นปกติ (Gruffydd-Jones et al., 2013) 

มีรายงานความเป็นพิษของยา RDZ ต่อระบบ
ประสาทของแมวโดยเฉพาะเมื่อใช้ยาในขนาดสูงกว่า
ที่แนะนํา อาการที่พบได้แก่ ซึม เบ่ืออาหาร ทรงตัว
ไม่ได้ ชัก ซึ่งอาการเหล่าน้ีจะดีขึ้นเมื่อหยุดใช้ยาทันที 
ยาน้ีไม่ควรใช้ในแมวที่มีอาการป่วยแบบทุกระบบทั่ว
ร่างกายหรือแมวที่กําลังต้ังท้องหรือกําลังให้นมลูก 
รวมทั้งลูกแมวที่ยังไม่หย่านม โดยควรให้ในแมวที่อายุ
มากกว่า 12 สัปดาห์ 
 

การก่อโรคของ T. foetus ในโฮสต์ชนิดอ่ืน 
T. foetus จะทําให้เกิดการติดเช้ือที่ช่องคลอด 

ปากมดลูก และมดลูกในโคโดยอาจทําให้เกิดอาการ
ผิดปกติเก่ียวกับระบบสืบพันธ์ุ เช่น ช่องคลอดอักเสบ 
แท้งระยะต้น มดลูกอักเสบ และ ผสมไม่ติด แต่ความ
ชุกของโรคน้ีในโคค่อนข้างตํ่าในหลายพ้ืนที่ (Ondrak, 
2016; Okafor et al., 2017) ส่วนในสุกร T. foetus 
จะพบในอวัยวะที่เป็นโพรง เช่น โพรงจมูก กระเพาะ 
ลําไส้เล็ก ลําไส้ใหญ่ และลําไส้ใหญ่ซีกัม ซึ่งมีรายงาน
ทั้งการก่อโรคและการพบเช้ือเป็นตัวอิงอาศัยใน
อวัยวะดังกล่าว 

มีหลายรายงานยืนยันว่า T. foetus และ T. 
suis เป็นช่ือพ้องกัน (synonyms) คือเป็นเช้ือสปีชีส์
เดียวกันและสามารถติดต่อข้ามชนิดของโฮสต์ได้ แต่
อย่างไรก็ตามการติดเช้ือตามธรรมชาติจากโคไปยัง
สุกรหรือจากสุกรไปยังโค  อาจจะไม่ ไ ด้ เ กิดขึ้น
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ตามปกติ  (Fitzgerald et al., 1958; Cobo et al., 
2001; Tachezy et al., 2002; Lun et al., 2005)  

Mueller et al. (2015) รายงานการแยกเช้ือท
ริ โค โมแนสจี โน ไท ป์ของโค  (T. foetus bovine 
genotype) ได้จากอุจจาระของสุกรอายุ 10 สัปดาห์
จากฟาร์มในประเทศออสเตรเลีย โดยวิธีเพาะเลี้ยง
เช้ือ พบเช้ือ T. foetus ในสุกร 24 ตัวจากทั้งหมด 31 
ตัว และวิธีเรียลไทม์พีซีอาร์ (Real time PCR) พบ
เช้ือ T. foetus ในสุกร 20 ตัวจากทั้งหมด 31 ตัว ซึ่ง
ในฟาร์มดังกล่าวไม่มีรายงานการพบโรค bovine 
trichomonosis มานานกว่า 30 ปีแล้ว   

จากการศึกษาของ Slapeta et al. (2010) ซึ่ง
ได้นําเช้ือ T. foetus ที่ก่อโรคในโคกับ T. foetus ที่
ก่อโรคในแมวมาตรวจหาลําดับเบสดีเอ็นเอ (DNA 
sequencing) เพ่ือเปรียบเทียบยีนไอทีเอสหน่ึง ห้า
จุดแปดอาร์ดีเอ็นเอ (ITS-1-5.8rDNA) และยีนไอที
เอสสอง (ITS-2) พบว่า ยีนของเชื้อดังกล่าวมีความ
แตกต่างกันเพียงร้อยละ 1.03 เท่าน้ันซึ่งยืนยันว่าเช้ือ 
T. foetus ที่ก่อโรคในโคกับ T. foetus ที่ก่อโรคใน
แมวเป็นสปีชีส์เดียวกันแต่เป็นคนละจีโนไทป์  

Doi et al. (2012) และ  Doi et al. (2013) 
รายงานว่า  สุกรสามารถติดเ ช้ือ  T. foetus ทั้ ง 
bovine genotype และ feline genotype ได้ 

Stockdale et al. (2007) ได้ทดลองเอาทริ
โคโมแนสสายพันธ์ุที่แยกได้จากแมว (T. foetus 
feline isolate) ไปทําให้โคติดเช้ือ พบว่า การเกิดโรค
ในโคจะคล้ายกันกับการเกิดโรคที่เกิดจากทริโคโม
แนสสายพันธ์ุที่แยกได้จากโค (bovine isolate) แต่
ค ว า ม ผิ ด ป ก ติ ข อ ง ช้ั น เ ย่ื อ บุ โ พ ร ง ม ด ลู ก 
(endometrial) ที่เกิดจาก feline isolate จะรุนแรง
น้ อ ยก ว่ า โ ร คที่ เ กิ ด จ า ก  bovine isolate และ 
Stockdale et al. (2008) ได้ทดลองเอา T. foetus 

bovine isolate ไปทําให้แมวติดเช้ือ พบว่า ความ
รุนแรงของอาการที่พบในแมวจะน้อยกว่าอาการที่
เ กิดจาก feline isolate อย่างไรก็ตามทั้ง 2 การ
ทดลองดังกล่าวข้างต้นใช้เช้ือ T. foetus เพียง 1 
isolate ดังน้ันอาจต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือยืนยัน
การติดต่อของเช้ือข้ามโฮสต์ 

Morin-Adeline et al. (2015) ไ ด้ ทํ า ก า ร 
ศึกษาพบว่าในสภาวะแวดล้อมที่มีความเป็นกรด-ด่าง 
(pH) อยู่ในระดับอ่อน ซึ่งมีค่าเท่ากับ 6 (pH 6) เช้ือ 
T. foetus feline isolate จะมีความทนทานและมี
ชีวิตอยู่ได้ดีกว่า bovine isolate ซึ่งสอดคล้องกับ
สภาวะความเป็นกรดด่างที่แยกเช้ือได้เน่ืองจากระบบ
ทางเดินอาหารของแมวมีค่า pH 5.3-6.6 ในขณะท่ี
ระบบสืบพันธ์ุของโคมีค่า pH 7.4-7.8 

 
สรุป 

การติดเ ช้ือ  T. foetus สามารถก่อให้ เ กิด
อาการท้องเสียแบบเร้ือรังได้ในแมว โดยยังไม่ทราบ
แน่ชัดถึงกลไกที่โน้มนําในการก่อโรคดังกล่าว ซึ่งเช้ือ
ที่ก่อโรคในแมวเป็นสปีชีส์เดียวกันกับที่ก่อโรคในโค
และในสุกรแต่ต่างจีโนไทป์กัน จากการทดลองพบว่า
การติดต่อของ T. foetus ข้ามชนิดของโฮสต์น้ัน
เกิดขึ้นได้แต่ความสําคัญของการติดต่อข้ามชนิดของ
โฮสต์ตามธรรมชาติน้ันยังต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติม 
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