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บทคัดย่อ: วัตถุประสงค์ของงำนวิจัยนี  คือ ศึกษำควำมเป็นไปได้ในกำรใช้ทรำนสเฟอร์แฟกเตอร์ เพื่อส่งเสริมกำร
เจริญเติบโตในกำรเลี ยงปลำนิล โดยใช้ปลำนิลอำยุ 21 วัน  จ้ำนวน 160 ตัว ที่มีควำมยำวล้ำตัวเฉลี่ย 6 เซนติเมตร 
และน ้ำหนักตัวเฉลี่ย 4 กรัม โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่มเท่ำๆ กัน แต่ละกลุ่มใช้ปลำจ้ำนวน 40 ตัว (จ้ำนวน 2 ซ ้ำๆ ละ 20 
ตัว) กลุ่มที่ 1 ให้อำหำรควบคุม (ไม่มีสำรทรำนสเฟอร์แฟกเตอร์) กลุ่มที่ 2, 3 และ 4 ให้อำหำรผสมสำรทรำนสเฟอร์
แฟกเตอร์ขนำด 5, 10 และ 100 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน ้ำหนักตัว ตำมล้ำดับ เป็นระยะเวลำ 40 วัน  ในวันสุดท้ำยของ
กำรทดลอง ท้ำกำรวัดน ้ำหนักตัวและควำมยำวล้ำตัว และตรวจลักษณะทำงจุลพยำธิวิทยำของเนื อเยื่อ เหงือก ตับ 
และไต ของปลำนิลในแต่ละกลุ่ม ผลกำรทดลองพบว่ำปลำนิลกลุ่มที่ได้รับสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในปริมำณ 10 
มิลลิกรัม/กิโลกรัมน ้ำหนักตัว มีน ้ำหนักตัวเฉลี่ยมำกที่สุด คือ 9.14 ± 2.79 กรัม ถัดมำ คือ ปลำนิลกลุ่มที่ได้รับสำรท
รำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในปริมำณ 100 มก/กิโลกรัมน ้ำหนักตัว 5 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน ้ำหนักตัว และกลุ่มควบคุม มี
น ้ำหนักเฉลี่ย 8.65 ± 3.67 กรัม 8.33 ± 2.23 กรัม และ 8.03 ± 2.57 กรัม ตำมล้ำดับ และมีค่ำควำมควำมยำวล้ำตัว
เฉลี่ย เท่ำกับ 7.88 ± 0.89 เซนติเมตร 7.88 ± 1.05 เซนติเมตร 7.60 ± 0.82 เซนติเมตร และ 7.90 ± 1.00 
เซนติเมตร ตำมล้ำดับ ผลกำรตรวจทำงจุลพยำธิวิทยำ จำกเหงือก ตับ และไต ไม่พบควำมผิดปกติ ในทุกกลุ่มกำร
ทดลอง ดังนั นกำรเจริญเติบโตของปลำนิลในกลุ่มที่ได้รับสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ มีแนวโน้มค่อนข้ำงดีขึ นเมื่อเทียบ
กับกลุ่มควบคุม ในส่วนของควำมปลอดภัยในกำรเสริมสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในปลำนิลโดยกำรตรวจสอบทำงอ้อม
จำกลักษณะทำงจุลพยำธิวิทยำ ซึ่งไม่พบควำมผิดปกติในทุกกลุ่มกำรทดลอง แม้แต่ในกลุ่มที่ได้รับสำรทรำนสเฟอร์
แฟคเตอร์ในระดับสูง (100 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน ้ำหนักตัว) 
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Abstract: The current study was carried out to study the effecicacy of transfer factor 
substance as a growth promoter in Nile Tilapia (Oreochromis niloticus). One hundred and 
sixty Nile Tilapia, aged 21 days of an average of 6 centimeters body length and an average of 
4 grams body weight (BW) were equally allocated into 4 treatment groups; 40 fishes per 
group (20 fishes with 2 replications). Fishes in each treatment group was fed with the transfer 
factor substance (TF) supplemented in diets at the level of 0 (control), 5, 10 and 100 mg/kg 
BW, respectively lasting for 40 days. At the end of the experiment, the BW and body length 
(BL) of the fishes in each group were measured and tissue samples (gill, liver and kidney) 
form the fishes in each group was collected and submitted for histopathological 
examination. The results have shown that the Nile Tilapia offered with 10 mg of TF/kg BW 
had the best BW at 9.14 ± 2.79 g, following with the BW of the fishes offered with 100, 5 and 
0 mg of TF/kg BW as 8.65 ± 3.67 g, 8.33 ± 2.23 g and 8.03 ± 2.57 g, respectively and for the 
body length, there were 7.88 ± 0.89 cm, 7.88 ± 1.05 cm, 7.60 ± 0.82 cm and 7.90 ± 1.00 cm, 
respectively. Histological morphology of the studied tissues (gill, liver and kidney) of the 
fishes in each treatment group was not detected any significant morphological difference. 
Thus, the fishes received the TF had a tendency of better growth performance, compared 
with the fishes in the control group. Safety of TF usage was indirectly evaluated by 
histological examination of every group. There was non evidence of significant morphological 
change, especially in fishes offered with high level of TF (100 mg/kg BW) 
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บทน า 
ก ำ ร เพ ำ ะ เลี ย ง ป ล ำ นิ ล  (Oreochromis 

niloticus) ในประเทศไทยนั น มีอัตรำกำรขยำยตัว
เพ่ิมมำกขึ น  โดยส่วนใหญ่ เป็นกำรเลี ยงเพ่ือกำร
บริโภคภำยในประเทศ ได้มีควำมพยำยำมในกำร
ปรับปรุงสำยพันธุ์และพัฒนำเทคนิคกำรเลี ยงเพ่ือให้
ได้ผลผลิตที่มีลักษณะและคุณภำพตรงกับควำม
ต้องกำรของตลำดต่ำงประเทศ ปลำนิลได้กลำยเป็น
ปลำที่มีคุณค่ำทำงเศรษฐกิจ เนื่องจำกเนื อมีรสชำติดี 
มี ผู้ นิ ยมบ ริ โภ คกั นอย่ ำงกว้ ำงขวำง เลี ย งง่ำย 
เจริญเติบโตเร็ว นอกจำกนี ยังสำมำรถเลี ยงได้ในทุก
สภำพ (กรมประมง, 2554) โดยมีสัดส่วนปริมำณกำร
ส่งออกในรูปแบบต่ำงๆ คือ ปลำนิลทั งตัวแช่แข็งร้อย
ละ 97 เนื อปลำแช่แข็ง (fillet) ร้อยละ 2 และปลำมี
ชีวิตร้อยละ 1 ทั งนี มีตลำดหลัก คือ กลุ่มตะวันออก
กลำงร้อยละ 87 กลุ่มอำเซียนร้อยละ 12 และกลุ่ม
ยุโรปร้อยละ 1 ซึ่งปัญหำในกำรเพำะเลี ยงปลำนิลคือ 
สภำพภูมิอำกำศที่มีควำมแปรปรวน ส่งผลให้อัตรำ
กำรเจริญเติบโตของปลำนิลลดลง อ่อนแอ และป่วย
เป็นโรค ผลผลิตที่ได้ส่วนใหญ่จึงมีขนำดเล็กลง (กรม
ประมง, 2555) ดังนั นกำรรักษำป้องกันจึงต้องใช้
วิธีกำรจัดกำรควบคู่ไปกับกำรใช้ยำและสำรเคมี (ชน
กันต์, 2550) ซึ่งกำรใช้ยำปฏิชีวนะนั น สำมำรถลด
กำรติดเชื อจำกแบคทีเรียลงได้ แต่มีผลเสียตำมมำ
ค่อนข้ำงมำก เช่น เกิดกำรตกค้ำงของยำในเนื อปลำ
และในบ่ อเลี ย ง ซึ่ งหำกบริ โภคเนื อปลำที่ มี ยำ
ปฏิชีวนะตกค้ำง ก็มีโอกำสท้ำให้ร่ำงกำยของคนเรำ
เกิดกำรดื อยำขึ นมำได้ (พีรเดช, 2554) 

สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ (Transfer Factor) 
เป็นสำรที่สกัดมำจำกนมน ้ำเหลืองของโค และไข่แดง
ของไก่ โดยกำรน้ำนมน ้ำเหลืองและไข่แดงไปผ่ำนกำร
คัดกรองแบบพิเศษ (ultra-filtration) ด้วยวิธีกำรท้ำ

แห้งแบบพ่นฝอย (spray dried) จนมีลักษณะเป็น 
polypeptides ที่ประกอบด้วยกรดอะมิโนจ้ำนวน 
40–44 ตัว (4Life Research, 2014) ซึ่งเป็นโมเลกุล
ขนำดเล็กที่ ท้ ำหน้ำที่ ส่ งสัญญำณระหว่ำงเซลล์
ภูมิคุ้มกัน ช่วยให้ระบบภูมิคุ้มกันท้ำงำนได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ โดยจะไปส่งเสริมกำรท้ำงำนของระบบ
ภู มิ คุ้ ม กั น ผ่ ำน ท ำ ง  cell mediated immunity 
(CMI) (Fundenberg and Pizza, 1993) มีหลักฐำน
บ่งชี ว่ำกำรท้ำงำนของสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ใน
ขั นแรก คือ ท้ำให้เซลล์เม็ดเลือดขำวชนิดลิมโฟไซต์ 
(lymphocyte) มีกำรสร้ำงใหม่และไวต่อกำรกระตุ้น 
ส่วนกำรกระตุ้นนั นน่ ำจะเกิดขึ นผ่ำนทำง CD3-
antigen site ของ T-cell ซึ่งจะไปเพ่ิมกำรท้ำงำน
ข อ งแ ม ค โค ร ฟ ำจ  (macrophage) แ ล ะ ส ร้ ำ ง 
interleukin ที่ สำมำรถเสริมฤทธิ์กำรท้ำงำนของ 
natural killer cell ได้  นอกจำกนี กำรศึกษำทำง
คลินิกได้รำยงำนว่ำมีกำรเพ่ิมขึ นของแอนติบอดี 
(antibody) คือ IgA และ IgG ระหว่ำงที่ท้ำกำรให้
สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ และถึงแม้ว่ำกำรทดลอง
ทำงคลินิกส่วนใหญ่ ให้สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์
ผ่ำนทำงหลอดเลือด แต่ในขณะเดียวกันกำรให้โดย
กำรกินก็แสดงให้เห็นถึงควำมส้ำเร็จในกำรส่งผ่ำน
ภ ำ ว ะ ภู มิ แ พ้ แ บ บ ช้ ำ  (delayed-type hyper-
sensitivity) และ CMI ไปยังผู้รับได้อีกด้วย ผลจำก
กำรทดลองเหล่ำนี จึงลบล้ำงข้อโต้แย้งที่ว่ำ กรดหรือ
เอนไซม์ในระบบทำงเดินอำหำรนั นมีผลกระทบต่อ
ประสิทธิภำพของสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ (4Life 
Research, 2014) จำกผลของสำรทรำนสเฟอร์แฟค
เตอร์ข้ำงต้น น่ำจะส่งผลให้สัตว์ ซึ่งรวมถึงสัตว์น ้ำด้วย 
มีควำมต้ำนทำนโรคมำกขึ น และสุขภำพดีขึ น อันจะ
ส่งผลให้ประสิทธิภำพกำรเจริญเติบโตของร่ำงกำย
สูงขึ น จำกกำรส่งเริมกำรเจริญเติบโตของร่ำงกำย 
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วัตถุประสงค์ของงำนวิจัยนี  คือ เพ่ือศึกษำ
ควำมเป็นไปได้เพ่ือใช้สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ใน
กำรเพำะเลี ยงสัตว์น ้ำ โดยท้ำกำรศึกษำประสิทธิผล
ของกำรเสริมสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในอำหำรต่อ
อัตรำกำรเจริญเติบโต 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

ปลาทดลอง 
ใช้ ป ล ำนิ ล ที่ มี ค ว ำม ย ำว ล้ ำ ตั ว เฉ ลี่ ย  6 

เซนติเมตร น ้ำหนักตัว 4 กรัม จ้ำนวน 160 ตัว จัด
ปลำนิลเข้ำกลุ่มโดยกำรสุ่มแบบตลอดโดยสมบูรณ์ 
จ้ำนวน 4 กลุ่ม กลุ่มละ 40 ตัว แบ่งเลี ยงในกลุ่มละ 2 
บ่อ (ซ ้ำ)ๆ ละ 20 ตัว 
การเตรียมสารทรานสเฟอร์แฟคเตอร์ 

น้ำสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ ในขนำด 5, 10 
และ 100 มิลลิกรัม/น ้ำหนักตัว 1 กิโลกรัม ที่ค้ำนวณ
ได้ผสมน ้ำอุ่นและฉีดพ่นลงบนอำหำรส้ำเร็จรูปแบบ
เม็ดเล็ก โดยให้อำหำรปริมำณร้อยละ 3 ของน ้ำหนัก
ตัว ปล่อยทิ งไว้ 2-3 ชั่วโมง ใช้น ้ำมันปลำหมึกฉีด
เคลือบทับลงในอำหำรอีกครั ง จำกนั นผึ่งแห้ง 1 วัน 
ในที่ร่ม 
ขั้นตอนการทดลอง 

ปลำนิลในแต่ละกลุ่มได้รับอำหำรที่เสริมด้วย
สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ที่ระดับต่ำงๆ กัน คือ กลุ่ม
ที่ 1 ได้รับอำหำรที่ไม่มีกำรเสริมสำรทรำนสเฟอร์แฟค
เตอร์ กลุ่มที่ 2, 3 และ 4 ได้รับอำหำรที่มีกำรเสริม
สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ขนำด 5, 10 และ 100 
มิลลิกรัม/น ้ำหนักตัว 1 กิโลกรัม ตำมล้ำดับ โดยได้รับ
อำหำรตำมกลุ่มทดลองเป็นระยะเวลำ 40 วัน ท้ำกำร
สุ่มตัวอย่ำงปลำนิลในแต่ละกลุ่ม มำกลุ่มละ 10 ตัว 
(ซ ้ำละ 5 ตัว) เพ่ือน้ำมำวัดควำมยำวล้ำตัวและชั่ง
น ้ำหนักตัว ในวันที่ 40 ของกำรทดลอง 

การตรวจทางจุลพยาธิวิทยา 
ในวันที่ 40 ของกำรทดลอง น้ำปลำนิลจำกแต่

ละกลุ่มกำรทดลองจ้ำนวนซ ้ำละ 1 ตัว มำท้ำกำรเมตตำ
ฆำต ด้วยสำรละลำย Methane tricaine sulfonate 
(MS222) แ ล ะ ส ำ ร ล ะ ล ำ ย บั ฟ เฟ อ ร์  Sodium 
bicarbonate และเก็บตัวอย่ำงเนื อเยื่อของเหงือก ตับ 
และไต จำกนั นน้ ำไปแช่ ในสำรละลำยบัฟเฟอร์
ฟอร์มำลินเข้มข้นร้อยละ 10 (v/v) นำน 24 ชั่วโมงที่
อุณหภูมิห้อง น้ำเนื อเยื่อไปผ่ำนขบวนกำรเตรียม
เนื อเยื่อโดยสรุป คือ ฝังเนื อเยื่อในพำรำฟิน ตัดเนื อเยื่อ
ที่ ควำมหนำ 4-6 ไมโครเมตร ย้อมสี เนื อเยื อด้วย 
Haematoxylin and eosin; H&E (Thonguthai et 
al., 1999) 
การบันทึกข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเครำะห์เปรียบเทียบน ้ำหนักตัวและควำมยำว
ล้ำตัวของปลำในแต่ละกลุ่มกำรทดลองด้วยวิธีกำร
ทำงสถิติ One-way ANOVA แบบ Duncan’s new 
multiple range test ที่ระดับนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ 
P<0.05 
 

ผลการทดลอง 
จำกกำรทดลองเสริมสำรทรำนสเฟอร์แฟค

เตอร์ที่ระดับควำมเข้มข้นต่ำงๆ ในอำหำรที่ใช้เลี ยง
ปลำนิล ผลปรำกฏว่ำปลำนิลกลุ่มที่ได้รับสำรทรำนส
เฟอร์แฟคเตอร์ในระดับ 10 มิลลิกรัมต่อน ้ำหนักตัว มี
ค่ำน ้ำหนักตัวเฉลี่ยมำกที่สุด คือ 9.14 กรัม รองลงมำ
ได้แก่ ปลำนิลกลุ่มที่ได้รับสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์
ในปริมำณ 100, 5 มิลลิกรัม และกลุ่มควบคุม คือ 
8.65, 8.33 และ 8.03 กรัม ตำมล้ำดับ ส่วนควำมยำว
ล้ำตัวของปลำนิล พบว่ำปลำนิลในแต่ละกลุ่มมีควำม
ยำวใกล้เคียงกัน โดยปลำนิลในกลุ่มควบคุมมีค่ำควำม
ยำวล้ ำตั ว เฉลี่ ยมำกที่ สุ ด  คือ  7.90 เซนติ เมตร 
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รองลงมำ คือ ปลำนิลในกลุ่มที่ได้รับสำรทรำนสเฟอร์
แฟคเตอร์ในปริมำณ 10 และ 100 มิลลิกรัม ซึ่งมี
ค ว ำมยำวล้ ำตั ว เฉ ลี่ ย ล้ ำตั ว เท่ ำกั น อยู่ ที่  7.88 
เซนติ เมตร ในขณะที่ปลำนิลในกลุ่มที่ ได้รับสำร 
ทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในปริมำณ 5 มิลลิกรัมมีควำม
ยำวล้ำตัวเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 7.60 เซนติเมตร ดัง
แสดงในตำรำงที่ 1 กำรวิเครำะห์ผลทำงสถิติเพ่ือ
เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหว่ำงกลุ่มของน ้ำหนัก
ตัวและควำมยำวล้ำตัวของปลำนิลด้วย One-Way 
ANOVA พบว่ำกำรได้รับสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์
ในแต่ละควำมเข้มข้นไม่มีผลต่อน ้ำหนักตัวและควำม
ยำวล้ำตัวของปลำนิลที่ใช้ทดลอง 

ผลกำรตรวจทำงจุลพยำธิวิทยำของปลำนิลใน
กลุ่มควบคุมของเนื อเยื่อเหงือก ตับ และไต (รูปที่ 1A, 
1C และ1E ตำมล้ำดับ ) เปรียบเทียบกับเนื อเยื่อ 
(เหงือก ตับ และไต) ของปลำนิลที่ได้รับสำรทรำนส
เฟอร์แฟคเตอร์ในระดับ 100 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
น ้ำหนักตัว (รูปที่ 1B, 1D และ F ตำมล้ำดับ) ไม่พบ
กำรเปลี่ยนแปลงของเนื อเยื่อในอวัยวะที่ศึกษำที่
ชัดเจน 
 

วิจารณ์และสรุปผลการทดลอง 
จำกกำรศึกษำเพ่ือเปรียบเทียบน ้ำหนักตัวและ

ควำมยำวล้ำตัวของปลำนิลหลังจำกได้รับสำรทรำนส
เฟอร์แฟคเตอร์ที่เสริมในอำหำรในระดับควำมเข้มข้น
ต่ำงๆ เป็นระยะเวลำนำน 40 วัน ไม่มีผลต่อน ้ำหนัก
ตัวและควำมยำวล้ำตัว จึงช่วยบอกได้ว่ำกำรเสริม
สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในอำหำรไม่มีผลต่อกำร
เจริญเติบโตของปลำนิล แต่อย่ำงไรก็ตำมกำรเสริม
สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในกำรศึกษำนี ที่ระดับ 10 
มิลลิกรัม/กิโลกรัมน ้ำหนักตัว ส่งผลให้ปลำนิลมี

น ้ำหนักตัวเฉลี่ยมำกท่ีสุด (9.14 ± 2.79 กรัม) ซึ่งช่วย
บ่งชี ได้ว่ำกำรเสริมสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ใน
อำหำรมีส่วนช่วยส่งเสริมให้อัตรำกำรเจริญเติบโตของ
ปลำนิลดีขึ นและน่ำจะมีโอกำสเกิดควำมคุ้มค่ำทำง
เศรษฐกิจ ซึ่งสอดคล้องกับรำยงำนของจงกล และ
คณะ (2555) ซึ่งได้ศึกษำผลของกำรใช้สไปรูลินำแบบ
สดต่อกำรเจริญเติบโต และกำรกระตุ้นกำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในลูกปลำนิลแดงเป็นระยะเวลำ 90 วัน 
พบว่ำกำรใช้สไปรูรินำแบบสดเป็นอำหำรอนุบำลลูก
ปลำนิลแดง มีผลท้ำให้อัตรำกำรเจริญเติบโต อัตรำ
กำรรอด ภูมิคุ้มกัน จ้ำนวนเม็ดเลือดแดง และจ้ำนวน
เม็ดเลือดขำวเพ่ิมขึ นอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ
ควำมเชื่อมั่นร้อยละ 95 นอกจำกนั น กรทิพย์ และ
คณะ (2552) ได้ท้ำกำรศึกษำผลของกำรใช้บริเวอร์
ยีสต์ในอำหำรปลำนิลต่อกำรเจริญเติบโตและกำร
ตอบสนองทำงภูมิคุ้มกันของปลำนิล พบว่ำปลำนิลที่
เลี ยงด้วยอำหำรเม็ดเคลือบบริเวอร์ยีสต์ 1 กรัมต่อ
อำหำร 1 กิโลกรัม มีน ้ำหนักเฉลี่ยที่ เพ่ิมขึ น น ้ำหนัก
เฉลี่ยสุดท้ำย และอัตรำกำรเจริญเติบโตต่อวัน (ADG) 
สูงที่สุด 

ในด้ำนควำมปลอดภัยของกำรเสริมสำร  
ทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในอำหำรส้ำหรับปลำนิลนั น 
เมื่อเปรียบเทียบปริมำณที่มีกำรใช้ในขนำดที่สูงมำก 
คือ ขนำด 100 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน ้ำหนักตัว กับกลุ่ม
ควบคุมซึ่งไม่มีกำรเสริมสำร ทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ 
โดยพิจำรณำเปรียบเทียบกำรเปลี่ยนแปลงทำงจุล
พยำธิวิทยำในอวัยวะที่มีควำมส้ำคัญในกำรด้ำรงชีพ
ของปลำ ได้แก่ เหงือก ตับ และไต ของปลำระหว่ำง
สองกลุ่มดังกล่ำว ไม่พบกำรเปลี่ยนแปลงของเนื อเยื่อ
ที่ชัดเจน ซึ่งกำรตรวจทำงจุลพยำธิวิทยำเป็นวิธีโดย
อ้อม เพ่ือช่วยยืนยันถึงควำมปลอดภัยของกำรใช้ 



ส้ำรำญ บรรณจิรกุล และนุชนำรถ ทิพย์มงคลศิลป์ / สัตวแพทย์มหำนครสำร. 2558. 10(1): 41-48. 

46 

ตารางที่ 1 แสดงค่ำเฉลี่ยของน ้ำหนักและควำมยำวของปลำนิลที่ 40 วันของกำรทดลองหลังจำกเสริมสำร 
ทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในอำหำร  
ปัจจัยท่ีศึกษา กลุ่มควบคุม กลุ่ม 5 มิลลิกรัม กลุ่ม 10 มิลลกิรัม กลุ่ม 100 มิลลกิรัม 

น ้ำหนักตัวเฉลีย่ (กรัม) 8.03 ± 2.57 8.33 ± 2.23 9.14 ± 2.79 8.65 ± 3.67 

ควำมยำวล้ำตัวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 7.90 ± 1.00 7.60 ± 0.82 7.88 ± 0.89 7.88 ± 1.05 

 

  
รูปที่ 1  แสดงลักษณะทำงจุลพยำธิสภำพของปลำนิลในกลุ่มควบคุมของเนื อเยื่อเหงือก (A) ตับ (C) และไต (E) 
เปรียบเทียบกับกลุ่มที่ได้รับสำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในปริมำณ 100 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ำหนักตัว ของเนื อ
เนื อเยื่อเหงือก (B) ตับ (D) และ ไต (F) (H&E staining) 

50 m 50 m 

50 m 50 m 

50 m 50 m 
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สำรทรำนสเฟอร์แฟคเตอร์ส้ำหรับใช้ในกำรเลี ยงปลำ
นิล โดยสอดคล้องกับรำยงำนกำรทดลองใช้สำรท
รำนสเฟอร์แฟคเตอร์ในมนุษย์ และ murine ในแง่
ของกำรประกอบกำรรักษำโรค (Berron-Perez, R. 
et al., 2007) นอกจำกนี ยังมีรำยงำนควำมปลอดภัย
กำรใช้สัตว์ชนิดอ่ืน เช่น ม้ำแข่ง สุนัข แมว และช่วย
ส่งเสริมสุขภำพสัตว์ (4-Life Research, 2012) 

อย่ำงไรก็ตำมกำรศึกษำในครั งนี เป็นกำรศึกษำ
เบื องต้นในสัตว์น ้ำโดยใช้ปลำนิลเป็นต้นแบบ จึงควร
ท้ำกำรศึกษำเพ่ิมเติมเกี่ยวกับกำรตอบสนองทำง
ภูมิคุ้มกัน และควำมปลอดภัยของกำรใช้สำรทรำนส
เฟอร์แฟคเตอร์ในปลำนิล รวมทั งอำจน้ำสำรทรำนส
เฟอร์แฟคเตอร์ไปประยุกต์ใช้ในกำรเพำะเลี ยงสัตว์น ้ำ
ชนิดอื่นๆ ต่อไป 
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