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บทคัดย่อ: โรคเตตรำไฮมีโนซิส มีสำเหตุจำก Tetrahymena spp.  จัดเป็น ciliated protozoa  ที่ส้ำคัญก่อควำม
เสียหำยในปลำหลำยชนิด เช่น ปลำกลุ่ม cichlid  tetras ปลำหำงนกยูง พบกำรระบำดในประเทศญี่ปุ่น ออสเตรเลีย 
รวมทั งในไทย ผิวหนังมีลักษณะเป็นจุดเลือดออกขนำดเล็ก จำกนั นขยำยเป็นวงกว้ำงอย่ำงรวดเร็ว พัฒนำเป็นแผลหลมุ
ลึกอำจพบแทรกตัวผ่ำนกล้ำมเนื อเข้ำสู่อวัยวะภำยในร่ำงกำย กำรรักษำในปลำที่ติดเชื อด้วย  dimetridazole ผสม
อำหำรให้ผลดีในกำรรักษำ 
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Abstract: Tetrahymenosis is caused by Tetrahymena spp., a ciliated protozoa, which causes damage 
in various fish such as cichlid, tetras, guppy. Epidemiological data was reported in Japan, Australia 
and Thailand. Affected fish revealed petechial hemorrhage at body then expanded rapidly and 
developed deep ulcer. Moribund fish  found cluster of parasite in muscles and internal organs. 
Treatment with medicated feed of  dimetridazole showed good respond. 
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บทน า 

อุตสำหกรรมกำรเลี ยงสัตว์น ้ำในภูมิภำคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้มีศักยภำพในกำรเป็นแหล่งอำหำรที่
ส้ำคัญส้ำหรับมวลมนุษยชำติ ก้ำลังกำรผลิตที่มีขีด
ควำมสำมำรถประกอบกับควำมเหมำะสมของภูมิอำกำศ
ล้วนเป็นปัจจัยส้ำคัญช่วยส่งเสริมให้ปริมำณและคุณภำพ
ของสินค้ำสัตว์น ้ำที่มีควำมหลำกหลำยดีมำกยิ่ งขึ น 
แนวโน้มและทิศทำงของกำรเจริญเติบโตเป็นไปอย่ำงดีดัง
ข้ อ มู ล ท ำ ง ส ถิ ติ ที่ แ ส ด ง ส่ ว น ข อ ง  Global fish 
production ในปี คศ. 2018 เท่ำกับ 179 ล้ำนตันโดย
คิดเป็นมูลค่ำสูงถึง 401 พันล้ำนเหรียญสหรัฐ (FAO, 
2020) 

โรคติดเชื อที่ส้ำคัญที่ก่อปัญหำในกำรเพำะเลี ยง
สัตว์น ้ำ มีควำมส้ำคัญต่อกำรจัดกำรสุขภำพสัตว์น ้ำอย่ำง
มำก อำทิเช่น ในกลุ่มปลำที่เลี ยงเพื่อกำรบริโภคและปลำ
ที่จัดเป็นสัตว์ เลี ยงสวยงำม ได้แก่ โรค Koi  sleepy  
disease ( Bunnajirakul, 2017)  Tilapia  lake  virus  

disease  ( TiLVD)  ( Bunnajirakul, 2018)   Fish 
franciscellosis ( Bunnajirakul, 2019)   Fish 
streptococcosis (Keirstead et al, 2014) White spot 
disease หรือ Ichthyophthiriasis (Verner-Jeffreys et 
al., 2015) ส้ำหรับโรคติดเชื อเตตรำไฮมีนำในปลำจัดเป็น
สำเหตุที่ส้ ำคัญก่อควำมเสียหำยในปลำหลำยชนิด 
(Tantawanit et al, 2019) 

 

สาเหตุ 
Tetrahymena spp.  จั ด เ ป็ น  ciliated 

protozoa อยู่ใน genus Tetrahymena  มีขนำดตำม
แนวแกนล้ำตัว 50 - 80 mm รูปทรงแบบ pyriform ปก
คลุมด้วย ciliary meridians บน lateral surface และ 
2 postoral meridians ไม่มี  caudal cilium พบส่วน
ของ microstome และ apparatus ที่ประกอบด้วย 1 
paroral membrane และ  3 membranells บ ริ เ วณ
ส่วนของ oral area จะมีส่วนของ buccal overture ที่
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ส่วนของผิวด้ำนบนของเซลล์ปรับโครงสร้ำงเป็นช่องเปิด 
buccal cavity และ เชื่ อมต่ อกับ  cytostome (Lom 
and Dykova, 1992) โดยส่วนใหญ่ Terahymenid มี
ก ำ ร เ พิ่ ม จ้ ำ น ว น ด้ ว ย ข บ ว น ก ำ ร  binary fission 
( Ponpornpisit et al, 2000)  บ ำ ง ส ำ ย พั น ธุ์  เ ช่ น 
Tetrahymena corlissi  สำมำรถใ ห้  reproductive 
cysts ที่บรรจุ 2-8 tomites อยู่ภำยใน ส่วนกำรด้ำรงชีพ
พบได้ทั งแบบ free-living และ facultative parasite 
(Noga, 1996)  กำรก่ อ โ รคในปลำ  (Tetrahymena 
infection) มีสำเหตุจำก Tetrahymena corlissi (Imai 
et al, 2000; Hatai et al, 2001)  T.  pyriformis 
(Ponpornpisit et al, 2000) 
 

ระบาดวิทยา 
ในประเทศไทยพบกำรระบำดของปรสิตชนิดนี ใน

ปลำหลำยชนิด เช่น ปลำกระดี่แคระ ปลำตะกรับ ปลำ
แว่นแก้ว ปลำเสือเยอรมัน นอกจำกนั นพบได้ในปลำที่
ออกลูกเป็นตัวอ่ืนๆ ปลำกลุ่ม cichlid และ tetras ส่วน
ในปลำหำงนกยูง พบกำรติดเชื อที่ท้ำให้เกิดอันตรำยถึง
แ ก่ ชี วิ ต  จึ ง เ ป็ น ที่ ม ำ ข อ ง ชื่ อ  guppy disease 
(Tantawanit et al, 2019)  หรือ  Tet disease และ 
guppy killer parasite ( Pimenta- Leibowitz et al, 
2005; Noga, 1996) ส่วนในปลำชนิดอื่น ได้แก่ atlantic 
salmon ( Salmo salar)  zebrafish ( Danio rerio) 
pristella ( Pristella maxillaries) , neontetra 
( Paracheirodon innesi) , cherry barb ( Puntius 
titteya Diraniyagala) , angelfish ( Pterophyllum 
scalare) และ platyfish (Xiphophorus maculatus) 
( Ferguson et al, 1987; Ponpornpisit et al, 2000; 
Astrofsky et al, 2002; Pimenta- Leibowitz et al, 
2005) 

มีกำรรำยงำนกำรติดเชื อในประเทศญี่ปุ่น โดย
ปลำหำงนกยูงที่น้ำเข้ำมำจำกประเทศสิงคโปร์ ระหว่ำง
เดือนกันยำยน ค.ศ.1998 ถึงเดือนมิถุนำยน ค.ศ.1999 

พบกำรว่ำยน ้ำผิดปรกติร่วมกับรอยโรคที่ผิวล้ำตัว  (Imai 
et al, 2000) ส่วนประเทศออสเตรเลียพบกำรระบำด
ข อ ง  Tetrahymena sp.  ใ น ป ล ำ  silver perch, 
(Bidyanus bidyanus) ที่เลี ยงในบ่อดิน ท้ำให้เกล็ดตั ง 
แผลหลุมผิวล้ำตัว กล้ำมเนื อบวมและเกิดเนื อตำย 
(Callinan and Rowland, 1994) ต่อมำทำงตอนเหนือ
ของออสเตรเลียพบกำรระบำดของ T. corlissi ในปลำ 
golden perch (Macquaria ambigua) ที่เลี ยงในบ่อ
ดิน  ซึ่ ง มี กำรติ ด เชื อ ร่ วมกับ  motile aeromonads 
septicaemia และ columnaris disease ท้ำให้ควำม
เสียหำยค่อนข้ำงรุนแรงในช่วงฤดูหนำว (Herbert and 
Graham, 2008) 

 

อาการทางคลินิก 
ในช่วงแรกของกำรติดปรสิต ผิวหนังบริเวณ

ดังกล่ำวมีลักษณะเป็นจุดเลือดออกขนำดเล็ก จำกนั น
ขยำยเป็นวงกว้ำงอย่ำงรวดเร็ว พัฒนำเป็นแผลหลุมลึกที่
ล้อมรอบด้วยขอบแผลที่มีเลือดออก ภำยในระยะเวลำ 3-
4  วั น  ( Herbert and Graham, 2008)  มี ก ำ ร บ วม
กล้ำมเนื อ ปรสิตอำจรวมกันรอบเบ้ำตำ T. corlissi  
เหนี่ยวน้ำให้ผิวหนังมีลักษณะหนำตัวโดยเกิดจำกเมือกที่
มำกขึ นรวมกับปรสิต อำจพบแทรกตัวผ่ำนกล้ำมเนื อเข้ำ 
สู่อวัยวะภำยในร่ำงกำย เช่น ไตส่วนท้ำย สมอง (Noga, 
1996) เส้นเลือดในส่วนซี่เหงือก โดยเฉพำะ primary 
lamella และส่วน caudal fin ซึ่งมีกำรเคลื่อนที่ช้ำลง
เมื่ อ เทียบกับที่พบภำยนอกล้ำตัว  ( Leibowitz and 
Zilberg, 2009) อำจพบกำรอุดตันในหลอดเลือดจำก
ปรสิตจ้ำนวนมำก ส่งผลต่อกำรรับและขนส่ง oxygen ใน
เลือด เหนี่ยวน้ำให้เกิดภำวะ hypoxia ตำมมำ จำก
สำเหตุดังกล่ำวอำจท้ำให้เกิดควำมสูญเสียได้มำก 
(Iglesias et al. 2001) และส่วนอ่ืนๆของร่ำงกำยดัง
ตำรำงที่ 1 (Imai et al, 2000) 
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ตารางที่ 1 แสดงกำรก่อวิกำรในต้ำแหน่งต่ำงๆของปลำตระกูล guppies (ดัดแปลงจำก Imai et al, 2000) 

ผิวหนัง กล้ามเนื้อ ช่องท้อง อวัยวะภายใน เบ้าตา ส่วนหัว ไขสันหลัง เปอร์เซ็นต์ที่พบ 

+ - - - - - - 2.3 
+ + - - - - - 44.2 
+ + + - - - - 16.3 
+ + + + - - - 25.6 
+ - - - + + + 11.6 

 
การตรวจวินิจฉัย 

กำรตรวจทำงกล้องจุลทรรศน์จำกตัวอย่ำงเมือกที่
ขูดจำกบริเวณรอยโรค โดยสังเกตจำกรูปร่ำงที่มีลักษณะ
รูปหยดน ้ำและกำรเคลื่อนที่ของปรสิตแบบ spiralling 
football- type swimming ( Leibowitz and Zilberg, 
2009) ทั งนี สำมำรถตรึงตัวอย่ำงใน  Bouin's solution 
ล้ำงด้วย 70% (v/v) ethanol ทั งนี ตัวอย่ำงที่ผ่ำนกำร
ตรึงเนื อเยื่อปล่อยให้แห้งในอำกำศและท้ำให้ เ ห็น
โครงสร้ำงภำยในปรสิตชัดเจนด้วยวิธี  Klein’s dry 
silver impregnation method ( Lom and Dykova, 
1992) หรือวิธี  Protargol method (Foissner, 1992) 
เพื่อตรวจสอบ adoral และ somatic kineties ส่วนกำร
ตรวจดูลักษณะของ nuclei ของปรสิตท้ำได้ด้วยกำรตรึง
ตัวอย่ำงให้แห้งในอำกำศและย้อมด้วยสี  Mayer's 
haematoxylin (Imai et al, 2000) 

 

การควบคุมป้องกัน 
กำรควบคุมป้องกันควรเลือกปลำจำกฟำร์มที่ไม่มี

ประวัติกำรติดเชื อร่วมกับกำรกักกันโรคก่อนน้ำปลำใหม่
เข้ำฝูง ส่วนกำรรักษำในปลำที่ติดเชื อด้วยฟอร์มำลิน หรือ
เกลือให้ผลตอบสนองได้ไม่ดีมำก มีรำยงำนกำรรักษำ 
golden perch ที่ ติ ด เ ชื อ  T.  corlissi ด้ ว ย 
dimetridazole ในปริมำณ  30mg/kg/fish/day ผสม
อำหำรให้ผลดีในกำรรักษำ ลดอัตรำกำรตำย เพิ่มกำร
หำยของรอยโรคภำยนอก  ส่วนกำรรักษำด้วยเกลือที่
ควำมเข้มข้น 10 ppt ด้วยกำรแช่  (prolong bath) 

ระยะเวลำ 7-10 วัน สำมำรถก้ำจัดปรสิตและช่วยให้
ควำมเสียหำยของผิวหนังลดลงในช่วงทีมีกำรติดเชื อใน
ชั นผิวหนัง (Herbert and Graham, 2008) รำยงำนกำร
ใช้สมุนไพรใช้ในกำรรักษำ เช่น น ้ำสกัดใบหูกวำงร่วมกับ
กำรใช้เกลือในกำรรักษำปลำกัดและปลำหำงนกยูงที่ติด
เชื อ ท้ำให้อัตรำกำรรอดในปลำกัดเพิ่มขึ น (อรัญญำ และ
คณะ 2549) 
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