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ผลของการเสริมแก่นตะวันผงในอาหารต่อสมรรถภาพการผลิตและคุณภาพซากของไก่เนื้อ 
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บทคัดย่อ: การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมแก่นตะวันผงในอาหารไก่เนื้อต่อสมรรถภาพการ
ผลิตและคุณภาพซาก โดยท าการศึกษาในไก่สายพันธุ์คอบบ์ 500 (Cobb 500) เพศเมีย อายุ 1 วัน จ านวน 720 ตัว 
แบ่งเป็น 4 กลุ่มการทดลองๆ ละ 6 ซ้ าๆ ละ 30 ตัว ท าการเสริมแก่นตะวันผงในอาหารส าเร็จรูปชนิดผงที่ระดับ 0, 
2.5, 5.0 และ 7.5 กรัม/กิโลกรัม ใช้ระยะเวลาในการการเลี้ยง 35 วัน ท าการชั่งน้ าหนักไก่และอาหารที่ใช้ที่อายุ 1, 21 
และ 35 วัน เพื่อค านวณหาสมรรถภาพการผลิต เมื่อสิ้นสุดระยะเวลาในการทดลองท าการสุ่มไก่ทดลองซ้ าละ 3 ตัว
เพื่อศึกษาคุณภาพซาก  ผลการทดลองพบว่ากลุ่มที่ได้รับการเสริมแก่นตะวันผงในอาหารที่ระดับ 2.5 กรัม/กิโลกรัม
อาหาร มีผลท าให้อัตราแลกการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักดีกว่ากลุ่มอ่ืนอย่างมีนัยส าคัญ (P<0.05) ที่ช่วงอายุ 22-35 
วัน และมีผลให้น้ าหนักซากโดยรวมสูงกว่ากลุ่มอ่ืนอย่างมีนัยส าคัญ (P<0.05) ผลจากการศึกษาครั้งนี้จะเป็นแนวทาง
ส าหรับการศึกษาในอนาคตถึงในการเลือกใช้แก่นตะวันในอาหารสัตว์ในระดับที่เหมาะสม เพื่อเพิ่มสมรรถภาพการ
ผลิต คุณภาพซาก และคุณภาพเนื้อของสัตว์ปีก 
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Abstract: This study aims to investigate the effect of Jerusalem artichoke (JA) powder 
supplementation in broiler diet on the production performance and carcass quality. A total of 720 
female day-old chick (Cobb 500) were randomly allocated into 4 groups with 4 different levels of JA 
powder in the diet; 0, 2.5, 5.0 and 7.5 g/kg. The 6 replicates were assigned for a treatment, with 30 
chicks each. The experimental period was carried out for 35 days. Body weight was observed at 1, 
21 and 35 days during the period for growth performance evaluation. At the end of total period, 3 
chickens from each replication were sacrificed for carcass evaluation. The obtained results illustrated 
that the supplementation with 2.5 g/kg of JA has significant different (P<0.05) in feed conversion 
ratio at the period 22-35 days, same as the whole carcass weight which highest (P<0.05) for this 
group. The results of this study will be beneficial for further experiments relating to levels of JA 
application in the diet for enhancing the production performance, improving the carcass and meat 
quality of broiler. 
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บทน า 

ปัจจุบันการผลิตสัตว์ปีกในเชิงอุตสาหกรรมของ
ประเทศไทยนั้นมีแนวทางในการลดการใช้ยาปฏิชีวนะใน
อาหารสัตว์ เพื่อลดปัญหาด้านการตกค้างและดื้อยา
ปฏิชีวนะของเชื้อจุลชีพและลดต้นทุนการผลิต การเลี้ยง
สัตว์ปีกในปัจจุบันจึงมีทิศทางในการใช้สารทดแทนยา
ปฏิชีวนะเพื่อที่จะควบคุมจ านวนแบคทีเรียก่อให้เกิดโรค
ต่างๆ การน าสมุนไพรมาใช้ในอาหารสัตว์นับเป็นทางเลือก

ที่ส าคัญทางหนึ่งที่นิยมเลือกใช้ อย่างไรก็ตามสมุนไพรแต่
ละชนิดมีสารออกฤทธิ์ที่ต่างกันทั้งในความเข้มข้นและ
รูปแบบการออกฤทธิ์ สมุนไพรบางชนิดมีองค์ประกอบที่มี
ฤทธิ์เป็นพรีไบโอติกส์ (Prebiotics) ซึ่งให้ผลที่ดีในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต ช่วยให้สัตว์แข็งแรง และ
อาจมีผลต่อคุณภาพซากและคุณภาพเนื้อ  

แก่นตะวันนับเป็นตัวเลือกหนึ่งที่เริ่มมีความ
สนใจศึกษาเพื่อน ามาใช้ในอาหารสัตว์  เนื่องจากมี
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องค์ประกอบของ Fructooligosaccharide (FOS) และ 
อิ นู ลิ น  ( Inulin) (ตั น จ อ   แ ล ะ ค ณ ะ , 2555) FOS มี
คุณสมบัติเป็น Prebiotic ซึ่งจะถูกใช้โดยแบคทีเรียที่มี
ประโยชน์ในล าไส้ใหญ่การเจริญเติบโตของแบคทีเรีย 
(Sridevi et. al., 2014; Kaur et al., 2021) ในขณะที่อิ
นูลินเป็นสารประกอบ polydisperse b(2-1) fructan 
(Phelps, 1965) ที่ ได้ รับความนิยมในการน ามาใช้
ประโยชน์และถือว่าเป็น Prebiotic มีประสิทธิภาพดีที่สดุ
ตัวหนึ่ง (Dankowiakowska et al., 2013). อินนูลินถูก
พบได้ในพืชหลายชนิดรวมทั้งผัก ผลไม้ และธัญพืช 
(Franck, 2002; Roberfroid, 2005) ส าหรับ FOS และอิ
นูลินที่ใช้ในอุตสาหกรรมอาหารมักสกัดมาจากรากของ
ต้นชิโครี่  (chicory; Cichorium intybus) และหัวของ
แก่นตะวัน ( Jerusalem artichoke) (Niness, 1999 ; 
Chrapkowska and Gorecka, 2 0 0 0 ; Kaur and 
Gupta. 2002) 

แ ก่ น ต ะ วั น มี ชื่ อ ส า มั ญ ว่ า  Jerusalem 
artichoke มี ชื่ อ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ คื อ  Helianthus 
taberosus L. มีถิ่นก าเนิดดั้งเดิมในทวีปอเมริกาเหนือ 
จากคุณสมบัติที่กล่าวมาในข้างต้นแก่นตะวันจึงมีความ
เป็นไปได้ที่จะน ามาใช้ในอุตสาหกรรมการผลิตสัตว์เพื่อ
การะตุ้นการเจริญเติบโต ปรับสมดุลจุลินทรีย์ในทางเดิน
อาหาร ยับยั้งเชื้อที่ก่อโรคและเพิ่มประสิทธิภาพการใช้
อาหารทดแทนการใช้สารปฏิชีวนะ (เยาวมาลย์และคณะ, 
2549) การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของ
การเสริมแก่นตะวันผงในระดับที่ค่อนข้างสูงในอาหารต่อ
ประสิทธิภาพการผลิตของไก่เนื้อ 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
สัตว์ทดลอง  

ไก่เนื้อสายพันธุ์คอบบ์ (Cobb 500) เพศเมีย ที่
อายุ 1 วัน จ านวน 720 ตัว เลี้ยงในคอกขนาดพื้นที่ 3 
ตารางเมตร คอกละ 30 ตัว ภายในโรงเรือนระบบปิด
ค ว บ คุ ม อุณ หภู มิ ด้ ว ย ร ะบ บก า ร ร ะ เ หยของน้ า  

(Evaporative cooling system) และใช้แกลบเป็นวัสดุ
รองพื้น ได้รับอาหารและน้ าอย่างเต็มที่ (ad libitum) 
ตลอดการทดลองซึ่งใช้ระยะเวลาเลี้ยง 35 วัน อาหาร
ทดลองเป็นอาหารที่ผลิตเพื่อการค้า (Betagro) โดยแบ่ง
ใช้สูตรอาหารตามช่วงระยะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ
ออกซึ่งแบ่งเป็น 2 ระยะ คือระยะไก่เล็ก (Starter; อายุ 
1-21 วัน) ใช้อาหารสูตร 203 และระยะไก่รุ่น (Grower; 
22-35 วัน) ใช้อาหารสูตร 204  
การด าเนินการทดลอง 
 ท าการวิ เคราะห์องค์ประกอบ (Proximate 
analysis) ของอาหารที่ใช้ในการทดลอง ด าเนินการ
ทดลองซึ่งใช้แผนการทดลองแบบบล็อกสุ่มสมบูรณ์ 
(Randomized Complete Block Design) โดยแบ่งไก่
ออกโดยสุ่มเป็น 4 กลุ่มการทดลองๆ ละ 6 ซ้ าๆ ละ 30 
ตัว แต่ละซ้ าของกลุ่มทดลองจะแบ่งตามน้ าหนักของ
ลูกไก่ ซึ่งมี 3 ขนาด ได้แก่  
1. ขนาดเล็ก ลูกไก่มีขนาด 36-37.9 กรัม มีจ านวน 2 

ซ้ าของแต่ละกลุ่มทดลอง 
2. ขนาดกลาง ลูกไก่มีขนาด 38-39.9 กรัม มีจ านวน 1 

ซ้ าของแต่ละกลุ่มทดลอง 
3. ขนาดใหญ่ ลูกไก่มีขนาด 40-42 กรัม มีจ านวน 3 ซ้ า

ของแต่ละกลุ่มทดลอง 
การเตรียมแก่นตะวันผงและเสริมในอาหารไก่

โดยเร่ิมที่อายุ 1 วัน ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
1. เก็บส่วนหัวของแก่นตะวันสดที่มีอายุ 4 เดือน (เริ่ม

ปลูกเดือนธันวาคมและเก็บเกี่ยวในเดือนเมษายน) 
น ามาล้างท าความสะอาด จากนั้นน ามาห่ันเป็นชิ้น
เล็กๆ 

2. น าไปอบที่ อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 72 
ชั่วโมง จนแห้ง 

3. น าไปบด ให้ละเอียดเป็นผง บรรจุไว้ในภาชนะที่ปิด
สนิท และเก็บในที่แห้ง เพื่อน ามาใช้ในการทดลอง
ต่อไป  
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4. น าอาหารส าเร็จรูปชนิดเม็ดทางการค้ามาใส่เครื่อง
บดอาหารสัตว์ เมื่อบดละเอียดจนเป็นผงแล้วน ามา
ใส่เครื่องผสมอาหารสัตว์ ชั่งแก่นตะวันผงในระดับ
ต่างๆ ใส่ผสมไปกับอาหารส าเร็จที่บดแล้ว ผสมให้
เข้ากันในเครื่องผสมอาหารสัตว์แบบแนวนอน 
(Horizontal ribbon mixer) เมื่อเสร็จแล้วน ามา
เก็บในถังมีฝาปิดเพื่อใช้ในการทดลองต่อไป 

 ท าการผสมผงแก่นตะวันลงในอาหารตามกลุ่ม
ทดลองทั้ง 4 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 อาหารส าเร็จรูปชนิดผง ไม่เสริมแก่นตะวัน
ผง (กลุ่มควบคุม)  

กลุ่มที่ 2 อาหารส าเร็จรูปชนิดผง เสริมแก่นตะวันผง
ระดับ 2.5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร  

กลุ่มที่ 3 อาหารส าเร็จรูปชนิดผง เสริมแก่นตะวันผง
ระดับ 5.0 กรัม/กิโลกรัมอาหาร  

กลุ่มที่ 4 อาหารส าเร็จรูปชนิดผง เสริมแก่นตะวันผง
ระดับ 7.5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร 
การบันทึกและวิเคราะห์ข้อมูล 
 ท าการชั่งน้ าหนักไก่ทุกตัวและชั่งอาหารเหลือ
ในทุกกลุ่มการทดลอง เมื่ออายุ 1, 21 และ 35 วัน แล้ว
น ามาค านวณหาค่าน้ าหนักตัวที่เพิ่มขึ้น (Weight gain) 
ปริมาณอาหารที่ กิน  (Feed intake) อัตราแลกการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนัก (Feed Conversion Ratio; 
FCR), อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (Average Daily 
Gain; ADG)  อัตราการเลี้ยงรอด (Livability) และต้นทนุ
ค่าอาหารต่อการเพิ่มน้ าหนักตัว 1 กก. (Feed Cost per 
Gain) เมื่อไก่อายุครบ 35 วัน ท าการสุ่มไก่ซ้ าละ 3 ตัว 
น ามาช าแหละเพื่อศึกษาคุณภาพซาก โดยเก็บข้อมูล 
น้ าหนักซากไก่ทั้งตัว (ไม่รวมเครื่องใน) และข้อมูลตัดแต่ง
แบบแยกชิ้นส่วน (Retail cuts) ซึ่งประกอบด้วย อก 
กระดูก สันใน คอ สะโพก หัว น่อง ปีก แข้งติดเท้า โครง
กระดูกและก้น จากนั้นค านวณหาเปอร์เซ็นต์ตัดแต่งแบบ
แยกชิ้นส่วน 

น าข้อมูลสมรรถภาพการผลิตและองค์ประกอบ
ซากไก่ที่ได้มาวิเคราะห์หาความแปรปรวน (ANOVA) 
ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test ที่ระดับ
ความเชื่อมัน 95%โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป Statistical 
Analysis System (SAS)  
 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
องค์ประกอบทางโภชนะของอาหารทดลองและแก่น
ตะวัน 

ผลการวิ เคราะห์องค์ประกอบของอาหาร
ส าเร็จรูปไก่เนื้อทั้ง 2 ระยะ คือระยะไก่เล็กใช้เลี้ยงไก่อายุ 
0-21 วัน และระยะไก่รุ่นใช้เลี้ยงไก่อายุ 22-35 วัน ดัง
แสดงในตารางที่  1 พบว่าแก่นตะวันผงมีค่าวัตถุแห้ง 
เท่ากับ 97.09 เปอร์เซ็นต์ และเมื่อน าวัตถุแห้ง (Dry 
matter; DM) ไปวิเคราะห์องค์ประกอบทางโภชนะพบวา่
มีโปรตีน (Crude Protein: CP) เท่ากับ 7.57 เปอร์เซ็นต์
เยื่อใย (Crude Fiber: CF) เท่ากับ4.46 เปอร์เซ็นต์ไขมัน 
(Fat) เท่ากับ 0.29 เปอร์เซ็นต์เถ้า (Ash) เท่ากับ 4.90 
และเปอร์ เซ็นต์แคลเซียม (Calcium) เท่ากับ 0.24  
(ตารางที่ 1) 

การทดลองครั้งนี้เป็นการเสริมแก่นตะวันผงโดย
วิธีการผสมลงในอาหารที่เตรียมส าเสร็จแล้วโดยตรง ซึ่ง
เป็นการใช้แก่นตะวันผงในรูปแบบสารเสริมที่ไม่ได้เป็น
การใช้ในลักษณะของวัตถุดิบทดแทนในอาหารสัตว์ การ
วิเคราะห์อาหารสัตว์ที่เตรียมส าเร็จแล้วและแก่นตะวันผง
จะช่วยให้ทราบถึงผลกระทบที่อาจเกิดจากสัดส่วนของ
โภชนะที่เปลี่ยนไปของสูตรอาหารหลังจากการเสริมแก่น
ตะวันผงในกลุ่มทดลองต่างๆ ผลการวิเคราะห์คุณค่าทาง
โภชนะของแก่นตะวันในครั้งนี้มีค่าทางโภชนะใกล้เคียง
และสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ของวลัยลักษณ์และ
คณะ (2556) ซึ่งรายงานคุณค่าทางโภชนะของแก่นตะวัน
ซึ่งมีเปอร์เซ็นต์โปรตีน (Crude Protein: CP) เท่ากับ 5.8 
เปอร์ เซ็ นต์ เยื่ อ ใย  ( Crude Fiber: CF) เท่ ากับ  4 .5 
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ตารางที่ 1 แสดงค่าองค์ประกอบทางโภชนะของอาหารที่ใช้ในการทดลองและแก่นตะวันผง  (Jerusalem artichoke; JA)  

Calculated nutrient composition Starter diet Grower diet JA 
Moisture (%) 8.96 8.76 2.91  
Crude Protein (% of DM) 22.80 20.26 7.57 
Crude Fiber (% of DM) 4.25 4.34 4.46 
Ether extract (% of DM) 3.63 3.27 0.29 
Ash (%of DM) 5.58 5.39 4.90 
Calcium (% of DM) 1.01 1.14 0.24 

 
เปอร์เซ็นต์ไขมัน (Ether extract) เท่ากับ 0.7 และ
เปอร์เซ็นต์เถ้า (Ash) เท่ากับ 4.6   

จากผลการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนะและแก่น
ตะวันจะเห็นได้ว่าองค์ประกอบหลักทางโภชนะของผง
แก่นตะวันคือโปรตีนและเยื่อใย แต่อย่างไรก็ตามสัดส่วน
ดังกล่าวนี้ก็ไม่สูงมาก การเสริมแก่นตะวันผงในปริมาณ
เล็กน้อยเมื่อเทียบกับสัดส่วนของอาหาร (2.5, 5.0 และ 
7.5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร) จึงไม่ส่งผลกระทบต่อคุณค่า
ทางโภชนะของอาหารที่ใช้ในการทดลอง 
ผลของการเสริมแก่นตะวันผงต่อสมรรถภาพการผลิต
ไก่เนื้อ  

ตลอดระยเวลาที่ท าการศึกษา (35 วัน) พบว่า
การเสริมแก่นตะวันผงในอาหารในระดับต่างๆไม่มีผลต่อ
การเจริญเติบโต ปริมาณการกิน การเจริญเติบโต และ
อัตราการเลี้ยงรอด แต่พบว่ามีผลต่อประสิทธิภาพการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนัก  (FCR) โดยพบว่ามีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) ในช่วง
ท้ายของการทดลอง (22-35 วัน) โดยการเสริมแก่นตะวัน
ผงลงในอาหารที่ระดับ 2.5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร จะช่วย
ให้ไก่มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารดีกว่าการเสริมที่
ระดับ 5 และ 7.5 โดยมีค่า 1.89, 2.02, และ 2.08 
ตามล าดับ แต่การเสริมแก่นตะวันผงในระดับ 2.5 กรัม
ต่อ/กิโลกรัมอาหารมีค่า FCR ไม่มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) เมื่อเทียบกับการไม่เสริม
แก่นตะวันผงในอาหาร (กลุ่มควบคุม) ซึ่งมีค่า 1.92 

อย่างไรก็ตามเมื่ อค านวน FCR ตลอดระยะเวลาที่
ท าการศึกษา (35 วัน) พบว่าค่าที่ได้ไม่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (P>0.05) และเมื่อน าค่า
ปริมาณการกินอาหารมาค านวณกับราคาของอาหารที่ใช้
ในแต่ละกลุ่มการทดลองเพื่อหาค่า FCG ผลที่ได้พบว่ามี
ความแตกต่ า งอย่ า งมีนั ยส าคัญยิ่ ง ยวดทางสถิติ  
(P<0.001) ในทุกช่วงระยะเวลาที่ท าการศึกษา โดยพบวา่
กลุ่มการทดลองที่ไม่มีการเสริมแก่นตะวันผงมีค่า FCG 
ต่ าที่สุด และค่าดังกล่าวนี้จะสูงขึ้นตามปริมาณการใช้ใน
สูตรอาหาร โดยเมื่อค านวณตลอดระยะเวลาการทดลอง
จะมีค่าเท่ากับ 24.88, 26.98, 31.31, และ 34.23 บาท
ต่ออาหาร 1 กิโลกรัม (ตารางที่ 2) 

ผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าน้ าหนักสุดท้าย
เมื่อสิ้นสุดการทดลองของไก่ในการศึกษาครั้งนี้ค่อนข้าง
ต่ า ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากการน าอาหารส าเร็จรูปชนิด
เม็ดมาบดละเอียดเพื่อให้สามารถเสริมแก่นตะวันผงใน
อาหารทดลองได้อย่างทั่วถึงท าให้ส่งผลกระทบต่อ
พฤติกรรมการกินอาหารของไก่ซึ่งกินได้น้อยกว่าการให้
อาหารส าเร็จรูปชนิดเม็ดตามปกติ ที่น่าสนใจคืออัตรา
การเจริญเติบโตต่อตัวต่อวัน (ADG) ของไก่ที่กินอาหาร
เสริมแก่นตะวันในอาหารที่ระดับ 2.5 กรัม/กิโลกรัม
อาหาร มีแนวโน้มที่มีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุมและกลุ่มที่
เสริมแก่นตะวันในระดับอ่ืนๆในทุกช่วงอายุ แสดงถึง
ความเป็นไปได้ว่าการเสริมแก่นตะวันผงอาจสามารถ
ส่งเสริมประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของไก่เนื้อได้หากมี 
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ตารางที่ 2 ผลการเสริมแก่นตะวันผง (JA) ในอาหารต่อประสิทธิภาพการผลิตของไก่เนื้อ (Mean+SD) 
Parameters Level of JA powder in diet (g/kg) P-value 

0 2.5 5.0 7.5 
Weight (g)      

Initial 39.04±1.66 39.09±1.69 39.04±1.86 38.98±1.97 0.987 

21 days 782.39±70.69 802.40±71.94 782.54±50.05 776.05±55.96 0.561 

Final 1,556.75±68.07 1,599.29±103.55 1,536.29±45.78 1,528.97±40.10 0.200 

Weight Gain (g)      
0-21 days 743.35±71.07 763.31±73.26 743.50±50.36 737.07±57.27 0.562 

22-35 days 774.36±72.73 796.89±137.66 753.75±72.98 752.91±56.94 0.306 
0-35 days 1,517.71±67.53 1,560.20±103.15 1,497.25±44.05 1,489.98±40.06 0.204 

Feed Intake (g/bird) 
0-21 days 1,270.39±45.13 1,282.36±90.45 1,293.43±93.70 1,238.13±60.63 0.526 
22-35 days 1,488.19±87.49 1,488.99±140.23 1,519.53±36.86 1,567.77±76.95 0.120 
0-35 days 2,758.59±115.47 2,771.36±202.92 2,812.96±125.59 2,805.90±99.08 0.683 

ADFI* 
(g/bird/day) 

     

0-21 days 60.49±2.15 61.06±4.31 61.59±4.46 58.95±2.86 0.526 
22-35 days 106.30±6.25 106.35±10.02 108.54±2.63 111.98±5.05 0.120 
0-35 days 78.81±3.30 79.18±5.80 80.37±3.59 80.16±2.83 0.682 

ADG* (g/bird/day)     
0-21 days 35.39±3.38 36.34 ±3.49 35.40±2.40 35.10±2.73 0.564 
22-35 days 55.31±5.19 56.92±9.83 53.84±5.21 53.77±4.06 0.306 
0-35 days 43.36±1.92 44.57±2.94 42.77±1.25 42.57±1.14 0.205 

FCR*      
0-21 days 1.72±0.19 1.69±0.21 1.75±0.19 1.69±0.18 0.728 
22-35 days 1.92ab±0.11 1.89a±0.19 2.02bc±0.18 2.08c±0.11 0.008 
0-35 days 1.82±0.11 1.77±0.11 1.87±0.05 1.88±0.08 0.062 

FCG* (Baht/kg)      
0-21 days 23.76a±2.67 25.88b±3.20 29.33c±3.16 30.89d±3.23 <0.0001 
22-35 days 26.19a±1.45 28.55b±2.85 33.66c±3.03 37.74d±1.95 <0.0001 
0-35 days 24.88a±1.47 26.98b±1.72 31.31c±0.89 34.23d±1.54 <0.0001 

Livability (%)      
0-21 days 98.33±1.83 99.44±1.36 98.89±1.72 99.44±1.36 0.317 
22-35 days 98.88±2.72 98.87±1.75 98.33±1.83 100.00±0.00 0.368 
0-35 days 97.22±2.51 98.33±2.79 97.22±1.36 99.44±1.36 0.195 

*ADFI = Average Daily Feed Intake, ADG = Average Daily Gain, FCR = Feed Conversion Ratio, FCG = Feed Cost per Gain 
a,b,c,dValues in the same row with different superscripts differ (P<0.05) and (P<0.01) 
 
การเสริมในอัตราที่เหมาะสม ในขณะที่ค่า FCR ตลอด
การทดลองที่แม้จะพบว่าการเสริมแก่นตะวันผงในระดับ 

2.5 กรัม/กิโลกรัมอาหารจะไม่มีความแตกต่างทางสถิติ
กับไก่ที่ได้รับอาหารควบคุม แต่พบว่ามีแนวโน้มว่าไก่ที่
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ได้รับอาหารที่เสริมแก่นตะวันที่ระดับ 2.5 กรัม/กิโลกรัม
อาหาร จะมีค่าดีที่สุด (P=0.062) ซึ่งเป็นไปได้ว่าหาก
สามารถปรับสัดส่วนการเสริมแก่นตะวันผงให้เหมาะสม
อาจะจะช่วยให้ไก่มีประสิทธิภาพการใช้อาหารที่ดีขึ้น ทั้ง
ยังช่วยในการประหยัดต้นทุนในการเลี้ยง (FCG) ได้อีก
ด้วย โดยจากการทดลองจะเห็นได้ว่าการเสริมแก่นตะวัน
ผงในอาหารในปริมาณที่สูงขึ้นจะท าให้ FCG มีค่าสูงขึ้น
อย่างชัดเจนเนื่องจากราคาของแก่นตะวันยังมีราคาสูงใน
ปัจจุบัน อย่างไรก็ตามหากเป็นการเลี้ยงไก่ภายใต้สภาวะ
ความผิดปกติบางอย่างที่มีกระทบต่อประสิทธิภาพการ
ผลิตแม้ว่าการเพิ่มค่าใช้จ่ายในการเสริมแก่นตะวันลงใน
อาหารอาจให้ผลคุ้มค่าเมื่อเทียบกับประสิทธิภาพในช่วย
ลดความสูญเสียจากผลกระทับนั้น โดยจะเห็นได้จากผล
การศึกษาของ Katiyanon et al. (2006) ที่พบว่าการ
เสริ มแก่นตะวันลง ในอาหารไก่ เนื้ อที่ ร ะดับ  1-2 
เปอร์เซ็นต์ จะช่วยลดอัตราการตายลงได้ดีกว่าการไม่
เ ส ริ ม แ ก่ น ต ะ วั น ห รื อ ก า ร เ ส ริ ม ย า ป ฏิ ชี ว ะ น ะ 
(Chlortetracycline) ลงในอาหาร ทั้งนี้การทดลองใน
ครั้งปัจจุบันนี้เป็นการศึกษาภายใต้สภาวะการเลี้ยงปกติ
และไม่มีภาวะการระบาดของโรคหรือผลกระทบอ่ืนๆใน
การเลี้ยง จึงท าให้ไม่พบการแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติในด้านเปอร์เซ็นต์การมีชีวิตอยู่ของไก่ทดลองใน
ระหว่างทุกกลุ่มที่ท าการศึกษา 

นอกจากนี้จากการศึกษาของภูธฤทธิ์และคณะ 
(2558) พบว่ากลุ่มที่มีการเสริมแก่นตะวันในอาหารไก่
เนื้อที่ระดับ 0.05% ท าให้ไก่มีน้ าหนักตัวและอัตราการ
เจริญเติบโตต่อตัวต่อวันที่เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญเมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม เมื่อพิจารณาจากผลการ
ทดลองในปัจจุบันที่ได้ท าการศึกษานี้ซึ่งเสริมแก่นตะวัน
ผงในอัตราที่ค่อนข้างสูง (2.5, 5.0 และ 7.5 กรัม/กิโลกรัม
อาหาร) จะเห็นได้ว่าการเสริมแก่นตะวันในระดับต่ าจะ
ช่วยให้ประสิทธิภาพการผลิตดีกว่าการใช้ในระดับสูง 
สอดคล้องกับการศึกษาของวลัยลักษณ์และคณะ (2556) 
ซึ่งพบว่าการเสริมที่ระดับ 0.5 % ท าให้ไก่มีประสิทธิภาพ

การผลิตไข่ (FCR for egg) และน้ าหนักไข่มากกว่ากลุ่ม
อ่ืนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) สาเหตุอย่างหนึ่ง
ที่แก่นตะวันมีผลต่อประสิทธิภาพการผลิตนั้นเป็น
เพราะว่าการเสริมแก่นตะวันจะไปมีผลในการเพิ่ม
ประชากรแบคทีเรียที่ผลิตกรดแลคติกในซีกัมของไก่ 
(Sritiawthai et al.,2013)  นอกจากนี้การที่ ไก่ ได้ รับ 
FOS ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญที่พบได้ในแก่นตะวันจะ
ช่วยลดปริมาณแบคทีเรียก่อโรคอย่างมีนัยส าคัญ (Shang 
et. al., 2018) 
ผลของการเสริมแก่นตะวันผงต่อเปอร์เซ็นต์คุณภาพ
ซากไก่ 
เมื่อไก่อายุสิ้นสุดการทดลอง 35 วันได้ท าการศึกษา
เปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วนต่างๆของซากจากการตัดแต่ง ผล
การศึกษาพบว่าไก่ที่ได้รับอาหารกลุ่มที่เสริมแก่นตะวันที่
ผงระดับ 2.5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร ให้น้ าหนักซากรวม
เครื่องในสูงกว่ากลุ่ม อ่ืนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
(P<0.05) โดยมีน้ าหนักซากรวมเครื่องในอยู่ที่ 1,642.50 
กรัม ในขณะที่กลุ่มที่ได้รับการเสริมแก่นตะวันผงในระดับ 
5.0 และ 7.5 กรัม และกลุ่มควบคุมมีน้ าหนักซากรวม
เครื่องในอยู่ที่ 1,558.75, 1540.42 และ 1,529.58 กรัม 
ตามล าดับ ส าหรับชิ้นส่วนตัดแต่งอ่ืนๆนั้นไม่พบความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) (ตารางที่ 3) 

จากผลการทดลองที่ได้นี้จะเห็นได้ว่าการเสริม
แก่นตะวันผงที่ระดับ 2.5 เปอร์เซ็นต์มีผลต่อน้ าหนักซาก
อย่างชัดเจนแม้ว่าเมื่อพิจารณาในแต่ละชิ้นส่วนที่มีการ
ตัดแต่งแล้วจะไม่มีความแตกต่างกันอย่างชัดเจนก็ตาม 
สอดคล้องกับการศึกษาของภูธฤทธิ์ และคณะ (2558) ที่
พบว่าการเสริมแก่ตะวันที่ระดับ 0.05 เปอร์เซ็นต์ใน
อาหารไก่เนื้อมีผลช่วยให้เพิ่มเปอร์เซ็นต์ซากอย่างชัดเจน 
นอกจากนี้ยังพบว่าการเสริมแก่นตะวันในระดับดังกล่าว
สามารถมีผลต่อคุณภาพเนื้อของไก่เนื้อโดยพบว่ามีค่า 
Redness (a*) ที่สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ แสดงให้เห็นถึง
การสะท้อนกลับของแสงสีแดงซึ่งเป็นค่าที่แสดงถึงการ
สะสมของรงควัตถุในกลุ่มของไมโอโกลบินหรือเม็ดสีที่มี 
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ตารางที่ 3 ผลของการเสริมแก่นตะวันผง (JA) ในอาหารไก่เนื้อต่อคุณภาพซากที่อายุ 35 วัน (Mean+SD) (% of 
carcass) 

Parts of Carcass Proportion of parts at JA treatment in the diet P-Value 

0 2.5 5.0 7.5 

Whole (g)   1,529.58±80.18a 1,642.50±150.08b 1,558.75±43.96a 1540.42±96.19a 0.0347 

Breast (%) 22.49±3.26 22.24±1.10 22.90±1.70 22.59±1.68 0.8937 

Breast fillet(%) 4.34±0.52 4.04±0.43 3.77±0.58 4.07±0.41 0.0620 

Wing (%)  11.49±0.88 11.21±1.16 10.59±1.17 11.13±0.50 0.1533 

Thigh (%) 16.44±1.55 16.20±1.89 15.67±1.50 16.44±2.11 0.6846 
Drumstick (%)  12.04±0.63 11.98±0.70 11.39±1.50 12.33±0.64 0.1120 

Bone (%) 17.31±2.79 18.29±3.16 18.92±2.68 18.05±1.57 0.5128 
Head&Neck(%) 7.19±1.09 7.37±0.92 7.80±0.94 7.89±0.88 0.2368 
Feet (%) 4.91±0.37 4.74±0.26 4.69±0.42 4.83±0.44 0.5064 
Ab. Fat (%) 1.21±0.34 1.32±0.37                      1.39±0.50                    1.20±0.29              0.6242 
Liver (%) 2.32±0.25 2.34±0.32 2.41±0.23 2.20±0.35 0.3804 
Heart (%) 0.60±0.11 0.58±0.09 0.55±0.14 0.62±0.09 0.5218 
Gizzard (%) 1.43±0.22 1.40±0.24 1.39±0.21 1.50±0.20 0.5673 

a,bValues in the same row with different superscripts differ (P<0.05) 

 
จ านวนสูง และเป็นผลต่อเนื่องต่อคุณภาพด้านโภชนาการ 
นอกจากนี้จากการศึกษาของ Katiyanon et al. (2006) 
พบว่าการเสริมแก่นตะวันช่วยให้ไขมันเนื้ออกลดลง 
นอกจากนี้การเสริมแก่นตะวันในอาหารในระดับสูง 3 
เปอร์เซ็นต์ จะท าให้คอเลสเตอรอลในซีรั่มจะลดลงอย่าง
มีนัยส าคัญ  

 

สรุป 
 จากการทดลองเสริมแก่นตะวันในอาหารไก่มี
แนวโน้มให้ไก่เนื้อมีสุขภาพดีและแข็งแรงโดยสามารถ
ใช้ได้ที่ระดับไม่เกิน 2.5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร จะท าให้ไก่
มีประสิทธิภาพการใช้อาหารดีขึ้น รวมถึงอัตราการ
เจริญเติบโตมีแนวโน้มที่ดีขึ้น และมีอัตราการเลี้ยงรอดสูง 
เมื่อพิจารณาร่วมกับการศึกษาในอดีตพบว่าการเสริม
แก่นตะวันในอาหารมีผลต่อคุณภาพซากและคุณภาพเนื้อ
เช่นกัน ผลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้จะเป็นแนวทาง
ส าหรับการศึกษาในอนาคตถึงการใช้แก่นตะวันในอาหาร
สัตว์ในระดับที่เหมาะสม เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด

ในการผลิตสัตว์ปีกและผลที่ดีในด้านการผลิตอาหารเพื่อ
สุขภาพ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณภาควิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์และ

ประมง คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยี
พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง ที่ ใ ห้ความ
อนุเคราะห์สถานที่ฟาร์มเลี้ยงสัตว์ทดลอง 
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