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บทคัดย่อ: การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้สารสกัดสมุนไพรเป็นน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดในการลด
ปริมาณเชื้อแบคทีเรียที่ปลายหัวนมในโครีดนม โดยใช้แผนการทดลองสุ่มตลอดแบบสมบูรณ์ Completely 
Randomized Design (CRD) แบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ตามชนิดของสารสกัดสมุนไพร ได้แก่ ขมิ้นชัน เกสรบัวแดง กลีบ
บัวแดง เปลือกมังคุด เปลือกทุเรียน และใบฝรั่ง ท้าการสกัดสมุนไพรด้วยวิธีการแช่ (maceration method) โดยใช้เม
ทานอล 70 เปอร์เซ็นต์ และท้าแห้งด้วย Freeze Dryer ทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดสมุนไพร โดยหา
ค่าความเข้มข้นต่้าสุดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (minimal inhibitory concentration; MIC) และค่า
ความเข้มข้นต่้าสุดในการฆ่าเชื้อแบคทีเรีย (minimal bactericidal concentration; MBC) และทดสอบประสิทธิภาพ
ของน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดในโครีดนม โดยเปรียบเทียบปริมาณเชื้อแบคทีเรียทั้งหมด (Total bacterial count) ที่
ปลายหัวนมก่อนและหลังจุ่มน้้ายา ผลการศึกษาพบว่าสารสกัดเกสรบัวแดง (38.40 %) มีค่า % yield สูงที่สุด ผลการ
ทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดสมุนไพร พบว่าสารสกัดใบฝรั่งมีประสิทธิภาพสูงสุดในการยับยั้งเชื้อ
แบคทีเรีย มีค่า MIC และ MBC ต่อเชื้อแบคทีเรีย S. aureus (0.25 และ 1 mg/ml) และ E. coli (0.5 และ 2 
mg/ml) และผลการทดสอบประสิทธิภาพของน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดในโครีดนม พบว่าสารสกัดขมิ้นชัน เกสรบัวแดง 
กลีบบัวแดง เปลือกทุเรียน และใบฝรั่ง สามารถลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียทั้งหมดที่ปลายหัวนมได้แตกต่างอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) สรุปสารสกัดจากขมิ้นชัน เกสรบัวแดง กลีบบัวแดง เปลือกทุเรียน และใบฝรั่ง สามารถ
น้ามาประยุกต์ใช้เป็นน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดเพื่อลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียที่ปลายหัวนมในโครีดนมได้ 
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Abstract: The aim of this experiment was study the effects of medicinal plant extracts as pre-milking 
teat dip to reduce teat-end bacterial load in lactating dairy cow. The experimental design was a 
Completely Randomized Design (CRD) of 6 treatments follow as types of medicinal plant extracts 
such as Curcuma longa L., Nymphaea lotus L. (flower pollen), Nymphaea lotus L. (flower petals), 
Garcinia mangostana L., Durio zibethinus L. and Psidium guajava. L. The medicinal plant extraction 
by maceration method using 70 % methanol and drying by Freeze Dryer. Antibacterial activity testing 
of medicinal plant extracts by MIC and MBC. The efficacy testing of pre-milking teat dip solution in 
lactating dairy cows by comparing the total bacterial count on teat end before and after dipping the 
solution. The results of the study found that flower pollen of Nymphaea lotus L. (38.40 %) was 
highest % yield. The results of antibacterial activity testing found that Psidium guajava. L. extract 
was the most effective in inhibiting bacteria. The MIC and MBC values were against S. aureus (0.25 
and 1 mg/ml) and E. coli (0.5 and 2 mg/ml). And the results of the efficacy of pre-milking teat dip 
solution found that the extraction of Curcuma longa L., Nymphaea lotus L. (flower pollen), 
Nymphaea lotus L. (flower petals), Durio zibethinus L. and Psidium guajava. L. was a statistically 
significant difference in reducing the total bacterial count of teat end (P<0.05). In conclusion, extracts 
from Curcuma longa L., Nymphaea lotus L. (flower pollen), Nymphaea lotus L. (flower petals), Durio 
zibethinus L. and Psidium guajava. L. can be applied as a pre-milking teat dip to reduce the teat 
end bacterial load in lactating dairy cows. 
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บทน้า 
โรคเต้านมอักเสบในโคนมเป็นปัญหาส้าคัญที่ส่งผล

กระทบต่อการผลิตน้้านมทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทย ท้าให้
เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจต่อเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม

เป็นอย่างมาก เนื่องจากท้าให้ผลผลิตน้้านมลดลง คุณภาพ
น้้านมไม่ได้มาตรฐาน เกิดการทิ้งนม ต้นทุนการรักษา
เพิ่มขึ้น และมีการคัดโคที่เป็นโรคเต้านมอักเสบทิ้ง (Majic 
et al., 1993; Seegers, 2003; Samad, 2008; Bogni et 
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al. , 2011 ; Hogeveen, 2011 and Hohmann et al. , 
2020) การเกิดโรคเต้านมอักเสบหรือการอักเสบของเต้า
นมในโคมีหลายสาเหตุ ส่วนใหญ่เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย 
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 1) เชื้อแบคทีเรียติดต่อจากโค
สู่ โ ค  ( contagious bacteria)  เ ช่ น  Staphylococcus 
aureus, Streptococcus agalactiae แ ล ะ 
Corynebacterium bovis ( Makovec and Ruegg, 
2003) เชื้อแบคทีเรียกลุ่มนี้สามารถแพร่กระจายไปสู่โคตัว
อ่ืนๆ ผ่านกระบวนการรีดนม มือคนรีดนม ผ้าเช็ดเต้านม 
และอุปกรณ์รีดนม เป็นต้น 2) เชื้อแบคทีเรียที่มาจาก
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  ( environmental bacteria)  เ ช่ น
Streptococcus uberis, Escherichia coli, Klebsiella 
spp. และ Pseudomonas spp. (Makovec and Ruegg, 
2003; Sampimon et al., 2004) เชื้อแบคทีเรียกลุ่มนี้
เป็นเชื้อที่พบได้ในสิ่งแวดล้อมภายในฟาร์ม เช่น อาหาร 
มูลโค สิ่งรองนอน และพื้นดิน เป็นต้น (Vissers and 
Driehuis, 2009)  ซึ่ ง ไม่ สามารถก้ าจั ดออกไปจาก
สิ่งแวดล้อมภายในฟาร์มได้หมด (Smith and Hogan, 
1993) จึงท้าให้พบเชื้อแบคทีเรียที่บริเวณปลายหัวนมของ
โครีดนม จากการศึกษาของ (Monsallier et al., 2012) 
เก่ียวกับชนิดของเชื้อแบคทีเรียที่พบบริเวณผิวหนังหัวนม
ของโคส่วนใหญ่ เป็นเชื้ อแบคที เรีย  Gram-positive 
catalase-positive bacteria เช่น coagulase-negative 
staphylococci ซึ่งแบคทีเรียเหล่านี้นอกจากจะพบมีการ
ปนเปื้อนลงสู่น้้านมดิบในขณะรีดนมยังมีความส้าคัญต่อ
การเกิดโรคเต้านมอักเสบได้เช่นเดียวกัน โดยเชื้อสามารถ
เข้าไปในเต้านมผ่านทางรูหัวนม และท้าให้เกิดการติดเชื้อ
ภายในเต้านม (intramammary infection) ได้ 

มีการศึกษาความชุกเชื้อแบคทีีเรีียก่ีอโรคเต้านม
อักเสบแบบแสดงอาการและไม่ีแสดงอาการในโครีดนม
จังหวัดอุดรธานีี พบส่วนใหญ่เกิดจากเชื้อแบคทีเรียใน
ก ลุ่ ม  Staphylococcus spp.  Streptococcus spp. 
และ Bacillus spp. (Todtong et al., 2021) นอกจากนี้
ยังมีรายงานการพบเชื้อแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของโรค

เต้านมอักเสบที่พบในสิ่งแวดล้อมซึ่งแยกได้จากตัวอย่าง
น้้านมที่เป็นโรคเต้านมอักเสบแบบแสดงอาการ ได้แก่ 
esculin- positive streptococci, Escherichia coli 
แ ล ะ  Klebsiella spp.  ( Wente et al. , 2016)  จ า ก
การศึกษาของYanuartono et al. (2020) กล่าวถึงการ
จัดการฟาร์มโคนมมีความส้าคัญต่อการผลิตน้้านมดิบ
เพื่อให้ได้น้้านมดิบที่มีคุณภาพและความปลอดภัย ซึ่งการ
จัดการฟาร์มที่ดีประกอบด้วย ความสะอาดของเคร่ืองรีด
นม สุขศาสตร์การรีดนม ความสะอาดของสิ่งแวดล้อม 
การระบายอากาศ อาหารสัตว์ สุขภาพสัตว์ และการเก็บ
รักษาน้้านมหลังรีด (Izquierdo et al., 2017) ซึ่งวิธีการ
ควบคุมและจัดการโรคเต้านมอักเสบโดยการใช้น้้ายาจุ่ม
หัวนมก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่พิสูจน์แล้วว่ามีประสิทธิภาพ และ
สามารถป้องกันการเกิดโรคเต้านมอักเสบได้ (Hassan et 
al., 2009) จากการศึกษาของ Oliver et al. (2001) 
พบว่าการใช้น้้ายาจุ่มหัวนมโคทั้งก่อนและหลังการรีดนม
เป็นขั้นตอนที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดในการป้องกันการ
เกิดโรคเต้านมอักเสบชนิดใหม่ในโคนมได้  

ปัจจุบันมีการน้าสารเคมีกลุ่มน้้ายาฆ่าเชื้อมาใช้
เป็นน้้ายาส้าหรับการจุ่มหัวนม ได้แก่ Iodine 0.25%, 
0.5% และ 1% (Nickerson et al. , 1986; Oliver et 
al. , 1993) , Chlorhexidine 0. 5%  ( Schultze and 
Smith, 1972), Chlorine 4 % (Gleeson et al., 2009), 
Iodophore 0. 5%  ( Kamal and Bayoumi, 2015) , 
Sodium hypochlorite (Hemling, 2002), Phenolics 
( Oliver et al. , 2001) , Dodecyl Benzene Sulfonic 
Acid ( DDBSA)  1. 94%  ( Barnum et al. , 1982) , 
Potassium permanganate ( Yasothai, 2017; 
Abinaya and Thangarasu, 2017) , Bronopol 
( Boddie and Nickerson, 2002)  แ ล ะ  Hydrogen 
peroxide (Leslie et al., 2006) อย่างไรก็ตามการน้า
สารเคมีมาใช้เป็นน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดนมยังมีข้อจ้ากัด
ในหลายด้าน เช่น ด้านเศรษฐศาสตร์ ท้าให้ต้นทุนการ
ผลิตน้้านมเพิ่มข้ึนเนื่องจากสารเคมีเหล่านี้ต้องน้าเข้าจาก
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ต่างประเทศ ด้านสวัสดิภาพของสัตว์อาจก่อให้เกิดการ
ระคายเคืองต่อผิวหนังหัวนมหากใช้ไม่เหมาะสม ด้าน
ความปลอดภัยต่อผู้บริโภค หากเกิดปัญหาการตกค้าง
ของน้้ ายาจุ่มหัวนมในน้้ านมดิบจะมีผลโดยตรงต่อ
ผู้บริโภค (Botosoglou and Fletouris, 2001) ดังนั้นจึง
ได้มีการน้าเอาสารละลายทางเลือกที่ได้รับการศึกษาและ
มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียมาใช้ส้าหรับ
การจุ่มหัวนมในโคหลายชนิด ได้แก่ สารสกัดจากยอ 
( Morinda citrifolia L. )  ( Purwantiningsih et al. , 
2017) สารสกัดจากใบตะลิงปลงิ (Averrhoa bilimbi L.) 
(Julianto et al., 2017)น้้ามันหอมระเหยจากต้นชา 
( Melaleuca alternifolia L. )   ( Dore et al. , 2019) 
ส า ร ส กั ด จ า ก ใ บ ส า บ แ ร้ ง ส า บ ก า  ( Ageratum 
conyzoides L.) (Mahpudin et al., 2017) และสาร
สกัดจากใบฝรั่ง (Kummee et al., 2015) ซึ่งสารสกัด
เหล่านี้ถูกน้ามาใช้ส้าหรับจุ่มหัวนมในโคได้ทั้งก่อนและ
หลังการรีดนม 

ดังนั้นการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของ
การใช้สารสกัดสมุนไพรที่มีในพื้นที่ เศษเหลือทิ้งจาก
ผลผลิตทางการเกษตร ได้แก่ ขมิ้นชัน เกสรบัวแดง กลีบ
บัวแดง เปลือกมังคุด เปลือกทุเรียน และใบฝรั่ง  มา
ประยุกต์เป็นน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดในการลดปริมาณเชื้อ
แบคทีเรียที่ปลายหัวนมในโครีดนม ซึ่งผลการศึกษาคาด
ว่าจะเป็นแนวทางในการน้าสมุนไพรมาใช้เพื่อทดแทน 
หรือลดการใช้สารเคมีได้ 

 

อุปกรณ์และวิธีการ 
สัตว์ทดลองและการวางแผนการทดลอง 

การทดลองนี้ใช้โคนมลูกผสมพันธุ์โฮลสไตน์ฟรี
เชี่ยนที่เลี้ยงอยู่ในศูนย์วิจัยและพัฒนาท้องถิ่นบ้านตาด 
มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี จ้านวน 6 ตัว โคนมที่เข้า
การทดลองทุกตัวไม่เป็นโรคเต้านมอักเสบ ก่อนการ
ทดสอบน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดโคนมทุกตัวจะได้รับเตรียม
เต้านมก่อนการรีดนมด้วยวิธีการล้างเต้านมด้วยน้้า

สะอาด และเช็ดเต้านมด้วยน้้าผสมกับสารละลายคลอรีน
ความเข้มข้น เท่ากับ 200 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เช็ดเต้า

ะอาดนมให้แห้งด้วยผ้าส 1 ตัว ต่อ 1 ผืน จากนั้นท้าการ
สุ่มโคนมเข้ากลุ่มทดลองโดยใช้แผนการทดลองสุ่มตลอด
แ บ บ ส มบู ร ณ์  Completely Randomized Design 

(CRD) โดยแบ่งเป็น 6 กลุ่มตามชนิดของสารสกัดสมุนไพร 
คือ ขมิ้นชัน เกสรบัวแดง กลีบบัวแดง เปลือกมังคุด 
เปลือกทุเรียน และใบฝรั่ง โดยใช้โคนม 1 ตัวต่อการ
ทดสอบสมุนไพร 1 ชนิด ท้าการทดสอบประสิทธิภาพ
ของน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดซ้้า 3 ครั้ง โดยเว้นช่วงเวลา 
(washout period) ให้โคนมได้พักแต่ละคร้ัง 1 สัปดาห์  
การเตรียมสารสกัดสมุนไพร 

น้าสมุนไพรทั้ง 6 ชนิด มาล้างด้วยน้้าให้สะอาด 
ผึ่งลมให้แห้งก่อนน้าไปเข้าตู้อบที่ อุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส เป็นระยะเวลา 48 ชั่วโมง น้ามาบดให้ละเอียด
แล้วน้าเอาสมุนไพร 50 กรัม มาสกัดด้วยวิธีการแช่ 
(maceration method) โดยใช้เมทานอล (methanol) 
ความเข้มข้น 70 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 400 มิลลิลิตร นาน
ประมาณ 72 ชั่วโมง เก็บไว้ในภาชนะปิดฝาและกวนเป็น
ระยะ จากนั้นน้ามากรองแยกกากสมุนไพรออกด้วยผ้า
ขาวบาง น้าส่วนใสไปปั่นเหวี่ยง (centrifuged) 1,500 
รอบต่อนาที เป็นเวลา 15 นาที แยกเฉพาะส่วนใสไปท้า
การละเหยเอาเมทานอลออกด้วยเครื่อง Evaporator 
จากนั้นน้ามาท้าแห้งด้วยเครื่อง Freezr Dryer (Telstar, 
Lioalfa 6-50) จนได้สารสกัดสมุนไพรในรูปผง ชั่ ง
น้้าหนัก และค้านวณร้อยละของผลผลิตที่ได้เทียบกับ
น้้าหนักของสมุนไพรที่ใช้ในการสกัด (% Yield) แล้วเก็บ
รักษาสารสกัดสมุนไพรด้วยภาชนะทึบแสงที่อุณหภูมิ -20 
องศาเซลเซียส   
การทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคที เรียของสารสกัด
สมุนไพร 

น้าผงของสารสกัดสมุนไพรแต่ละชนิดมาละลาย
ด้วยเอทานอล ความเข้มข้น 50 เปอร์เซ็นต์ ให้ได้
สารละลายความเข้มข้นตั้งต้น (stock solution) เท่ากับ 
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256,000 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร จากนั้นน้ามากรองด้วย 
filter membrane ขนาด 0.45 ไมครอน ก่อนน้ามาใช้
ทดสอบฤทธิ์ในการต้านเชื้อแบคทีเรีย 
การเตรียมเชื้อแบคทีเรียส าหรับทดสอบ  

ใช้เชื้อแบคทีเรีย 2 ชนิด ได้แก่ S. aureus และ 
E. coli (ได้รับความอนุเคราะห์จากศูนย์วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีเพื่อการวิจัยและพัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุดรธานี) น้าตัวอย่างเชื้อแบคทีเรียมาเพาะเลี้ยง
บนอาหารเลี้ ยง เชื้ อ  5% Bovine Blood Agar บ่มที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้น
เลือกโคโลนีของเชื้อที่แยกเป็นโคโลนีเดี่ยว ๆ จ้านวน 3 
ถึง 5 โคโลนี ลงใน NSS ปริมาตร 3 มิลิลิตร ปรับความ
ขุ่นให้ได้ตามมาตรฐาน 0.5 McFarland Standard น้า
เชื้อที่เตรียมได้มาเจือจางด้วย NSS ในอัตราส่วน 1:100 
จะได้สารละลายแบคทีเรียที่มีความเข้มข้น ประมาณ 
1x106 CFU/ml 
การทดสอบหาค่าความเข้มข้นต  าสุดในการยับยั้งการ
เ จ ริญของ เชื้ อ แบคที เ รี ย  (minimal inhibitory 
concentration; MIC)  

ด้ ว ย วิ ธี  broth microdilution test โ ด ย ใ ช้  
microtiter plate ขนาด 96 หลุม ท้าการทดสอบ 3 ซ้้า 
โดยเติม MHB ปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในหลุมที่ 1 ถึง 
หลุมที่ 11 จากนั้นเติม สารสกัดสมุนไพรความเข้มข้น
เท่ากับ 256,000 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 50 
ไมโครลิตร ลงในหลุมที่  1 แล้วเจือจางแบบ 2-fold 
serial dilution ตั้ ง แต่หลุ มที่  1 ไปจนถึ งหลุมที่  10 
จากนั้นเตมิเชื้อแบคทีเรียที่เตรียมไว้แล้ว (1X106cfu/ml) 
ปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในหลุมที่ 1 ถึงหลุมที่ 11 
(positive control) ส่วนหลุมที่ 12 (negative control) 
จะเติม MHB ลงไป 100 ไมโครลิตร ปิดฝาและน้าไปบม่ที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18-24 ชั่วโมง อ่าน
ผลหาค่า MIC โดยสังเกตหลุมสุดท้ายที่ไม่มีการเจริญของ
แบคทีเรียหรืออาหารเลี้ยงเชื้อในหลุมที่ไม่ขุ่น อ่านความ
เข้มข้นของสารสกัดสมุนไพรของหลุมนี้เป็นค่า MIC 

การทดสอบหาค่าความเข้มข้นต  าสุดในการฆ่าเชื้อ
แบคทีเรีย (minimal bactericidal concentration; 
MBC)  

โดยน้าเอาสารละลายจากการทดสอบ MIC ทุก
หลุมที่มีลักษณะใส (ไม่พบการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย) 
หลุมควบคุมบวกและหลุมควบคุมลบ ปริมาตร 10 
ไมโครลิตร มาเข่ีย (streak) บนอาหารเลี้ยงเชื้อ Mueller-
Hinton Agar (MHA) บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 18-24 ชั่วโมง ตรวจดูการเจริญของเชื้ อ
แบคทีเรียบน MHA บันทึกผลค่า MBC ของสารที่ใช้
ทดสอบจากค่าความเข้มข้นต่้าสุดของสารละลายที่ไม่พบ
การเจริญของเชื้อ 
การทดสอบประสิทธิภาพของน ้ียาจุ่มหัวนมก่อนรีดใน
สัตว์ทดลอง 
การเตรียมน้ ายาจุ่มหัวนมก่อนรีด  

โดยใช้สารสกัดสมุนไพรทั้ง 6 ชนิด ที่เตรียมเป็น
สารละลายตั้งต้นไว้มาเจือจางด้วยน้้ากลั่นที่ผ่านการฆ่า
เชื้อแล้ว ให้ได้ความเข้มข้นตามค่า MIC ของสารสกัด
สมุนไพรแต่ละชนิด ส้าหรับใช้เตรียมเป็นน้้ายาจุ่มหัวนม
ก่อนรีด ปริมาตรที่ใช้ทดสอบต่อ 1 หัวนม เท่ากับ 30 
มิลลิลิตร  
การทดสอบประสิทธิภาพของน้้ายาจุ่มหัวนมและการ
เก็บตัวอย่างเชื้อแบคทีเรียที่ปลายหัวนม  

ท้าการวัดประสิทธิภาพของน้้ายาจุ่มหัวนมในโค
รีดนม โดยการเก็บตัวอย่างเชื้อแบคทีเรียจากปลายหัวนม
ก่อนและหลังการทดสอบน้้ายาจุ่มหัวนม การเก็บตัวอย่าง
เชื้อแบคทีเรียก่อนการจุ่มน้้ายาจุ่มหัวนม (pre-dip) จะ
เก็บทันทีหลังจากการเตรียมเต้านมเสร็จสิ้นแล้ว และการ
เก็บตัวอย่างเชื้อหลังการจุ่มน้้ายา (post-dip) จะหลังจุ่ม
น้้ายาและเช็ดน้้ายาจุ่มหัวนมออกจากปลายหัวนมแล้ว 
30 วินาที ซึ่งการเก็บตัวอย่างเชื้อแบคทีเรียจากปลาย
หัวนมของ โครี ดนมทดลองประยุ กต์ ตามวิ ธี ข อง 
Kummee et al. (2015) โดยการป้ายเก็บตัวอย่างเชื้อ
แบคทีเรีย (swab contact method) จากเต้านมคู่หลัง 
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(ซ้าย-ขวา) โดยใช้ก้านส้าลีปลอดเชื้อที่จุ่มในสารละลาย 
0.1% peptone water ปริมาตร 5 มิลลิลิตร ใช้มือจับที่
ส่วนปลายของก้านส้าลีแล้วให้ส่วนที่เป็นส้าลีที่ปลอดเชื้อ
สัมผัสกับผิวหนังที่บริเวณปลายหัวนม จากนั้นลูบพื้นผิว
รอบรูหัวนม (teat orifice) ในพื้นที่ประมาณ 2 ตาราง
เซนติเมตร ท้าซ้้าจนครบ 5 รอบ แล้วหักหรือตัดก้านส้าลี
บริเวณที่ใช้มือจับทิ้ง แล้วเก็บก้านส้าลีส่วนที่เหลือไว้ใน
หลอดเก็บตัวอย่าง ปิดฝาแล้วเก็บรักษาไว้ในกล่องโฟม 
อุณหภูมิ  4 องศา เซลเซี ยส  ก่ อนน้ า ไปตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการภายใน 24 ชั่วโมง หลังจากการป้ายเก็บ
ตัวอย่างเชื้อแบคทีเรีย  
การตรวจวิเคราะห์ปริมาณเชื้อแบคทีเรียจากปลาย
หัวนม  

โดยน้าหลอดเก็บตัวอย่างที่เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส มาปั่นแยกเชื้อแบคทีเรียด้วยเครื่อง 
Vortex เป็นเวลา 30 วินาที น้าก้านส้าลีป้ายเชื้อออกจาก
หลอดเก็บตัวอย่างด้วยวิธีปลอดเชื้อให้เหลือเฉพาะส่วน
ของตัวอย่าง น้าไปวิเคราะห์หาจ้านวนเชื้อแบคทีเรีย
ทั้งหมด (total bacterial count; TBC) โดยน้าตัวอย่าง
เชื้อแบคทีเรีย ปริมาตร 1 มิลลิลิตร มาเจือจางใน 0.1 % 
peptone water ปริมาตร 9 มิลลิลิตร โดยวิธีการเจือ
จ า ง ล้ า ดั บส่ ว น  10 เท่ า  ( 10- fold serial dilution) 
จากนั้นเลือกความเข้มข้นที่ 10-2, 10-3 และ 10-4 มา
ท้าการทดสอบด้วยวิธี Pour Plate technique โดยใช้
ตัวอย่างปริมาตร 1 มิลลิลิตร ใส่ลงในจานเพาะเชื้อที่ผ่าน
การฆ่าเชื้อแล้ว จากนั้นเทอาหารเลี้ยงเชื้อ Standard 
Plate Count Agar ประมาณ 15-20 มิลลิลิตร ลงในจาน
เพาะเชื้อแล้วหมุนวนไปรอบ ๆ ให้ตัวอย่างและอาหาร
เลี้ยงเชื้อเข้ากัน ตั้งทิ้งไว้ให้อาหารเลี้ยงเชื้อแข็งตัวก่อน
น้าไปบ่มในตู้อบเพาะเชื้อที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 48 ชั่วโมง อ่านผลโดยนับจ้านวนโคโลนขีองเชือ้
แบคทีเรียทั้งหมดที่ขึ้นบนจานเพาะเชื้อ มีจ้านวนโคโลนีอ
ยู่ระหว่าง 25-350 โคโลนี รายงานผลเป็นโคโลนีต่อ
มิลลิลิตร (CFU/ml) ส่วนจานเพาะเชื้อที่มีจ้านวนโค

โลนี ม ากกว่ า  350 โ ค โลนี  ร าย ง านผล เป็ น  too 
numerous to count (TNTC)  
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

ข้อมูลที่ได้จากการทดลอง เช่น ร้อยละของสาร
สกัดสมุนไพรที่ได้เทียบกับน้้าหนักของสมุนไพรที่ใช้ใน
การสกัด (% Yield) การทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรีย
ของสารสกัดสมุนไพรน้าเสนอด้วยสถิติเชิงพรรณนา 
ข้อมูลจ้านวนแบคทีเรียทั้งหมดที่ปลายหัวนมก่อนและ
หลังจุ่มด้วยน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดจะถูกดัดแปลงข้อมูล
ให้อยู่ในรูปของลอการิทึมธรรมชาติ  (Ln) ก่อนน้ามา
วิเคราะห์ทางสถิติ โดยการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ
เบื้องต้นจะท้าการทดสอบการกระจายตัวของข้อมูลใน
รูปแบบของกราฟ histogram จากนั้นน้ามาวิเคราะห์หา
ค่าความแปรปรวนของข้อมูลด้วย  ANOVA โดยใช้  
Generalized linear model ตามแบบแผนการทดลอง
แบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design, 
CRD) เปรียบเทียบความแตกต่างของปริมาณเชื้อ
แบคทีเรียทั้งหมดที่ปลายหัวนมก่อนและหลังจุ่มน้้ายาจุ่ม
หัวนมก่อนรีด ด้วยวิธี Tukey Test ที่ระดับความเชื่อมั่น
ที่ 95% (P<0.05) โดยใช้โปรแกรม SPSS version 20.0 
 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
การสกัดสมุนไพร 

ผลการสกัดสมุนไพรทั้ง 6 ชนิด ได้แก่ ขมิ้นชัน 
เกสรบัวแดง กลีบบัวแดง เปลือกมังคุด เปลือกทุเรียน 
และใบฝรั่ง ที่สกัดด้วยเมทานอล ความเข้มข้น 70 
เปอร์เซ็นต์ พบว่าสารสกัดสมุนไพรมีค่าร้อยละของสาร
สกัดต่อน้้ าหนักแห้ง (% yield)  เท่ ากับ 11.04%, 
38.40%, 36.40%, 33.64%, 31.44% และ 11.76% 
ตามล้าดับ  

จากผลการสกัดสมุนไพรพบว่าตัวอย่างสมุนไพร
แต่ละชนิดได้ปริมาณสารสารสกัดหลังจากระเหยแห้ง
แล้วในปริมาณที่แตกต่างกัน เมื่อเปรียบเทียบ % yield 
ของสารสกัดสมุนไพรแต่ะชนิดพบว่าสารสกัดเกสรบัว
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แดงที่สกัดด้วยเมทานอล มี % yield สูงที่สุด (38.40 %) 
รองลงมา คือ กลีบบัวแดง เปลือกมังคุด เปลือกทุเรียน 
ใบฝรั่ง และขมิ้นชัน ซึ่งจากการศึกษาครั้งนี้พบว่าเมื่อน้า
สมุนไพรในส่วนของดอก และเปลือกของผลไม้มาสกัด
ด้วยเมทานอลจะให้ค่า % Yield สูงกว่าส่วนของเหง้า 
และใบ ดังแสดงในตารางที่ 1 
ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัด
สมุนไพร 

ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสาร
สกัดสมุนไพร พบว่าขมิ้นชัน เกสรบัว กลีบบัว เปลือก
มังคุด เปลือกทุเรียน และใบฝรั่ง มีค่า MIC และ MBC 
ต่อเชื้อแบคทีเรีย S. aureus เท่ากับ (1 และ 4 mg/ml), 
(1 และ 4 mg/ml), (4 และ 16 mg/ml), (0.25 และ 1 
mg/ml) , (4 และ 16 mg/ml)  และ (0.25 และ 1 
mg/ml) ตามล้าดับ และมีค่า MIC และ MBC ต่อเชื้อ
แบคทีเรีย E. coli เท่ากับ (1และ 4 mg/ml), (0.5 และ 
2 mg/ml), (8 และ 32 mg/ml), (1 และ 4 mg/ml), (8 
และ 32 mg/ml) และ (0.5 และ 2 mg/ml) ตามล้าดับ  

จากผลการทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของ
สารสกัดสมุนไพรทั้ง 6 ชนิด พบว่าสารสกัดสมุนไพรทุก
ชนิด มีฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียทั้ง 2 ชนิด ได้แตกต่างกัน 
เมื่อเปรียบเทียบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัด
สมุนไพรจากการศึกษาครั้งนี้พบว่าสารสกัดใบฝรั่งมี

ประสิทธิภาพสูงสุดในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย โดยมีค่า 
MIC และ  MBC ต่้ าที่ สุ ด ในการยับยั้ งแบคที เรี ย  S. 
aureus (0.25 และ 1 mg/ml) และ E. coli (0.5 และ 2 
mg/ml) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Kummee et 
al. (2015) ที่ทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัด
หยาบจากใบฝรั่งพบว่าสามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่เป็น
สาเหตุส้าคัญของการเกิดโรคเต้านมอักเสบได้ โดยสาร
สกัดหยาบจากใบฝรั่ งมีค่า  MIC ต่อเชื้อ E. coli (1 
mg/ ml) , S.  aureus ( <0. 125 mg/ ml)  แ ล ะ  S. 
agalactiae ( 0. 125 mg/ ml)  แ ล ะ ก า ร ศึ กษ าขอ ง 
Morais-Braga et al. (2016b) พบว่าสารสกัดจากใบฝรัง่
สามารยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย เช่น S. aureus, E. coli และ 
P. aeruginosa ได้  ซึ่ งสารสกัดจากใบฝรั่ งยับยั้ ง S. 
aureus ได้ดีที่สุด มีค่า MIC เท่ากับ 0.256 mg/ml และ 
Seddiek et al. (2020) ได้ศึกษาฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรีย
และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระจากพืชสมุนไพรพบว่าใบฝรั่งที่
สกัดด้วยตัวท้าละลายเมทาทอล มีสารออกฤทธิ์ในกลุ่ม 
Alkaloids, Saponin, Anthraquinone, Tannins, 
Terpenes, Flavonoids และ Coumarins ซึ่งมีฤทธิ์ใน
การยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis, S. aureus, 
E. coli และ Salmonella typhi มีค่า MIC อยู่ระหว่าง 
5.5–11 mg/mL 

 

ตารางที่ 1 คุณสมบัติของสารสกัดสมุนไพร น้้าหนักแห้งก่อนและหลังสกัดด้วยเมทานอล 70 เปอร์เซ็นต์ และร้อยละ
ของสารสกัดต่อน้้าหนักแห้ง (% yield) 
Medicinal plant (Scientific name) Parts used Dry weight 

(g) 
Extract dry weight 

(g) 
Yield 
(%) 

ขมิ้นชัน (Curcuma longa L.) rhizomes 50 5.52 11.04 % 

บัวแดง (Nymphaea lotus L.) Flower pollen 50 19.20 38.40 % 

บัวแดง (Nymphaea lotus L.) Flower petals 50 18.20 36.40 % 

มังคุด (Garcinia mangostana L.) fruit peels 50 16.82 33.64 % 

ทุเรียน (Durio zibethinus L.) fruit peels 50 15.72 31.44 % 

ฝรั่ง (Psidium guajava. L.) Leaves 50 5.88 11.76 % 
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เมื่อแยกตามชนิดของเชื้อแบคทีเรียนอกจากสาร
สกัดจากใบฝรั่งแล้ว สารสกัดเปลือกมังคุด ยังมีค่า MIC 
และ MBC ต่้าสุดในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย S. aureus 
(0.25 และ 1 mg/ml) และสารสกัดเกสรบัวแดงมีค่า MIC 
และ MBC ต่้าสุดในการยับยั้งเชื้อ E. coli (0.5 และ 2 
mg/ml) เช่นเดียวกับสารสกัดใบฝรั่ง ดังแสดงในตารางที่ 2 
การทดสอบประสิทธิภาพของน  ำยาจุ่มหัวนมก่อนรีดใน
สัตว์ทดลอง 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของน้้ายาจุ่มหัวนม
ก่อนรีดจากสารสกัดสมุนไพร 6 ชนิด ต่อการลดปริมาณ
เชื้อแบคทีเรียทั้งหมดที่ปลายหัวนมในโครีดนม พบว่า
ขมิ้นชัน เกสรบัวแดง กลีบบัวแดง เปลือกมังคุด เปลือก
ทุเรียน และใบฝรั่ง มีค่าเฉลี่ยปริมาณเชื้อแบคทีเรีย
ทั้งหมดก่อนและหลังจุ่มน้้ายา เท่ากับ (10.55±1.13 และ 
8 .64±0 .54 ) , (11 .35±1 .97  และ  9 .05±0 .86 ) , 
(10.61±1.09 และ 8.82±0.54), (10.85±1.19 และ 
9.95±1.45), (11.15±1.12 และ 8.81±0.32) และ 
(10.52±1.39 และ 9.16±0.79) ตามล้าดับ  

เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน้้ายาจุ่มหัวนม
ก่อนรีดที่เตรียมจากสารสกัดสมุนไพร จากการศึกษาคร้ัง
นี้พบว่าขมิ้นชัน เกสรบัวแดง กลีบบัวแดง เปลือกทุเรียน 
และใบฝรั่ง สามารถลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียทั้งหมดที่
ปลายหัวนมได้แตกต่างอย่างมีนัยส้ าคัญทางสถิติ  
(P<0.05) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Kummee et 

al. (2015) ที่น้าเอาสารสกัดหยาบจากใบฝรั่งมาประยุก
ใช้เป็นน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดในโครีดนมพบว่าสารสกัด
หยาบจากใบฝรั่งสามารถลดปริมาณเชื้อแบคทีเรี ย
ทั้งหมด (Total bacterial count; TBC) และแบคทีเรีย
กลุ่ม (Staphylococcal count; STA) ที่ปลายหัวนมได้
แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) ส่วนสาร
สกัดเปลือกมังคุด เมื่อน้ามาใช้เป็นน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีด
พบว่าสามารถลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียทั้งหมดที่ปลาย
หัวนมได้เล็กน้อย ปริมาณเชื้อก่อนและหลังจุ่มน้้ายาไม่
แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) ดังแสดงในตารางที่ 3  

ซึ่งผลในการลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียที่ปลายหัวนม
ของสารสกัดสมุนไพรระหว่างก่อนและหลังรีดนมที่
แตกต่างกันนั้น เป็นผลเนื่องมาจากสารออกฤทธิ์ส้าคัญที่
พบในสมุนไพรมีปริมาณที่แตกต่างกัน จากการศึกษาของ 
Mickymaray (2019) พบว่าสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ 
ได้แก่ Flavonoids, Alkaloids, Terpenes เมื่อท้างาน
ร่วมกันแล้วจะมีฤทธิ์ในการต้านเชื้อแบคทีเรีย โดยมี
คุณสมบัติในการยับยั้งแบคทีเรียที่เป็นพิษต่อโฮสต์ ยับยั้ง
การสังเคราะห์พลังงาน ยับยั้งการจ้าลอง DNA ของ
เชื้อจุลินทรีย์ ยับยั้งการสร้างผนังเซลล์ ยับยั้งการสร้างไบ
โอฟิล์ม  กระตุ้นการผลิตออกซิเจน และการย้อนกลับ
ของการดื้อยาต้านจุลชีพและผลเสริมฤทธิ์กันของยา
ปฏิชีวนะ เป็นต้น  

 
ตารางที่ 2 ค่า MIC และ MBC ของสารสกัดสมุนไพรต่อเชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus และ Escherichia coli 

medicinal plant 
extracts 

Bacterial type 
Staphylococcus aureus Escherichia coli 

MIC (mg/ml) MBC (mg/ml) MIC (mg/ml) MBC (mg/ml) 
ขมิ้นชัน 1 4 1 4 
เกสรบัวแดง 1 4 0.5 2 
กลีบบัวแดง 4 16 8 32 
เปลือกมังคุด 0.25 1 1 4 
เปลือกทุเรียน 4 16 8 32 
ใบฝรั่ง 0.25 1 0.5 2 
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ตารางที่ 3  เปรียบเทียบปริมาณแบคทีเรียทั้งหมด (Total bacterial count; TBC) ที่บริเวณปลายหัวนมโครีดนม
ก่อนและหลังน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดจากสารสกัดสมุนไพร 

Pre-milking teat dip N Total bacterial count; TBC (P-value) 
Pre dip (mean±sd) Post dip (mean±sd) 

ขมิ้นชัน 6 10.55±1.13 8.64±0.54 0.026 
เกสรบัว 6 11.35±1.97 9.05±0.86 0.034 
กลีบบัว 6 10.61±1.09 8.82±0.54 0.002 
เปลือกมังคุด 6 10.85±1.19 9.95±1.45 0.142 
เปลือกทุเรยีน 6 11.15±1.12 8.81±0.32 0.002 
ใบฝรั่ง 6 10.52±1.39 9.16±0.79 0.011 

 
นอกจากนี้สาร Tannin ที่พบในสมุนไพรมีฤทธิ์ใน

การยั้บยั้งเชื้อแบคทีเรีย โดยมีคุณสมบัติในการลดการยึด
เกาะของแบคทีเรียบนพื้นผิว ขัดขวางการเกิดปฏิกิริยา 
oxidative phosphorylation แ ล ะ ยั บ ยั้ ง ก า รส ร้ า ง
เอนไซม์นอกเซลล์ของแบคที เรีย ซึ่ งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Das and Goswami (2019) พบว่าสาร 
Tannin ใ น ใ บ ฝ รั่ ง ส า ม า ร ถ ยั บ ยั้ ง เ ชื้ อแ บ ค ที เ รี ย 
Methicilin Resistant Staphylococcus Aureus 
(MRSA) ที่แยกได้จากเชื้อแบคทีเรียดื้อยาทางคลินิกได้ 

ใ น ส่ ว น ข อ ง ส า ร ส กั ด ส มุ น ไ พ ร ข มิ้ น ชั น 
(Oghenejobo et al., 2017) บัวแดง (Mabona et al., 
2013; Yisa, 2009) ทุเรียน (Sah et al., 2014) และฝรั่ง 
( Seddiek et al. , 2020; Moris- braga et al. , 2016b; 
Soliman et al., 2016; Dhiman et al., 2011) พบสาร
ที่มีฤทธิ์ในการต้านเชื้อแบคทีเรียคล้ายคลึงกัน เช่น 
Tannin, Flavonoids, Alkaloids, Terpenes, Saponin 
และ Phenol จึงท้าให้สามารถลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียที่
ปลายหัวนมในโครีดนมได้มีประสิทธิภาพดีเช่นเดียวกัน 
ส่วนสารสกัดเปลือกมังคุด จะพบสารออกฤทธิ์ส่วนใหญ่
เป็น Xanthones จากการศึกษาของ Manimekalai et 
al. (2016) พบว่าสารออกฤทธิ์  Xanthones จะมีฤทธิ์
ค่อนไปทางฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ(antioxidant) ฤทธิ์ต้าน
มะเร็ง (antitumor) ฤทธิ์ต้านการแพ้ (antiallergic) ฤทธิ์
ต้านการอักเสบ (anti- inflammatory) ฤทธิ์ป้องกัน

ระบบประสาท (anti-neuroprotective) ฤทธิ์ต้านเชื้อ
รา (antifungal) ฤทธิ์ต้านไวรัส (antiviral) และฤทธิ์ลด
ปั ญ ห า สิ ว  ( Anti- Acne)  ( Sundaram et al. ,1983; 
Mehan et al., 2014) ส่วนฤทธิ์ในการต้านเชื้อแบคทีเรีย
จะเป็นฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่ท้าให้เกิดสิว เช่น 
Propionibacterium acnes ( Soliman et al. , 2016) 
ซึ่งแตกต่างจากสารสกัดสมุนไพรชนิดอ่ืนที่จะมีฤทธิ์ต้าน
เชื้อแบคทีเรียส่วนใหญ่เป็นเชื้อแบคทีเรีย S. aureus, 
MRSA , E. coli, B. subtilis และ P. aeruginosa ซึ่ง
เป็นเชื้อแบคทีเรียส้าคัญที่ก่อโรคเต้านมอักเสบในโคนม 

ถึงแม้ว่าสารสกัดเปลือกมังคุดที่ใช้เป็นน้้ายาจุ่ม
หัวนมก่อนรีดนั้นจะไม่ได้มีฤทธิ์โดยตรงในการลดปริมาณ
เชื้อแบคทีเรียที่ปลายหัวนม แต่สารสกัดเปลือกมังคุดมี
ฤทธิ์ในการรักษาบาดแผล (healing of the wound) การ
เกิดหนอง (suppuration) และการเกิดแผลหลุมเรื้อรัง 
(chronic ulcer) ได้ (Chen et al ., 2018) ซึ่งหากต้องการ
น้าเอาสารสกัดจากเปลือกมังคุดมาประยุกต์ใช้เป็นน้้ายา
จุ่มหัวนมก่อนรีดควรเพิ่มความเข้มข้นของสารสกัดตั้งต้น
ให้มีความเข้มข้นมากขึ้นหรือใช้ร่วมกับสารสกัดสมุนไพร
ชนิดอ่ืนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น 

 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
จ ากผลกา รสกั ด สมุ น ไพ รด้ ว ย วิ ธี ก า ร แ ช่  

(maceration method) โดยใช้เมทานอล 70 เปอร์เซ็นต์ 
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และท้าแห้งด้วยเครื่อง  Freezr Dryer (Telstar, Lioalfa 
6-50) พบว่าสารสกัดเกสรบัวแดงมี %  yield สูงที่สุด 
(38.40 %) รองลงมา คือ กลีบบัวแดง เปลือกมังคุด 
เปลือกทุเรียน ใบฝรั่ง และขมิ้นชัน ตามล้าดับ 

ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสาร
สกัดสมุนไพร พบว่าสารสกัดใบฝรั่งมีประสิทธิภาพสูงสุด
ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย โดยมีค่า MIC และ MBC ต่้า
ที่สุดในการยับยั้งแบคทีเรีย S. aureus และ E. coli เมื่อ
แยกตามชนิดของเชื้อแบคทีเรียนอกจากสารสกัดจากใบ
ฝรั่งแล้ว สารสกัดเปลือกมังคุด ยังมีค่า MIC และ MBC 
ต่้าสุดในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย S. aureus และ สาร
สกัดเกสรบัวแดงมีค่า MIC และ MBC ต่้าสุดในการยับยั้ง
เชื้อ E. coli เช่นเดียวกับสารสกัดใบฝรั่ง 

เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน้้ายาจุ่มหัวนม
ก่อนรีดที่เตรียมจากสารสกัดสมุนไพร จากการศึกษา
พบว่าขมิ้นชัน เกสรบัวแดง กลีบบัวแดง เปลือกทุเรียน 
และใบฝรั่ง สามารถลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียทั้งหมดที่
ปลายหัวนมได้แตกต่างอย่างมีนัยส้ าคัญทางสถิติ  
(P<0.05) ส่วนสารสกัดเปลือกมังคุด เมื่อน้ามาใช้เป็น
น้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดพบว่าสามารถลดปริมาณเชื้อ
แบคทีเรียทั้งหมดที่ปลายหัวนมได้เล็กน้อย ปริมาณเชื้อ
ก่อนและหลังจุ่มน้้ายาไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) 

จากการศึกษาครั้งนี้พบว่าสามารถน้าเอาสารสกัด
สมุนไพรขมิ้นชัน เกสรบัวแดง กลีบบัวแดง เปลือกทุเรียน 
และใบฝรั่ง มาประยุกต์ใช้เป็นน้้ายาจุ่มหัวนมก่อนรีดใน
การลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียทั้งหมดที่ปลายหัวนมเพื่อลด
หรือทดแทนการใช้สารเคมีได้ ทั้งนี้การน้าเอาสารสกัด
สมุนไพรมาประยุกต์ใช้นอกจากฤทธิ์ในการยับยั้งและลด
ปริมาณเชื้อแบคทีเรียได้แล้วนั้น ยังต้องมีการทดสอบ
ฤทธิ์การระคายเคืองและการทดสอบค่าความเป็นพิษที่
เหมาะสมก่อนน้ามาใช้จริง เพื่อไม่ให้เกิดอันตรายต่อตัว
โค และการปนเปื้อนลงสู่น้้านมในระหว่างการรีดนม 

 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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ตาด มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ที่ให้ความอนุเคราะห์
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