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บทคัดย่อ: น ้ายา California Mastitis Testing (CMT) สามารถใช้เป็นเครื่องมือส้าหรับการตรวจประเมินเบื องต้นเกี่ยวกับ
ภาวะเต้านมอักเสบแบบไม่แสดงอาการได้โดยจะให้ผลทดสอบแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ (-), Trace, (+)1, (+)2 และ (+)3 เต้า
นมแพะในภาวะปกตินอกจากจะมีเม็ดเลือดขาวที่หลั่งออกมาด้วยแล้วจะมีเซลล์สร้างน ้านมหรือ เซลล์เยื่อบุเต้านมที่ลอกหลุด
ออกมาด้วย ดังนั นทีมวิจัยจึงสนใจที่จะหาจ้านวนของค่าโซมาติกเซลล์ทั งหมดในน ้านมดิบของแพะและจ้าแนกออกเป็นจ้านวน
เซลล์เม็ดเลือดขาวกับจ้านวนเซลล์สร้างน ้านมที่ลอกหลุดออกมา โดยการศึกษานี ได้ท้าการเก็บตัวอย่างน ้านมดิบของแพะนม
พันธุ์ผสมในจังหวัดกรุงเทพมหานครและปทุมธานีจ้านวน 26 ตัวอย่าง ซึ่งแพะนมเหล่านี มีระยะการให้นมเป็นช่วงกลางและ
ปลายของระยะวงรอบการให้นม ทดสอบตัวอย่างน ้านมดิบด้วยน ้ายา CMT สองครั งต่อหนึ่งตัวอย่าง (2:2 มิลลิลิตร) บันทึกผล
เพื่อใช้ในการแบ่งกลุ่มการศึกษา ซึ่งพบว่าสามารถจัดได้เป็น 3 กลุ่มคือกลุ่มที่มีระดับ CMT(+)1, CMT(+)2 และ CMT(+)3 
จากนั นน้าน ้าดิบทุกตัวอย่างไปประเมินด้วยการตรวจนับเซลล์ด้วยเทคนิคการนับเม็ดเลือดจากแท่นนับเพื่อหาค่าจ้านวนเซลล์
ทั งสองชนิดดังกล่าว พบว่ากลุ่มที่มีระดับ CMT(+)1 มีจ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาวเฉลี่ยเท่ากับ 2.68±1.07 x106 เซลล์ต่อ
มิลลิลิตร, CMT(+)2 เท่ากับ 13.65±6.78 x106 เซลล์ต่อมิลลิลิตร และ CMT(+)3 เท่ากับ 38.63±22.20 x106 เซลล์ต่อ
มิลลิลิตรตามลา้ดับ เมื่อหาจ้านวนเซลล์สร้างน ้านมท่ีลอกหลดุพบว่ากลุ่มที่มีระดบั CMT(+)1 มีจ้านวนเซลล์เฉลี่ยเท่ากับ 2.86± 
1.56 x105 เซลล์ต่อมิลลิลิตร, CMT(+)2 เท่ากับ 2.58±0.83 x105 เซลล์ต่อมิลลิลิตร และ CMT(+)3 เท่ากับ 2.93±1.46 x105 
เซลล์ต่อมิลลิลิตรตามล้าดับ และเมื่อรวมกันพบว่าจ้านวนเซลล์โซมาติกทั งหมดในกลุ่มที่มีระดับ CMT(+)1 มีจ้านวนเซลล์โซ
มาติกทั งหมดเฉลี่ยเท่ากับ 2.97±1.13 x106 เซลล์ต่อมิลลิลิตร, CMT(+)2 เท่ากับ 13.91±6.71 x106 เซลล์ต่อมิลลิลิตร และ 
CMT(+)3 เท่ากับ 38.92±22.24 x106 เซลล์ต่อมิลลิลิตร เมื่อน้าข้อมูลทั งหมดมาทดสอบหาค่าความแตกต่างระหว่างกลุ่ม
พบว่าจ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาวและจ้านวนเซลล์โซมาติกทั งหมดมีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มศึกษาอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติ (p<0.05) ส่วนจ้านวนเซลล์สร้างน ้านมท่ีลอกหลุดไม่มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่ม 
 
ค้าส้าคัญ: California Mastitis Testing น ้านมดิบแพะ จ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาว จ้านวนเซลล์โซมาติก 
#ผู้รับผดิชอบบทความ สัตวแพทย์มหานครสาร. 2566. 18(1): 19-30. 
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Abstract:  The California Mastitis Testing ( CMT)  is a routine diagnostic tool for mastitis- screening 
programs to identify subclinical mastitis using raw milk in dairy cows, sheep, and goats. This research 
aimed to evaluate total somatic cells, leukocytes, and exfoliative secretory cells in raw goat milk 
(RGM). The milk specimens were collected from 26 mixed-breed goats in Bangkok and Pathumthani 
provinces.  All dairy goats during mid to late lactation were evaluated using CMT scoring system 
(negative, T = trace, +1 = mild positive CMT reaction, +2 = moderate positive CMT reaction, +3 = 
strong positive CMT reaction) .  Only milk specimens with somatic cell count greater than 2X105 
cells/ ml were determined with CMT scores + 1 to + 3.  Each RGM specimen was tested twice with 
CMT solution ( 2: 2ml) , followed by leukocyte count and exfoliative secretory cell count using 
hemocytometer.  The average of leukocyte count results revealed RGM with + 1 CMT score ( n= 13) 
consisting of 2.68 ± 1.07 x106 cells/ml, RGM with +2 CMT score (n=6) consisting of 13.65 ± 6.78 x106 
cells/ ml, and RGM with + 3 CMT score ( n= 7)  was 38. 63 ± 22. 20 x106 cells/ ml.  Our results of an 
average exfoliative secretory cell count showed RGM with + 1 CMT score was 2. 86 ± 1. 56 x105 
cells/ ml, RGM with + 2 CMT score was 2. 58 ±0. 83 x105 cells/ ml, and RGM with + 3 CMT score was 
2.93 ± 1.46 x105 cells/ml. The average total somatic cell count in RGM was revealed including RGM 
with + 1 CMT score had 2. 97±1. 13 x106 cells/ ml, RGM with + 2 CMT score had 13. 91 ± 6. 71 x106 
cells/ml, and RGM with +3 CMT score had 38.92 ± 22.24 x106 cells/ml.  Our findings indicated that 
leukocyte count and total somatic cell count were statistically significant differences between RGM 
with CMT scores (p<0.05), albeit no significant difference in exfoliative secretory cell count between 
CMT scores was found. This study provides informative data for further determining the CMT scoring 
system of RGM to detect caprine subclinical mastitis. 

 
Keywords: California Mastitis Test, Raw goat milk, Leukocyte count, Secretory cell count 
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บทน้า 
นิยามของน ้านมดิบของแพะที่มีคุณภาพผ่าน

ร ะ ดั บ ก า ร รั บ ร อ ง ม า ต ร ฐ า น จ า ก  TACFS ( Thai 
Agricultural Standard.  2008.  Raw Goat Milk)  นั น
หมายถึงน ้านมที่รีดมาจากแม่แพะนมสกุล Capra และ
ต้องรีดน ้านมที่เก็บมาหลังจากคลอดลูกไปแล้วมากกว่า 3 
วัน ไม่มีการใส่สารหรือสิ่งใดปลอมปนลงไปรวมถึงจะต้อง
ไม่มีนมน ้าเหลืองปะปนมาด้วย ปกติแล้วนมน ้าเหลืองจะ
เริ่มมีการไหลจากเต้านมในช่วง 1-7 วันแรกหลังจากการ
คลอดและต้องให้ลูกสัตว์แรกเกิดได้กินเพื่อความแข็งแรง
ของร่างกายลูกสัตว์หรือการได้ภูมิคุ้มกัน เนื่องจากปกติ
ลูกสัตว์แรกคลอดไม่เกิน 7 วันระบบท่อทางเดินอาหารยงั
พัฒนาไม่เต็มที่ท้าให้มีส่วนของรอยต่อระหว่างเซลล์เยื่อบุ
ท่อทางเดินอาหาร (gap junctions) กว้างมากพอที่เม็ด
เลือดขาวจะแทรกตัวเข้าระบบเลือดได้ท้าให้สามารถท้า
หน้าที่ได้ทันที ลูกสัตว์จึงมีสภาวะที่แข็งแรงได้เร็วไว
เพราะมีระบบภูมิคุ้มโรคป้องกันเชื อโรค (Baumrucker 
CR and et al, 2014) 

ลักษณะน ้านมดิบที่มีคุณภาพจะต้องมีความ
สะอาดสดใหม่ น ้านมดิบอาจมีสีขาวหรือสีครีมและมีกลิ่น
ตามธรรมชาติ ซึ่งเมื่อน้าน ้านมดิบมาท้าการทดสอบด้วย
แอลกอฮอล์แล้วเกิดตะกอนโปรตีนขนาดเล็กจัดว่าเป็น
นมคุณภาพดี โดยน ้านมดิบจะมีค่าความเป็นกรดด่าง 
(pH) ที่ช่วง 6.5-6.8 โดยประมาณซึ่งค่าความเป็นกรด
ด่างของน ้านมดิบนี เมื่อลงสู่กระเพาะอาหารแล้วจะท้าให้
เกิดความเป็นกลาง เหมาะส้าหรับคนหรือสัตว์ที่ส้าไส้เล็ก
หรือกระเพาะอาหารมีความบกพร่อง ท้าให้ง่ายต่อการ
ย่อยและง่ายต่อการดูดซึมน้าไปใช้ประโยชน์ นอกจากนี 
น ้านมดิบต้องมีค่าความถ่วงจ้าเพาะอยู่ในช่วง 1.028-
1.034 ที่ อุณหภูมิ  20 องศาเซลเซียส ซึ่งสามารถใช้
อุปกรณ์การวัดค่าความถ่วงจ้าเพาะได้หลากหลายชนิด
ขึ นอยู่กับปริมาตรน ้านมที่มี เพราะจะใช้ตัวอย่างน ้านม
มากน้อยต่างกันในแต่ละอุปกรณ์ เช่น แลคโตมิ เตอร์ 
( lactometer)  ต้อง ใช้น ้ านมดิบปริมาตร 100-150 

มิลลิลิตรโดยจะขึ นกับใช้ตัวกระบอกเล็กหรือตัวกระบอก
ใหญ่ในการทดสอบเพื่อหาค่า แต่ถ้ากรณีที่ใช้เคร่ืองมือวัด
อาทิเช่นรีแฟคโตมิเตอร์ (refractometer) จะใช้น ้านม
ดิบเพียง 0.5 มิลลิลิตรก็เพียงพอกับการอ่านค่า แต่ความ
ละเอียดก็อาจจะแตกต่างกันไปในแต่ละเครื่องมือ และ
เมื่อน้าน ้านมดิบไปท้าการทดสอบด้วยการดูการเปลี่ยนสี
ข อ ง ส า ร ล ะ ล า ย เ ม ทิ ลี น บู ล  ( methylene blue 
reduction test) พบว่าน ้านมดิบที่มีคุณภาพดีจะต้องใช้
ระยะเวลายาวนานมากกว่า 4 ชั่วโมงขึ นไปที่จะท้าให้เกิด
การเปลี่ยนจากสารละลายสีฟ้าเป็นสารละลายสีขาว วิธีนี 
เป็นการประเมินดูจ้านวนแบคทีเรียที่ปนเปื้อนอยู่ใน
น ้านมดิบ ถ้าเปลี่ยนสีได้เร็วกว่าสี่ชั่วโมงแสดงว่ามีปริมาณ
เชื อแบคทีเรียมากเกินปริมาณที่ก้าหนดไว้ในมาตรฐาน 

อย่างไรก็ตามการเก็บน ้านมดิบให้ได้คุณภาพที่
เหมาะสมนั น ให้พิจารณาถึงปัจจัยสองประการคือ
ประการที่หนึ่งเป็นปัจจัยขณะรีดนมมี 3 อย่างได้แก่ 
กระบอกบรรจุนมดิบที่สะอาด มือผู้รีดหรือเครื่องรีดนมที่
สะอาด ท้ายสุดคือเต้านมของตัวแพะเองที่จะต้องเช็ด
ด้วยผ้าที่สะอาดก่อนรีด และประการที่สองคือปัจจัยขณะ
เลี ยงดู ได้แก่พื นคอกที่อยู่อาศัยของแพะต้องหมั่นท้า
ความสะอาด การให้อาหารและน ้าดื่มที่สะอาดมีเพียงพอ
ตลอดวัน รวมถึงการมีสุขาภิบาลการเลี ยงดูที่ดี สภาวะ
ความเครียดไม่มากและการเจ็บป่วยมีน้อย เช่น ภาวะเต้า
นมอักเสบ เพราะเต้านมจะมีการสัมผัสพื นคอกที่อยู่อาศยั
ขณะนอนหรือท้ากิจวัตรประจ้าวันของแพะโดยตรง หรือ
แม้กระทั่งเรื่องของแมลงคอก และยุงที่จะมากัดกินเลือด
แพะนมในบริเวณที่มีเส้นขนปกคลุมน้อยเช่น บริเวณรอบ
ดวงตา รอบจมูก และบริเวณเต้านม (Wasiksiri, S.and 
et al, 2008) 

การเก็บหรือการขนส่งน ้านมดิบมีความส้าคัญคือ
วิธีการรีดนมที่สะอาดใส่ภาชนะที่สะอาด จะต้องส่งตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการภายในสองชั่วโมง แต่ถ้าในกรณีที่ไม่
สามารถส่งได้ทันภายในสองชั่วโมงก็ให้แช่เย็นได้ที่
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสหรือก็จะสามารถเพิ่มให้มี
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ระยะเวลาในการส่งห้องปฏิบัติการได้ยาวนานขึ นแต่ก็ไม่
ควรเกิน 24 ชั่วโมง อย่างไรก็ตามพบว่าถ้าน้าน ้านมดิบไป
แช่แข็งที่ความเย็นติดลบ 18 องศาเซลเซียส (-18 oC) 
สามารถเก็บได้นานแต่ไม่ควรเกิน 15 วัน 

กา รวิ เ ค ราะ ห์ คุณภาพน ้ า นมแพะดิ บท า ง
ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ การตรวจสภาพทั่วไปจากการสังเกต
ภายนอก และใช้การทดสอบขั นคุณภาพ (quality 
grading) ในเรื่องของปริมาณเซลล์จุลินทรีย์และเซลล์โซ
มาติกที่อยู่ในน ้านมที่มาจากเต้านม ซึ่งพบว่ากรณีของ
ปริมาณเซลล์โซมาติกนั นจะมีการแบ่งระดับออกเป็น 3 
ระดับคือ ระดับดีเยี่ยม (premium) ระดับดี (good) และ
ระดับมาตรฐาน (standard) โดยพบว่าถ้าน ้านมดิบมี
คุณภาพระดับดีเยี่ยมจะมีปริมาณเซลล์โซมาติกน้อยกว่า
ระดับดีและน้อยกว่ามากๆในระดับมาตรฐาน เรียง
ตามล้าดับดังต่อไปนี  ระดับดีเยี่ยมมีจ้านวนเซลล์โซมาติก
ที่น้อยกว่า (<) 7x105 เซลล์ต่อมิลลิลิตร ส่วนระดับดีคือมี
จ้านวนเซลล์โซมาติกอยู่ในช่วง 7x105 ไปถึง 106 เซลล์ต่อ
มิลลิลิตร และสุดท้ายคือระดับมาตรฐานจะมีจ้านวนเซลล์
โซมาติกมากกว่า (>) 106 ไปถึง 1.5x106 เซลล์ต่อมิลลิลิตร 
ซึ่งถ้ามากกว่าค่าดังกล่าวก็จัดเป็นน ้านมดิบด้อยคุณภาพ 
ดังนั นถ้าน ้านมดิบมีปริมาณเซลล์โซมาติกมากจะยิ่งมี
คุณภาพน้อย เนื่องจากเซลล์โซมาติกส่วนใหญ่คือเซลล์
เม็ดเลือดขาวที่ออกมากับการผลิตน ้านมหรือผลิตมาจาก
ระบบเลือดจึงมีเม็ดเลือดขาวหลุดออกมาด้วย อย่างไรก็
ตามพบว่าถ้ายิ่งมีการอักเสบเกิดขึ นที่บริเวณที่ผลิตน ้านม
หรือเต้านมเกิดการอักเสบขึ นหรือภาวะเต้านมอักเสบทั ง
แบบไม่แสดงอาการและแบบแสดงอาการก็จะยิ่งมีปริมาณ
เม็ดเลือดขาวเพิ่มขึ นเนื่องจากต้องมาจับกินเชื อก่อโรคต่าง 
ๆ ที่เข้ามาท้าให้เกิดการติดเชื อหรือเกิดการอักเสบบริเวณ
เนื อเยื่อเต้านมที่ท้าหน้าที่ในการผลิตน ้านม 

การผลิตหรือการหลั่งน ้านมดิบจากเต้านมของ
แพะจะแตกต่างจากเต้านมของโคเนื่องจากลักษณะทาง
กายวิภาคศาสตร์ของต่อมสร้างน ้านมหรือเต้านมในแพะ
นมจะเป็นแบบที่เรียกว่า Apocrine คือการผลิตน ้านมจะ

มีการสูญเสียเซลล์สร้างน ้านมหรือลอกหลุดเซลล์สร้าง
น ้านมออกมาด้วย แต่ในโคนมจะเป็นแบบ Merocrine 
คือจะมีการสร้างโดยไม่มีการท้าลายหรือไม่มีเซลล์น ้านม
ลอกหลุดออกมาด้วย (Lérias JR and et al, 2014) เมื่อ
ศึ กษ า โ ค ร ง ส ร้ า ง ขอ ง เ ต้ า นมของแพะจะพบว่ า
ประกอบด้วยเนื อเยื่อสองชนิด ชนิดแรกเรียกว่า Stroma 
หมายถึงส่วนของเนื อเยื่อที่มีองค์ประกอบของหลอด
เลือด หลอดน ้าเหลือง เนื อเยื่อไขมัน เนื อเยื่อบุผิว 
เนื อเยื่อประสาน เนื อเยื่อประสาท และชนิดที่สองเรียกวา่ 
Parenchyma ซึ่งเป็นส่วนที่ท้าหน้าที่ในการสร้างหรือ
กลั่นน ้านมออกมา ลักษณะของเต้านมแพะที่จะมีต่อม
กลั่นน ้านมอยู่สองต่อมและมีหัวนมสองหัวที่จะแยก
โครงสร้างชัดเจนคือเต้านมด้านซ้ายและเต้านมด้านขวา 
วางตัวอยู่บริเวณขาหนีบขาหลังของแพะแบ่งกั นด้วยเส้น
กลางท้อง 

การผลิตน ้านมหรือการกลั่นน ้านมจะเกิดขึ นโดย
จะมีกลุ่มเนื อเยื่ออัลวีโอลัย (alveoli) เป็นกลุ่มเนื อเยื่อที่
ท้าหน้าที่ในการสร้างน ้านมประกอบด้วยเซลล์สร้างน ้านม 
(secretory cells หรืออาจจะเรียกอีกชื่อว่า epithelial 
cells) มีส่วนที่ประกอบด้วยเซลล์ชั นเดียวคล้ายลูกโปร่งมี
ช่องว่างภายในเซลล์ โดยจะท้าหน้าที่ 3 อย่างคือหน้าที่
แรกเป็นการน้าสารอาหารออกจากเลือด หน้าที่ที่สองคือ
เปลี่ยนสารอาหารเหล่านี  อันได้แก่สาร amino acid, 
ส า ร  sugar เ ช่ น  lactose, glucose, galactose, ส า ร 
salt, สาร milk fat หรือ buffer fat เป็นชนิดที่เรียกว่า 
mix triglycerides ท้าให้มีความหอมมันเนยเพราะเกิด
จากมีสายของไขมันนมแบบสั นๆ จ้านวนมาก สาร 
protein ต่างๆ เช่น casein และ immunoglobulins 
มากลั่นให้เป็นน ้านม และหน้าที่ท้ายสุดคือการเก็บน ้านม
ที่ผลิตนี ไว้ในช่องว่างกลางเซลล์สร้างน ้านม ซึ่งกลุ่ม
เนื อเยื่อที่สร้างน ้านมนี จะถูกปกคลุมล้อมรอบด้วยหลอด
เลือดฝอยขนาดเล็กมากมายที่จะเป็นตัวน้าสารอาหาร แร่
ธาตุ วิตามิน น ้า ไอออน ต่างๆ มาส่งเข้าช่องกลางเซลล์
โดยจะส่งเป็นลักษณะการเคลื่อนที่ผ่านรอยต่อระหว่าง
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เซลล์สร้างน ้านมหรือเคลื่อนที่ผ่านเซลล์สร้างน ้านม
โดยตรงในสองลักษณะคือแบบที่ใช้พลังงาน (active 
transport) และแบบไม่ใช้พลังงาน (passive transport)  

การปล่อยน ้านมในแพะนมจะเป็นการปล่ อย
น ้านมโดยมีระยะเวลาสั นเนื่องจากการปล่อยน ้านมจะ
เป็นลักษณะของการสร้างจากต่อมและส่งมาเก็บไว้ใน
แอ่งเก็บน ้านมขนาดใหญ่ ดังนั นจะเรียกการกลั่นน ้านมรอ
รีดนี ว่า Cisternal milk คือน ้านมส่วนใหญ่จะไหลออกมา
จากอัลวีโอลัยและเก็บอยู่ในท่อเรียบร้อยแล้ว ซึ่งต่างจาก
โคนมที่เป็นแบบ Alveolar milk คือเก็บในช่องกลางของ
เนื อเยื่อสร้างน ้านมและค่อยๆ ไหลออกมาขณะรีดซึ่งจะ
ใช้ระยะเวลาการรีดยาวนานอาจจะเท่ากับ 8 นาทีหรือ
มากกว่า แต่ในแพะนมจะมีเวลารีดนมอยู่ที่ประมาณไม่
เกิน 4 นาที ซึ่งถ้าจะเทียบอัตราส่วนของน ้านมรอรีดใน
แพะจะอยู่ที่ระบบท่อพร้อมรีดออกมา มากถึง 70% และ
อยู่ในเนื อเยื่ออัลวีโอลัย 30% ซึ่งในโคนมจะตรงกันข้าม 
ดังนั นจึงท้าให้ระยะเวลาการรีดนมต่างกัน 

เครื่องมือที่ใช้ส้าหรับการประเมินภาวะเต้านม
อักเสบแบบไม่แสดงอาการที่นิยมใช้ในขณะก่อนท้าการ
รีดน ้านมดิบในแพะนมเบื องต้นได้แก่การทดสอบด้วย
น ้ า ย า  California Mastitis Test ( CMT)  ห รื อ ก า รดู
ปฏิกิริยาของน ้ายา CMT ต่อน ้านมดิบ ซึ่งใช้ระยะเวลา
รวดเร็วคือ 10 วินาที ก็สามารถประเมินผลได้ น ้ายา 
CMT คื อ  3%  Sodium lauryl sulphate ร ว ม กั บ 
Bromocresol purple pH 7. 0- 7. 5 ที่ เ ป็ น กล า ง ใน
อัตราส่วน 1:10000  

หลักการของการทดสอบนี คือน ้ายา CMT จะท้า
ให้เยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์ทุกชนิดที่อยู่ในน ้านมเกิดการ
แตกและท้าให้สารพันธุกรรม (DNA) ไหลออกมาจาก
เซลล์เข้าท้าปฏิกิริยากับน ้ายา CMT และเปลี่ยนสภาพ
สารผสมกลายเป็นเจลในระดับต่างๆ กัน ดังนั นปฏิกิริยา
นี เป็นการทดสอบคุณภาพน ้านมดิบทางอ้อมในการ
ประเมินโดยไม่นับจ้านวนเซลล์ แต่เป็นการบ่งบอกถึง
ปริมาณเซลล์โซมาติกทั งหมดที่อยู่ในน ้านม โดยวิธีการจะ

ใช้น ้านมดิบเท่ากับ 2 มิลลิลิตรผสมกับน ้ายา CMT 2 
มิลลิลิตร หรืออัตราส่วน 1:1 ใส่ลงในถาดตรวจ เหวี่ยงให้
เป็นวงกลมเบามือแนวขนานกับพื นโลกและสังเกต
ปฏิกิริยาที่เกิดขึ นภายใน 10 วินาที ซึ่งผลจะแบ่งออกเปน็ 
5 ระดับ (score) ดังนี คือระดับที่  1 คือ เป็น (-) ลบ 
(negative) , และระดับที่สองคือ T (trace) โดยทั งสอง
ระดับนี คือกรณีที่น ้านมมีคุณภาพยอมรับได้หรือปริมาณ
เซลล์โซมาติกอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานที่ก้าหนด ส่วนระดับ
ที่สามถึงห้าคือ เป็น (+) บวกที่ระดับ 1 และ(+) บวกที่
ระดับ 2 และ (+) บวกที่ระดับ 3 ซึ่งทั งสามระดับที่ให้ผล
บวกนี บ่งบอกทางอ้อมว่าน ้านมดิบนั นมีจ้านวนเซลล์โซ
มาติกมากเกินไป หรือแปลได้ว่ามีการอักเสบเกิดขึ นของ
เนื อเยื่อเต้านมที่ ระดับ 75% 90% และ 95-100% 
ตามล้าดับ อย่างไรก็ตามการทดสอบดังกล่าวนี ก็มี
ข้อจ้ากัดเช่นกันคือไม่สามารถตรวจสอบได้แม่นย้าถ้าเกิด
กรณีที่ได้รับบาดเจ็บมาจากบาดแผล หรือการติดเชื อ
แบคทีเรียบางชนิดก็จะไม่ปล่อยสารเรียกเซลล์เม็ดเลือด
ขาวเข้ามาในปฏิกิริยาการอักเสบ 

จากข้อมูลของลักษณะการกลั่นน ้านมของเต้านม
แพะนมที่จะมีเซลล์สร้างน ้านมหลุดลอกออกมาขณะกลั่น
น ้านมเพื่อให้น ้านมที่เป็นลักษณะที่แตกต่างจากโคนมนั น 
ทางทีมผู้วิจัยจึงมีความสนใจว่ากรณีดังกล่าวนี ถ้าใช้
เครื่องมือทดสอบที่ชื่อว่า CMT นั นจะน้ามาประเมิน
ร่วมกับการนับจ้านวนเซลล์โซมาติกทั งหมดที่จะแยกออก
ได้โดยแบ่งเป็นจ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาวซึ่งจะระบุว่ามี
การอักเสบเกิดขึ นที่เต้านมหรือไม่ และจ้านวนเซลล์สร้าง
น ้านมที่หลุดลอกออกมาเป็นปกติของสัตว์ชนิดแพะนมนี 
จะยังคงมีความสัมพันธ์กับการใช้เครื่องมือทดสอบ CMT 
หรือไม่จึงได้ ใช้การทดสอบ CMT เป็นตัวแบ่งกลุ่ ม
การศึกษาและหาข้อพิสูจน์ดังกล่าว 

 

อุปกรณ์และวิธีการทดลอง 
1. ตัวอย่างน ้านมดิบ 26 ตัวอย่าง โดยเก็บจากแม่

แพะนมในจังหวัดกรุงเทพมหานครและจังหวัดปทุมธานี 
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ที่คลอดลูกและให้นมมาแล้วเป็นเวลาไม่ต่้ากว่า 60 วัน 
2. การเก็บตัวอย่าง น้าแม่แพะนมเข้าซองรีดนม ล้าง

เต้านม ตรวจคล้าเต้านมไม่พบลักษณะก้อนแข็งใดๆ และ
เช็ดให้แห้งด้วยผ้าชุบน ้ายาคลอรีนที่สะอาด จากนั นเก็บ
ตัวอย่างน ้านมดิบปริมาตร 5 มิลลิลิตร โดยรีดน ้านมทิ ง 
2-3 ครั งก่อนรีดน ้านมลงภาชนะกระบอกปิดฝาและ
บันทึกรหัสของตัวอย่างจากนั นเก็บใส่ ในกล่องที่มี
อุณหภูมิระหว่าง 4-8 องศาเซลเซียส 

3 .  การทดสอบด้วยน ้ ายา  CMT เพื่ อแบ่ งกลุ่ ม
การศึกษาโดยใช้กระบอกฉีดยาตวงน ้านมดิบจ้านวน 2 
มิลลิลิตรผสมกับน ้ายา CMT 2 มิลลิลิตร (หรืออัตราส่วน 
1:1) แกว่งหรือเหวี่ยงถาดตรวจเป็นวงกลมช้าๆ ให้น ้ายา
กับน ้านมดิบผสมจนเป็นเนื อเดียวกัน สังเกตการไหลของ
สารละลายดังกล่าว อ่านและบันทึกผลหลังจากผสมแล้ว 
10 วินาที 

4. การตรวจนับจ้านวนเซลล์โซมาติกทั งหมด เซลล์
เม็ดเลือดขาว และเซลล์สร้างน ้านมในตัวอย่างน ้านมโดย
ใช้  Hemocytometer technique (เฉลียว ศาลากิจ , 
2548) ซึ่งมีการนับใน Counting chamber ภาพที่ 1 

น้าไมโครปิเปตต์ตวง Normal saline solution 
(NSS) 200 ไมโครลิตรใส่ในหลอดทดลองขนาดเล็ก 
จากนั นใส่ตัวอย่างน ้านมดิบ 10 ไมโครลิตรลงในหลอด
ทดลองดังกล่าวผสมให้เข้ากัน  เตรียม Counting 
c h a m b e r  โ ด ย ใ ช้  C o v e r  g l a s s  ส้ า ห รั บ 
Hemocytometer วางบน Counting chamber ใช้ไม
โครปิเปตต์ดูดน ้านมตัวอย่างที่เจือจางแล้วปล่อยลงบน 
Counting chamber ให้เต็ม Counting chamber ทั ง
ด้านบนและด้านล่าง  น้าไปตรวจสอบภายใต้กล้อง
จุลทรรศน์ โดยจะนับเฉพาะจ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาว 
และเซลล์สร้างน ้านมที่อยู่ทั งสี่มุมใหญ่ (A, B, C, D) และ
บันทึกผล 

 
ภาพที่ 1 แสดง Counting chamber 

 

 
ภาพที่ 2 แสดงตารางมุมทั งสี่ด้าน (A, B, C, D) ที่ ใช้
ส้าหรับนับจ้านวนเซลล์ที่อยู่บนตารางของ Counting 
chamber 
 

4.1) การค้านวณหาจ้านวนเซลล์ในน ้านม 
 

=
จ้านวนเซลล์ × Dilution factor

ปริมาตรที่ใช้นบั
 

 
Dilution factor: 20 (เจือจางโดยการใช้น ้านม

ดิบ 10 และ NSS 200 ไมโครลิตร (1:20) 
 

ปริมาตร = พื นที่ × ความลึก × จ้านวนช่อง = (1×1) 
×0.1×4 = 0.4 ลบ.มม. 

จ้านวนเซลล์ =
( 𝑁×20)

0.4
= N × 50 ลบ.มม. 

 
หลังจากนั นการแปลงค่าให้เป็น cell/ml. 

โดยการเข้าสูตรคือ 
( 𝑁×50)

0.001
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แต่เนื่องจากในการท้าการทดลองมีการท้าซ ้าโดย
นับจ้านวนเซลล์จากทั งด้านบนและด้านล่างท้าให้ในการ
ทดลองครั งนี ใช้สูตรในการค้านวณคือจ้านวนเซลล์ใน
น ้านมสามารถค้านวณได้จากสูตร 

 

= (
(

𝑋1 + 𝑋2
2 ) × 50

0.001
) 

 
X1, X2 จ้านวนเซลล์จากตารางด้านบนและลา่ง 

5. การตรวจจ้าแนกชนิดของเซลล์เม็ดเลือดขาว 
(WBC differential หรือ Diff) ในตัวอย่างน ้านมเป็น
รายงานสัดส่วนของเม็ดเลือดขาวแต่ละชนิดต่อจ้านวน
เซลล์เม็ดเลือดขาวทั งหมด โดยรายงานหน่วยเป็น
เปอร์เซ็นต์ 

วิ ธี การย้อมสไลด์ด้ วยสีย้ อม Dip quickตรึ ง
แผ่นฟิล์มน ้านมด้วย absolute methanol 3 ถึง 5 นาที 
ตั งทิ งไว้ให้แห้งหรือโดยการเป่าลม จุ่มแผ่นฟิล์มลงในสี
ย้อม Eosin ประมาณ 20 ครั ง ล้างด้วยน ้ากลั่น 5 ครั ง 
จุ่มแผ่นฟิล์มลงในสีย้อม Methylene blue ประมาณ 10 
ครั ง ล้างด้วยน ้ากลั่นจนสะอาด ตั งทิ งไว้ให้แห้ง 

 

ผลการทดลอง 
ผลการทดสอบด้วยน ้ายา CMT มี 5 ระดับและ

เมื่อน้าตัวอย่างน ้านมดิบของแพะนมจ้านวน 26 ตัวอย่าง

มาทดสอบสามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มดังนี  คือกลุ่มที่มี
ผลการทดสอบ CMT(+)1, CMT(+)2 และ CMT(+)3 โดย
ไม่พบตัวอย่างที่เป็นระดับที่ (-) และ T ดังแสดงในภาพที่ 
3 และตารางที่ 1 

จากตารางที่  1 สามารถแบ่งกลุ่มการศึกษา
ออกเป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มที่ 1 คือ CMT(+)1 จ้านวน 13 
ตัวอย่าง กลุ่มที่ 2 คือ CMT(+)2 จ้านวน 6 ตัวอย่าง กลุ่ม
ที่ 3 คือ CMT(+)3 จ้านวน 7 ตัวอย่าง 

เมื่อนับจ้านวนเซลล์โซมาติกทั งหมดในตัวอย่าง
น ้านมดิบของแพะ (total somatic cells count=TSCC) 
แบ่งออกเป็นการนับจ้านวนของเซลล์เม็ดเลือดขาว 
(white blood cell count=WBCC) และการนับจ้านวน
ของเซลล์สร้างน ้ านมที่ ลอกหลุด  (secretory cells 
count= SCC) สามารถดูจากภาพที่ 4 ที่สามารถแยก
เซลล์ได้ เพื่อใช้ตรวจสอบคุณภาพน ้านมดิบของแพะนม 
เนื่องจากค่าของจ้านวนเซลล์โซมาติกทั งหมดมี 3 ระดับ 
(grade) คือ ระดับดีเยี่ยม ระดับดี ระดับมาตรฐาน พบว่า
มีค่าแสดงดังตารางที่ 2, 3 และ 4 ตามล้าดับ 

จากตารางที่  2 สามารถสรุป ได้ ว่ า ในกลุ่ ม 
CMT(+)1 มีจ้านวน White blood cell count มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 267.88±106.49 (x104) Secretory cell 
count มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 28.65±15.57 (x104) และ 
Total Somat i c  ce l l  count  มี ค่ า เฉลี่ ย เท่ ากับ 
296.54±113.39 (x104) 
 

 

   
ภาพที่ 3 ผลการทดสอบ CMT(+)1, CMT(+)2 และ CMT(+)3 ตามล้าดับ 
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ตารางที่ 1 ผลการทดสอบด้วยน ้ายา CMT ของตัวอย่างน ้านมดิบของแพะแบ่งได้ 3 กลุ่มการศึกษา 

ผลการทดสอบต่อ
น้้ายา CMT 

จ้านวน 
(N) 

ตัวอย่างน้้านมดิบ สิ่งที่เกิดขึ้นและสงัเกตได ้

CMT(+)1 13 
M3, M4, M7, M8, M13, M14, 
M16, M17, M18, M23, M24, 
M25, M26 

น ้านมมีความหนืดเล็กน้อย เคลือ่นที่ช้าลง 
สีม่วงเข้ม 

CMT(+)2 6 M1, M2, M9, M15, M19, M20 
น ้านมมีความหนืดมาก  เคลื่อนที่ช้ามาก   
สีม่วงเข้มขึ น 

CMT(+)3 7 
M5, M6, M10, M11, M12, M21, 
M22 

น ้านมมีความหนืดมาก  ไม่เคลื่อนที่       
สีม่วงเข้มขึ น 

 
ตารางที่ 2 จ้านวนเซลล์โซมาติกในน ้านมดิบของแพะของกลุ่มตัวอย่าง CMT(+)1 

ตัวอย่างน า้นมดบิ 
White blood cells 
count (cells/ml) 

Secretory cells count 
(cells/ml) 

Total Somatic cells  
(cells/ml) 

M3 1.95x106 2x105 2.15x106 
M4 22.75x105 1.75x105 2.45x106 
M7 24.75x105 2.5x105 27.25x105 
M8 27.75x105 2.5x105 30.25x105 
M13 30.25x105 6.25x105 3.65x106 
M14 4.15x106 1.75x105 43.25x105 
M16 3.05x106 5.75x105 36.25x105 
M17 8.75x105 1.5x105 10.25x105 
M18 2.7x106 2.5x105 2.95x106 
M23 2.7x106 3.5x105 3.05x106 
M24 4.55x106 3.75x105 49.25x105 
M25 9x105 1.5x105 1.05x106 
M26 3.4x106 2x105 3.6x106 

Mean ± SD 267.88 ±106.49 (x104) 28.65±15.57 (x104) 296.54±113.39(x104) 

 

 WBC                    SC 
ภาพที่ 4 ลักษณะเซลล์เม็ดเลือดขาว (WBC) และเซลลส์ร้างน ้านมที่ลอกหลุด (SC) ที่ก้าลังขยาย 40X  
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ตารางที่ 3 จ้านวนเซลล์โซมาติกในน ้านมดิบของแพะของกลุ่มตัวอย่าง CMT(+)2 

ตัวอย่าง
น ้านมดิบ 

White blood cells count 
(cells/ml) 

Secretory cells count 
(cells/ml) 

Total Somatic cells 
(cells/ml) 

M1 95.75x105 2.5x105 98.25 x105 
M2 15.9x106 2.25x105 161.25 x105 
M9 5.75x106 3.75x105 61.25 x105 
M15 89.75x105 3x105 92.75x105 
M19 177.25x105 2.75x105 18x106 
M20 24x106 1.25x105 241.25x105 

Mean ± SD 1365.42±677.73 (x104) 25.83±8.32 (x104) 1391.25±670.46 (x104) 

จากตารางที่ 3 สามารถสรุปได้ว่าในน ้านมดิบกลุ่ม
การศึกษา CMT(+)2 มีจ้านวนของเซลล์  White blood 
cell count มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1365.42±677.73 (x104) 
Secretory c e l l  c o u n t  มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย เ ท่ า กั บ 
25.83±8.32(x104) Total Somatic cell count มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1391.25±670.46 (x104) 

จากตารางที่ 4 สามารถสรุปได้ว่ากลุ่มการศกึษา 
CMT(+)3 มีจ้านวน White blood cell count มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3862.5±2219.88 (x104 ) Secretory 
cell count มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 29.29±14.63 (x104) และ
จ้านวน Total Somatic cell count มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3891.79±2223.74 (x106) 
 

 
 
ภาพที่ 5 แสดงภาพที่ท้า Diff count ในน ้านมดิบแพะ
ด้วยการย้อม diff quick (100x) 

จากผลการนับแยกชนิดจ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาว 
ดูภาพที่ 5 การย้อมสี diff quick สามารถรวบรวมข้อมูล
และสรุปได้ว่ ากลุ่ มการศึกษา CMT(+)1 มีจ้ านวน
เปอร์เซ็นต์ White blood cells ดังนี คือ จ้านวน 
Neutrophils 64% จ้านวน Lymphocyte 28% และ
จ้านวน monocyte 8%  ในกลุ่ม CMT(+)2 มีจ้านวน
เปอร์เซ็นต์ White blood cells ดังนี คือ จ้านวน 
Neutrophils 50% จ้านวน Lymphocyte 45% และ
จ้านวน monocyte 5%  และในกลุ่ม  CMT(+)3 มี
จ้านวนเปอร์เซ็นต์ White blood cells ดังนี คือ จ้านวน 
Neutrophils 85% จ้ านวน  Lymphocyte 9% และ
จ้านวน monocyte 6% ตามล้าดับ 
 

สรุปและวิจารณ์ผล 
เมื่อน้าผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของการนับ

จ้านวนเซลล์ในน ้านมจะสามารถอธิบายได้ดังตารางที่ 5 
ตารางที่ 6 และตารางที่ 7 ดังรายละเอียดต่อไปนี  

จากตารางที่ 5 พบว่าจ้านวนเซลลโ์ซมาตกิทั งหมด
และจ้านวนของเซลล์เม็ดเลือดขาว มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กล่าวคือจ้านวน
เซลล์โซมาติกและจ้านวนของเซลล์เม็ดเลือดขาว มีความ
แตกต่างในแต่ละกลุ่มการศึกษาโดยใช้การทดสอบ CMT 
เป็นตัวแบ่งกลุ่มการศึกษา จึงท้าการทดสอบความ 
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ตารางที่ 4 จ้านวนเซลล์โซมาติกในน ้านมดิบของแพะของกลุ่มตัวอย่าง CMT(+)3 

ตัวอย่าง 
น ้านมดิบ 

White blood cells count 
(cells/ml) 

Secretory cells count 
(cells/ml) 

Total Somatic cells 
(cells/ml) 

M5 30.95x106 3.25 x105 312.75 x105 
M6 262.75 x105 1 x105 263.75 x105 
M10 819.75 x105 3.5 x105 823.25 x105 
M11 21.65 x106 1.5 x105 21.8 x106 
M12 487.25 x105 4.75 x105 49.2 x106 
M21 17.35 x106 4.5 x105 17.8 x106 
M22 43.45 x106 2 x105 43.65 x106 

Mean ± SD 3862.5±2219.88 (x104) 29.29±14.63 (x104) 3891.79±2223.74 (x104) 

 
ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของการนับจ้านวนเซลล์ในน ้านม 

แหล่งความแปรปรวน 
Sum of 
Squares 

df 
Mean 

Square 
F P-value 

TSCc 
ระหว่างกลุ่ม 5893.597 2 2946.799 21.133 .000 
ภายในกลุ่ม 3207.203 23 139.444   

รวม 9100.800 25    

WBCc 
ระหว่างกลุ่ม 5891.075 2 2945.537 21.171 .000 
ภายในกลุ่ม 3199.987 23 139.130   

รวม 9091.061 25    

SCc 
ระหว่างกลุ่ม .004 2 .002 .113 .894 
ภายในกลุ่ม .454 23 .020   

รวม .458 25    

*มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
แตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีการ LSD ดังตาราง
ที่ 6 และ 7 

จากตารางที่ 6 พบว่าจ้านวนเซลลโ์ซมาตกิทั งหมด
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยที่กลุ่ม CMT(+)3 มีจ้านวนเซลล์โซมาติกทั งหมด
มากกว่ากลุ่ม CMT(+)1 และ CMt(+)2 

จากตารางที่ 7 พบว่าจ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาว มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

โดยที่กลุ่ม CMT(+)3 มีจ้านวนเซลล์ เม็ดเลือดขาว
มากกว่ากลุ่ม CMT(+)1 และ CMT(+)2 

เห็นได้ว่าจากการศึกษาในปี พ.ศ. 2556 ของอัญช
ลินทร์ สิงห์ค้าและสุภาพร ร่มโพธิ์ไทร พบว่าจ้านวนเซลล์
โซมาติกของน ้านมดิบของแพะในเขตจังหวัดปทุมธานีทั ง 
4 ฟาร์มจัดว่าด้อยกว่าระดับมาตรฐานเนื่องจากมีจ้านวน
เซลล์ โซมาติก เฉลี่ ยแต่ละฟาร์ม เท่ ากับ  1.8×106, 
2.2×106, 2×106, 8×106 cells/ml ตามล้าดับฟาร์ม ซึ่ง 
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ตารางที่ 6 ทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของจ้านวนเซลล์ในน ้านมด้วย LSD 

กลุ่ม 
ค่าเฉลี่ย TSCC 

(x104) cells/ml 
CMT(+)1 CMT(+)2 CMT(+)3 

296.54±113.39 1391.25±670.46 3891.79±2223.74 

CMT(+)1 296.54±113.39 - - 3595.24* 
CMT(+)2 1391.25±670.46 - - 2500.54* 
CMT(+)3 3891.79±2223.74 - - - 

*มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

ตารางที่ 7 ทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของจ้านวนเม็ดเลือดขาวในน ้านมด้วย LSD 

กลุ่ม 
ค่ า เ ฉ ลี่ ย  WBCC 
(x104) cells/ml 

CMT(+)1 CMT(+)2 CMT(+)3 

267.88±106.49 1365.42±677.73 3862.5±2219.88 
CMT(+)1 267.88±106.49 - - 3594.62* 
CMT(+)2 1365.42±677.73 - - 2497.08* 
CMT(+)3 3862.5±2219.88 - - - 

*มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
อาจจะเป็นเหตุผลที่คล้ายกันว่าผลการทดสอบด้วยน ้ายา 
CMT ในงานวิจัยครั งนี จึงพบเฉพาะกลุ่มที่ให้ผลบวก 1, 2 
และ 3 ต่อน ้ายา CMT เนื่องจากว่ามีจ้านวนเซลลโ์ซมาตกิ
สูงในน ้านมดิบของแพะ 

เมื่อท้าการนับแยกชนิดของเซลล์เม็ดเลือดขาว
จากงานวิจัยครั งนี สามารถแยกออกเป็น 3 ชนิดของเม็ด
เลือดขาวคือกลุ่มของ Neutrophils, Lymphocyte และ 
Monocyte ซึ่งคล้ายกับการรายงานในปี ค.ศ. 2003 ที่ 
Dosogne และคณะได้รายงานเรื่องของการจ้าแนกเซลล์
เม็ดเลือดขาวในน ้านมโคโดยได้จัดแยกออกได้เป็น 4 ชนิด
คื อ เ ซ ล ล์ เ ม็ ด เ ลื อ ด ข า ว ช นิ ด  Lymphocyte, 
Polymorphonuclear Neutrophils ( PMN)  , 
Macrophage, Apoptotic cells ซึ่งเมื่อมีการแบ่งระยะ
การให้นมของโคออกเป็นสามช่วงการให้นมคือ ระยะ
แรกเริ่ม (early) ระยะกลาง (mid) และระยะท้าย (late) 
พบว่าจ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิด Lymphocyte จะ
ค่อยๆ ลดลงตามระยะการให้นมคือจาก 75%, 60%, 
50% ตามล้าดับ ส่วนเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิด PMN จะ

ค่อยๆ เพิ่มขึ นตามล้าดับจาก 15%, 25% ไปจนถึง 30% 
ในระยะท้ายของการให้นม นอกจากนี ยังพบเซลล์  
macrophage ค่อยๆ เพิ่มขึ นตามล้าดับจาก 5%, 10% 
และ 15% โดยเมื่อน้ามาเปรียบเทียบกับงานวิจัยครั งนี ที่
ได้ท้าการเก็บตัวอย่างน ้านมดิบของแพะจากระยะการให้
นมที่ระยะกลางและระยะท้ายของการรีดน ้านมในแพะ
กลับพบชนิดเม็ดเลือดขาวที่มีจ้านวนแตกต่างไปจาก
น ้ านมดิบ โคคือถ้ า ในกลุ่ มตั วอย่ า งของ CMT(+)1 
CMT(+)2 CMT(+)3 มีจ้านวนเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิด
ข อ ง  Neutrophils ห รื อ  PMN ม า ก ที่ สุ ด  คื อ มี  
64%,50%,85% ตามล้าดับแต่ละกลุ่ม ส้าหรับในส่วน
เซลล์ เ ม็ ด เลื อดขาวชนิ ด  Lymphocyte มี จ้ า น วน
รองลงมาคือ 28%, 45%, 9% ตามล้าดับแต่ละกลุ่ม และ
ท้ายสุดในส่วนเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิด monocyte มี
จ้านวนน้อยที่สุดคือมีจ้านวน 8%, 5%, 6% ตามล้าดับ
แต่ละกลุ่มการศึกษา 

ในปี ค.ศ. 2023 หรือปีปัจจุบันนี มีการรวบรวม
ข้อมูลของ Shehadeh Kaskous และคณะรายงานว่า
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ชนิดของเซลล์เม็ดเลือดขาวที่พบได้มากที่สุดในน ้านมดิบ
ข อ ง แ พ ะ คื อ ช นิ ด ข อ ง  Polymorphonuclear 
Neutrophils โดยจะมีจ้านวนที่มากกว่า 40-80% ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยในครั งนี  

 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณทีมวิจัยนักศึกษาวิชาการพยาบาลสัตว์

ทุกท่านที่มีส่วนร่วมสนับสนุนในการศึกษาวิจัยครั งนี  
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