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Abstract: Root-knot nematodes (Meloidogyne spp.) are major plant-parasitic nematodes of crops. Weeds are 
one of the major crop pests and also have been reported to be hosts of root-knot nematodes. The aim of this 
study was to investigate effect of seven weed species grown with or without Solanum lycopersicum L. on root 
galling and survival of nematode in order to provide information and guideline of managing the weeds in field 
crops. The results showed that Eclipta prostrata L. and Vernonia cinerea (L.) Less. were the alternate hosts for 
root-knot nematodes. Cyperus rotundus L. was not responsive to root galling when grown without S. 
lycopersicum, however it increased nematodes population when grown together with S. lycopersicum. 
Crotalaria juncea L., Euphorbia hirta L. and Rottboellia cochinchinensis (Lour.) W.D. Clayton were not 
responsive to root galling, and they decreased nematodes population when grown without S. lycopersicum. 
These results suggested that incorporation or mulching of C. juncea, E. hirta and R. cochinchinensis should be 
practiced because their allelopathic effect can decrease nematode population. Nonetheless, further research is 
necessary to determine mode of infestation of C. juncea, E. hirta and R. cochinchinensis against nematodes 
and identify the allelochemical that negatively affects nematodes. 
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ค าน า 
 
วชัพืชนบัว่าเป็นศตัรูที่ส าคญัอย่างหนึ่งของพืช

ปลกู โดยการแก่งแยง่ปัจจยัตา่ง ๆ ที่ใช้ในการเจริญเติบโต
ของพืชปลูก มีผลท าให้ผลผลิตของพืชปลูกลดลง 
นอกจากนีย้งัมีรายงานว่าวชัพืชบางชนิดสามารถเป็นพืช
อาศยัที่เหมาะสมส าหรับไส้เดือนฝอยรากปม  ซึ่งไส้เดือน
ฝอยรากปม (Root-knot nematodes: Meloidogyne 
spp.) เป็นที่ยอมรับว่ามีผลต่อการเจริญเติบโตและท า
ให้ผลผลิตของพืชลดลง ท าความเสียหายแก่พืชปลูกที่
ส าคัญหลายชนิด โดยเฉพาะพืชผักและผลไม้บางชนิด 
เช่น มันฝร่ัง พริก และมะเขือเทศ  (Williamson and 
Hussey, 1996) นอกจากนีย้งัพบปัญหาวชัพืชที่เป็นพืช
อาศยัของไส้เดือนฝอยโดยเฉพาะในพืน้ที่คอ่นข้างร้อนและ
เขตร้อนท่ีมีวชัพืชเติบโตตลอดทัง้ปี จากการส ารวจแปลง
ปลูกฝร่ังของเกษตรในเขตนครปฐมและสมุทรสาคร พบ
วชัพืชหลายชนิดในแปลงที่จัดเป็นพืชอาศัยของไส้เดือน
ฝอยรากปม ได้แก่ กะเม็ง กระเพราผี ครอบจักรวาล 
โทงเทง น า้นมราชสีห์ ผกับุ้ ง ผกัยาง ผกัละออง ลิน้งู และ
หญ้าตีนนก เป็นต้น วัชพืชเหล่านี เ้ป็นพืชอาศัยของ
ไส้เดือนฝอยที่ควรก าจดัออกจากแปลง (จ าเนียร และคณะ, 
2559)  โดยไส้เดือนฝอยรากปมสามารถระบาดทางน า้ได้ 
ในกรณีที่ใช้น า้จากแหล่งชลประทานเดียวกัน เช่น หาก
พืน้ที่มีการระบายถ่ายเทน า้ลงสูค่ลองชลประทาน ไส้เดือน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฝอยส่วนหนึ่งจะพักตัวอยู่กับวัชพืชในและริมคลอง
ชลประทาน เมื่อพืน้ท่ีปลายน า้ดูดน า้เข้าไปใช้ ไข่และตัว
ไส้เดือนฝอยรากปมสามารถแพร่ระบาดได้ต่อเนื่อง 
(Treonis and Wall, 2005) ดงันัน้การหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อ
ลดความรุนแรงของโรครากปมหรือลดปริมาณไส้เดือน
ฝอยสกุลดังกล่าวนี จ้ึ งเป็นเร่ืองจ าเป็นที่ส าคัญ แต่
เนื่องจากไส้เดือนฝอยรากปมมีพืชอาศยัได้มากมายหลาย
ชนิด ลกัษณะการเข้าท าลายอยู่ที่สว่นของพืชใต้ดิน มีการ
เพิ่มจ านวนได้ครัง้ละมาก ๆ และรวดเร็ว ท าให้การจดัการ
โรครากปมท าได้ยากกวา่การจดัการศตัรูพืชชนิดอื่น ๆ การ
ใช้สารเคมี ก าจัดไ ส้ เดื อนฝอยรากปมเป็นวิ ธี ที่ มี
ประสทิธิภาพ สะดวก ใช้ง่าย และได้ผลรวดเร็ว  แต่มกัเป็น
อนัตรายตอ่สขุภาพของเกษตรกร ผู้บริโภคผลผลิตจากพืช
เหล่านั น้  และเป็นอันตรายต่อสภาพแวดล้อม จึ ง
จ าเป็นต้องหาแนวทางการจัดการไส้เดือนฝอยรากปมที่
ปลอดภยั และมีผลกระทบตอ่สภาพแวดล้อมน้อยที่สดุ  

การป้องกันก าจัดไส้ เดือนฝอยโดยชีววิ ธี 
(biological control) จึงเป็นอีกทางเลอืกหนึง่ที่มีการศกึษา
กนัอยา่งกว้างขวางและต่อเนื่อง โดยการน าศตัรูธรรมชาติ
มาใช้ควบคุมไส้เดือนฝอย วชัพืชเป็นพืชที่ขึน้มาเองตาม
ธรรมชาติในแปลงปลูกพืช ส่วนใหญ่มักสร้างความ
เสยีหายต่อพืชปลกู เนื่องจากวชัพืชเป็นตวัแย่งปัจจยัที่ใช้
ในการเจริญเติบโตของพืชปลกู เกษตรกรต้องสิน้เปลือง
ค่าใช้จ่าย แรงงาน และเวลาในการก าจัด ในทางกลบักัน

บทคัดย่อ: ไส้เดือนฝอยรากปม (Meloidogyne spp.) เป็นศตัรูพืชสาเหตรุากปมที่ส าคญัของพืชเศรษฐกิจหลายชนิด โดย
มีรายงานว่าวชัพืชซึ่งเป็นศตัรูพืชที่ส าคญัในการแก่งแย่งปัจจัยที่ในการเจริญเติบโตกับพืชปลกู และเป็นพืชอาศยัของ
ไส้เดือนฝอยรากปมได้อีกด้วย การทดลองนีจ้ึงมีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาผลของวชัพืช จ านวน 7 ชนิด ที่ปลกูแบบเดี่ยวและ
ปลกูร่วมกบัมะเขือเทศตอ่การเกิดรากปมและความมีชีวิตรอดของไส้เดือนฝอย ส าหรับเป็นข้อมลูและแนวทางในการเลือก
จดัการวชัพืชที่พบขึน้ในแปลงของพืชปลกู ผลการทดลองพบวา่ กะเม็ง และผกัละออง มีการเกิดรากปม จึงเป็นวชัพืชอาศยั
ที่ดีของไส้เดือนฝอย ส่วนแห้วหมูเป็นวชัพืชที่ไม่มีการเกิดรากปม แต่เมื่อปลกูร่วมกบัมะเขือเทศท าให้ไส้เดือนฝอยในดิน
สามารถขยายพนัธุ์เพิ่มจ านวนได้มากขึน้ ส าหรับวชัพืชพวกปอเทือง น า้นมราชสีห์ และหญ้าโขย่ง ไม่มีการเกิดรากปม และ
เมื่อปลกูแบบเดี่ยวท าให้จ านวนไส้เดือนฝอยในดินลดลง จากผลการทดลองเห็นได้ว่า ปอเทือง น า้นมราชสีห์ และหญ้า
โขย่ง ควรไถกลบหรือท าเป็นพืชคลมุดิน เนื่องจากอาจมีผลทางอลัลีโลพาทีท าให้ประชากรของไส้เดือนฝอยลดลง ดงันัน้
กลไกในการต้านการเข้าท าลายของไส้เดือนฝอยและการจ าแนกชนิดของสารอลัลีโลเคมิคอลที่มีผลต่อการเข้าท าลายของ
ไส้เดือนฝอยของปอเทือง น า้นมราชสห์ี และหญ้าโขยง่ ควรมีการศกึษาตอ่ไป 
 
ค าส าคัญ: การควบคมุโดยชีววิธี การปลกูร่วม ไส้เดือนฝอยรากปม วชัพืช 
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วัชพื ชบางชนิดอาจมี คุณสมบัติ ทางอัลลี โลพา ที 
(allelopathy) ซึ่งเป็นปฏิกิริยาทางชีวเคมีที่เกิดขึน้ตาม
ธรรมชาติในระบบนิ เวศระหว่างพืชทุกชนิดรวมทัง้
จุลินทรีย์ ที่ปลดปล่อยออกมาในสภาพแวดล้อมมีผล
ยับยัง้ และกระตุ้ นการเจริญเติบโตของสิ่งมีชี วิตอื่น ๆ 
(Rimando et al., 2001) จากการศึกษาชนิดของวชัพืชใน
แปลงฝร่ังพบวชัพืชบางชนิดที่ไมต่อบสนองต่อการเกิดราก
ปมหรือไมพ่บการเกิดรากปม ได้แก่ ต้อยติ่ง ผกัเบีย้หิน ไม้
กวาด หญ้านกสชีมพ ูหนวดปลาดกุ และแห้วหมู (จ าเนียร 
และคณะ, 2559)  ซึ่ง Curtis (2008) รายงานว่า ลกัษณะ
บางอย่างของพืชที่ไม่เหมาะสมต่อการเข้าท าลายของ
ไส้เดือนฝอย ได้แก่ พืชสามารถผลิตสารเคมีบางชนิด
ออกมาจากราก (root exudates) มีผลในการขบัไลไ่ม่ให้
ไส้ เดือนฝอยเข้าท าลายรากพืช  ตัวอย่างเช่น สาร            
-terthienyl ที่ปลดปล่อยมาจากรากของดาวเรือง สาร 
cyclic hydroxamic acid และ 6-methoxy-2-
benzoxazolinone จากรากของข้าวโพด (Friebe et al., 
1997; Zasada et al., 2005) หรือพืชบางชนิดสามารถ
พัฒนาตัวเองให้มีผิวราก (root surface) ที่แข็งแรง
จนกระทัง่ไส้เดือนฝอยไม่สามารถเข้าท าลายได้ และแบบ 
post-infectional resistance เกิดขึน้เนื่องจากพืชสามารถ
สร้างสารอลัลีโลเคมิคอล (allelochemical)  หรือการเกิด
ความไม่สมดุลในเร่ืองธาตุอาหารในตัวพืช (nutritional 
imbalance) จนไส้เดือนฝอยไม่สามารถเจริญเติบโตได้
ตามปกติ ดงันัน้การศึกษาในครัง้นีจ้ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาผลของวชัพืชบางชนิดที่ปลกูร่วมกับมะเขือเทศต่อ
การเกิดรากปมและความมีชีวิตรอดของไส้เดือนฝอยในดิน 
โดยคาดว่าวชัพืชบางชนิดที่พบขึน้ทัว่ไปในแปลงพืชปลกู
จะสามารถปลดปลอ่ยสารอลัลีโลเคมิคอลออกมาทางราก
ในการก าจัดหรือตัดวงจรชีวิตของไส้เดือนฝอย เพื่อเป็น
ทางเลือกอีกทางหนึ่งในการป้องกันก าจัดไส้เดือนฝอยใน
แปลงพืชปลกูตอ่ไป 

 
 
 
 
 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

การเตรียมกลุ่มไข่ของไส้เดือนฝอย M. incognita และ
ตัวอย่างพืช 

น ารากปมของมะเขือเทศ อาย ุ45 วนั จากแปลง
ที่มีการระบาดของไส้เดือนฝอย มาล้างดินออกให้สะอาด 
ตดัรากให้มีขนาด 3-5 เซนติเมตร น าไปแช่ในสารละลาย 
sodium hypochlorite ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์  นาน 4 
นาที แล้วน าไปล้างด้วยน า้ปลอดเชือ้ 3 ครัง้ ๆ ละ 5 นาที 
จากนัน้น าไปแช่ใน hydrogen peroxide ความเข้มข้น 3 
เปอร์เซ็นต์  นาน 10 นาที เพื่อก าจดัปรสิตของไข่ไส้เดือน
ฝอย หลังจากนัน้เทผ่านตะแกรงร่อนขนาด 500 mesh 
เปิดน า้ไหลเพื่อล้างเป็นเวลา 3 นาที ใช้เข็มเขี่ยแยกกลุม่ไข่
ออกจากรากภายใต้กล้อง stereo microscope น ากลุม่ไข่
ที่ได้ฟักในน า้กลัน่ ที่อณุหภมูิ 10 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
2 วัน  สุ่มนับจ านวนไส้ เดื อนฝอยจากน า้กลั่น 10 
ไมโครลติร เพื่อน าไปใสล่งในกระถางประมาณ 300 ตวัต่อ
กระถาง 

ท าการทดลองในเรือนทดลองแบบเปิด ล้อมรอบ
ด้วยตาข่ายลวด อากาศถ่ายเทได้ ภาควิชาโรคพืช คณะ
เกษตร ก าแพงแสน มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ก าแพงแสน วางแผนการทดลองแบบ completely 
randomized design (CRD)  จ านวน 6 ซ า้ โดยน าเมล็ด
ของวัชพื ชที่ เ ก็บจากแปลงพืชปลูกทั่วไป บริ เวณ
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน จงัหวดั
นครปฐม จ านวน 7 ชนิด ได้แก่ กะเม็ง (Eclipta prostrata 
L.) น า้นมราชสีห์ (Euphorbia hirta L.) ผักละออง 
(Vernonia cinerea (L.) Less.) หญ้านกสีชมพ ู
(Echinochloa colona (L.) Link.) หญ้าตีนกา (Eleusine 
indica (L.) Gaertn.) หญ้าโขย่ง (Rottboellia 
cochinchinensis (Lour.) W.D. Clayton) และแห้วหม ู
(Cyperus rotundus L.) เปรียบเทียบกบัปอเทือง 
 
 
 
 
 
 

ผลของอัลลีโลพาทีในวัชพืชที่ปลูกร่วมกับมะเขือเทศต่อการเข้าท าลาย 
ของไส้เดือนฝอยรากปม (Meloidogyne spp.) 
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(Crotalaria juncea L.) ซึ่งเป็นพืชที่มีรายงานว่าสามารถ
ยงัยัง้การเจริญเติบโตของไส้เดือนฝอยรากปม (Mosjidis 
et al., 2013) โดยแบ่งการปลกูวชัพืช ออกเป็น 2 แบบ คือ 
ปลกูวชัพืชเพียงอย่างเดียว จ านวน 2 ต้นต่อกระถาง และ
ปลกูวชัพืชร่วมกับมะเขือเทศ (Solanum lycopersicum 
L.) (จ านวน 1 ตอ่ 1 ต้นตอ่กระถาง) เนื่องจากมีรายงานว่า
มะเขือเทศเป็นพืชอาศัยที่ดีของไส้เดือนฝอย (Noling, 
1999) จึงเลือกใช้เป็นพืชอาศยัทดสอบปลกูร่วมกบัวชัพืช
ในการทดลองนี ้ปลูกพืชลงในกระถางพลาสติกขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 17 นิว้ ท่ีบรรจุดินผสมผ่านการอบฆ่า
เชือ้ ที่อณุหภมูิ 120 องศาเซลเซียส นาน 1 ชัว่โมง สุม่เก็บ
ตวัอย่างดินหลงัจากอบฆ่าเชือ้ตรวจนบัจ านวนไข่และตวั
ไส้เดือนฝอยที่ยงัมีชีวิตอยู ่(พบวา่มีจ านวนเป็นศนูย์) ก่อน
น าดินใสล่งในกระถาง ปริมาณ 8 กิโลกรัม  ดแูลและรดน า้
เพื่อให้พืชมีการเจริญเติบโตสมบรูณ์ เมื่อพืชอาย ุ1 เดือน 
ใสต่วัออ่นไส้เดือนฝอยรากปมลงในกระถางพืชแต่ละชนิด 
โดยใสท่ี่บริเวณรากของต้นพืช ด้วย vinyl pipette โดยใช้
ไม้แหลมเจาะดินให้เป็นรูรอบโคนต้นพืช 4 รู ลกึประมาณ 
1.5 เซนติเมตร เมื่อใสไ่ส้เดือนฝอยแล้วจึงกลบดินหลงัจาก
นัน้งดให้น า้ 4 วัน เก็บตัวอย่างพืชและดินหลงัจากใส่
ไส้เดือนฝอย 14, 21 และ 30 วนั เพื่อบนัทึกข้อมลูการเกิด
รากปมและจ านวนไส้เดือนฝอยในดิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจนับจ านวนรากปม  
ถอนรากของต้นพืชออกจากกระถาง ท าความ

สะอาดรากพืชด้วยน า้ไหลเพื่อขจัดดินออกจากรากพืช 
ประเมินระดับความรุนแรงของการเกิดรากปมด้วยการ
ประเมินด้วยสายตา โดยแบ่งเป็นระดบัการประเมิน 0-10 
ตามวิธีของ Bridge and Page (1980) (ตารางที่ 1) 
 
ตรวจนับไส้เดือนฝอยในดินตัวอย่าง   

ร่อนดินด้วยวิธีของ Christie and Perry (1951) 
โดยชัง่ตวัอย่างดิน 300 กรัม เติมน า้ให้ท่วม คนให้น า้และ
เนือ้ดินละลายเป็นเนือ้เดียวกนั น ามาร่อนดินผ่านตะแกรง
ร่อนขนาด 60, 100, 200 และ 325 mesh ตามล าดบั และ
น าน า้ใสที่ได้จากการผ่านตะแกรงมากรองผ่านกรวยกรอง
แก้วอีกครัง้ พกัไว้เป็นเวลา 48 ชัว่โมง น าตวัอย่างน า้ล้าง
ดินมาตรวจนบัจ านวนไส้เดือนฝอยภายใต้กล้องจุลทรรศน์
แบบ stereo microscope  
 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติิ 

ข้อมูลทัง้หมดวิเคราะห์ทางสถิติ ด้วยโปรแกรม 
R Version 3.0.3 เปรียบเทียบความแตกตา่งของค่าเฉลี่ยที่
ระดบัความเช่ือมัน่ 99 เปอร์เซ็นต์ (P≤0.01) ด้วยวิธีของ 
Duncan’s new multiple range test (DMRT) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 1. Rating chart to assess and rank each root system on a class of root-knot symptom 
Root galling scale Symptoms of infection 

0 No galling 
1 Few small knots that are difficult to find 
2 Clearly visible small knots 
3 Some large knots visible 
4 Large knots predominant 
5 50% of the roots infested with knotting on parts of the main roots 
6 Visible knotting on the main roots 
7 Majority of the main roots are knotted 
8 All the main roots are knotted 
9 Severe knotting on the main roots  
10 All root severely knotted, plants usually dead 

Source: Bridge and Page (1980) 
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ผลการทดลองและวิจารณ์ 
 
การตอบสนองของพืชต่อการเกิดรากปม 

จากการประเมินการเกิดรากปมของพืชทดสอบ
ด้วยสายตา ตามวิธีของ Bridge and Page (1980) พบว่า 
กะเม็ง และผักละออง มีการเกิดรากปมมากที่สุด ในทุก
ระยะที่ท าการประเมิน รองลงมาคือ หญ้านกสีชมพ ู
นอกจากนี ย้ังพบวัชพืชที่ ไม่มีการเกิดรากปม ได้แก่         
ปอเทือง น า้นมราชสีห์ และหญ้าโขย่ง (ตารางที่ 2) ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาปฏิกิริยาการตอบสนองการเกิด
รากปมของวัชพืชในแปลงฝร่ัง พบว่า กะเม็ง และผัก
ละออง จดัเป็นพืชอาศยัของไส้เดือนฝอยรากปม โดยที่พบ
รากปมเท่ากับ 31-100 ปมในระบบรากของกะเม็ง และ
มากกว่า 100 ปม ในระบบรากของผกัละออง (จ าเนียร 
และคณะ, 2559) นอกจากนี ้Niyaz and Hisamuddin 
(2009) พบว่ากะเม็งจัดเป็นพืชอาศัยที่ดีมากส าหรับ
ไส้เดือนฝอยรากปม ท าให้การเจริญเติบโตส่วนรากของ
กะเม็งเปลี่ยนแปลงไปเกิดเป็นปมขนาดใหญ่ที่เนือ้เยื่อ
ล าเลียง สว่น Quénéhervé et al. (2011) พบว่าพืชปลกู
อาศยัที่เหมาะสมส าหรับการเข้าฝังตวัของไส้เดือนฝอยใน
ระบบรากของพืชตระกูล Solanaceae ได้แก่ มะเขือยาว 
พริกไทย มะเขือเทศ ยาสบู ฟักทอง  สว่นวชัพืชอาศยัของ
ไส้เดือนฝอย ได้แก่ ผกัละออง สาบแร้งสาบกา ผกัเสีย้นผี 
ฉัตรพระอินทร์ และผักกะสงัข์ เป็นต้น ส าหรับหญ้านกสี
ชมพนูัน้เป็นวชัพืชหลกัที่มีรายงานว่าพบในแปลงปลกูพืช
หลายชนิด ตัวอย่างเช่น ข้าว ข้าวโพด อ้อย ถั่ว มัน
ส าปะหลงั มีผลท าให้ผลผลิตของพืชปลูกลดลง และยงัมี
รายงานว่าวชัพืชชนิดนีเ้ป็นพืชอาศยัของศตัรูพืชพวกโรค
พืช แมลง และไส้เดือนฝอย (Holm et al., 1991) ในทาง
กลบักนัผลการทดลองนีพ้บวา่ ปอเทือง น า้นมราชสีห์ และ
หญ้าโขย่ง ไม่มีการเกิดรากปม อาจเป็นไปได้ว่าวชัพืชทัง้ 
3 ชนิดนี ้ไมเ่หมาะสมตอ่การเข้าอยูอ่าศยัของไส้เดือนฝอย  
 
 
 
 
 
 

จากการศึกษาผลทางอลัลีโลพาทีและสารสกดัจากวชัพืช
เหล่านี ้พบว่ามีผลกระทบในการยับยัง้การเจริญเติบโต
ของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น น า้นมราชสีห์สามารถ
น ามาใช้ในการป้องกนัก าจดัเชือ้แบคทีเรีย เชือ้รา และใช้
ก าจดัหนอน (Lanhers et al., 1990) สว่น Gayathri and 
Ramesh (2013) รายงานว่า สารสกดัด้วย ethyl acetate 
จากน า้นมราชสีห์ สามารถยับยัง้การเจริญของเชือ้รา 
Aspergillus flavus โดยท าลาย cell membrane ท าให้
เกิดการร่ัวไหลของ cellular protein นอกจากนีย้ังมี
รายงานว่าน า้นมราชสีห์สามารถใช้เป็นยาแก้พิษและ
บรรเทาความเจ็บปวดจากการถกูแมลงป่องและงูกดั โดย
การใช้น า้ยางถเูพื่อก าจดัหนามออกจากผิวหนงั (Rajeh et 
al., 2010) โดยที่พบสารประกอบพวก tanins ที่มี
คุณสมบั ติ เ ป็ นส า รที่ ยั บ ยั ้ง กิ จ ก ร รมขอ ง ไ ว รั ส 
(antiretroviral activity) (Gyuris et al., 2009) และพวก 
flavonoids, polyphenols, triterpenes และ phytosterols 
ที่สามารถยับยัง้กิจกรรมของเชือ้แบคทีเรียและเชือ้รา 
(Ragasa and Cornelio, 2013)  สว่นหญ้าโขย่งซึ่งเป็น
วชัพืชฤดเูดียวที่พบมากในแปลงปลกูข้าวโพด และอ้อย มี
รายงานว่าการใช้หญ้าโขย่งในการคลมุดินสามารถช่วย
ควบคมุการงอกและการเจริญเติบโตของวชัพืช เช่น ก้นจ า้
ขาว ไมยราบกระทืบยอด สาบแร้งสาบกา และหญ้า
ข้าวนก (Meksawat and Pornprom, 2010) นอกจากนี ้
อภิรัฐ และทศพล (2560) พบว่า การใช้หญ้าโขย่งใน
ลกัษณะของการคลุมแปลงผกั ท าให้ความหนาแน่นของ
ของวัชพื ชในแปลงผักลดลง และจากการศึกษา
คณุลกัษณะทางอลัลีโลพาทีของหญ้าโขย่งในดินสามารถ
ยบัยัง้การเจริญเติบโตของวชัพืชก้นจ า้ขาวดอกใหญ่และ
หญ้าข้าวนกได้ ส าหรับปอเทืองเป็นพืชที่โตเร็วนิยมใช้เป็น
ปุ๋ ยพืชสดเนื่องจากเป็นแหลง่ไนโตรเจน และยงัช่วยในการ
ยับยัง้การแพร่ระบาดของไส้เดือนฝอย (Wang and 
McSorley, 2004)  
 
 
 
 
 
 

ผลของอัลลีโลพาทีในวัชพืชที่ปลูกร่วมกับมะเขือเทศต่อการเข้าท าลาย 
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เมื่ อทดสอบปลูกวัชพืชร่วมกับมะเขือเทศ 

(ตารางที่ 3) พบว่า การปลกูปอเทือง น า้นมราชสีห์ หญ้า
โขยง่ และแห้วหมรู่วมกบัมะเขือเทศ ที่ 14, 21 และ 30 วนั
หลงัจากการใส่ไส้เดือนฝอย ไม่มีการเกิดรากปมในราก
ของวัชพืชทัง้ 4 ชนิด โดยที่การปลูกน า้นมราชสีห์ หญ้า
โขยง่ และแห้วหมรู่วมกบัมะเขือเทศ พบว่าในช่วงเวลา 14 
วนัหลงัการใส่ไส้เดือนฝอย วัชพืชทัง้ 3 ชนิด และมะเขือ
เทศไม่มีการการเกิดรากปม แต่เมื่อระยะเวลานานขึน้ ที่ 
21 และ 30 วันหลังจากการใส่ไส้เดือนฝอยกลับพบว่า
มะเขือเทศมีการเกิดรากปม ในขณะที่วชัพืชทัง้ 3 ชนิดไม่
เกิดอาการรากปม โดยทัว่ไปวงจรชีวิตของไส้เดือนฝอยราก
ปมอาจจะสัน้หรือยาวขึน้อยู่กับสภาพแวดล้อมและ
อณุหภมูิ ซึง่อณุหภมูิประมาณ 27 องศาเซลเซียส ไส้เดือน
ฝอยมีวงจรชีวิต 17-25 วนั จากระยะไข่จนตวัเต็มวัย แต่
ถ้าอณุหภมูิต ่าประมาณ 15 องศาเซลเซียส อาจใช้เวลาถึง 
57 วนั (หทยัชนก และภาสกร, 2555) ซึ่งตลอดเวลาที่ท า
การทดลองนีอ้ณุหภมูิอยู่ในช่วง 15.3-24.8 องศาเซลเซียส 
( ข้ อมู ลจากสถานี อุ ตุ นิ ยมวิ ทยา  มหาวิ ทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน) ส าหรับการปลูก
ปอเทืองร่วมกบัมะเขือเทศ พบว่าปอเทืองไม่มีการเกิดราก
ปม ในขณะที่มะเขือเทศมีการเกิดรากปมไม่แตกต่างทาง
สถิติเมื่อเปรียบเทียบกบัการปลกูมะเขือเทศแบบเดี่ยว ทกุ
ช่วงเวลาที่ท าการบันทึกข้อมูล จะเห็นได้ว่าปอเทืองไม่
สามารถก าจดัไส้เดือนฝอยรากปมได้ด้วยการปลกูร่วมกบั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พืชปลกู  ซึ่ง Wang et al. (2002) รายงานว่า พืชพวก
ปอเทืองมีสารประกอบในกลุม่ alkaloids ที่เป็นพิษต่อสตัว์ 
เช่น โรคตบัแข็งในม้าและววั รวมถึงมนษุย์ด้วย มีรายงาน
ว่าการใช้ปอเทืองเป็นวัสดุคลุมดินช่ วยยับยัง้การ
แพร่กระจายของไส้เดือนฝอย และเกิดรากปมน้อยมาก 
นอกจากนีย้ังรายงานว่าควรใช้วิธีการปลูกปอเทืองสลบั
กับพืชปลูกโดยการไถกลบในแปลง เนื่องจากการปลูก
ปอเทืองร่วมกับมะเขือเทศในการทดลอง ท าให้ไส้เดือน
ฝอยไม่เข้าอาศยัรากของปอเทือง แต่กลบัเข้าไปอาศยัใน
รากของมะเขือเทศ ปอเทืองเป็นพืชที่แนะน าให้ใช้ปลูก
สลบักบัพริก โดยใช้การไถกลบเมื่อต้นปอเทืองอาย ุ50 วนั 
แล้วไถกลบก่อนปลกูพริก จะสามารถลดจ านวนไส้เดือน
ฝอยในดินได้ 70เปอร์เซ็นต์ (สรศกัดิ์ และคณะ, 2552) 
นอกจากการไถกลบยงัพบว่าการปลกูปอเทืองและตดัต้น
คลุมดินมีประสิทธิภาพในการควบคุมไส้เดือนฝอยได้ 
(Wang et al., 2008) นอกจากนีผ้ลการทดลองยงัพบว่า
การปลกูกะเม็งและผกัละอองร่วมกบัมะเขือเทศ ทัง้วชัพืช
และมะเขือเทศมีการตอบสนองต่อการเกิดรากปมอย่าง
เห็นได้ชดัเจนในทกุช่วงเวลาที่ท าการบนัทึกข้อมลู (ตาราง
ที่ 3) โดยที่มีรายงานว่ากะเม็งเป็นวชัพืชใบกว้างที่มกัพบ
ในแปลงข้าวและพืชปลกูอื่น ๆ และพบว่าจดัเป็นพืชอาศยั 
(alternate host) ที่เหมาะสมส าหรับไส้เดือนฝอยรากปม 
(Kaur et al., 2014) สว่น Gapasin et al. (1993) รายงาน
ว่าชนิดของวัชพืชที่มีศักยภาพในการเข้าอาศัยของ

Table 2. Effects of single culture of weed species in plot experiments on root galling (scale 0 to 10) at 14, 20 
and 30 days after inoculation (DAI) of nematodes 

Plant species 
Root galling score 

14 DAI 21 DAI 30 DAI 
Crotalaria juncea  0.00 c1 0.00 b 0.00 b 
Eclipta prostrata 3.17 a 4.17 a 4.83 a 
Vernonia cinerea 2.67 a 4.00 a 4.50 a 
Euphorbia hirta 0.00 c 0.00 b 0.00 b 
Rottboellia cochinchinensis 0.00 c 0.00 b 0.00 b 
Echinochloa colona 1.83 b 0.83 b 0.50 b 
Eleusine indica 0.00 c 0.17 b 0.00 b 
Cyperus rotundus 0.00 c 0.33 b 0.00 b 

1 Different letters in the same column indicate the significant difference (DMRT) at P≤0.01 
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ไส้เดือนฝอย ท าให้ไส้เดือนฝอยสามารถขยายพันธุ์ เพิ่ม
จ านวนประชากรได้ดี เช่น สาบแร้งสาบกา พนังูเขียว เขมร
เลก็ ผกัละออง หญ้าตีนกา และหญ้าตีนนก เป็นต้น  
 
จ านวนไส้เดือนฝอยในดินบริเวณรากพืช 

เมื่อน าดินบริเวณรากพืชในกระถางไปตรวจนบั
จ านวนไส้เดือนฝอย โดยเปรียบเทียบจ านวนไส้เดือนฝอย
ในดินท่ีมีการปลูกมะเขือเทศแบบเดี่ยว วชัพืชแบบเดี่ยว 
กบัการปลกูวชัพืชร่วมกบัมะเขือเทศ (ตารางที่ 4) พบว่า
การปลูกวัชพืชทุกชนิดทัง้ปลูกเดี่ยวและปลูกร่วมกับ
มะเขื อ เทศจะท า ใ ห้ ไ ส้ เดื อนฝอยสามารถมี การ
แพร่กระจายอยู่ในดินได้ โดยที่การปลูกแห้วหมูร่วมกับ
มะเขือเทศจะพบไส้เดือนฝอยในดินมากกว่าการปลกูแห้ว
หมูแบบเดี่ยว โดยที่มีจ านวนไส้เดือนฝอยในดินมากที่สดุ
เมื่อเปรียบเทียบกบัการปลกูพืชอื่นร่วมกบัมะเขือเทศและ
การปลกูมะเขือเทศเพียงอย่างเดียว สว่นการปลกูปอเทือง 
น า้นมราชสีห์ และหญ้าโขย่ง ร่วมกับมะเขือเทศ พบว่ามี
จ านวนไส้เดือนฝอยในดินมากกว่าการปลูกวัชพืชทัง้ 3 
ชนิดแบบเดียว ในทางกลับกันการปลูกกะเม็งและผัก
ละอองร่วมกับมะเขือเทศจะพบว่ามีจ านวนของไส้เดือน
ฝอยในดินลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับการปลกูกะเม็งและ    
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผกัละอองแบบเดี่ยว จากการศึกษาแนวโน้มของจ านวน
ไส้เดือนฝอยในดิน พบว่า การแพร่กระจายของไส้เดือน
ฝอยในดินที่มีการปลูกมะเขือเทศซึ่งเป็นพืชอาศัยที่
เหมาะสมส าหรับไส้เดือนฝอยจะมีจ านวนมากที่ 21 วัน
หลงัจากใสไ่ส้เดือนฝอย โดยที่ Hay and Stirling (2014) 
รายงานว่าช่วงอายุของไส้เดือนฝอย 20-30 วัน (ระยะ 
juvenile 2) จะมีศกัยภาพในการเคลื่อนย้ายเข้าสูร่ากพืช
ได้ดีที่สดุ แตไ่มส่ามารถเคลือ่นย้ายได้เมื่อดินแห้ง  

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบจ านวนไส้เดือนฝอยใน
ดินที่ท าการปลกูวชัพืชแบบเดี่ยวเปรียบเทียบกบัการปลกู
ร่วมกับมะเขือเทศ ที่ 14, 21 และ 30 วันหลงัจากการใส่
ไส้เดือนฝอย พบว่า การปลูกวัชพืชร่วมกับมะเขือเทศมี
จ านวนไส้เดือนฝอยในดินมากกว่าการปลูกวัชพืชแบบ
เดี่ยว ยกเว้นการปลูกผกัละออง พบว่าที่ 21 และ 30 วัน
หลงัจากใสไ่ส้เดือนฝอย การปลกูผกัละอองร่วมกบัมะเขือ
เทศท าให้จ านวนไส้เดือนฝอยในดินน้อยกว่าการปลกูผกั
ละอองแบบเดี่ยว นอกจากนีย้ังพบว่าความสมัพันธ์ของ
จ านวนไส้เดือนฝอยในดินกับระยะเวลาในการใสไ่ส้เดือน
ฝอยจะมีแนวโน้มลดลงในวัชพืชทดสอบเกือบทุกชนิด 
ยกเว้นการน า้นมราชสีห์ร่วมกับมะเขือเทศ และการปลูก
ผกัละอองแบบเดี่ยว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 3. Effects of mixed culture of weed spices and Solanum lycopersicum (crop) in plot experiments 
on root galling (scale 0 to 10) at 14, 20 and 30 days after inoculation (DAI) of nematodes 

Plant species 
Root galling score 

14 DAI  21 DAI  30 DAI 
Weed Crop  Weed Crop  Weed  Crop 

Solanum lycopersicum  3.33 b    6.83 a    5.67 a 
Crotalaria juncea 0.00 b 5.83 a   0.00 c  4.50 ab  0.00 b  4.83 a 
Eclipta prostrata 1.00 a 2.83 b   1.83 a  3.50 b  2.00 a  4.17 ab 
Vernonia cinerea 1.17 a 2.33 b   1.33 ab  3.83 b  2.17 a  2.17 bc 
Euphorbia hirta 0.00 b 0.00 c   0.00 c  0.83 c  0.00 b  0.50 c 
Rottboellia cochinchinensis 0.00 b 0.00 c   0.00 c  0.67 c  0.00 b  0.33 c 
Echinochloa colona 0.17 b 0.00 c   0.00 c  0.00 c  0.00 b  0.33 c 
Eleusine indica 0.00 b 0.00 c   0.67 bc  0.33 c  0.00 b  0.50 c 
Cyperus rotundus 0.00 b 0.00 c   0.00 c  0.83 c  0.00 b  0.33 c 

1Different letters in the same column indicate the significant difference (DMRT) at P≤0.01 
 

ผลของอัลลีโลพาทีในวัชพืชที่ปลูกร่วมกับมะเขือเทศต่อการเข้าท าลาย 
ของไส้เดือนฝอยรากปม (Meloidogyne spp.) 
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นอกจากนีร้ะบบรากและการกระจายตวัของราก
ที่แตกต่างกนัของวชัพืชทดสอบ อาจสง่ผลกระทบต่อการ
เข้าท าลายรากของวัชพืชทดสอบ จากการศึกษาของ 
Fogain and Gowen (2005) พบว่าระบบรากของพืช
นบัวา่มีบทบาทส าคญัส าหรับการเข้าท าลายของศตัรูพืชที่
อยูใ่นดิน ซึง่ระบบรากจะเป็นตวับง่ชีถ้ึงกลไกความทนทาน
หรือต้านทานหรือการหลบหลีกจากศตัรูพืช โดยที่ Sheng 
et al. (2017) รายงานว่า ความแตกต่างของระบบรากพืช
และบริเวณรอบรากพืช (rhizosphere) จะมีผลต่อปริมาณ
สารอัลลีโลเคมิคอลที่พืชปลดปล่อยออกมา โดยพืชที่มี
การพฒันาส่วนรากได้ดีมีการแพร่กระจายไปทั่วพืน้ที่จะ
สามารถปลดปล่อยสารออกมาได้ปริมาณมากกว่ารากที่
ไม่มีการพฒันาหรือมีบริเวณรอบรากพืชคงที่ นอกจากนี ้
Fogain and Gowan (2005) ได้ศึกษาความสมัพนัธ์ของ
ลกัษณะทางสณัฐานวิทยาและการพฒันาของรากกล้วย
ต่อประชากรไส้เดือนฝอย Radopholus similis ซึ่งเป็น
ไ ส้ เดื อนฝอยพวก  parasitic-nematode พบว่ าการ
แพร่กระจายของไส้เดือนฝอยจะมีความแตกต่างกนัอย่าง
มีนัยส าคัญโดยที่จะพบไส้เดือนฝอยเป็นจ านวนมากใน
รากที่มีความลึก ประมาณ 20-40 เซนติเมตร นอกจากนี ้
ยงัพบวา่ลกัษณะของเนือ้เยื่อที่มีช่องว่างของรูอากาศมาก
จะพบประชากรของไส้เดือนฝอยเป็นจ านวนมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากผลการทดลองจะเห็นได้ว่า กะเม็ง ผัก
ละออง หญ้านกสีชมพู และหญ้าตีนกา จัดเป็นวัชพืช
อาศยัที่ดีของไส้เดือนฝอย ควรรีบก าจดัออกจากแปลงพืช
ปลกู เนื่องจากพบอาการการเกิดรากปมในรากของวชัพืช
ทัง้สองชนิดและมะเขือเทศเมื่อท าการปลูกร่วมกัน ส่วน
แห้วหมนูัน้เป็นวชัพืชที่ไม่มีการตอบสนองต่อการเกิดราก
ปม แต่เมื่อปลูกร่วมกับมะเขือเทศท าให้ไส้เดือนฝอย
สามารถขยายพนัธุ์เพิ่มจ านวนได้มากขึน้ จึงเป็นวชัพืชที่
ควรรีบก าจดัออกจากแปลงปลกูด้วยเช่นกนั ส าหรับวชัพืช
พวกปอเทือง น า้นมราชสห์ี และหญ้าโขย่ง พบว่าวชัพืชทัง้ 
3 ชนิดนี ้ไม่มีการตอบสนองต่อการเกิดรากปม เมื่อปลูก
แบบเดี่ยวจะมีผลท าให้จ านวนไส้เดือนฝอยในดินลดลง
มากหลงัจาก 30 วนัท่ีมีการใส่ไส้เดือนฝอย จึงแนะน าว่า
วชัพืชทัง้ 3 ชนิดนีค้วรก าจดัโดยการไถกลบหรือท าเป็นพืช
คลมุดิน แล้วทิง้แปลงไว้สกัระยะเวลาหนึ่ง เพื่อให้เศษของ
วัชพืชได้มีการปลดปล่อยสารอัลลีโลเคมิคอลออกมา
ก าจดัไส้เดือนฝอยที่มีอยูใ่นดิน หลงัจากนัน้จึงท าการปลกู
พืชในแปลง ซึ่งสารประกอบทางเคมีของวัชพืชที่มีผล
ทางอลัลีโลพาทีต่อการมีชีวิตรอดของไส้เดือนฝอยในดิน
จึงควรที่จะมีการศกึษาตอ่ไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 4. Allelopathic effect from weed species on nematode population detected in 300 g soil sample in 
single (S) and mixed culture with Solanum lycopersicum (T) at 14, 20 and 30 days after inoculation 
(DAI) of nematodes 

Plant species 
Number of nematode population 

14 DAI  21 DAI  30 DAI 
S T  S T  S T 

Solanum lycopersicum     190 c1      473 b      290 c 
Crotalaria juncea    177 c    540 c    82 bc    142 d    23 d      65 d 
Eclipta prostrata    564 b 1,488 b  494 a    123 d    20 d      13 d 
Euphorbia hirta        9 d    170 c    87 bc    257 cd  108 c    502 b 
Vernonia cinerea     172 c     152 c  166 b    128 d  279 a      91 d 
Echinochloa colona      73 d    299 c    26 c    169 d    15 d      90 d 
Eleusine indica      63 d    205 c  135 b    145 d    44 d     485 b 
Rottboellia cochinchinensis      52 d    526 c    29 c    377 bc    94 c     346 c 
Cyperus rotundus 1,475 a 3,340 a  116 bc 3,170a  150 b  2,157 a 

1Different letters in the same column indicate the significant difference (DMRT) at P≤0.01 
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สรุป 
 

วัชพืชที่ขึน้ร่วมกับพืชปลูกควรก าจัดออกจาก
แปลงที่มีการระบาดของไส้เดือนฝอย เนื่องจากอาจเป็น
พืชอาศัยที่เหมาะสมต่อไส้เดือนฝอยและท าให้การแพร่
ขยายพนัธุ์ของไส้เดือนฝอยในดินเพิ่มขึน้ ได้แก่ กะเม็ง ผกั
ละออง หญ้านกสีชมพู หญ้าตีนกา และแห้วหมู ส่วน
วัชพืชที่ควรปล่อยให้ขึน้ในแปลงที่มีการระบาดของ
ไส้เดือนฝอยก่อนปลูกพืช เนื่องจากมีผลท าให้จ านวน
ไส้เดือนฝอยในดินลดลงเมื่อปลกูแบบเดี่ยว ได้แก่ ปอเทือง 
น า้นมราชสห์ี และหญ้าโขยง่  
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