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Abstract: The objective of this study was to investigate changes in patterns of prolactin (PRL) and estradiol (E2) 
in the native hen (Pradoohangdam breed) expressed prolonged incubation behavior. They were raised in floor 
pen under natural day light. Eighteen females and 2 males were divided into 2 groups (9 hens: 1 rooster). Group 
1: the hens were allowed to laying eggs and incubated their eggs naturally. The eggs were removed on day 15 
of incubation and replaced with the new 10 eggs. The incubation cycle were repeated until the hen abandoned 
their nest (ES). Group 2: the hens were allowed to laying eggs and incubated their eggs naturally. The new 10 
eggs were introduced into nest after completed the normal clutch while the chicks were removed. The 
incubation cycle were repeated until the hen abandoned their nest (CS).  Plasma PRL and E2 levels were 
determined by enzyme-linked immunosorbent assay. The results of this study show that CS hens expressed 
prolonged incubation (65.8 ± 6.50 days) more than ES hens (51.6 ± 4.39 days) but no significant differences 
were observed (P>0.05). Plasma PRL levels of ES hens increased during incubation period (364.38 ± 45.26 
ng/ml), slightly decreased during prolonged incubation is occurred, and lower as non-laying hen (23.50 ± 8.7 
ng/ml) following by abandoned the nest (P<0.05). Plasma E2 were high during laying period, declined during 
incubation period and did not differ during prolonged incubation is occurred (P<0.05). In CS hens, plasma PRL 
levels increased during incubation period and sharply decreased on day 21 of incubation or day of hatch and 
increased when the chicks were removed and replaced with new eggs. Plasma PRL levels tended to decrease 
depending on the increase of incubation cycle (P>0.05) but no significant differences were observed in plasma 
E2 levels of each incubation cycle (P>0.05). 
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ค าน า 
 

ไก่พืน้เมืองเป็นสตัว์เลีย้งที่อยู่คู่กบัสงัคมไทยมา
อยา่งยาวนาน โดยเฉพาะชาวบ้านที่อยูใ่นชนบท เนื่องจาก
มีความต้านทานต่อโรคและสภาพอากาศร้อนได้ดี (วรพล 
และสจิุนต์, 2546; Aengwanich, 2007) นอกจากนีเ้นือ้
ของไก่พืน้เมืองยงัมีคณุภาพดีนัน่คือ มีโปรตีนและคอลลา
เจนสงูแต่มีไขมนัต ่ากว่าเนือ้ไก่กระทงและไก่ที่น าเข้ามา
จากต่ า งประ เทศ  ( จั นท ร์ พร  และกั นยา ,  2549; 
Wattanachant et al., 2004; Jaturasitha et al., 2008) จึง
เป็นที่ต้องการของผู้บริโภค และเหมาะส าหรับการสร้าง
แรงจูงใจในการสานต่ออาชีพการเลีย้งไก่พืน้เมืองของ
ทายาทเกษตรกร (ศนัสนีย์ และคณะ, 2559) 

ไก่ พื น้ เ มื อ งมี ลักษณะเด่ นที่ ส าคัญ  คื อ 
พฤติกรรมความเป็นแม่ (maternal behavior) ได้แก่ 
พฤติกรรมการฟักไข่ (incubation behavior) และ
พฤติกรรมการเลีย้งลูก (rearing behavior) การเกิด
พฤติกรรมเหล่านีส้ง่ผลดีต่อเกษตรกรรายย่อยตามชนบท
ทัว่ไป เนื่องจากไมต้่องดแูลเอาใจใสม่าก เพราะเมื่อแมไ่ก่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไข่จนครบชุดแล้ว (4-17 ฟอง) ก็จะฟักไข่และเลีย้งดลูกูไก่
ไปอีกประมาณ 2 เดือน จึงจะให้ไข่อีกรอบ แต่ในแง่ของ
การผลิตเชิงการค้า การให้แม่ไก่ฟักไข่และเลีย้งลกูเองจะ
ท าให้ได้ผลผลติไขแ่ละลกูไก่ปริมาณน้อย เกษตรกรจึงอาจ
ใช้วิธีการจัดการบังคับแม่ไก่ไม่ให้ฟักไข่ แม่ไก่จะเร่ิม
กลับมาให้ไข่ในรอบต่อไปได้เร็วขึน้ (สุชน และคณะ, 
2547; อรอนงค์ และคณะ, 2547; อินทร์ และคณะ, 2549) 

ฮอร์โมนเอสตราไดโอล (estradiol; E2) เป็น
ฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกับความสมบูรณ์พันธุ์ของสัตว์ปีก 
(อินทร์ และคณะ, 2549) และยงัมีหน้าที่เก่ียวกบัการสร้าง
ไข่แดงและมีผลต่อน า้หนกัของไข่ (Kang et al., 2001; 
Palmer and Bahr, 1992) ส่วนฮอร์โมนโปรแลคติน 
(prolactin; PRL) เป็นฮอร์โมนที่มีส่วนส าคัญในการ
ควบคมุพฤติกรรมการฟักไข ่โดยในช่วงที่ไก่ก าลงัฟักไข่นัน้
พบว่ามีการฝ่อของรังไข่และท่อน าไข่ ในขณะที่ระดับ
ฮอร์โมน PRL ในกระแสเลือดเพิ่มสูงขึน้ (El Halawani 
and Rozenboim, 1993) โดยในระหว่างที่ไก่ยงัไม่ให้ไข่
ระดับฮอร์โมน PRL มีระดบัต ่ามาก และจะค่อย ๆ เพิ่ม
สงูขึน้ในช่วงของการให้ไข่ และเพิ่มสงูสดุในช่วงของการ

บทคัดย่อ: การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาแบบแผนการเปลี่ยนแปลงของฮอร์โมนโปรแลคติน (prolactin; PRL) 
และ เอสตราไดโอล (estradiol; E2) ในไก่พืน้เมืองพนัธุ์ประดู่หางด าเพศเมียที่แสดงพฤติกรรมการฟักไข่ที่ยืดเยือ้ โดยใช้ไก่
ทดลองเพศเมีย 18 ตวั เพศผู้  2 ตวั เลีย้งในโรงเรือนแบบปลอ่ยพืน้ ภายใต้ช่วงแสงธรรมชาติ แบ่งการทดลองเป็น 2 กลุม่ 
กลุม่ละ 10 ตวั (เพศเมีย 9: เพศผู้  1) กลุม่ที่ 1 ปลอ่ยให้ไก่วางไข่และฟักไข่ตามธรรมชาติ เมื่อไก่ฟักไข่จนถึงวนัที่ 15 ของ
การฟักไข ่น าไขช่ดุเดิมออกและแทนที่ด้วยไขช่ดุใหมจ่ านวน 10 ฟอง เพื่อให้ไก่ฟักไข่ต่อไปจนกว่าไก่จะหยดุฟักไข่และทิง้รัง 
(ES) กลุม่ที่ 2 ปลอ่ยให้ไก่วางไข่และฟักไข่ตามธรรมชาติ จนกระทัง่ลกูไก่ฟักออกจากไข่ แยกลกูไก่ออกและน าไข่ชุดใหม่
จ านวน 10 ฟอง เข้าไปแทนที่ลกูไก่ ให้แมไ่ก่ฟักไขต่อ่ไป จนกระทัง่ลกูไก่ชดุใหมฟั่กออกมา แล้วน าลกูไก่ออกและแทนที่ด้วย
ไข่ชุดใหม่ จนกว่าแม่ไก่จะเลิกฟักไข่และทิง้รังไป (CS) วิเคราะห์ระดับฮอร์โมน PRL และ E2 ในพลาสมา โดยใช้วิธี 
enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA)  ผลการศึกษาพบว่าไก่พืน้เมืองกลุม่ CS แสดงพฤติกรรมการฟักไข่ที่
ยืดเยือ้ (65.8 ± 6.50 วนั) มากกว่าไก่พืน้เมืองกลุม่ ES (51.6 ± 4.39 วนั) แต่ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) สว่นระดบั 
PRL ของไก่กลุม่ ES เพิ่มขึน้ในระยะฟักไข่ (364.38 ± 45.26 ng/ml) และลดลงอย่างต่อเนื่อง ตามระยะเวลาในการฟักไข่ที่
ยืดเยือ้ และลดต ่าลงเท่ากบัช่วงที่แม่ไก่ไม่ให้ไข่ (23.50 ± 8.7 ng/ml) ก่อนแม่ไก่ทิง้รังไป (P<0.05)  สว่น E2 พบว่ามีระดบั
สงูสดุในช่วงที่ไก่ก าลงัออกไข่ เร่ิมลดลงเมื่อไก่ฟักไข่ และมีระดบัคงที่ไปตลอดช่วงเวลาที่ไก่ฟักไข่ยืดเยือ้ (P<0.05)  ในไก่
กลุม่ CS ระดบั PRL เพิ่มสงูขึน้ในระยะฟักไข่และลดลงอย่างรวดเร็วในวนัที่ 21 ของการฟักไข่ หรือวนัที่ลกูไก่ฟักออก และ
เพิ่มขึน้อย่างรวดเร็วเมื่อแยกลกูไก่ออกไปและแทนที่ด้วยไข่ฟองใหม่ และมีแนวโน้มลดลงตามวงรอบการฟักไข่ที่เพิ่มขึน้ 
(P>0.05) แตไ่มพ่บการเปลีย่นแปลงของระดบั E2 ในแตล่ะวงรอบของการฟักไข ่(P>0.05) 
 
ค าส าคัญ: ไก่พืน้เมือง พฤติกรรมการฟักไข ่โปรแลคติน เอสตราไดโอล 
 

วารสารเกษตร 34(1): 123 - 133 (2561) 

ทัว่ไป เนื่องจากไม่ต้องดแูลเอาใจใสม่าก เพราะเมื่อแม่ไก่     
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ฟักไข่ และจะลดระดับลงมาอีกครัง้หลงัจากที่ลูกไก่ฟัก
ออกมาจากไข่ (Zadworny et al., 1988; Kuwayama et 
al., 1992) จึงมีข้อสงสยัว่าในไก่ที่ฟักไข่ยืดเยือ้มีกลไกการ
ควบคมุโดยระบบตอ่มไร้ท่ออย่างไร เป็นไปได้หรือไม่ว่าใน
ระหว่างที่แม่ไก่ฟักไข่อีกครัง้หลังจากที่ลูกไก่ชุดแรกฟัก
ออกมาแล้ว ฮอร์โมน PRL จากที่ลดระดบัลงไประหว่างที่
ลกูไก่ฟักออกมาจะมีระดบัเพิ่มสงูขึน้ และระดบัฮอร์โมน 
E2 ซึง่ลดลงในขณะที่ไก่ฟักไข่จะมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม
ระดบัของฮอร์โมน PRL หรือไม ่

ดังนัน้งานวิจัยนีจ้ึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
รูปแบบการเปลี่ยนแปลงของระดบัฮอร์โมน PRL และ E2 
เพื่อให้ทราบถึงกลไกการควบคุมพฤติกรรมการฟักไข่โดย
ระบบตอ่มไร้ทอ่ของไก่พืน้เมืองไทย  

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
ไก่พืน้เมืองสายพันธุ์ประดู่หางด า เพศเมีย 

อายุ 24 สปัดาห์ จ านวน 18 ตัว และเพศผู้  อายุ 48 
สปัดาห์ จ านวน 2 ตัว เลีย้งแบบปล่อยพืน้ในโรงเรือน
ระบบเปิด ภายใต้ช่วงแสงธรรมชาติ โดยให้อยูใ่นกรงขนาด 
2x3 เมตร กรงละ 10 ตวั (เพศเมีย 9: เพศผู้  1) ภายในกรง
มีตะกร้าส าหรับเป็นรังให้ไก่ขึน้ไปไข ่ไก่ทดลองแต่ละตวัจะ
มีการติดเบอร์ที่ปีก และให้กินน า้และอาหารแบบเต็มที่
ตามความต้องการ (ad libitum) สงัเกตและจดบันทึก
พฤติกรรมของไก่พืน้เมืองเวลา 7.00, 10.00, 13.00 และ 
16.00 น. ทกุวนั โดยแบง่การทดลองออกเป็น 2 กลุม่ ดงันี ้

กลุม่ที่ 1 (ES) ปลอ่ยให้ไก่วางไข่และฟักไข่ตาม
ธรรมชาติ เมื่อไก่ฟักไข่จนถึงวนัที่ 15 ของการฟักไข่ น าไข่
ชดุเดิมออก และแทนที่ด้วยไขช่ดุใหม่จ านวน 10 ฟอง และ
เร่ิมต้นนบัวนัท่ีแทนที่ด้วยไข่ชุดใหม่เป็นวนัท่ี 1 ของการ
ฟักไข่รอบท่ีสอง จนกระทัง่ถึงวนัท่ี 15 ของการฟัก น าไข่
ชุดที่ 2 ออก และแทนที่ด้วยไข่ชุดที่ 3 ท าซ า้ ๆ กนัแบบนี ้
จนกวา่ไก่จะหยดุฟักไขแ่ละทิง้รังไป เก็บตวัอย่างเลือดจาก
เส้นเลือดด าที่ปีก (wing vein) ในระยะที่ไก่ไม่ให้ไข่ ระยะ
ไก่ออกไข ่(วนัที่ 7 ของการไข)่ และระยะฟักไข่วนัที่ 3, 6, 9, 
12 และ 15 หรือทกุ ๆ 3 วนั ของการฟักไขท่ี่ยืดเยือ้  

กลุม่ที่ 2 (CS) ปลอ่ยให้ไก่วางไข่และฟักไข่ตาม
ธรรมชาติ จนกระทัง่ลกูไก่ฟักออกจากไข ่จึงแยกลกูไก่ออก

และน าไขช่ดุใหมจ่ านวน 10 ฟอง เข้าไปแทนที่ลกูไก่ ให้แม่
ไก่ฟักไข่ต่อไป จนกระทัง่ลกูไก่ชุดใหม่ฟักออกมา แล้วน า
ลกูไก่ออกและแทนที่ด้วยไข่ชุดใหม่ จนกว่าแม่ไก่จะเลิก
ฟักไขแ่ละทิง้รังไป เก็บตวัอยา่งเลอืดจากเส้นเลือดด าที่ปีก
ในระยะที่ไก่ไม่ให้ไข่ ระยะไก่ไข่ (วนัที่ 7 ของการไข่) ระยะ
ฟักไข่วนัที่ 3, 6, 9, 12, 15, 18 และ 21 (หรือวนัที่ลกูไก่ฟัก
ออกจากไข่) และเก็บทุก ๆ 3 วนัของการฟักไข่ชุดใหม่ที่
น าเข้าไปแทนที่ลกูไก่  

ตวัอยา่งเลอืดที่ได้จะถกูน าไปป่ันเหวี่ยงเพื่อแยก
เก็บพลาสมา น าตวัอยา่งพลาสมาที่ได้ไปเก็บไว้ที่ตู้แช่แข็ง
อณุหภมูิ -20 องศาเซลเซียส เพื่อน าไปวิเคราะห์ระดบัของ
ฮอร์โมน PRL และ E2 ด้วยวิธี enzyme-linked 
immunosorbent assay (ELISA) ตามวิธีการของ 
Kosonsiriluk et al. (2008) และ Mobarkey et al. (2010) 
ตามล าดับ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์แบบ duplicate in 
single assay ปริมาณฮอร์โมน PRL และ E2 น้อยที่สดุที่
ตรวจวดัได้ (sensitivity) คือ 3.9 ng/ml และ 0.78 pg/ml 
ตามล าดับ เปอร์เซ็นต์ความแปรปรวน (coefficient of 
variation) ของ intra-assay ในการวิเคราะห์ฮอร์โมน PRL 
และ E2 คือ 4.46% และ 6.67% ตามล าดบั 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติิ 

เปรียบเทียบความแตกต่างของระยะเวลาการ
ฟักไข่ที่ยืดเยือ้ของไก่ทัง้ 2 กลุ่มโดยการวิเคราะห์ t-test 
วิเคราะห์ระดับฮอร์โมนในแต่ละวงรอบการสืบพันธุ์ โดย 
repeated measures สว่นระดบัฮอร์โมนในแตล่ะช่วงเวลา
ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนโดย one-way analysis of 
variance และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของ
แต่ละกลุม่โดยวิธี Duncan’s new multiple range test 
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป SPSS for windows 
version 14 (SPSS Inc., 2005) 
 

ผลการทดลอง 
 
ระยะเวลาการฟักไข่ 

ไก่พืน้เมืองกลุ่มที่ถูกแยกลูกไก่ออกไปเมื่อฟัก
ออกและแทนที่ด้วยไข่ฟองใหม่ (CS) แสดงพฤติกรรมการ
ฟักไข่ที่ยืดเยือ้มากกว่าไก่พืน้เมืองกลุ่มที่ ฟักไข่อย่าง
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ต่อเนื่อง (ES) ที่ไม่ได้รับการกระตุ้ นจากลูกไก่ โดยมี
ระยะเวลาในการฟักไข่ 65.8 ± 6.50 วนั และ 51.6 ± 4.39 
วนั ตามล าดบั แตไ่มแ่ตกตา่งกนัทางสถิติ (P>0.05)  
 
ระดับฮอร์โมน PRL 

ระดับฮอร์โมน PRL ในกระแสเลือดของไก่
พืน้เมืองกลุ่มที่ถูกแทนท่ีด้วยไข่ฟองใหม่เพื่อไม่ให้ลกูไก่
ฟักออก (ES) มีระดบัต ่าในช่วงที่ไก่ยงัไม่ออกไข่ (25.94 ± 
3.00 ng/ml) เร่ิมสงูขึน้ในช่วงที่ไก่ก าลงัออกไข่ (100.58 ± 
70.31 ng/ml) และสงูที่สดุในช่วงที่ไก่ก าลงัฟักไข่ (วนัที่ 15 
ของการฟักไข่; 364.38 ± 45.26 ng/ml) เมื่อแทนที่ด้วยไข่
ชุดใหม่เพื่อให้แม่ไก่ฟักไข่อย่างต่อเนื่องพบว่าระดับ
ฮอร์โมน PRL ยงัคงสงูต่อเนื่องไปจนถึงวนัที่ 33 ของการ
ฟัก (251.81 ± 41.51 ng/ml) หลงัจากนัน้แม่ไก่แต่ละตวั
จะเร่ิมใช้ระยะเวลาในการฟักไข่ที่แตกต่างกัน แต่ในช่วง
เวลาก่อนที่แม่ไก่จะหยุดฟักไข่และทิง้รังไปพบว่าระดับ             
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฮอร์โมน PRL ลดลงจนมีระดบัต ่า (23.50 ± 8.7 ng/ml)
เท่ากบัช่วงที่ไก่ยงัไม่ให้ไข่ (P<0.05; ตารางที่ 1) สว่นไก่
พืน้เมืองกลุ่มที่ถูกแยกลูกไก่ออกและแทนที่ด้วยไข่ฟอง
ใหม ่(CS) พบวา่ระดบัฮอร์โมน PRL เพิ่มสงูขึน้ในระยะฟัก
ไข่ และลดลงอย่างรวดเร็วในวนัท่ี 21 ของการฟักไข่ หรือ
วนัที่ลกูไก่ฟักออก และเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็วเมื่อแยกลกูไก่
ออกไปและแทนที่ ด้วยไข่ฟองใหม่  และมี รูปแบบไม่
แตกต่างกันในแต่ละวงรอบของการฟักไข่ที่ต่อเนื่องกัน 
(P>0.05) ยกเว้นวนัที่ 3 ของการฟักไข่ในวงรอบที่ 3 พบว่า
ระดบัของฮอร์โมน PRL มีระดบัต ่ากว่า (39.72 ± 25.72 
ng/ml) วงรอบที่ 2 (185.88 ± 90.67 ng/ml) และ 1 
(211.79 ± 5.93 ng/ml) ตามล าดบั (P<0.05; ตารางที่ 2) 
นอกจากนีใ้นวงรอบที่ 3 ระดบัฮอร์โมน PRL ตลอดช่วง
การฟักไข่ 21 วนั ยงัมีแนวโน้มต ่ากว่าวงรอบท่ี 2 และ 1 
อีกด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 1. Plasma PRL and E2 levels of the native chicken expressed prolonged incubation behavior while 
replaced with new eggs at day 15 of incubation (ES) 

Reproductive stage Plasma PRL level (ng/ml) Plasma E2 level (pg/ml) 
Non-egg laying   25.94 ± 3.00a 709.52 ± 105.32bc 
Egg laying 100.58 ± 70.31ab 975.08 ± 229.94c 
Day 3 of incubation 224.31 ± 61.89bc 580.61 ± 76.70ab 
Day 6 of incubation 235.04 ± 40.17bc 646.10 ± 70.43ab 
Day 9 of incubation 294.37 ± 51.15c 524.47 ± 78.08ab 
Day 12 of incubation 338.97 ± 72.09c 512.46 ± 53.70ab 
Day 15 of incubation 364.38 ± 45.26c 328.85 ± 77.53a 
Day 18 of incubation 349.91 ± 79.69c 423.08 ± 72.53ab 
Day 21 of incubation 332.95 ± 91.45c 528.24 ± 85.45ab 
Day 24 of incubation 256.97 ± 107.7bc 558.62 ± 60.18ab 
Day 27 of incubation 230.36 ± 46.52bc 464.49 ± 69.65ab 
Day 30 of incubation 297.38 ± 48.31c 404.41 ± 106.66ab 
Day 33 of incubation 251.81 ± 41.51bc 489.71 ± 48.58ab 
6 days before abandon 100.43 ± 33.34ab 418.80 ± 125.86ab 
3 days before abandon   26.13 ± 13.59a 314.39 ± 31.12a 
1 day before abandon   23.50 ± 8.7a 478.15 ± 129.66ab 
P-value 0.000 0.007 

a-c Means ± SEM with different superscripted letters within the same column indicate significant difference (P<0.05) 
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ระดับฮอร์โมน E2 
ระดบัฮอร์โมน E2 ในกระแสเลือดของไก่พืน้เมือง

กลุม่ ES พบวา่มีระดบัสงูในช่วงที่ไก่ยงัไม่ออกไข่ (709.52 
± 105.32 pg/ml) และสูงสดุในช่วงที่ไก่ก าลงัออกไข ่
(975.08 ± 229.94 pg/ml) เมื่อไก่เร่ิมฟักไข่ระดบัฮอร์โมน        
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E2 จะเร่ิมลดลงและมีระดบัคงที่ไปตลอดจนกระทัง่แม่ไก่
หยุดฟักไข่และทิง้รังไป (P<0.05; ตารางที่ 1) ส่วนระดบั
ฮอร์โมน E2 ของไก่กลุม่ CS พบว่าในแต่ละวงรอบของการ
ฟักไข่ ไก่พืน้เมืองมีระดบัของฮอร์โมน E2 ในกระแสเลือด
ไมแ่ตกตา่งกนั (P>0.05; ตารางที่ 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 2. Plasma PRL levels of the native chicken expressed prolonged incubation behavior while 
replaced with new eggs at day of hatched (CS) 

Day of 
incubation 

Plasma PRL level (ng/ml) P-value 
Cycle 1 Cycle 2 Cycle 3 

3 211.79 ± 5.93a 185.88 ± 90.67ab 39.72 ± 25.72c 0.035 
6 185.77 ± 63.38 220.18 ± 66.18 122.98 ± 80.79 0.818 
9 147.95 ± 45.53 172.08 ± 62.23 132.94 ± 14.29 0.885 
12 205.64 ± 35.20 199.70 ± 62.28 121.17 ± 62.97 0.081 
15 171.47 ± 24.57 179.36 ± 66.15 109.34 ± 47.78 0.414 
18 68.38 ± 29.38 196.12 ± 93.30 128.70 ± 39.80 0.715 
21 62.56 ± 52.57 159.87 ± 55.71 149.43 ± 76.07 0.211 

P-value 0.152 0.997 0.904  
a-c Means ± SEM with different superscripted letters within the same row indicate significant difference (P<0.05) 
 
Table 3. Plasma E2 levels of the native chicken expressed prolonged incubation behavior while replace 

with new eggs at day of hatched (CS) 
Day of 

incubation 
Plasma E2 level (pg/ml) P-value 

Cycle 1 Cycle 2 Cycle 3  
3 1310.88 ± 365.39 838.65 ± 207.20 813.79 ± 247.74 0.203 
6   874.11 ± 241.56 886.87 ± 204.22 682.45 ± 175.96 0.829 
9   925.73 ± 173.33 622.20 ± 96.66 853.78 ± 218.14 0.371 
12   674.26 ± 114.89 798.86 ± 324.13 756.33 ± 272.99 0.571 
15   897.01 ± 192.16 548.87 ± 60.44 604.05 ± 176.69 0.158 
18   463.62 ± 131.96 670.89 ± 173.78 394.04 ± 82.80 0.534 
21   954.20 ± 114.83 830.18 ± 160.80 762.09 ± 117.25 0.291 

P-value 0.285 0.887 0.802  
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วิจารณ์ 
 

จากการทดลองจะเห็นได้ว่าไก่พืน้เมืองมีการ
แสดงพฤติกรรมการฟักไข่ที่ยืดเยือ้ ซึ่งโดยทัว่ไปแล้วไก่จะ
ฟักไขท่ี่ 21 วนั หลงัจากลกูไก่ฟักออกจากไข่ แม่ไก่จะเลีย้ง
ดูลูกไก่ให้เจริญเติบโตโดยการให้ความอบอุ่น ปกป้อง
ลกูไก่ และพาลูกไก่หาอาหาร แต่เมื่อแยกลกูไก่ออกจาก
แม่ไก่และน าไข่ฟองใหม่เข้าไปแทนที่ แม่ไก่กลับแสดง
พฤติกรรมการฟักไข่ โดยให้ความสนใจไข่ที่ใสเ่ข้าไปใหม่
และกกไข่ดงักลา่วอย่างต่อเนื่อง แม้ไข่ดงักลา่วจะไม่ใช่ไข่
ของแม่ไก่ตัวนัน้เอง แสดงว่าสิ่งกระตุ้ นจากภายนอก
โดยเฉพาะไข่ มีความส าคัญต่อการแสดงพฤติกรรมการ
ฟักไข่ และการปรากฏของลูกไก่ท าให้ไก่หยุดแสดง
พฤติกรรมการฟักไข่และเปลี่ยนไปแสดงพฤติกรรมการ
เลีย้งลกูแทน ดงัจะเห็นได้จากการฟักไข่ของไก่โดยทัว่ไป
เมื่อลูกไก่ฟักออกเป็นตัวและแข็งแรงแล้ว แม่ไก่จะพา
ลกูไก่ออกจากรังและพาไปคุ้ยเขี่ยหาอาหารโดยไม่สนใจไข่
ที่ยงัฟักออกไม่หมด ซึ่งสอดคล้องกบั Holcomb (1979) ที่
ได้รายงานไว้ว่ากลไกทางสรีรวิทยาที่อยู่ภายในและสิ่ง
กระตุ้ นจากภายนอกอาจจะมีส่วนเก่ียวข้องต่อการ
แสดงออกของพฤติกรรมที่แตกต่างกนั ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่า
การแสดงพฤติกรรมการฟักไข่ที่ยืดเยือ้ของไก่พืน้เมืองนัน้
เป็นเพราะไก่พืน้เมืองมีความเป็นแมส่งู จึงแสดงพฤติกรรม
การฟักไขไ่ปจนกวา่ลกูไก่จะฟักออกมาจากไข่ เพราะโดยที่
จริงแล้วช่วงระยะเวลาของการฟักไข่ควรจะใช้เวลาน้อย
ที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ เพื่อไม่ให้สูญเสียพลังงานไป
ระหวา่งการฟักไข่ (Reid et al., 2002) และเพิ่มความเสี่ยง
ของการถูกล่าจากสตัว์ผู้ล่าในขณะที่ก าลงัฟักไข่อยู่ในรัง 
(Martin, 2002; Miller et al., 2007; Visser and Lessells, 
2001; Weidinger, 2002) ซึ่งจากการศึกษาในนกกระทา
ป่าพบวา่ มีการฟักไขท่ี่ยืดเยือ้ถึง 75 วนั จากช่วงการฟักไข่
ปกติ คือ 23 วนั (Hernandez et al., 2006) ส่วนนกใน
กลุ่มที่ไม่ใช่นกเกาะคอนมีแนวโน้มที่จะฟักไข่ยืดเยือ้นาน
กว่ากลุ่มนกเกาะคอน (Holcomb, 1970) ซึ่งการฟักไข่ที่
ยืดเยือ้นีเ้ช่ือว่าเป็นพฤติกรรมที่มีมาแต่ก าเนิดของสตัว์ 
เพื่อปกป้องไข่ซึ่งอาจจะใช้เวลามากกว่าไข่ฟองอื่น ๆ ใน
การฟักออก (Skutch, 1962) 

จากรายงานของ Rozenboim et al. (1993) 
พบว่าฮอร์โมน PRL มีบทบาทในการยับยัง้การผลิต
ฮอร์โมน gonadotropin releasing hormone (GnRH) 
จากสมองส่วนไฮโปธาลามัส ท าให้การหลั่งฮอร์โมน 
luteinizing hormone (LH) จากต่อมใต้สมองลดลง สตัว์
ปีกจึงหยุดออกไข่ และเร่ิมแสดงพฤติกรรมการฟักไข่ (El 
Halawani et al., 1988; Sharp et al., 1988)  การเพิ่มขึน้
ของฮอร์โมน PRL จึงท าให้รังไขห่ยดุการพฒันา และยบัยัง้
การผลิตฮอร์โมนสเตอรอยด์จากถงุไข่ (follicle) ท าให้การ
ผลิตฮอร์โมน E2 จากถุงไข่ขนาดเล็กลดลง และส่งผล
กระทบตอ่การสะสมไข่แดงในถงุไข่ขนาดใหญ่ (Sockman 
and Schwabl, 1999) เนื่องจาก ฮอร์โมน E2 มีสว่นในการ
สร้างโปรตีนไวเทลโลเจนิน (vitellogenin) และไลโปโปรตีน
ที่มีความหนาแน่นต ่ามาก (very-low density lipoprotein) 
ที่ตับ ซึ่งเป็นองค์ประกอบตัง้ต้นในการสร้างไข่แดง 
(Christians and Williams, 1999; Wallace, 1985) 
นอกจากนีย้ังมีรายงานว่าฮอร์โมนสเตอรอยด์ในไข่ของ
สตัว์ปีกเป็นสญัญาณที่สง่ผ่านจากแม่ไปสูล่กูเพื่อให้ลกูที่
เกิดมามีการพฒันาและตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมโดย
ผ่านประสบการณ์ของแม่ (Arnold, 2002; Groothuis and 
Schwabl, 2008) 

ระดับฮอร์โมน PRL ในกระแสเลือดของไก่
พืน้เมือง มีระดบัต ่าสดุในระยะที่ไก่ยงัไม่ออกไข่ เพิ่มขึน้
เมื่อไก่ออกไข่ และเพิ่มสงูสุดเมื่อไก่เข้าสู่ระยะการฟักไข ่
หลงัจากนัน้ระดับฮอร์โมน PRL จะลดลงอย่างต่อเนื่อง 
ตามจ านวนวันที่แม่ไก่ฟักไข่ต่อเนื่อง สอดคล้องกับการ
รายงานก่อนหน้านีว้่าระดบัฮอร์โมน PRL จะต ่าเมื่อไก่ยงั
ไม่เข้าสูว่ยัเจริญพนัธุ์ เมื่อไก่เร่ิมไข่ระดบัฮอร์โมน PRL จะ
คอ่ย ๆ สงูขึน้ หลงัจากหยดุออกไข่และเร่ิมฟักไข่ระดบัของ
ฮอร์โมน PRL จะเพิ่มขึน้สูงที่สดุ และเมื่อลกูไก่ฟักออก
จากไข่ระดับของฮอร์โมน PRL จะลดระดบัลงมาอยู่ใน
ระดบัที่ใกล้เคียงกบัระยะออกไข่ (อินทร์ และคณะ, 2549; 
Kosonsiriluk et al., 2008) การเพิ่มขึน้ของฮอร์โมน PRL 
เป็นสาเหตุที่ท าให้หยุดการตกไข่ รังไข่ฝ่อ และเหน่ียวน า
ให้เกิดพฤติกรรมการฟักไข่ (El Halawani et al., 1988) ซึ่ง
ตรงข้ามกบัระดบัของฮอร์โมน LH ของแม่ไก่จะเร่ิมเพิ่มขึน้
เมื่อลกูไก่ฟักออกจากไข่ (Kuwayama et al., 1992) หรือ
เมื่อลกูไก่ปรากฏตวั (Leboucher et al., 1990; 1993; 
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Richard-Yris et al., 1995) และระดบัของฮอร์โมน PRL 
ในช่วงของการเลีย้งลกูจะมีระดบัต ่ากว่าช่วงการฟักไข่แต่
ก็ยงัสงูกว่าช่วงของการไม่ให้ไข่ (Boos et al., 2007) ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่าฮอร์โมน PRL มีสว่นเก่ียวข้องกบัการดแูล
ลกูหลงัจากฟักออกมาจากไข่ (Criscuolo et al., 2002) 
เมื่อมีการพรากลูกไก่จากแม่จึงท าให้ระดับของฮอร์โมน 
PRL ของแม่ไก่ลดลง (Chaiyachet et al., 2013) ส่วน
ระดบัฮอร์โมน E2 พบวา่มีระดบัสงูสดุในช่วงที่ไก่ก าลงัออก
ไข่ เมื่อไก่เร่ิมฟักไข่ระดบัฮอร์โมน E2 จะเร่ิมลดลงและมี
ระดบัคงที่ไปตลอดช่วงเวลาของการฟักไข่ สอดคล้องกับ
รายงานของ รัตนา และคณะ (2537) พบว่าระดบัฮอร์โมน 
E2 พืน้ฐานมีแนวโน้มเพิ่มขึน้ตามการเพิ่มขึน้ของอายแุละ
สภาพการให้ผลผลิตไข่ของไก่ และสามารถบอกถึงความ
สมบูรณ์พันธุ์ของแม่ไก่ก่อนที่จะวางไข่ในรอบถัดไปได้ 
(อินทร์ และคณะ, 2549) 

เมื่อปล่อยให้แม่ไก่ฟักไข่อย่างต่อเนื่องพบว่า
ระดบัฮอร์โมน PRL จะลดลงอย่างต่อเนื่องตามระยะเวลา
การฟักไข่ที่ยืดเยือ้ของไก่ จนกระทัง่แม่ไก่หยุดฟักไข่และ
ทิง้รังไปพร้อมกับระดบัฮอร์โมน PRL ลดลงจนเท่าระยะ
ก่อนการให้ผลผลิตไข่ สอดคล้องกบั Sharp et al. (1998) 
รายงานว่าการเพิ่มขึน้ของระดับฮอร์โมน PRL ท าให้
พฤติกรรมการฟักไข่ยงัคงอยู่ แต่เมื่อปลอ่ยให้แม่ไก่ฟักไข่
จนครบ 21 วนั พบว่าระดบัฮอร์โมน PRL จะลดลงในวนัที่
ลกูไก่ฟักออกแต่ยงัสงูกว่าในระยะก่อนการให้ผลผลิตไข ่
และจะเพิ่มขึน้อยา่งรวดเร็วเมื่อพรากลกูไก่ออกจากรังและ
แทนที่ด้วยไข่ใหม่ให้แม่ไก่ฟัก เช่นเดียวกับการทดลอง
พรากแม่ไก่งวงและไก่พืน้เมืองออกจากรังท าให้ระดบัของ
ฮอร์โมน PRL ลดลง (El Halawani et al., 1980; 
Prakobsaeng et al., 2011; Proudman and Opel, 
1981) ดงันัน้จะเห็นได้ชัดว่าฮอร์โมน PRL มีบทบาทที่
ส าคัญต่อการแสดงออกของพฤติกรรมการฟักไข่ของไก่
พืน้เมือง อย่างไรก็ตามพบว่าระดับการแสดงออกของ
พฤติกรรมการฟักไข่และระดบัของฮอร์โมน PRL ยงัขึน้อยู่
กบัสภาพของการเลีย้งด ู(Bedecarrats et al., 1997) ด้วย  

จากการทดลองจะเห็นว่าพฤติกรรมการฟักไข่
ของไก่พืน้เมืองไทยขึน้กับสิ่งกระตุ้ นภายใน ได้แก่ การ
ควบคุมโดยระบบต่อมไร้ท่อ คือ ฮอร์โมน PRL และสิ่ง
กระตุ้นภายนอก ได้แก่ การปรากฏของไขแ่ละลกูไก่  
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