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Abstract: The objective of this study was to determine the effects of vegetable fat sources on growth 
performance, blood cholesterol and hematology in broilers. A total of 90 d-old male broiler chicks (Cobb 500), 
were divided into 3 treatment groups. The experimental design was completely randomized design (CRD). Each 
treatment consisted of three replicates of ten each. The treatments were supplemented with palm oil (T1), 
soybean oil (T2) and krabok oil (T3) in broiler diet during 42 days.  Results indicated that supplementation of 
different types of vegetable fat significantly differences (P<0.05) affect body weight, body weight gain, FCR and 
productive index (PI) of broilers. The highest live weight, PI and least FCR were found in krabok oil 
supplemented group. Carcass percentage was tended (P=0.056) improved highest in krabok oil treatment. 
Blood cholesterol and triglyceride levels were not significantly (P>0.05) among treatments. Heterophill, 
lymphocyte and ration of heterophil and lymphocyte were significantly decreased (P<0.05) by soybean oil. It 
was concluded that krabok oil supplement significantly increased growth performance in broilers as compared 
to palm and soybean oil supplements. 
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ค าน า 
 
น ำ้มนัและไขมันเป็นวัตถุดิบอำหำรไก่เนือ้ที่ใช้

เป็นแหลง่ของพลงังำน เนื่องจำกมีพลงังำนสงูกว่ำโปรตีน
และคำร์โบไฮเดรตถึง 2.25 เท่ำ (NRC, 1994) นอกจำกนี ้
ไขมนัยงัมีประโยชน์ในกำรช่วยลดควำมเป็นฝุ่ นของอำหำร 
เพิ่มควำมน่ำกินให้กับอำหำร ท ำหน้ำที่เป็นตวัท ำละลำย
วิตำมินที่ละลำยในไขมัน (เอ, ดี , อี  และเค) มีผลให้
ร่ำงกำยดดูซมึวิตำมินกลุม่นีไ้ปใช้ประโยชน์ได้ ไขมนัยงัให้
โคเลสเตอรอลที่ช่วยสงัเครำะห์วิตำมินดี เป็นสว่นประกอบ
ในเซลล์สมอง เซลล์ประสำท เป็นแหล่งของกรดไขมันที่
จ ำเป็นแก่ร่ำงกำย เช่น กรดไขมนัตระกูลโอเมก้ำ 6 ได้แก่ 
กรดไลโนเลอิก (linoleic acid) พบมำกในน ำ้มนัพืชที่ได้
จำกเมล็ดข้ำวโพด ถัว่เหลือง งำ กรดไขมนัชนิดนีส้ำมำรถ
ลดระดับคอเลสเตอรอลในเลือดได้ และป้องกันกำรเกิด
โรคผิวหนงัอกัเสบที่เกิดจำกกำรขำดกรดไขมนั กรดไขมนั
ตระกู ล โอ เม ก้ ำ  3 ไ ด้ แก่  อี โคซำ เพนตะอี โนอิ ก 
(eicosapentaenoic acid, EPA) และกรดโดโคซำเฮกตะ
อีโนอิก (docosahextaenoic acid, DHA) พบมำกใน
น ำ้มันถั่วเหลือง น ำ้มันคำโนลำ น ำ้มันปลำ ซึ่งน ำ้มัน
ประเภทนีม้ีบทบำทในกำรพัฒนำกำรของสมองและกำร
มองเห็น นองจำกนีไ้ขมนัยงัช่วยให้กำรเคลือ่นที่ของอำหำร
ในล ำไส้เป็นไปอยำ่งช้ำ ๆ ท ำให้สำมำรถยอ่ยและดดูซมึ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สำรอำหำรได้เต็มที่ (Firman et al., 2008) กำรน ำไขมนัมำ
ใช้ประกอบสตูรอำหำรสตัว์ขัน้ต ่ำที่เหมำะสม คือ 10 กรัม
ต่อกิโลกรัม แต่ถ้ำให้มำกเกิน 40 กรัมต่อกิโลกรัม อำจมี
ปัญหำเร่ืองกำรอดัเม็ด (Leeson and Summers, 1997) 
กำรน ำน ำ้มนัและไขมนัมำใช้ในสตูรอำหำรสตัว์เพื่อให้เกิด
ประโยชน์สงูสดุ จะต้องค ำนึงถึงปัจจัยที่เก่ียวข้องต่ำง ๆ 
เนื่องจำกปัจจยัดงักลำ่วอำจสง่ผลให้ไก่มีกำรเจริญเติบโต
ดีขึน้หรือลดลง ซึ่งปัจจัยที่ต้องค ำนึงถึงได้แก่ อำยุของ
ลกูไก่ เพศ วตัถดุิบที่ใช้ประกอบสตูรอำหำร ชนิดของไขมนั 
ไขมนัในอำหำรมีอิทธิพลต่อคุณภำพซำกเนื่องจำกไขมัน
แตล่ะแหลง่มีองค์ประกอบของกรดไขมนัแตกต่ำงกนั และ
มีผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงไขมนัภำยในซำก (Sanz et al., 
1999) จำกกำรรำยงำนของ Tancharoenrat et al. (2013) 
ศกึษำค่ำพลงังำนที่ใช้ประโยชน์ได้ (apparent metabolizable 
energy, AME) ของไขมันชนิดต่ำง ๆ ได้แก่ น ำ้มันถั่ว
เหลอืง น ำ้มนัปำล์ม ไขมนัโค ไขมนัไก่ และน ำ้มนัถัว่เหลือง
ผสมไขมันโค พบว่ำ น ำ้มันถั่วเหลืองมีค่ำ AME สูงสุด 
รองลงมำได้แก่ ไขมนัไก่ น ำ้มนัปำล์ม น ำ้มนัถัว่เหลืองผสม
กบัไขมนัโค และไขมนัโค ตำมล ำดบั กำรที่น ำ้มนัถัว่เหลือง
มีคำ่ AME มำกที่สดุเนื่องมำจำกมีกรดไขมนัไม่อิ่มตวัเป็น
สว่นประกอบอยู่สงู ในขณะที่ไขมนัโคมีค่ำ AME น้อยสดุ
เนื่องจำกมีปริมำณกรดไขมันอิ่มตัวอยู่สูง ท ำให้ไก่ไม่
สำมำรถใช้ประโยชน์จำกไขมนัชนิดนีไ้ด้เต็มที่ น ำ้มนัถั่ว

บทคัดย่อ: กำรศึกษำครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษำผลของกำรเสริมไขมนัพืชในอำหำร ต่อสมรรถนะกำรเจริญเติบโต 
ระดบัคอเลสเตอรอลในเลือด และค่ำโลหิตวิทยำในไก่เนือ้ โดยใช้ไก่เนือ้สำยพนัธุ์คอปป์ 500 (Cobb 500) อำยุ 1 วนั 
จ ำนวน 90 ตวั วำงแผนกำรทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ แบ่งกลุม่กำรทดลองเป็น 3 กลุม่ ๆ ละ 3 ซ ำ้ ๆ ละ 10 ตวั ท ำกำรเสริม
น ำ้มนัจำกพืช 3 ชนิด คือ น ำ้มนัปำล์ม, น ำ้มนัถัว่เหลือง และ น ำ้มนักระบกในอำหำรไก่เนือ้เป็นระยะเวลำ 42 วนั พบว่ำ 
ชนิดของน ำ้มันพืชในอำหำรมีผลต่อสมรรถภำพกำรเจริญเติบโตได้แก่ น ำ้หนักตัว หนักตัวที่เพิ่มขึน้ FCR และดัชนี
ประสิทธิภำพกำรผลิตแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (P<0.05) โดยกำรเสริมน ำ้มันกระบกมีสมรรถนะกำร
เจริญเติบโตดีที่สดุ รองลงมำคือน ำ้มนัถั่วเหลือง และน ำ้มันปำล์ม ตำมล ำดบั ไก่เนือ้กลุ่มเสริมน ำ้มนักระบกมีแนวโน้ม
เปอร์เซ็นต์ซำกสงูที่สดุ (P=0.056) ปริมำณคอเลสเตอรอล และไตรกลีเซอไรด์ในเลือดไก่ไม่มีควำมแตกต่ำงกนั แต่มีผลต่อ
เม็ดเลือดขำวชนิดเฮทเทอโรฟิลล์ (H)  ลิมโฟไซต์ (L) และอตัรำสว่นของ H/L แตกต่ำงกนัทำงสถิติ (P<0.05) ไก่เนือ้กลุม่
เสริมน ำ้มนัถั่วเหลืองมีค่ำ  H/L ต ่ำที่สดุ รองลงมำคือ น ำ้มนัปำล์ม และน ำ้มนักระบก งำนทดลองครัง้นีส้รุปได้ว่ำน ำ้มนั
กระบกมีประสทิธิภำพในกำรเพิ่มสมรรถภำพกำรเจริญเติบโตในไก่เนือ้ดีที่สดุเมื่อเปรียบเทียบกบัน ำ้มันปำล์มและน ำ้มนัถัว่
เหลอืง 
 
ค าส าคัญ: ไขมนั น ำ้มนักระบก ไก่เนือ้ สมรรถนะกำรเจริญเติบโต คอเลสเตอรอล โลหิตวิทยำ 
 

วารสารเกษตร 34(1): 135 - 145 (2561) 

ในล ำไส้เป็นไปอย่ำงช้ำ ๆ ท ำให้สำมำรถย่อยและดดูซึม       
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เหลืองสำมำรถลดกำรท ำงำนของกระบวนกำรสงัเครำะห์
ไขมนั (lipogenesis) ได้ ซึง่มีกำรรำยงำนว่ำกำรเติมน ำ้มนั
ถัว่เหลืองลงในอำหำรไก่เนือ้ สำมำรถลดกำรสะสมไขมนั
ในร่ำงกำย ปัจจุบนัมีไขมนัหลำยชนิดให้เลือกใช้ในกำร
ประกอบสูตรอำหำร ซึ่งน ำ้มันปำล์มเป็นแหล่งของ
พลงังำนที่นิยมใช้ในโรงงำนผลติอำหำรสตัว์ปีก โดยเฉพำะ
ไก่เนือ้ 

กระบกเป็นพืชท้องถ่ินมี ช่ือวิทยำศำสตร์ว่ำ 
Irvingia malayana Oliv. ex. A. W. Benn. สำมำรถพบได้
ในแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้รวมทัง้ประเทศไทย กระบก
เป็นไม้เนือ้แข็งน ำมำเผำถ่ำนท่ีมีคุณภำพดี เมล็ดกระบก
จะมีเปลือกแข็งหุ้ ม ภำยในเนือ้ในเมล็ดสำมำรถน ำมำ
บริโภคได้และเป็นท่ีนิยมบริโภค มีกำรน ำเมล็ดกระบกมำ
สกัดน ำ้มนัเพื่อน ำไปใช้ทดแทนน ำ้มนั เช่น ใช้จุดให้แสง
สว่ำง ใช้หล่อลื่นในกำรหีบเมล็ดนุ่น น ำ้มันกระบก
ประกอบด้วยกรดไขมันสำยยำวปำนกลำง (medium-
chain fatty acids, MCFAs) ได้แก่ กรดไขมนัลอริก (lauric 
acid, C12:0) และไมรีสติก (myristic acid, C14:0) มี
ปริมำณ 420 g/kg และ 464 g/kg ตำมล ำดบั (ประภำพร, 
2520) น ำ้มันกระบกมีกรดไขมนัมีค่ำใกล้เคียงกับน ำ้มัน
มะพร้ำว ซึ่งมีปริมำณกรดไขมนั C12:0 และ C14:0 มีค่ำ
เท่ำกบั 458 และ 205 g/kg ตำมล ำดบั (Panyakaew et 
al., 2013; Wongsuthavas et al., 2007) จำกกำรรำยงำน
ของ Khatibjoo et al. (2017) ทดลองเสริม MCFAs และ
กรดไขมนัสำยสัน้ (short-chain fatty acids, SCFAs) ใน
อำหำรไก่ เนื อ้  พบว่ำไม่มีผลต่อประสิทธิภำพกำร
เจริญเติบโต และคุณภำพซำก แต่สำมำรถลดค่ำกลูโคส 
และคอเลสเตอรอลในเลือดไก่ได้ ศศิพันธ์  และคณะ 
(2552) ได้น ำน ำ้มนักระบกมำเปรียบเทียบกับ น ำ้มนัถั่ว
เหลือง และไขวัว ในอำหำรไก่เนือ้ พบว่ำ ไม่มีผลต่อ
ปริมำณอำหำรกินได้ต่อวัน และอตัรำกำรเปลี่ยนอำหำร
เป็นเนือ้ แต่ไก่เนือ้กลุม่ที่ได้รับกำรเสริมน ำ้มนัถัว่เหลืองมี
กำรสะสมไขมนัช่องท้องน้อยที่สดุ สำมำรถใช้ไขกระบก
เป็นแหล่งของไขมันในอำหำรไก่เนือ้ได้โดยไม่มีผลต่อ
สมรรถนะกำรเจริญเติบโต ดงันัน้กำรวิจัยครัง้นีจ้ึงศึกษำ
ผลของกำรเสริมน ำ้มนัปำล์ม น ำ้มนัถั่วเหลืองและน ำ้มัน
กระบกในสูตรอำหำรต่อสมรรถนะกำรเจริญเติบโต 
คุณภำพซำก ค่ำโลหิตวิทยำ และชีวเคมีของเลือดในไก่

เนือ้เพื่อเป็นแนวทำงในกำรผลติเนือ้ไก่ที่สง่ผลดีต่อสขุภำพ
ของผู้บริโภค 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
สัตว์ทดลอง 

ใช้ไก่เนือ้สำยพันธุ์ทำงกำรค้ำ สำยพันธุ์คอปป์ 
500 (Cobb 500) เพศผู้  อำยุ 1 วนั จ ำนวน 90 ตวั ชั่ง
น ำ้หนกัไก่เป็นรำยตวัแล้วแยกขนำดออกเป็น 3 กลุม่ (เล็ก 
กลำง ใหญ่) แล้วนบัจ ำนวนเพื่อหำสดัส่วนให้ได้กลุ่มละ 
10 ตวั ท ำกำรชัง่น ำ้หนกัรวมของไก่แตล่ะกลุม่อย่ำงน้อย 5 
ครัง้ โดยให้มีน ำ้หนกัเฉลี่ยใกล้เคียงกนัมำกที่สดุ และจัด
ลกูไก่เข้ำกลุม่กำรทดลอง  

 
แผนการทดลองและการให้อาหารทดลอง 

ว ำ ง แ ผนก ำ ร ทดลอ ง แบบสุ่ ม สมบู ร ณ์ 
(completely randomized design; CRD) เพื่อศึกษำกำร
เสริมไขมนัจำกพืช 3 ชนิด ได้แก่ น ำ้มนัปำล์ม (T1) น ำ้มนั
ถัว่เหลือง (T2) และน ำ้มนักระบก (T3) ในอำหำรไก่เนือ้ 3 
ระยะ ได้แก่ ระยะเร่ิมต้น (starter) ไก่อำย ุ1-14 วนั ระยะ
เติบโต (grower) ไก่อำยุ 15-35 วัน และระยะสดุท้ำย 
(finisher) ไก่อำย ุ36-42 วนั โดยในแต่ละระยะอำหำรจะมี
ระดบัโปรตีน 22, 20 และ 18 เปอร์เซ็นต์ ตำมล ำดบั และ
พลังงำนประมำณ 3,200 กิโลแคลอรี/กิโลกรัม โดย
สว่นผสมของสตูรอำหำร ดงัแสดงในตำรำงที่ 1 จัดสุ่มไก่
เนือ้เข้ำกลุม่อำหำรทดลองทัง้ 3 กลุม่ ๆ ละ 3 ซ ำ้ ให้ไก่กิน
อำหำรอย่ำงเต็มที่ (ad libitum) และมีน ำ้สะอำดให้กิน
อยำ่งเพียงพอตลอดเวลำ  

 
การด าเนินการทดลอง 

จัดไก่เนือ้ให้มีน ำ้หนักเร่ิมต้นใกล้เคียงกันมำก
ที่สดุเข้ำกลุม่กำรทดลอง เลีย้งในคอกขนำด 1x2 เมตร พืน้
คอนกรีต มีกำรใช้แกลบเป็นวสัดุรองพืน้ หนำประมำณ 2 
เซ็นติเมตร เลีย้งในโรงเรือนระบบเปิด ท ำกำรกกไก่เนือ้โดย
ใช้หลอดไฟขนำด 100 วัตต์ เพื่อให้ควำมอบอุ่นเป็น
ระยะเวลำประมำณ 14 วัน  ให้วัคซีนนิวคำสเซิล (ND) 
และหลอดลมอกัเสบ (IB) เมื่อไก่อำย ุ14 วนั ท ำกำรบนัทึก
ปริมำณอำหำรที่กิน และน ำ้หนกัตวัไก่ทกุระยะของ 

ผลของแหล่งไขมันต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต คอเลสเตอรอลในเลือด  
และค่าโลหติวิทยาในไก่เนือ้ 

ปริมำณอำหำรที่ กิน และน ำ้หนักตัวไก่ทุกระยะของ                   
. 
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กำรเปลี่ยนสตูรอำหำร และบนัทึกกำรตำยของไก่ในแต่ละ
วนัตลอดระยะเวลำทดลอง 

 
วิธีเก็บข้อมูลและการเก็บตัวอย่าง 

1. เก็บตวัอย่ำงอำหำรที่ใช้ในกำรทดลองในแต่
ละระยะน ำไปวิเครำะห์ค่ำวตัถแุห้ง (dry matter) โปรตีน
หยำบ (crude protein, CP) ไขมนั (ether extract, EE) 
เถ้ำ (ash)  เยื่อใยหยำบ (crude fiber, CF) แคลเซียม 
(calcium, Ca) และฟอสฟอรัส (phosphorus, P) ตำม
วิธีกำรของเยำวมำลย์ (2523) 

2. บันทึกน ำ้หนักตัวเร่ิมต้น (initial weight)  
ปริมำณอำหำรที่ให้ และอำหำรที่เหลือ เและน ำ้หนัก
สดุท้ำย (body weight, BW) ในแต่ละระยะของกำร
เปลี่ยนสูตรอำหำรเพื่อน ำไปค ำนวณประสิทธิภำพกำร
เปลี่ยนอำหำรเป็นน ำ้หนักตวั (feed conversion ratio, 
FCR) แ ละค ำ น วณดั ช นี ป ร ะสิ ท ธิ ภ ำพกำ รผลิ ต 
(productive index, PI) โดยสตูรที่ใช้ในกำรค ำนวณ คือ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Productive index = 
(BWG x Survival) 

x 100 
Age x FCR 

 
3. บนัทกึกำรป่วยและกำรตำย ตลอดระยะกำร

ทดลอง 42 วนั  
4. เมื่อไก่เนือ้อำย ุ35 วนั สุม่เก็บตวัอย่ำงเลือด

ไก่ โดยเจำะเลือดไก่จำกเส้นเลือดด ำบริเวณใต้ปีก (wing 
vein) ปริมำณ 0.5 มิลลิลิตร ใส่ในหลอดเก็บตวัอย่ำงที่มี
สำร heparin ที่ช่วยป้องกันกำรแข็งตัวเของเลือด เพื่อ
น ำไปวิเครำะห์ค่ำโลหิตวิทยำ ได้แก่  ค่ำควำมเข้มข้นของ
เม็ดเลือดแดงอดัแน่น (hematocrit, Hct) ค่ำเม็ดเลือดแดง 
(red blood cell, RBC) ค่ำเม็ดเลือดขำว (white blood 
cell, WBC) เม็ดเลือดขำวชนิดเฮทเทอโรฟิล (heterophil, 
H) และลิมโฟไซต์ (lymphocyte, L) เพื่อน ำไปหำสดัสว่น 
H ต่อ L (H/L ratio) และตัวอย่ำงเลือดปริมำณ 1.5 
มิลลิลิตร ใส่ในหลอดแก้วที่สะอำดและแห้ง ตัง้ทิง้ไว้ 4-6 
ชัว่โมง ที่อุณหภมูิห้อง (25-30 ºC) เมื่อเม็ดเลือดแข็งตวั
แล้ว แยกเอำส่วนซี ร่ัมใส่ในหลอดไมโครเซนตริฟิวก์ 

Table 1. Composition of basal diet 

Ingredient 
Starter (1 to 14 d) Grower (15 to 35 d) Finisher (36 to 42 d) 

T1 T2 T3 T1 T2 T3 T1 T2 T3 
Corn  
Soybean meal (44%) 
Full fat soybean (36%) 
Fishmeal (55%) 
Rice bran (crude) 
Monocalcium phosphate 
Limestone  
DL-Methionine 
L-Lysine 
Palm oil 
Soybean oil 
Krabok oil 
Salt 
Choline chloride 
Premix * 

47.00 
28.00 
7.90 
3.00 
5.00 
2.90 
1.40 
0.30 
0.16 
3.50 

- 
- 

0.40 
0.10 
0.35 

47.00 
28.00 
7.90 
3.00 
5.30 
2.90 
1.40 
0.30 
0.16 

- 
3.60 

- 
0.40 
0.10 
0.35 

47.00 
28.00 
7.90 
3.00 
5.30 
2.90 
1.40 
0.30 
0.16 

- 
- 

3.90 
0.40 
0.10 
0.35 

50.50 
22.00 
10.00 
2.00 
5.80 
2.90 
1.40 
0.30 
0.15 
4.60 

- 
- 

0.40 
0.15 
0.35 

50.50 
22.00 
10.00 
2.00 
5.80 
2.90 
1.40 
0.30 
0.15 

- 
4.60 

- 
0.40 
0.15 
0.35 

50.50 
22.00 
10.00 
2.00 
5.40 
2.90 
1.40 
0.30 
0.15 

- 
- 

5.00 
0.40 
0.15 
0.35 

55.60 
20.00 
10.00 
1.00 
2.70 
2.90 
1.40 
0.30 
0.15 
5.00 

- 
- 

0.40 
0.10 
0.35 

55.00 
20.00 
10.00 
1.00 
3.40 
2.90 
1.40 
0.30 
0.15 

- 
5.00 

- 
0.40 
0.10 
0.35 

54.00 
20.00 
10.00 
1.00 
3.40 
2.90 
1.40 
0.30 
0.15 

- 
- 

6.00 
0.40 
0.10 
0.35 

Calculated analysis         
   ME (Kcal/kg) 
   Protein (%) 

2,980 
21.49 

2,988 
21.36 

2,977 
21.34 

3,083 
19.39 

3,083 
19.40 

3,083 
19.36 

3,176 
18.27 

3,176 
18.27 

3,176 
18.13 

*Commercial premix 
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(microcentrifuge tube) ขนำด 1.5 มิลลิลิตร เพื่อน ำไป
วิเครำะห์ค่ำคอเลสเตอรอล (cholesterol) และไตรกลีเซอ
ไรด์ (triglyceride) โดยวิธี enzymatic colorimetric test 
(CHOD-PAP method) 

5. เมื่อไก่อำยุ 42 วัน ท ำกำรอดอำหำรไก่เป็น
ระยะเวลำอย่ำงน้อย 6 ชัว่โมง สุม่ไก่ในแต่ละคอก (2 ตวั/
คอก) มำฆ่ำช ำแหละเพื่อหำเปอร์เซ็นต์ซำก [carcass 
percentage = (carcass weight / live weight)x100] 
และเปอร์เซ็นต์อวยัวะตำ่ง ๆ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติิ 

น ำข้อมลูที่ได้จำกำรทดลองทัง้หมดมำวิเครำะห์
ควำมแปรปรวนทำงสถิติ (analysis of variance) ตำม
แผนกำรทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ (CRD) และเปรียบเทียบ
ควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ยในแต่ละกลุ่มกำรทดลอง
ด้วยวิธี Duncan’s new multiple range test โดยใช้
โปรแกรมทำงสถิติ SAS (SAS, 2002) 

 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 

 
องค์ประกอบทางเคมีของอาหารทดลอง 

ผลกำรวิเครำะห์องค์ประกอบทำงเคมีของสูตร
อำหำรที่ใช้ในกำรทดลอง พบว่ำ เปอร์เซ็นต์วัตถุแห้ง 
โปรตีนหยำบ ไขมนั เถ้ำ และเยื่อใยหยำบ รวมทัง้แร่ธำตุ
แคลเซียม และธำตฟุอสฟอรัส (ตำรำงที่ 2) มีค่ำที่ได้มีค่ำ
ใกล้เคียงกับกำรค ำนวณค่ำควำมต้องกำรโปรตีนและ
พลงังำนของไก่เนือ้สำยพนัธ์คอปป์ 500 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลของแหล่งไขมันในอาหารไก่เนือ้ต่อสมรรถภาพ
การเจริญเติบโต 

ผลของกำรเสริมน ำ้มันปำล์ม (T1) น ำ้มันถั่ว
เหลือง (T2) และน ำ้มนักระบก (T3) ในอำหำรไก่เนือ้แบ่ง
ออกเป็น 3 ระยะ (periods) ได้แก่ ในช่วงอำย ุ1-14, 15-35 
และ 36-42 วนั (ตำรำงที่ 3) พบว่ำ ในช่วงอำย ุ15-35 วนั 
น ำ้หนักตัว น ำ้หนักตัวที่เพิ่มขึน้ และ FCR ของไก่เนือ้มี
ควำมแตกตำ่งกนัในทำงสถิติ (P<0.05) ไก่เนือ้กลุม่ที่เสริม
น ำ้มันกระบกมีน ำ้หนักตัว และน ำ้หนักตัวที่เพิ่มขึน้มำก
ที่สดุ รองลงมำได้แก่ไก่เนือ้กลุ่มที่เสริมน ำ้มนัปำล์ม และ
น ำ้มันถั่วเหลือง ตำมล ำดับ ไก่เนือ้กลุ่มที่เสริมน ำ้มัน
กระบกมีคำ่ FCR ดีที่สดุ รองลงมำได้แก่ไก่เนือ้กลุม่ที่เสริม
น ำ้มนัปำล์ม  และน ำ้มนัถัว่เหลือง ตำมล ำดบั ในช่วงอำย ุ
36-42 วัน น ำ้หนักตัวไก่มีค่ำแตกต่ำงกันในทำงสถิติ 
(P<0.05) ไก่เนือ้กลุ่มเสริมน ำ้มนักระบกมีน ำ้หนกัตวัมำก
ที่สดุ รองลงมำคือ ไก่เนือ้กลุม่ที่เสริมน ำ้มนัถัว่เหลือง และ
น ำ้มันปำล์ม ตำมล ำดับ ในกำรเลี ย้งไก่ เนื อ้ตลอด
ระยะเวลำ 1-42 วัน พบว่ำ น ำ้หนักตัว, น ำ้หนักตัวที่
เพิ่มขึน้ และดัชนีประสิทธิภำพกำรผลิตมีควำมแตกต่ำง
กนัในทำงสถิติ (P<0.05) ไก่เนือ้กลุม่เสริมน ำ้มนักระบกมี
คำ่ดงักลำ่วสงูที่สดุ และมีค่ำ FCR ดีที่สดุ รองลงมำคือ ไก่
เนื อ้กลุ่มที่ เสริมน ำ้มันถั่วเหลือง และน ำ้มันปำล์ม 
ตำมล ำดบั จำกผลกำรทดลองในครัง้นี ้สอดคล้องกบังำน
ทดลองของ Das et al. (2014) รำยงำนว่ำชนิดของน ำ้มนั
ไมม่ีผลตอ่ปริมำณอำหำรที่กินในช่วงแรกของไก่เนือ้ แต่จะ
มีผลในช่วงสปัดำห์ที่ 3, 4 และ 5 น ำ้หนกัตวัไก่ที่เพิ่มขึน้ไม่
มีควำมแตกต่ำงกันในช่วงสปัดำห์ที่ 1-3 ยกเว้นสปัดำห์          
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 2. Chemical analysis of experimental diet 

Items 
Starter (1 to 14 d) Grower (15 to 35 d) Finisher (36 to 42 d) 

T1 T2 T3 T1 T2 T3 T1 T2 T3 
Chemical analysis (%)          
   Dry matter  
   Protein  
   Ether extract  
   Ash (%) 
   Crude fiber (%) 
   Calcium (%) 
   Phosphorus (%) 

89.95 
21.47 
8.50 
9.63 
5.01 
1.30 
1.30 

90.33 
21.63 
8.13 
9.60 
4.97 
1.22 
1.33 

89.43 
21.67 
8.03 
9.37 
4.70 
1.20 
1.20 

88.57 
19.16 
9.37 
9.47 
4.50 
1.16 
0.97 

89.80 
19.30 
9.23 
9.10 
4.53 
1.13 
1.00 

89.17 
19.50 
8.97 
9.13 
4.43 
1.30 
1.05 

90.23 
18.57 
9.37 
8.27 
3.90 
1.09 
1.03 

90.00 
18.32 
9.30 
8.47 
3.77 
1.01 
0.96 

88.00 
18.37 
9.13 
8.43 
3.60 
1.15 
0.95 

 

ผลของแหล่งไขมันต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต คอเลสเตอรอลในเลือด  
และค่าโลหติวิทยาในไก่เนือ้ 
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Table 3. Effects of different sources of fat on growth performance of male broiler chickens 

Items 
Fat sources  

SEM 
 

P-value T1 (Palm)  T2 (Soybean)  T3 (Krabok)  
Initial weight (g/bird) 
Starter period (1-14 d) 
   Body weight (g/bird) 
   Body weight gain (g/bird) 
   Feed intake (g/bird) 
   FCR 
   Survival (%) 
   Productive index * 
Grower period (15-35 d) 
   Body weight (g/bird) 
   Body weight gain (g/bird) 
   Feed intake (g/bird) 
   FCR 
   Survival (%) 
   Productive index* 
Finisher period (36-42 d) 
   Body weight (g/bird) 
   Body weight gain (g/bird) 
   Feed intake (g/bird) 
   FCR 
   Survival (%) 
   Productive index* 
Overall (1-42 d) 
   Body weight (g/bird) 
   Body weight gain (g/bird) 
   Feed intake (g/bird) 
   FCR 
   Survival (%) 
   Productive index* 

45.59 
 

410 
364 
530 

1.454 
100 
178 

 
2,327b 
1,917b 
2,787 
1.454a 

100 
627 b 

 
3,040 b 

713 
2,150 
3.014 
100 
131 

 
3,040 b 
2,994 b 
5,467 
1.825 a 

100 
390 b 

45.37 
 

413 
368 
510 

1.388 
100 
190 

 
2,307b 
1,893b 
2,800 
1.479a 

100 
609 b 

 
3,087 b 

780 
2,267 
2.911 
100 
149 

 
3,087 b 
3,041 b 
5,577 
1.834 a 

100 
395 b 

45.22 
 

430 
385 
537 

1.395 
100 
197 

 
2,516a 
2,086a 
2,897 
1.389b 

100 
715 a 

 
3,293 a 

778 
2,233 
2.889 
100 
151 

 
3,293 a 
3,248 a 
5,667 
1.744 b 

100 
443 a 

0.143 
 

6.085 
6.122 
9.623 
0.035 

 
7.054 

 
48.355 
43.936 

 
0.012 

 
16.867 

 
42.515 
36.984 

 
0.098 

 
11.541 

 
42.515 
42.524 
77.102 
0.017 

 
7.582 

0.256 
 

0.119 
0.111 
0.206 
0.396 

 
0.262 

 
0.041 
0.041 

 
0.005 

 
0.001 

 
0.012 
0.408 

 
0.653 

 
0.471 

 
0.012 
0.012 
0.262 
0.018 

 
0.004 

a-c Means with different superscripts within the same row differ significantly (P<0.05) 
*Productive index = (BWG x Survival)/(Age x FCR) x 100 
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ที่ 4 ที่น ำ้หนกัตวัไก่ที่ได้รับอำหำรเสริมด้วยน ำ้มนัปลำ 3% 
มีค่ำเพิ่มขึน้มำกที่สุด ไก่เนือ้ที่ได้รับกำรเสริมน ำ้มันถั่ว
เหลืองและน ำ้มนัปำล์มมีน ำ้หนกัตวัไม่แตกต่ำงกันตลอด
ระยะเวลำกำรทดลอง ไก่เนือ้ที่ได้รับกำรเสริมน ำ้มนัปำล์ม
มีค่ำ FCR ดีที่สดุแต่ไม่แตกต่ำงกันในทำงสถิติกับน ำ้มนั
ถัว่เหลือง อย่ำงไรก็ตำม Wongsuthavas et al. (2007) 
และศศิพนัธ์ และคณะ (2552) เปรียบเทียบกำรเสริมไขววั 
(0.13%) น ำ้มันถั่วเหลือง (2.72%) และน ำ้มันกระบก 
(3%) ในสตูรอำหำรไก่เนือ้สำยพนัธุ์อำร์เบอร์ เอเคอรส์ 
(Arbor Acres) พบว่ำ ชนิดของไขมนัไม่มีผลต่อปริมำณ
อำหำรที่กิน น ำ้หนักตัวที่เพิ่มขึน้ และ FCR (P>0.05) 
นอกจำกนี ้Ayed et al. (2015) ได้เปรียบเทียบกำรเสริม
น ำ้มันถั่วเหลือง น ำ้มันปำล์ม ในระดับ 3% และสูตร
อำหำรควบคุมที่ไม่เสริมน ำ้มันในสูตรอำหำรไก่เนื อ้ 
(Gallus gallus) เพศเมีย พบวำ่ น ำ้หนกัตวัที่เพิ่มขึน้ของไก่
เนือ้กลุ่มควบคุมมีค่ำสงูที่สดุ รองลงมำคือ น ำ้มนัปำล์ม 
และน ำ้มนัถัว่เหลือง Zulkifli et al. (2007) ได้เสริมน ำ้มนั
ปำล์ม น ำ้มันถั่วเหลือง ในระดับ 8% และสูตรอำหำร
ควบคุมที่ไม่เสริมน ำ้มัน ในอำหำรไก่เนือ้เพศผู้  (Cobb 
500) พบว่ำ ไก่เนือ้ที่ได้รับอำหำรเสริมด้วยน ำ้มนัปำล์มมี
น ำ้หนกัตวัเพิ่มขึน้มำกที่สดุ ค่ำ FCR ดีที่สดุ แตกต่ำงจำก
กลุม่ควบคุม แต่ไม่แตกต่ำงจำกน ำ้มนัถัว่เหลือง Velasco 
et al. (2010) เปรียบเทียบน ำ้มนัปำล์มและน ำ้มนัเมล็ด
ทำนตะวันในระดับ 90 กรัม/กิโลกรัม ในอำหำรไก่เนือ้ 
พบว่ำ ไม่มีผลต่อน ำ้หนักตัวที่เพิ่มขึน้ แต่มีผลท ำให้ค่ำ 
FCR แตกต่ำงกนั (P<0.05) โดยไก่เนือ้ที่กินอำหำรผสม
น ำ้มนัเมลด็ทำนตะวนัมีคำ่ FCR ต ่ำกวำ่อำหำรผสมน ำ้มนั
ปำล์ม 

อำยุของลกูไก่มีผลกบักำรย่อยและดูดซึมไขมนั 
รวมถึงกำรใช้พลงังำน โดยลกูไก่ระยะแรกเกิดโดยเฉพำะ
ในสปัดำห์แรกของกำรเจริญเติบโตมีควำมสำมำรถในกำร
ย่อยและดดูซึมไขมนัต ่ำ (Carew et al., 1972) แต่อย่ำงไร
ก็ตำมควำมสำมำรถในกำรย่อยและดดูซึมจะเพิ่มมำกขึน้
เมื่อลูกไก่มีอำยุมำกขึน้ เนื่องจำกระบบกำรย่อยอำหำร
ภำยในร่ำงกำยไก่มีควำมสมบูรณ์เต็มที่  (Krogdahl, 
1985) อำยขุองไก่มีควำมสมัพนัธ์กบักำรใช้พลงังำนที่ได้
จำกไขมนั Tancharoenrat et al. (2013) รำยงำนว่ำค่ำ
พลังงำนที่ใช้ประโยชน์ได้ (AME) และค่ำสมัประสิทธ์ิ        

กำรย่อยได้ของไขมัน (total tract fat digestibility 
coefficient) ของลกูไก่ในสปัดำห์แรกมีค่ำต ่ำสดุและลกูไก่
สำมำรถใช้ประโยชน์จำกไขมันได้ในสัปดำห์ที่ 2 และ
พบวำ่คำ่ AME ไมม่ีควำมแตกตำ่งกนัหลงัจำกสปัดำห์ที่ 2 
เป็นต้นไป และเมื่อลกูไก่อำย ุ3 สปัดำห์ขึน้ไปกำรย่อยของ
ไขมนัเป็นไปอยำ่งสมบรูณ์เต็มที่จะไม่มีควำมแตกต่ำงเมื่อ
ไก่มีอำยเุพิ่มขึน้ ควำมยำวของโซ่กรดไขมนัมีควำมส ำคญั
ต่อกำรย่อยและดูดซึมไขมัน โดย MCFAs คือมีจ ำนวน
คำร์บอน 6-12 อะตอม ถูกย่อยและดูดซึมได้ดีกว่ำกรด
ไขมันที่มีสำยคำร์บอนยำว (long-chain fatty acids, 
LCFAs) เช่น น ำ้มันถั่วเหลือง และน ำ้มันปำล์ม (Del 
Alamo et al., 2007) เนื่องจำกกระบวนกำร esterification 
ของ MCFs มีต ่ำกว่ำ ส่วนใหญ่จะดูดซึมโดยตรงโดยไม่
ผ่ำนกำรย่อยโดยเอนไซม์ไลเปส และผ่ำนเข้ำเส้นเลือดด ำ
เข้ำสูต่บัได้อยำ่งรวดเร็ว ในขณะที่ LCFAs จะล ำเลียงผ่ำน
ระบบน ำ้เหลืองก่อนแล้วจึงเคลื่อนย้ำยเข้ำสูอ่วยัวะต่ำง ๆ 
นอกจำกนี  ้MCFAs ยังถูกออกซิไดซ์อย่ำงรวดเร็ว 
เนื่องจำกกำรเคลื่อนย้ำยผ่ำนเยื่อบุของไมโตรคอนเดรีย 
โดยกำรซึมผ่ำนไปยังต ำแหน่งที่เกิดกำรออกซิเดทีฟได้
โดยตรง โดยไม่ต้องมีกำรจบักบั carnitine จึงสำมำรถเพิ่ม
ศกัยภำพของกำรออกซิเดชนั MCFAs ในกล้ำมเนือ้ ไม่เกิด
กำรสะสมไขมนัในร่ำงกำย จึงท ำให้มีกำรเจริญเติบโตที่
ดีกวำ่กลุม่ที่ได้รับ LCFAs ในปัจจุบนังำนทดลองกำรเสริม
น ำ้มนักระบกในอำหำรไก่เนือ้ยงัมีค่อนข้ำงจ ำกดั แต่จำก
ผลกำรทดลองในครัง้นีก้ำรเสริมน ำ้มนักระบกสง่ผลดีที่สดุ
ต่อสมรรถนะกำรเจริญเติบโตของไก่เนือ้เมื่อเปรียบเทียบ
กบัน ำ้มนัปำล์ม และน ำ้มนัถัว่เหลอืง 

 
ผลของแหล่งไขมันในอาหารไก่เนือ้ต่อคุณภาพซาก 

ผลของกำรเสริมน ำ้มันปำล์ม (T1) น ำ้มันถั่ว
เหลือง (T2) และน ำ้มนักระบก (T3) ในอำหำรไก่เนือ้ต่อ
คณุภำพซำก (ตำรำงที่ 4) พบว่ำ ไก่เนือ้กลุม่ที่เสริมน ำ้มนั
กระบกมีแนวโน้มเปอร์เซ็นต์ซำกดีที่ สุด (P=0.056) 
รองลงมำได้แก่กลุม่เสริมน ำ้มนัถัว่เหลอืง และน ำ้มนัปำล์ม 
ตำมล ำดบั จำกกำรท่ี MCFAs มีกำรย่อยและดดูซึมที่เร็ว
กว่ำ LCFAs จึงท ำให้มีกำรลดกำรสะสมของไขมันใน 
adipose tissue (Han et al., 2003; St-Ong et al., 2003) 
จึงอำจสง่ผลตอ่กำรเพิ่มขึน้ของเปอร์เซ็นต์ซำก สอดคล้อง 

ผลของแหล่งไขมันต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต คอเลสเตอรอลในเลือด  
และค่าโลหติวิทยาในไก่เนือ้ 

จึงอำจสง่ผลต่อกำรเพิ่มขึน้ของเปอร์เซ็นต์ซำก สอดคล้อง         
. 
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กับงำนทดลองของ Wongsuthavas et al. (2007) 
เปรียบเทียบกำรเสริมไขวัว (0.13%) น ำ้มันถั่วเหลือง 
(2.72%) และน ำ้มนักระบก (3%) ในสตูรอำหำรไก่เนือ้สำย
พนัธุ์อำร์เบอร์ เอเคอร์ส พบว่ำ ไก่เนือ้กลุ่มที่เสริมน ำ้มัน
กระบกมีค่ำเปอร์เซ็นต์เนือ้อก และสะโพกมำกที่สดุแต่ไม่
แตกต่ำงกันในทำงสถิติ (P>0.05) ไก่เนือ้กลุ่มที่ได้รับ
น ำ้มันถั่วเหลืองมีเปอร์เซ็นต์ตับ และล ำไส้สูงที่สุด และ
ไขมนัในช่องท้องน้อยที่สดุ มีควำมแตกต่ำงกนัในทำงสถิติ 
(P<0.05) นอกจำกนี ้Zulkifli et al. (2007) เสริมน ำ้มนั
ปำล์ม น ำ้มันถั่วเหลือง ในระดับ 8% และสูตรอำหำร
ควบคมุที่ไมเ่สริมน ำ้มนั ในอำหำรไก่เนือ้เพศผู้  (Cobb 500) 
พบวำ่ ไก่เนือ้อำย ุ28 วนั ที่ได้รับอำหำรเสริมด้วยน ำ้มนัถัว่
เหลืองและน ำ้มนัปำล์มมีไขมนัในช่องท้องไม่แตกต่ำงกัน 
แต่แตกต่ำงจำกกลุ่มควบคุมที่ไม่เสริมน ำ้มนั นอกจำกนี ้
Khatibjoo et al. (2017) รำยงำนวำ่กำรเสริม MCFAs และ 
SCFAs ไม่มีผลต่อคุณภำพซำก เปอร์เซ็นต์เนือ้อก และ
น่อง แต่อย่ำงไรก็ตำม Chiang et al. (1990) พบว่ำ 
MCFAs สำมำรถลดเปอร์เซ็นต์ไขมนัในช่องท้องของไก่เนือ้
ได้ เนื่องจำกดูดซึมเข้ำล ำไส้เล็กไปที่ตับและถูกใช้เป็น
พลงังำนในตบัได้อยำ่งรวดเร็ว โดยไมจ่บัเป็นตะกรันใน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หลอดเลือด จำกกำรไปยบัยัง้กำรดดูซึมไขมนั ลดปริมำณ
พลงังำน (calorie intake) ที่จะน ำเข้ำสูร่่ำงกำย และเพิ่ม
กำร oxidation ของกรดไขมัน เป็นผลให้ลดกำรสะสม
ไขมนัในร่ำงกำย 

 
ผลของแหล่งไขมันในอาหารต่อค่าโลหิตวิทยา 

ผลกำรตรวจวิเครำะห์คำ่โลหิตวิทยำของเลือดไก่
เนือ้ (ตำรำงที่ 5) ได้แก่ ค่ำควำมเข้มข้นของเม็ดเลือดแดง
อดัแน่น ค่ำฮีโมโกลบิน ค่ำเม็ดเลือดแดง ค่ำเม็ดเลือดขำว 
เม็ดเลือดขำวชนิดเฮทเทอโรฟิล และลิมโฟไซต์ เพื่อน ำไป
หำสดัสว่น H/L ratio คำ่คอเลสเตอรอล และไตรกลีเซอไรด์ 
พบว่ำ เม็ดเลือดขำวชนิดเฮทเทอโรฟิล, ลิมโฟไซต์ และ
สดัส่วน H/L ratio มีค่ำแตกต่ำงกนัในทำงสถิติ (P<0.05) 
ไก่เนือ้กลุม่ที่ได้รับกำรเสริมน ำ้มนัถัว่เหลืองมีค่ำเม็ดเลือด
ขำวชนิด H และสดัสว่น H/L ratio ต ่ำที่สดุ รองลงมำได้แก่ 
น ำ้มนัปำล์ม และน ำ้มนักระบก ตำมล ำดบั ค่ำสดัสว่น H/L 
ratio ของไก่เนือ้ในกำรศึกษำครัง้นีอ้ยู่ในเกณฑ์ปกติของ
สตัว์ปีก คือ อยู่ระหว่ำง 0.30-0.57 (Jain, 1993) มีกำรใช้
คำ่ H/L ratio เพื่อใช้บอกสภำวะควำมเครียดของไก่เนือ้ได้ 
(ศรีสดุำ และคณะ, 2559; Gross and Siegel, 1983)  

Table 4. Effects of different sources of fat on carcass quality of male broiler chickens 

Items 
Fat sources  

SEM 
 

P-value T1 (Palm)  T2 (Soybean)  T3 (Krabok)  
Carcass percentage (%) 
Breast (%) 
Drum (%) 
Thigh (%) 
Wing (%) 
Edible meat (%) 
Feet (%) 
Liver (%) 
Heart (%) 
Gizzard (%) 
Spleen (%) 
Abdominal fat (%) 
Intestine (cm) 

84.84b 
24.29 
12.37 
10.08 
7.27 
54.00 
3.28 
1.86 
0.53 
1.43 
0.18 
1.74 

142.17 

84.93b 
23.38 
12.28 
10.09 
7.25 
53.01 
3.26 
1.94 
0.51 
1.35 
0.14 
1.69 

143.50 

85.74a 
24.33 
12.04 
9.90 
7.22 
53.48 
3.26 
1.75 
0.50 
1.41 
0.09 
1.70 

148.67 

0.229 
1.065 
0.525 
0.217 
0.228 
1.228 
0.071 
0.143 
0.030 
0.077 
0.026 
0.076 
7.923 

0.056 
0.783 
0.902 
0.788 
0.986 
0.853 
0.959 
0.676 
0.825 
0.754 
0.155 
0.873 
0.834 

a-c Means with different superscripts within the same row differ significantly (P<0.05) 
*Edible meat = (Breast meat + drumstick + thigh + wing) 

พลงังำนในตับได้อย่ำงรวดเร็ว โดยไม่จับเป็นตะกรันใน         
. 

วารสารเกษตร 34(1): 135 - 145 (2561) 

(ศรีสดุำ และคณะ, 2559; Gross and Siegel, 1986)         
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ค่ำ H/L ratio ที่ต ่ำกว่ำเกณฑ์ปกติไก่เนือ้จะไม่เกิด
ควำมเครียด ส่วนค่ำที่สูงขึน้ไก่เนือ้จะมีควำมเครียด
เพิ่มขึน้ตำมค่ำที่เพิ่มสูงขึน้ ดังนัน้กำรที่ไก่เนือ้ได้รับกำร
เสริมน ำ้มันพืชทัง้ 3 ชนิดนีแ้ล้วไม่ท ำให้ไก่เนือ้เกิด
ควำมเครียด มีกำรรำยงำนว่ำ SCFAs และ MCFAs มี
คณุสมบตัิในกำรต่อต้ำนแบคทีเรีย (antibacterial) แกรม
บวก (Bergsson et al., 2001) และเชือ้อีโคไล (E. coli) 
(Skrivanova et al., 2009) จำกคณุสมบตัิในกำรลด pH 
และกำรท ำงำนของเอ็นไซม์ไลเปสในแบคทีเรียลง เป็นผล
ท ำให้แบคทีเรียเชือ้ก่อโรคอ่อนแอและลดจ ำนวนลงได้  
งำนทดลองกำรเสริมน ำ้มนักระบกในอำหำรไก่เนือ้ที่มีผล
ตอ่คำ่ทำงโลหิตวิทยำยงัมีข้อมลูค่อนข้ำงจ ำกดั Htin et al. 
(2007) ศึกษำผลของแหลง่ไขมนัชนิดต่ำง ๆ ได้แก่ น ำ้มนั
ปำล์ม น ำ้มนัถัว่เหลือง น ำ้มนัปลำ และน ำ้มนัมะพร้ำวซึ่ง
มีคุณสมบัติเป็น MCFAs เช่นเดียวกับน ำ้มันกระบก 
เปรียบเทียบกับอำหำรควบคมุที่ไม่เสริมน ำ้มนั ในอำหำร
ไก่เนือ้ระยะสดุท้ำย (อำย ุ21-42 วนั) นอกจำกนี ้Zulkifli et 
al. (2007) เสริมน ำ้มนัปำล์ม น ำ้มนัถั่วเหลือง ในระดบั 
8% และสตูรอำหำรควบคุมที่ไม่เสริมน ำ้มนั ในอำหำรไก่
เนือ้เพศผู้  (Cobb 500) พบว่ำ ไก่เนือ้อำยุ 28 วนั ที่ได้รับ
อำหำรเสริมด้วยน ำ้มนัถั่วเหลืองมีค่ำ H/L ratio ต ่ำที่สดุ
และแตกต่ำงจำกกลุ่มควบคุม แต่ไม่แตกต่ำงจำกน ำ้มัน
ปำล์ม ไก่เนือ้อำย ุ35 วนั ที่ได้รับอำหำรเสริมน ำ้มนัปำล์ม
มีค่ำ H/L ratio ต ่ำที่สุด และแตกต่ำงจำกไก่เนือ้กลุ่ม          
ที่เสริมน ำ้มนัถัว่เหลอืง ไก่เนือ้อำย ุ41 วนั ที่ได้รับอำหำร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กลุม่ควบคมุ ค่ำ H/L ratio ต ่ำที่สดุ และแตกต่ำงจำกกลุม่
เส ริ ม ด้ วยน ำ้มันปำ ล์มและน ำ้มันถั่ ว เหลื อง  ค่ ำ
คอเลสเตอรอลในเลอืดไก่เนือ้ไมแ่ตกตำ่งกนั อย่ำงไรก็ตำม 
Wang et al. (2015) พบวำ่กำรเสริมน ำ้มนัมะพร้ำวซึ่งเป็น 
MCFAs ในอำหำรไก่เนือ้ สำมำรถลดคอเลสเตอรอลรวม 
LDL และสดัสว่นของ LDL/HDL ในเลอืดไก่เนือ้ได้ 

 
สรุป 

 
กำรใช้น ำ้มนัปำล์ม น ำ้มนัถัว่เหลือง และน ำ้มนั

กระบกในสูตรอำหำรไก่ เนื อ้มีผลต่อสมรรถนะกำร
เจริญเติบโต ได้แก่ กำรใช้น ำ้มันกระบกมีผลต่อ น ำ้หนัก
ตัวที่เพิ่มขึน้ และประสิทธิภำพกำรใช้อำหำรดีที่สุด มี
แนวโน้มในกำรเพิ่มเปอร์เซ็นต์ซำก และมีผลต่อค่ำโลหิต
วิทยำ คือ ค่ำ H, L และ H/L ratio ในไก่เนือ้ แต่ไม่มีผลต่อ
ระดบัคอเลสเตอรอลในเลือดไก่ ดงันัน้จำกผลกำรทดลอง
ครัง้นีก้ำรใช้น ำ้มันกระบกในอำหำรไก่เนือ้สำมำรถเพิ่ม
สมรรถนะกำรเจริญเติบเติบในไก่เนือ้ได้ดีที่สดุ 

 
กิตตกิรรมประกาศ 

 
ขอขอบคุณ สำขำวิ ชำสัตวศำสตร์  คณะ

ทรัพยำกรธรรมชำติ มหำวิทยำลยัเทคโนโลยีรำชมงคล
อีสำน ที่ได้ให้ควำมอนุเครำะห์สถำนที่ในกำรเลีย้งสตัว์ 
และวิเครำะห์องค์ประกอบทำงเคมีของอำหำรทดลอง 

Table 5. Effects of different sources of fat on blood parameters 

Items 
Fat sources  

SEM 
 

P-value T1 (Palm)  T2 (Soybean)  T3 (Krabok)  
Hematocrit (%) 
Hemoglobin (g/dl) 
RBC (x106/mm3) 
WBC (x106/mm3) 
Heterophil (%) 
Lymphocyte (%) 
H/L Ratio 
Cholesterol (mg/dl) 
Triglyceride (mg/dl) 

40.33 
16.07 
2.55 
14.87 
25.33b 
74.67b 
0.34b 

105.67 
1423.3 

39.00 
17.07 
2.48 
14.30 
22.00c 
78.00a 
0.28c 

106.33 
1526.7 

40.33 
16.87 
2.49 
17.32 
27.67a 
72.33c 
0.38a 

106.00 
1574.0 

0.720 
0.647 
0.095 
1.814 
0.272 
0.272 
0.005 
0.861 

228.888 

0.379 
0.547 
0.839 
0.499 

<.0001 
0.499 

<.0001 
0.864 
0.895 

a-c Means with different superscripts within the same row differ significantly (P<0.05) 
 

ผลของแหล่งไขมันต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต คอเลสเตอรอลในเลือด  
และค่าโลหติวิทยาในไก่เนือ้ 

ที่เสริมน ำ้มนัถั่วเหลือง ไก่เนือ้อำยุ 41 วนั ที่ได้รับอำหำร         
. 
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