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Abstract: The objective of this study was to determine the effects of Mao pomace (MP) on egg performance, 
egg quality and hematology in laying hens during a 21-32 wk of age. A total of 120 ISA Brown laying hens, were 
divided into 3 treatment groups. Each treatment consisted of four replicates of ten each. The experiment was 
Completely Randomized Design (CRD). The MP was supplemented at the levels of 0 (control), 0.5 and 1.0% in 
the diets. The results revealed that dietary MP supplementation at level of 1.0% could improve linear egg 
production and number of egg significantly (P<0.05) when compared with the control. Moreover, egg quality; 
specific gravity of egg was linearly significant by levels of MP supplementation (linear, P<0.05). However, levels 
of blood cholesterol and triglyceride were significantly lower in MP treatment than control. In conclusion, dietary 
supplementation of MP at 1.0% in laying hen diet can be improved (P<0.05) egg production performance, egg 
quality and decreased blood cholesterol. 
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ค าน า 
 

การผลิตน า้ เม่ าจากผลมะเม่าหรือเม่ า 
(Antidesma sp.) และไวน์เม่าจะมีเศษเหลือทิง้จากการ
แปรรูปผลเม่าปีละไม่น้อยกว่า 80 ตนัต่อปี เศษเหลือทิง้นี ้
เรียกว่า กากเม่า (Mao pomace) ซึ่งมีในอัตราส่วน 50 
เปอร์เซ็นต์ของน า้หนกัสด (ศิริพร, 2547) ประกอบไปด้วย
กากเนือ้เม่า (Mao marc) และเมล็ดเม่า (Mao seeds) 
จากการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของกากเม่า พบว่า
มี โปรตีนเท่ากับ 10.7 และเยื่อใยที่ละลายได้ใน
สารละลายที่เป็นกลาง 52.2 เปอร์เซ็นต์ (เฉลิมพล และ
คณะ, 2550) และ Puangpronpitag et al. (2008) พบว่า
สารสกัดจากเมล็ดเม่า และเนือ้เม่าจากส่วนสกัดหยาบ
และสว่นสกดัท่ีผ่านการท าให้บริสทุธ์ิเป็นแหลง่ของสารโพ
ลีฟีนอล (polyphenol) สงูถึง 97.32-130 mg GAE/g สาร
สกดัจากเมล็ดและกากเม่าประกอบด้วยสารโปรแอนโธไซ
ยานิดินส์ (proanthocyanidins) โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาร
แคทิชิน (catechins) และอิพิแคทีชิน (epicathechin) มี
คุณสมบัติเป็นสารกันหืน ป้องกันการเกิดออกซิเดชั่น 
รวมทัง้ป้องกนัการเกิดเนือ้งอก และมะเร็ง นอกจากนีเ้ม่า
ยงัมีสารแอนโทไซยานิน (total anthocyanin) 141.94-
243.81 mg/100g น า้หนักแห้ง สารฟีโนลิก (total 
phenolic) 10.67-18.53 mg GAE/g น า้หนกัแห้ง และ
สารฟลาโวนอยด์ (total flavonoids) 145.60-210.97 
mg/100g น า้หนกัสด มีความสามารถในการก าจดัอนมุลู
อิสระสงูประมาณ 60.14-86.53 เปอร์เซ็นต์ (ลอืชยั, 2551)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจุบันอุตสาหกรรมการเลีย้งสตัว์ปีกของไทยมีการลด
และเลิกการใช้สารปฏิชีวนะ (antibiotic) ในอาหารเพื่อเร่ง
การเจริญเติบโต ท าให้มีการน าสารเสริม (feed additive) 
ชนิดต่าง ๆ มาใช้ในอาหารสตัว์เพิ่มมากขึน้ (วรรณพร, 
2557) ซึ่งสารดงักล่าวนัน้จะต้องมีความปลอดภยัและไม่
ตกค้างในผลิตภัณฑ์จากสตัว์ กากเม่าเป็นเศษเหลือทิง้
ทางการเกษตรที่มีคุณสมบตัิดงัได้กล่าวไว้แล้ว จึงควรมี
การศึกษาการเสริมกากเม่าในอาหารไก่ไข่เพื่อช่วยเพิ่ม
สมรรถภาพการผลิตและคุณภาพไข่  ลดไขมันหรือ
คอเลสเตอรอลในไข่ไก่  ซึ่งจะส่งผลดีต่อสุขภาพของ
ผู้บริโภคไขไ่ก่ได้อีกด้วย 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
น ากากเมา่คละสายพนัธุ์จาก หจก. สร้างค้อไวน์ 

บ้านสร้างค้อ อ.ภพูาน จ.สกลนคร มาท าให้แห้งโดยการผึ่ง
แดดระยะเวลา 3 วนั แล้วน ามาบดด้วยเคร่ืองบดอาหารให้
ละเอียด เพื่อเตรียมน ามาเสริมในอาหารไก่ไข่พันธุ์  อีซ่า 
บราวน์ (ISA Brown) อายุ 21 สปัดาห์ จ านวน 120 ตัว 
เลีย้งบนกรงตบัขนาด 50 x 40 x 40 เซนติเมตร กรงละ 2 
ตวั เลีย้งในโรงเรือนระบบเปิด วางแผนการทดลองแบบสุม่
สมบรูณ์ (completely randomized design: CRD) แบ่ง
การทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 40 ตวั ซึ่งแต่ละกลุ่ม
ประกอบด้วย 4 ซ า้ ๆ ละ 10 ตวั โดยเร่ิมเลีย้งไก่ไข่สาวที่
อาย ุ17 สปัดาห์ เพื่อกินอาหารพืน้ฐาน (อาหารส าเร็จรูป
ทางการค้า) มีทรีทเมนต์ที่ต้องการศกึษา ดงันี ้

บทคัดย่อ: การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมกากเม่าในอาหาร ต่อสมรรถภาพการให้ผลผลิต 
คณุภาพไข่ และค่าโลหิตวิทยาในไก่ไข่สายพนัธุ์ อีซ่าบราวน์ (ISA Brown) อายุ 21-32 สปัดาห์ จ านวน 120 ตวั แบ่ง
ออกเป็น 3 กลุม่ ๆ ละ 4 ซ า้ ๆ ละ 10 ตวั วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ เสริมกากเม่าในอาหาร 3 ระดบั คือ 0 (กลุม่
ควบคมุ), 0.5 และ 1.0 เปอร์เซ็นต์ ผลการทดลองพบวา่ การเสริมกากเม่าในอาหาร ในระดบั1.0 เปอร์เซ็นต์ มีผลในการเพิ่ม
สมรรถภาพการให้ผลผลิตไข่ และจ านวนไข่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติและเพิ่มขึน้แบบเป็นเส้นตรง (linear, 
P<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคมุ และมีผลต่อคณุภาพไข่ ได้แก่ ค่าความถ่วงจ าเพาะของไข่แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติแบบเป็นเส้นตรง (linear, P<0.05) นอกจากนีย้งัท าให้ปริมาณคอเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด์ในเลือด
ลดลง (P<0.05) จากการทดลองสรุปได้วา่การเสริมกากเมา่ระดบั 1.0 เปอร์เซ็นต์ในอาหารไก่ไข่ ท าให้สมรรถภาพการให้ผล
ผลติ คณุภาพไขเ่พิ่มขึน้ และระดบัคอเลสเตอรอลในเลอืดลดลง 
 
ค าส าคัญ: ไก่ไข่  กากเมา่  ประสิทธิภาพการผลิตไข ่ คณุภาพไข่  โลหิตวิทยา 
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ทรีทเมนต์ที่ 1  สตูรอาหารพืน้ฐาน 
ทรีทเมนต์ที่ 2 สตูรอาหารพืน้ฐานเสริมกากเม่า 

0.5 เปอร์เซ็นต์ 
ทรีทเมนต์ที่ 3 สตูรอาหารพืน้ฐานเสริมกากเม่า 

1.0 เปอร์เซ็นต์ 
 

การเก็บข้อมูลและบันทึกข้อมูล 
บันทึกสมรรถภาพการผลิตของไก่ไข่ตัง้แต่ไก่

อายุ 21 สปัดาห์ แบ่งออกเป็น 3 ช่วง (period) ช่วงละ 4 
สปัดาห์ (28 วนั) คือช่วงอายุ 21-24, 25-28 และ 29-32 
สปัดาห์ รวม 12 สปัดาห์ สมรรถภาพการผลติได้แก่  
1) ผลผลติไข ่
(hen day 
production) 

= 
จ านวนไขท่ี่ผลติได้

ทัง้หมด x 
100 จ านวนไก่ในแตล่ะวนั 

    
2) น า้หนกัไข่ 
(egg weight) = 

น า้หนกัไขท่ี่ผลติได้ทัง้หมด 
จ านวนไขท่ี่ผลติได้ทัง้หมด 

    
3) มวลไข่  
(egg mass) = 

น า้หนกัไข ่x ผลผลติไข่ 
100 

    
4)  ปริมาณ
อาหารที่กิน 
(feed intake) 

= ปริมาณอาหารที่กิน (กรัม/ตวั/วนั) 

    
5) ประสิทธิภาพ
การเปลี่ยนอาหาร
เป็นไข่ (feed 
conversion ratio: 
FCR) 

= ปริมาณอาหารที่กิน 
น า้หนกัไข่ 

    
6) จ านวนไข ่
(number of 
egg) 

= 28 วนั x ผลผลติไข่ 
100 

 
ท าการตรวจวดัคณุภาพไข่ใน 3 วนัสดุท้ายของ

แต่ละช่วงการทดลอง ได้แก่ น า้หนกัไข่ ความถ่วงจ าเพาะ 
(specific gravity) โดยการลอยไข่ในน า้เกลือ (Thompson 

and Hamilton, 1982) ความสงูไข่ขาวเพื่อน ามาค านวณ
ค่า Haugh Unit, น า้หนกัไข่แดง (yolk weight) สีไข่แดง 
(yolk color) โดยใช้พดัสีโรช น า้หนกัเปลือกไข่ (eggshell 
weight)  และความหนาเปลือกไข่ (eggshell thickness) 
เมื่อครบสัปดาห์สุดท้าย (12) ของการทดลอง สุ่มเก็บ
ตัวอย่างเลือดไก่ทรีทเมนต์ละ 4 ตัว โดยเจาะเลือดไก่
บริเวณปีก (wing vein) ตวัละ 2 มล. เพื่อน ามาวดั ความ
เข้มข้นของเม็ดเลือดแดงอดัแน่น (hematocrit, Hct) ค่า
เม็ดเลือดแดง (red blood cell; RBC) ค่าเม็ดเลือดขาว 
(white blood cell; WBC) เม็ดเลือดขาวชนิดเฮทเทอโรฟิล 
(heterophil, H) และลิมโฟซยัท์ (lymphocyte, L) เพื่อ
น าไปหาสดัส่วน H/L Ratio น าซีร่ัมไปวิเคราะห์ ค่า
คอเลสเตอรอล (cholesterol) และไตรกลี เ ซอไร ด์ 
(triglyceride) โดยวิธี enzymatic colorimetric test 
(CHOD-PAP method) 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

น า ข้อมูลมาวิ เคราะห์ความแปรปรวน 
(ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ และ
เปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งคา่เฉลีย่ทรีทเมนต์ ด้วย
วิธี Orthogonal Polynomial โดยใช้โปรแกรมทางสถิติ 
SAS V.9.0 (SAS, 2002) 

 
ผลทดลองและวิจารณ์ 

 
ผลของการเส ริมกากเ ม่าในอาหารไ ก่ ไ ข่ ต่ อ
สมรรถภาพการให้ผลผลิต 

ผลของการเสริมกากเม่าในอาหารที่ระดับ 0 
(ควบคมุ) 0.5 และ 1.0 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 1) พบว่า 
ผลผลิตไข่ และจ านวนไข่เพิ่มขึน้ตลอดระยะเวลาการ
ทดลองช่วงอาย ุ21-32 สปัดาห์มีความแตกต่างกนัในทาง
สถิติ (P<0.05) แบบเป็นเส้นตรง (linear) ตามระดบัการ
เสริมกากเม่าเมื่อเปรียบเทียบกบักลุม่ที่ไม่เสริม (ควบคมุ) 
โดยการเสริมกากเม่าที่ระดบั 1.0 เปอร์เซ็นต์มีค่าสงูที่สดุ 
อย่างไรก็ตามน า้หนกัไข่ ปริมาณอาหารที่กิน มวลไข่ และ
ประสทิธิภาพการเปลีย่นอาหาร ในแตล่ะระยะของไก่ไข่ทกุ
กลุม่การทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) 
ผลการทดลองในครัง้นี ้สอดคล้องกบังานทดลองของ 

ผลของการเสริมกากมะเม่าต่อสมรรถภาพการให้ผลผลิต คุณภาพไข่  
และค่าโลหติวิทยาในไก่ไข่ 

 

ผลการทดลองในครัง้นี  ้สอดคล้องกับงานทดลองของ             
. 
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Table 1 Effects of Mao pomace supplementation in laying hens diet on egg production performance 

Items Control 
Mao pomace (%)  P-value 
0.5 1.0  SEM Linear Quadratic 

Egg production (%) 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
92.32 
90.54 
89.93 
90.93b 

 
92.59 
92.32 
91.43 

92.11ab 

 
94.11 
92.59 
91.79 
92.83a 

  
1.461 
1.164 
0.588 
0.563 

 
0.410 
0.244 
0.053 
0.041 

 
0.734 
0.607 
0.449 
0.741 

Egg weight (g) 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
54.27 
54.31 
54.37 
54.32 

 
53.54 
53.55 
53.55 
53.55 

 
54.46 
53.91 
53.80 
54.05 

  
0.559 
0.423 
0.460 
0.361 

 
0.820 
0.518 
0.403 
0.622 

 
0.261 
0.306 
0.367 
0.368 

Feed intake (g/b/d)       
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

108.48 
119.82 
120.89 
116.40 

108.46 
119.96 
119.17 
115.87 

108.99 
118.63 
119.11 
115.57 

 1.926 
0.715 
0.603 
0.765 

0.858 
0.267 
0.065 
0.465 

0.911 
0.421 
0.289 
0.901 

Egg mass (g/b/d) 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
50.10 
49.17 
48.92 
49.39 

 
49.57 
49.45 
48.96 
49.33 

 
51.24 
49.93 
49.38 
50.18 

  
0.901 
0.890 
0.513 
0.495 

 
0.395 
0.566 
0.522 
0.288 

 
0.342 
0.931 
0.776 
0.470 

Feed conversion ratio       
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

2.000 
2.206 
2.224 
2.143 

2.025 
2.241 
2.226 
2.164 

2.002 
2.201 
2.214 
2.139 

 0.035 
0.026 
0.022 
0.020 

0.957 
0.889 
0.783 
0.878 

0.587 
0.271 
0.837 
0.377 

Number of egg1 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
25.85 
25.35 
25.18 
25.46b 

 
25.93 
25.85 
25.60 

25.79ab 

 
26.35 
25.93 
25.70 
25.99a 

  
0.409 
0.326 
0.165 
0.157 

 
0.410 
0.244 
0.053 
0.040 

 
0.735 
0.608 
0.448 
0.739 

a-c Means with different superscripts within the same row differ significantly (P<0.05) 
1Number of egg=(28 x Egg production)/100 
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ศรีสดุา และคณะ (2558) เสริมกากเม่าในอาหารเป็ดเนือ้
เชอร์ร่ี วลัเลย์ ในระดบั 0.5 เปอร์เซ็นต์ จะท าให้เป็ดเนือ้มี
สมรรถภาพการผลิตดีที่สดุ งานทดลองการเสริมกากเม่า
ในอาหารไก่ไข่ยังมีข้อมูลที่จ ากัดและค่อนข้างน้อยมาก 
ผลของการเสริมกากเม่าในอาหารไก่ไข่ครัง้นีส้ามารถเพิ่ม
ผลผลิตไข่และจ านวนไข่ อาจเป็นผลมาจากสารประกอบ 
ฟีนอลิคที่มีคุณสมบัติในการยับยัง้แบคทีเรียที่ก่อโรค 
(pathogenic bacteria)ในระบบทางเดินอาหาร และสง่ผล
ดีต่อระบบการดูดซึมโภชนะไปใช้ประโยชน์ต่อร่างกาย 
(McDougald et al., 2008) อย่างไรก็ตาม Kanber et al. 
(2015) เสริมกากองุ่น (grape pomace) ในระดบั 4 และ 6 
เปอร์เซ็นต์ในอาหาร พบว่าไม่มีผลต่อสมรรถภาพการผลิต 
ได้แก่ น า้หนักตัว ปริมาณอาหารที่กิน ผลผลิตไข่และ
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นไข่ (P>0.05) ยกเว้น
น า้หนกัไข ่

 
ผลของการเสริมกากเม่าในอาหารไก่ไข่ต่อคุณภาพไข่ 

ผลของการเสริมกากเมา่ตอ่คณุภาพไข่ (ตารางที ่
2) พบว่า กากเม่าไม่มีผลกระทบต่อค่า Haugh Unit 
คะแนนสีไข่แดง ความหนาของเปลือกไข่ น า้หนกัไข่แดง 
และน า้หนักเปลือกไข่ (P>0.05) ยกเว้นค่าความ
ถ่วงจ าเพาะของไข่ที่มีความแตกต่างกันในทางสถิติ 
(P<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม่ควบคมุ ในการทดลอง
สปัดาห์ที่ 21-24, 29-32 และตลอดระยะเวลาการทดลอง 
21-32 สปัดาห์ ซึ่งปัจจยัส าคญัที่มีผลกระทบต่อคณุภาพ
ไข่ ได้แก่ อายกุารเก็บรักษาไข่ อายไุก่ โภชนะของอาหาร 
สภาพแวดล้อม และโรค (Farhad and Fariba, 2011) ค่า
ความถ่วงจ าเพาะสามารถเป็นตวัชีว้ดัคณุภาพของเปลือก
ไข่ (egg shell quality) ความต้านทาน (shell strength) 
ของเปลือกไข่จากการกระแทกซึ่งอาจท าให้เกิดการ
แตกร้าว (crack) ในระหว่างการขนสง่หรือการเคลื่อนย้าย 
ซึ่งค่าความถ่วงจ าเพาะมีความสมัพนัธ์กบัความหนาของ
เปลือกไข่  และความพรุนของเปลือกไข่ มีประโยชน์อย่าง
มากในการสกัดกัน้การแทรกซึมของจุลินทรีย์ต่าง  ๆ 
ตลอดจนคณุภาพภายใน ช่วยรักษาคณุภาพไข่ไม่ให้เสื่อม
เสียได้ง่าย และยังช่วยยืดอายุการเก็บรักษาไข่ได้นาน
ยิ่งขึน้ อย่างไรก็ตาม Kanber et al. (2015) เสริมกากองุ่น 
(grape pomace) ในระดบั 4 และ 6 เปอร์เซ็นต์ในอาหาร 

พบว่า ไม่มีผลผลต่อคณุภาพไข่ไก่สายพนัธุ์ Bovans อาย ุ
80 สปัดาห์ และนอกจากนี ้Piyaphon et al. (2011) และ 
ภุชงค์ และไพโชค (2558) ได้รายงานว่าสารประกอบ                
ฟีนอลิกและฟลาโวนอยด์จากกระเจี๊ยบแดงและใบมะรุม
ผงไมม่ีผลตอ่คณุภาพไขเ่ช่นเดียวกนั 

 
ผลของการเสริมกากเม่าในอาหารไก่ไข่ต่อค่าโลหิต
วิทยา 

ผลการตรวจวิเคราะห์คา่โลหิตวิทยาของเลือดไก่
ไข่ (ตารางที่ 3) พบว่า การเสริมกากเม่าในอาหารมีผลท า
ให้ค่าความเข้มข้นของเม็ดเลือดแดงอัดแน่น  ค่า
คอเลสเตอรอล และไตรกลเีซอไรด์ลดลงแตกตา่งกนัในทาง
สถิติ (P<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม่ความคมุ เป็นที่
น่าสงัเกตว่าค่าเม็ดเลือดขาว (WBC) ค่า H/L Ratio มี
แนวโน้มลดลง ซึ่งมีการยอมรับให้ใช้ค่า H/L Ratio เพื่อ
เป็นค่าชีว้ดัความเครียดของสตัว์ปีก (Gross and Siegel, 
1983) จะมีค่าสงูขึน้ตามระดับของความเครียดที่เกิดขึน้
ภายในร่างกาย (McFarlane and Curtis, 1989) ซึ่งค่า
ปกติของสตัว์ปีกมีค่าระหว่าง 0.30-0.57 (Jain, 1993) 
การเลีย้งไก่ในสภาพโรงเรือนเปิด ไม่สามารถควบคุม
อณุหภูมิได้เป็นสาเหตุของการเกิดความเครียดของไก่ได้ 
เมื่อไก่อยู่ในสภาวะที่เกิดความเครียดระดบัของฮอร์โมน
กลโูคคอร์ติคอยด์ (glucocorticoid) จะเพิ่มสงูขึน้ (Jain, 
1993) ซึง่การเพิ่มขึน้ของฮอร์โมนนีส้ง่ผลต่อเม็ดเลือดขาว
ชนิดเฮทเทอโรฟิล โดยเม็ดเลือดขาวชนิดนีเ้มื่อเจริญเต็มที่
จะถูกปลดปลอ่ยมาจากไขกระดกู (bone marrow) แล้ว
เข้าสู่กระแสเลือดมากขึน้ ในขณะที่เม็ดเลือดขาวชนิดลิม
โฟซัยท์จะลดปริมาณลง เนื่องจากมีการเคลื่อนย้าย
กลบัไปยงัไขกระดกู และเนือ้เยื่อน า้เหลือง (วิโรจน์, 2537) 
สอดคล้องกบั Altan et al. (2000) รายงานว่าสตัว์ที่อยู่ใน
สภาวะเครียดจากสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม เช่น การ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม อุณหภมูิ ช่วงแสง อายุ และ
น า้หนกัตวั จะมีการหลัง่ฮอร์โมนคอร์ติซอล (cortisol) ไป
กดภมูิคุ้มกนัโรคของร่างกาย ท าให้ H/L Ratio เพิ่มสงูขึน้ 
สอดคล้องกบังานทดลองของ Aengwanich and Suttajit 
(2010) เสริมสารโพลีฟีนอลิกระดับ 300 และ 400 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม สามารถลดความเครียดที่เกิดจาก
ความร้อน (heat stress) ลงได้ 

ผลของการเสริมกากมะเม่าต่อสมรรถภาพการให้ผลผลิต คุณภาพไข่  
และค่าโลหติวิทยาในไก่ไข่ 
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Table 2 Effects of Mao pomace supplementation in laying hens diet on egg quality 

Items Control 
Mao pomace(%)  P-value 
0.5 1.0  SEM Linear Quadratic 

Haugh Unit 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
92.18 
92.68 
93.45 
92.77 

 
89.86 
94.75 
94.15 
92.92 

 
88.60 
93.16 
92.94 
91.57 

  
1.185 
1.405 
0.725 
0.591 

 
0.062 
0.815 
0.636 
0.184 

 
0.722 
0.314 
0.308 
0.326 

Yolk color 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
13.00 
12.47 
11.97 
12.48 

 
12.81 
12.36 
11.89 
12.35 

 
13.00 
12.44 
11.92 
12.36 

  
0.065 
0.103 
0.124 
0.069 

 
1.000 
0.067 
0.760 
0.255 

 
0.040 
0.765 
0.725 
0.418 

Eggshell thickness (mm)       
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

0.348 
0.391 
0.371 
0.370 

0.350 
0.398 
0.373 
0.374 

0.338 
0.394 
0.370 
0.367 

 0.008 
0.009 
0.006 
0.004 

0.787 
0.852 
0.977 
0.969 

0.990 
0.863 
0.854 
0.839 

Specific gravity 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
1.081a 
1.062 
1.088a 
1.077a 

 
1.071ab 
1.044 

1.067ab 
1.061b 

 
1.047b 
1.043 
1.047b 
1.048c 

  
0.008 
0.007 
0.009 
0.004 

 
0.027 
0.080 
0.009 
0.001 

 
0.661 
0.323 
0.973 
0.747 

Yolk weight (g) 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
13.05 
14.85 
14.25 
14.05 

 
12.61 
14.57 
13.94 
13.71 

 
13.24 
13.97 
14.14 
13.78 

  
0.342 
0.272 
0.255 
0.220 

 
0.700 
0.048 
0.772 
0.417 

 
0.235 
0.642 
0.437 
0.451 

Eggshell weigh (g) 
    wk 21 to 24  
    wk 25 to 28 
    wk 29 to 32 
    wk 21 to 32 

 
6.56 
7.31 
6.99 
6.95 

 
6.82 
7.15 
6.84 
6.94 

 
6.60 
6.95 
6.95 
6.84 

  
0.137 
0.174 
0.194 
0.112 

 
0.842 
0.184 
0.901 
0.494 

 
0.188 
0.928 
0.598 
0.743 

a-c Means with different superscripts within the same row differ significantly (P<0.05) 
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ระดับคอเลสเตอรอลในเลือดของไก่ปกติมีค่า

ระหวา่ง 99.90-157.82 มิลลกิรัมตอ่เดซิลติร การเสริมกาก
เม่าสามารถลดระดบัคอเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด์ใน
เลือดได้แตกต่างกันในทางสถิติแบบเส้นโค้งก าลังสอง 
(quadratic, P<0.05) ตามระดบัการเสริม โดยการเสริม
กากเม่าในระดบั 0.5% มีค่าคอเลสเตอรอลลดลงต ่าที่สดุ 
การท่ีระดบัคอเลสเตอรอลลดลงเนื่องจากกากเม่ามีสาร
เคอร์ซิตินและแทนนินซึ่งมีผลยับยัง้การท างานของ
เอนไซม์ในกระบวนการสงัเคราะห์คอเลสเตอรอล คือ 3-
hydroxy-3-methyl glutaryl CoA (HMG-CoA) 
reductase (Quresni et al., 1983) สารโพลีฟีนอลลิกช่วย
ลดระดบัคอเลสเตอรอลชนิด LDL และไตรกลีเซอไรด์ ช่วย
เพิ่มคอเลสเตอรอลชนิด HDL สอดคล้องกับงานทดลอง
ของ Safdar et al. (2012) เสริมกากองุ่น (grape 
pomace) ระดบั 15% ในสตูรอาหาร สามารถลดระดบัไตร
กลีเซอไรด์  และคอเลสเตอรอลชนิด LDL และ HDL ใน
เลือดไก่เนือ้ได้ กากเม่ายังประกอบด้วยสารแอนโทไซ
ยานินซึ่งเป็นสารประกอบในกลุ่มฟลาโวนอยด์ที่สามารถ
ยบัยัง้การท างานของเอนไซม์ HMG-CoA reductase และ 
cholesterol acyltransferase (ACAT) ในขบวนการ
สงัเคราะห์คอเลสเตอรอล และป้องกนัการเกิดออกซิเดชนั
ในร่างกายได้อีกด้วย (Bok et al., 2000; Kim et al., 
2004) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป 
 

การเสริมกากเม่าที่ระดับ 1.0 เปอร์เซ็นต์ 
สามารถเพิ่มสมรรถภาพการให้ผลผลิตไข่ และจ านวนไข่
เพิ่มขึน้แบบเป็นเส้นตรง (linear) ตามระดบัของการเสริม 
และมีแนวโน้มเพิ่มประสิทธิภาพการใช้อาหาร เพิ่ม
คุณภาพไข่ ได้แก่ ความถ่วงจ าเพาะของไข่แตกต่างจาก
กลุ่มควบคุม และมีแนวโน้มในการเพิ่ม Haugh Unit 
น า้หนักไข่แดง และน า้หนกัเปลือกไข่ นอกจากนีย้งัลด
ระดบัคอเลสเตอรอล ไตรกลีเซอรไรด์ และมีแนวโน้มลดค่า
สดัสว่นของเม็ดเลอืดขาวชนิดเฮทเทอโรฟิลล์ต่อลิมโฟไซต์ 
(H/L Ratio) ในเลอืดไก่ไข ่ลดระดบัคอเลสเตอรอลในเลือด
ไก่ เ พื่ อ เ ป็ น แนวทา ง ในก า รพัฒนาก า รผลิ ต ไ ข่
คอเลสเตอรอลต ่าได้ตอ่ไป 

 
กิตตกิรรมประกาศ 

 
ขอขอบคุณ หจก.สร้างค้อไวน์ ที่ได้ให้ความ

อนุเคราะห์กากเม่า และสาขาวิชาสัตวศาสตร์ คณะ
ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล
อีสานที่ได้ให้ความอนุเคราะห์สถานที่ในการเลีย้งสัตว์ 
และวิเคราะห์คณุภาพไข ่ 

 
 

Table 3 Effects of Mao pomace supplementation in laying hens diet on blood parameters 

Items Control 
Mao pomace (%)  P-value 
0.5 1.0  SEM Linear Quadratic 

Hematocrit (%) 
Hemoglobin  
RBC (x106/mm3) 
WBC (x106/mm3) 
Heterophil (%) 
Lymphocyte (%) 
H/L Ratio 
Cholesterol (mg/dl) 
Triglyceride (mg/dl) 

36.25a 
12.33 
2.43 
16.25 
16.50 
83.50 
0.198 

326.00a 
2131.50a 

30.00b 
12.53 
2.24 
16.02 
15.00 
85.00 
0.178 

166.50b 
1036.80b 

29.50b 
14.24 
2.18 
15.20 
14.75 
85.25 
0.173 

280.75a 
2067.00a 

 1.884 
0.649 
0.119 

612.315 
1.152 
1.152 
0.016 

16.160 
189.715 

0.011 
0.067 
0.209 
0.256 
0.311 
0.311 
0.315 
0.079 

<.0001 

0.149 
0.367 
0.746 
0.699 
0.668 
0.668 
0.723 

<.0001 
0.001 

a-c Means with different superscripts within the same row differ significantly (P<0.05) 
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