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Abstract: The purpose of this research was to study the nutritive value in plant that used of raising sheep in 
Pattani province. The sample of 360 farmers was randomly selected from the population of 3,632 farmers in 
twelve districts. The research tool was a structural questionnaire and collected by interview. The statistic employ 
were frequency, distribution and percentage. The results revealed that most of the interviewed farmers were 
male, and 36-45 years of age. They were graduated in primary education. All of them which raised their sheep 
1-5 heads per family. The farmers raised their sheep access to pasture. They usually utilized Leucaena 
leucocephala, Purple guinea, Napier Pak Chong and Para grass. The dry matter, crude protein, neutral 
detergent fiber and acid detergent fiber of the forage were 8.50-29.12, 36.72-71.10 and 27.27-39.44%, 
respectively. Furthermore, The farmer utilized natural plant to feed sheep such as Chinese Violet,  Buffalo grass, 
Ginger grass, Water grass, Avicennia alba, Alyce clover and Portia tree. The dry matter, crude protein, neutral 
detergent fiber and acid detergent fiber of the natural plant were 8.10-19.78, 26.05-56.72 and 17.73-32.28%, 
respectively. 
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คาํนํา 
 

แกะ (Ovis aries) เป็นสตัว์เคีย้วเอือ้งขนาดเล็ก
ท่ีกินหญ้าเป็นอาหารหลักรวมทัง้ใบไม้ ไม้พุ่ม สามารถ
เปล่ียนอาหารที่มีเย่ือใยให้เป็นโปรตีนในรูปของเนือ้และ
นมได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเลีย้งแกะในแถบประเทศ
ยโุรป อเมริกา อฟัริกา ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด์ จะเลีย้ง
เพ่ือวัตถุประสงค์ในการผลิตขน เนือ้ และนม สําหรับ
ประเทศไทยจะเลีย้งในวงจํากดั (บุญเสริม, 2547) โดยใน
ปี พ.ศ. 2554 ประเทศไทยมีประชากรแกะทัง้สิน้ 43,143 
ตวั พบว่าพืน้ท่ีภาคใต้มีการเลีย้งแกะมากที่สดุ ซึ่งจงัหวดั
ปัตตานีเป็นจงัหวดัท่ีมีการเลีย้งแกะมากที่สดุในประเทศ
ไทย โดยในปี พ.ศ. 2554 จังหวัดปัตตานีมีแกะทัง้สิน้ 
19,270 ตวั (กรมปศสุตัว์, 2556) เกษตรกรที่เลีย้งแกะสว่น
ใหญ่เป็นผู้ ท่ีนบัถือศาสนาอิสลาม โดยเลีย้งแกะเป็นอาชีพ
เสริมหรือเลีย้งควบคู่กับการประกอบอาชีพหลกั คือ ทํา
สวนยางพารา สวนผลไม้ สวนปาล์มนํา้มนั ระบบการเลีย้ง
แกะพบว่ามีการเลีย้ง 4 รูปแบบ คือ การเลีย้งแบบขงัคอก
ตลอดวนั การเลีย้งแบบปล่อย การเลีย้งแบบผกูล่าม และ
การเลีย้งแบบผสมผสานกบัการผลิตพืช (Rojion et al., 
1993) สภุาวลัย์ (2548) รายงานว่าพนัธุ์แกะที่เหมาะสมท่ี
จะเลีย้งในพืน้ท่ีภาคใต้ของประเทศไทยคือแกะพันธุ์ เนือ้ 
ได้แก่ พนัธุ์วิลท์ไชร์ฮอร์น พนัธุ์กลนัตนั และพนัธุ์พืน้เมือง 
เน่ืองจากพืน้ท่ีชุ่มชืน้ตลอดปีและมีฝนตกมากคล้ายกบั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สภาพภูมิอากาศของเกาะชวา ประเทศอินโดนีเซีย จาก
การศึกษาสภาพการเลีย้งแกะในประเทศไทย พบว่าการ
เลีย้งแกะในพืน้ท่ีอําเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
เกษตรกรจะเลีย้งเป็นอาชีพเสริม นิยมเลีย้งแกะพันธุ์
ซานต้าอิเนสและพนัธุ์ดอร์เปอร์ โดยเกษตรกรนิยมปล่อย
ให้หากินในตอนเช้าและบ่าย ช่วงเย็นจะขังคอก มีการ
เสริมอาหารข้นในช่วงท่ีแปลงหญ้าไม่เพียงพอต่อความ
ต้องการ โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อน  การวิจัยในครัง้นีเ้ป็น
การศึกษาสภาพการเลีย้งแกะในพืน้ท่ีภาคใต้ของประเทศ
ไทย โดยศึกษาในพืน้ท่ีจังหวัดปัตตานีซึ่ งมี จํานวน
ประชากรแกะสงูสดุในประเทศไทย ตลอดจนศกึษาคณุค่า
ทางโภชนะของพืชท่ีเกษตรกรนิยมนํามาใช้เลีย้งแกะเพื่อ
เป็นแนวทางแก่เกษตรกรและผู้สนใจตอ่ไป 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

ประชากรที่ศึกษา คือ เกษตรกรผู้ เลีย้งแกะใน
พืน้ท่ีจงัหวดัปัตตานี โดยสุ่มตวัอย่างแบบง่ายเท่ากบั 360 
ราย (ท่ีระดบันยัสําคญัท่ี 0.05) จากเกษตรกรผู้ เลีย้งแกะ
ในจงัหวดัปัตตานีทัง้สิน้จํานวน 3,632 ราย ท่ีเลีย้งแกะใน
พืน้ท่ี 12 อําเภอของจงัหวดัปัตตานี ได้แก่ อําเภอโคกโพธ์ิ 
อําเภอมายอ อําเภอทุ่งยางแดง อําเภอสายบุรี อําเภอ            
ยะหร่ิง อําเภอหนองจิก อําเภอยะรัง อําเภอเมือง อําเภอ
ปะนาเระ อําเภอไม้แก่น อําเภอกะพ้อ และอําเภอแม่ลาน 

บทคัดย่อ: การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ เพ่ือศึกษาคณุค่าทางโภชนะของพืชท่ีนํามาใช้ในการเลีย้งแกะในพืน้ท่ีจงัหวดั
ปัตตานี โดยสุม่ตวัอย่างเกษตรกรจํานวน 360 ราย จากเกษตรกรผู้ เลีย้งแกะในจงัหวดัปัตตานีจํานวนทัง้สิน้ 3,632 ราย ใน 
12 อําเภอของจงัหวดัปัตตานี ใช้วิธีสุ่มตวัอย่างแบบอย่างง่ายและเก็บรวบรวมข้อมลูโดยการสมัภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมลู 
อธิบายผลการทดลองโดยใช้ค่าสถิติ ความถ่ีและร้อยละ ทําการเก็บตวัอย่างพืชท่ีเกษตรกรนํามาใช้เลีย้งแกะ ผลการศกึษา
พบว่าเกษตรกรที่เลีย้งแกะสว่นใหญ่เป็นเพศชาย มีอายรุะหว่าง 36-45 ปี มีระดบัการศึกษาอยู่ในช่วงประถมศกึษา มีการ
เลีย้งแกะอยู่ในช่วง 1-5 ตวัต่อครัวเรือน ระบบการเลีย้งเป็นแบบปลอ่ยแทะเลม็ สําหรับพืชอาหารสตัว์ท่ีใช้เลีย้งแกะพบว่า 
จากการศึกษาคณุค่าทางโภชนะของพืชอาหารสตัว์ท่ีเกษตรกรนิยมนํามาปลกูให้แกะกินพบว่า เกษตรกรใช้กระถิน หญ้า
กินนีสีมว่ง หญ้าเนเปียร์ปากช่อง และหญ้าขน ในการเลีย้งแกะ โดยมีค่าวตัถแุห้ง โปรตีน ผนงัเซลล์ และลิกโนเซลลโูลสอยู่
ในช่วงร้อยละ 8.50-29.12, 36.72-71.10 และ 27.27-39.44 สว่นพืชธรรมชาติท่ีเกษตรกรนิยมนํามาใช้เลีย้งแกะ ได้แก่ 
ยา่หยา  หญ้าเหบ็  หญ้าสะกาดนํา้เคม็  หญ้าปล้อง  แสมขาว  ถัว่ลสิงนา และ โพทะเล โดยมีค่าวตัถแุห้ง โปรตีน ผนงัเซลล์ 
และลกิโนเซลลโูลสอยูใ่นช่วงร้อยละ 8.10-19.78, 26.05-56.72 และ 17.73-32.28  ตามลําดบั 
 
คาํสาํคัญ: แกะ พืชอาหารสตัว์ จงัหวดัปัตตานี 

วารสารเกษตร 31(3): 339 - 347 (2558) 

เน่ืองจากพืน้ท่ีชุ่มชืน้ตลอดปีและมีฝนตกมากคล้ายกับ    
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การหาจํานวนตัวอย่างใช้สูตรของยามาเน (Yamane, 
1973) โดยใช้แบบสัมภาษณ์  ประกอบด้วยคําถาม
ปลายเปิด (open-ended question) และคําถามปลายปิด 
(closed-ended question)  

กําหนดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร ทาโร               
ยามาเน (Yamane, 1973) 

n = 
N 

1+Ne2 
เม่ือ n = ขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง 

N = ขนาดของกลุม่ประชากร 
E = ความคลาดเคลื่ อนของกลุ่ ม

ตวัอยา่ง 
n =           3,632            . 

                                      1+(3,632 x 0.052) 
= 360 ครัวเรือน 

 
วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรผู้ เลีย้งแกะ 

ข้อมลูของแกะที่เลีย้ง โดยการแจกแจงความถี่และหาค่า
ร้อยละ สุ่มเก็บตัวอย่างพืชอาหารสัตว์ท่ีเกษตรกรนิยม
นํามาใช้ในการเลีย้งแกะในพืน้ท่ีจงัหวดัปัตตานี ตวัอย่าง
ละ 5 ซํา้ โดยนํามาอบท่ี 65 องศาเซลเซียสนาน 48 ชัว่โมง 
จากนัน้นําไปบดผ่านตะแกรงขนาด 1 มิลลิเมตร                   
เพ่ือวิเคราะห์หาส่วนประกอบทางเคมีต่าง ๆ ได้แก่ วตัถุ
แห้ง (dry matter; DM) เถ้า (ash) โปรตีนหยาบ (crude 
protein; CP) ตามวิธีการของ AOAC (1980) อีกทัง้
วิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีเย่ือใย ได้แก่ผนงัเซลล์ 
(neutral detergent fiber ; NDF) และลิกโนเซลลโูลส 
Acid detergent fiber, ADF) ตามวิธีการของ Goering 
and Van Soest (1970) วิเคราะห์แปรปรวนของ
องค์ประกอบทางเคมี analysis of variance (ANOVA) 
ตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่ม
ทดลองโดยวิธี Duncan,s New Multiple Rang Test 
(Steel and Torrie, 1980) โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป SAS 
(SAS, 1990)  

 
 
 

ผลและวจิารณ์ 
 
จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรผู้ เลีย้งแกะใน

พืน้ท่ีจงัหวดัปัตตานีส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 61.40 
รองลงมาคือ เพศหญิงร้อยละ 38.60 โดยเกษตรกรมีอายุ
สว่นใหญ่อยู่ในช่วง 36-45 ปี ร้อยละ 26.32 รองลงมาอยู่
ในช่วงอาย ุ46-55 ปี ร้อยละ 24.56 อายอุยู่ในช่วง 56-65 
ปี ร้อยละ 21.05 มีอายอุยู่ในช่วง 25-35 ปี ร้อยละ 19.30 
และอายอุยู่ในช่วง 66-75 ปี ร้อยละ 8.77 ตามลําดบั ใน
ส่วนของปัจจัยด้านระดบัการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วน
ใหญ่สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาร้อยละ 59.65 
รองลงมาไมไ่ด้เรียนหนงัสือร้อยละ 15.79 สําเร็จการศกึษา
ระดบัมธัยมศกึษาร้อยละ 12.28 สําเร็จการศกึษาในระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู (ปวส.) ร้อยละ 7.02 และ
สําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรีร้อยละ 5.26 สถานภาพ
ของเกษตรกรส่วนใหญ่มีสถานภาพแต่งงาน/อยู่ด้วยกัน 
ร้อยละ 71.93 รองลงมาสถานภาพโสดร้อยละ 12.28 และ
สถานภาพหม้ าย /หย่ า /แยกกันอยู่ ร้ อยละ  15.79 
ตามลําดบั เกษตรกรสว่นใหญ่ไม่มีพืน้ท่ีทําการเกษตรเป็น
ของตนเองร้อยละ 47.37 รองลงมามีพืน้ท่ีทําการเกษตร  
1-5 ไร่ ร้อยละ 35.09 มีพืน้ท่ีทําการเกษตรมากกว่า 10 ไร่ 
ร้อยละ 10.53 และมีพืน้ท่ีทําการเกษตร 6-10 ไร่ ร้อยละ 
7.02 ตามลําดบั (ตารางที่ 1) 

จํานวนแกะที่เกษตรกรเลีย้งส่วนใหญ่เลีย้งอยู่
ในช่วง 1-5 ตวัร้อยละ 50.88 รองลงมาเลีย้งอยู่ในช่วง          
6-10 ตวั เลีย้งอยู่ในช่วง 11-15 ตวั ร้อยละ 8.77 เลีย้งอยู่
ในช่วง 16-20 ตวัร้อยละ 7.02 และเลีย้งมากกว่า 20 ตวั
ร้อยละ 5.26 ตามลําดบั ระบบการเลีย้งแกะของเกษตรกร
พบว่า ส่วนใหญ่มีการเลีย้งแบบปล่อยแทะเล็มร้อยละ 
50.88 รองลงมาเลีย้งแบบผกูล่าม แบบขงัคอก และเลีย้ง
แบบปลอ่ยแทะเลม็และขงัคอกร้อยละ 36.84, 8.77 และ 
3.51 ตามลําดับ วัตถุประสงค์ในการเลีย้งแกะคือ 
เกษตรกรต้องการเลีย้งแกะเพื่อบริโภคในครัวเรือนและขาย
ร้อยละ 64.91 รองลงมาเพ่ือการค้าร้อยละ 24.56 และ
เลีย้งเพื่อการบริโภคในครัวเรือนร้อยละ 24.56 ตามลําดบั  
. 

 
 

การสาํรวจสถานภาพการเลีย้งแกะและศึกษาคุณค่าทางโภชนะ 
ของพชืที่ใช้เลีย้งแกะในจังหวัดปัตตานี 
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เกษตรกรส่วนใหญ่มีรูปแบบการขายแกะโดยมีผู้มารับซือ้
ถึงบ้าน รองลงมาส่งขายในรูปมีชีวิต และชําแหละก่อน
ขายร้อยละ 87.69, 7.02 และ 5.26 ตามลําดบั ความ
ต้องการของเกษตรกรในพืน้ท่ีต้องการเลีย้งแกะเพิ่มขึน้
ร้อยละ 84.21 รองลงมาต้องการเลีย้งเทา่เดิม และต้องการ
เลีย้งแกะลดลงร้อยละ 12.28 และ 3.51 ตามลําดบั อาหาร
ท่ีเกษตรกรนํามาใช้เลีย้งแกะส่วนใหญ่เป็นอาหารหยาบ
ร้อยละ 75.44 และใช้อาหารหยาบร่มกบัอาหารข้นในการ
เลีย้งแกะร้อยละ 24.56 นอกจากนัน้เกษตรกรที่เลีย้งแกะ
ไม่ได้จดัทําแปลงหญ้าเป็นของตนเองร้อยละ 75.44 และ
จดัทําแปลงหญ้าร้อยละ 24.56 (ตารางที่ 2) สอดคล้องกบั
บุญเสริม (2547) ซึ่งรายงานว่าเกษตรกรในประเทศไทย
มกัจะเลีย้งแกะควบคู่กบัการเลีย้งแพะ โดยการเลีย้งแกะ
จะอยู่ในวงจํากัดในพืน้ท่ีทางภาคใต้ คือ ปัตตานี ยะลา 
นราธิวาส และสงขลา แกะท่ีเลีย้งเป็นแกะพืน้เมืองท่ีมี
ขนาดเลก็ นํา้หนกั 20-30 กิโลกรัม   ลกัษณะการเลีย้งเป็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบผกูล่ามหรือปล่อยให้กินหญ้าในบริเวณบ้าน ในสวน
หรือท่ีสาธารณะต่าง ๆ โดยอาศัยวัสดุเศษเหลือทาง
การเกษตร ไม่มีการเสริมอาหารข้น แร่ธาตุและวิตามิน            
จึงทําให้ประสิทธิภาพในการผลิตลดลง รวมทัง้ไม่มีการ
กําจดัโรคและพยาธิ 

จากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนะของพืช
อาหารสตัว์ท่ีเกษตรกรนิยมปลกูไว้เพ่ือเลีย้งแกะในพืน้ท่ี
จังหวดัปัตตานี พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมปลกูหญ้า
อาหารสัตว์ท่ีเป็นแหล่งเย่ือใย ดังนี  ้หญ้ากินนีสีม่วง 
(Panicum maximum) หญ้าเนเปียร์ปากช่อง 
(Pennisetum purpuren x Pennisetum americanum) 
และหญ้าขน (Brachiaria mutica) ตามลําดบั นอกจากนี ้
พบวา่หญ้าเนเปียร์ปากช่อง และหญ้ากินนีสีม่วงมีค่าวตัถุ
แห้งสงูกว่าหญ้าขน (16.55 เปอร์เซ็นต์) แตกต่างอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ส่วนโปรตีนรวมพบว่าหญ้า
กินนีสีมว่งมีคา่โปรตีนรวมสงูกวา่หญ้าเนเปียร์ปากช่อง  

Table 1 Number and percentage of farmer divided by personality 
Items  Number (holder) Percentage 

Sex Male 221 61.40 
  Female 139 38.60 
Age 25-35 years 69 19.30 
 36-45 years 95 26.32 
 46-55 years 88 24.56 
 56-65 years 76 21.05 
 66-75 years 32 8.77 
Education No 57 15.79 
 Primary education 215 59.65 
 Secondary education 44 12.28 
 High vocational certificate 25 7.02 
 Bachelor degree 19 5.26 
Status Single 44 12.28 
 Marriage 259 71.93 
 Widow/Divorce 57 15.79 
Area No area 171 47.37 
 1-5 Rai per farmer 126 35.09 
 6-10 Rai per farmer 25 7.02 
 >10 Rai per farmer 38 10.53 

 

กินนีสีม่วงมีค่าโปรตีนรวมสูงกว่าหญ้าเนเปียร์ปากช่อง    

วารสารเกษตร 31(3): 339 - 347 (2558) 



 

 343 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
และหญ้าขน แตกต่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) สว่น
ผนังเซลล์พบว่าหญ้าขนมีค่าผนังเซลล์สูงสุดแตกต่าง
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  (P<0.05) ส่วนค่าลิกโน
เซลลูโลสและเถ้าพบว่าหญ้าขน หญ้ากินนีสีม่วง และ
หญ้าเนเปียร์ปากช่องมีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
(P>0.05) (ตารางที่ 3) ไกรลาศ (2554) รายงานว่าหญ้า  
เนเปียร์ปากช่อง 1 ท่ีอาย ุ 60 วนั มีองค์ประกอบทาง
โภชนะได้แก่ โปรตีนหยาบ ไขมนั เย่ือใยรวม ผนงัเซลล์   
ลิกโนเซลลโูลส เถ้า และคาร์โบไฮเดรตที่ละลายนํา้ได้มีค่า
เท่ากบั 12.6, 1.3, 35.8, 38-48, 62-71, 33.3 เปอร์เซ็นต์ 
ตามลําดบั หญ้าเนเปียร์ปากช่อง 1 เป็นพืชอาหารสตัว์ท่ี
เหมาะสมตอ่การเลีย้งสตัว์เคีย้วเอือ้ง  จากการศกึษาครัง้นี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หญ้ากินนีสีม่วงท่ีเกษตรกรนํามาให้แกะกินนัน้มีอายุ
ประมาณ 30 วนัซึง่มีคณุคา่ทางโภชนะใกล้เคียงกบั อศัวิน 
และคณะ (2555) ท่ีรายงานว่าหญ้ากินนีสีม่วงมีวตัถแุห้ง 
โปรตีนหยาบ ไขมนั เย่ือใย เถ้า ไนโตรเจนฟรีเอกซ์แทรก 
ผนงัเซลล์และลิกโนเซลลโูลสเท่ากบั 23.00, 9.67, 1.29, 
38.35, 6.72, 43.97, 72.51 และ 41.59 เปอร์เซ็นต์                  
ซึง่หญ้ากินนีสีม่วงเป็นพืชอาหารสตัว์ท่ีมีคณุภาพดี (กอง-
อาหารสตัว์, 2538) เกียรติศกัดิ์ และคณะ (2540) รายงาน
วา่องค์ประกอบทางเคมีของหญ้าขนที่อายกุารตดั 45 วนัมี
โปรตีน ผนงัเซลล์ และลิกโนเซลลโูลสอยู่ในช่วง 6.6-9.01, 
63.82-71.52 และ 39.66-41.87 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดบั ซึง่
ใกล้เคียงกับการศึกษาครัง้นี ้อย่างไรก็ตามปริมาณและ

Table 2 Number and percentage of farmer divide by factors of raising sheep 
Items  Number (holder) Percentage 

Number of sheep 1-5 heads 183 50.88 
 6-10 heads 101 28.07 
 11-15 heads 32 8.77 
 16-20 heads 25 7.02 
 >20 heads 19 5.26 
Management Intensive management 32 8.77 
 Access to pasture 183 50.88 
 Tether in natural pasture 133 36.84 
 Access to pasture and Tether in 

natural pasture 
12 3.51 

Purpose for raising For consumer 38 10.53 
 For buy 89 24.56 
 For consumer and buy 233 64.91 
Buyer Sold at their farm 316 87.69 
 Delivery from alive 19 5.26 
 Delivery from carcass 25 7.02 

Farmer want to raising sheep Increase 303 84.21 
 Decrease 13 3.51 
 Equal 44 12.28 
Feed Roughage 272 75.44 
 Roughage and concentrate 88 24.56 
Pasture Management Yes  88 24.56 
 No  272 75.44 

 

การสาํรวจสถานภาพการเลีย้งแกะและศึกษาคุณค่าทางโภชนะ 
ของพชืที่ใช้เลีย้งแกะในจังหวัดปัตตานี 
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คณุคา่ทางโภชนะของพืชอาหารสตัว์ขึน้อยู่กบัอายขุองพืช 
สว่นต่าง ๆ ของพืชท่ีใช้ในการวิเคราะห์ และช่วงฤดใูนการ
เก็บตวัอยา่ง 

จากการศึกษาคณุค่าทางโภชนะของพืชตระกูล
ถัว่ท่ีเกษตรกรนิยมนํามาเลีย้งแกะนัน้ (ตารางที่ 4) พบว่า
เกษตรกรสว่นใหญ่ใช้กระถิน (Leucaena leucocephala) 
และถัว่ลิสงนา (Arachis hypogaea L.) ในการเลีย้งแกะ 
โดยระดับโปรตีนรวมในกระถินมีค่าสูงกว่าถั่วลิสงนา
แตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) สําหรับผนงั
เซลล์นัน้พบว่าถัว่ลิสงนามีระดบัผนงัเซลล์สงูกว่ากระถิน
แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ซึ่งระดับ
โปรตีนในกระถิน (29.19 เปอร์เซ็นต์) จากการศึกษาครัง้นี ้
ใกล้เคียงกบั ธํารงศกัดิ์ และคณะ (2546) ท่ีรายงานว่าจาก
การศึกษาคณุค่าทางโภชนะของกระถินจํานวน 20 สาย 
พนัธุ์ในประเทศไทย มีโปรตีนหยาบอยูใ่นช่วงร้อยละ 21.3-
26.8 ผนังเซลล์อยู่ในช่วงร้อยละ 32.3-47.2 ลิกโน
เซลลโูลสอยู่ในช่วงร้อยละ 20.2-30.8 คณุค่าทางโภชนะ
ของถัว่ลิสงนาท่ีได้ทําการศึกษาครัง้นีมี้คณุค่าทางโภชนะ
ใกล้เคียงกบัถัว่ลิสงเถา (Arachis glabata) ซึง่ มนสันนัท์ 
และคณะ (2556) ได้ศึกษาคุณค่าทางโภชนะของถั่วลิสง    
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เถาพบว่าถัว่ลิสงเถาพนัธุ์ Florigraze Arbook และ 
Ecotart ซึ่งนิยมนํามาปลกูในประเทศไทยมีระดบัโปรตีน
และผนังเซลล์อยู่ในช่วง 16.83-19.78 เปอร์เซ็นต์และ 
42.63-44.21 เปอร์เซน็ต์ นอกจากนีท้ิพา และคณะ (2535) 
รายงานว่าถั่วลิสงนามีค่าโปรตีนร้อยละ 16.8 ลิกโน
เซลลโูลสร้อยละ 37.6 ผนงัเซลล์ร้อยละ 55.3 สําหรับถัว่
ลสิงนานัน้เกษตรกรยงัไมนิ่ยมปลกูเพ่ือเป็นอาหารสตัว์ 

ตารางที่ 5 แสดงคุณค่าทางโภชนะของพืช
ธรรมชาติท่ีเกษตรกรนิยมนํามาใช้ในการเลีย้งแกะ พบว่า
เกษตรกรใช้ย่าหยา (Asystasia gangetica (L.) T. 
Anders) หญ้าเห็บ (Paspalum conjugate Berg) หญ้า
สะกาดนํา้เค็ม  (Paspalum distichum Linn.) หญ้าปล้อง 
(Hymenachne pseudointerrupta) แสมขาว (Avicennia 
alba Bl.) และโพทะเล (Thespesia populnea (L.) Sol. 
ex Correa) ในการนํามาใช้เป็นอาหารแกะ โดยพบว่า
โพทะเล มีค่าวัตถุแห้งสูงกว่าแสมขาว หญ้าเห็บ หญ้า
สะกาดนํ า้เค็ม แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P<0.05) และยงัสงูกว่าหญ้าปล้องและย่าหยา แตกต่าง
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ส่วนระดบัโปรตีนใน
พืชธรรมชาติท่ีเกษตรกรนิยมนํามาใช้ในการเลีย้งแกะ                
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 3 The chemical composition of forage as fiber source for raising sheep 

Chemical composition Panicum maximum 
Pennisetum purpureum x 
Pennisetum americanum 

Brachiaria 
mutica 

SEM 

Dry Matter 21.41a 22.67 a 16.55b 0.36 
Crude Protein 12.04a 8.61b 8.50b 0.20 
Neutral Detergent Fiber 66.16b 61.00b 71.10a 0.37 
Acid Detergent Lignin 39.44 33.16 38.54 0.52 
Ash   9.32 10.20 10.34 0.60 

a,b,c Means within the same row with different superscripts differ (P<0.05)  

SEM = standard error of the mean 

 
Table 4 The chemical composition of forage as protein source for raising sheep 

Chemical composition Leucaena leucocephala Arachis hypogaea L. SEM 
Dry Matter 25.31 28.73 0.66 
Crude Protein 29.19a 18.78b 0.25 
Neutral Detergent Fiber 36.12b 48.56a 0.37 
Acid Detergent Lignin 27.27 28.96 0.42 
Ash 6.52 8.70 0.26 
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พบว่าย่าหยามีค่าโปรตีนรวมไม่แตกต่างจากแสมขาว แต่
สงูกว่าโพทะเลและหญ้าสะกาดนํา้เค็ม นอกจากนีร้ะดบั
โปรตีนในย่าหยา แสมขาว โพทะเล หญ้าสะกาดนํา้เค็ม มี
คา่โปรตีนสงูกวา่หญ้าปล้องและหญ้าเหบ็ แตกตา่งอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) สว่นคา่ผนงัเซลล์พบวา่หญ้า
ปล้อง หญ้าเห็บ มีระดับผนังเซลล์สูงกว่าหญ้าสะกาด
นํา้เคม็ แตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) สว่น
ค่าลิกโนเซลลโูลสพบว่าหญ้าสะกาดนํา้เค็มมีระดบัลิกโน
เซลลโูลสสงูกว่าหญ้าปล้อง และแสมขาวแตกต่างอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) และยงัมีค่าสงูกว่าหญ้าเห็บ 
โพทะเล และย่าหยา แตกต่างอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ 
(P<0.05) ส่วนเถ้าพบว่าแสมขาวมีค่าสูงกว่าหญ้าเห็บ
และหญ้าสะกาดนํา้เค็ม แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (P<0.05) นอกจากนีแ้สมขาว หญ้าเห็บ และหญ้า
สะกาดนํา้เค็มมีค่าเถ้าสูงกว่า โพทะเล และหญ้าปล้อง 
ตามลําดบั ซึ่งหญ้าปล้องเป็นหญ้าซึ่งพบตามที่มีนํา้ขัง
นาน ๆ บริเวณพรุในภาคใต้ (บญุฤา, 2528) สว่นหญ้าเห็บ
ท่ีอายกุารตดั  45 วนัมีค่าโปรตีนร้อยละ 6.2-11.1 ลิกโน
เซลลโูลสร้อยละ 34 ผนงัเซลล์ร้อยละ 60.3-66.6 โดยพืช
ธรรมชาติมีคุณค่าทางโภชนะที่ค่อนข้างสูงสามารถ
นํามาใช้ในการเลีย้งแกะได้ พืชอาหารสตัว์ท่ีมีคุณภาพดี
ควรมีระดบัโปรตีนไม่ต่ํากว่าร้อยละ 7 ผนงัเซลล์ไม่เกิน
กว่าร้อยละ 55-60  สว่นลิกโนเซลลโูลสไม่เกินกว่าร้อยละ 
30-35 (Weiss, 1999) โดยสตัว์เคีย้วเอือ้งต้องการโปรตีน
ร้อยละ 8-10 สําหรับการดํารงชีพ สตัว์เคีย้วเอือ้งท่ีแทะ
เลม็ในเขตร้อนมกัจะขาดโปรตีนสง่ผลให้การเจริญเติบโต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลดลง และถ้าระดบัโปรตีนในอาหารมีค่าน้อยกว่าร้อยละ 
7 สง่ผลให้การกินอาหารลดลง เน่ืองจากจะไปลดกิจกรรม
ของจลุนิทรีย์ในกระเพาะรูเมน (สายณัห์, 2540) 

จากการศึกษาจากคําถามแบบปลายเปิด
พบวา่ เกษตรกรสว่นใหญ่ประสบปัญหาในการเลีย้งแกะ
ด้านการขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับวิธีการเลีย้ง 
รองลงมาขาดแหลง่อาหารในช่วงฤดแูล้งและช่วงนํา้ท่วม
ขัง ขาดความรู้เก่ียวกับโปรแกรมดูแลสขุภาพแกะ ขาด
พืน้ท่ีท่ีใช้ในการเลีย้งแกะ และปัญหาการลกัขโมยแกะ 
ตามลําดบั 

 
สรุป 

 
เกษตรกรท่ีเลีย้งแกะในจังหวัดปัตตานีส่วน

ใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุอยู่ในช่วง 36-45 ปี สําเร็จ
การศึกษาระดบัประถมศึกษา มีสถานภาพแต่งงาน/อยู่
ด้วยกัน และไม่มีพืน้ท่ีทําการเกษตรเป็นของตนเอง 
จํานวนแรงงานที่ใช้ในการเลีย้งแกะ 1-2 คน ระบบการ
เลีย้งเป็นแบบปล่อยแทะเล็ม จากการศึกษาคณุค่าทาง
โภชนะของพืชอาหารสตัว์ท่ีเกษตรกรนิยมนํามาปลกูให้
แกะกินพบว่า นิยมปลูกกระถิน หญ้ากินนีสีม่วง หญ้า        
เนเปียร์ปากช่อง และหญ้าขน โดยมีค่าวตัถแุห้ง โปรตีน 
ผนังเซลล์ และลิกโนเซลลูโลสอยู่ในช่วง 8.50-29.12, 
36.72-71.10 และ 27.27-39.44 เปอร์เซ็นต์ ส่วนพืช
ธรรมชาติ ท่ีเกษตรกรนิยมนํามาใช้เลีย้งแกะ  ได้แก่ 
ย่าหยา  หญ้าเห็บ  หญ้าสะกาดนํา้เค็ม  หญ้าปล้อง            

Table 6 The chemical composition of plants for raising sheep 
Chemical 

composition 

Asystasia 

gangetica (L.) 

T. Anders 

Paspalum 

conjugate 

Berg 

Paspalum 

distichum 

(Linn.) 

Hymenachne 

pseudointerrupta 

Avicennia 

alba Bl. 

Thespesia 

populnea (L.) 

SEM 

Dry Matter 13.13d 26.13b 25.95b 24.65c 27.00b 28.64a 0.13 

Crude Protein 19.78 a   8.33c 13.50b   8.10c 18.94ab 17.67b 0.21 

Neutral 

Detergent Fiber 

37.06c 52.54a 48.54b 56.72 a 38.28c 26.05c 0.21 

Acid Detergent  

Lignin 

17.73c 24.43c  32.28a 29.25b 28.62b 19.73c 0.19 

Ash 14.35 a 11.70b 10.96b   6.87c 15.08a 7.90c 0.21 

เล็มในเขตร้อนมกัจะขาดโปรตีนส่งผลให้การเจริญเติบโต    
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แสมขาว ถั่วลิสงนา และ โพทะเล โดยมีค่าวัตถุแห้ง 
โปรตีน ผนังเซลล์ และลิกโนเซลลโูลสอยู่ในช่วงร้อยละ 
8.10-19.78, 26.05-56.72 และ 17.73-32.28 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งคุณค่าทางโภชนะของพืชธรรมชาติมี
คณุคา่ทางโภชนะใกล้เคียงกบัพืชอาหารสตัว์ท่ีเกษตรกร
นิยมนําปลกูเพ่ือใช้เลีย้งสตัว์ 
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