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การเปรียบเทียบอัตราการเจริญเติบโตของสายพันธุปลานิล 
ที่เลี้ยงในจังหวัดพะเยา 

Growth Performance Comparison of Nile tilapia Strains for 
Culture in Payo Province 
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Kednapat Sriphairoj1/, 2/, Rungkan Klahan1/, Pongnarin Mekkhuntod1/ and Thongyoo Outlert3/

Abstract: This study aimed to assess growth performance of three strains Nile tilapia (Chitralada 1, Chitralada 3 
and Red tilapia) cultured in low temperature area. The experiment was conducted between December 2011 - 
April 2012, average temperature throughout the experiment ranged from 19 - 25 degreecelcius. Completely 
randomized design was used, fish of each strain (average initial weight ranged from 27.5 to 39.7 g) were 
randomly stocked in nine cages (12.6 m3), at a stocking density of 24 fish/m3. The fish were fed twice a day with 
28 - 30% protein commercially available feed. Results showed that the average daily gain (ADG) of Chitralada 1, 
Chitralada 3 and Red tilapia were 0.87 ±0.07, 1.37 ±0.13 and 1.66 ±0.05 g/day, respectively. ADG of Red tilapia 
was the highest (P<0.05). Specific growth rate (SGR) of Chitralada 1, Chitralada 3 and Red tilapia were 1.30 
±0.06, 1.35 ±0.11 and 1.58 ±0.14%/day, respectively. SGR of Chitralada strain was significantly lower than red 
tilapia (P<0.05). Feed conversion ratio (FCR) of Chitralada 1, Chitralada 3 and Red tilapia were 0.87 ±0.08, 0.60 
±0.07 and 0.52 ±0.04, respectively. FCR of Red tilapia and Chitralada 3 strain were the lowest (P<0.05). Survival 
rate of three strains ranged from 94.22 to 96.11% which was no singnificantly different among fish group. 
 
Keywords: Nile tilapia, growth, low temperature 
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คํานํา 
 

การ เพาะ เลี้ ย งสั ตว น้ํ า เป นกิ จกรรมที่ มี
ความสําคัญมากขึ้นเปนลําดับในปจจุบัน ในภาวะซึ่ง
ผลผลิตการจับสัตวน้ําจากธรรมชาติมีปริมาณลดลง ปลา
นิลจัดเปนสัตวน้ําจืดที่มีผูนิยมเลี้ยงกันมากในประเทศไทย 
โดยนับตั้งแตป 2547 เปนตนมาปริมาณผลผลิตและ
มูลคาการผลิตปลานิลจัดอยูในอันดับหนึ่งของประเทศ ใน
ป 2550 ปริมาณผลผลิตปลานิลจากการเพาะเลี้ยงมี
ปริมาณสูงถึง 213,812 ตัน คิดเปนมูลคากวา 5,000   
ลานบาท (กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง, 2550) 
ทั้งนี้เนื่องจากปลานิลมีคุณสมบัติที่เหมาะสมสําหรับการ
เพาะเลี้ยง และคุณภาพเนื้อเปนที่นิยมของผูบริโภค สงผล
ใหปลานิลมีความสําคัญทางเศรษฐกิจเปนอันดับหนึ่งของ
ประเทศไทย (เพ็ญพรรณ และคณะ, 2551) สําหรับในเขต
ภาคเหนือปลานิลก็จัดเปนสัตวน้ําที่เกษตรกรนิยมเล้ียงกัน
มาก ปริมาณผลผลิตในป 2550 มีถึงประมาณ 40,000 ตัน 
(กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง, 2550) นอกจากนี้
ปลานิลยังเปนปลาที่ มี ผูนิยมบริโภคมากสุดในเขต
ภาคเหนือดวย เห็นไดจากปริมาณความตองการบริโภคที่
แมในจังหวัดเชียงใหมเพียงแหงเดียวยังสูงถึง 40 ตันตอ
วัน (เทพรัตน และคณะ, 2545) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปจจัยสําคัญซึ่ งส งผลตอผลผลิตจากการ

เพาะเลี้ยงสัตวน้ํานั้น นอกจากคุณภาพน้ํา อาหาร และ
การจัดการระหวางการเลี้ยงแลว พันธุกรรมจัดเปนปจจัยที่
สําคัญประการหนึ่งที่มีผลอยางมากตอผลผลิตสัตวน้ํา 
ดวยเหตุนี้ปลานิลจึงไดรับการปรับปรุงพันธุและพัฒนา
สายพันธุอยางตอเนื่อง เพื่อใหไดปลานิลที่ใหผลผลิตสูง
และคุณภาพดี ซึ่งสายพันธุปลานิลที่ไดรับการพัฒนาและ
เล้ียงกันทั่วไปในประเทศไทยปจจุบันมีอยูประมาณ 5 สาย
พันธุ (เพ็ญพรรณ และคณะ, 2551) สายพันธุและชนิดที่
นิยมเลี้ยงกันทั่วไป ไดแก ปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิล
จิตรลดา 3 และปลานิลแดง (สํานักพัฒนาและถายทอด
เทคโนโลยีการประมง, 2549; Pongthana et al., 2010) 
สายพันธุจิตรลดา 1 เปนปลานิลที่พัฒนามาจากปลานิล
สายพันธุดั้งเดิมที่เล้ียงในพระตําหนักจิตรลดารโหฐานซึ่ง
มีวิธีการคัดพันธุ ไดปลาที่มีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา
สายพันธุเดิมประมาณ 22 เปอรเซ็นต สายพันธุจิตรลดา 3  
คือปลานิลที่ ได รับการพัฒนามาจากปลานิล GIFT 
(genetically improved farmed tilapia) ดวยวิธีการคัด
พันธุ โดยมีลักษณะเดนประจําพันธุคือหัวเล็ก เนื้อมาก 
และโตเร็ว (สํานักพัฒนาและถายทอดเทคโนโลยีการ
ประมง, 2549) สําหรับปลานิลแดงเปนลูกผสมระหวาง
ปลานิล Oreochromis niloticus และปลาหมอเทศ 

บทคัดยอ: การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหทราบสายพันธุปลานิลที่เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงในพื้นที่ที่มีอุณหภูมิต่ํา 
โดยเปนการทดลองเลี้ยงปลานิลสามสายพันธุ ไดแก จิตรลดา 1  จิตรลดา 3  และปลานิลแดง เปนระยะเวลา 122 วัน 
ระหวางเดือนธันวาคม 2554 ถึง เมษายน 2555 อุณหภูมิเฉล่ียตลอดการเลี้ยงอยูระหวาง 19 - 25 องศาเซลเซียส วาง
แผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (CRD) เล้ียงปลาในกระชังขนาด 3.5 x 2.4 x 1.5 เมตร จํานวน 9 กระชัง อัตราปลอย 24 
ตัวตอลูกบาศกเมตร ใหอาหาร 25 - 30 เปอรเซ็นต โปรตีนวันละ 2 ครั้ง เมื่อส้ินสุดการทดลองพบวาน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ย
ตอวัน (average daily gain; ADG) ของปลานิลจิตรลดา 1  ปลานิลจิตรลดา 3  และปลานิลแดง เทากับ 0.87 ±0.07, 1.37 
±0.13 และ 1.66 ±0.05 กรัมตอวัน ตามลําดับ โดยปลานิลแดงมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ยตอวันมากที่สุด อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะ (specific growth rate; SGR) ของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิลแดง เทากับ 1.30 ±0.06, 
1.35 ±0.11 และ 1.58 ±0.14 เปอรเซ็นตตอวัน ตามลําดับ ปลานิลจิตรลดาทั้ง 2 สายพันธุ มีอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ
ต่ํากวาปลานิลแดงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) คาอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนัก (feed conversion ratio; 
FCR) ของปลานิลจิตรลดา 1  ปลานิลจิตรลดา 3  และปลานิลแดง เทากับ 0.87 ±0.08, 0.60 ±0.07 และ 0.52 ±0.04 
ตามลําดับ  อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักของปลานิลแดง และปลานิลจิตรลดา 3 มีคาต่ําที่สุด (P<0.05) อัตรารอด
ของปลาทั้งสามสายพันธุมีคาอยูระหวาง 94.22 - 96.11 เปอรเซ็นต  ซึ่งอัตรารอดของปลาทั้ง 3 สายพันธุ ไมมีความ
แตกตางกันทางสถิติ 

คําสําคัญ: ปลานิล  การเจริญเติบโต  อุณหภูมิต่ํา 
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Oreochromis mossambicus (McAndrew, 1981) เปน
ปลานิลอีกชนิดที่นิยมเล้ียงกันมากขึ้นในปจจุบัน และมี
แนวโนมเปนที่ตองการของผูบริโภคมากขึ้นเนื่องจากสีเนื้อ
ที่คลายคลึงกับปลาทะเล (Pongthana et al., 2010) ปลา
นิลเหลานี้ตางก็ไดรับการพัฒนาสายพันธุใหมีอัตราการ
เจริญเติบโต อัตรารอด และปริมาณเนื้อที่สูงขึ้น อยางไรก็
ตามลักษณะดีประจําสายพันธุที่ไดรับการพัฒนามาอาจ
ใหผลที่แตกตางในสภาวะแวดลอมที่เปล่ียนแปลงไป เชน
ปลาที่ไดรับการพัฒนาใหโตเร็ว อาจจะไมทนทานตอ
สภาพแวดลอม หรืออาจมีอัตราการเจริญเติบโตลดลงเมื่อ
เทียบกับสายพันธุอื่น ดังนั้นการตรวจสอบหาสายพันธุที่
เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงในสภาพแวดลอมจริงในแตละ
พื้นที่จึงมีความสําคัญมาก (อุทัยรัตน, 2543) ในพื้นที่
ภาคเหนือตอนบนมักมีภูมิอากาศคอนขางต่ํากวาภาค  
อื่น ๆ โดยเฉพาะในฤดูหนาวอุณหภูมิจะลดลงมาก มีผล
ตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของปลานิล การศึกษา
เปรียบเทียบลักษณะที่สําคัญเชิงเศรษฐกิจระหวางสาย
พันธุจะทําใหทราบวา ปลานิลสายพันธุใดจะใหผลผลิตดี
ที่สุดและมีความเหมาะสมตอการเล้ียงในฤดูหนาวของ
พื้นที่ภาคเหนือตอนบนมากที่สุด นอกจากจะทําใหทราบ
ขอมูลเบื้องตนที่สําคัญสําหรับการพัฒนาการเลี้ยงปลานิล
ในเขตพื้นที่ภาคเหนือตอนบนแลวยังเปนประโยชนตอ
เกษตรกรผูเล้ียงปลานิลในเขตพื้นที่ดังกลาวดวย 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
 

การเตรียมปลาทดลอง 
สายพันธุปลานิลที่ทําการทดลองประกอบไป

ดวย สายพันธุจิตรลดา 1 สายพันธุจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง (สายพันธุอุตรดิตถ) เพาะพันธุปลานิลทั้ง 3 สายพันธุ
ในเวลาเดียวกัน ลูกปลาที่ไดถูกนําไปแปลงเพศใหเปนเพศ
ผูโดยใชฮอรโมน 17 alpha-methyltestosterone           
(60 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม) ผสมลงในอาหารและ
ใชเล้ียงลูกปลาเปนเวลา 21 วัน อนุบาลลูกปลาเปนเวลา 3 
เดือน สุมปลาทดลองทั้ง 3 สายพันธุมาทําการทดลองเลี้ยง
ตอ โดยปรับสภาพปลาใหคุนเคยกับสภาพกระชังที่ใชเล้ียง
กอนเปนเวลา 2 สัปดาห แลวจึงสุมปลาลงเลี้ยงในกระชัง 
(12.6 ลูกบาศกเมตร) ที่อยูในบอดิน น้ําหนักปลาเฉลี่ย

เริ่มตนประมาณ 30 กรัม อัตราปลอย 300 ตัวตอกระชัง 
(24 ตัวตอลูกบาศกเมตร) ใหอาหารสําเร็จรูปที่มีปริมาณ
โปรตีนประมาณ 28 - 30 เปอรเซ็นต วันละ 2 ครั้ง โดยให
กินแบบเต็มที่ และมีการเปดเครื่องตีน้ําในชวงเชาของวัน 
ทําการทดลองเลี้ยงเปนเวลา 122 วัน (ธันวาคม 2554 ถึง
เมษายน 2555) ณ พื้นที่ปฏิบัติการสาขาวิชาการประมง 
มหาวิทยาลัยพะเยา 
 
การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุมตลอด (completely 
randomized design; CRD) โดยแบงเปน 3 ชุดการ
ทดลอง (treatment) ชุดการทดลองละ 3 ซ้ํา (replication) 
ดังนี้ 

ชุดการทดลองที ่ 1 : ปลานิลจิตรลดา 1 
ชุดการทดลองที ่ 2 : ปลานิลจิตรลดา 3 
ชุดการทดลองที ่ 3 : ปลานิลแดง 

 
การเก็บขอมูลการเจริญเติบโต 

สุมปลาจํานวน 10 เปอรเซ็นตของจํานวนปลาใน
แตละกระชัง (N=30) จํานวนทั้งหมด 9 กระชัง มาชั่งวัด
ขนาดความยาวลําตัว (total length) และน้ําหนัก ทุก ๆ    
1 เดือน บันทึกปริมาณอาหารที่กิน นับจํานวนปลาทดลอง
ทั้งหมดที่เหลือเมื่อส้ินสุดการทดลอง 
 
วิเคราะหขอมูล 

นําขอมูลทั้งหมดมาหาคาอัตราการเจริญเติบโต
ซึ่งประกอบดวย น้ําหนักที่เพิ่มขึ้น น้ําหนักเพิ่มเฉล่ียตอวัน 
(average daily weight gain, ADG) เปอรเซ็นตน้ําหนักที่
เพิ่มขึ้น (percentage weight gain, PWG) อัตราการ
เจริญเติบโตจําเพาะ (specific growth rate, SGR) อัตรา
การเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ (feed conversion ratio, FCR) 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ และอัตรารอด 
(survival rate) ตามการคํานวณตอไปนี้ 

 
1. น้ําหนักที่เพิ่มขึ้น (weight gain, กรัม) 

= น้ําหนักปลาเมื่อส้ินสุดการทดลอง - น้ําหนักปลา
เม่ือเริ่มการทดลอง 
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2. น้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน (average daily weight gain; 
ADG, กรัมตอวัน) 
= น้ําหนักเฉลี่ยสุดทาย - น้ําหนักเฉลี่ยเริ่มตน 

ระยะเวลาทดลอง 
3. เปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น (percentage weight 

gain; PWG, เปอรเซ็นต) 
= น้ําหนักสุดทาย - น้ําหนักเริ่มตน  X  100 

น้ําหนักเริ่มตน 
4. อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (specific growth rate; 

SGR, เปอรเซ็นตตอวัน) 
= (ln น้ําหนักสุดทาย - ln น้ําหนักเริ่มตน)  X  100 

ระยะเวลาทดลอง 
5. อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ (feed conversion 

ratio, FCR) 
=     น้ําหนักอาหารที่ให    . 

         น้ําหนักสัตวน้ําที่เพิ่มขึ้น 
6. ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ (feed 

conversion efficiency; FCE, เปอรเซ็นต) 
= น้ําหนักสัตวน้ําที่เพิ่มขึ้น X 100 

         น้ําหนักของอาหารที่กิน 
7. อัตรารอด (survival rate; เปอรเซ็นต) 

= จํานวนปลาเมือ่ส้ินสุดการทดลอง  X 100 
         จํานวนปลาเมื่อเริ่มการทดลอง 

จากนั้นนําขอมูลที่คํานวณไดมาวิเคราะหคา
ความแปรปรวนแบบ One-way Analysis of Variance 
แปลงขอมูลอัตรารอดดวย arcsine transformation กอน
การวิเคราะหเพื่อใหขอมูลมีการกระจายเปนแบบปกติ 
(normal distribution) เปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s new multiple range test 
กําหนดคาความเชื่อม่ันที่ 95 เปอรเซ็นต 

 
การวิเคราะหคณุภาพน้าํ 

เก็บขอมูลคุณภาพน้ําของพื้นที่การเลี้ยงเดือนละ 
1 ครั้ง (รวมทั้งหมดจํานวน 5 ครั้ง ตลอดการทดลอง) โดย
ทําการวิเคราะหหาปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา          
.  

     . 
 

(dissolved oxygen, DO) ความเปนกรดเปนดาง (pH) 
แอมโมเนียรวม (total ammonia) ปริมาณไนไตรทและ   
ไนเตรท ตรวจสอบอุณหภูมิน้ําบริเวณกระชังเลี้ยงจํานวน 
3 จุด วันละ 2 ครั้ง เวลา 8.00 และ 17.00 นาฬิกา โดยใช
เทอรโมมิเตอรที่บันทึกอุณหภูมิสูงสุดและต่ําสุด บันทึก
อุณหภูมิที่สูงสุดและต่ําสุดในรอบวัน 
 

ผลการทดลอง 
 

การเจริญเติบโต 
อัตราการเจริญเติบโตของปลานิลทั้งสามสาย

พันธุ เมื่อส้ินสุดการทดลองมีคาดังนี้ น้ําหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 
ของปลานิลจิตรลดา 1  ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง มีคาเทากับ 106.99 ±7.94, 159.07 ±10.98 และ 
202.83 ±5.70 กรัม ตามลําดับ น้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน
ของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง มีคาเทากับ 0.88 ±0.07, 1.37 ±0.13 และ 1.66 
±0.05 กรัมตอวัน ตามลําดับ เปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น
ของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง มีคาเทากับ 389.57 ±34.51, 424.69 ±69.10 และ 
596.46 ±115.59 เปอรเซ็นต ตามลําดับ อัตราการ
เจริญเติบโตจําเพาะของปลานิลจิตรลดา 1  ปลานิล
จิตรลดา 3 และปลานิลแดง มีคาเทากับ 1.30 ±0.06, 1.35 
±0.11 และ 1.58 ±0.14 เปอรเซ็นตตอวัน ตามลําดับ 
(ตารางที่ 1) 

ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย
พบวา ปลานิลแดงมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ย น้ําหนักเพิ่ม
เฉล่ียตอวัน เปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น และอัตราการ
เจริญเติบโตจําเพาะสูงกวาปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
จิตรลดา 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) น้ําหนัก
เพิ่มขึ้นเฉลี่ย และน้ําหนักเพิ่มเฉล่ียตอวันของปลานิล
จิตรลดา 3 มีคานอยกวาปลานิลแดง (P<0.05) สวน
เปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น และอัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะของปลานิลจิตรลดา 3 ไมมีความแตกตางทาง
สถิติกับปลานิลจิตรลดา 1 (P>0.05) (ตารางที่ 1) 
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อั ต ร า ก า ร เ ป ล่ี ยนอ าห า ร เ ป นน้ํ า หนั ก แล ะ
ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเปนน้ําหนัก 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักของปลานิล
จิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิลแดง มีคา
เทากับ 0.87 ±0.08, 0.60 ±0.07 และ 0.52 ±0.04 
ตามลําดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนัก 
ของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง มีคาเทากับ 115.21 ±10.59, 169.09 ±18.43 และ 
193.35 ±15.53 ตามลําดับ อัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
น้ําหนักของปลานิลจิตรลดา 1 มีคาสูงกวาปลานิล
จิตรลดา 3 และปลานิลแดงอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) 
แตอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักของปลานิล
จิตรลดา 3 ไมมีความแตกตางกับปลานิลแดง (P>0.05) 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักของปลานิล
จิตรลดา 1 มีคาต่ํากวาประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร
เปนน้ําหนักของปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิลแดงอยาง
มีนัยสําคัญ (P<0.05) สวนประสิทธิภาพการเปลี่ยน
อาหารเปนน้ําหนักของปลานิลจิตรลดา 3 ไมมีความ
แตกตางกับปลานิลแดง (P>0.05) (ตารางที่ 1) 
 
อัตรารอด 

อัตรารอดของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิล
จิตรลดา 3 และปลานิลแดงมีคาเทากับ 95.56 ±1.26, 
94.22 ±1.39 และ 96.11 ±0.69 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
อัตรารอดของปลานิลทั้ง 3 สายพันธุ ไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางที่ 1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คุณภาพน้ํา 
อุณหภูมิสูงสุดและต่ําสุดเฉล่ียตลอดการทดลอง

อยูระหวาง 25.03 ±2.70 - 19.54 ±2.41 องศาเซลเซียส 
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (dissolved oxygen, 
DO) ระหวางการเลี้ยงมีคาต่ําสุด 3.13 ±0.43 สูงสุด 5.83 
±0.75 ปริมาณออกซิเจนละลายน้ําเฉลี่ยตลอดการเลี้ยง
คือ 3.65 ±0.47 ซึ่งเปนระดับที่ปลาสามารถดํารงชีวิตอยู
ได (ม่ันสิน และไพพรรณ, 2538) ความเปนกรดเปนดาง
(pH) มีคาระหวาง 7.27 ±0.12 - 7.72 ±0.07 ซึ่งอยูใน
เกณฑที่เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของปลา (ม่ันสิน 
และไพพรรณ, 2538) แอมโมเนียรวม (total ammonia) มี
คาระหวาง 0.06 ±0.01 - 0.59 ±0.02 มิลลิกรัมตอลิตร 
จัดเปนระดับที่ไมเปนอันตรายตอการดํารงชีวิตของปลา 
(ที่ pH 7.5 อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ปริมาณ
แอมโมเนียรวมไมควรเกิน 1.43 มิลลิกรัมตอลิตร, ม่ันสิน 
และไพพรรณ, 2538) ปริมาณไนไตรท มีคาระหวาง 0.001 
- 0.02 และไนเตรทมีคาระหวาง 0 - 0.02 ซึ่งอยูในระดับที่
ไมเปนอันตรายตอสัตวน้ํา (สันธิวัฒน, 2555) 
 

วิจารณ 
 

เมื่อพิจารณาอัตราการเจริญเติบโตในภาพรวม
ปลานิลแดงมีอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด (น้ําหนักเพิ่ม
เฉล่ียตอวัน 1.66 กรัมตอวัน อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะ 1.58 เปอรเซ็นตตอวัน) รองลงมาคือปลานิล
จิตรลดา 3 (น้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน 1.37 กรัมตอวัน อัตรา

Table 1 Growth, feed conversion ratio, feed conversion efficiency and survival rate of Chitralada 1, 
Chitralada 3 and Red Tilapia 

Performance 
Strains

Chitralada 1 Chitralada 3 Red Tilapia
Weight gain (g) 106.99 ±7.94c 159.07 ±10.98b 202.83 ±5.70 a

Average Daily Gain (g/day) 0.88 ±0.07c 1.37 ±0.13b 1.66 ±0.05a

Percentage Weight Gain (%) 389.57 ±34.51b 424.69 ±69.10b 596.46 ±115.59a

Specific Growth Rate (%/day) 1.30 ±0.06b 1.35 ±0.11b 1.58 ±0.14a

Feed Conversion Ratio (FCR) 0.87 ±0.08a 0.60 ±0.07b 0.52 ±0.04b

Feed Conversion Efficiency (%) 115.21 ±10.59b 169.09 ±18.43a 193.35 ±15.53a

Survival rate (%) 95.56 ±1.26a 94.22 ±1.39a 96.11 ±0.69a

Means superscripted by the different letter are significantly different (P<0.05) 

การเปรียบเทียบอัตราการเจรญิเติบโต 
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การเจริญเติบโตจําเพาะ 1.35 เปอรเซ็นตตอวัน) และปลา
นิลจิตรลดา 1 (น้ําหนักเพิ่มเฉล่ียตอวัน 0.88 กรัมตอวัน 
อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 1.30 เปอรเซ็นตตอวัน) 
ตามลําดับ อัตราการเจริญเติบโตของปลานิลจิตรลดามีคา
คอนขางต่ําเมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองที่ผานมา ซึ่ง
สายพันธุจิตรลดา 1 มีน้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน 1.86 กรัม
ตอวัน และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 1.41 เปอรเซ็นต
ตอวัน สายพันธุจิตรลดา 3 มีน้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน 2.40 
กรัมตอวัน และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 1.58 
เปอรเซ็นตตอวัน (สุทัศน และยงยุทธ, 2544) ทั้งนี้นาจะมี
สาเหตุจากความแตกตางของสภาพการเลี้ยงซึ่งการ
ทดลองที่ผานมาเปนการเลี้ยงในบอดิน สวนครั้งนี้เปนการ
เล้ียงในกระชังในแหลงน้ํานิ่ง นอกจากนี้อุณหภูมิที่ต่ําใน
ระหวางการทดลอง (อุณหภูมิเฉล่ียตลอดการทดลอง
เทากับ 19.54 - 25.03 องศาเซลเซียส) ก็อาจสงผลกระทบ
ตอการเจริญเติบโตนี้ดวย ซึ่งจากการทดลองที่ผานมา
อุณหภูมิเฉล่ียจะมีคาประมาณ 29 - 30 องศาเซลเซียส 
(สุทัศน และยงยุทธ, 2544) แมวาปลานิลจะสามารถทน
อยูในอุณหภูมิที่ต่ํากวา 15 องศาเซลเซียส ได (Ballarin 
and Hatton, 1979) แตถาอุณหภูมิน้ําต่ํากวา 20 องศา
เซลเซียส ปลาจะกินอาหารไดนอยลงและมีผลกระทบตอ
การเจริญเติบโต (Caulton, 1982; Behrends et al., 
1990) สวนปลานิลแดงในการทดลองนี้ มีอัตราการ
เจริญเติบโตจําเพาะต่ํากวาการทดลองเลี้ยงในกระชังของ 
อิสระ และคณะ (2548ข) (SGR = 2.84 เปอรเซ็นตตอวัน) 
แตสูงกวาการทดลองของ Romana-Eguia and Eguia 
(1999) (SGR = 1.26 เปอรเซ็นตตอวัน) ซ่ึงเปนการทดลอง
เล้ียงในบอดินในประเทศฟจิ 

ปลานิลจิตรลดา 1 เปนปลานิลที่ไดรับการ
ปรับปรุงพันธุมาจากปลานิลจิตรลดาสายพันธุดั้งเดิมที่
เล้ียงไวในพระตําหนักจิตรลดารโหฐาน (เพ็ญพรรณ, 
2551) สวนปลานิลจิตรลดา 3 เปนปลานิลที่ผานการ
ปรับปรุงพันธุมาจากการผสมขามระหวางปลา 8 สายพันธุ 
ประกอบไปดวย ปลานิลจากประเทศไทย (สายพันธุ
จิตรลดา)  ฟลิปปนส  สิงคโปร  ไตหวัน  อิสราเอล  อียิปต 
กานา  เซเนกัล และเคนยา แลวคัดเลือกปลาที่มีลักษณะที่
ตองการเปนพอแมพันธุรุนตอไป (Bentsen et al., 1998) 
ปลานิลที่ไดมีชื่อวา ปลานิล GIFT (genetically improved 

farmed tilapia) ซึ่งนําเขามาในประเทศไทยในรุนที่ 5 และ
กรมประมงไดทําการคัดพันธุตอจนไดปลานิลจิตรลดา 3 
ที่มีลักษณะหัวเล็ก เนื้อมาก โตเร็ว (สํานักพัฒนาและ
ถายทอดเทคโนโลยีการประมง, 2549) ปลานิลจิตรลดามี
อิทธิพลรวมระหวางจีโนไทปและส่ิงแวดลอม (genotype-
environment interactions) ต่ํา ดังนั้นปลานิลจิตรลดาที่
เจริญเติบโตดีในสภาพแวดลอมหนึ่งก็นาจะโตดีใน
ส่ิงแวดลอมอื่น ๆ ดวย (Macaranas et al., 1997) แตจาก
การทดลองครั้งนี้ปลานิลจิตรลดาทั้ง 2 สายพันธุ มีอัตรา
การเจริญเติบโตที่ต่ํากวาปลานิลแดงซึ่งเปนลูกผสม
ระหวางปลานิล O. niloticus กับปลาหมอเทศ                 
O. mossambicus ทั้งที่การทดลองเลี้ยงเปรียบเทียบ
ระหวางปลานิลจิตรลดากับปลานิลแดงที่ผานมาปลานิล
จิตรลดาจะมีอัตราการเจริญเติบโตที่ดีกวาปลานิลแดง 
(Macaranas et al., 1997) ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากปลานิล
แดงที่ใชในการทดลองครั้งนี้เปนปลานิลแดงที่ผานการ
ปรับปรุงพันธุมาแลว (ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว
น้ําอุตรดิตถ, ติดตอสวนตัว) และอิทธิพลรวมระหวางจีโน
ไทปและส่ิงแวดลอมจะมีผลตอลูกผสมมากนั่นแสดงวา
ลักษณะที่แสดงออกของปลานิลแดงจะเปลี่ยนแปลงไป
เมื่ อนํ า ไป เลี้ ย ง ในสภาพแวดล อมที่ ต า งออกไป 
(Smitherman and Dunham, 1985) ซึ่งปลานิลแดงที่
อัตราการเจริญเติบโตต่ําในสภาพแวดลอมการเลี้ยงหนึ่ง
อาจใหผลตรงขามคือมีการเจริญเติบโตที่ดีเมื่อเปล่ียน
สภาพการเลี้ยงดังเชนในการทดลองนี้ นอกจากนี้ปลานิล
สายพันธุจิตรลดาเปนสายพันธุที่พัฒนาสําหรับการเลี้ยง
ในบอดิน โดยวิธีกึ่งพัฒนา (สํานักพัฒนาและถายทอด
เทคโนโลยีการประมง, 2549) ซึ่งอาจไมเหมาะกับการเลี้ยง
ในกระชังเชนการทดลองในครั้ งนี้  อีกทั้งการสังเกต
พฤติกรรมปลาระหวางการเลี้ยงพบวาปลานิลแดงจะมี
พฤติกรรมการกินดีกวาปลานิลจิตรลดา 1 และปลานิล
จิตรลดา 3 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของปลา
นิลทั้งสามสายพันธุมีคาเฉลี่ย 0.52 - 0.87 ซึ่งปลานิลแดง
และปลานิลจิตรลดา 3 มีคาอัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
น้ําหนักตัวต่ําสุด อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว
ของการทดลองครั้งนี้มีคาต่ํากวารายงานที่เคยมีมา ซึ่ง
พบวาปลานิลจิตรลดา 1 และจิตรลดา 3 มีอัตราการ
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เปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักตัว 1.22 และ 1.07 ตามลําดับ 
และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของปลานิล
จิตรลดาทั้ง 2 สายพันธุ ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
(สุทัศน และยงยุทธ, 2544) แตการทดลองครั้งนี้ปลานิล
จิตรลดา 1 มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวสูงกวา
ปลานิลจิตรลดา 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนปลานิล
แดงมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักต่ํากวารายงานที่
ผานมาซึ่งพบวาปลานิลแดงสายพันธุอุตรดิตถมีอัตราการ
เปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักเทากับ 1.20 และ 1.09 (อิสระ 
และคณะ, 2548ก; 2548ข) อัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
น้ําหนักของปลานิลทั้ง 3 สายพันธุ ต่ํากวาการทดลองที่
ผานมาอาจเกดิจากการทดลองนี้ใหอาหารปลาเพียงวันละ 
2 ครั้ง โดยเปนการใหจนอิ่ม ซึ่งการทดลองของ สุทัศน 
และยงยุทธ (2544) มีการใหอาหารถึงวันละ 4 ครั้ง สวน
การทดลองของอิสระ และคณะ (2548ก; 2548ข) ให
อาหารวันละ 3 ครั้ง ทั้งนี้อาจเกี่ยวเนื่องกับอุณหภูมิน้ําที่
ต่ํา (อุณหภูมิเฉล่ียตลอดการทดลองเทากับ 19.54 - 25.03 
องศาเซลเซียส) สงผลใหปลามีความอยากกินอาหาร
นอยลง (Azaza et al., 2008)  

อัตรารอดของปลานิลจิตรลดา 1 จิตรลดา 3 
และปลานิลแดงมีคาระหวาง 94.22 - 96.11 เปอรเซ็นต  
ซึ่งอัตรารอดของปลาทั้ง 3 สายพันธุ มีคาไมแตกตางกัน
ทางสถิติ อัตรารอดของปลานิลจิตรลดา 1 จิตรลดา 3 และ
ปลานิลแดงมีคาใกลเคียงกับการทดลองที่ผานมา ซึ่งปลา
ทั้ง 3 สายพันธุ มีอัตรารอดสูงกวา 95 เปอรเซ็นต (สุทัศน 
และยงยุทธ, 2544; อิสระ และคณะ, 2548ก; 2548ข) 
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