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การเปรียบเทียบอัตราการเจริญเติบโตของสายพันธุปลานิล 
ที่เลี้ยงในจังหวัดพะเยา 

Growth Performance Comparison of Nile tilapia Strains for 
Culture in Payo Province 

เกตุนภัส ศรีไพโรจน1/, 2/ รุงกานต กลาหาญ1/ พงศนรินทร เมฆขุนทด1/ และ ทองอยู อุดเลิศ3/

Kednapat Sriphairoj1/, 2/, Rungkan Klahan1/, Pongnarin Mekkhuntod1/ and Thongyoo Outlert3/

Abstract: This study aimed to assess growth performance of three strains Nile tilapia (Chitralada 1, Chitralada 3 
and Red tilapia) cultured in low temperature area. The experiment was conducted between December 2011 - 
April 2012, average temperature throughout the experiment ranged from 19 - 25 degreecelcius. Completely 
randomized design was used, fish of each strain (average initial weight ranged from 27.5 to 39.7 g) were 
randomly stocked in nine cages (12.6 m3), at a stocking density of 24 fish/m3. The fish were fed twice a day with 
28 - 30% protein commercially available feed. Results showed that the average daily gain (ADG) of Chitralada 1, 
Chitralada 3 and Red tilapia were 0.87 ±0.07, 1.37 ±0.13 and 1.66 ±0.05 g/day, respectively. ADG of Red tilapia 
was the highest (P<0.05). Specific growth rate (SGR) of Chitralada 1, Chitralada 3 and Red tilapia were 1.30 
±0.06, 1.35 ±0.11 and 1.58 ±0.14%/day, respectively. SGR of Chitralada strain was significantly lower than red 
tilapia (P<0.05). Feed conversion ratio (FCR) of Chitralada 1, Chitralada 3 and Red tilapia were 0.87 ±0.08, 0.60 
±0.07 and 0.52 ±0.04, respectively. FCR of Red tilapia and Chitralada 3 strain were the lowest (P<0.05). Survival 
rate of three strains ranged from 94.22 to 96.11% which was no singnificantly different among fish group. 
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คํานํา 
 

การ เพาะ เลี้ ย งสั ตว น้ํ า เป นกิ จกรรมที่ มี
ความสําคัญมากขึ้นเปนลําดับในปจจุบัน ในภาวะซึ่ง
ผลผลิตการจับสัตวน้ําจากธรรมชาติมีปริมาณลดลง ปลา
นิลจัดเปนสัตวน้ําจืดที่มีผูนิยมเลี้ยงกันมากในประเทศไทย 
โดยนับตั้งแตป 2547 เปนตนมาปริมาณผลผลิตและ
มูลคาการผลิตปลานิลจัดอยูในอันดับหนึ่งของประเทศ ใน
ป 2550 ปริมาณผลผลิตปลานิลจากการเพาะเลี้ยงมี
ปริมาณสูงถึง 213,812 ตัน คิดเปนมูลคากวา 5,000   
ลานบาท (กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง, 2550) 
ทั้งนี้เนื่องจากปลานิลมีคุณสมบัติที่เหมาะสมสําหรับการ
เพาะเลี้ยง และคุณภาพเนื้อเปนที่นิยมของผูบริโภค สงผล
ใหปลานิลมีความสําคัญทางเศรษฐกิจเปนอันดับหนึ่งของ
ประเทศไทย (เพ็ญพรรณ และคณะ, 2551) สําหรับในเขต
ภาคเหนือปลานิลก็จัดเปนสัตวน้ําที่เกษตรกรนิยมเล้ียงกัน
มาก ปริมาณผลผลิตในป 2550 มีถึงประมาณ 40,000 ตัน 
(กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง, 2550) นอกจากนี้
ปลานิลยังเปนปลาที่ มี ผูนิยมบริโภคมากสุดในเขต
ภาคเหนือดวย เห็นไดจากปริมาณความตองการบริโภคที่
แมในจังหวัดเชียงใหมเพียงแหงเดียวยังสูงถึง 40 ตันตอ
วัน (เทพรัตน และคณะ, 2545) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปจจัยสําคัญซึ่ งส งผลตอผลผลิตจากการ

เพาะเลี้ยงสัตวน้ํานั้น นอกจากคุณภาพน้ํา อาหาร และ
การจัดการระหวางการเลี้ยงแลว พันธุกรรมจัดเปนปจจัยที่
สําคัญประการหนึ่งที่มีผลอยางมากตอผลผลิตสัตวน้ํา 
ดวยเหตุนี้ปลานิลจึงไดรับการปรับปรุงพันธุและพัฒนา
สายพันธุอยางตอเนื่อง เพื่อใหไดปลานิลที่ใหผลผลิตสูง
และคุณภาพดี ซึ่งสายพันธุปลานิลที่ไดรับการพัฒนาและ
เล้ียงกันทั่วไปในประเทศไทยปจจุบันมีอยูประมาณ 5 สาย
พันธุ (เพ็ญพรรณ และคณะ, 2551) สายพันธุและชนิดที่
นิยมเลี้ยงกันทั่วไป ไดแก ปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิล
จิตรลดา 3 และปลานิลแดง (สํานักพัฒนาและถายทอด
เทคโนโลยีการประมง, 2549; Pongthana et al., 2010) 
สายพันธุจิตรลดา 1 เปนปลานิลที่พัฒนามาจากปลานิล
สายพันธุดั้งเดิมที่เล้ียงในพระตําหนักจิตรลดารโหฐานซึ่ง
มีวิธีการคัดพันธุ ไดปลาที่มีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา
สายพันธุเดิมประมาณ 22 เปอรเซ็นต สายพันธุจิตรลดา 3  
คือปลานิลที่ ได รับการพัฒนามาจากปลานิล GIFT 
(genetically improved farmed tilapia) ดวยวิธีการคัด
พันธุ โดยมีลักษณะเดนประจําพันธุคือหัวเล็ก เนื้อมาก 
และโตเร็ว (สํานักพัฒนาและถายทอดเทคโนโลยีการ
ประมง, 2549) สําหรับปลานิลแดงเปนลูกผสมระหวาง
ปลานิล Oreochromis niloticus และปลาหมอเทศ 

บทคัดยอ: การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหทราบสายพันธุปลานิลที่เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงในพื้นที่ที่มีอุณหภูมิต่ํา 
โดยเปนการทดลองเลี้ยงปลานิลสามสายพันธุ ไดแก จิตรลดา 1  จิตรลดา 3  และปลานิลแดง เปนระยะเวลา 122 วัน 
ระหวางเดือนธันวาคม 2554 ถึง เมษายน 2555 อุณหภูมิเฉล่ียตลอดการเลี้ยงอยูระหวาง 19 - 25 องศาเซลเซียส วาง
แผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (CRD) เล้ียงปลาในกระชังขนาด 3.5 x 2.4 x 1.5 เมตร จํานวน 9 กระชัง อัตราปลอย 24 
ตัวตอลูกบาศกเมตร ใหอาหาร 25 - 30 เปอรเซ็นต โปรตีนวันละ 2 ครั้ง เมื่อส้ินสุดการทดลองพบวาน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ย
ตอวัน (average daily gain; ADG) ของปลานิลจิตรลดา 1  ปลานิลจิตรลดา 3  และปลานิลแดง เทากับ 0.87 ±0.07, 1.37 
±0.13 และ 1.66 ±0.05 กรัมตอวัน ตามลําดับ โดยปลานิลแดงมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ยตอวันมากที่สุด อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะ (specific growth rate; SGR) ของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิลแดง เทากับ 1.30 ±0.06, 
1.35 ±0.11 และ 1.58 ±0.14 เปอรเซ็นตตอวัน ตามลําดับ ปลานิลจิตรลดาทั้ง 2 สายพันธุ มีอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ
ต่ํากวาปลานิลแดงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) คาอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนัก (feed conversion ratio; 
FCR) ของปลานิลจิตรลดา 1  ปลานิลจิตรลดา 3  และปลานิลแดง เทากับ 0.87 ±0.08, 0.60 ±0.07 และ 0.52 ±0.04 
ตามลําดับ  อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักของปลานิลแดง และปลานิลจิตรลดา 3 มีคาต่ําที่สุด (P<0.05) อัตรารอด
ของปลาทั้งสามสายพันธุมีคาอยูระหวาง 94.22 - 96.11 เปอรเซ็นต  ซึ่งอัตรารอดของปลาทั้ง 3 สายพันธุ ไมมีความ
แตกตางกันทางสถิติ 

คําสําคัญ: ปลานิล  การเจริญเติบโต  อุณหภูมิต่ํา 

วารสารเกษตร 29(2): 137 - 144 (2556) 
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Oreochromis mossambicus (McAndrew, 1981) เปน
ปลานิลอีกชนิดที่นิยมเล้ียงกันมากขึ้นในปจจุบัน และมี
แนวโนมเปนที่ตองการของผูบริโภคมากขึ้นเนื่องจากสีเนื้อ
ที่คลายคลึงกับปลาทะเล (Pongthana et al., 2010) ปลา
นิลเหลานี้ตางก็ไดรับการพัฒนาสายพันธุใหมีอัตราการ
เจริญเติบโต อัตรารอด และปริมาณเนื้อที่สูงขึ้น อยางไรก็
ตามลักษณะดีประจําสายพันธุที่ไดรับการพัฒนามาอาจ
ใหผลที่แตกตางในสภาวะแวดลอมที่เปล่ียนแปลงไป เชน
ปลาที่ไดรับการพัฒนาใหโตเร็ว อาจจะไมทนทานตอ
สภาพแวดลอม หรืออาจมีอัตราการเจริญเติบโตลดลงเมื่อ
เทียบกับสายพันธุอื่น ดังนั้นการตรวจสอบหาสายพันธุที่
เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงในสภาพแวดลอมจริงในแตละ
พื้นที่จึงมีความสําคัญมาก (อุทัยรัตน, 2543) ในพื้นที่
ภาคเหนือตอนบนมักมีภูมิอากาศคอนขางต่ํากวาภาค  
อื่น ๆ โดยเฉพาะในฤดูหนาวอุณหภูมิจะลดลงมาก มีผล
ตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของปลานิล การศึกษา
เปรียบเทียบลักษณะที่สําคัญเชิงเศรษฐกิจระหวางสาย
พันธุจะทําใหทราบวา ปลานิลสายพันธุใดจะใหผลผลิตดี
ที่สุดและมีความเหมาะสมตอการเล้ียงในฤดูหนาวของ
พื้นที่ภาคเหนือตอนบนมากที่สุด นอกจากจะทําใหทราบ
ขอมูลเบื้องตนที่สําคัญสําหรับการพัฒนาการเลี้ยงปลานิล
ในเขตพื้นที่ภาคเหนือตอนบนแลวยังเปนประโยชนตอ
เกษตรกรผูเล้ียงปลานิลในเขตพื้นที่ดังกลาวดวย 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
 

การเตรียมปลาทดลอง 
สายพันธุปลานิลที่ทําการทดลองประกอบไป

ดวย สายพันธุจิตรลดา 1 สายพันธุจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง (สายพันธุอุตรดิตถ) เพาะพันธุปลานิลทั้ง 3 สายพันธุ
ในเวลาเดียวกัน ลูกปลาที่ไดถูกนําไปแปลงเพศใหเปนเพศ
ผูโดยใชฮอรโมน 17 alpha-methyltestosterone           
(60 มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม) ผสมลงในอาหารและ
ใชเล้ียงลูกปลาเปนเวลา 21 วัน อนุบาลลูกปลาเปนเวลา 3 
เดือน สุมปลาทดลองทั้ง 3 สายพันธุมาทําการทดลองเลี้ยง
ตอ โดยปรับสภาพปลาใหคุนเคยกับสภาพกระชังที่ใชเล้ียง
กอนเปนเวลา 2 สัปดาห แลวจึงสุมปลาลงเลี้ยงในกระชัง 
(12.6 ลูกบาศกเมตร) ที่อยูในบอดิน น้ําหนักปลาเฉลี่ย

เริ่มตนประมาณ 30 กรัม อัตราปลอย 300 ตัวตอกระชัง 
(24 ตัวตอลูกบาศกเมตร) ใหอาหารสําเร็จรูปที่มีปริมาณ
โปรตีนประมาณ 28 - 30 เปอรเซ็นต วันละ 2 ครั้ง โดยให
กินแบบเต็มที่ และมีการเปดเครื่องตีน้ําในชวงเชาของวัน 
ทําการทดลองเลี้ยงเปนเวลา 122 วัน (ธันวาคม 2554 ถึง
เมษายน 2555) ณ พื้นที่ปฏิบัติการสาขาวิชาการประมง 
มหาวิทยาลัยพะเยา 
 
การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุมตลอด (completely 
randomized design; CRD) โดยแบงเปน 3 ชุดการ
ทดลอง (treatment) ชุดการทดลองละ 3 ซ้ํา (replication) 
ดังนี้ 

ชุดการทดลองที ่ 1 : ปลานิลจิตรลดา 1 
ชุดการทดลองที ่ 2 : ปลานิลจิตรลดา 3 
ชุดการทดลองที ่ 3 : ปลานิลแดง 

 
การเก็บขอมูลการเจริญเติบโต 

สุมปลาจํานวน 10 เปอรเซ็นตของจํานวนปลาใน
แตละกระชัง (N=30) จํานวนทั้งหมด 9 กระชัง มาชั่งวัด
ขนาดความยาวลําตัว (total length) และน้ําหนัก ทุก ๆ    
1 เดือน บันทึกปริมาณอาหารที่กิน นับจํานวนปลาทดลอง
ทั้งหมดที่เหลือเมื่อส้ินสุดการทดลอง 
 
วิเคราะหขอมูล 

นําขอมูลทั้งหมดมาหาคาอัตราการเจริญเติบโต
ซึ่งประกอบดวย น้ําหนักที่เพิ่มขึ้น น้ําหนักเพิ่มเฉล่ียตอวัน 
(average daily weight gain, ADG) เปอรเซ็นตน้ําหนักที่
เพิ่มขึ้น (percentage weight gain, PWG) อัตราการ
เจริญเติบโตจําเพาะ (specific growth rate, SGR) อัตรา
การเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ (feed conversion ratio, FCR) 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ และอัตรารอด 
(survival rate) ตามการคํานวณตอไปนี้ 

 
1. น้ําหนักที่เพิ่มขึ้น (weight gain, กรัม) 

= น้ําหนักปลาเมื่อส้ินสุดการทดลอง - น้ําหนักปลา
เม่ือเริ่มการทดลอง 

การเปรียบเทียบอัตราการเจรญิเติบโต 
ของสายพันธุปลานิลที่เล้ียงในจังหวัดพะเยา
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2. น้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน (average daily weight gain; 
ADG, กรัมตอวัน) 
= น้ําหนักเฉลี่ยสุดทาย - น้ําหนักเฉลี่ยเริ่มตน 

ระยะเวลาทดลอง 
3. เปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น (percentage weight 

gain; PWG, เปอรเซ็นต) 
= น้ําหนักสุดทาย - น้ําหนักเริ่มตน  X  100 

น้ําหนักเริ่มตน 
4. อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (specific growth rate; 

SGR, เปอรเซ็นตตอวัน) 
= (ln น้ําหนักสุดทาย - ln น้ําหนักเริ่มตน)  X  100 

ระยะเวลาทดลอง 
5. อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ (feed conversion 

ratio, FCR) 
=     น้ําหนักอาหารที่ให    . 

         น้ําหนักสัตวน้ําที่เพิ่มขึ้น 
6. ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ (feed 

conversion efficiency; FCE, เปอรเซ็นต) 
= น้ําหนักสัตวน้ําที่เพิ่มขึ้น X 100 

         น้ําหนักของอาหารที่กิน 
7. อัตรารอด (survival rate; เปอรเซ็นต) 

= จํานวนปลาเมือ่ส้ินสุดการทดลอง  X 100 
         จํานวนปลาเมื่อเริ่มการทดลอง 

จากนั้นนําขอมูลที่คํานวณไดมาวิเคราะหคา
ความแปรปรวนแบบ One-way Analysis of Variance 
แปลงขอมูลอัตรารอดดวย arcsine transformation กอน
การวิเคราะหเพื่อใหขอมูลมีการกระจายเปนแบบปกติ 
(normal distribution) เปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s new multiple range test 
กําหนดคาความเชื่อม่ันที่ 95 เปอรเซ็นต 

 
การวิเคราะหคณุภาพน้าํ 

เก็บขอมูลคุณภาพน้ําของพื้นที่การเลี้ยงเดือนละ 
1 ครั้ง (รวมทั้งหมดจํานวน 5 ครั้ง ตลอดการทดลอง) โดย
ทําการวิเคราะหหาปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา          
.  

     . 
 

(dissolved oxygen, DO) ความเปนกรดเปนดาง (pH) 
แอมโมเนียรวม (total ammonia) ปริมาณไนไตรทและ   
ไนเตรท ตรวจสอบอุณหภูมิน้ําบริเวณกระชังเลี้ยงจํานวน 
3 จุด วันละ 2 ครั้ง เวลา 8.00 และ 17.00 นาฬิกา โดยใช
เทอรโมมิเตอรที่บันทึกอุณหภูมิสูงสุดและต่ําสุด บันทึก
อุณหภูมิที่สูงสุดและต่ําสุดในรอบวัน 
 

ผลการทดลอง 
 

การเจริญเติบโต 
อัตราการเจริญเติบโตของปลานิลทั้งสามสาย

พันธุ เมื่อส้ินสุดการทดลองมีคาดังนี้ น้ําหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 
ของปลานิลจิตรลดา 1  ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง มีคาเทากับ 106.99 ±7.94, 159.07 ±10.98 และ 
202.83 ±5.70 กรัม ตามลําดับ น้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน
ของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง มีคาเทากับ 0.88 ±0.07, 1.37 ±0.13 และ 1.66 
±0.05 กรัมตอวัน ตามลําดับ เปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น
ของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง มีคาเทากับ 389.57 ±34.51, 424.69 ±69.10 และ 
596.46 ±115.59 เปอรเซ็นต ตามลําดับ อัตราการ
เจริญเติบโตจําเพาะของปลานิลจิตรลดา 1  ปลานิล
จิตรลดา 3 และปลานิลแดง มีคาเทากับ 1.30 ±0.06, 1.35 
±0.11 และ 1.58 ±0.14 เปอรเซ็นตตอวัน ตามลําดับ 
(ตารางที่ 1) 

ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย
พบวา ปลานิลแดงมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ย น้ําหนักเพิ่ม
เฉล่ียตอวัน เปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น และอัตราการ
เจริญเติบโตจําเพาะสูงกวาปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
จิตรลดา 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) น้ําหนัก
เพิ่มขึ้นเฉลี่ย และน้ําหนักเพิ่มเฉล่ียตอวันของปลานิล
จิตรลดา 3 มีคานอยกวาปลานิลแดง (P<0.05) สวน
เปอรเซ็นตน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น และอัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะของปลานิลจิตรลดา 3 ไมมีความแตกตางทาง
สถิติกับปลานิลจิตรลดา 1 (P>0.05) (ตารางที่ 1) 
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อั ต ร า ก า ร เ ป ล่ี ยนอ าห า ร เ ป นน้ํ า หนั ก แล ะ
ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเปนน้ําหนัก 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักของปลานิล
จิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิลแดง มีคา
เทากับ 0.87 ±0.08, 0.60 ±0.07 และ 0.52 ±0.04 
ตามลําดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนัก 
ของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิล
แดง มีคาเทากับ 115.21 ±10.59, 169.09 ±18.43 และ 
193.35 ±15.53 ตามลําดับ อัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
น้ําหนักของปลานิลจิตรลดา 1 มีคาสูงกวาปลานิล
จิตรลดา 3 และปลานิลแดงอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) 
แตอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักของปลานิล
จิตรลดา 3 ไมมีความแตกตางกับปลานิลแดง (P>0.05) 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักของปลานิล
จิตรลดา 1 มีคาต่ํากวาประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร
เปนน้ําหนักของปลานิลจิตรลดา 3 และปลานิลแดงอยาง
มีนัยสําคัญ (P<0.05) สวนประสิทธิภาพการเปลี่ยน
อาหารเปนน้ําหนักของปลานิลจิตรลดา 3 ไมมีความ
แตกตางกับปลานิลแดง (P>0.05) (ตารางที่ 1) 
 
อัตรารอด 

อัตรารอดของปลานิลจิตรลดา 1 ปลานิล
จิตรลดา 3 และปลานิลแดงมีคาเทากับ 95.56 ±1.26, 
94.22 ±1.39 และ 96.11 ±0.69 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
อัตรารอดของปลานิลทั้ง 3 สายพันธุ ไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางที่ 1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คุณภาพน้ํา 
อุณหภูมิสูงสุดและต่ําสุดเฉล่ียตลอดการทดลอง

อยูระหวาง 25.03 ±2.70 - 19.54 ±2.41 องศาเซลเซียส 
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (dissolved oxygen, 
DO) ระหวางการเลี้ยงมีคาต่ําสุด 3.13 ±0.43 สูงสุด 5.83 
±0.75 ปริมาณออกซิเจนละลายน้ําเฉลี่ยตลอดการเลี้ยง
คือ 3.65 ±0.47 ซึ่งเปนระดับที่ปลาสามารถดํารงชีวิตอยู
ได (ม่ันสิน และไพพรรณ, 2538) ความเปนกรดเปนดาง
(pH) มีคาระหวาง 7.27 ±0.12 - 7.72 ±0.07 ซึ่งอยูใน
เกณฑที่เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของปลา (ม่ันสิน 
และไพพรรณ, 2538) แอมโมเนียรวม (total ammonia) มี
คาระหวาง 0.06 ±0.01 - 0.59 ±0.02 มิลลิกรัมตอลิตร 
จัดเปนระดับที่ไมเปนอันตรายตอการดํารงชีวิตของปลา 
(ที่ pH 7.5 อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ปริมาณ
แอมโมเนียรวมไมควรเกิน 1.43 มิลลิกรัมตอลิตร, ม่ันสิน 
และไพพรรณ, 2538) ปริมาณไนไตรท มีคาระหวาง 0.001 
- 0.02 และไนเตรทมีคาระหวาง 0 - 0.02 ซึ่งอยูในระดับที่
ไมเปนอันตรายตอสัตวน้ํา (สันธิวัฒน, 2555) 
 

วิจารณ 
 

เมื่อพิจารณาอัตราการเจริญเติบโตในภาพรวม
ปลานิลแดงมีอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด (น้ําหนักเพิ่ม
เฉล่ียตอวัน 1.66 กรัมตอวัน อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะ 1.58 เปอรเซ็นตตอวัน) รองลงมาคือปลานิล
จิตรลดา 3 (น้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน 1.37 กรัมตอวัน อัตรา

Table 1 Growth, feed conversion ratio, feed conversion efficiency and survival rate of Chitralada 1, 
Chitralada 3 and Red Tilapia 

Performance 
Strains

Chitralada 1 Chitralada 3 Red Tilapia
Weight gain (g) 106.99 ±7.94c 159.07 ±10.98b 202.83 ±5.70 a

Average Daily Gain (g/day) 0.88 ±0.07c 1.37 ±0.13b 1.66 ±0.05a

Percentage Weight Gain (%) 389.57 ±34.51b 424.69 ±69.10b 596.46 ±115.59a

Specific Growth Rate (%/day) 1.30 ±0.06b 1.35 ±0.11b 1.58 ±0.14a

Feed Conversion Ratio (FCR) 0.87 ±0.08a 0.60 ±0.07b 0.52 ±0.04b

Feed Conversion Efficiency (%) 115.21 ±10.59b 169.09 ±18.43a 193.35 ±15.53a

Survival rate (%) 95.56 ±1.26a 94.22 ±1.39a 96.11 ±0.69a

Means superscripted by the different letter are significantly different (P<0.05) 

การเปรียบเทียบอัตราการเจรญิเติบโต 
ของสายพันธุปลานิลที่เล้ียงในจังหวัดพะเยา
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การเจริญเติบโตจําเพาะ 1.35 เปอรเซ็นตตอวัน) และปลา
นิลจิตรลดา 1 (น้ําหนักเพิ่มเฉล่ียตอวัน 0.88 กรัมตอวัน 
อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 1.30 เปอรเซ็นตตอวัน) 
ตามลําดับ อัตราการเจริญเติบโตของปลานิลจิตรลดามีคา
คอนขางต่ําเมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองที่ผานมา ซึ่ง
สายพันธุจิตรลดา 1 มีน้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน 1.86 กรัม
ตอวัน และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 1.41 เปอรเซ็นต
ตอวัน สายพันธุจิตรลดา 3 มีน้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน 2.40 
กรัมตอวัน และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 1.58 
เปอรเซ็นตตอวัน (สุทัศน และยงยุทธ, 2544) ทั้งนี้นาจะมี
สาเหตุจากความแตกตางของสภาพการเลี้ยงซึ่งการ
ทดลองที่ผานมาเปนการเลี้ยงในบอดิน สวนครั้งนี้เปนการ
เล้ียงในกระชังในแหลงน้ํานิ่ง นอกจากนี้อุณหภูมิที่ต่ําใน
ระหวางการทดลอง (อุณหภูมิเฉล่ียตลอดการทดลอง
เทากับ 19.54 - 25.03 องศาเซลเซียส) ก็อาจสงผลกระทบ
ตอการเจริญเติบโตนี้ดวย ซึ่งจากการทดลองที่ผานมา
อุณหภูมิเฉล่ียจะมีคาประมาณ 29 - 30 องศาเซลเซียส 
(สุทัศน และยงยุทธ, 2544) แมวาปลานิลจะสามารถทน
อยูในอุณหภูมิที่ต่ํากวา 15 องศาเซลเซียส ได (Ballarin 
and Hatton, 1979) แตถาอุณหภูมิน้ําต่ํากวา 20 องศา
เซลเซียส ปลาจะกินอาหารไดนอยลงและมีผลกระทบตอ
การเจริญเติบโต (Caulton, 1982; Behrends et al., 
1990) สวนปลานิลแดงในการทดลองนี้ มีอัตราการ
เจริญเติบโตจําเพาะต่ํากวาการทดลองเลี้ยงในกระชังของ 
อิสระ และคณะ (2548ข) (SGR = 2.84 เปอรเซ็นตตอวัน) 
แตสูงกวาการทดลองของ Romana-Eguia and Eguia 
(1999) (SGR = 1.26 เปอรเซ็นตตอวัน) ซ่ึงเปนการทดลอง
เล้ียงในบอดินในประเทศฟจิ 

ปลานิลจิตรลดา 1 เปนปลานิลที่ไดรับการ
ปรับปรุงพันธุมาจากปลานิลจิตรลดาสายพันธุดั้งเดิมที่
เล้ียงไวในพระตําหนักจิตรลดารโหฐาน (เพ็ญพรรณ, 
2551) สวนปลานิลจิตรลดา 3 เปนปลานิลที่ผานการ
ปรับปรุงพันธุมาจากการผสมขามระหวางปลา 8 สายพันธุ 
ประกอบไปดวย ปลานิลจากประเทศไทย (สายพันธุ
จิตรลดา)  ฟลิปปนส  สิงคโปร  ไตหวัน  อิสราเอล  อียิปต 
กานา  เซเนกัล และเคนยา แลวคัดเลือกปลาที่มีลักษณะที่
ตองการเปนพอแมพันธุรุนตอไป (Bentsen et al., 1998) 
ปลานิลที่ไดมีชื่อวา ปลานิล GIFT (genetically improved 

farmed tilapia) ซึ่งนําเขามาในประเทศไทยในรุนที่ 5 และ
กรมประมงไดทําการคัดพันธุตอจนไดปลานิลจิตรลดา 3 
ที่มีลักษณะหัวเล็ก เนื้อมาก โตเร็ว (สํานักพัฒนาและ
ถายทอดเทคโนโลยีการประมง, 2549) ปลานิลจิตรลดามี
อิทธิพลรวมระหวางจีโนไทปและส่ิงแวดลอม (genotype-
environment interactions) ต่ํา ดังนั้นปลานิลจิตรลดาที่
เจริญเติบโตดีในสภาพแวดลอมหนึ่งก็นาจะโตดีใน
ส่ิงแวดลอมอื่น ๆ ดวย (Macaranas et al., 1997) แตจาก
การทดลองครั้งนี้ปลานิลจิตรลดาทั้ง 2 สายพันธุ มีอัตรา
การเจริญเติบโตที่ต่ํากวาปลานิลแดงซึ่งเปนลูกผสม
ระหวางปลานิล O. niloticus กับปลาหมอเทศ                 
O. mossambicus ทั้งที่การทดลองเลี้ยงเปรียบเทียบ
ระหวางปลานิลจิตรลดากับปลานิลแดงที่ผานมาปลานิล
จิตรลดาจะมีอัตราการเจริญเติบโตที่ดีกวาปลานิลแดง 
(Macaranas et al., 1997) ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากปลานิล
แดงที่ใชในการทดลองครั้งนี้เปนปลานิลแดงที่ผานการ
ปรับปรุงพันธุมาแลว (ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว
น้ําอุตรดิตถ, ติดตอสวนตัว) และอิทธิพลรวมระหวางจีโน
ไทปและส่ิงแวดลอมจะมีผลตอลูกผสมมากนั่นแสดงวา
ลักษณะที่แสดงออกของปลานิลแดงจะเปลี่ยนแปลงไป
เมื่ อนํ า ไป เลี้ ย ง ในสภาพแวดล อมที่ ต า งออกไป 
(Smitherman and Dunham, 1985) ซึ่งปลานิลแดงที่
อัตราการเจริญเติบโตต่ําในสภาพแวดลอมการเลี้ยงหนึ่ง
อาจใหผลตรงขามคือมีการเจริญเติบโตที่ดีเมื่อเปล่ียน
สภาพการเลี้ยงดังเชนในการทดลองนี้ นอกจากนี้ปลานิล
สายพันธุจิตรลดาเปนสายพันธุที่พัฒนาสําหรับการเลี้ยง
ในบอดิน โดยวิธีกึ่งพัฒนา (สํานักพัฒนาและถายทอด
เทคโนโลยีการประมง, 2549) ซึ่งอาจไมเหมาะกับการเลี้ยง
ในกระชังเชนการทดลองในครั้ งนี้  อีกทั้งการสังเกต
พฤติกรรมปลาระหวางการเลี้ยงพบวาปลานิลแดงจะมี
พฤติกรรมการกินดีกวาปลานิลจิตรลดา 1 และปลานิล
จิตรลดา 3 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของปลา
นิลทั้งสามสายพันธุมีคาเฉลี่ย 0.52 - 0.87 ซึ่งปลานิลแดง
และปลานิลจิตรลดา 3 มีคาอัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
น้ําหนักตัวต่ําสุด อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว
ของการทดลองครั้งนี้มีคาต่ํากวารายงานที่เคยมีมา ซึ่ง
พบวาปลานิลจิตรลดา 1 และจิตรลดา 3 มีอัตราการ
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เปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักตัว 1.22 และ 1.07 ตามลําดับ 
และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของปลานิล
จิตรลดาทั้ง 2 สายพันธุ ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
(สุทัศน และยงยุทธ, 2544) แตการทดลองครั้งนี้ปลานิล
จิตรลดา 1 มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวสูงกวา
ปลานิลจิตรลดา 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนปลานิล
แดงมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักต่ํากวารายงานที่
ผานมาซึ่งพบวาปลานิลแดงสายพันธุอุตรดิตถมีอัตราการ
เปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักเทากับ 1.20 และ 1.09 (อิสระ 
และคณะ, 2548ก; 2548ข) อัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
น้ําหนักของปลานิลทั้ง 3 สายพันธุ ต่ํากวาการทดลองที่
ผานมาอาจเกดิจากการทดลองนี้ใหอาหารปลาเพียงวันละ 
2 ครั้ง โดยเปนการใหจนอิ่ม ซึ่งการทดลองของ สุทัศน 
และยงยุทธ (2544) มีการใหอาหารถึงวันละ 4 ครั้ง สวน
การทดลองของอิสระ และคณะ (2548ก; 2548ข) ให
อาหารวันละ 3 ครั้ง ทั้งนี้อาจเกี่ยวเนื่องกับอุณหภูมิน้ําที่
ต่ํา (อุณหภูมิเฉล่ียตลอดการทดลองเทากับ 19.54 - 25.03 
องศาเซลเซียส) สงผลใหปลามีความอยากกินอาหาร
นอยลง (Azaza et al., 2008)  

อัตรารอดของปลานิลจิตรลดา 1 จิตรลดา 3 
และปลานิลแดงมีคาระหวาง 94.22 - 96.11 เปอรเซ็นต  
ซึ่งอัตรารอดของปลาทั้ง 3 สายพันธุ มีคาไมแตกตางกัน
ทางสถิติ อัตรารอดของปลานิลจิตรลดา 1 จิตรลดา 3 และ
ปลานิลแดงมีคาใกลเคียงกับการทดลองที่ผานมา ซึ่งปลา
ทั้ง 3 สายพันธุ มีอัตรารอดสูงกวา 95 เปอรเซ็นต (สุทัศน 
และยงยุทธ, 2544; อิสระ และคณะ, 2548ก; 2548ข) 
 

สรปุ 
 

ปลานิลแดงมีอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุดใน
การทดลองนี้ ซึ่งเปนการเลี้ยงในกระชังน้ํานิ่ง ใหอาหาร
สําเร็จรูปที่มีระดับโปรตีนประมาณ 28 - 30 เปอรเซ็นต 
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จิตรลดา 3 มีคาดีที่สุด สวนอัตรารอดของปลานิลจิตรลดา 
1  จิตรลดา 3 และปลานิลแดงไมมีความแตกตางกัน 

กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก
มหาวิทยาลัยพะเยา (งบประมาณรายไดป พ.ศ. 2554) 
ขอบคุณ คุณวิศณุพร รัตนตรัยวงศ ผูอํานวยการศูนยวิจัย
และพัฒนาพันธุกรรมสัตวน้ํ าอุตรดิตถ  ที่ ใหความ
อนุเคราะหในสวนของการผลิตลูกปลา คุณอิฐสะราม   
แสนสุภา คุณนิภาพร ทิพยเดโช ที่ใหความชวยเหลือใน
การ เลี้ ย งปลา  และการวิ เคราะห คุณภาพน้ํ า ใน
หองปฏิบัติการ และขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ได
กรุณาใหคําแนะนําที่เปนประโยชน ทําใหบทความมีความ
สมบูรณยิ่งขึ้น 
 

เอกสารอางอิง 
 

กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง. 2550. สถิติการ
ประมงแหงประเทศไทย . ศูนยสารสนเทศ       
กรมประมง. 91 หนา. 

เทพรัตน อึ้งเศรษฐพันธ  สุเทพ ปนธิวงศ  สมบูรณ           
ใจปนตา  ประจวบ ฉายบุ  สุดปราณี  มณีศรี 
และ รุงกานต อําไพพงษ. 2545. แนวทางการ
จัดการปญหาการผลิตและการตลาดปลาน้ําจืด
จังหวัดเชียงใหม. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 85 หนา. 

เพ็ญพรรณ ศรีสกุลเตียว  สุภัทรา อุไรวรรณ และ อาภรณ  
โพธิ์พงศวิวัฒน. 2551. การรวบรวมความรูและ
ประสบการณระบบตลาดขอตกลง (Contract 
farming) ในประเทศไทย: กรณีศึกษาปลานิล. 
รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย. 142 หนา. 

ม่ันสิน ตัณฑุลเวศม และ ไพพรรณ พรประภา. 2538. การ
จัดการคุณภาพน้ําและการบําบัดน้ําเสียในบอ
เล้ียงปลาและสัตวน้ําอื่น ๆ. โรงพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, กรุงเทพ. 319 หนา. 

สันธิวัฒน พิทักษพล. 2555. เอกสารประกอบการสอนวิชา
คุณภาพน้ํ าสําหรับการเพาะเลี้ ยงสัตวน้ํ า. 
สาขาวิชาการประมง คณะเกษตรศาสตรและ
ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิยาลัยพะเยา. 219 หนา. 

การเปรียบเทียบอัตราการเจรญิเติบโต 
ของสายพันธุปลานิลที่เล้ียงในจังหวัดพะเยา



 

 144

สุทัศน เผือกจีน และ ยงยุทธ ทักษิญ. 2544. การเลี้ยงปลา
นิลเพศผู 3 สายพันธุในบอดิน. เอกสารวิชาการ
ฉบับที่ 24. สถานีประมงน้ําจืดจังหวัดอุตรดิตถ. 
กรมประมง. 14 หนา. 

สํานักพัฒนาและถายทอดเทคโนโลยีการประมง. 2549. 
ปลานิล: ปลาพระราชทานเพื่อปวงชนชาวไทย. 
สวนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริและ
กิจกรรมพิเศษ, สํานักพัฒนาและถายทอด
เทคโนโลยีการประมง, กรมประมง. 134 หนา. 

อิสระ สุวิทยาภรณ  สุทัศน เผือกจีน และ ทองอยู อุดเลิศ. 
2548ก. ศึกษาเปรียบเทียบลักษณะสําคัญเชิง
เพาะเลี้ยงระหวางปลานิลแดงเพศผู 4 สายพันธุ
ที่ เ ล้ียงในกระชั ง .  เอกสารวิชาการฉบับที่ 
7/2548. สถาบันวิจัยและพัฒนาพันธุกรรม  
สัตวน้ํา กรมประมง. 16 หนา. 

อิสระ สุวิทยาภรณ  สุทัศน เผือกจีน และ ทองอยู อุดเลิศ. 
2548ข. ศึกษาเปรียบเทียบลักษณะสําคัญเชิง
เพาะเลี้ยงระหวางปลานิลแดง 4 สายพันธุที่
เล้ียงในกระชัง. เอกสารวิชาการฉบับที่ 8/2548. 
สถาบันวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวน้ํา กรม
ประมง. 18 หนา. 

อุทัยรัตน ณ นคร. 2543. พันธุศาสตรสัตวน้ํา. สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรุงเทพฯ. 203 
หนา. 

Azaza, M. S., M. N. Dhraïef and M. M. Kraïem. 2008. 
Effects of water temperature on growth and 
sex ratio of juvenile Nile tilapia Oreochromis 
niloticus (Linnaeus) reared in geothermal 
waters in southern Tunisia. J. Therm. Biol. 
33: 98-105. 

Ballarin, J. D. and J. D. Hatton. 1979. Tilapia: A guide 
to their biology and culture in Africa. Stirling 
University, 174 p. 

Behrends, L. L., J. B. Kingsley and M. J. Bulls. 1990. 
Cold tolerance in maternal mounthbrooding 
tilapias: phenotypic variation among 
species and hybrids. Aquaculture 85: 271-
280. 

Bentsen, H. B., A. E. Eknath, M. S. Palada-de Vera, J. 
C. Danting, H. L. Bolivar, R. A. Reyes, E. E. 
Dionisio, F. M. Longalong, A. V. Circa, M. M. 
Tayamen and B. Gjerde. 1998. Genetic 
improvement of farmed tilapias: growth 
performance in a complete diallel cross 
experiment with eight strains of 
Oreochromis niloticus. Aquaculture 160: 
145-173. 

Caulton, M. S. 1982. Feeding, metabolism and 
growth of tilapias: some quantitative 
considerations. In: Pullin, R.S.V., R.H. Lowe-
McConnell, eds. The biology and culture of 
tilapias. ICLARM, Manila, Philippines, pp. 
157-180. 

McAndrew, B. J. 1981. Electrophoretic analysis of 
tilapia from the Dusit Palace stock, 
Thailand. THA/75/012/WP6. Programme for 
the Development of Pond Management 
Techniques and Disease Control. National 
Inland Fisheries Institute, Bangkok. 20 p. 

Macaranas, J. M., P. B. Mather, S. N. Lal, T. 
Vereivalu, M. Lagibalavu and M. F. Capra. 
1997. Genotype and environment: A 
comparative evaluation of four tilapia stocks 
in Fiji. Aquaculture 150: 11-24. 

Pongthana, N., N. H. Nguyen and R. W. Ponzoni. 
2010. Comparative performance of four red 
tilapia strains and their crosses in fresh- 
andsaline water environments. Aquaculture 
308: S109-S114. 

Romana-Eguia, M.R.R. and R.V. Eguia. 1999. Growth 
of five Asian red tilapia strains in saline 
Environments. Aquaculture 173: 161-170. 

Smitherman, R. O. and R. A. Dunham. 1985. 
Genetics and breeding. In: C.S. Tucker, 
editor. Channel catfish culture. Elsevier, 
Amsterdam, Netherlands, pp. 283-316. 

วารสารเกษตร 29(2): 137 - 144 (2556) 

   


