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ประสิทธิภาพของนํา้หมักใบครามต่อการเตบิโต 
ผลผลิต และการควบคุมแมลงศัตรูในมะเขือเปราะ 

Efficacy of Fermented Indigo Leaf Solutions on Growth, Yield 
and Insect Pest Control in Eggplant 
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Abstract: This study aimed to investigate the efficacy of fermented indigo leaf solutions on growth, yield and 
insect pest control in eggplant (Solanum xanthocarpum Schrad. & Wendl.) fields. The experiment was 
conducted in the field by Randomized Complete Block Design (RCBD) with 4 treatments; tea-colored fermented 
indigo leaf solution, blue-colored fermented indigo leaf solution, mixture of tea-colored and blue-colored indigo 
leaf solution and control (water). The result revealed that the fermented indigo leaf solutions of tea-colored, blue-
colored and mixed (tea-colored and blue colored) gave the plant average height of 97.96, 95.57 and 94.67 
centimeter, respectively. The fermented indigo leaf solutions of tea-colored, mixed (tea-colored and blue 
colored) and blue-colored gave the yields of 4,885.33, 3,445.33 and 3,418.67 kilogram/rai, respectively. The 
fermented indigo leaves solutions of tea-colored and blue-colored could control Leucinodes orbonalis Guenee 
and Henosepilachna vigintictopunctata (F.). The fermented indigo leaf solutions of tea-colored and blue-colored 
cause affected to decrease population of natural enemies (Menochilus sexmaculatus (F.)) in eggplant 
plantation. 
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คาํนํา 
 

มะเขือเปราะ (Aubergine, Solanum 
xanthocarpum Schrad. & Wendl.) เป็นพืชผกัชนิดหนึ่ง
ท่ีสามารถเพาะปลกูและเก็บเก่ียวได้ตลอดทัง้ปี  ทําให้ผู้
ปลกูมีรายได้ตลอดปี  ทัง้นีผู้้ปลกูมักประสบปัญหา
เก่ียวกบัแมลงศตัรูเข้าทําลายท่ีสําคญั ได้แก่ เพลีย้ไฟฝ้าย 
(Thrips palmi Karny) โดยตวัออ่นและตวัเตม็วยัดดูกินนํา้
เลีย้งจากใต้ใบ ทําให้เกิดรอยด้านหรือรอยแผลสีนํา้ตาล 
และใบแห้ง เป็นผลให้ยอด ดอกและตาอ่อนไม่เจริญ และ
หนอนเจาะมะเขือเปราะ (Leucinodes orbonalis 
Guenee) โดยเจาะลําต้นบริเวณหา่งจากยอดประมาณ 10 
เซนติเมตร  ทําให้ยอดเห่ียวในเวลาแดดจดั และเจาะผลใน
ระยะติดผล (กองกีฏและสตัววิทยา, 2542; สญัญาณี และ
คณะ, 2553) การป้องกนักําจดัหนอนเจาะยอดและผล
มะเขือเปราะที่ให้ผลดีในการผลติเชิงการค้าโดยฉีดพ่นสาร
ฟลเูบนไดอะไมด์ (flubendiamide) อตัรา 5 เปอร์เซ็นต์ ใน
ระยะติดผล (Latif et al., 2009) นอกจากนีย้งัมีด้วงเต่า
มะเขือ (Henosiachna vigintictopunctata (F.)) โดยตวั
เต็มวยักดักินใบ ทําให้เห็นใบโปร่งใส  เป็นผลให้ ต้นแคระ    
แกรน (ทิพวรรณ, 2551) ทําให้ผู้ปลกูจะต้องใช้สารเคมีใน
การป้องกนักําจดัแมลงศตัรูหลายชนิดในระยะต่าง ๆ ของ
การเจริญเติบโตของมะเขือเปราะต่าง ๆ  ทําให้เกิดผลเสีย
ตามมาทัง้ทางด้านสขุภาพ และผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  
และผลผลิตมะเขือเปราะมกัมีสารเคมีตกค้างในปริมาณ
มากเกินคา่มาตรฐาน  โดยเฉพาะมะเขือเปราะท่ีสง่ไปยงั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเทศกลุม่สหภาพยโุรป ซึง่สารเคมีป้องกนักําจดัแมลงท่ี
อนุญาตให้ใช้มีการกําหนดปริมาณสารพิษตกค้างสงูสุด 
(MRL) ต่ํามาก (สญัญาณี และคณะ, 2553) ดังนัน้
แนวทางการผลิตมะเขือเปราะแบบอินทรี ย์จึงเป็น
ทางเลือกหนึ่งโดยใช้สารสกดัจากพืชและสารสกดัจากพืช
หลายชนิดท่ีมีองค์ประกอบของสารออกฤทธ์ิมากกว่าหนึ่ง
อย่างเป็นผลให้แมลงศัตรูสร้างความต้านทานได้ยาก 
(ปทมุวดี และสภุาณี, 2550; สภุาณี และคณะ, 2540) พืช
ท่ีนํามาสกัดเป็นสารกําจัดแมลงศัตรูพืชมีอยู่หลายชนิด 
ได้แก่ สะเดา (Azadirachta indica var. siamensis 
Valeton) มีสารสําคัญสามารถควบคุมแมลงศตัรูพืชโดย
ยบัยัง้การลอกคราบของแมลงศตัรู ยบัยัง้การกินอาหาร 
ทําให้แมลงศตัรูตาย  และหางไหลแดง (Derris elliptica 
Benth.) มีสารท่ีสําคญัสามารถยบัยัง้การทํางานของระบบ
หายใจของแมลง (กรมวิชาการเกษตร, 2548ก; 2548ข)  มี
พิษต่ําต่อคน สตัว์เลีย้งลกูด้วยนมอ่ืน ๆ และสิ่งแวดล้อม 
แตมี่พิษสงูในการกําจดัแมลงศตัรูและปลา แต่จะสลายตวั
ได้เร็วเม่ือถกูแสงแดดและอณุหภมิูสงู (ทิพวรรณ, 2551; 
อาณฐั, 2551) 

นอกจากนีย้งัมีสารสกดัจากพืชอีกหลายชนิดท่ี
สามารถควบคมุแมลงศตัรูพืชได้ การวิจยัครัง้นีจ้ึงได้นํานํา้
หมกัใบคราม (Indigofera tinctoria L.) มาศึกษาถึงผล
การควบคุมแมลงศตัรูในแปลงปลกูมะเขือเปราะอินทรีย์ 
เพ่ือนํามากําจดัแมลงศตัรูพืชผกัอินทรีย์ตอ่ไป  ในสว่นของ
ใบครามมีสารโรทีนอยด์ท่ีมีคณุสมบตัิในการป้องกนักําจดั
แมลงศตัรูพืช (มลูนิธิโครงการหลวง, 2552; Kamal and 

บทคัดย่อ: การศกึษาประสิทธิภาพของนํา้หมกัใบคราม (Indigofera tinctoria L.) ต่อการเจริญเติบโต ผลผลิต และการ
ควบคมุแมลงศตัรูในมะเขือเปราะ (Solanum xanthocarpum Schrad. & Wendl.) ได้วางแผนการทดลองแบบสุม่ในบลอ็ค
สมบรูณ์ประกอบด้วย 4 สิ่งทดลอง คือ นํา้หมกัใบครามสีชา นํา้หมกัใบครามสีคราม นํา้หมกัใบความสีชาผสมกบันํา้หมกั
ใบครามสีคราม และสิง่ทดลองควบคมุ (นํา้ประปา) พบวา่นํา้หมกัใบครามสีคราม และนํา้หมกัใบครามสีชาผสมกบันํา้หมกั
ใบครามสีคราม ทําให้มะเขือเปราะมีความสงูเฉลี่ย 97.96, 95.57 และ 94.67 เซนติเมตร ตามลําดบั นํา้หมกัใบครามสีชา 
นํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้หมกัใบครามสีคราม และนํา้หมกัใบครามสีครามให้ผลผลิตมะเขือเปราะเท่ากบั 4,885.33, 
3,445.33 และ 3,418.67 กิโลกรัมตอ่ไร่ ตามลําดบั  นํา้หมกัครามสีชาและนํา้หมกัครามสีครามสามารถควบคมุหนอนเจาะ
มะเขือเปราะ (Leucinodes orbonalis Guenee) และด้วงเต่ามะเขือ (Henosepilachna vigintictopunctata (F.) ได้ 
นอกจากนีนํ้า้หมกัใบครามสีชาและนํา้หมกัใบครามสีครามมีผลกระทบต่อแมลงศตัรูธรรมชาติโดยไปลดจํานวนประชากร
ด้วงเตา่ทองลายหยกั (Menochilus sexmaculatus (F.)) ในแปลงปลกูด้วย 

คาํสาํคัญ: นํา้หมกัใบคราม  การควบคมุแมลงศตัรู  มะเขือเปราะ 

วารสารเกษตร 29(3): 249 - 256 (2556) 
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Mangla, 1993) และสารนีย้งัพบในต้นหางไหลแดง มีสาร
ออกฤทธ์ิในการฆ่าแมลงศัตรูโดยการสมัผัสและกินตาย 
(Ahmed et al., 1983) และภมิูปัญญาชาวบ้านทอผ้าย้อม
ครามของจงัหวดัสกลนครได้มีการนําครามมาใช้ประโยชน์
ในการย้อมเสือ้ผ้าและการเกษตร เช่น การใช้ควบคมุหอย
เชอร่ี  ปูนา และการควบคุมแมลงศัตรูพืชในแปลงผัก 
(องัคณา, 2549) 

 
วิธีการศึกษา 

 
การเตรียมนํา้หมักใบคราม  

นําใบครามสดหนัก 4 กิโลกรัม บรรจุในถัง
พลาสติกขนาด 50 ลิตร เติมนํา้ปริมาตร 10 ลิตร ลงในถงั
พลาสติก กดใบครามให้จมทัง้หมด แช่ใบครามนาน 24 
ชัว่โมง จากนัน้แยกกากใบครามออกจากถงัแล้วกรองจะได้
นํา้หมกัใบครามสีนํา้เงิน แบ่งนํา้หมกัใบครามออกเป็น 2 
ส่วน ส่วนท่ี 1 นํา้หมักใบครามสีครามคืออินด็อกซิล
(indoxyl) และกลโูคส (glucose) มีสภาพเป็นกรด ระดบั pH 
4.8 (นิตยา, 2544) ปริมาตร 5 ลิตร นํามาใช้ในการทดสอบ
ในแปลงผกั ส่วนท่ี 2 นํา้หมกัใบครามที่เหลือประมาณ 5 
ลิตร นําปนูขาว 100 กรัม ละลายในนํา้ประปา 1 ลิตร มี
สภาพเป็นด่าง ระดบั pH 11.0 (นิตยา, 2544) เทลงในถงันํา้
หมกัใบคราม  ตีนํา้หมกัใบครามจนเปลี่ยนเป็นสีนํา้เงินเข้ม  
แล้วปล่อยให้ตกตะกอนนาน 24 ชัว่โมง เพ่ือให้เนือ้คราม
ตกตะกอนลงไปที่ก้นถัง (เป็นเนือ้ครามท่ีใช้ในการเตรียม
หม้อย้อมผ้าคราม)  รินนํา้หมักใบครามสีชาท่ีอยู่ด้านบน
ของถงัหมกั ซึง่เป็นเป็นวสัดเุหลือใช้จากกระบวนการเตรียม
เนื อ้คราม เป็นนํ า้หมักใบครามท่ีมีธาตุอาหาร และ
ส่วนประกอบของปนูขาว รวมทัง้สารออกฤทธ์ิพวกโรทีโนน
และสารอ่ืน ๆ หลายชนิด นํามาใช้ในการทดสอบในแปลง
ผักต่อไป (การเตรียมนํา้หมักครามตามวิธีการของภูมิ
ปัญญาชาวบ้านทอผ้าย้อมคราม จงัหวดัสกลนคร) 
 
ประสิ ทธิ ภ าพของ นํ ้า ห มั ก ใบคราม ต่ อกา ร
เจริญเติบโต ผลผลิตและการควบคุมแมลงศัตรูใน
มะเขือเปราะ 

การศึกษาประสิทธิภาพของนํา้หมกัใบครามใน
แปลงมะเขือเปราะ วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อค

สมบูรณ์ (Randomized Complete Block Design) 
ประกอบด้วย 4 สิง่ทดลอง 3 บลอ็ค คือ สิ่งทดลองที่ 1 (นํา้
หมักใบครามสีชา) สิ่งทดลองที่ 2 (นํา้หมักใบครามสี
คราม) สิ่งทดลองที่ 3 (นํา้หมักใบครามสีชาผสมกับนํา้
หมักใบครามสีคราม) และสิ่งทดลองที่  4 นํา้ประปา 
(ควบคุม)  การเตรียมต้นกล้า โดยนําเมล็ดพันธุ์มะเขือ
เปราะมาเพาะในถาดเพาะใช้ดินผสมปุ๋ ยหมักเป็นวัสดุ
เพาะ  รดนํา้ให้ชุ่มคอยดแูลรักษา  เม่ือต้นกล้าอาย ุ15 วนั 
ย้ายลงปลกูในถุงกล้า  การเตรียมแปลงปลกู โดยเตรียม
แปลงขนาด 1.5 x 2 เมตร ใสปุ่๋ ยหมกัโบกาฉิ (ได้จากการ
นําปุ๋ ยคอกผสมแกลบดิบในอตัรา 1 : 1 โดยปริมาตร  รด
ด้วยอีเอม็ (EM) และกากนํา้ตาล อตัรา 25 มิลลิลิตรต่อนํา้ 
10 ลิตร หมกันาน 30 วนั) อตัรา 5 กิโลกรัมต่อแปลง  นํา
ต้นกล้ามะเขือเปราะอาย ุ30 วนัไปปลกูลงแปลงท่ีเตรียม
ไว้ โดยใช้ระยะปลกู 40 x 60 เซนติเมตร จํานวน 8 ต้นต่อ
แปลง ใส่ปุ๋ ยหมกัโบกาฉิ อตัรา 5 กิโลกรัมต่อแปลง หลงั
ปลกู 15, 30, 45 และ 60 วนั  การรดนํา้หมกัใบครามเพื่อ
ควบคุมแมลงศตัรูผัก คือ นํา้หมกัใบครามสีชา อตัรา 25 
มิลลลิติรตอ่นํา้ 10 ลติร  นํา้หมกัใบครามสีคราม อตัรา 25 
มิลลลิติรตอ่นํา้ 10 ลติร  นํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้หมกั
ใบครามสีคราม อตัรา 25 : 25 มิลลิลิตรต่อนํา้ 10 ลิตร 
และนํา้ประปา (ควบคุม) รดนํา้หมกัใบครามหลงัปลกูลง
แปลง 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 สปัดาห์  โดยรดทัว่ทัง้ต้นใน
อตัรา 2 ลิตรต่อต้น  การบนัทกึข้อมลูโดยสงัเกตแมลงและ
นบัจํานวนแมลงศตัรูพืชและด้วงเต่าทองลายหยกัตวัเต็ม
วยัท่ีพบในแปลงทดลองทัง้แปลงหลงัการปลกูลงแปลง 1 
สปัดาห์ ก่อนเร่ิมทดลองรดนํา้หมักใบคราม และก่อนรด
นํา้หมกัใบครามครัง้ต่อไปในทกุสปัดาห์ จํานวน 6 ครัง้  
เก็บเก่ียวผลมะเขือเปราะเม่ืออาย ุ60-80 วนั หลงัปลกูลง
แปลง โดยเก็บผลมะเขือเปราะทกุสปัดาห์ รวม 8 ครัง้ ชัง่
นํา้หนักผลผลิตมะเขือเปราะต่อแปลง จําแนกประเภท
ผลผลิตท่ีถกูทําลายออกจากผลผลิตปกติ  บนัทึกนํา้หนกั
ผลผลิตรวมตามประเภทผลผลิตรวมของทุกสิ่งทดลอง 
นํามาวิเคราะห์เปรียบเทียบโดยการวิ เคราะห์ความ
แปรปรวน (analysis of variance) และเปรียบเทียบความ
แตกต่างค่าเฉลี่ยของแมลงศตัรูพืช ด้วงเต่าทองลายหยกั 
ผลผลิตปกติโดยใช้วิธี Duncan’s new multiple range 
test (DMRT) 
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ผลการศึกษาและวจิารณ์ 
 
ประสิ ทธิ ภ าพของ นํ ้า ห มั ก ใบคราม ต่ อกา ร
เจริญเตบิโตและผลผลติในมะเขือเปราะ 

ผลการศึกษาประสิทธิภาพของนํา้หมกัคราม 3 
ชนิด ได้แก่ นํา้หมกัใบครามสีชา นํา้หมกัใบครามสีคราม 
นํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้หมกัใบครามสีคราม และสิ่ง
ทดลองควบคุม (นํา้ประปา) พบว่าความสูงของมะเขือ
เปราะท่ีรดนํา้หมกัใบครามทัง้ 3 สิ่งทดลองไม่มีความ
แตกต่างทางสถิติ แต่มีความแตกต่างทางสถิติกับสิ่ง
ทดลองควบคุม (P<0.05) โดยความสงูมะเขือเปราะท่ีใช้
นํา้หมกัใบครามสีชา นํา้หมกัใบครามสีคราม และนํา้หมกั
ใบครามสีชาผสมนํา้หมกัใบครามสีครามมีความสงูเท่ากบั 
97.96, 95.57 และ 94.67 เซนติเมตร ตามลําดบั สว่นสิ่ง
ทดลองควบคุมมีความสงูเฉลี่ยเท่ากับ 89.49 เซนติเมตร  
และผลผลิตมะเขือเปราะมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05)  เม่ือใช้นํา้หมกัใบครามสีชา
มี นํ า้หนักมากท่ีสุดเท่ากับ  4,885.33 กิ โลกรัมต่อไ ร่ 
แตกต่างทางสถิติกบัสิ่งทดลองควบคมุ นํา้หมกัใบครามสี
ชาผสมนํา้หมักใบครามสีคราม และนํา้หมักใบครามสี
คราม ซึง่มีผลผลิตเฉลี่ยเท่ากบั 3,589.33, 3,445.33 และ 
3,418.67 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลําดบั ซึ่งสิ่งทดลองควบคุม 
นํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้หมกัใบครามสีคราม และนํา้
หมักใบครามสีครามไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(ตารางที่ 1) จึงกล่าวได้ว่านํา้หมกัใบครามสีชาเหมาะสม  
เม่ือใช้นํา้หมกัใบครามสีชารดแปลงมะเขือเปราะให้ความ
สงูและผลผลิตมากท่ีสดุเท่ากับ 97.96 เซนติเมตร และ 
4,888.33 กิโลกรัมตอ่ไร่ ตามลําดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทัง้นีเ้น่ืองจากในนํา้หมกัใบครามสีชาเกิดจากนํา้
หมกัใบครามสีครามมี pH 4.8 มาเติมปนูขาวมี pH 11.0 
ทําให้ได้นํา้หมกัใบครามสีชาท่ีมี pH เพิ่มขึน้ทําให้ธาตุ
อาหารในนํา้หมกัและแคลเซียมท่ีได้จากปนูขาวรวมทัง้ท่ีมี
ในแปลงปลกูอยู่ในสภาพที่พืชใช้ประโยชน์ได้มากกว่าการ
ใช้สิ่งทดลองอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับมูลนิธิโครงการหลวง 
(2552) ท่ีกลา่วถึงใบครามมีปริมาณความเข้มข้นของแร่
ธาตุสารประกอบอินทรีย์สูง โดยเฉพาะปริมาณธาตุ
ไนโตรเจนมีสงูถึง 5.11 เปอร์เซ็นต์ ไดฟอสฟอรัสเพนทอก
ไซด์ 0.78 เปอร์เซ็นต์ โพแทสเซียมออกไซด์ 1.68 
เปอร์เซ็นต์ และแคลเซียมออกไซด์ 5.35 เปอร์เซ็นต์ 
นอกจากนีย้งัมีธาตุแคลเซียมท่ีได้จากการเติมนํา้ปนูขาว
ในการเตรียมเนือ้คราม  จึงมีปริมาณแคลเซียมท่ีเพียงพอ
กบัความต้องการของต้นในการเจริญเติบโตและเพิ่มความ
แข็งแรงของต้น ทําให้มะเขือเปราะมีการเจริญเติบโต
ได้มาก ติดผลดีและให้ผลผลิตสงู ซึ่งสอดคล้องกบัอาณัฐ 
(2551) ท่ีรายงานว่าแคลเซียมจะทําให้ตาดอกแข็งแรง จึง
ส่งผลให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพดี และเม่ือพิจารณา
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของครามพบว่าครามเป็นพืช
วงศ์ถั่ว ท่ีบริเวณรากมีปมแบคทีเรีย Rhizobium 
indigoferae (Garrity et al., 1994) จึงมีการนําครามไป
ปลกูเป็นปุ๋ ยพืชสด  นอกจากนีใ้บครามยงัมีธาตอุาหารท่ี
จําเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชอยู่มาก ซึ่งนิจศิริ และ
พยอม (2534) รายงานวา่ใบครามมีปริมาณของไนโตรเจน
สงูจงึนําใบมาทําปุ๋ ยหมกัได้ และเป็นไปในทํานองเดียวกบั
มกุดา (2548) ท่ีได้รายงานวา่การนําครามมาใช้เป็นปุ๋ ยพืช
สดร่วมกับการใช้ปุ๋ ยเคมี NPK ในระดับต่าง ๆ สามารถ
เพิ่มผลผลิตให้พืชได้มากกว่าวิธีการใส่ปุ๋ ยเคมีอย่างเดียว   
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 1 Average of plant height and yield of eggplant 
Treatment Plant height (cm)1  Yield (kg/rai)1 

Tea-colored fermented indigo solution 
Blue-colored fermented Indigo solution 
Mixture of both solutions 
Control   

97.96 a 
95.57 a 
94.67 a  
89.49 b 

4,885.33 a 
3,418.67 b 
3,445.33 b 
3,589.33 b 

F-test * * 
CV% 2.92 8.00 

1 Means in a column followed by similar letter(s) are not significantly different (P>0.05 DMRT) 
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และสอดคล้องกับคําบอกเล่าของภูมิปัญญาชาวบ้านทอ
ผ้าย้อมครามของจงัหวดัสกลนครว่า นํา้หมกัใบครามสีชา
ใช้รดผกัสวนครัว ทําให้พืชผกัเจริญเติบโตได้ดี (องัคณา, 
2549) 

 
ประสิทธิภาพของนํา้หมักใบครามต่อการควบคุม
แมลงศัตรูในมะเขือเปราะ 

การศึกษาประสิทธิภาพของนํา้หมกัใบครามต่อ
การควบคมุแมลงศตัรูในแปลงมะเขือเปราะ พบว่าหลงังด
การใช้นํา้หมักใบครามจนถึงระยะการเก็บเก่ียวผลผลิต
มะเขือเปราะ  พบแมลงศัตรู คือหนอนเจาะมะเขื อ
(Leucinodes orbonalis) และด้วงเต่ามะเขือ (H. 
vigintictopunctata) โดยหลงังดการใช้นํา้หมกัใบคราม มี
จํานวนหนอนเจาะมะเขือและด้วงเต่ามะเขือมีการเข้า
ทําลายแตกต่างกนักบัการใช้นํา้ประปาอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติ (P<0.05) โดยหนอนมะเขือและด้วงเต่าทองลาย
หยักพบน้อยท่ีสุดเม่ือใช้นํา้หมักใบครามสีชา แต่ไม่
แตกต่างทางสถิติกับการใช้นํา้หมกัใบครามสีคราม และ
นํา้หมกัใบครามสีชาผสมกบันํา้หมกัใบครามสีคราม ดงันี ้

แปลงท่ีเคยใช้นํา้หมักใบครามมีจํานวนหนอน
เจาะมะเขือแตกต่างกันกับการใช้นํา้ประปาอย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) จํานวนหนอนเจาะลําต้นท่ี
ใช้นํา้หมกัใบครามทกุสิ่งทดลองไม่มีความแตกต่างกนั ใน
สิ่งทดลองที่ใช้นํา้หมักใบครามสีชา นํา้หมักใบคราม          
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สีคราม และนํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้หมกัใบครามสี
คราม มีหนอนเจาะ มะเขือเฉลี่ย 0.67, 1.00 และ 1.00 ตวั
ต่อแปลง ตามลําดับ ส่วนการใช้นํา้ประปามีหนอนเจาะ
มะเขือมากท่ีสดุเฉลี่ย 2.00 ตวัต่อแปลง  และแปลงท่ีเคย
ใช้นํา้หมกัใบครามมีจํานวนด้วงเต่ามะเขือแตกต่างกนักบั
การใช้นํา้ประปาอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05)  
จํานวนด้วงเต่ามะเขือท่ีใช้นํา้หมักใบครามของทุกสิ่ง
ทดลองไมมี่ความแตกตา่งกนั  ในสิง่ทดลองที่ใช้นํา้หมกัใบ
ครามสีชา นํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้หมกัใบครามสี
คราม และนํา้หมกัใบครามสีครามมีจํานวนด้วงเต่ามะเขือ
เฉล่ีย 0.67, 1.00 และ 1.00 ตวัตอ่แปลง ตามลําดบั สว่นท่ี
ใช้นํา้ประปามีด้วงเต่ามะเขือมากท่ีสดุเฉลี่ย 2.33 ตวัต่อ
แปลง (ตารางที่ 2) 

จากผลการใช้นํา้หมกัใบคราม พบว่า หลงังด
การใช้นํา้หมักใบครามสามารถตรวจพบหนอนเจาะ
มะเขือเและด้วงเต่ามะเขือในแปลงปลกู เน่ืองจากสารโร
ทีนอยด์และสารอ่ืน ๆ ของนํา้หมกัใบครามจะสลายตัว
ได้เร็วภายใน 2-3 วนัในสภาพที่มีแสงแดด และอณุหภมิู
สูง จึงไม่สามารถควบคุมแมลงศัตรูได้ สอดคล้องกับ
สญัญาณี และคณะ (2553) ทิพวรรณ (2551) และกอง
กีฏสตัววิทยา (2542) ท่ีรายงานว่าด้วงเต่ามะเขือพบใน
แปลงพืชวงศ์มะเขือ และหนอนเจาะลําต้นระบาดมาก
ในช่วงฤดฝูนโดยเจาะลําต้นห่างจากยอดประมาณ 10 
เซนติเมตร  ซึง่ในแปลงที่ใช้นํา้หมกัใบครามสีชามีหนอน  
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 2 Number of the Leucinodes orbonalis Guenee and Henosepilachna vigintictopunctata (F.) on 
eggplants treated with tea-colored fermented indigo leaf solution, blue-colored  fermented indigo leaf 
solution and mixed (tea-colored and blue-colored) of both solutions 

Treatment Number of  L. orbonalis Number of H. vigintictopunctata  
 plants/plot1 counts/plot1 

Tea-colored fermented  
indigo leaf solution 

0.67 a 0.67 a 

Blue-colored fermented 
indigo leaf solution 

1.00 a 1.00 a 

Mixture of both solutions  1.00 a 1.00 a  
Control  2.00 b  2.33 b 
F-test * * 
CV % 24.17 29.83 

1 Means in a column followed by similar letter(s) are not significantly different (P>0.05. DMRT). 
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เจาะมะเขือและด้วงเต่ามะเขือเข้าทําลายน้อยท่ีสดุ อาจ
เน่ืองจากในนํา้หมัก ใบครามสีชามีแคลเซียมจากใบ
ครามและปูนขาวที่มีการใช้ในแปลงปลกูหลายครัง้ จึง
ช่วยทําให้มะเขือเปราะมีลําต้นท่ีแข็งแรง การเข้าทําลาย
ของแมลงศัตรูพืชจึงเกิดได้น้อยกว่า  ประกอบกับนํา้
หมกัใบครามสีชามีสารโรทีนอยด์และสารชนิดอ่ืน ๆ อีก
หลายชนิดในปริมาณมากจากกระบวนการสกดัด้วยนํา้
ปนูขาวจึงช่วยป้องกนักําจดัแมลงศตัรูพืชได้ สอดคล้อง
กับมลูนิธิโครงการหลวง (2552) และ Kamal and 
Mangla (1992) ท่ีรายงานว่าใบครามมีสารโรทีโนน 6 
ชนิด โดยเฉพาะโรทีนอยด์และดีกัวลินมากท่ีสดุ (0.6 
เปอร์เซ็นต์) มีคุณสมบัติในการป้องกันกําจัดแมลง
ศตัรูพืชได้มากท่ีสดุ (อาณฐั, 2551) ซึ่งมีพิษต่อแมลง
ด้วยการสมัผสัและกินตาย (Ahmed et al., 1984; 
Nichola et al, 1985; Perry et al., 1998) และ
สอดคล้องกบัภมิูปัญญาชาวบ้านทอผ้าครามของจงัหวดั
สกลนครที่กลา่ววา่นํา้หมกัใบครามสีชาสามารถนํามาใช้
เป็นสารฆา่แมลงศตัรูพืชได้ (องัคณา, 2549) หนอนเจาะ
ลําต้นมะเขือจดัเป็นแมลงศตัรูมะเขือท่ีสําคญั เม่ือแมลง
เข้าทําลายบริเวณยอดและผลมะเขือ กรณีท่ีแมลงและ
บริเวณยอดหรือลําต้น Latif et al. (2009) รายงานว่า
การเข้าทําลายยอดมะเขือของหนอนเจาะยอด  2 
เปอร์เซ็นต์ จดัว่ามีความสําคญั คือ เป็นระดบัเศรษฐกิจ
ท่ีต้องมีการป้องกนักําจดั อาจกลา่วได้วา่ในการทดลองนี ้
เม่ือพบแมลง 2 ตวัต่อต้นในชดุควบคมุ มีความเสียหาย
ท่ีรุนแรง และเม่ือมีการใช้นํา้หมกัใบความ สามารถลด
ปริมาณแมลงจะได้เหลือ 0.67 ตวัต่อต้น จึงจดัว่าช่วย
ลดความเสียหายลงได้อยา่งมาก 

 
ผลกระทบของนํ ้าหมักใบครามต่อแมลงศัตรู
ธรรมชาตใินมะเขือเปราะ 

การศึกษาผลกระทบของนํา้หมักใบครามต่อ
แมลงศตัรูธรรมชาติในมะเขือเปราะ พบว่า มีแมลงศตัรู
ธ ร รมชาติ คื อ ด้ วง เต่ าทองลายหยัก  (Menochilus 
sexmaculatus (F.)) โดยก่อนทําการรดนํา้หมกัใบคราม 
สีชา นํา้หมกัใบครามสีคราม นํา้หมกัใบครามสีชาผสม
นํา้หมักใบครามสีคราม และนํา้ประปามีจํานวนด้วง
เต่าทองลายหยกัไม่แตกต่างกนัทางสถิติคือ 4.00, 4.33, 

4.33 และ 4.33 ตวัต่อแปลง ตามลําดบั และหลงัรดนํา้
หมกัใบคราม 1, 3 และ 6 สปัดาห์ พบว่าเม่ือใช้นํา้หมกั
ใบครามสีชาและนํา้หมกัใบครามสีชาผสมกบันํา้หมกัใบ
ครามสีคราม และนํา้หมกัใบครามสีคราม มีผลกระทบ
ต่อแมลงศตัรูธรรมชาติ โดยไปลดจํานวนประชากรของ
ด้วงเตา่ทองลายหยกัลงมาก ดงันี ้

หลงัทําการรดนํา้หมกัคราม 1 สปัดาห์หลงั
ปลูก พบว่าจํานวนด้วงเต่าทองลายหยักท่ีมีการรดนํา้
หมักใบครามแตกต่างกันกับการใช้นํา้ประปาอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) จํานวนด้วงเต่าทองลาย
หยกัท่ีใช้นํา้หมกัใบครามสีชามีน้อยท่ีสดุเฉล่ีย 1.67 ตวั
ต่อแปลง รองลงมาคือนํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้หมกั
ใบครามสีคราม และนํา้หมกัใบครามสีครามเฉลี่ย 2.00 
และ 2.33 ตวัต่อแปลง ตามลําดบั สว่นนํา้ประปามีมาก
ท่ีสดุเฉลี่ย 4.67 ตวัต่อแปลง หลงัการรดนํา้หมกัใบคราม 
3 สปัดาห์หลงัปลกู จํานวนด้วงเต่าทองลายหยกัท่ีมีการ
รดนํา้หมกัใบครามแตกต่างกนักบัการใช้นํา้ประปาอย่าง
มีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) จํานวนด้วงเต่าทองลาย
หยกัท่ีใช้นํา้หมกัใบครามสีชา และนํา้หมกัใบครามสีชา
ผสมนํา้หมกัใบครามสีครามมีน้อยท่ีสดุเฉลี่ย 0.67 และ 
0.67 ตวัต่อแปลง ตามลําดบั รองลงคือนํา้หมกัใบคราม
สีครามเฉลี่ย 1.33 ตวัต่อแปลง ส่วนนํา้ประปามีมาก
ท่ีสดุเฉล่ีย 4.67 ตวัต่อแปลง และหลงัการรดนํา้หมกั
คราม 6 สปัดาห์หลงัปลกู จํานวนด้วงเต่าทองลายหยกัท่ี
มีการรดนํา้หมกัใบครามแตกต่างกนักบัการใช้นํา้ประปา
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) จํานวนด้วงเต่าทอง
ลายหยกัท่ีใช้นํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้หมกัใบครามสี
ครามมีน้อยท่ีสดุเฉลี่ย 0.67 ตวัต่อแปลง รองลงมาคือนํา้
หมักใบครามสีชา และนํา้หมักใบครามสีครามเฉลี่ย 
1.33 และ 1.33 ตวัตอ่แปลง ตามลําดบั สว่นนํา้ประปามี
มากท่ีสดุเฉลี่ย 5.33 ตวัตอ่แปลง (ตารางที่ 3) 

การใช้นํา้หมักใบคราม พบว่าหลังการรดนํา้
หมกัใบครามเพียง 1-2 ครัง้ ทําให้ประชากรด้วงเต่าทอง
ลายหยกัลดลงได้อย่างเห็นได้ชดั จึงกลา่วได้ว่านํา้หมกัใบ
ครามมีผลกระทบต่อจํานวนด้วงเต่าทองลายหยกั แมลง
ศัตรูพืชท่ีพบเพียงเล็กน้อยในแปลงปลูกก่อนการใช้นํา้
หมักใบครามคือเพลีย้อ่อน อาจเป็นเพราะว่าเพลีย้อ่อน
เป็นอาหารของด้วงเต่าทองลายหยักจึงทําให้ไม่มีแมลง
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ศัตรูชนิดนีร้ะบาด ประกอบกับพืน้ท่ีแปลงปลูกไม่มีการ
ปลูกพืชผักชนิดอ่ืน ๆ แต่เป็นแปลงปลูกครามมาก่อน  
ส่วนแมลงศตัรูธรรมชาติอ่ืน ๆ ท่ีพบในช่วงการทดลองคือ
แมลงช้างปีกใส (Chrysopa spp.) โดยด้วงเต่าทองลาย
หยักและแมลงช้างปีกใสเป็นแมลงศัตรูธรรมชาติท่ีมี
ประโยชน์ทางการเกษตรในการกําจดัแมลงศตัรูพืชหลาย
ชนิด ช่วยกัดกินแมลงศัตรูพืชอ่ืน ๆ (อัมพร, 2547) 
สอดคล้องกบัทิพวรรณ (2551) และกรมวิชาการเกษตร 
(2548ก, 2548ข) ท่ีรายงานว่าสารโรทีนอยด์มีผลกระทบ
ตอ่ด้วงเต่าทองลายที่เป็นแมลงตวัหํา้ สอดคล้องกบัมลูนิธิ
โครงการหลวง (2552) และ Kamal and Mangla (1992) 
ท่ีกล่าวว่าใบครามมีสารโรทีโนน 6 ชนิด โดยเฉพาะ                   
โรทีนอยด์และดีกวัลินมากท่ีสดุ (0.6 เปอร์เซ็นต์) มีพิษต่อ
แมลงโดยการสมัผสัและกินตาย (Ahmed et al., 1984; 
Nichola et al., 1985; Perry et al., 1998) 

 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
การใช้นํา้หมกัใบครามสีชารดต้นมะเขือสง่ผลให้

ผลผลิตของมะเขือเปราะมากที่สุดเท่ากับ 4,885.33 
กิโลกรัมต่อไร่  รองลงมาคือนํา้หมกัใบครามสีชาผสมนํา้
หมักใบครามสีครามและนํา้หมักใบครามสีครามให้
ผลผลิตเท่ากบั 3,445.33 และ 3,418.67 กิโลกรัมต่อไร่  
นํา้หมกัใบครามสีชาและนํา้หมกัใบครามสีครามสามารถ
ควบคมุหนอนเจาะมะเขือเปราะลดลงจาก 2 ตวัต่อต้น 
เป็น 0.67 ตวัต่อต้น และด้วงเต่ามะเขือได้ แต่มีผลกระทบ
ต่อประชากรด้ วง เต่ าทองลายหยักในแปลงปลูก
เช่นเดียวกับหางไหลแดง  หากมีการรดหรือฉีดพ่น 1-3 
ครัง้ห่างกัน 1 สปัดาห์  ในการใช้นํา้หมกัใบครามสีชาใน
ผกัชนิดอ่ืน ๆ จงึควรใช้สลบักบัพืชสมนุไพรชนิดอ่ืน ๆ ท่ีใช้
ในการควบคมุแมลงศตัรูพืชเพ่ือไม่ให้กระทบต่อแมลงศตัรู
ธรรมชาติ   ในการทดลองครัง้ต่อไปควรมีการศึกษา
ประสิทธิภาพของนํา้หมักใบครามในการควบคุมแมลง
ศตัรูของมะเขือเปราะในช่วงฤดอ่ืูน ๆ และพืชผกัชนิดอ่ืน ๆ 
เพ่ือเป็นการเพิ่มทางเลือกให้เกษตรกรผู้ปลกูผกัในการลด
การใช้สารเคมีในการผลิตผักเพ่ือการส่งออกหรือการ
บริโภคภายในประเทศ ซึ่งจะเป็นการนําทรัพยากรพรรณ

พืชท่ีมีอยู่ภายในประเทศมาใช้ให้เป็นประโยชน์อย่างเต็ม
ศกัยภาพและยัง่ยืนตอ่ไป 
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