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Abstract: Study on the effects of ultraviolet-B (UV-B) on capsaicin and dihydrocapsaicin contents of hot chili cvs. 
Red-devil and Superhot F1 was carried out during May, 2013 - July, 2014 at the Faculty of Agriculture, Chiang 
Mai University. Experimental design was factorial 3x2 in CRD. There were 3 replications and 10 chili plants were 
used as an experimental unit. Factor A was 3 planting conditions; planting under non-blocked UV-B 
greenhouse, planting under blocked UV-B greenhouse and planting in open field (control). Factor B was 2 hot 
chili cultivars; ‘Red-devil’ and ‘Superhot F1’. Hot chili plants were planted under each treatment. The results 
revealed that there was no interaction between 2 factors on fruit fresh weight per plant, fruit dry weight per plant 
and capsaicin content. They were not different significances between 2 cultivars. The chili plants grown under 
blocked and non-blocked UV-B greenhouses gave higher fruit fresh weight, fruit dry weight and capsaicin 
content than control treatments. There was an interaction of dihydrocapsaicin content between 2 factors. ‘Red-
devil’ chili grown under blocked UV-B greenhouse had higher dihydrocapsaicin content than non-blocked and 
open field treatments, while ‘Superhot F1’ chili in both greenhouse had no different dihydrocapsaicin content but 
higher than open field treatment significantly. Comparison between 2 cultivars, the dihydrocapsaicin contents 
were not significantly different between 2 cultivars in blocked UV-B greenhouse. ‘Red-devil’ chili grown under 
non-blocked UV-B had less dihydrocapsaicin content than ‘Superhot F1’. On the other hand, the ‘Red-devil ’had 
dihydrocapsaicin content higher than ‘Superhot F1’ in open field treatment. 
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ค าน า 
 

พริกเป็นพืชผกัที่มีความส าคญัในชีวิตประจ าวนั
ของคนไทย เป็นพืชเศรษฐกิจในการส่งออก เนื่องจาก
สามารถใช้ประโยชน์ได้หลายประการ เช่น อาหาร 
อตุสาหกรรม เกษตรกรรม และการแพทย์ (อบเชย, 2541) 
น า้สกัดชีวภาพของผลพริกสามารถยบัยัง้การเจริญของ
เชือ้ราที่เป็นสาเหตโุรคแอนแทรคโนสในพริกได้ (ปิลนัธนา, 
2559) ภ า ย ใ น ผ ล พ ริ ก มี ส า ร แ ค ป ไ ซ ซิ น อ ย ด์ 
(capsaicinoids) ให้กลิ่นและความเผ็ดร้อน ประกอบด้วย 
แคปไซซิน (capsaicin) ร้อยละ 61 ไดไฮโดรแคปไซซิน 
(dihydrocapsaicin) ร้อยละ 22 และสารอื่น ๆ ร้อยละ 17 
(Salzer et al., 1975) แคปไซซินเป็นสารทตุิยภมูิที่เกิดจาก
กระบวนการเมแทบอลิซึมที่ซบัซ้อนภายในพืช โดยอาศยั
น า้ตาลกลโูคสจากการสงัเคราะห์แสงเป็นสารตัง้ต้นและ
พลงังานในการหายใจช่วยให้เอนไซม์ท าปฏิกิริยาทางเคมี
เพื่อเปลี่ยนโครงสร้างของสารอินทรีย์จนได้สารแคปไซ-         
ซินอยด์ (พิทยา, 2551) การปลกูพริกในปัจจุบนัมีการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยา่งแพร่หลายเนื่องจากปัญหาโรค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

และแมลง ท าให้เกิดการสะสมและตกค้างในผลผลิต 
ส่งผลต่อสุขภาพเกษตรกรและผู้ บริโภค การปลูกพืชใน
ระบบโรงเรือนจึงนิยมมากขึน้ และมีการพฒันาพลาสติก
หลังคาโรงเรือนที่สามารถลดการส่องผ่านของรังสี
อัลตราไวโอเลตบีหรือรังสี UV-B ซึ่งเป็นรังสีที่พืชไม่
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ อีกทัง้ท าให้แมลงมองเห็น
สภาพในโรงเรือนค่อนข้างมืด จึงไม่เหมาะส าหรับอาศัย
หรือแพร่พนัธุ์ของแมลง นอกจากนีย้งัช่วยเพิ่มความเผ็ดใน
พริกอีกด้วย (บญุรักษ์, 2552) รังสีอลัตราไวโอเลตบีเป็น
รังสีที่แผ่กระจายจากดวงอาทิตย์ มีช่วงความถ่ีระหว่าง 
280-315 นาโนเมตร เ ป็น ปัจจัยความเค รียดทาง
สิง่แวดล้อม สง่ผลตอ่พืชโดยยบัยัง้กระบวนการสงัเคราะห์
แสง ลดชีวมวล การเปลี่ยนแปลงรงควัตถุ มีผลต่อการ
สร้างโปรตีนหรือท าลายดีเอ็นเอ (Jordan, 1996) ท าให้
พืน้ที่ใบและความหนาใบลดลง ปล้องสัน้ น า้หนกัสดลดลง 
ลดการเจริญเติบโตของราก ท าให้ดอกเป็นหมนั การผสม
พนัธุ์และผลผลติลดลง (Sunita et al., 2014) อีกทัง้ยงัเพิ่ม
การเสื่อมของคลอโรฟิลล์ (Anu et al ., 1997)  อทุยั และ
คณะ (2552) พบวา่ การปลกูพริกเพื่อเพิ่มปริมาณแคปไซ-             

บทคัดย่อ: การศกึษาผลของแสงอลัตราไวโอเลตบีตอ่ปริมาณแคปไซซินและไดไฮโดรแคปไซซินของพริกขีห้น ูระหว่างเดือน
พฤษภาคม 2556 - กรกฎาคม 2557 ณ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ วางแผนการทดลองแบบแฟคทอเรียล 
(3×2) ในการวางแผนแบบสุม่สมบรูณ์ มี 3 ซ า้ หนึ่งหน่วยทดลองคือ 10 ต้น ประกอบด้วยปัจจยัที่ 1 คือ สภาพการปลกู 3
แบบ ได้แก่ การปลกูในโรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่ไมป้่องกนัรังส ีUV-B  การปลกูโรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่ป้องกนัรังสี UV-
B และการปลกูนอกโรงเรือน (ควบคมุ) ปัจจยัที่ 2 คือ พนัธุ์พริกขีห้น ู2 พนัธุ์ ได้แก่ พนัธุ์เรดเดวิล และพนัธุ์ซุปเปอร์ฮอท F1 
ปลกูพริกขีห้นภูายใต้สภาพตามกรรมวิธีต่าง ๆ ผลการทดลองพบว่าทัง้สองปัจจยัไม่มีปฏิสมัพนัธ์กนัต่อน า้หนกัผลสดต่อ
ต้น น า้หนักผลแห้งต่อต้น และปริมาณแคปไซซิน โดยทัง้สองพันธุ์ตอบสนองไม่แตกต่างกัน การปลูกพริกขีห้นูภายใต้
โรงเรือนหลงัคาพลาสติกทัง้ที่ป้องกนั และไม่ป้องกัน UV-B ท าให้น า้หนกัผลสด น า้หนกัผลแห้ง ปริมาณแคปไซซินมาก 
กว่าการปลกูนอกโรงเรือน  ส าหรับปริมาณไดไฮโดรแคปไซซิน พบว่าทัง้สองปัจจัยมีปฏิสมัพนัธ์กัน พนัธุ์เรดเดวิลที่ปลกู
ภายใต้โรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่ป้องกันรังสี UV-B มีปริมาณไดไฮโดรแคปไซซินมากกว่าปลกูภายใต้โรงเรือนหลงัคา
พลาสติกที่ไม่ป้องกันรังสี UV-B และการปลูกนอกโรงเรือน ส่วนพนัธุ์ซุปเปอร์ฮอท F1 การปลูกภายใต้โรงเรือนทัง้สอง
กรรมวิธีให้ปริมาณไดไฮโดรแคปไซซินไม่แตกต่างกนั แต่ให้ปริมาณมากกว่าการปลกูนอกโรงเรือนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างสองสายพนัธุ์ที่ปลกูภายใต้โรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่ป้องกันรังสี UV-B จะมีปริมาณ           
ไดไฮโดรแคปไซซินไม่แตกต่างกนั แต่การปลกูภายใต้โรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่ไม่ป้องกันรังสี UV-B พนัธุ์ เรดเดวิลจะมี
ปริมาณไดไฮโดรแคปไซซินน้อย กว่าพนัธุ์ซุปเปอร์ฮอท F1 ในขณะที่การปลกูนอกโรงเรือนพนัธุ์เรดเดวิลมีปริมาณไดไฮโดร
แคปไซซินมากกวา่พนัธุ์ซุปเปอร์ฮอท F1 
 
ค าส าคัญ: การสงัเคราะห์แสง พลาสติกหลงัคาโรงเรือน ความเข้มแสง สารทตุิยภมูิ 

วารสารเกษตร 33(1): 61 - 70 (2560) 
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ซินเพียงอย่างเดียวในโรงเรือนสีน า้เงินที่มีความยาวคลื่น 
400-500 นาโนเมตร สามารถเพิ่มปริมาณได้มากที่สดุถึง 
2.5 เทา่ เมื่อเทียบกบัการปลกูนอกโรงเรือนหรือในโรงเรือน
สใีส 

ความสมัพนัธ์ทางสรีรวิทยาของรังสี UV-B กับ
สารให้ความเผ็ดในพริกขีห้นูมีการศึกษาวิจัยน้อยมาก 
ดงันัน้งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาผลของรังสี UV-
B ต่อคุณภาพผล ปริมาณแคปไซซินและไดไฮโดรแคปไซ
ซินใน พริก เพื่อพฒันาคณุภาพพริกให้สอดคล้องกบัความ
ต้องการของผู้บริโภค ผู้ แปรรูปทัง้ภาคอุตสาหกรรมและ
การแพทย์ เป็นการเพิ่มมลูคา่ของผลผลติ 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

คัดเลือกต้นพริกขีห้นูพันธุ์ เรดเดวิล และพันธุ์
ซุปเปอร์ฮอท F1 ที่สมบรูณ์ อายปุระมาณ 30 วนั ปลกูใน
ถงุพลาสติกที่ใช้วสัดปุลกูเป็นขยุมะพร้าวและมะพร้าวสบั
ที่ราดเชือ้ราไตรโคเดอร์มา ให้น า้และปุ๋ ยอยู่ในระบบน า้
หยดอย่างสม ่าเสมอทุกต้น วางแผนการทดลองแบบ
แฟคทอเรียล (3×2) ในการวางแผนแบบสุ่มสมบูรณ์ 
จ านวน 3 ซ า้ โดยหนึง่หนว่ยทดลองใช้ต้นพริกขีห้น ู10 ต้น 

ปัจจยัที่ 1 สภาพการปลกู จ านวน 3 แบบ ได้แก่ 
การปลูกในโรงเรือนพลาสติกที่ ไม่ป้องกันรังสี  UV-B 
(พลาสติกโพลีเอทิลีน) การปลกูโรงเรือนหลงัคาพลาสติก
ป้องกันรังสี UV-B (พลาสติกโพลีเอทิลีนผสมสาร
ไทเทเนียมไดออกไซด์ร่วมกบัโลหะออกไซด์) และการปลกู
นอกโรงเรือน (กรรมวิธีควบคมุ) 

ปัจจัยที่ 2 ชนิดพันธุ์พริกขีห้นู จ านวน 2 พนัธุ์ 
ได้แก่ พนัธุ์เรดเดวิล และพนัธุ์ซุปเปอร์ฮอท F1 

น าถุงปลูกพริกไว้ในโรงเรือนมุ้ งลวดหลงัคามุง
พลาสติก และวางไว้กลางแจ้ง ณ คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ติดตัง้ data logger (Delta-t 
Devices Ltd., England) จ านวนโรงเรือนละ 1 เคร่ือง และ
นอกโรงเรือน 1 เคร่ือง เพื่อบนัทึกความเข้มแสง รังสี UV-B 
อณุหภูมิอากาศ และความชืน้ในวสัดุปลกู  เมื่อเก็บเก่ียว
ผลแล้ว น าผลพริกชั่งน า้หนกัสดและน าไปอบที่อุณหภูมิ 
60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง เพื่อชัง่น า้หนกัแห้ง 
น าข้อมูลที่ ได้มาวิ เคราะห์ทางสถิติโดยใช้โปรแกรม 

Statistic 8.0 ใช้ least significant difference (LSD) test 
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของแต่ละกรรมวิธี
ที่ระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 

 
การสกัดแคปไซซินและไดไฮโดรแคปไซซิน 

ใช้วิธีการของ Hoffman et al. (1983) น าพริก
แห้งบดละเอียดชั่งน า้หนัก 12.5 กรัม ใส่หลอดทดลอง
ขนาด 15 มิลลิลิตร เทสารละลายเอทานอลความเข้มข้น
ร้อยละ 95 ปริมาณ 5 มิลลิลิตร น าไปสกดัที่อณุหภมูิ 75 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 ชั่วโมง แล้ววางไว้ให้เย็นเพื่อ
ตกตะกอน จากนัน้กรองสารละลายที่ได้ผา่นกระดาษกรอง
ไนลอนขนาด 0.45 ไมโครเมตร (PVDE membrane) แล้ว
น าสารละลายใสที่ได้ไปวิเคราะห์ด้วยเทคนิคโครมาโต- 
กราฟีแบบของเหลวสมรรถนะสูง (high performance 
liquid chromatography; HPLC) 

 
การวัดปริมาณแคปไซซินและไดไฮโดรแคปไซซิน 

เคร่ือง HPLC ที่ใช้เป็น Shimadzu LC-10 
series ควบคุมด้วย binary gradient pump รุ่น LC-
10ADvp เช่ือมต่อด้วย degasser รุ่น DGU-14A, auto 
injector รุ่น SIL-10AD, UV-vis spectrometric detector 
รุ่น SPD-10A และ system controller SCL-10A สารสกดั
ถูกแยกด้วยคอลมัน์ชนิด reverse phase C18 ยี่ห้อ 
Restek® อนภุาค 5 ไมโครเมตร ขนาด 250×4.6 มิลลิเมตร 
ใช้เฟสเคลื่อนท่ีระบบไอโซเครติคของ acetonitrile : 1% 
formic acid (45 : 55) อตัราการไหล 1 มิลลิลิตรต่อนาที 
ปริมาณที่ฉีด 20 ไมโครลิตร ตรวจวดัด้วยระบบ ultraviolet 
spectroscopy ที่ความยาวคลื่น 280 นาโนเมตร 
สารละลายมาตรฐานที่ใช้คือ แคปไซซิน และไดไฮโดรแคป
ไซซิน จากบริษัท Sigma-Aldrich Co., Ltd. ตามวิธีการ
ของ AOAC (2000) 

 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 

 
อุณหภมิูอากาศและความชืน้ในวัสดุปลูก 

เมื่อศึกษาอุณหภูมิอากาศและความชืน้ในวสัดุ
ปลกูในโรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่ไม่ป้องกันรังสี UV-B  
ป้องกันรังสี UV-B และการปลูกนอกโรงเรือน ระหว่าง
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เดือนกุมภาพนัธ์ถึงกรกฎาคม 2557 พบว่าอุณหภูมิเฉลี่ย
ในโรงเรือนที่ป้องกนัรังส ีUV-B สงูกวา่โรงเรือนที่ไม่ป้องกนั
รังสี UV-B และนอกโรงเรือน  โดยมีค่าสูงที่สุดที่ 30.8, 
29.9 และ 29.9 องศาเซลเซียส ตามล าดบั (ภาพท่ี 1) 
สภาพอากาศในโรงเรือนทัง้ 3 กรรมวิธี มีอณุหภมูิอากาศที่
เหมาะสมตอ่การปลกูพริกซึง่พริกสามารถเจริญเติบโตได้ดี
ในสภาพอากาศร้อนชืน้ (ศูนย์วิจัยและพัฒนาพืชผกัเขต
ร้อน, 2556) ในขณะที่ความชืน้ในวัสดุปลูกภายนอก
โรงเรือนสงูกว่ากรรมวิธีที่ปลกูในโรงเรือน ซึ่งมีค่าเท่ากับ
ร้อยละ 59.5 และ 81.9 ในเดือนกมุภาพนัธ์ และกรกฎาคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตามล าดับ (ภาพที่  2) ทัง้นี อ้าจเป็นเพราะในเดือน
กุมภาพันธ์ (ฤดูหนาว) และเดือนกรกฎาคม (ฤดูฝน) 
กรรมวิธีที่ปลกูนอกโรงเรือนเป็นสภาพเปิดจึงท าให้ได้รับ
น า้ค้างหรือน า้ฝนได้อยา่งเต็มที่ 
 
ความเข้มแสงในโรงเรือน 

จากการวดัความเข้มแสงในช่วงเดือนมิถุนายน
ถึงกรกฎาคม 2557 โรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่ป้องกนัรังส ี
UV-B มีค่าความเข้มแสงที่พืชสามารถน าไปใช้ในการ
สังเคราะห์แสงโดยมีค่าสูงที่สุด รองลงมาคือโรงเรือน               
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1. Air temperatures in different treatments during February - July 2014 

Figure 2. Growing media moisture contents in different treatments during February - July 2014 
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หลงัคาพลาสติกที่ไม่ป้องกนัรังสี UV-B และค่าต ่าสดุคือ
สภาพนอกโรงเรือน (ภาพที่ 3) ในทางกลบักนัเมื่อศกึษาค่า
ความเข้มของรังส ีUV ตัง้แตเ่ดือนกุมภาพนัธ์ถึงกรกฎาคม 
พบว่าในเดือนกุมภาพนัธ์ถึงเมษายน ปริมาณแสง UV-B 
ค่อนข้างคงที่ในทุกกรรมวิธี ต่อจากนัน้ปริมาณเพิ่มขึน้         
ช้า ๆ หลงัจากเดือนเมษายน และมีปริมาณมากที่สดุใน
เดือนกรกฎาคม  เมื่อเปรียบเทียบแต่ละกรรมวิธีพบว่า
ความเข้มแสง UV-B ภายนอกโรงเรือนมีค่ามากที่สุด 
รองลงมาคือโรงเรือนที่ไม่ป้องกนัรังสี UV-B และความเข้ม
แสงน้อยที่สดุในโรงเรือนท่ีป้องกันแสง UV-B ซึ่งสามารถ
ลดปริมาณรังส ีUV-B ได้ 2.0-2.6 เทา่ (ภาพที่ 4) เนื่องจาก
พลาสติกหลงัคาโรงเรือนที่ไม่ป้องกนัรังสี UV-B ผลิตจาก
ฟิล์มโพลีเอทิลีนความหนาแน่นต ่ า (low density 
polyethylene, LDPE) มีลกัษณะค่อนข้างใส มีความ
ยืดหยุ่นสงู สามารถลดการส่องผ่านของรังสีอินฟราเรดได้             
ระดบัหนึ่ง ในขณะที่พลาสติกที่ป้องกนัรังสี UV-B มีการ              
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เติมสารไทเทเนียมไดออกไซด์ร่วมกับโลหะออกไซด์ จึง
สามารถป้องกันรังสี UV ที่เป็นอนัตรายต่อพืช และเพิ่ม
ประสิทธิภาพการลดการส่องผ่านของรังสีอินฟราเรด 
(กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2552) สง่ผลให้พืช
มีการสงัเคราะห์แสงและเจริญเติบโตได้ดีกว่าเนื่องจาก
รังสี UV-B ท าให้ประสิทธิภาพในการสงัเคราะห์แสงลดลง 
เช่น ลดความสมบูรณ์ของเยื่อหุ้ มไทลาคอยล์ การตรึง
คาร์บอนไดออกไซด์และออกซิเจนลดลง เกิดการลดลงของ
น า้หนักแห้ง แป้ง และความเข้มข้นของคลอโรฟิลล์ 
(Sunita et al., 2014) 

 
น า้หนักของผลพริกหลังการเก็บเกี่ยว 

ปั จจัยที่ ท าการศึ กษาทั ง้สองปั จจัย ไม่ มี
ปฏิสมัพันธ์กันต่อน า้หนักผลสดและน า้หนักผลแห้ง ทัง้
สองพันธุ์มีน า้หนกัผลสดและน า้หนักผลแห้งไม่แตกต่าง
กนั โดยพนัธุ์เรดเดวิลและพนัธุ์ซุปเปอร์ฮอท F1 มีน า้หนกั          
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 3. PAR radiation in different treatments during February - July 2014 

Figure 4. Ultraviolet-B radiations in different treatments during February - July 2014 
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ผลสดเท่ากับ 232 และ 234 กรัมต่อต้น และน า้หนักผล
แห้งเทา่กบั 47 และ 48 กรัมต่อต้น ตามล าดบั ส าหรับการ
ปลูกพริกขีห้นูในสภาพแสงที่แตกต่างกันพบว่า ต้นพริก
ขีห้นูที่ปลูกในโรงเรือนหลังคาพลาสติกทัง้สองชนิดให้
น า้หนกัผลสดเท่ากบั 292 - 301 กรัมต่อต้น ซึ่งมากกว่า
การปลกูนอกโรงเรือนท่ีมีน า้หนกัผลสดเท่ากับ 107 กรัม
ต่อต้น นอกจากนีก้ารปลูกพริกขีห้นูในโรงเรือนหลังคา
พลาสติกที่ป้องกนัรังสี UV-B และไม่ป้องกนัรังสี UV-B ให้
น า้หนกัผลแห้งไม่แตกต่างกนั คือ 60 และ 58 กรัมต่อต้น 
ตามล าดบั และให้น า้หนกัผลแห้งมากกว่าการปลูกนอก
โรงเรือนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (ตารางที่ 1) ทัง้นีอ้าจ
เนื่องมาจากพริกขีห้นทูี่ปลกูนอกโรงเรือนได้รับผลกระทบ
จากสภาพแวดล้อมภายนอกอื่น ๆ เช่น ลม ฝน โรคและ
แมลง ท าให้ผลผลิตเกิดความเสียหายไปได้ อีกทัง้ปัจจัย
จากการได้รับรังสี UV-B ซึ่งมีผลยับยัง้กระบวนการ
สงัเคราะห์แสงของพืช ส่งผลให้พริกมีการสะสมอาหาร
น้อยลง จึงมีผลกระทบต่อน า้หนักผลและผลผลิตลดลง          
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Kakani et al., 2003) สอดคล้องกับการทดลองของ 
Krizek et al. (1997) ได้ศึกษาผลของการยบัยัง้รังสี UVA-
B ต่อการเจริญเติบโตของแตงกวา พบว่าน า้หนกัสดของ
แตงกวาเพิ่มขึน้ร้อยละ 19 - 22 เมื่อปลกูในสภาพไม่มีรังส ี
UVA-B เช่นเดียวกบั Tsormpatsidis et al. (2008) พบว่า
การปลกูผกักาดหอมห่อภายใต้รังสี UV-B มีน า้หนกัแห้ง
น้อยกว่าการปลูกภายใต้สภาพรังสี UV-A และ UV-C      
ร้อยละ 10 - 34 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
ปริมาณแคปไซซินและไดไฮโดรแคปไซซิน 

การวิเคราะห์สารละลายมาตรฐานของแคป     
ไซซินโดยเทคนิคการแยกสารผสมที่อยู่ในสภาวะของเหลว 
ความเข้มข้น 0.84 กรัมต่อมิลลิลิตร โครมาโทแกรมแสดง
เวลา (retention time) ของสารละลายมาตรฐานของแคป
ไซซินและไดไฮโดรแคปไซซินที่ถกูแยกออกมาจากคอลมัน์ 
เทา่กบั 13.34 และ 20.35 นาที ตามล าดบั (ภาพที่ 5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 1. Fruit fresh and dry weights of hot chilies under different treatments 
Treatments Fruits fresh weight per plant (g) Fruits dry weight per plant (g) 
‘Red-devil’ in non-blocked UV-B 286  57  
‘Red-devil’ in blocked UV-B  297  58  
‘Red-devil’ open field  300  59  
‘Superhot F1’ in non-blocked UV-B 303  60  
‘Superhot F1’ in blocked UV-B  109  27  
‘Superhot F1’ open field  104  26  
Main factor: A   
Non-blocked UV-B 292 a 58 a 
Blocked UV-B 301 a 60 a  
Open field 107 b 27 b 
Main factor: B   
‘Red-devil’ 232  47  
‘Superhot F1’ 234  48 
AxB ns ns 
A * * 
B ns ns 
%CV 16.0 17.6 

ns = not significantly difference 
Means within column with the same letter are not significantly different at P≤0.05 by LSD 
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ปั จจัยที่ ท าการศึ กษาทั ง้สองปั จจัยไม่ มี

ปฏิสมัพันธ์กันต่อปริมาณแคปไซซิน โดยพันธุ์ของพริก
ขีห้นูทัง้สองพันธุ์มีปริมาณแคปไซซินไม่แตกต่างกัน คือ 
1.83 และ 1.81 มิลลิกรัมต่อกรัมน า้หนกัแห้งตามล าดบั 
การปลูกพริกขีห้นูภายใต้โรงเรือนหลังคาพลาสติกที่
ป้องกันแสง UV-B มีปริมาณแคปไซซินเท่ากับ 2.29 
มิลลิกรัมต่อกรัมน า้หนักแห้ง ซึ่งมีค่ามากกว่าโรงเรือน
หลงัคาพลาสติกไม่ได้ป้องกันแสง UV-B เท่ากับ 1.99 
มิลลิกรัมต่อกรัมน า้หนกัแห้ง สว่นการปลกูนอกโรงเรือนท่ี
มีปริมาณแคปไซซินเท่ากบั 1.78 มิลลิกรัมต่อกรัมน า้หนกั
แห้ง ซึง่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (ตารางที่ 2) 

ส าหรับปริมาณไดไฮโดรแคปไซซินปัจจัยที่
ศกึษาทัง้สองปัจจยัมีปฏิสมัพนัธ์กนั โดยพนัธุ์พริกขีห้นแูต่
ละพนัธุ์ตอบสนองตอ่สภาพแวดล้อมแต่ละที่ปลกูแตกต่าง
กนั พนัธุ์เรดเดวิลที่ปลกูภายใต้โรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่
ป้องกันรังสี UV-B มีปริมาณไดไฮโดรแคปไซซินเท่ากับ 
1.24 มิลลกิรัมตอ่กรัมน า้หนกัแห้ง ซึง่มากกว่าปลกูภายใต้
โรงเรือนหลงัคาพลาสติกที่ไม่ป้องกนัรังสี UV-B และการ
ปลูกนอกโรงเรือนท่ีมีปริมาณไดไฮโดรแคปไซซินเท่ากับ 
0.89 และ 0.76 มิลลกิรัมตอ่กรัมน า้หนกัแห้ง ตามล าดบั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สว่นพนัธุ์ซุปเปอร์ฮอท F1 การปลกูภายใต้โรงเรือนหลงัคา
พลาสติกที่ป้องกนัรังสี UV และที่ไม่ป้องกนัรังสี UV-B ให้
ปริมาณไดไฮโดรแคปไซซินไม่แตกต่างกันคือ 1.17 และ 
1.22 มิลลิกรัมต่อกรัมน า้หนักแห้งตามล าดับ ซึ่งให้ค่า
มากกว่าการปลูกนอกโรงเรือนที่มีปริมาณเท่ากับ 0.50 
มิลลิกรัมต่อกรัมน า้หนักแห้งอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(ตารางที่ 2) ในการทดลองนีก้ารปลกูต้นพริกขีห้นทูัง้สอง
พนัธุ์โรงเรือนท าให้มีการสะสมปริมาณแคปไซซินและได
ไฮโดรแคปไซซินมากขึน้ เมื่อเทียบกับการปลกูกลางแจ้ง 
โดยปกติปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ความ
เข้มแสง ความชืน้ ปริมาณธาตุอาหารและน า้ในดิน 
ความเครียดจากสภาวะต่าง ๆ มีผลโดยตรงต่อการสะสม
ของสารทตุิยภมูิในพืช (Ramakrishna and Ravishankar, 
2011) ในสภาพที่ความเข้มแสงและอุณหภูมิสูงท าให้มี
การสะสมปริมาณแคปไซซินในพริกมากกว่าสภาพที่มี
ความเข้มแสงต ่า (Gao et al., 2008) ในการทดลองนี ้
โรงเรือนทัง้สองชนิดมีปริมาณรังสี UV-B น้อยกว่านอก
โรงเรือนและมีความเข้มแสงที่พืชสามารถใช้ในการ
สงัเคราะห์แสงได้ รวมถึงอุณหภูมิในโรงเรือนป้องกันรังส ี 
ยวูีมีคา่สงูกวา่สภาพนอกโรงเรือน จึงอาจท าให้มีการ 

A A A A 

0.89 และ 0.76 มิลลิกรัมต่อกรัมน า้หนกัแห้ง ตามล าดบั       
. 

UV มีค่าสงูกว่าสภาพนอกโรงเรือน จึงอาจท าให้มีการ        
. 
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Figure 5. HPLC chromatograms of hot chilies fruits extract (A) and standard solution (B), 1: capsaicin, 
2: dihydrocapsaicin 
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สะสมปริมาณแคปไซซินและไดไฮโดรแคปไซซินมากกว่า 
อย่างไรก็ตามการศึกษาผลของรังสี UV-B ต่อปริมาณ
สารส าคัญในพริกในแปลงปลูกยังไม่มีรายงานมากนัก 
Wang (2004) พบว่าปริมาณแคปไซซินในพริกจะลดลง
เมื่อมีปริมาณไนโตรเจนในดินเพิ่มขึน้ต้นพริกที่ปลูก
กลางแจ้งได้รับปริมาณน า้ฝนมากกว่าต้นพริกที่ปลูกใน
โรงเรือนและความชืน้ในวสัดปุลกูมีมากกว่าอาจท าให้ราก
พืชดดูธาตไุนโตรเจนขึน้ไปใช้มาก จึงท าให้มีปริมาณแคป-
ไซซินน้อยกว่า ดังนัน้การปลูกพริกขีห้นูภายใต้โรงเรือน
หลงัคาพลาสติกน่าจะท าให้คุณภาพผลผลิตดีขึน้และมี
การสะสมสารส าคัญเพิ่มขึน้ได้มากกว่าการปลูกนอก
โรงเรือน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป 
 

การปลูกพริกขีห้นูพันธุ์ เรดเดวิลและซุปเปอร์
ฮอท F1 ภายใต้โรงเรือนหลงัคาพลาสติกทัง้ที่ป้องกนั และ
ไม่ป้องกนัอลัตราไวโอเลตบี ท าให้น า้หนกัผลสด น า้หนกั
ผลแห้ง ปริมาณแคบไซซินและไดไฮโดรแคปไซซินมากกว่า
การปลกูพริกขีห้นนูอกโรงเรือน  
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