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อิทธิพลของการเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืน 
ตออัตราการสังเคราะหแสงของปทุมมา 

Influence of Night Break Treatment on Photosynthetic Rate  
of Curcuma alismatifolia Gagnep. 

Abstract: Effect of night break treatment on photosynthesis of Curcuma alismatifolia Gagnep. was carried out. 
Planting was done on June 8, 2007, with average temperature 25 to 34 ˚C, relative humidity (RH) 57.73 % and 
12 hours of day length. When shoot sprouted about 1 inch, the plants were transferred to two treatments. The 
first treatment, the plants were grown under natural condition (control). The second treatment, the plants were 
grown under night break treatment during 08.00 - 10.00 pm for 2 hours using 100 Watts incandescence lamp as 
light source. The results showed that plants grown in night break treatment were significantly higher in plant 
height than the control treatment. Number of leaves per plant, number of plants per cluster, number of days to 
the first floret opening and leaf color were not significantly different between treatments. Night break increased 
length of flower stalk higher than the control treatment. On the other hand, night break did not significantly affect 
number of length of spike, coma bracts and green bracts. Photosynthetic rate in both treatments were greatest 
at 10.00 am at 3rd fully expanded leaf stage. Chlorophyll fluorescence was not significantly different between 
treatments. Photosynthetically active radiation (PAR) was highest at 2.00 pm. Night break increased 
photosynthetic rate at 09.00 pm, significantly higher than the control treatment. 
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คํานํา 

 
ปทุมมา (Curcuma alismatifolia Gagnep.) 

เปนพืชในวงศ  Zingiberaceae เปนพืชใบเล้ียงเดี่ยวที่มี
ลําตนสะสมอาหารอยูใตดินแบบเหงา และมีถิ่นกําเนิดอยู
ในประเทศแถบอินโดจีน (Hagiladi et al., 1997a, and 
1997b) การเจริญเติบโตของปทุมมาในสภาพธรรมชาตินั้น 
มีการเจริญทางลําตน และใหดอกในชวงฤดูฝน ประมาณ
เดือนกรกฎาคมถึงสิงหาคม จากนั้นทิ้งใบจนหมดแลว   
พักตัวตลอดชวงฤดูหนาวประมาณเดือนพฤศจิกายนถึง
ธันวาคม เมื่อถึงฤดูฝนจึงเจริญเติบโตและออกดอกอีกครั้ง 
(อรวรรณ, 2548)  

จากการศึกษาการเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืน
นาน 2 ชั่วโมง ในชวงเวลา 20.00 - 22.00 น. พบวา 
ชวยเพิ่มความสูง และคุณภาพดอกของปทุมมาที่ปลูก
นอกฤดูในชวงเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน (Ruamrungsri 
et al., 2005) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากพืชมีระยะเวลาการ
สังเคราะหแสงไดยาวนานขึ้นอีก 2 ชั่วโมง เชนเดียวกับ 
Chang (2000) ศึกษาการปลูกปทุมมาในไตหวัน พบวา 
ปทุมมาพักตัวในชวงเดือนตุลาคมถึ งพฤศจิกายน  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยการใหแสงไฟเพิ่มชวยเพิ่มความยาวกานดอก  
เสนผานศูนยกลางดอก  Stirling et  al. (2002) ไดศึกษา
การปลูก myoga (Zingiber mioga Roscoe.) ภายใต
สภาพความยาววันแตกตางกัน 3 แบบ ไดแก 1) วันยาว 
(แสง 16 ชั่วโมง)  2) วันส้ัน (แสง 8 ชั่วโมง) และเพิ่มแสงไฟ
คั่นชวงกลางคืน (night break) และ 3) สภาพที่ไดรับวันส้ัน 
(แสง 8 ชั่วโมง) เพียงอยางเดียว พบวาตนที่ปลูกภายใต
สภาพวันยาว (แสง 16 ชั่วโมง) และเพิ่มแสงไฟคั่นชวง
กลางคืน พืชสามารถสรางตาดอกได สวนตนที่ปลูก
ภายใตสภาพวันส้ัน ไมมีการสรางตาดอก 

การสังเคราะหแสงของพืช เปนกระบวนการ
สรีรวิทยาที่พืชสีเขียวดูดซับพลังงานแสงแลวเปล่ียนเปน
พลังงานเคมีสะสมไวในรูปสารประกอบคารโบไฮเดรต ซึ่ง
เปนสารประกอบคารบอนที่มีพลังงานสูง อาทิเชน น้ําตาล 
และแปง แลวนําไปใชในกระบวนการสรีระตาง ๆ ของพืช
โดยผานกระบวนการหายใจ (นิวัติ, 2535) การสังเคราะห
แสงได รับอิทธิพลจากปจจัยหลายประการทั้งปจจัย
ส่ิงแวดลอมภายนอก ไดแก ความเขมแสง อุณหภูมิ และ
ความชื้นในอากาศ เปนตน และปจจัยภายในพืชที่สําคัญ 
ไดแก อายุใบ และปริมาณคลอโรฟลลภายในใบ เปนตน    
(พูนพิภพ, 2549) สมบุญ (2548) รายงานวา ใบพืชที่แก

บทคัดยอ: ผลของการเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืนตอประสิทธิภาพการสังเคราะหแสงของปทุมมา ดําเนินการโดยปลูก 
ปทุมมา เมื่อ 8 มิถุนายน 2550 ในสภาพอุณหภูมิเฉล่ีย 25 - 34 ˚C ความชื้นสัมพัทธ (RH) 57.73 % ความยาววัน 12 
ชั่วโมง เมื่อตนพืชเริ่มงอกประมาณ 1 นิ้ว จึงยายตนกลามาใหไดรับกรรมวิธีทดลอง 2 กรรมวิธี ดังนี้ กรรมวิธีที่ 1) ปลูกพืช
โดยใหแสงธรรมชาติ (กรรมวิธีควบคุม) กรรมวิธีที่ 2) การปลูกโดยใหแสงไฟคั่นชวงกลางคืน (night break) ในชวงเวลา 
20.00 - 22.00 น. นาน 2 ชั่วโมง ดวยหลอดอินแคนเดสเซนต (incandescent) 100 วัตต  เปนแหลงใหแสงไฟ จากการ
ทดลองพบวา การใหแสงไฟคั่นชวงกลางคืนมีผลตอความสูงของตนปทุมมา ทําใหมีความสูงมากกวากรรมวิธีควบคุม    
โดยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนจํานวนใบตอตน จํานวนตนตอกอ จํานวนวันที่ดอกจริงดอกแรกบาน และ  
สีใบ ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติ การใหแสงไฟคั่นชวงกลางคืน ทําใหความยาวกานดอกดีกวากรรมวิธีควบคุม แต
ความยาวชอดอก จํานวนกลีบประดับชมพูและกลีบประดับเขียว ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติ สวนอัตราการ
สังเคราะหแสงของปทุมมา พบวา มีคาสูงสุดในชวง 10.00 น. ของระยะการเจริญเติบโตเมื่อใบ 3 ใบคลี่เต็มที่ในทั้งสอง
กรรมวิธี คลอโรฟลลฟลูออเรสเซนต ไมมีความแตกตางกันทางสถิติทั้งสองกรรมวิธี สวนคาปริมาณความเขมแสงบนผิว   
ใบพืช (PAR) มีคาสูงสุดในชวง 14.00 น. โดยกรรมวิธีใหแสงไฟคั่นชวงกลางคืน ชวยใหมีอัตราการสังเคราะหแสงเพิ่มเมื่อ
เวลา 21.00 น. โดยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับกรรมวิธีควบคุม 

คําสําคัญ: ปทุมมา การใหแสงไฟคั่นชวงกลางคืน อัตราการสังเคราะหแสง คลอโรฟลลฟลูออเรสเซนต 

วารสารเกษตร 26(2): 127-135 (2553) 

 

เมื่อทําการคั่นชวงกลางคืนตั้งแตเวลา 22.00 - 02.00 น.    
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หรือออนเกินไป มีความสามารถในการสังเคราะหแสงต่ํา 
และมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช  พูนพิภพ และคณะ  
(2536)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางตําแหนงใบ และ
อัตราการสังเคราะหแสงสุทธิของใบมันสําปะหลัง 3 พันธุ 
พบวา อัตราการสังเคราะหแสงสุทธิสูงสุด (Pmax) ลดลง
เมื่อตําแหนงใบเพิ่มขึ้น โดย Pmax เฉล่ียของใบตําแหนงที่  
8, 10 และ 12 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  นอกจากนี้ 
ถามีจํานวนใบมากหรือมีพื้นที่ ผิวใบมาก มีผลทําให
ปริมาณการสังเคราะหแสงของพืชมากตามไปดวย          
(นิวัติ, 2535) 

อยางไรก็ตาม ถาจํานวนใบมากเกินความ
เหมาะสม เกิดการบังกันของใบภายในตน ก็จะมีผลทําให
การสังเคราะหแสงของทรงพุมลดลง เชน ในมังคุด ซึ่งมี
ทรงพุมใหญทําใหเกิดการบังกันของใบภายในตน ทําให
ใบที่อยูในรมได รับความเขมแสงต่ํา และมีอัตราการ
สังเคราะหแสงสุทธิต่ํากวาใบในแดดที่ไดรับแสงแดดเต็มที่ 
(สุนทรี และพรรณี, 2550) ในการศึกษาความสัมพันธ
ระหวางการเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืนกับการสังเคราะห
แสงของพืชมีไมมากนัก ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงไดศึกษาใน
ปทุมมา เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการอธิบายผลทาง
สรีรวิทยาของการใหแสงไฟคั่นชวงกลางคืนตอการ
เจริญเติบโตของปทุมมา สําหรับนําไปใชประโยชนในการ
จัดการสภาพแวดลอม ที่ทําใหเกิดการสังเคราะหแสงได
อยางมีประสิทธิภาพ สงผลตอการเพิ่มผลผลิตของปทุมมา
ตอไป 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
 

เตรียมหัวพันธุปทุมมาพันธุ เชียงใหมสีชมพู 
ขนาดเสนผาศูนยกลาง 1.5 – 2.0 เซนติเมตร และมีจํานวน
ตุมสะสมอาหาร 4 ตุมตอหัว แชน้ํานาน 3 วัน เปล่ียนน้ํา
ทุกวันเพื่อกระตุนการงอกของตา แลวนํามาปลูกในถุงดํา
ขนาด 6 x 12 นิ้ว  ใชวัสดุปลูกที่ประกอบดวยทราย : ถาน
แกลบ : เปลือกขาวผุ : ดิน ในอัตราสวน  1: 1: 1: 1  โดย
ปริมาตร รดน้ําทุกวันใหปุยสูตร 16-16-16 ในระยะคลี่ใบ 
และปุยสูตร 13-13-21 ในระยะมีดอกและระยะลงหัว  
(กรมวิชาการเกษตร, 2550) เมื่อยอดแทงออกมาสูง
ประมาณ 1 นิ้ว จึงคัดเลือกตนมาใชในการทดลอง สําหรับ

การเพิ่มแสงไฟในชวงกลางคืน โดยใชหลอดไฟฟาแบบ  
อินแคนเดสเซนต ขนาด 100 วัตต จํานวน 1 หลอดตอ
ตารางเมตร และใชผาสีดําคลุมพื้นที่ปลูกในชวงกลางคืน
ตลอดชวงเวลาที่กําหนดไว วางแผนการทดลองแบบสุม
สมบูรณ (CRD)  โดยใหไดรับกรรมวิธีทดลองแตกตางกัน  
2 กรรมวิธี คือ กรรมวิธีที่ 1) ปลูกในสภาพธรรมชาติ (ไมได
รับแสงไฟเพิ่มในชวงกลางคืน) และกรรมวิธีที่ 2) ใหแสงไฟ
ในชวงกลางคืนนาน 2 ชั่วโมง (เวลา 20.00 - 22.00 น.) 
ตั้งแตระยะงอกจนถึงระยะกอนพักตัว   

บันทึกผลการเปลี่ยนแปลงดานการเจริญเติบโต 
ไดแก ความสูงตน จํานวนใบตอตน จํานวนตนตอกอ 
คุณภาพดอก  วัดอัตราการสังเคราะหแสง โดยใชเครื่องมือ 
Portable automatic leaf photosynthesis measurement 
(Model LCA4, ADC, Hoddessdon, Herts, England) 
และวัดประสิทธิภาพการทํางานของคลอโรฟลลโดยใช
เครื่องมือ Chlorophyll fluorescence measurement 
(Exciting Chlorophyll Fluorescence Meter, Handy-
PEA Type, Hansatech Model, UK) โดยวัดใบที่ 3 คล่ี
เต็มที่ ที่เวลา 06.00 08.00 10.00 12.00 14.00 16.00 
18.00 และ  21.00 น. 
 

ผลการทดลองและวิจารณ 
 
การเจริญเติบโต 

ผลของการเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืนตอการ
เจริญเติบโตของปทุมมา ทําใหความสูงของตนปทุมมา 
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยกรรมวิธี
ที่ได รับแสงไฟคั่นชวงคืนมีความสูงมากกวากรรมวิธี
ควบคุม (ปลูกสภาพธรรมชาติ)  มีคา 43.96  และ 41.50 
เซนติเมตร ตามลําดับ สําหรับจํานวนใบตอตน จํานวนตน
ตอกอ จํานวนวันที่ดอกจริงดอกแรกบาน และความเขียว
ของสีใบ ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(ตารางที่ 1) ใหผลในทํานองเดียวกันกับงานทดลองของ 
Chidburee et al. (2007) รายงานวาปทุมมาไดรับสภาพ
ความยาววัน 13 ชั่วโมง มีความสูงมากกวาไดรับสภาพ
ความยาววัน 7 และ 10 ชั่วโมง นอกจากนี้ Kuehny et al. 
(2006) ไดศึกษาในพืชสกุลขมิ้น ไดแก Curcuma 
alismatifolia  พันธุ Siam Tulip, C. petiolata, C. thorelii  

อิทธิพลของการเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืน 
ตออัตราการสังเคราะหแสงของปทุมมา 
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พันธุ Emperor, C. cordata และ Kaempferia sp. พันธุ 
Grande นาน 16  และ 20 ชั่วโมง พบวาทุกชนิดมีความสูง 
จํานวนใบ จํานวนของหัว มากกวาการใหแสงนาน 8 และ 
12 ชั่วโมง เนื่องจากการเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืน ชวย
ใหพืชมีระยะเวลาการสังเคราะหแสงไดยาวนานขึ้น  ทําให
พืชมีการเจริญเติบโตทั้งดานความสูงและคุณภาพของ
ดอกดีขึ้น เชนเดียวกับการเพิ่มแสงไฟใหกับมะเขือเทศ 
ชวยเพิ่มผลผลิตและขนาดผล เนื่องจากมีการสังเคราะห
แสงเพิ่มขึ้น ทําใหมีปริมาณแปง และน้ําตาลในใบเพิ่มขึ้น
ดวย (Gosselin et al., 1996) 
 
คุณภาพดอก 

การวัดคุณภาพดอกของปทุมมาหลังจากการ
เพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืน ในกรรมวิธีที่ไดรับแสงไฟคั่น
ชวงกลางคืน มีความยาวกานดอกสูงกวากรรมวิธีควบคุม 
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เล็กนอย โดยมีคาเฉลี่ย 45.67 และ 44.92 เซนติเมตร 
ตามลําดับ อยางไรก็ตามในการทดลองนี้ พบวา ความยาว
ชอดอก จํานวนกลีบประดับสีชมพู และจํานวนกลีบ
ประดับสีเขียว ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (ตารางที่ 2 
และภาพที่ 1) สอดคลองกับรายงานของ  Ruamrungsri et 
al. (2005) พบวาในชวงเดือนสิงหาคมการเพิ่มไฟใหกับ
ปทุมมา ไมมีผลตอจํานวนกลีบประดับของปทุมมา 
เนื่องจากปทุมมาจัดเปนพืชในกลุม facultative long day 
plants (Hagiladi et al., 1997b) ซึ่งพืชกลุมนี้สภาพวัน
ยาวจะชวยเพิ่มคุณภาพดอกและสงเสริมการออกดอก 
ดังนั้นการปลูกปทุมมาในชวงนี้ พืชไดรับความยาววัน
ประมาณ 12-13 ชั่วโมง เปนระยะเวลานานเพียงพอกับ
ความตองการของพืช ทําใหการเพิ่มแสงไฟคั่นชวง
กลางคืนนั้น  ไมมีผลตอคุณภาพของดอกมากนัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 1 Growth of C. alismatifolia  affected by night break treatments at flowering. 

 
Treatment 

 

Plants height 
(cm) 

Number of leaves 
per plant 

Number of 
plants per 

cluster 

 
Leaf color 

Number of days to 
the first floret 

opening (days) 
Control 41.50b 3.33 3.25 63.33 83.67 

Night break 43.96a 3.25 3.08 63.08 81.25 
LSD 0.05 2.34 NS NS NS NS 

Mean within column followed by different letters are significantly different at P<0.05 

Ns: not significantly different 
 

Table 2 Flower qualities of C. alismatifolia  affected by night break treatments. 

Treatment 
Length of  

flower stalk (cm) 
Length of spike 

(cm) 
Number of coma 

bracts 
Number of 

green bracts 
Control 44.92 16.54 9.92 8.58 

Night break 45.67 16.46 10.00 8.50 
LSD 0.05 NS NS NS NS 

Mean within column followed by different letters are significantly different at P<0.05 

Ns: not significantly different 
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อัตราการสังเคราะหแสง และประสิทธิภาพการ
ทํางานของคลอโรฟลล 

อัตราการสังเคราะหแสงของใบพืช เปนการวัด
การสังเคราะหแสงตอหนวยเวลาโดยคํานวณจากการดูด
ใชกาซคารบอนไดออกไซด และการปลดปลอยกาซ
ออกซิ เจน  และการสรางอาหารของพืช  สําหรับคา
คลอโรฟลลฟลูออเรสเซนต  (Fv/Fm) เปนคาที่แสดง
ประสิทธิภาพของการสั งเคราะหแสง  โดยการวัด 
การตอบสนองทางสรีรวิทยาของพืชที่เกิดจากความเครียด
เนื่องจากสภาพแวดลอม (Krause and Weis, 1991)  
ในการทดลองนี้วัดการสังเคราะหแสงในชวงระยะการ
เจริญเติบโตเมื่อพืชมีใบ 3 ใบคลี่เต็มที่ ตั้งแตเวลา  
6.00 - 21.00 น. จากการทดลอง พบวาอัตราการสังเคราะห
แสงสุทธิของใบปทุมมา (Pn) และคาปริมาณความเขม
แสงบนผิวใบพืช (PAR) ทั้งกรรมวิธีควบคุมและกรรมวิธีที่
ไดรับแสงไฟคั่นชวงกลางคืน (night break) มีคาสูงที่สุด
ในชวงเวลา 10.00 น. โดยอัตราการสังเคราะหแสงสูงสุด  
มีคา 6.58 และ 7.54 μmol.m-2.s-1 ตามลําดับ (ภาพที่ 2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เชนเดียวกับอัตราการสังเคราะหแสงของลําไยซึ่งสูงใน 
ชวงเชาประมาณ 10.00 น. และหลังจากนั้นอัตราการ
สังเคราะหแสงจะลดลงเรื่อย ๆ บางครั้งอาจมีคาติดลบ 
(ดารณี และตระกูล, 2545) ทั้งนี้อาจเปนเพราะในการวัด
อัตราการสังเคราะหแสงที่ได วดัจากการลดลงของปริมาณ
คารบอนไดออกไซดใน chamber ของเครื่องอันเนื่อง         
มาจากถูกใบนําไปใชในการสังเคราะหแสงตอหนวยเวลา
นั้นเปล่ียนแปลงไป  เมื่ออุณหภูมิในชวงกลางวันและชวง
บายสูงขึ้น ทําใหอัตราการหายใจของใบสูงขึ้นและปลอย
คารบอนไดออกไซดจํานวนมากออกมาสู chamber เมื่อ
ปริมาณคารบอนไดออกไซดใน chamber ยังคงสูงขึ้นเรื่อย ๆ  
จึงทําใหคาอัตราการสังเคราะหแสงที่วัดไดจากเครื่องเปน
ลบ แมจะยังมีการสังเคราะหแสงเกิดขึ้นก็ตาม นอกจากนี้
ยังพบวาในชวงเวลากลางคืนเมื่อพืชไดรับแสงไฟคั่นชวง
กลางคืน มีอัตราการสังเคราะหแสงและคาปริมาณความ
เขมแสงบนผิวใบมีคาสูงกวากรรมวิธีควบคุม มีคาเฉลี่ย 
1.59 และ 12.25 μmol.m-2.s-1 ตามลําดับ แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ภาพที่ 2 และ ภาพที่ 3) 

Control Night break A Control Night break B 

Figure 1 Length of spike (A) and length of flower stalk (B) of C. alismatifolia by night break treatment 
compared with control (no night break). 

อิทธิพลของการเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืน 
ตออัตราการสังเคราะหแสงของปทุมมา 
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สําหรับคาความเขมแสงบนผิวใบปทุมมาในรอบวันมี
แนวโนมสูงเพิ่มขึ้นมากที่สุดในกรรมวิธีควบคุม เมื่อเวลา 
14.00 น. มีคาสูงกวากรรมวิธีที่ไดรับแสงไฟคั่นชวง
กลางคืนอยางมีนัยสําคัญ มีคาเฉล่ีย 1701 และ 1309.6 
μmol.m-2.s-1 ตามลําดับ (ภาพที่ 3)  โดยทั่วไปอัตราการ
สังเคราะหแสงจะเพิ่มขึ้น ถามีความเขมของแสงมาก โดย
อุณหภูมิกับความเขมของแสงมีผลตออัตราการสังเคราะห
แสงรวมกัน ถาอุณหภูมิสูงขึ้นเพียงอยางเดียว แตความ
เขมของแสงนอยจะไมทําใหอัตราการสังเคราะหแสง
เพิ่มขึ้น ซึ่งอัตราการสงัเคราะหแสงจะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จนถึง
ระดับหนึ่งแลวอัตราการสังเคราะหแสงจะลดต่ําลงตาม
อุณหภูมิและความเขมแสงที่เพิ่มขึ้น ดวยเหตุนี้จึงพบวาใน
ชวงเวลาตั้งแต 12.00-14.00 น. ปทุมมามีอัตราการ
สังเคราะหแสงลดลง เนื่องจากความเขมแสงที่เพิ่มสูงขึ้น 
(ภาพที่ 3) นอกจากนี้การที่พืชไดรับแสงที่มีความเขมแสง
มาก ๆ เปนระยะเวลานานเกินไป รวมทั้งอุณหภูมิที่เพิ่ม
สูงขึ้นในชวงบายทําใหพืชเกิดการปดของปากใบเพื่อลด
การคายน้ํา ซึ่งมีผลตอการแพรของกาซออกซิเจน และกาซ
คารบอนไดออกไซดผานปากใบ ทําใหพืชสังเคราะหแสง
ไดนอยลงเพราะขาดคารบอนไดออกไซด (สมบุญ, 2548) 
สอดคลองกับ Inamullah and Isoda (2005) ซึ่งรายงาน
วาอัตราการสังเคราะหแสงของฝายลดลงเมื่ออยูในสภาวะ
ขาดน้ํา โดยเฉพาะในชวงบายเนื่องจากอุณหภูมิที่ผิวใบ
เพิ่มสูงขึ้นทําใหเกิดการปดของปากใบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาคลอโรฟลลฟลูออเรสเซนต เปนการ
วัดอัตราสวนของ Fv/Fm ซึ่งแสดงถึงความสามารถของ 
photosystem II (PSII) ในการรับพลังงานจากรังสีดวง
อาทิตยและการถายทอดพลังงานไปสู photosystem I 
(PSI) ซึ่งอิทธิพลของสภาพแวดลอมมีผลตอคา Fv และ 
Fm ในพืช โดยคา Fv มีคาต่ําเมื่ออยูในสภาวะเครียด เชน 
ความรอน  สวนคา Fm  ลดลงเมื่อความเขมแสงสูง แตไม
เปล่ียนแปลงโดยอุณหภูมิ ซึ่งอัตราสวนระหวาง Fv/Fm มี
ความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการใชแสง (Krause and 
Weis, 1991) จากผลการทดลอง พบวาคาคลอโรฟลล
ฟลูออเรสเซนต (Fv/Fm) ของใบปทุมมาในกรรมวิธีควบคุม
และกรรมวิธีที่ไดรับแสงไฟคั่นชวงกลางคืน ไมมีความ
แตกตางกันทางสถิติ โดยมีคาอยูในชวงประมาณ 0.77 - 
0.78 และ 0.76 - 0.77 Fv/Fm ตามลําดับ (ภาพที่ 4) ซึ่งคา 
Fv/Fm ของใบปทุมมามีคาสูงตลอดการทดลอง แสดงวา
พืชมีประสิทธิภาพในการใชแสงสูงดวย 
 จากผลการทดลองแสดงใหเห็นวา กรรมวิธีที่ให
แสงไฟคั่นชวงกลางคืน (กรรมวิธีที่ 2)  สามารถเพิ่ม 
การสังเคราะหแสงใหกับพืชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
และอาจเปนสาเหตุหนึ่ งที่ ทํ าใหความสู งของตน  
ในกรรมวิธีนี้สูงกวากรรมวิธีควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  อยางไรก็ตามควรมีการศึกษาตอไปถึงผลของ 
การใหแสงไฟคั่นชวงกลางคืน หรือสภาพความยาววันตอ
การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาอื่น ๆ ของปทุมมา เชน 
ฮอรโมนพืช และสารอื่นที่เกี่ยวของตอไป 
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Figure 2 Photosynthetic rate of the 3rd fully expanded leaf stage effected by night break treatment. 
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สรปุ 
 

ปทุมมามีอัตราการสังเคราะหแสงสุทธิในรอบ
วันสูงที่สุดในชวงเวลา 10.00 น. มีคาเทากับ 7.54 
μmol.m-2.s-1 ดังนั้นชวงเวลา 10.00 น. จึงเปนชวงเวลาที่
เหมาะสมตอการวัดคาอัตราการสังเคราะหแสงของใบ 
ปทุมมา นอกจากนี้การเพิ่มแสงไฟคั่นชวงกลางคืน ทําให 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ความสูง และความยาวกานดอกของปทุมมาเพิ่มขึ้น แตไม
มีผลตอความยาวชอดอก จํานวนใบตอตน จํานวนตน   
ตอกอ จํานวนวันที่ดอกจริงดอกแรกบาน และความเขียว
ของสีใบ และการใหแสงไฟคั่นชวงกลางคืน ชวยเพิ่มอัตรา
การสังเคราะหแสงใหกับปทุมมาอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุม 
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Figure 3 Photosynthetically active radiation of the 3rdfully expanded leaf stage effected by night break 
treatment. 
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Figure 4 Chlorophyll fluorescence of the 3rd fully expanded leaf stage effected by night break treatment. 
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คําขอบคณุ 
 

ขอขอบคุณโครงการพัฒนาอาจารยสาขาขาดแคลน 
มหาวิทยาลัยมหาสารคามที่ใหทุนสนับสนุนการศึกษาใน
ครั้งนี้ ขอบคุณศูนยบริการการพัฒนาขยายพันธุไมดอกไม
ผลบานไร อันเนื่องมาจากพระราชดําริที่ใหการสนับสนุน 
วัสดุการทดลองบางสวน 
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