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ประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบจากตะไครหอมในการควบคุม
เชื้อราสาเหตุโรคผลเนาในมะมวงและโรคโคนเนาในผัก 

Efficiency of Crude Extract from Citronella in Controlling Fungi  
Causing Mango Fruit Rot and Damping off in Vegetable 

แววจันทร พงคจันตา1/ พัชราพร ไชยชนะ1/ และ พิทยา สรวมศิริ1/1 
Waewjan Pongjanta1/, Patcharapon Chaychana1/ and Pittaya Sruamsiri1/ 

Abstract:  Ethanol crude extract from citronella (Cymbopogon nardus (L.) Rendle) leaf was investigated, 
comparing  the crude extract  from fresh, partly-dried (3 days air drying), and dried leaves. Yield of crude 
extract from fresh, partly dried, and dried leaves were 8.40, 3.90, and 5.7 percent w/w respectively. For the 
efficiency to control Colletotrichum gloeosporioides (anthracnose mango fruit rot) and Botryodiplodia 
theobromae (mango fruit rot), it was found that crude extract from partly  dried and dried leaves at the 
concentration of 2,500 ppm could completely control anthracnose mango fruit rot, whereas a higher 
concentration up to 5,000 ppm was required to control B. theobromae completely. For damping off disease 
in Cruciferaceae caused by Rhizoctonia sp., crude extract from partly dried leaves at the concentration of 
only 500 ppm could already control the fungal growth at 100 percent. 
 

1/ ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  จ. เชียงใหม 50200 

1/ Department of Horticulture, Faculty of Agriculture, Chiang Mai University, Chiang Mai 50200 
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คํานํา 

 
 การผลิตมะมวงเพื่อการสงออกของเกษตรกรมัก
ประสบปญหาการเนาเสียของผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยว                 
อันเนื่องมาจากโรคผลเนา ซึ่งทําความเสียหายแกผลผลิต
ของเกษตรกรเปนอยางมาก ในขณะเดียวกันการผลิตผักก็
ประสบปญหาโรคโคนเนาในระยะกลาทําใหผักไมสามารถ
เจริญเติบโตเปนตนที่สมบูรณได การแกปญหาดังกลาว
เกษตรกรมักใช    สารเคมีเกษตรในการควบคุมโรคพืช  ซึ่ง
สงผลใหเกิดสารตกคางในผลผลิต ดังนั้นจึงมีการศึกษา
พืชสมุนไพรที่จะนํามาใชใน การควบคุมโรคที่เกิดจากเชื้อ
รา โดยพืชที่นํามาศึกษา คือ ตะไครหอม (Cymbopogon 
nardus (L.) Rendle) เปนพืชในวงศ Gramineae น้ํามัน
หอมระเหยจากใบตะไครหอมมีองคประกอบหลักเปนสาร 
citral ซึ่งสารดังกลาวเปนสารที่มีฤทธิ์ตานเชื้อราและ
แบคทีเรีย จากการตรวจสอบของ จิตติมา และนพงษ 
(2543) ที่ทําการตรวจสอบน้ํามันหอมระเหยจากใบตะไคร
หอมดวยวิธีโครมาโทรกราฟผิวบางที่มีตัวพาสาร คือ ethyl 
acetate : hexane ในอัตราสวน 75 : 25 พบ geraniol และ  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
citronellal เมื่ อ เป ล่ียนตั วพาสารเปนสารละลายที่
ประกอบดวย toluene : ethyl acetate ในอัตราสวน 93 : 7 
พบสาร citral เชนกัน  นอกจากนั้นยังมีการศึกษาฤทธิ์ของ
สารสกัดจากตะไครหอมที่สกัดดวย ethyl alcohol 80% 
และ acetone ในการยับยั้งแบคทีเรีย พบวา สารสกัดจาก
ตะไครหอมสามารถยับยั้งแบคทีเรียได  4 ชนิด คือ 
Escherichia coli, Staphylococus aureus, Klebsiella 
pneumoniae  และ Bacillus subtilis (รัศมิกร, 2540)  
จากขอมูลขางตนทําใหตะไครหอมมีความนาสนใจในการ
ที่จะนํามาศึกษาเพื่อใชควบคุมโรคพืชที่เกิดจากเชื้อรา 
การศึกษาในครั้งนี้คณะผูวิจัยไดศึกษาสารสกัดจากตะไคร
หอมในรูปของ     สารสกัดหยาบ เนื่องจากตองการที่จะลด
ตนทุนในการผลิต จากการศึกษาในการสกัดน้ํามันหอม
ระเหยจากตะไครหอมเพื่อใหไดปริมาณของน้ํามันสูงนั้น
จะตองมีการผึ่งใบตะไครหอมไวนาน 7 วัน เพื่อใหใบมี
ความชื้นต่ําสุด (พีรศักดิ์ และคณะ, 2544) ดังนั้นจึงได
ทําการศึกษาเพื่อที่จะเปรียบเทียบปริมาณสารสกัดหยาบ
ที่ไดจากการสกัดจากใบสด ใบที่ผ่ึงไว 3 วัน (หมาด) และ
ใบที่ผ่ึงจนแหง และทําการศึกษาถึงประสิทธิภาพในการ
ยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืช 

 
 
 

บทคัดยอ: จากการศึกษาตะไครหอม (Cymbopogon nardus (L.) Rendle) โดยการนําใบตะไครหอมสด ใบที่ผ่ึงไว 3 
วัน และใบแหง มาทําการสกัดดวยเอทธานอล พบวา ใบตะไครหอมที่ผ่ึงไว 3 วัน จะไดรอยละของผลผลิตสารสกัด
หยาบมากที่สุด เทากับ 8.40 สวนตะไครหอมสด และแหง มีรอยละของผลผลิตเทากับ 3.90 และ 5.71 ตามลําดับ เมื่อ
นําสารสกัดหยาบดังกลาวมาตรวจสอบฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อรา  Colletotrichum gloeosporioides  และ 
Botryodiplodia theobromae  ที่เปนสาเหตุโรคแอนแทรคโนสและโรคขั้วผลเนาของมะมวง พบวา สารสกัดหยาบจาก
ใบตะไครที่ผ่ึงไวและใบแหงสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเสนใยเชื้อรา C. gloeosporioides ได 100 เปอรเซ็นตที่
ระดับความเขมขน 2,500 ppm สําหรับผลการทดสอบกับเสนใยเชื้อรา B. theobromae  ปรากฏวา สารสกัดหยาบจาก
ตะไครหอมสามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อราไดสมบูรณที่ระดับความเขมขน 5,000 ppm สวนฤทธิ์ยับยั้งการ
เจริญกับเสนใยเชื้อรา Rhizoctonia sp. ที่เปนสาเหตุของโรคโคนเนาในกลาผัก  ตระกูลกะหล่ํา พบวา สารสกัดหยาบ
จากใบตะไครหอมที่ผ่ึงไว สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อราไดสมบูรณที่ระดับความเขมขนเพียง 500 ppm 
 
คําสําคัญ:  ตะไครหอม โรคขั้วเนาผล โรคโคนเนา 
 

วารสารเกษตร 22(1): 75 – 80 (2549) 
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อุปกรณและวิธกีาร 
 
การสกัดสารสกัดหยาบจากตะไครหอม 
 การสกัดสารสกัดหยาบจากตะไครหอม โดยการ
นําใบตะไครสด ใบที่ผ่ึงไว 3 วัน (หมาด) และใบแหง มาทาํ
การหั่นใหเปนทอนยาวประมาณ 5 เซนติเมตร จากนั้น
นํามาแชดวยเอธทานอลใหพอทวมทิ้งไว 2 วัน จึงนํามา
กรองเอากากของใบตะไครหอมออก แลวนําสารละลายที่
ไดจากการแชมาทําการระเหยเอาตัวทําละลายออกดวย
เครื่องระเหยสารแบบหมุน (rotary evaporator) จนตัวทํา
ละลายระเหยออกหมด สวนสารละลายที่เหลือจากการ
สกัดนํากลับมาแชกากเหลืออีก 2 ครั้ง (รวมสกัด 3 ครั้ง) 
นําสารที่ไดมาหารอยละของผลผลิต ตามสมการดังนี้ 
 รอยละของผลผลิต = (น้ําหนักของสารสกัด
หยาบ / น้ําหนักของใบตะไครหอม) x 100 
 
การทดสอบประสิทธิภาพการยับยั้งการเจริญของ
เสนใยเชื้อรา 
 ทดสอบประสิทธิภาพการยับยั้งการเจริญของ
เสนใยเชื้อราดวยวิธี poison food techniques โดยการนํา                
สารสกัดหยาบที่ไดจากการเตรียมขางตนมาทําการปรับ
ระดับความเขมขนทั้งหมด 4 ระดับ คือ  500, 1,000, 
2,500  และ 5,000 ppm แลวทําการยายเสนใยเชื้อราที่มี
เสนผาศูนยกลางขนาด 0.5 มิลลิเมตร มาเล้ียงบนจาน
อาหารที่ผสมสารสกัดหยาบ  จากนั้นรอจนกวาเสนใยเชื้อ
ราเจริญจนเต็มจานอาหารเลี้ยงเชื้อชุดควบคุม แลววัด
เสนผาศูนยกลางของโคโลนีเสนใยเชื้อรา และคํานวณหา
รอยละของการยับยั้ง (ธรรมศักดิ์, 2543) 
 รอยละการยับยั้ง = (A-B)/A x 100 
A  = คาเฉลี่ยเสนผาศูนยกลางของโคโลนีเชื้อราบนจาน

อาหารเลี้ยงเชื้อเปรียบเทียบ (control) 
B  = คาเฉลี่ยเสนผาศูนยกลางของโคโลนีเชื้อราบนจาน

อาหารเลี้ยงเชื้อที่ผสมสารสกัดหยาบ 
 
 
 
 
 

ผลการทดลอง 
 
การสกัดสารสกัดหยาบจากตะไครหอม 
 จากการนําใบตะไครหอมสด ใบที่ผ่ึงไว 3 วัน 
(หมาด) และใบแหงมาทําการสกัดสารสกัดหยาบที่สกัด
ดวยเอทธานอล พบวา สารสกัดหยาบที่ไดมีลักษณะที่มี
น้ํามันเปนองคประกอบ ซึ่งสีของสารสกัดหยาบที่ไดจะมีสี
ดําในสารสกัดหยาบที่สกัดจากใบสด สวนใบหมาดและใบ
แหงจะมีสีดําเขียว และดําเหลือง ตามลําดับ สําหรับรอย
ละของสารสกัดหยาบนั้นพบวา ตะไครหอมใบหมาดมี 
รอยละมากที่สุดเทากับ 8.40 สําหรับที่สกัดจากตะไคร
หอมสดและแหงจะมีรอยละเทากับ 3.90 และ  5.71 
ตามลําดับ 
 
การทดสอบประสิทธิภาพการยับยั้งการเจริญของ
เสนใยเชื้อรา 
 เมื่อนําสารสกัดหยาบขางตนมาทําการทดสอบ
กับเสนใยเชื้อรา C. gloeosporioides และ B. theobromae 
ที่เปนสาเหตุโรคผลเนาในมะมวง พบวา สารสกัดหยาบ
จากตะไครหอมที่สกัดจากใบหมาด และใบแหงนั้นมี
ประสิทธิภาพในการยับยั้งเสนใยเชื้อรา C. gloeosporioides 
ได 100 เปอรเซ็นต ที่ระดับความเขมขนตั้งแต 2,500 ppm 
สวนสารสกัดหยาบที่สกัดจากใบสดนั้น พบวาความ
เขมขนที่ยับยั้งการเจรญิของเสนใยเชื้อราไดดีสุดคือ ระดับ
ความเขมขน 5,000 ppm ซึ่งมีเปอรเซ็นตการยับยั้งเทากับ 
90.19 เปอรเซ็นต ซึ่งไมมีความแตกตางกันทางสถิติกับที่
ระดับความเขมขน 1,000 และ 2,500 ppm ที่มีเปอรเซ็นต
การยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อราเทากับ 76.11 และ 
73.15 (ตารางที่ 1) เมื่อนํามาทดสอบกับเสนใยเชื้อรา     
B. theobromae พบวาตองใชสารสกัดหยาบในระดับ
ความเขมขนที่มากขึ้นที่จะยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อ
ราได โดยสารสกัดหยาบจากใบหมาดและใบแหงตองใชที่
ระดับความเขมขนสูงถึง 5,000 ppm      จึงสามารถยับยั้ง 
 
 
 
 

ประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบจากตะไครหอมในการควบคุม
เชื้อราสาเหตุโรคผลเนาในมะมวงและโรคโคนเนาในผัก 
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เสนใยเชื้อราไดสมบูรณ  ในขณะเดียวกันสารสกัดหยาบ
จากใบหมาดที่มีเปอรเซ็นตการยับยั้ง  การเจริญของเสน
ใยเชื้อราเทากับ 92.96 ก็ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ
กับที่ระดับความเขมขน 5,000 ppm แตเมื่อนําสารสกัด
หยาบจากใบสดมาทดสอบที่ระดับความเขมขนเดียวกัน
พบวา สามารถยับยั้งได 95.19 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 2) 

สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพกับเสนใยเชื้อ
รา Rhizoctonia sp. ที่เปนสาเหตุของโรคโคนเนาในกลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผักตระกูลกะหล่ํา นั้นพบวา สารสกัดหยาบจากใบหมาดมี
ประสิทธิภาพในการยับยั้งเสนใยเชื้อราไดดีที่สุด  โดย
สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใย   เชื้อราได 100 
เปอรเซ็นต ที่ระดับความเขมขนเพียง 500 ppm แตสาร
สกัดหยาบที่สกัดจากใบสดและใบแหงจะใชที่ระดับ  
ความเขมขน 2,500 และ 1,000 ppm จึงจะสามารถยับยั้ง
เสนใยเชื้อราไดสมบูรณ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 1  Efficiency of crude extract from citronella to control Colletotrichum gleosporioides. 
Percent inhibition1/ Treatment Fresh Partly-dried Dried 

Control 0c             0c              0c 
   500 ppm 64.26b 78.15b 66.30b 
1,000 ppm 73.15a 82.59b 82.22b 
2,500 ppm 76.11a          100a          100a 
5,000 ppm 90.19a          100a          100a 

1/Means within the same column followed by the same letter are not significantly different at P<0.05 
 

Table 2  Efficiency of crude extract from citronella to control Botryodiplodia theobromae.  
Percent inhibition1/ Treatment Fresh Partly-dried Dried 

Control              0d   0c    0d 
   500 ppm              0d   0c   48.89c 
1,000 ppm 32.59c 40b   73.52b 
2,500 ppm 58.15b 92.96a   85.74b 
5,000 ppm 95.19a          100a 100a 

1/Means within the same column followed by the same letter are not significantly different at P<0.05 
 

วารสารเกษตร 22(1): 75 – 80 (2549) 



 

 79

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการทดลองและวิจารณ 
  
 จากการสกัดสารสกัดหยาบจากใบตะไครหอมที่
มีความชื้นในใบที่แตกตางกัน  แลวนํามาทําการแชเพื่อ
ผลิตเปนสารสกัดหยาบนั้น พบวา สารสกัดหยาบไดจาก
ใบตะไครหอมที่ผ่ึงแลวจะมีรอยละของผลผลิตมากกวา
ตะไครหอมใบสดซึ่งสอดคลองกับที่ พีรศักดิ์ และคณะ, 
(2544) รายงานวาการผึ่งใบตะไครหอมนาน 7 วัน จะทํา
ใหมีปริมาณน้ํามันหอมระเหยในปริมาณมากที่สุด เมื่อทํา
การตรวจสอบฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อรา       
C. gloeosporioides  และ B. theobromae พบวา สาร
สกัดหยาบจากใบตะไครหอมหมาดและใบแหงสามารถ
ยับยั้งการเจริญเติบโตของเสนใยเชื้อราไดดีกวาสารสกัด
หยาบจากใบสด  โดยสามารถยับยั้ ง เสนใยเชื้ อรา             
C. gloeosporioides ไดสมบูรณที่ระดับความเขมขน 
2,500 ppm  สวนเชื้อรา B. theobromae  จะสามารถ
ยับยั้งไดที่ระดับความเขมขนที่สูงกวา คือ 5,000 ppm 
สําหรับเชื้อรา Rhizoctonia sp. พบวาสารสกัดหยาบจาก
ใบตะไครหอมหมาด สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อราได
สมบูรณที่ระดับความเขมขนเพียง 500 ppm การที่สาร
สกัดหยาบมีประสิทธิภาพในการยับยั้งเสนใยเชื้อรานี้อาจ
เปนเพราะวา  สารสกัดหยาบจากตะไครหอมจะมี
องคประกอบของสาร citral ที่เปนสารมีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อรา
และแบคทีเรีย (จิตติมา และนพงษ, 2543) ทําใหเมื่อสาร
ดังกลาวสัมผัสกับเสนใยเชื้อราที่เล้ียงในจานอาหารที่ผสม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สารสกัดหยาบจึงทําใหสามารถยับยั้งการเจริญของเสนใย
เชื้อราได  จากประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเสน
ใยไดดี จึงนาที่จะนําสารดังกลาวมาพัฒนาเพื่อเปน
ผลิตภัณฑสารธรรมชาติที่จะใชทดแทนสารเคมีเกษตรที่ใช
ในชุบผลมะมวงเพื่อควบคุมโรคหลังการเก็บเกี่ยวของ
มะมวง  สําหรับโรคโคนเนาอาจจะมีการพัฒนาสาร
ธรรมชาติเพื่อใชในการคลุกเมล็ดกอนปลูกหรือเปนสารชุบ
ตนกลากอนมีการยายปลูกของตนกลา เมื่อการพัฒนา
สารธรรมชาติจากตะไครหอมประสบความสําเร็จที่จะ
นําไปใชในระดับแปลงปลูก จะทําใหเกษตรกรสามารถลด
ตนทุนในการผลิตพืชได เนื่องจากวาวัตถุดิบที่ใชเปน
วัตถุดิบภายในประเทศ ทําใหตนทุนการผลิตต่ําสามารถ
แข งขั นกับธุ รกิ จทางการเกษตรที่ ใช วั ตถุ ดิ บจาก
ตางประเทศ อีกทั้งการใชสารธรรมชาติจะลดการตกคาง
ของสารเคมีบนผลิตผลการเกษตร  ซึ่งจะเปนผลดีตอการ
สงออกของมะมวงและผักไปยังตางประเทศ (อัญชลี, 
2545) 
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Table 3  Efficiency of crude extract from citronella to control Rhizoctonia sp. 
Percent inhibition1/ Treatment Fresh Partly-dried Dried 

Control     0d    0b    0c 
   500 ppm     0d 100a   53.67b 
1,000 ppm   23.89b 100a 100a 
2,500 ppm 100a 100a 100a 
5,000 ppm 100a 100a 100a 

1/Means within the same column followed by the same letter are not significantly different at P<0.05 
 

ประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบจากตะไครหอมในการควบคุม
เชื้อราสาเหตุโรคผลเนาในมะมวงและโรคโคนเนาในผัก 
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