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ผลของการใหแ้สงค่ันช่วงกลางคืนและ 
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Abstract: Cutter (Symphyotrichum ericoides) is an economically ornamental crops of Thailand that has been 
utilized as cut flower and landscape plant. This plant is generally sensitive to day-length and fertilizer. 
However, the research on night-break and fertilizer rates on this plant were limited. Thus, this research aimed 
to study on the effects of night-break 2, 3 and 4 hours and fertilizer rates 0, 1.5, 3.0 and 4.5 g / pot on growth 
and development of cutter (Symphyotrichum ericoides). Plants were grown under plastics greenhouse with 
temperature of 27 ± 2 °C, relative humidity (RH) was 70 %, and the average midday light intensity was 836.0 
µmol m-2 s-1. Growth and development were recorded for 3 months. It was found that at 70 days after planting 
(DAP), fertilizer rate 1.5 g pot-1 treatments increased the highest average of plant height, leaf greenness 
index, and net photosynthesis rate. On the other hand, flower quality was the lowest when supplied with 
fertilizer rate 0 g pot-1 treatment. We concluded that using night break for 4 hours combined with fertilizer rate 
1.5 g pot-1 gave the highest flower quality, fresh weight and dry weight of Cutter. 
 
Keywords:  Aster, flower quality, short-day plant, photoperiod, fertilizer rates 
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ค าน า 
 

คตัเตอรห์รือพีค็อก Symphyotrichum ericoides 
(L.) G.L.Nesom และมีช่ือสามัญหลายช่ือ ได้แก่ white 
heath aster, frost weed aster, many-flowered aster 
และ white prairie aster เมื่อน ามาปลูกในประเทศไทย 
เรียกว่า Aster Peacock จัดอยู่ในวงศ ์Asteraceae เป็น
พืชที่แตกก่ิงกา้นไดด้ี ใบเป็นใบเดี่ยว ขอบใบเรียบรูปใบ
หอก ก้านใบสัน้ ออกดอกตามปลายยอดหรือปลายก่ิง 
สามารถเจริญเติบโตไดด้ีในที่มีแสงแดดจัด ดินระบาย
น า้ดี อากาศค่อนขา้งเย็นเช่นในทางภาคเหนือ ฤดทูี่ปลกู
ได้ผลดีที่สุดคือฤดูหนาว ตั้งแต่เดือนตุลาคมถึงเดือน
มีนาคม แต่ปัจจุบนัสามารถปลกูไดท้ั่วทกุภาคและทกุฤด ู
ตลาดแอสเตอรท์ี่ส  าคญั 2 แห่ง คือ ตลาดวโรรส จงัหวดั
เชียงใหม่ และตลาดปากคลองตลาด กรุงเทพมหานคร 
ในส่วนของคัต เตอร์นิ ยมจ าหน่ ายเป็นไม้ตัดดอก  
โดยจ าหน่ ายในราคา 100 - 200 บาทต่อ กิ โลกรัม 
(ประมาณ  8 - 10 ช่ อ) ในพื ้นที่  1,000 ตารางเมตร 
สามารถผลิตช่อได ้120,000 - 300,000 ช่อต่อปี (Office 
of Agricultural Extension and Development Region 6, 
2020) เนื่ องจากคัตเตอร์เป็นพืชวันสั้นออกดอกได้ 
เมื่อได้รับแสงน้อยกว่าช่วงความยาววันวิกฤติ ดังนั้น  
การปลกูเป็นการคา้ในช่วงฤดูหนาวที่มีความยาววนัสัน้ 
ต้นจะออกดอกได้แม้ต้นยังเล็ก ท าให้ได้ดอกที่ ไม่มี
คณุภาพ ดงันัน้การชกัน าใหเ้กิดสภาพวนัยาว โดยการให ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แสงคั่นช่วงกลางคืนจึงช่วยสนับสนุนการเติบโตด้าน 
ล าต้น เมื่อเติบโตเต็มที่จึงงดใหไ้ฟคั่นช่วงกลางคืนเพื่อ 
ใหเ้กิดการสรา้งตาดอก และไดด้อกที่มีคุณภาพ อีกทั้ง 
ยงัช่วยควบคมุใหอ้อกดอกพรอ้มกนั เกษตรกรจึงสามารถ
ดูแลและเก็บเก่ียวผลผลิตไดส้ะดวกยิ่งขึน้ (Sirisawad, 
2020) นอกจากสภาพแสงแลว้ การใหปุ้๋ ยเป็นอีกปัจจัย
หนึ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและคุณภาพดอกของ 
คัตเตอร ์ปุ๋ ยเคมีมักใช้เพื่อเพิ่มการเติบโตของพืช โดย 
ธาตไุนโตรเจนเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งกรดอะมิโน (โปรตีน) 
กรดนิวคลีอิก นิวคลีโอไทด์ และคลอโรฟิลล์ในพืช  
ธาตุฟอสฟอรัสมีหน้าที่เก็บและขนส่งพลังงานในพืช  
และธาตุโพแทสเซียมท าหน้าที่ เป็นตัวกระตุ้นการ- 
ท างานของเอนไซม์ และช่วยเคลื่อนย้ายอาหารจาก 
ใบไปยังเนือ้เยื่อต่าง ๆ ภายในต้นพืช (Jayaweera and 
Mikkelsen, 1991) การให้ปุ๋ ยในอัตราที่ ไม่ เหมาะสม  
อาจสง่ผลต่อการเจรญิเติบโตที่ผิดปกติ Boodley (1975) 
พบว่า คุณภาพผลผลิตที่ได้มักเก่ียวข้องกับระดับปุ๋ ย  
โดยระดับปุ๋ ยที่ มากเกินไปจะส่งผลกระทบเชิงลบ 
ในด้านการเจริญเติบโตของแอสเตอร์ภายใต้สภาพ 
การปลูกในแปลง Sultana et al. (2006) และ Zhang et 
al. (2010) รายงานว่าการให้ปุ๋ ยในอัตราที่เหมาะสมมี
ความส าคญัในการผลิตพืชใหแ้ข็งแรง เพื่อใหม้ีจ านวนก่ิง 
และใบสูงสุด ซึ่งส่งผลเชิงบวกในด้านคุณภาพดอก  
และช่วยยืดระยะการบานของดอกได้ อย่างไรก็ตาม
พบว่า รายงานการวิจัยในเรื่องดังกล่าวมีน้อยมาก  

บทคัดย่อ: คัตเตอรเ์ป็นไม้ดอกเศรษฐกิจที่ใช้ประโยชน์ได้ทั้งท าเป็นไม้ตัดดอก หรือปลูกประดับแปลง พืชชนิดนี ้ 
มีการตอบสนองต่อความยาววนั และปุ๋ ยค่อนขา้งมาก อย่างไรก็ตามขอ้มลูการวิจยัเก่ียวกับการใหแ้สงคั่นช่วงกลางคืน
รว่มกับอตัราปุ๋ ยในพืชชนิดนีย้งัมีนอ้ย การทดลองนีจ้ึงมุ่งศึกษาผลของการใหแ้สงคั่นช่วงกลางคืน  2, 3 และ 4 ชั่วโมง  
และอัตราปุ๋ ย 0, 1.5, 3.0 และ 4.5 กรัมต่อกระถาง ที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของคัตเตอร์ (Symphyotrichum 
ericoides) โดยท าการปลูกคัตเตอรใ์นโรงเรือนพลาสติกที่มีอุณหภูมิ 27 ± 2 องศาเซลเซียส ความชืน้ในอากาศ 70 
เปอรเ์ซ็นต์ ความเข้มแสงเฉลี่ยตอนกลางวัน 836.0 µmol. m-2 s-1 บันทึกขอ้มูลการเจริญเติบโตเป็นระยะเวลานาน  
3 เดือน ผลการทดลองพบว่า หลงัยา้ยปลกู 70 วนั ตน้คตัเตอรใ์นกรรมวิธีที่ไดร้บัปุ๋ ย 1.5 กรมัต่อกระถาง มีความสงูตน้ 
คา่ความเขม้ของสใีบและอตัราการสงัเคราะหแ์สงเฉลี่ยสงูที่สดุ ในทางตรงขา้ม การไดร้บัปุ๋ ย 0 กรมัต่อกระถาง สง่ผลให้
พืชมีคุณภาพดอกต ่าที่สดุ จากการทดลองสรุปไดว้่า กรรมวิธีที่ไดร้บัแสงคั่นช่วงกลางคืน 4 ชั่วโมงรว่มกับอตัราปุ๋ ย 1.5 
กรมัตอ่กระถาง ใหค้ณุภาพดอก มีน า้หนกัสด และน า้หนกัแหง้สงูสดุ 
 
ค าส าคัญ: แอสเตอร ์ คณุภาพดอก  พืชวนัสัน้  ช่วงแสง  อตัราปุ๋ ย 
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ผลของการใหแ้สงค่ันช่วงกลางคืนและ 
อัตราปุ๋ยต่อการเจริญเติบโตของคัตเตอร ์

ดังนั้นการทดลองนี ้จึ งมุ่ งศึกษาผลของการให้แสง 
คั่นช่วงกลางคืนร่วมกับอัตราการให้ปุ๋ ยที่มีต่อการ -
เจริญเติบโตของคัตเตอร์ เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื ้นฐาน 
ด้านการผลิตที่มีประโยชน์ต่อเกษตรกรในการจัดการ 
เพื่อเพิ่มคณุภาพผลผลิตต่อไป 
 

อุปกรณแ์ละวิธีการ 
 

ช าตน้กลา้คตัเตอรล์งถาดเพาะขนาด 21 หลุม 
ใช้ขุยมะพรา้วและแกลบด า (อัตราส่วน 1 : 1) เป็นวัสดุ
ปลูก จากนั้นน าไปอนุบาลในโรงเรือนพรางแสง 50 
เปอรเ์ซ็นต ์ท่ีอณุหภมูิเฉลี่ย 26 องศาเซลเซียส ความชืน้
ในอากาศเฉลี่ย 85 เปอร์เซ็นต์ ความเข้มแสงเฉลี่ย 
455.46 µ mol. m-1. s-1 นาน 1 เดือน จากนั้นคัดเลือก 
ตน้กลา้ที่มีความสูงเฉลี่ย 7 - 9 เซนติเมตร ย้ายปลูกใน 
ถุงปลูกขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลาง 6 นิว้ ใช้ขุยมะพรา้ว : 
ถ่านแกลบ : ดินร่วน (อัตราส่วน 1 : 1 : 1) เป็นวสัดุปลูก 
น ามาปลูกในโรงเรือนพลาสติกที่มี อุณหภูมิ เฉลี่ ย  
27 ± 2 องศาเซลเซียส ความชืน้ในอากาศ 70 เปอรเ์ซ็นต ์
ความเขม้แสงเฉลี่ยตอนกลางวัน 836.0 µ mol. m-1. s-1 
ให้แสงคั่นช่วงกลางคืนด้วยหลอดไฟชนิด LED สีขาว 
(light-emitting diode) ขนาด 18 วตัต ์ร่วมกับการใหปุ้๋ ย 
ซึง่จ านวนชั่วโมงในการใหแ้สงคั่นช่วงกลางคืน และอตัรา
ปุ๋ ยตา่งกนั 

วางแผนการทดลองแบบแฟคทอเรียลในสุ่ม
สมบูรณ์ (factorial in CRD) จ านวน 2 ปัจจัย ขนาด 3 x 4 
กรรมวิธี  กรรมวิธีละ 20 ซ ้า (ต้น) โดยปัจจัยที่  1 คือ 
จ านวนชั่วโมงที่ใหแ้สงคั่นช่วงกลางคืน ตัง้แตเ่วลา 20.00 
น. แบ่งออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ 2,3 และ 4 ชั่วโมง นาน 1 
เดือนหลงัยา้ยปลูก ปัจจัยที่ 2 คือ อัตราปุ๋ ย โดยการให ้
ปุ๋ ยสูตร 15 - 15 - 15 จ านวน 4 ระดับ ไดแ้ก่ 0, 1.5, 3.0 
และ 4.5 กรมัตอ่กระถาง สปัดาหล์ะ 1 ครัง้ 

บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูง
ของล าตน้โดยวดัจากโคนตน้ถึงปลายยอดเมื่อรวบใบขึน้ 
(เซนติ เมตร) น ้าหนักสดและน ้าหนักแห้งต้น (กรัม) 
คุณภาพดอกในระยะดอกบาน 50 เปอรเ์ซ็นต์ ได้แก่ 
จ านวนวันตัง้แต่ปลูกถึงดอกบาน 50 เปอรเ์ซ็นต ์ความ
ยาวช่อดอกหลกั (เซนติเมตร) จ านวนช่อดอกย่อยต่อตน้ 

จ านวนดอกต่อช่อดอกย่อยแรก โดยวัดจากช่อล่างสุด 
และเปอรเ์ซ็นต์การออกดอก บันทึกค่าความเขม้ของสี 
ใบด้วยเครื่อง chlorophyll meter (Konica Minolta รุ่น 
SPAD-502 Plus) บนัทกึคา่อตัราการสงัเคราะหแ์สง และ
ค่าการเปิดของปากใบดว้ยเครื่องวดัอตัราการสงัเคราะห์
แสง (LCpro-SD Portable) โดยวัดจากต าแหน่งใบล่าง 
กลาง และบนสดุของล าตน้ ต าแหน่งละ 3 ใบ 

การวิเคราะห์ปริมาณคารโ์บไฮเดรตที่ ไม่ใช่
โครงสร้าง (total non-structural carbohydrate : TNC) 
โดยสุ่มเก็บตัวอย่างพืชทั้งต้นในระยะดอกบาน 50 
เปอรเ์ซ็นต ์ลา้งท าความสะอาดพืชดว้ยน า้กลั่น จากนัน้
น าตัวอย่างพืชไปอบแหง้ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 1 สัปดาห์ จึงน าไปบดให้ละเอียดเพื่อเตรียม
วิเคราะห์ TNC ตามวิธีการของ Hodge and Hofreiter 
(1962) 

วิเคราะหข์อ้มูลผลการทดลอง โดยใชโ้ปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติ Statistix Analytical software (SXW 
Tallahassee, FL) เพื่อวิเคราะหค์่าความแปรปรวน และ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างกรรมวิธี  โดยวิธี  least 
significant difference ที่ระดบัความเช่ือมั่นรอ้ยละ 95 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
 
การเจริญเติบโต 

การวัดความสูงของต้นคัตเตอร์ หลังได้รับ
กรรมวิธีครบ 3 เดือน พบว่า จ านวนชั่วโมงที่ใหแ้สงคั่น
ช่วงกลางคืน และอัตราปุ๋ ย มีผลต่อความสูงของต้น   
โดยการให้แสงคั่นช่วงกลางคืน 4 ชั่ วโมงท าให้พืชมี 
ต้นเตีย้ที่สุด ในขณะที่การให้ปุ๋ ย 1.5 กรมัต่อกระถาง 
ส่งผลให้พืชมีความสูงของต้นมากที่สุด เฉลี่ย 102.12 
เซนติ เมตร (Table 1) สอดคล้องกับการทดลองของ 
Sarhan et al. (2017) ที่พบว่า การให้ปุ๋ ย 1.5 กรัมต่อ
กระถาง ส่งผลให้สร้อยทองมีความสูงต้นมากกว่า
กรรมวิธีอื่นอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ จากการวิเคราะห์
ค่าปฏิกิริยาสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัพบว่า กรรมวิธีที่ไดร้บั
แสงคั่นช่วงกลางคืน 3 ชั่วโมงรว่มกับอตัราปุ๋ ย 1.5 กรมั
ต่อกระถาง มีความสูงของต้นมากกว่ากรรมวิธีอื่น แต่ 
ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีที่ ได้รับแสง 
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คั่นช่วงกลางคืน 4 ชั่วโมงร่วมกับอัตราปุ๋ ย 1.5 กรมัต่อ
กระถาง (Table 1, Figure 1a) Salih and Hussen (2019) 
พบว่า เมื่อพืชวันสั้น เช่น เบญจมาศ ได้รบัความยาว 
วันมากกว่าช่วงความยาววันวิกฤต ส่งผลให้สมดุล
ฮอร์โมนเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะสารคล้าย 
จิบเบอเรลลินที่มีผลท าให้การเติบโตทางด้านล าต้น
เพิ่มขึ ้น นอกจากการเพิ่มแสงคั่ นช่วงกลางคืนแล้ว  
อัตราปุ๋ ยที่พืชได้รับยังส่งผลต่อการเติบโตของพืชได ้
ความสงูของพืชเกิดจากการแบ่งเซลลห์ลงัจากการดดูซึม
ธาตอุาหาร (Barita et al., 2018) ซึง่ในระยะแบง่เซลลพ์ืช
ตอ้งการคารโ์บไฮเดรต เนื่องจากเป็นองคป์ระกอบหลกั
ของผนงัเซลล ์โดยที่คารโ์บไฮเดรตไดม้าจากกระบวนการ
สังเคราะห์แสง จึงเก่ียวข้องกับธาตุอาหารในปุ๋ ยซึ่งมี
บทบาทส าคญัในการสง่เสริมกระบวนการสงัเคราะหแ์สง 
(Herdiana et al., 2008) 

ค่าความเขม้ของสีใบ ของตน้คตัเตอรใ์นระยะ 
90 วันหลังย้ายปลูก พบว่า ทั้งจ านวนชั่วโมงที่ให้แสง 
คั่นช่วงกลางคืนและอัตราปุ๋ ย ท าให้ค่าความเข้มของ 
สีใบเฉลี่ยแตกต่างกันทางสถิติ  การให้แสงคั่ นช่วง
กลางคืน 3 และ 4 ชั่ วโมง และกรรมวิธีที่ได้รบัปุ๋ ย 1.5 
กรมัต่อกระถาง ท าให้พืชมีค่าความเขม้ของสีใบสูงสุด 
(Table 1) Ngui et al. (2021) พบว่า การให้ปุ๋ ยเคมีใน
อัตราที่ เหมาะสมช่วยเพิ่มค่าความเข้มของสีใบข้าว 
สามารถท าให้ขา้วมีการสังเคราะห์แสงดีขึน้ ในขณะที่ 
การไม่ให้ปุ๋ ยใด ๆ (0 กรัมต่อกระถาง) ท าให้พืชไม่ได ้
รบัธาตุอาหารที่จ  าเป็นอย่างเพียงพอ เช่น ไนโตรเจน  
ซึ่งเป็นธาตอุงคป์ระกอบที่ส  าคญัของโปรตีน กรดอะมิโน 
กรดนิวคลีอิก และคลอโรฟิลล์ (Ruamrungsri et al., 
2008) จึงท าใหค้่าความเขม้ของสีใบต ่ากว่ากรรมวิธีอื่น 
จากการวิเคราะห์ค่าปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
พบว่า กรรมวิธีที่ไดร้บัแสงคั่นช่วงกลางคืน 2, 3 และ 4 
ชั่วโมงร่วมกับอัตราปุ๋ ย 1.5 กรมัต่อกระถาง มีค่าความ
เข้มของสีใบสูงที่ สุด  เมื่ อ เทียบกับกรรมวิ ธีที่ ได้รับ 
แสงคั่นช่วงกลางคืน 2, 3 และ 4 ชั่วโมง รว่มกบัการไม่ให้
ปุ๋ ย (Table 1) การที่ กรรมวิ ธีดังกล่าวท าให้พืชมีค่า 
ความเขม้ของสีใบสงู จึงสง่ผลใหก้ารเติบโตดา้นความสงู
ดีกว่าดว้ย ทัง้นีอ้าจเนื่องจากค่าความเขม้ของสีใบของ 
คตัเตอร ์มีความสมัพนัธ์โดยตรงกับปริมาณคลอโรฟิลล์

ในเนื ้อเยื่อใบของพืช ซึ่งบ่งบอกถึงความสามารถใน 
การสรา้งอาหาร และการเจรญิเติบโตของพืชได ้(Naenon 
et al., 2017) 

อตัราการสงัเคราะหแ์สงของตน้คตัเตอร ์พบว่า
ทัง้จ านวนชั่วโมงที่ใหแ้สงคั่นช่วงกลางคืนและอัตราปุ๋ ย 
มีผลท าให้อัตราการสังเคราะห์แสงของต้นคัตเตอร์
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยพบว่า การให้
แสงคั่ นช่วงกลางคืน 3 ชั่ วโมงมีผลท าให้อัตราการ
สังเคราะห์แสงต ่ากว่าการให้แสงคั่นช่วงกลางคืน 4 
ชั่วโมง และกรรมวิธีที่ได้รบัปุ๋ ย 1.5 กรมัต่อกระถางส่ง 
ผลให้อัตราการสังเคราะห์แสงสูงสุด (Table 1) จาก 
การวิเคราะห์ค่าปฏิกิริยาสมัพันธ์ระหว่างปัจจัยพบว่า 
กรรมวิธีที่ได้รบัแสงคั่นช่วงกลางคืน 4 ชั่ วโมงร่วมกับ
อัตราปุ๋ ย 1.5 กรัมต่อกระถาง มีอัตราการสังเคราะห ์
แสงสูงสุด แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีที่
ไดร้บัแสงคั่นช่วงกลางคืน 2 ชั่วโมงรว่มกับอตัราปุ๋ ย 1.5 
กรมัต่อกระถาง (Table 1) ทั้งนี ้การที่กรรมวิธีดังกล่าว 
มีอัตราการสงัเคราะหแ์สงสูงอาจเนื่องมาจากการที่พืช 
ในกรรมวิ ธีนี ้มีค่าความเข้มของสีใบสูง ดังนั้น  จึงมี
ปริมาณรงควัตถุที่ใช้ในกระบวนการสังเคราะหแ์สงสูง 
(Ommen et al., 1999, Rajcan et al., 1999) และความ- 
สามารถในการสงัเคราะห์แสงยังมีความสมัพันธ์อย่าง
มากกบัอตัราการไดร้บัปุ๋ ยอีกดว้ย (Han et al., 2009) 

การวัดค่ าการเปิ ดของปากใบ  (stomatal 
conductance) พบว่า ปัจจัยด้านจ านวนชั่ วโมงที่ ให ้
แสงคั่นช่วงกลางคืนและอัตราปุ๋ ยมีผลต่อค่าการเปิด 
ของปากใบ โดยพืชที่ไดร้บัแสงคั่นช่วงกลางคืน 4 ชั่วโมง 
มีค่าการเปิดของปากใบต ่าและกรรมวิธีที่ไดร้บัปุ๋ ยอตัรา  
3 และ 4.5 กรมัต่อกระถาง ส่งผลใหร้ะดับการเปิดกวา้ง
ของปากใบต ่ากว่าการได้รับปุ๋ ยในอัตรา 1.5 กรัมต่อ
กระถาง (Table 1) จากการวิเคราะหค์่าปฏิกิริยาสมัพนัธ์
ระหว่างปัจจยัพบว่า กรรมวิธีที่ไดร้บัแสงคั่นช่วงกลางคืน 
2 และ 3 ชั่วโมงรว่มกบัการไม่ใหปุ้๋ ยท าใหพ้ืชมีคา่การเปิด
ของปากใบสงูกวา่ทกุกรรมวิธี อาจเน่ืองมาจากสญัญาณ
แสง และการเปลี่ยนแปลงของสารเมแทบอไลต์ที่เกิด 
จากแสงเป็นปัจจยัหนึ่งของการเปิดปากใบ (Yang et al., 
2020) นอกจากนี ้Sousa et al. (2021) พบว่า การใหน้ า้
เพียงอย่างเดียว โดยไม่ใหปุ้๋ ยในถั่วลิสงท าใหค้่าการเปิด 
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Table 1. Plant growth, photosynthesis rate, and stomatal conductance of cutter (Symphyotrichum ericoides) 
grown under different treatments at vegetative stage (90 DAP) 

Treatment 

Plant growth (90 days after planting) 
Plant  

height1  
(cm) 

Leaf greenness 
index1  

(SPAD unit) 

Photosynthesis 
rate 1 

(µmol m-2 s-1) 

Stomatal 
conductance1  
(µmol m-2 s-1) 

Night-break (hour)     
2   82.55 a 47.34 b 3.86 a 0.05 a 
3   82.02 a 48.23 a 2.30 c 0.05 a 
4   74.02 b 47.96 a 3.38 b 0.03 b 
LSD 0.05   0.86  0.87 0.32 0.01 
Fertilizer rates (g pot-1)     
0   48.35 d 43.05 d 3.14 b 0.07 a 
1.5   102.12 a 50.81 a 4.10 a 0.05 b 
3   85.21 b 49.79 b 2.98 b 0.02 c 
4.5  82.43 c 47.71 c 2.50 c 0.02 c 
LSD 0.05  0.99 1.10 0.37 0.01 
Night-break x Fertilizer rate    
2 hr X 0 g pot-1  52.52 h 42.90 c            3.73 bc 0.09 a 
2 hr X 1.5 g pot-1  101.12 b 50.40 a 4.42 a        0.04 cd 
2 hr X 3.0 g pot-1  87.03 d 47.83 b              3.56 bc        0.03 de 
2 hr X 4.5 g pot-1  89.55 c 48.10 b 3.47 c        0.03 de 
3 hr X 0 g pot-1  65.28 g 43.88 c 2.42 d             0.09 a 
3 hr X 1.5 g pot-1  103.17 a 51.45 a             3.53 bc             0.05 c 
3 hr X 3.0 g pot-1  81.52 e 50.25 a            1.76 ef        0.03 de 
3 hr X 4.5 g pot-1               78.10 f 46.95 b           1.50 f        0.03 de 
4 hr X 0 g pot-1        27.25 i 42.53 c            3.24 c        0.03 de 
4 hr X 1.5 g pot-1  102.08 ab   50.38 a      4.43 a  0.07 b 
4 hr X 3.0 g pot-1  87.08 d   50.38 a     3.62 bc 0.01 f 
4 hr X 4.5 g pot-1        79.65 f   48.00 b     2.28 de   0.02 ef 
LSD 0.05          2.08 0.23              1.06 0.02 
Night - break * * * * 
Fertilizer rate * * * * 
Nigh t- break x Fertilizer rate * * * * 

1Means in the same column of each category followed by different letters are significantly different (P ≤ 0.05) by LSD 
 

 

 



 

 96 

วารสารเกษตร 39(1): 91 - 103 (2566) 

ของปากใบสูงสุด อาจเป็นเพราะพืชในกรรมวิธีนีไ้ม่ได้ 
รบัความเค็มจากปุ๋ ย ที่เป็นสาเหตุให้พืชสรา้งกลไกใน 
การลดศักย์ออสโมซิสลงเพื่อหลีกเลี่ยงการเสียน ้าสู่ 
ชั้นบรรยากาศ ท าให้การดูดน า้จากรากลดลงสัมพันธ ์
กับการลดค่าการเปิดของปากใบ (Prazares et al., 
2015) ซึ่งค่าการเปิดของปากใบเป็นการแสดงถึงอัตรา
การผ่านของคารบ์อนไดออกไซด์เข้าไปยังปากใบ และ 
ค่าของไอน า้ที่ออกจากปากใบ ซึ่งคารบ์อนไดออกไซด์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีความส าคัญต่อพืชในการใช้ผลิตคารโ์บไฮเดรตใน
ระหว่างกระบวนการสังเคราะห์แสง ซึ่งการเพิ่ มขึ ้น 
ของอัตราการสังเคราะห์แสงและระดับการเปิดกว้าง 
ของปากใบมักเกิดขึน้พร้อมกัน (Jarvis and Davies, 
1998) อย่างไรก็ตามหากพืชมีระดับการเปิดกว้างของ
ปากใบมากเกินไปจนส่งผลให้อัตราการคายน ้าสูงขึน้ 
อาจเป็นสาเหตุใหกิ้จกรรมการสังเคราะห์แสงลดลงได้
เช่นกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(A) 

(B) 

Figure 1. Growth of cutter (Symphyotrichum ericoides) plants affected from different night-break and 
fertilizer rate (A = at 70 days after planting, B = 85 days after planting) 



 

 97 

ผลของการใหแ้สงค่ันช่วงกลางคืนและ 
อัตราปุ๋ยต่อการเจริญเติบโตของคัตเตอร ์

คุณภาพดอก 
จากการศึกษาผลของการเพิ่มแสงคั่ นช่วง

กลางคืนร่วมกับอัตราปุ๋ ยต่อการออกดอกของคัตเตอร ์
พบว่า ในระยะดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต์ ปัจจัยด้าน
จ านวนชั่ วโมงที่ให้แสงคั่นช่วงกลางคืน และอัตราปุ๋ ย  
มีผลต่อจ านวนวันปลูกถึงระยะดอกบาน และคุณภาพ
ดอกของคัตเตอร ์จากผลการทดลองพบว่า การให้แสง 
คั่นช่วงกลางคืน 2 และ 3 ชั่วโมง ท าให้พืชมีจ านวนวัน
ปลูกถึงระยะดอกบานสัน้ที่สุด และกรรมวิธีที่ไม่ได้รับ 
ปุ๋ ย มีผลชะลอการออกดอกของพืช โดยมีจ านวนวัน 
ตั้งแต่ปลูกถึงระยะดอกบาน 50 เปอรเ์ซ็นต์มากที่สุด 
(Table 2) Thakur (2016) รายงานว่าการออกดอก 
ในเบญจมาศชะลอออกไปเมื่อมีการให้แสงคั่นช่วง
กลางคืน และพบว่า หากมีการให้แสงคั่นช่วงกลางคืน
ร่วมกับการให้ปุ๋ ย พืชจะมีจ านวนวันตั้งแต่ปลูกถึง 
ดอกบานสัน้กว่าการไม่ไดร้บัปุ๋ ย ซึ่งกลไกระดับโมเลกุล 
ของกระบวนการออกดอกมีการศึกษาอย่างมาก
โดยเฉพาะช่วงความยาววัน (Salazar et al., 2009; 
Valverde et al., 2004) และหลายงานวิจัยชี ้ให้เห็นว่า
นอกจากปัจจยัขา้งตน้แลว้ ยงัมีปัจจยัหลกัอื่นท่ีสง่ผลต่อ
กระบวนการนี ้เช่น ความเขม้ขน้ของคารบ์อนไดออกไซด ์
(May et al., 2013) อุณหภูมิ  (Daba et al., 2016; Sun 
et al., 2018) และธาตุอาหารพืช (Kazan and Lyons, 
2016) ด้านคุณภาพดอก พบว่า  การให้แสงคั่ นช่วง
กลางคืน 2 ชั่ วโมง และกรรมวิธีที่ ได้รับปุ๋ ยอัตรา 1.5  
กรัมต่อกระถางท าให้พืชมีความยาวช่อดอกสูงสุด  
(Table 2, Figure 1b) นอกจากนีพ้บว่า การให้แสงคั่น
ช่วงกลางคืน 3 และ 4 ชั่ วโมง และกรรมวิธีที่ได้รับปุ๋ ย
อัตรา 1.5 กรัมต่อกระถาง ท าให้พืชมีจ านวนช่อดอก 
ย่อยสูงที่สุด (Table 2) การให้แสงคั่นช่วงกลางคืน 3 
ชั่วโมง และกรรมวิธีที่ไม่ไดร้บัปุ๋ ย ส่งผลใหพ้ืชมีจ านวน
ดอกต่อช่อดอกย่อยแรกนอ้ยที่สดุ เฉลี่ย 15.79 และ 8.28 
ดอกต่อช่อ ตามล าดับ  (Table 2) Belay et al. (2021) 
พบว่า การใหแ้สงคั่นช่วงกลางคืนตัง้แต่ 3 ชั่วโมงขึน้ไป
ส่งผลกระทบเชิงลบต่อการสรา้งและพัฒนาตาดอกใน
เบญจมาศ (Dendranthema x grandiflorum Kitam.) 
ซึ่งสอดคลอ้งกับการทดลองในครัง้นี ้เนื่องจากเมื่อพืช 
ในกรรมวิธีดังกล่าวไดร้บัแสงคั่นช่วงกลางคืน 3 ชั่วโมง 

ท าให้การแสดงออกของยีนที่เก่ียวกับการยืดยาวของ 
ล าต้นเพิ่มขึน้ ในขณะที่การพัฒนาตาดอกถูกยับยั้ง 
นอกจากนีก้ารที่พืชไม่ได้รบัปุ๋ ยมีผลท าให้จ านวนดอก 
ต่อช่อดอกย่อยแรกน้อยที่สุด เนื่องจากพืชต้องการ 
ปุ๋ ยเพื่อส่งเสริมการเปลี่ยนแปลงเนือ้เยื่อจากตาใบเป็น 
ตาดอก ซึ่งมักเกิดขึน้พรอ้มกับการแตกก่ิงก้านรวมถึง 
การเปลี่ ยนแปลงระดับฮอร์โมนและสารอาหารที่ 
สะสมภายในตา (Ito et al., 2002; Vajari et al., 2018; 
Wan et al., 2018) จากการศึกษาผลของการเพิ่มแสง 
คั่นช่วงกลางคืนร่วมกับอัตราปุ๋ ยต่อเปอร์เซ็นต์การ- 
ออกดอกของพืชพบว่า การได้รบัแสงคั่นช่วงกลางคืน  
2 และ 3 ชั่วโมง ส่งผลให้พืชมีเปอรเ์ซ็นต์การออกดอก
สูงสุด (Table 2) นอกจากนี ้พบว่า  กรรมวิ ธีที่ ได้รับ 
ปุ๋ ยอตัรา 1.5 กรมัต่อกระถาง มีผลท าใหพ้ืชมีเปอรเ์ซ็นต์
การออกดอกสูงที่สุด คือ 100 เปอร์เซ็นต์ (Table 2)  
การวิเคราะห์ค่าปฏิกิริยาสมัพันธ์ระหว่างปัจจัยพบว่า 
กรรมวิ ธีที่ ให้แสงคั่ นช่วงกลางคืน 4 ชั่ วโมงร่วมกับ 
การให้ปุ๋ ย 1.5 กรมัต่อกระถางส่งผลให้พืชมีความยาว 
ช่ อดอกสูงที่ สุด  และมี จ านวนช่ อดอกย่ อย  และ 
เปอรเ์ซ็นตก์ารออกดอกมากที่สุดเมื่อเทียบกับกรรมวิธี 
ที่ให้แสงคั่นช่วงกลางคืน 2, 3 และ 4 ชั่ วโมง ร่วมกับ 
ปุ๋ ยทุกอัตรายกเว้น  1.5 กรัมต่อกระถาง (Table 2,  
Figure 1b) เนื่องจากเมื่อพืชได้รบัแสงคั่นช่วงกลางคืน 
ที่ เหมาะสมท าให้การเติบโตของก่ิงก้านเพิ่มขึ ้น ซึ่ ง 
มักเกิดขึ ้นพร้อมกับความยาวของก้านดอก (Singh  
and Bala, 2020) นอกจากนีห้ากพืชได้รับปุ๋ ยในอัตรา 
ที่ เหมาะสมท าให้คุณภาพดอกดีขึ ้น  Sarhan et al. 
(2017) พบว่ า  ก ารให้ปุ๋ ย  1.5 ก รัมต่ อกระถางใน 
สร้อยทองท าให้พื ชมีความสูงต้นและมีความยาว 
ช่ อดอกมากที่ สุด  ตลอดจนท าให้พื ชมี คุณ ภาพ 
ดอกสูงกว่าการให้ปุ๋ ยในอัตราอื่น และ Asrar et al. 
(2014) รายงานว่าการให้ปุ๋ ย ในอัตราที่ เหมาะสม 
ส่งผลใหคุ้ณภาพดอกของเบญจมาศสูงที่สุด เนื่องจาก 
ปุ๋ ยช่วยกระตุน้การพัฒนาของเนือ้เยื่อเจริญ จึงส่งเสริม
การเติบโตทางด้านก่ิงใบ จนกระทั่ งถึงกระบวนการ 
ออกดอก 
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Table 2. Flowers quality of cutter (Symphyotrichum ericoides) grown under different night-break levels 
and fertilizer rates at flowering stage (85 DAP) 

Treatment 

Flowers quality 

Days to 50% 
bloom1  

IF length1 
(cm) 

No. peduncles 
per plant1 

No. florets in 
first 

peduncle1 

Percentage of 
flowering  
plant 1  

Night-break (hour)      
2  84.56 b 67.14 a 16.29 b 22.46 a 71.25 a 
3  85.06 b 60.68 b 17.14 a 15.79 c  66.25 a 
4  86.56 a 58.18 c 17.16 a 18.33 b 56.25 b 
LSD 0.05    1.05    1.10   0.94    0.72     7.93 
Fertilizer rates (g pot-1)      
0  90.17 a 39.19 d   7.42 d 8.28 c 51.67 c 
1.5  85.67 b 76.32 a 22.75 a 20.83 b 100 a 
3  83.00 c 69.36 b 19.14 b 25.28 a 70 b 
4.5 82.75 c 63.14 c 18.14 c 21.06 b 36.67 d 
LSD 0.05    1.21    1.26   1.09    0.83     9.15 
Night-break X Fertilizer rate      
2 hr X 0 g pot-1 90.25 a   48.08 i   5.31 h 11.50 h 70 b 
2 hr X 1.5 g pot-1 84.25 cd   73.70 cd 23.50 a 24.67 c 100 a 
2 hr X 3.0 g pot-1 82.00 e   75.00 bc 20.55 bc 27.83 b 80 b 
2 hr X 4.5 g pot-1 81.75 e   71.78 de 15.77 e 25.83 c 35 c 
3 hr X 0 g pot-1 89.75 a  50.78 h   9.60 f 10.50 h 45 c 
3 hr X 1.5 g pot 1 85.25 c  76.27 b 21.56 b 13.00 g 100 a 
3 hr X 3.0 g pot-1 81.75 e  62.45 f 19.09 cd 18.50 e 80 b 
3 hr X 4.5 g pot-1 83.50 cde  53.23 g 18.29 d 21.17 d 40 c 
4 hr X 0 g pot-1 90.50 a  18.72 j   7.36 g   2.83 i 40 c 
4 hr X 1.5 g pot-1 87.50 b  79.00 a 23.19 a 24.83 c 100 a 
4 hr X 3.0 g pot-1 85.25 c  70.62 e 17.76 d 29.50 a 50 c 
4 hr X 4.5 g pot-1 83.00 de  64.40 f 20.34 bc 16.17 f 35 c 
LSD 0.05   2.10    2.19   1.89   1.43 15.86 
Night - break * * * * * 
Fertilizer rate * * * * * 
Night - break x Fertilizer rate * * * * * 

1Means in the same column of each category followed by different letters are significantly different (P ≤ 0.05) by LSD 
NB: IF = inflorescence 
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น ้าหนักสดและน ้าหนักแห้ง 
จากผลการทดลองพบว่า ปัจจัยด้านจ านวน

ชั่วโมงที่ให้แสงคั่นช่วงกลางคืนไม่มีผลต่อน ้าหนักสด
ของคัต เตอร์ ในขณ ะที่ ปั จจัยด้านอัตราปุ๋ ยที่ พื ช 
ได้รับส่งผลต่อน ้าหนักสด และน ้าหนักแห้งของพืช  
ผลการทดลองพบว่า การให้แสงคั่นช่วงกลางคืน 2  
ชั่ วโมง ส่งผลให้พืชมีน ้าหนักแห้งช่อดอกน้อยที่สุด  
(Table 3) ด้านอัตราปุ๋ ยพบว่า การให้ปุ๋ ยอัตรา 1.5  
ก รัมต่ อกระถาง  ส่ งผลให้พื ชมี น ้ าหนั กสด  และ 
น ้าหนักแห้งสูงที่สุด (Table 3) จากการวิเคราะห์ค่า
ปฏิ กิ ริยาสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยพบว่า กรรมวิ ธีที่  
ให้แสงคั่ นช่วงกลางคืน 4 ชั่ วโมงร่วมกับการให้ปุ๋ ย  
1.5 กรัมต่อกระถาง ส่งผลให้พื ชมีน ้าหนักสด และ 
น ้ าหนักแห้ งสู งที่ สุ ด อย่ า งมี นั ยส าคัญ ทางส ถิ ติ  
(Table 3) Kumar and Singh (2017) รายงานว่า การ-
จ าลองสภาพวันยาวให้กับเบญจมาศ ส่งผลให้พืช 
มีการเติบโตทางด้านล าต้น ท าให้พืชมีน ้าหนักสด  
และน ้าหนักแห้งต้นสูงสุด Horridge and Cockshull 
(1989) พบว่า การให้แสงคั่ นช่วงกลางคืน 4 ชั่ วโมง 
ใน เบญจมาศ ส่ งผลให้พื ชมี จ านวนใบมากที่ สุด 
เมื่อเทียบกับกรรมวิธีที่ไม่ได้รับแสงคั่นช่วงกลางคืน 
นอกจากปัจจัยด้านการให้แสงคั่นช่วงกลางคืนแล้ว  
อัตราปุ๋ ยที่พืชไดร้บัยังส่งผลต่อน า้หนักสดและน า้หนัก
แห้งของพืชได้ ซึ่ง Bashir et al. (2019) พบว่า การให้
ปุ๋ ยเคมีในอัตราที่เหมาะสมกับหญ้าฝรั่นส่งผลให้พืช 
มีน า้หนกัสดช่อดอกและน า้หนกัหวัสงูที่สดุ จึงสรุปไดว้่า
การเพิ่มผลผลิตของพืชสามารถท าได้โดยการให้ปุ๋ ย 
ในปรมิาณที่เหมาะสม Jahan and Jahani (2007) 
 

สรุป 
 

จากการศึกษาผลของการให้แสงคั่ นช่ วง
กลางคืนและอัตราปุ๋ ยต่อการเจริญเติบโตของคัตเตอร ์ 
ผลการทดลองพบว่า ปัจจัยดา้นจ านวนชั่วโมงที่ใหแ้สง
คั่นช่วงกลางคืน 2 และ 3 ชั่ วโมง ส่งผลให้คัตเตอร์มี 
ความสูงต้น ค่าการเปิดของปากใบ และเปอร์เซ็นต์ 
การออกดอกสูงสุด   ในขณะที่ การให้แสงคั่ นช่ วง 
กลางคืน 2 ชั่ วโมง ท าให้คัตเตอรม์ีความยาวช่อดอก  

และจ านวนดอกต่อช่อดอกย่อยแรกสูงสุด ทั้งนี ้ ปัจจัย 
ดา้นจ านวนชั่วโมงที่ใหแ้สงคั่นช่วงกลางคืนไม่มีผลต่อ
น ้าหนักสดของคัตเตอร์ ปัจจัยด้านอัตราปุ๋ ยพบว่า  
การให้ปุ๋ ย 1.5 กรัมต่อกระถางส่งผลให้การเติบโต
ทางด้านล าต้น คุณภาพดอก และคุณภาพหลังการ- 
เก็บเก่ียวของคตัเตอรส์งูสดุ จากการวิเคราะหป์ฏิสมัพนัธ์
ระหว่างปัจจัยพบว่า กรรมวิธีที่ให้แสงคั่นช่วงกลางคืน  
4 ชั่วโมง รว่มกบัการใหพ้ืชไดร้บัปุ๋ ย 1.5 กรมัต่อกระถาง  
มีแนวโน้มส่งเสริมการเจริญเติบโตทางล าต้น และ
คณุภาพดอก นอกจากนีย้งัสง่ผลใหค้ตัเตอรม์ีน า้หนกัสด
และน า้หนกัแหง้สงูสดุ 
 

กิตตกิรรมประกาศ 
 

ขอขอบคุณศูนยบ์ริการการพัฒนาขยายพันธุ์ 
ไม้ดอกไม้ผลบ้านไร่อันเนื่ องมาจากพระราชด าริที่
สนบัสนนุสถานที่ท  าการทดลอง หอ้งปฏิบตัิการสรรีวิทยา 
และห้องปฏิบัติการธาตุอาหารพืช สาขาวิชาพืชสวน 
ภาควิชาพืชศาสตรแ์ละปฐพีศาสตร ์คณะเกษตรศาสตร ์
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ที่อนเุคราะหส์ถานท่ีและอปุกรณ์
ในการท าวิจยั 
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Table 3. Effects of night-break and fertilizer rates on fresh weight and dry weight, and total non-structural 
carbohydrate of cutter (Symphyotrichum ericoides) 

 
Treatment 

Harvesting stage 
FW1 (g) DW1 (g) TNC1 

(g/plant) Inflorescence Total plant Inflorescence Total plant 

Night-break (hour)      
2  46.53  60.95  11.15 b 13.48  0.05 × 10-3 c 
3  47.25  59.79  12.36 a 14.29  0.14 × 10-3 a 
4  46.43  59.89  11.77 ab 13.88  0.10 × 10-3 b 
LSD 0.05  1.20   1.63            0.79   0.89 0.03 
Fertilizer rates (g pot-1)      
0  14.73 d 22.59 d   4.03 d   5.59 d 0.21 × 10-3 a 
1.5  65.53 a 86.92 a 18.26 a 21.34 a 0.11 × 10-3 b 
3  57.61 b 71.94 b 13.67 b 15.86 b 0.04 × 10-3 c 
4.5 49.73 d 59.32 c 11.07 c 12.73 c 0.03 × 10-3 c 
LSD 0.05  1.44      1.96        0.92   1.04 0.03 
Night-break X Fertilizer rate      
2 hr X 0 g pot-1 17.35 h 25.17 h     3.87 gh   5.14 hi 0.08 × 10-3 d 
2 hr X 1.5 g pot-1 45.29 f 66.91 e 12.11 e 15.76 de 0.07 × 10-3 d 
2 hr X 3.0 g pot-1 62.50 c  78.97 c  14.21 cd 16.78 cd 0.04 × 10-3 d 
2 hr X 4.5 g pot-1 60.98 c 72.73 d 14.40 c 16.25 cd 0.03 × 10-3 d 
3 hr X 0 g pot-1 16.25 h 23.70 h     5.00 fg   6.79 gh 0.42 × 10-3 a 
3 hr X 1.5 g pot-1 70.08 b 89.48 b        20.38 b 22.91 b 0.07 × 10-3 d 
3 hr X 3.0 g pot-1 48.89 e   60.72 f  11.32 e 13.07 f 0.03 × 10-3 d 
3 hr X 4.5 g pot-1 53.79 d 65.26 e    12.77 de 14.38 ef 0.05 × 10-3 d 
4 hr X 0 g pot-1     10.61 i   18.91 i     3.26 h   4.84 i 0.13 × 10-3 c 
4 hr X 1.5 g pot-1 81.21 a    104.36 a  22.29 a  25.36 a 0.19 × 10-3 b 
4 hr X 3.0 g pot-1 61.44 c    76.12 cd 15.49 c 17.73 c 0.05 × 10-3 d 
4 hr X 4.5 g pot-1 32.47 g    40.19 g  6.04 f   7.58 g 0.02 × 10-3 d 
LSD 0.05        2.49      3.39         1.59   1.80 0.06 
Night - break ns ns * ns * 
Fertilizer rate * * * * * 
Night - break x Fertilizer rate * * * * * 

1Means in the same column of each catagory followed by different letters are significantly different (P ≤ 0.05) by LSD 
nsNot significant 
NB: FW = fresh weight, DW = dry weight, TNC = total non-structural carbohydrate 
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