
 105 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การขยายพันธุพ์ชืสมุนไพรข้าวเยน็เหนือโดยวิธีการเพาะเลีย้งเนือ้เยือ่ 
 

In vitro Propagation of Medicinal Plant Smilax corbularia Kunth 
 

เทดิศักดิ ์โทณลักษณ์1*  วชิระ ชุ่มมงคล2  และ ธีระพล เสนพันธุ์3 
Therdsak Thonnalak1*, Vachira Choommongkol2 and Threeraphol Senphan3 

 
1สาขาวชิาวทิยาการสมนุไพร คณะผลติกรรมการเกษตร มหาวทิยาลยัแม่โจ ้จ. เชยีงใหม่ 50290 

1Medicinal Plant Science Program, Faculty of Agricultural Production, Maejo University, Chiang Mai 50290, Thailand 
2สาขาวชิาเคม ีคณะวทิยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัแม่โจ ้จ. เชยีงใหม่ 50290 

2Chemistry Program, Faculty of Science, Maejo University, Chiang Mai 50290, Thailand 
3สาขาวชิาวศิวกรรมอาหาร คณะวศิวกรรมและอตุสาหกรรมการเกษตร มหาวทิยาลยัแม่โจ ้จ. เชยีงใหม่ 50290 

3Food Engineering Program, Faculty of Engineering and Agro-industry, Maejo University, Chiang Mai 50290, Thailand 
*Corresponding author: Email: th.thonnalak@gmail.com 

 
(Received: 8 November 2022; Accepted: 26 January 2023) 

Abstract: In vitro propagation of the Smilax corbularia Kunth. From Mae Chon Luang, Chiang Mai, Thailand 
was studied. The nodal explants were cultured on MS medium supplemented with 0, 0.5 and 1.0 mg/l NAA 
in combination with 0, 1.0, 3.0 and 0.5 mg/l BA for 8 weeks. The results showed that the most effective 
formula for shoot induction (number of new shoots at 3.43 and shoot height at 1.98 cm) were cultured on 
MS medium supplemented with 0.5 mg/l NAA in combination with 3.0 mg/l BA. Then, the shoots of S. 
corbularia were cultured on the appropriate formula of ½ MS or MS medium supplemented with 0, 0.5 and 
1.0 mg/l NAA for rooting. The results showed that both of the medium supplemented with 1.0 mg/l NAA was 
the most effective in root induction (10.43 and 11.25 roots). The root tended to be longer when the plant 
were cultured on MS medium without plant growth regulator and ½ MS or MS medium supplemented with 
0.5 mg/l NAA. In addition, it was found that the survival rate of S. corbularia plantlets observed were 60 to 
80 % when the plantlets were transplanted in peat moss for 4 weeks. 
 
Keywords:  Smilax corbularia, medicinal plant, micropropagation, in vitro 
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ค าน า 
 

ข้าวเย็นเหนือเป็นพืชสมุนไพรที่ ใช้ส่วนหัว 
ใต้ดินซึ่งมี รสหวานเล็กน้อย เป็นส่วนประกอบใน 
การป รุงต ารับยาแผนโบราณไทยมากกว่า 2,400 
รายการ ไดร้บัการขึน้ทะเบียนจากกระทรวงสาธารณสขุ
ใหเ้ป็นหนึ่งในสมุนไพรรกัษาโรคต่าง ๆ เช่น น า้เหลือง
เสีย โรคเรือ้น กามโรค การติดเชือ้แบคทีเรีย โรคมะเร็ง  
และอาการอักเสบต่าง ๆ เป็นต้น (Tewtrakul et al., 
2006) ในต ารับยาไทยใช้หัวข้าวเย็นในสกุล Smilax  
2 ชนิด  คื อ  หัวข้าวเย็น เหนือ  (Smilax corbularia 
Kunth.) และหัวขา้วเย็นใต้ (Smilax glabra Roxb.) 
(Itharat, 2010) ปั จ จุ บั น การใช้ป ระ โยชน์จ ากหั ว
ข้าวเย็นเหนือได้มาจากต้นที่มีอยู่ในธรรมชาติ หาก 
ในอนาคตพืชชนิดนีไ้ด้รบัความนิยมอย่างแพร่หลาย 
และมี การส่งเสริม ให้ปลูก เพื่ อการค้า  อาจท าให้ 
ต้นพันธุ์มี ไม่ เพี ยงพอต่ อความต้องการในการใช้
ประโยชน์ นอกจากนี ้  การขยายพันธุ์ โดยวิ ธีการ 
เพาะเมล็ดอาจจะเกิดการกลายพันธุ์ ซึ่งส่งผลกระทบ 
ต่อคุณภาพของผลผลิต ดังนั้นเทคโนโลยีการเพาะ - 
เลี ้ยงเนื ้อเยื่อจึงมีส่วนส าคัญที่ เข้ามาช่วยในการ -
ขยายพันธุ์เพื่อเพิ่มจ านวนตน้พันธุ์และรกัษาลกัษณะ
ของตน้พันธุ์ที่ไดต้รงตามสายพันธุ์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศกึษาของ Thirugnanasampandan et al. 
(2009) ได้ท าการเพาะเลี ้ยงชิ ้นส่วนข้อจากยอดของ 
Smilax zeylanica บนอาหารสูตร ½ MS ที่ เติม BA 
ความเขม้ขน้ 0.5 มิลลิกรมัต่อลิตร ร่วมกับ IAA ความ- 
เข้มข้น  1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร และผงถ่ านกัมมันต ์ 
0.1 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นเวลา 7 - 10 วัน และย้าย
เนื ้อ เยื่ อไป เพาะเลี ้ยงบนอาหารสูตร ½ MS ที่ เติ ม  
kinetin ความเข้มข้น 2.0 มิลลิกรัมต่อลิตร ร่วมกับ  
l-glutathione ความเขม้ขน้ 0.5 มิลลิกรมัต่อลิตร และ
ผงถ่านกัมมันต์ 0.1 มิลลิกรัมต่อลิตร พบว่า สามารถ 
เพิ่มจ านวนของยอดได้ดี  และชักน าให้ยอดเกิดราก 
ได้บนอาหารสูตร ½ MS ที่ เติ ม  IBA ความ เข้มข้น  
1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นเวลา 3 สัปดาห์ ซึ่งต้นอ่อน 
รอดชีวิตได้ถึ ง 70 เปอร์เซ็นต์ เมื่อย้ายปลูกในวัสด ุ
ปลูกเวอรม์ิค ูไลท ์ทราย และขุยมะพรา้ว อ ัตราส่วน  
1  :  1  :  1 

ส าหรับ S. glabra สามารถชักน าให้ตาข้าง 
ของชิ ้นส่วนข้อพัฒนาได้บนอาหารสูตร MS ที่ เติม  
BA ความเข้มข้น  2.0 มิ ลลิกรัมต่อลิตร และ NAA  
ความเข้มข้น 0.05 มิลลิกรมัต่อลิตร และชักน าให้เกิด
ยอดได้จ านวนมากที่สุด เมื่อเพาะเลีย้งบนอาหารสูตร 
MS ที่ เติม  BA ความเข้มข้น  2.0 มิลลิกรัมต่อลิตร  
และ NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร โดย 
ชกัน าใหต้น้ออ่นเกิดรากไดบ้นอาหารสตูร Hyponex (H) 

บทคัดย่อ: การขยายพันธุข์า้วเย็นเหนือจากแหลง่พืน้ที่บา้นแม่จอนหลวง จงัหวดัเชียงใหม่ ประเทศไทย โดยวิธีการ
เพาะเลีย้งชิน้ส่วนข้อบนอาหารสูตร MS ที่เติม NAA ความเขม้ขน้ 0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรมัต่อลิตร ร่วมกับ BA  
ความเขม้ข้น 0, 1.0, 3.0 และ 5.0 มิลลิกรมัต่อลิตร เป็นเวลา 8 สัปดาห์ พบว่า การเพาะเลีย้งบนอาหารสูตร MS  
ที่เติม NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรมัต่อลิตร ร่วมกับ BA ความเขม้ขน้ 3.0 มิลลิกรมัต่อลิตร ชักน าให้เกิดยอด 
ได้ดีที่สุด (จ านวนยอด 3.43 ยอด และความสูงยอด 1.98 เซนติเมตร) จากนั้นเมื่อน ายอดของข้าวเย็นเหนือมา 
ชกัน าใหเ้กิดรากบนอาหารสตูร ½ MS และ MS ที่เติม NAA ความเขม้ขน้ 0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรมัต่อลิตร เป็นเวลา  
8 สปัดาห์ พบว่า ยอดขา้วเย็นเหนือเกิดรากไดจ้ านวนมากที่สุด (10.43 และ 11.25 ราก) เมื่อเพาะเลีย้งบนอาหาร 
ทัง้ 2 สูตร ที่เติม NAA ความเขม้ขน้ 1.0 มิลลิกรมัต่อลิตร โดยรากมีแนวโนม้มีความยาวมากที่สุดเมื่อเพาะเลีย้ง 
บนอาหารสตูร MS ที่ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต และอาหารสตูร ½ MS หรือ MS ที่เติม NAA ความเขม้ขน้  
0.5 มิลลิกรมัต่อลิตร และพบว่า ตน้อ่อนของขา้วเย็นเหนือมีอัตราการรอดชีวิต 60 ถึง 80 เปอรเ์ซ็นต ์เมื่อยา้ยปลูก 
ในพีทมอสเป็นเวลา 4 สปัดาห ์
 
ค าส าคัญ: ขา้วเย็นเหนือ  พืชสมนุไพร  การขยายพนัธุ ์ สภาพปลอดเชือ้ 
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ที่ เติม IBA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร และ  
NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรมัต่อลิตร โดยต้นอ่อน 
มีชีวิตรอดได้เมื่อย้ายปลูกในวัสดุพีทมอสและทราย-
แม่น ้า อัตราส่วน 1 : 1 (Dong et al., 2014) ส่วนการ-
เพาะเลีย้งชิน้ส่วนตาขา้งของ Smilax myosot i f lora  
พบว่า สามารถชักน าให้เกิดยอดได้ดีบนอาหารสูตร  
MS ที่ เติม BAP ความเข้มข้น 2.0 มิลลิกรัมต่อลิตร  
และชักน าให้เกิดรากได้ดีบนอาหารสูตร ½ MS ที่เติม 
IBA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร (Abdullah  
et al., 2021) ส าหรับประเทศไทย มีการเพาะเลี ้ยง
เนือ้เยื่อขา้วเย็นใต ้(S. glabra) ซึ่งสามารถเพิ่มจ านวน
ยอดได้ เมื่อเพาะเลีย้งชิ ้นส่วนข้อบนอาหารสูตร MS  
ที่ เติม BA ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อลิตร ร่วมกับ  
IAA หรือ IBA ความเข้มข้น  0.1 มิลลิกรัมต่อลิตร  
และชักน าให้ยอดเกิดรากได้เมื่อเพาะเลีย้งบนอาหาร 
สูตร ½ MS หรือ MS ที่ เติม  NAA หรือ IBA ความ-
เข้มข้น  0.5 - 1.0 มิ ลลิกรัมต่อลิต ร โดยต้นอ่อนที่ 
เกิดรากแล้วย้ายปลูกอนุบาลในโรงเรือนพรางแสง 
นาน 2 สัปดาห์ มีอัตราการรอดชีวิต 70 เปอร์เซ็นต ์
(Jirakiattikul et al., 2015) 

เนื่องจากยังไม่มีรายงานวิธีการขยายพันธุ์ 
ของขา้วเย็นเหนือ จึงได้มีการศึกษาสภาวะที่เหมาะสม 
ในการเพาะเลี ้ยง โดยเฉพาะอย่างยิ่ งสูตรอาหารที่ 
ใช้ส  าหรับการพัฒนาให้ชิ ้นส่วนพืชเกิดเป็นต้นอ่อน
สมบูรณ์  และสามารถน าออกปลูกให้มี ชีวิตรอดใน
สภาพแวดล้อมปกติได้ การศึกษาครั้งนี ้ จึงมี วัตถุ -
ประสงค์เพื่ อศึกษาสารควบคุมการเจริญ เติบโตที่
เหมาะสมส าหรบัการเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อเพื่อการขยาย 
พนัธุ์ขา้วเย็นเหนือ และใชเ้ป็นขอ้มูลส าหรบัพัฒนาการ
ผลิตวัตถุดิบพืชสมุนไพรขา้วเย็นเหนือต่อไป 
 

อุปกรณแ์ละวิธีการ 
 
การฟอกฆา่เชือ้และชักน าให้เกิดยอด 

น าชิน้ส่วนข้อของข้าวเย็นเหนือ (Figure 1A) 
จากแหล่งรวบรวมในพืน้ที่แม่จอนหลวง ต าบลแม่นาจร 
อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ขนาด 1.0 เซนติเมตร  
มาลา้งท าความสะอาดดว้ยน า้ประปา แลว้ฟอกฆ่าเชือ้

ด้วยสารละลายคลอรอกซ์ (Clorox®, USA) ที่ความ-
เข้มข้น 15 เปอร์เซ็นต์ (คลอร็อกซ์มี  active NaOCl  
5.25 % v/v) รว่มกับ Tween20 ปริมาตร 100 ไมโครลิตร 
เป็นเวลา 15 นาที จ านวน 2 ครัง้ จากนัน้ลา้งดว้ยน า้กลั่น 
ฆ่าเชือ้ 3 ครัง้ ครัง้ละ 1 นาที แล้วน าไปเพาะเลีย้งบน
อาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรมัต่อ
ลติร เป็นเวลา 4 สปัดาห ์เพื่อใหชิ้น้สว่นขอ้เกิดการพฒันา
และอยู่ในสภาพปลอดเชื ้อ จากนั้นน าชิ ้นส่วนข้อที่มี 
การพัฒนาตาข้างขนาด 0.5 เซนติเมตร มาเพาะเลีย้ง
ตอ่เนื่องบนอาหารสตูร MS ที่เติมน า้ตาลซูโครส 30 กรมัต่อ
ลิตร ผงวุ้น 5 กรัมต่อลิตร และเติม naphthalene acetic 
acid (NAA) ร่วมกับ N6-benzyladenine (BA) ความ-
เข้มข้นแตกต่างกัน แล้วน าไปเพาะเลีย้งในห้องควบคุม
อณุหภูมิ 25 ± 2 องศาเซลเซียส ใหไ้ดร้บัความเขม้แสง 35 
µmol m-2 s-1 นาน 14 ชั่วโมงตอ่วนั เป็นเวลา 8 สปัดาห ์

วางแผนการทดลองแบบ 3 x 4 Factorial in 
Completely Randomized Design (CRD) ประกอบดว้ย 
2 ปัจจัย ไดแ้ก่ ความเขม้ขน้ของ NAA มี 3 ระดบั คือ 0, 
0.5 และ 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร และความเข้มข้นของ  
BA มี 4 ระดบั คือ 0, 1.0, 3.0 และ 5.0 มิลลิกรมัต่อลิตร 
รวมจ านวน 12 สิ่งทดลอง สิ่งทดลองละ 4 ซ า้ ซ  า้ละ 10 
ชิ ้นส่วนพืช บันทึกจ านวนยอด (ยอด) และความสูง 
ของยอด (เซนติเมตร) จ านวนราก (ราก) และความยาว
ของราก (เซนติเมตร) วิเคราะหข์อ้มูล และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยวิ ธี  Duncan’s New 
Multiple Range Test (DMRT) 
 
การชักน าราก 

ชักน าให้ต้นอ่อนข้าวเย็นเหนือเกิดรากบน
อาหารสูตร ½ MS หรือ MS ที่ เติมน ้าตาลซูโครส 30  
กรมัต่อลิตร และวุน้ 5 กรมัต่อลิตร ร่วมกับ NAA ความ-
เขม้ขน้แตกต่างกัน แลว้น าไปเพาะเลีย้งในหอ้งควบคุม
อุณหภูมิ 25 ± 2 องศาเซลเซียส ภายใต้การให้แสง 14 
ชั่วโมงต่อวนั ที่ความเขม้แสง 35 µmol m-2 s-1 เป็นเวลา  
8 สัปดาห์ เมื่อต้นอ่อนเกิดราก น าออกจากขวดเพาะ-
เลีย้งเนือ้เยื่อ ลา้งวุน้อาหารดว้ยน า้ประปาออกใหห้มด 
ปลูกอนุบาลตน้อ่อนขา้วเย็นเหนือในโรงเรือนพรางแสง 
50 เปอรเ์ซ็นต ์โดยใช้วัสดุปลูกพีทมอส 
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วางแผนการทดลองแบบ 2 x 4 Factorial in 
CRD ประกอบด้วย 2 ปัจจัย ได้แก่ ความเข้มข้นของ
เกลืออนินทรีย์ในอาหารสูตร MS มี 2 ระดับ คือ ½ MS 
และ MS และความเข้มข้นของ NAA มี 3 ระดับ คือ 0, 
0.5 และ 1.0 มิลลิกรมัต่อลิตร รวมจ านวน 6 สิ่งทดลอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งทดลองละ 4 ซ า้ ซ  า้ละ 10 ชิน้ส่วนพืช บนัทึกความสงู
ตน้อ่อน (เซนติเมตร) จ านวนราก (ราก) ความยาวของ
ราก (เซนติ เมตร) และการรอดชีวิตหลังย้ายปลูก 
(เปอรเ์ซ็นต์) วิเคราะห์ข้อมูลและเปรียบเทียบความ
แตกตา่งของคา่เฉลีย่โดยวิธี DMRT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E 

A C B 

F D 

Figure 1. In vitro propagation of Smilax corbularia Kunth; (A) Nodal explant used for culture initiation (arrow), 
(B) Development of axillary shoots from nodal explants on MS medium supplemented with 1.0 mg/l 
BA after 4 weeks of culture, (C, D) Development of multiple shoots from nodal explants on MS 
medium supplemented with 0.5 or 1.0 mg/l NAA and 3.0 or 5.0 mg/l BA after 8 weeks of subculture, 
(E) Induction of roots from microshoots in ½ MS medium supplemented with 0.5 mg/l NAA after 8 
weeks, (F) The plantlet planted in the peat moss. (bar = 1 cm) 
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ผลการศึกษาและวิจารณ ์
 
การฟอกฆา่เชือ้และชักน าให้เกิดยอด 

การน าชิน้สว่นขอ้ของขา้วเย็นเหนือ (Figure 1A) 
มาฟอกฆ่าเชือ้ด้วยสารละลายคลอรอกซค์วามเขม้ข้น  
15 เปอรเ์ซ็นต ์เป็นเวลา 15 นาที จ านวน 2 ครัง้ ลา้งดว้ย
น า้กลั่นท่ีผ่านการนึ่งฆ่าเชือ้จ านวน 3 ครัง้ ครัง้ละ 1 นาที 
ส่งผลให้ได้ชิ ้นส่วนปลอดเชื ้อ  80 เปอร์เซ็ นต์ ทั้งนี ้
เนื่องจากการฟอกฆ่าเชื ้อด้วยสารละลายคลอรอกซ ์ 
ซึง่เป็นสารฟอกขาวที่มีสว่นผสมของโซเดียมไฮโปคลอไรท์
ที่มีคุณสมบัติในการก าจัดเชือ้จุลินทรีย์ ((Daud et al., 
2012; Hesami et al., 2017) อย่างไรก็ตามประสิทธิภาพ
ของสารฟอกฆ่าเชือ้ยงัขึน้อยู่กับระยะเวลาและปริมาณ
ความเขม้ขน้ของสารด้วย โดยทั่วไปถ้าใช้เวลานานขึน้
และความเข้มข้นของสารสูงขึน้ โอกาสปนเป้ือนของ
จลุินทรยีจ์ะลดนอ้ยลง แตห่ากใชเ้วลาและความเขม้ขน้ท่ี
สงูเกินไป อาจเกิดอนัตรายต่อชิน้ส่วนพืชได ้(Gu et al., 
2022) 

หลงัจากเพาะเลีย้งชิน้ส่วนข้อในสภาพปลอด
เชื ้อบนอาหารสูตร MS ที่ เติ ม  BA ความเข้มข้น  1 
มิลลิกรมัต่อลิตร เป็นเวลา 4 สัปดาห์ ตาข้างที่บริเวณ
ชิ้นส่วนข้อเกิดการพัฒนาได้จ านวน 50 เปอร์เซ็นต ์
(Figure 1B) ก า รที่ ต าข้า งบ ริ เวณ ชิ้น ส่ วนข้อ ของ
ข้าวเย็นเหนือสามารถพัฒนาได้ เนื่องจากเนื ้อเยื่อ 
เจริญของตาขา้งที่บริเวณส่วนขอ้นัน้ถูกควบคุมภายใต้
อิท ธิพลของเนื ้อ เยื่ อ เจริญส่วนปลายยอดของพื ช  
ซึ่งเก่ียวข้องกับฮอร์โมนออกซิน  (Müller and Leyser, 
2011) โดยออกซินถูกสงัเคราะหข์ึน้ที่บริเวณปลายยอด  
จากนัน้ล าเลยีงแบบมีทิศทางผ่านเนือ้เยื่อไซเลม (xylem) 
ไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืชที่อยู่ส่วนล่าง ส่งผลใหอ้อกซิน
ยบัยัง้การเจรญิเติบโตและการพฒันาของตาขา้งที่บรเิวณ
ส่วนข้อ เรียกว่า ปรากฏการณ์ข่มโดยตายอด (apical 
dominance) (Dun et al., 2006) การตัด ชิ ้นส่ วนพื ช
เฉพาะเพียงชิน้ส่วนข้อมาเพาะเลีย้ง จึงเป็นการก าจัด
ออกซินที่ปลายยอดของพืชออก ส่งผลใหเ้นือ้เยื่อเจริญ 
ตาขา้งของขา้วเย็นเหนือเจริญเติบโตและพัฒนาขึน้ได ้
นอกจากนีก้ารเพิ่ม BA ความเข้มข้น 1.0 มิลลิกรมัต่อ 
ลิตร ในอาหารเพาะเลีย้งเนื ้อเยื่อ ยังช่วยให้เนื ้อเยื่อ 

เจริญตาข้างพัฒนาได้ดีขึ ้น  เนื่ องจาก BA เป็นสาร
ควบคุมการเจริญ เติ บโตในกลุ่ม ไซโทไคนิน  ซึ่ งมี
คุณสมบัติที่เก่ียวขอ้งกับกิจกรรมทางสรีรวิทยาของพืช 
ที่หลากหลาย เช่น การชะลอการข่มของตายอดท าให ้
ตาขา้งเกิดการเจริญและพฒันา การน าไซโทไคนินมาใช้
ในการเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อพืช จึงส่งผลให้พืชสรา้งยอด 
ใหม่ นอกจากนีย้ังช่วยส่งเสริมกระบวนการแบ่งเซลล ์
และการขยายตัวของเซลล์ ยับยั้งการแก่ชราของใบ  
ช่วยการล าเลียงอาหาร ป้องกันการเสื่อมชราของ 
เนือ้เยื่อพืช และการตอบสนองตอ่ความเครยีดของพืชอีก
ดว้ย (Azizi et al., 2015; Kacer et al., 2005) ซึ่งไซโทไคนิน 
ที่น  ามาใช้ในการเพาะเลี ้ยงเนื ้อเยื่อพืชมีหลายชนิด  
ทั้ งที่ เ กิ ด ขึ ้น เอ งต ามธรรมชาติ  เช่ น  zeatin และ  
2-isopentyladenine (2iP) และมีการสังเคราะห์ขึ ้น  
เช่น 6-benzylaminopurine (BAP), kinetin (KIN) และ 
thidiazuron (TDZ) เป็นตน้ (Jana et al., 2013) อยา่งไร
ก็ตาม การประเมินว่าควรเลือกใช้ไซโทไคนินชนิดใด
เพื่อใหพ้ืชพัฒนายอดใหม่นัน้ ขึน้อยู่กับชนิด สายพันธุ ์
ตลอดจนพันธุกรรมของพืชชนิดนัน้ ๆ ดว้ย (Arab et al., 
2014)  

เมื่อน าชิน้ส่วนขอ้ที่มีการพัฒนามาเพาะเลีย้ง
ต่อเนื่องบนอาหารสูตร MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น  
0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร ร่วมกับ BA ความ-
เข้มข้น 0, 1.0, 3.0 และ 5.0 มิลลิกรัมต่อลิตร พบว่า  
เมื่อเพาะเลีย้งบนอาหารสูตร MS ที่ เติม NAA ความ-
เขม้ขน้ 0.5 หรือ 1.0 มิลลิกรมัต่อลิตร รว่มกบั BA ความ-
เขม้ขน้ 3.0 หรือ 5.0 มิลลิกรมัต่อลติร เกิดยอดจ านวนสงู
ที่สุดเฉลี่ย 3.62 4.15 3.71 และ 3.43 ยอด ตามล าดับ 
(Table 1) ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
กับอาหารสูตร MS ที่ เติม NAA และ BA ความเข้มข้น 
อื่น ๆ ในขณะที่การเพาะเลีย้งบนอาหารสูตร MS ที่ไม ่
เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต หรืออาหารสูตร MS ที่
เติมเพียงเฉพาะ BA ความเขม้ขน้ 3.0 และ 5.0  มิลลิกรมั
ต่อลิตร หรืออาหารสูตร MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น 
0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร ร่วมกับ BA ความเข้มข้น  3.0 
มิลลิกรัมต่อลิตร มีแนวโน้มจะส่งผลให้ความสูงของ 
ยอดมีค่ าสูงที่ สุด เฉลี่ ย  2.16, 1.93, 2.08  และ 1.98 
เซนติ เมตร ตามล าดับ (Table 1) แต่อย่างไรก็ตาม  
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Table 1. Effects of NAA and BA combinations on shoot regeneration from nodal explants of Smilax corbularia 
in MS medium, 8 weeks after cultured 

Factors 
Number of 
new shoots 

Shoot height 
(cm) 

Number of 
roots 

Root length 
(cm) 

1-Naphthaleneacetic acid (NAA)     
0 mg/l 1.83 + 0.30b 2.01 + 0.35a 0.16 + 0.02c 0.24b 

0.5 mg/l 2.65 + 0.45 a 1.67 + 0.35ab 0.81 + 0.16b 0.27ab 
1.0 mg/l 2.75 + 0.57 a 1.24 + 0.25b 1.16 + 0.40a 0.32a 

F-test * * * * 
N6-Benzyladenine (BA)     

0 mg/l 1.28 + 0.17c 1.71 + 0.29a 2.77 + 0.45a 0.81 + 0.20a 
1.0 mg/l 1.78 + 0.32b 1.65 + 0.34a 0.06 + 0.03b 0.07 + 0.04b 
3.0 mg/l 3.15 + 0.67a 1.73 + 0.34a 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00c 
5.0 mg/l 3.41 + 0.69a 1.46 + 0.31b 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00c 

F-test * * * * 
Interaction (NAA x BA)     

0 mg/l NAA + 0 mg/l BA 1.14 + 0.10c 2.16 + 0.34a 0.63 + 0.07b 0.94 + 0.20a 

0 mg/l NAA + 1.0 mg/l BA 1.38  + 0.21c  1.87 + 0.38ab 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00d 

0 mg/l NAA + 3.0 mg/l BA 2.13 + 0.47b 1.93 + 0.26a 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00d 

0 mg/l NAA + 5.0 mg/l BA 2.65 + 0.50b 2.08 + 0.44a 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00d 

0.5 mg/l NAA + 0 mg/l BA 1.27 + 0.15c 1.64 + 0.27b 3.22 + 0.63a 1.06 + 0.20a 

0.5 mg/l NAA + 1.0 mg/l BA 1.56 + 0.32c  1.72 + 0.34ab 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00d 

0.5 mg/l NAA + 3.0 mg/l BA 3.62 + 0.61a 1.98 + 0.49a 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00d 

0.5 mg/l NAA + 5.0 mg/l BA 4.15 + 0.81a 1.32 + 0.29c 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00d 

1.0 mg/l NAA + 0 mg/l BA 1.43 + 0.25c 1.32 + 0.23c 4.47 + 1.27a   0.43 + 0.17bc 
1.0 mg/l NAA + 1.0 mg/l BA 2.41 + 0.46b 1.37 + 0.28c 0.18 + 0.09b 0.21 + 0.12c 

1.0 mg/l NAA + 3.0 mg/l BA 3.71 + 0.91a 1.28 + 0.25c 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00d 

1.0 mg/l NAA + 5.0 mg/l BA 3.43 + 0.76a 0.97 + 0.20d 0.00 + 0.00c 0.00 + 0.00d 

F-test * * * * 

*; Significant difference (p ≤ 0.05) , Mean values followed by the same letters within a column are not significantly different 
according to DMRT. 
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ความสูงของยอดมีค่าไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติกับอาหารสูตร MS ที่ เติมเพียงเฉพาะ BA  
ความเข้มข้น 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร (1.87 ยอด) หรือ
อาหารสูตร MS ที่เติม NAA ความเขม้ขน้ 0.5 มิลลิกรมั
ต่อลิตร ร่วมกับ BA ความเขม้ขน้ 1.0 มิลลิกรมัต่อลิตร 
(1.72 ยอด) นอกจากนี ้ชิน้ส่วนพืชยังมีการพัฒนาราก
เกิดขึน้เมื่อเพาะเลีย้งในอาหารสูตร MS ที่ เติมเฉพาะ
เพียง NAA ความเขม้ขน้ 0.5 หรือ 1.0 มิลลิกรมัต่อลิตร 
และอาหารสูตร MS ที่ เติ ม  NAA ความเข้มข้น  1.0 
มิลลิกรมัต่อลิตร รว่มกับ BA ความเขม้ขน้ 1.0 มิลลิกรมั
ต่อลิตร (Table 1) การพัฒนายอดของข้าวเย็นเหนือ
จ านวนมากที่ เกิ ดขึ ้นนั้น  (Figure 1C, D) เกิ ดจาก
ปฏิสมัพนัธร์่วมของสารควบคุมการเจริญเติบโนในกลุ่ม
ออกซิน (NAA) และไซโทไคนิน (BA) ในระดับความ-
เขม้ขน้ที่เหมาะสม จึงท าใหชิ้น้ส่วนพืชพัฒนายอดหรือ
รากผา่นกระบวนการพฒันาอวยัวะ (organogenesis) ได ้
(Su et al., 2011) โดยออกซินท าหนา้ที่กระตุ้นการแบ่ง
เซลล์และการยืดตัวของเซลล์ (Mayerni et al., 2020) 
ส่วนไซโทไคนินช่วยส่งเสริมให้เกิดกระบวนการสรา้ง 
tRNA ในกระบวนการสงัเคราะหโ์ปรตีนที่มีความส าคัญ
กับการแบ่งเซลล์ และช่วยในการพัฒนายอดและใบ 
(Mayerni et al., 2020; Takahashi and Umeda, 2014) 
การท าหน้าที่ร่วมกันของสารควบคุมการเจริญเติบโต 
ทั้ง 2 กลุ่ม ท าให้เกิดการแบ่งเซลลจ์ านวนมาก และมี 
การพฒันายอดใหม่ผ่านกระบวนการท่ีเซลลจ์ านวนหนึ่ง
เปลี่ยนแปลงไปมีลักษณะเฉพาะเพื่อท าหน้าที่เฉพาะ
อยา่ง (cell differentiation) (Fehér, 2019; Takahashi 
and Umeda, 2014) อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาจาก 
ผลการทดลอง พบว่า เมื่อเพาะเลีย้งบนอาหารสตูร MS  
ที่ ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตใด ๆ ยอดของ
ข้าวเย็นเหนือมีการเจริญเติบโตและพัฒนาในด้าน 
ความสูงได้เช่นกัน ทั้งนี เ้นื่องจากในอาหารเพาะเลีย้ง
เนื ้อเยื่อประกอบด้วยสารประกอบอนินทรีย์  น ้าตาล  
และวิตามิน ซึ่งช่วยให้ยอดมีการเจริญเติบโต แต่ไม่มี 
การเกิดยอดใหม่เพิ่มขึน้ (Pérez et al., 2004) 

จากการศึกษาการเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อพืชชนิด 
อื่น ๆ ในสกุล Smilax พบว่า ชิน้ส่วนพืชมีการตอบสนอง
ตอ่ความเขม้ขน้ของไซโทไคนินแตกตา่งกนัไป แต่อย่างไร

ก็ตาม การเติมไซโทไคนินไม่ว่าเป็นชนิดและระดับ 
ความเขม้ขน้ใด ๆ ในอาหารเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อนัน้ ช่วย
ส่งเสริมให้พืชพัฒนายอดใหม่ได้ (Kadota and Niimi, 
2003) เช่น ใน S. zeylanica สามารถชักน าใหเ้กิดยอด 
ได้ เมื่ อ เพาะเลี ้ย งบนอาหารสูตร ½ MS ที่ เติ ม  BA  
ความเขม้ขน้ 0.5 มิลลิกรมัต่อลติร และ IAA ความเขม้ขน้ 
1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร (Thirugnanasampandan et al., 
2009) ใน S. glabra ชักน าให้เกิดการพัฒนาตาข้างที่
บริเวณส่วนข้อได้เมื่อเพาะเลีย้งบนอาหารสูตร MS ที ่
เติม BA ความเข้มข้น 2.0 มิลลิกรมัต่อลิตร และ NAA 
ความเขม้ขน้ 0.05 มิลลิกรมัต่อลิตร (Dong et al., 2014) 
หรือบนอาหารสูตร MS ที่ เติม  BA ความเข้มข้น  1 
มิลลิกรัมต่อลิตร ร่วมกับ IAA หรือ IBA ความเข้มข้น  
0.1 มิลลิกรัมต่อลิตร (Jirakiattikul et al., 2015) ส่วน  
S. myosotiflora สามารถชกัน าใหเ้กิดยอดไดด้ีบนอาหาร
สตูร MS ที่เติม BAP ความเขม้ขน้ 2.0 มิลลิกรมัต่อลิตร 
(Abdullah et al., 2021) 
 
การชักน าราก 

การชักน าต้นอ่อนข้าวเย็นเหนือเกิดราก โดย 
น าต้นอ่อน เพาะเลี ้ย งบนอาหารสูต ร ½ MS หรือ  
MS ร่วมกับ NAA ความเข้ม 0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรัม 
ตอ่ลติร เป็นเวลา 8 สปัดาห ์พบวา่ การเพาะเลีย้งตน้ออ่น
บนอาหารสตูร ½ MS หรือ MS ที่เติม NAA ความเขม้ขน้ 
1.0 มิลลิกรมัต่อลิตร ส่งผลให้ต้นอ่อนมีจ านวนรากสูง
ที่สุด 10.43 และ 11.25 ราก ตามล าดับ ซึ่งมีความ -
แตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติกบัอาหารสตูร ½ MS 
หรือ  MS ที่ เติ ม  NAA ความ เข้มข้นอื่ น  ๆ  (Table 2) 
ในขณะที่ความยาวรากมีค่าสูง เฉลี่ย 1.45 และ 1.39 
เซนติเมตร เมื่อเพาะเลีย้งตน้อ่อนบนอาหารสูตร ½ MS 
หรือ MS ที่เติม NAA ความเขม้ขน้ 0.5 มิลลิกรมัต่อลิตร 
ตามล าดับ ท่ีไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับความยาว
รากของตน้ขา้วเย็นเหนือที่เพาะเลีย้งในอาหารสตูร MS  
ที่ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต ซึ่งมีความยาว 
เฉลี่ย 1.28 เซนติ เมตร แต่มี ความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติกับอาหารสูตรอื่น ๆ (Table 2) ส่วน
ความสูงต้นอ่อนที่เพาะเลีย้งบนอาหารสูตร MS ที่ไม ่
เติม NAA หรือเติม NAA ความเข้มข้น 0.5 และ 1.0 
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มิลลิกรัมต่อลิตร มีค่าความสูงเฉลี่ย 7.73, 8.02 และ 
7.96 เซนติ เมตร ตามล าดับ  ซึ่ งไม่แตกต่างอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติกับตน้อ่อนท่ีเพาะเลีย้งในอาหารสตูร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

½ MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร  
ที่ ให้ความสูงยอดเฉลี่ย 7.63 เซนติ เมตร (Table 2) 
(Figure 1E) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 2. Effects of NAA on plantlet height and root induction from shoot of Smilax corbularia on ½MS or 
MS medium, 8 weeks after cultured 

Factors 
Plantlet height 

(cm) 
Number of 

roots 
Root length 

(cm) 
Survival rate1 

(%) 

Culture mdium (A)     

½ MS 7.55 + 0.51 5.59 + 0.93 1.12 + 0.21 71.70 

    MS 7.90 + 0.66 6.13 + 1.20 1.12 + 0.24 71.70 

F-test ns ns ns - 

Plant growth regulator (B)     

0 mg/l 7.59 + 0.51   0.90 + 0.13c 1.23 + 0.21a 62.50 

0.5 mg/l 7.83 + 0.60   5.84 + 1.18b 1.42 + 0.29a 72.50 

1.0 mg/l 7.77 + 0.65 10.84 + 2.14a 0.70 + 0.17b 80.00 

F-test ns * * - 

Interaction A x B     

  ½ MS + 0 mg/l NAA 7.45 + 0.42c 0.67 + 0.08c 1.18 + 0.19b 60.00 

  ½ MS + 0.5 mg/l NAA 7.63 + 0.50ab 5.68 + 1.15b 1.45 + 0.27a 75.00 

  ½ MS + 1.0 mg/l NAA 7.58 + 0.63b 10.43 + 1.89a 0.72 + 0.16c 80.00 

MS + 0 mg/l NAA 7.73 + 0.60 a 1.13 + 0.20c 1.28 + 0.23ab 65.00 

MS + 0.5 mg/l NAA 8.02 + 0.71a 6.01 + 1.21b 1.39 + 0.30a 70.00 

MS + 1.0 mg/l NAA 7.96 + 0.69a 11.25 + 2.39a 0.68 + 0.17c 80.00 

F-test * * * - 

*; Significant difference (p ≤ 0.05) , ns; No significant difference, Mean values followed by the same letters within a column 
are not significantly different according to DMRT.  
1; The survival rate of plantlets were transplanted in peat moss for 4 weeks. 
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จากการศึกษาการพัฒนารากของต้นอ่อน
ขา้วเย็นเหนือดงักล่าว พบว่า ใหผ้ลการศึกษาสอดคลอ้ง
ไปในทิศทางเดียวกบั Jirakiattikul et al. (2015) ที่รายงาน
วา่สามารถชกัน าใหเ้กิดรากในขา้วเย็นใตไ้ด ้เมื่อเพาะเลีย้ง
บนอาหารสูตร ½ MS และ MS ที่ เติม NAA หรือ IBA 
ความเขม้ขน้ 0.5 - 1.0 มิลลิกรมัต่อลติร และเมื่อพิจารณา
ปัจจัยความเขม้ข้นของเกลืออนินทรีย์ในอาหารสูตร ½ 
MS และ MS ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติต่อการเจริญเติบโตของตน้อ่อนทัง้ดา้นความสูงตน้
อ่อน จ านวนราก และความยาวราก (Table 2) ดังนั้น  
การที่ตน้อ่อนสามารถพัฒนาทัง้ทางดา้นจ านวนรากและ
ความยาวรากไดน้ัน้เกิดจากอิทธิพลของ NAA เพียงปัจจยั
เดียว ซึ่งการไดร้บั NAA ในระดบัความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสม 
ช่วยกระตุน้ใหม้ีการพฒันารากพิเศษ (adventitious root) 
โดยการพัฒนารากพิเศษนั้นประกอบไปด้วย 3 ขัน้ตอน 
ได้แก่  ระยะชักน าให้เกิดเซลล์ก าเนิดราก (induction) 
ระยะเริ่มต้นพัฒนาราก (initiation) และระยะการเติบโต
และยืดขยายราก (extension) โดยออกซินมีส่วนช่วยใน
กระบวนการสรา้งรากพิเศษดงักลา่วในทุกขัน้ตอน (Guan 
et al., 2019) ส่วนสารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุ่มอื่น 
ได้แก่  ไซโทไคนิน พบว่า มีคุณสมบัติยับยั้งไม่ ให้มี 
การพฒันาจุดก าเนิดราก (Azizi et al., 2015) และเมื่อน า
ต้นอ่อนข้าวเย็นเหนือที่มีรากสมบูรณ์ย้ายออกปลูกใน 
พีทมอส และอนุบาลในโรงเรือนพรางแสง 50 เปอรเ์ซ็นต ์
(Figure 1F) พบว่า หลังย้ายปลูกเป็นเวลา 4 สัปดาห ์ 
ตน้อ่อนขา้วเย็นเหนือมีการรอดชีวิต 60 ถึง 80 เปอรเ์ซ็นต ์
(Table 2) 
 

สรุป 
 

การเพาะเลีย้งชิน้สว่นขอ้ของขา้วเย็นเหนือบน
อาหารสตูร MS ที่เติม NAA ความเขม้ขน้ 0.5 มิลลิกรมั
ต่อลิตร ร่วมกับ BA ความเขม้ขน้ 3.0 มิลลิกรมัต่อลิตร 
สามารถชักน าใหเ้กิดยอดไดด้ีที่สดุ โดยให้จ านวนยอด 
3.43 ยอด และยอดมีความสงู 1.98 เซนติเมตร หลงัจาก
เพาะเลีย้งเป็นเวลา 8 สัปดาห์ ในขณะที่ชิน้ส่วนพืชมี 
การพัฒนารากเกิดขึน้เมื่อเพาะเลีย้งในอาหารสตูร MS  
ที่เติมเพียง NAA ความเข้มขน้ 0.5 หรือ 1.0 มิลลิกรมั 

ต่อลิตร และอาหารสูตร MS ที่เติม NAA ความเขม้ข้น 
1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร ร่วมกับ BA ความเข้มข้น 1.0 
มิลลกิรมัตอ่ลติร 

ยอดของข้าวเย็นเหนือสามารถชักน าให้เกิด
รากได้จ านวนมากที่สุดเฉลี่ย 10.43 และ 11.25 ราก 
เมื่อเพาะเลี ้ยงในอาหารสูตร ½ MS หรือ MS ที่ เติม  
NAA ความเข้มข้น 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นเวลา 8 
สปัดาห์ โดยรากมีแนวโน้มมีความยาวมากที่สุด เมื่อ
เพาะเลีย้งบนอาหารสูตร MS ที่ ไม่เติมสารควบคุม 
การเจริญเติบโตใด ๆ และอาหารสูตร ½ MS หรือ MS  
ที่ เติม NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร และ 
เมื่อย้ายปลูกต้นอ่อนข้าวเย็นเหนือที่มีรากสมบูรณ์ 
ในพีทมอส และอนุบาลในโรงเรือนพรางแสง 50 
เปอรเ์ซ็นต์ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ ต้นอ่อนการรอดชีวิต  
60 ถึง 80 เปอรเ์ซ็นต ์
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