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Abstract:  Kratom is a medicinal plant that has been cultivated in Thailand for a long time. Cultivation under 
crop production standard can enhance crop quantity and quality. It is essential to pay attention from 
the land preparation to appropriate post-harvest management process. The purpose of this research was 
to study the effects of leaf positions on the quantity and quality of kratom leaf yield under organic agricultural 
standards (OAS) and good agricultural practices (GAP). The 2nd, 3rd, 4th, and 5th leaf positions were collected 
from both crop standards. The results demonstrated that the leaves from OAS gave average dry weight, 
leaf area, and leaf green value (a*) higher than those of the GAP. For the leaf positions, the 2nd, 3rd, and 4th 
positions of leaf had no difference fresh weight, dry weight, and leaf area. The comparison of 8 and 10-
month-old kratom yields after transplanting under OAS and GAP standards was done. The results revealed 
that 8-month-old kratom of OAS gave higher average number of leaves, fresh weight, and dry weight than 
those of GAP. Regarding mitragynine content, the result showed no statistical difference between the two 
crop standards.  
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กระทอ่มเป็นพืชสมนุไพรชนิดหนึง่ที่มีสรรพคณุ
ทางยา ไดร้บัความนิยมน ามาใชป้ระโยชนท์างการแพทย ์
(Kruegel and Grundmann, 2018) เนื่องจากมีสารออก
ฤทธ์ิท่ีส  าคัญในกลุ่มแอลคาลอยด์ คือ ไมทราไจนีน 
(Farkas et al. , 2022) มีสรรพคุณชูก าลัง มีฤทธ์ิทาง
เภสัชวิทยาที่สามารถช่วยลดอาการปวด การอักเสบ 
ทอ้งเสยี เป็นตน้ (Wungsintaweekul, 2019) โดยเฉพาะ
มีสารส าคัญชนิดหนึ่ง คือ 7-ไฮดรอกซีไมทราไจนีน  
เป็นสารในกลุม่แอลคาลอยดท่ี์พบในปรมิาณนอ้ย มีฤทธ์ิ
การแก้ปวดรุนแรงกว่าไมทราไจนีนและมอรฟี์น ใหผ้ล 
ในการบรรเทาอาการที่ดีกว่าการใชม้อรฟี์น ซึ่งเป็นสาร 
ที่ก่อใหเ้กิดอาการเสพติด (Assanangkornchai et al., 
2020) อย่างไรก็ตาม ในอดีตพืชกระท่อมถูกจัดอยู่ 
ในบัญชียาเสพติดของประเทศไทย จึงไม่มีแหล่ง
เพาะปลูกพืชกระท่อมในเชิงพาณิชย์ หรือแปรรูป 
อย่างถูกต้อง ท าใหไ้ม่มีข้อมูลเก่ียวกับการเพาะปลูก  
และมาตรฐานการผลิตในประเทศไทย การยกระดับ 
พืชกระท่อมใหส้ามารถน ามาใชป้ระโยชนท์างการแพทย ์
และมีความสามารถแข่งขันในเชิงพาณิชย์ รวมถึง 
การสง่ออกตา่งประเทศไดน้ัน้ ตอ้งมีการควบคมุการผลติ
ที่ดีใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานการเพาะปลกูระดบัประเทศ 
และเป็นพืน้ฐานในการเพาะปลกูตามแนวทางมาตรฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การปฏิบัติทางการเกษตรในระดับสากลต่อไป (Zhang  
et al., 2021) การเพาะปลูกพืชกระท่อมในประเทศไทย 
ไม่พบว่ามีข้อก าหนดเฉพาะของมาตรฐานการเพาะ 
ปลกูส าหรบัพืชกระท่อม โดยเฉพาะขอ้มูลทางวิชาการ 
ที่เ ก่ียวข้องกับปริมาณผลผลิตในระยะและต าแหน่ง 
ของใบที่สามารถเก็บเก่ียวได ้ก่อนหนา้นีเ้คยมีรายงาน
การทดสอบวิเคราะห์สารประกอบฟีนอล และโปรตีน
จากใบมะเขือเทศ พบว่า ต าแหน่งใบจากด้านบน
สามารถสกัดโปรตีนและสารประกอบฟีนอลได้มาก 
ที่ สุด เมื่ อเทียบกับต าแหน่งอื่น ๆ ( Yu et al. , 2023)  
ดังนั้นการศึกษานี ้จึ งเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างองค์ 
ความรูเ้ก่ียวกับการผลิตพืชกระท่อม โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาผลของต าแหน่งคู่ใบและอายุของพืชกระท่อม 
ต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิตภายใตก้ารเพาะปลกู
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์และ GAP รวมไปถึ ง  
การเปรียบเทียบปริมาณผลผลิตรวมของพืชกระท่อม 
จากทั้งสองแปลงปลูกมาตรฐาน เพื่อเป็นประโยชน์แก่
เกษตรกรและผูป้ระกอบการผลิตพืชกระท่อมที่มีคุณภาพ
ตอ่ไป  

 
 
 
 
 

บทคัดย่อ: กระท่อมเป็นพืชสมนุไพรที่มีการปลกูมาอย่างยาวนานในประเทศไทย การเพาะปลกูพืชภายใตม้าตรฐาน
ทางการเกษตรเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิต ซึ่งจ าเป็นตอ้งใหค้วามส าคัญตัง้แต่ 
การเตรียมแปลงปลกู ตลอดจนการจดัการหลงัการเก็บเก่ียวที่เหมาะสม งานวิจยันีจ้ึงมีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาผลของ
ต าแหน่งคู่ใบต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิตใบกระท่อมภายใตก้ารเพาะปลกูพืชตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์  
และมาตรฐานการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี (GAP) โดยเก็บตวัอยา่งคูใ่บท่ี 2, 3, 4 และ 5 จากแปลงปลกูทัง้ 2 มาตรฐาน 
จากการศึกษา พบว่า ใบจากแปลงปลกูมาตรฐานเกษตรอินทรียใ์หน้ า้หนกัแหง้เฉลี่ย พืน้ที่ใบเฉลี่ย และค่าสีเขียวใบ
เฉลี่ย (a*) สงูกว่ามาตรฐาน GAP  ส าหรบัต าแหน่งคู่ใบ พบว่า คู่ใบที่ 2 มีปริมาณน า้หนกัสดและน า้หนกัแหง้เฉลี่ย  
และพืน้ที่ใบเฉลี่ยไม่แตกต่างทางสถิติกบัคู่ใบที่ 3 และ 4 ส าหรบัการเปรียบเทียบผลผลิตใบทัง้หมดภายใตม้าตรฐาน
เกษตรอินทรยี ์และมาตรฐาน GAP เมื่อพืชกระทอ่มอาย ุ8 และ 10 เดือน หลงัยา้ยปลกู พบว่า พืชกระทอ่มที่ปลกูตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรียอ์าย ุ8 เดือน ใหจ้ านวนใบเฉลี่ย น า้หนกัสดและน า้หนกัแหง้เฉลี่ยสงูกว่ากระท่อมที่ปลกูตาม
มาตรฐาน GAP ส าหรบัปรมิาณสารไมทราไจนีนของทัง้สองมาตรฐานไมม่ีความแตกตา่งกนัทางสถิติ  
 
ค ำส ำคัญ: พืชกระทอ่ม  ต าแหนง่คูใ่บ  ไมทราไจนีน  เกษตรอินทรยี ์ การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี 
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อุปกรณแ์ละวิธีกำร 
 

1. กำรศึกษำต ำแหน่งคู่ใบและมำตรฐำนกำรเพำะปลูก
ต่อปริมำณและคุณภำพของผลผลิตใบพืชกระท่อม 

ด าเนินการทดลองโดยสุ่มเก็บตัวอย่างใบ
กระท่อมอายุ 8 เดือนหลังย้ายปลูก จากแปลงปลูก 
ที่ปฏิบัติตามมาตรฐาน GAP (ไดก้ารรบัรองมาตรฐาน 
GAP แล้ว)  และเกษตรอินทรีย์ (อยู่ ในระหว่างขอ 
จดทะเบียน) โดยเก็บผลผลิตคู่ใบจากก่ิงเดียวกัน  
ในต าแหน่งคู่ที่ 2, 3, 4 และ 5 (นบัจากคู่ใบบนสดุเป็นคู่ 
ที่ 1) เลือกเก็บเฉพาะก่ิงที่ยงัไมแ่ตกแขนง จากนัน้บนัทึก
ขอ้มลูลกัษณะทางสรีรวิทยาของใบ โดยการชั่งน า้หนกั
สด น า้หนกัแหง้ และพืน้ท่ีใบ ส าหรบัค่าสีของใบ (ค่า L* 
a* b* และ h°) ตรวจสอบโดยใชเ้ครือ่งวดัส ี(colorimeter: 
ยี่หอ้ KONICA Minolla รุน่ CR 400) จากนัน้น าตวัอยา่ง
ใบทุกกรรมวิธีวิเคราะห์ปริมาณไมทราไจนีน ด้วยวิธี 
High performance liquid chromatography (HPLC) 
วางแผนการทดลองแบบสปลิตพลอต ( split- plot 
design) โดย main-plot มี 2 ระดบั คือมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์ และมาตรฐาน GAP ในส่วนของ sub-plot 
มี 4 ระดับ คือ คู่ใบต าแหน่งที่ 2, 3, 4 และ 5 ดังนั้น  
การทดลองประกอบด้วย 8 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 5  
ซ ้า  วิ เคราะห์ความแปรปรวนที่ระดับความเช่ือมั่น  
99 และ 95% โดยใช้โปรแกรม R version 2.14.0 และ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s multiple range 
test (DMRT)  
2. กำรเปรียบเทียบผลผลิตรวมของพืชกระท่อม
จำกแปลงปลูกภำยใต้มำตรฐำนเกษตรอินทรียแ์ละ
มำตรฐำนกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี (GAP) 

ด าเนินการทดลองโดยเก็บผลผลิตทัง้ตน้ของ
พืชกระท่อม (โดยเก็บตัง้แต่ต าแหนง่คูใ่บท่ี 3 เป็นตน้ไป) 
อายุ 8 และ 10 เดือน สุ่มเก็บผลผลิตจากแปลงปลกูพืช
กระท่อม 2 รูปแบบ คือ เกษตรอินทรีย์และมาตรฐาน 
GAP บนัทกึและเก็บขอ้มลูโดยนบัจ านวนใบ น า้หนกัสด 
และน า้หนักแห้งของผลผลิตรวมทั้งหมด จากนั้นน า
ตวัอยา่งใบวิเคราะหป์รมิาณไมทราไจนีน ดว้ยวิธี HPLC  
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยวิธี t-test  
ที่ระดบัความเช่ือมั่น 99 และ 95% ระหว่าง 2 มาตรฐาน

การเพาะปลูก แต่ละมาตรฐานมี 5 ซ ้า ซ  ้า ละ 1 ต้น  
โดยใชโ้ปรแกรม R version 2.14.0  

 
ผลกำรศึกษำและวิจำรณ ์

 
1. ผลของต ำแหน่งคู่ใบและมำตรฐำนกำรเพำะปลกู
ต่อปริมำณและคุณภำพของผลผลิตใบพืชกระท่อม 

จากการศึกษา การเพาะปลกูพืชกระท่อมตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรยีแ์ละมาตรฐาน GAP ใหน้ า้หนกั
แห้งและ พื ้นที่ ใบเฉลี่ยแตกต่างทางสถิติอย่างมี
นัยส าคัญยิ่ง (P ≤ 0.01)  เมื่อพิจารณาต าแหน่งคู่ใบ 
พบว่า คู่ใบที่ 2 ใหน้ า้หนกัสด น า้หนกัแหง้ และพืน้ที่ใบ
เฉลีย่ 6.09 กรมั 1.87 กรมั และ 210.60 ตารางเซนตเิมตร 
ตามล าดบั ไม่แตกต่างทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกบัคู่ใบ
ที่ 3 และ 4 แต่สูงกว่าอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ  
(P ≤ 0.01) เมื่อเปรียบเทียบกับคู่ใบที่ 5 อย่างไรก็ตาม 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งมาตรฐานการเพาะปลกู
และต าแหน่งคู่ใบ พบว่า ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 
(Table 1 และ Table 2) ซึ่งต่างจากการรายงานของ 
Yanpisitkun et al. (2019) ศึกษาสภาวะร่มเงาและ
ต าแหน่งคู่ใบที่แตกต่างกันต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
สัณฐานและสรีรวิทยาของใบกาแฟโรบัสต้า พบว่า 
ต าแหน่งคู่ ใบที่  5 ของกาแฟโรบัสต้าที่ทดสอบใน 
สภาพกลางแจ้ง มีพืน้ที่ใบเฉลี่ยสูงสุด 112.34 ตาราง
เซนติ เมตร เมื่อ เทียบกับคู่ ใบอื่นๆ ที่อยู่ เหนือกว่า  
ทัง้นี ้อาจเนื่องมาจากชนิดและอายุของพืชแตกต่างกัน 
การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของใบจึงแตกต่างกัน 
นอกจากนี ้ การได้รับปริมาณแสงที่ เพียงพอและ
เหมาะสมอาจส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา
ของใบไดเ้ช่นเดียวกนั จึงสง่ผลใหใ้บต าแหน่งที่ 2 ซึ่งอยู่
บนสดุและรบัแสงมากที่สดุมีกิจกรรมการสงัเคราะหแ์สง
และมีพืน้ที่ใบสงูสดุ เมื่อพืน้ที่ใบเพิ่มขึน้ปริมาณน า้หนกั
สดและน า้หนกัแหง้จึงเพิ่มสงูขึน้ดว้ยเช่นเดียวกนั   

จากการศกึษาคา่สใีบ L* (คา่ความสวา่ง), a* 
(คา่สเีขียว-แดง โดยที่ -a แสดงคา่ สเีขียว และ +a แสดง
คา่สแีดง), b* (คา่สนี า้เงิน-เหลอืง โดยที่ -b แสดงคา่สนี า้
เงิน และ +b แสดงค่าสีเหลือง) และ h° (ค่ามุมของสี) 
ของพืชกระทอ่ม พบวา่ ใบกระทอ่มที่ปลกูตามมาตรฐาน  
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Table 1. Effects of leaf positions and crop production standards on leaf fresh and dry weight of kratom after 
transplanting for 8 months 

Leaf positions 
(sub-plot) 

Leaf fresh weight (g)  
Average  

(Leaf positions) 

Leaf dry weight (g) 
Average  

(Leaf positions) 
Crop production standards 

(main plot) 
Crop production standards 

(main plot) 
GAP Organic GAP Organic 

2 5.08 ± 1.14 7.10 ± 1.60  6.09 ± 1.68A 1.55 ± 0.29 2.20 ± 0.46 1.87 ± 0.50A 
3 4.48 ± 0.45 5.73 ± 1.46 5.11 ± 1.21AB 1.44 ± 0.11 1.73 ± 0.40    1.59 ± 0.32AB 
4 4.52 ± 0.68 5.52 ± 0.39 5.02 ± 0.74AB 1.50 ± 0.20 1.78 ± 0.11 1.64 ± 0.21A 
5 3.66 ± 0.85 3.97 ± 0.72  3.81 ± 0.76B 1.23 ± 0.26 1.21 ± 0.28 1.22 ± 0.25B 

Average 
    (Standards) 4.44 ± 0.91 5.58 ± 1.56    1.43 ± 0.24B  1.73 ± 0.48A  

Standards (ST) ns ** 
Leaf positions (LP) ** ** 
ST x LP ns ns 
C.V. (%) Standards  26.28 12.85 
C.V. (%) Leaf positions  19.65 19.86 

Mean value ± Standard deviation (n = 5), ns = not significant; ** = significant at P ≤ 0.01 
Means within the same row or column followed by different letters are significantly different using DMRT 
 

 

 

Table 2. Effects of leaf positions and crop production standards on leaf area of kratom after transplanting 
 for 8 months 

Leaf positions 
(sub-plot) 

Leaf area (cm2)  Average  
(Leaf positions) Crop production standards (main plot) 

GAP Organic 
2 170.65 ± 29.96 250.60 ± 41.49 210.60 ± 54.22A 
3 151.69 ± 14.05 204.82 ± 48.42 178.30 ± 43.75AB 
4 162.30 ± 20.11 209.66 ± 27.80 186.00 ± 33.86AB 
5 126.54 ± 24.20 144.69 ± 54.62 135.60 ± 40.96B 

Average 
(Production Standards) 152.80 ± 26.99B 202.40 ± 56.13A  

Standards **  
Leaf positions **  
Standards * Leaf position  ns  
C.V. (%) Standards  13.84  
C.V. (%) Leaf positions  21.98  

Mean value ± Standard deviation (n = 5), ns = not significant; ** = significant at P ≤ 0.01 
Means within the same row or column followed by different letters are significantly different using DMRT. 
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GAP มีค่า  L* ของคู่ใบเฉลี่ย  35.99 ไม่แตกต่างกับ
มาตรฐานเกษตรอินทรยี ์(34.71) เมื่อพิจารณาต าแหน่ง
คูใ่บ พบวา่ คูใ่บท่ี 2 มีคา่ L* เฉลีย่  36.25 สงูกวา่อยา่งมี
นัยส าคัญยิ่ง (P ≤ 0.01) เมื่อเปรียบเทียบกับคู่ใบที่ 4 
(34.33) แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติเมื่อเทียบกับ
ต าแหน่งคู่ใบที่ 3 และ 5 (L* เฉลี่ย 35.47 และ 35.34 
ตามล าดบั) อยา่งไรก็ตาม ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างมาตรฐาน
การเพาะปลกูและต าแหนง่คูใ่บ พบวา่ ต าแหน่งคู่ใบที่ 2 
จากมาตรฐาน GAP มีค่า L* ของใบ 37.15 ไม่มีความ
แตกต่างทางสถิติเมื่อเทียบกับต าแหน่งคู่ใบที่ 3 และ 5 
(L* 36.39) จากมาตรฐาน GAP แตส่งูกวา่คา่ L* ของทกุ
คู่ใบจากมาตรฐานเกษตรอินทรียอ์ย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P ≤ 0.05)  

เมื่อพิจารณาคา่ a* พบวา่ ใบกระทอ่มที่ปลกู
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มีค่า a* ของคู่ใบเฉลี่ย -
11.62 สงูกวา่มาตรฐาน GAP (-14.31) อยา่งมีนยัส าคญั 
(P ≤ 0.05) เมื่อพิจารณาต าแหน่งคู่ใบ พบว่า ค่า a* 
เฉลี่ยมีแนวโนม้เพิ่มสงูขึน้ตามต าแหน่งคู่ใบ โดยคู่ใบที่  
4 มีค่าสีเขียวเฉลี่ย -12.34 สูงกว่าอย่างมีนยัส าคัญยิ่ง  
(P ≤ 0.01) เมื่อเปรยีบเทียบกบัคูใ่บท่ี 2 (-13.72) แตไ่มม่ี
ความแตกตา่งทางสถิติเมื่อเปรยีบเทียบกบัต าแหนง่คูใ่บ
ที่ 3 และ 5 (a* เฉลี่ย -13.01 และ -12.8 ตามล าดับ)  
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งมาตรฐานการเพาะปลกู
และต าแหน่งคู่ใบ พบว่า ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน  
จากคา่ความเขียวของใบเห็นไดว้่า ต าแหน่งใบที่เพิ่มขึน้
สง่ผลใหค้วามเขียวของใบลดลง   

ส่วนค่า b* พบว่า ใบกระท่อมที่ปลูกตาม
มาต รฐ าน  GAP มี ค่ า  b* ข อ ง คู่ ใ บ เ ฉลี่ ย  19.34  
ไม่แตกต่างกับค่า  b* ของใบกระท่อมที่ปลูกตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรยี ์(16.31) เมื่อพิจารณาต าแหน่ง
คูใ่บ พบวา่ คูใ่บท่ี 2 มีค่า b* เฉลีย่ 19.82 สงูกวา่อยา่งมี
นัยส าคัญยิ่ง (P ≤ 0.01) เมื่อเปรียบเทียบกับคู่ใบที่   
4 และ 5 (16.28 และ 17.18 ตามล าดบั) แต่ไม่มีความ-
แตกต่างทางสถิติ เมื่ อ เทียบกับต าแหน่งคู่ ใบที่  3  
(18.00) และพบว่าไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างมาตรฐาน
การเพาะปลกูและต าแหนง่คูใ่บ 

ส า หรับค่ ามุม ของสี  ( h° )  พบว่ า  ก า ร
เพาะปลกูมาตรฐาน GAP ให ้h° ของคู่ใบเฉลี่ย 126.6 

องศา ไม่แตกต่างกับค่า h°ของใบกระท่อมที่ปลกูตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์(125.6 องศา) เมื่อพิจารณา
ต าแหนง่คูใ่บ พบวา่ คูใ่บท่ี 4 มีคา่ h° เฉลีย่ 127.3 องศา 
สงูกว่าคู่ใบที่ 2 (124.8 องศา) อยา่งมีนยัส าคญัยิ่ง (P ≤ 
0.01) แต่ไม่แตกต่างกับคู่ใบที่ 3 และ 5 อย่างไรก็ตาม 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งมาตรฐานการเพาะปลกู
และต าแหน่งคู่ใบ พบว่า ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 
สภาพแปลงปลกูกับต าแหน่งใบที่ส่งผลต่อค่าสีของใบ 
(Table 3)  ซึ่งต าแหน่งคู่ใบที่ 2 ซึ่งมีอายุใบต ่าสุดมีค่า
ความสว่าง (L*) และค่าสีเหลือง (b* มีค่าเป็นบวก) สงู
ที่สุด  และค่าความเขียว ( a*  มีค่า เ ป็นลบต ่ าสุด ) 
สอดคล้องกับการรายงานของ Yin et al.  (2022) ที่
รายงานว่าใบที่มีค่าสีเขียวต ่ าสุดจะมีปริมาณสาร
คลอโรฟิลล์ a และ b สูงด้วย รวมไปถึงมีอัตราการ
สงัเคราะหแ์สง และอตัราการเปิดปิดของปากใบสงูดว้ย
เช่นกัน  และนอกจากนี ้เห็นได้ว่า มาตรฐานในการ
เพาะปลกูพืชกระท่อมไม่สง่ผลต่อค่าความสวา่ง คา่สนี า้
เงิน-เหลอืง และคา่มมุส ี 

จากการศึกษา พบว่า ใบกระท่อมที่ปลกูตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ให้ปริมาณสารไมทราไจนีน
เฉลีย่ 1.65% ซึง่ไมแ่ตกตา่งกบัมาตรฐาน GAP (1.41%) 
เมื่อพิจารณาความแตกต่างของต าแหน่งคู่ใบ พบว่า  
ใบกระท่อมตรงต าแหน่งคู่ใบที่ 2 มีปริมาณสารไมทรา
ไจนีน 1.72% ไม่แตกต่างกับต าแหน่งคู่ใบที่ 4, 3 และ  
5 ซึ่งมีปริมาณสารไมทราไจนีน 1.53, 1.51 และ 1.37% 
ตามล าดบั เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธ์ระหว่างมาตรฐาน
การเพาะปลูกและต าแหน่งคู่ใบ พบว่า มีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกัน โดยใบกระท่อมจากต าแหน่งคู่ใบที่  3  
จากการเพาะปลูกภายใต้มาตรฐานเกษตรอินทรีย์  
ใหป้รมิาณสารไมทราไจนีนสงูที่สดุ 1.86% แตกตา่งทาง
สถิติอย่างมีนยัส าคญัยิ่ง (P ≤ 0.01)  เมื่อเปรียบเทียบ
กับคู่ใบที่ 5 จากการปลกูตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์
(1.14%)  และคู่ ใบที่  3 จากการเพาะปลูกภายใต้
มาตรฐาน GAP (1.15%) (Table 4) ซึ่ งสอดคล้อง 
กับการรายงานของ Wu et al. (2022) ศึกษาผลของ
ต าแหน่งใบและสายพนัธุข์องราสป์เบอรร์ีตอ่ปริมาณการ
สะสมสาร total phenolic content (TPC) พบว่า ต าแหน่ง 
ใบบนใหป้ริมาณสาร TPC ที่ 121.85 มิลลิกรมัต่อกรมั 
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Table 3. Effects of leaf positions and crop production standards on leaf color of kratom after transplanting 
for 8 months 

Leaf positions 
(sub plot) 

Leaf color ± SD 
Crop production standards (main plot) 

L* Average 
(Leaf 

positions) 

a* Average 
(Leaf positions) GAP Organic GAP Organic 

2 37.15 ± 1.58a 35.37±3.66bc 36.26±2.82A -15.56±1.16 -11.89±2.59 -13.72±2.70B 
3 36.39±1.70ab 34.55±2.19c 35.47±2.09AB -14.3±1.31 -11.71±1.74 -13.01±1.99AB 
4 34.02±1.42c 34.64±2.60c 34.33±2.00B -13.15±0.87 -11.53±1.60 -12.34±1.49A 
5 36.39±1.70ab 34.29±3.02c 35.34±2.71AB -14.25±1.11 -11.35±1.99 -12.8±2.15AB 

Average  
(Production Standards) 35.99±1.90 34.71±2.71  -14.31±1.35B -11.62±1.86A  

Standards (ST) ns  *  
Leaf positions (LP) **  **  
ST x LP *  ns  
C.V. (%) Standards  12.31  15.72  
C.V. (%) Leaf positions  3.11  6.23  

Leaf positions 
(sub plot) 

Leaf color ± SD 
Crop production standards (main plot) 

b* Average 
(Leaf 

positions) 

h° Average 
(Leaf positions) GAP Organic GAP Organic 

2 22.07±2.93 17.57±4.74 19.82±4.41A 125.25±2.45 124.37±1.86 124.8±2.10B 
3 19.92±3.19 16.10±2.89 18.00±3.50AB 125.89±2.01 126.19±1.56 126±1.56AB 
4 16.7±1.84 15.87±3.08 16.28±2.43B 128.34±1.95 126.26±1.85 127.3±2.10A 
5 18.68±3.01 15.69±3.87 17.18±3.63B 126.94±2.19 125.43±1.01 126.2±1.79AB 

Average  
(Production Standards) 

19.34±3.25 16.31±3.49  126.6±2.32 125.6±1.60  

Standards (ST) ns  ns  
Leaf positions (LP) **  **  
ST x LP ns  ns  
C.V. (%) Standards  26.81  2.24  
C.V. (%) Leaf positions  9.81  0.92  

Mean value ± Standard deviation (n=5) 
ns = not significant; * = significant at P ≤ 0.05; ** = significant at P ≤ 0.01 
Means within the same row or column followed by different capital letters are significantly different using DMRT. 
Means within the same row and column under each category followed by different lowercase letters are significantly different using DMRT. 
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Table 4. Effects of leaf positions and crop production standards on mitragynine of kratom after transplanting 
for 8 months 

Leaf positions 
(sub-plot) 

Mitragynine (%) ± SD 
Average  

(Leaf positions) Crop production standards (main plot) 
GAP Organic 

2 1.62 ± 0.77ab 1.81 ± 0.72ab 1.72 ± 0.71 
3 1.15 ± 0.33b 1.86 ± 0.59a 1.51 ± 0.59 
4 1.27 ± 0.49ab 1.80 ± 0.77ab 1.53 ± 0.68 
5 1.61 ± 0.42ab 1.14 ± 0.41b 1.37 ± 0.46 

Average 
(Production Standards) 1.41 ± 0.53 1.65 ± 0.66  

Standards (ST) ns  
Leaf positions (LP) ns  
ST x LP *  
C.V. (%) Standards  73.08  
C.V. (%) Leaf positions  30.45  

Mean value ± Standard deviation (n=5) 
ns = not significant; * = significant at P ≤ 0.05 
Means within the same column and row followed by different letters are significantly different using DMRT. 

 

Figure 1. Characteristics of kratom leaves from different crop production standards (ST) and leaf positions (LP)  
after transplanting for 8 months. OAS; organic agricultural standards, GAP; good agricultural practices 
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สูงกว่าในใบต าแหน่งที่ 4 ซึ่งเป็นใบล่าง ที่ใหค้่า TPC 
98.00 มิลลิกรัมต่อกรัม และยังสอดคล้องกับการ
รายงานของ Yu et al. (2023) ที่ศึกษาผลของต าแหน่ง
ใบต่อการสะสมโปรตีนและสารประกอบฟีนอลของใบ
มะเขือเทศ (Solanum lycopersicum) พบว่า ต าแหน่ง
ใบบนสะสมโปรตีนและสารประกอบฟีนอลมากที่สดุเมื่อ
เทียบกับต าแหน่งอื่น ๆ เนื่องจากต าแหน่งใบบน ไดร้บั
แสงเพียงพอต่อการสงัเคราะหด์ว้ยแสง จึงท าใหม้ีการ
สะสมน ้าตาลได้มากกว่าต าแหน่งใบล่าง และยังมีการ
รายงานของ Blum-Silva et al. (2015) ศึกษาอิทธิพลของ
อายใุบที่สง่ผลต่อสารเมทิลแซนทีน ปริมาณฟีนอลทัง้หมด 
และความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระของสารสกัด 
จากชาบราซิล รายงานว่าอายุใบมีอิทธิพลต่อคาเฟอีน  
ธีโอโบรมีน และปริมาณเมทิลแซนทีน ซึ่ งมีแนวโน้ม 
การสรา้งสารที่ลดลงเมื่อใบมีอายุมากขึน้ และพบปริมาณ 
ที่สูงขึน้ในใบที่แตกใบใหม่ Hartmann (1996) กล่าวว่า
เนือ้เยื่อที่มีอายุใบอ่อนมีอัตราการสงัเคราะหท์างชีวภาพ
ของ metabolites สงูกว่าใบแก่โดยการเจริญเติบโตของใบ
ย่อมมีส่วนต่อการสะสมสารส าคัญในใบแก่และใบอ่อน 
จากการศึกษา เห็นไดว้่า เมื่อใบมีอายุมากขึน้ส่งผลใหม้ี
แนวโนม้ของปริมาณสารไมทราไจนินท่ีลดลง และในส่วน
ของมาตรฐานการปลกูพืช ไม่ส่งผลกระทบต่อปริมาณสาร
ไมทราไจนินของใบกระท่อม เมื่อศกึษาในอายใุบที่ 8 เดือน 
2. ผลของมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ และ GAP ต่อ
ปริมำณและคุณภำพของผลผลิตพืชกระท่อม 

จากการศกึษา พืชกระท่อมอาย ุ8 เดือนหลงัจาก
ยา้ยปลูก พบว่า พืชกระท่อมที่เพาะปลูกตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรียใ์หจ้ านวนใบเก็บเก่ียว 129.80 ใบ สูงกว่า
มาตรฐาน GAP (63.60 ใบ) แตกต่างทางสถิติอย่างมี
นัยส าคัญยิ่ง (P ≤ 0.01)  เมื่อพิจารณาน ้าหนักสดและ
น ้าหนักแห้งของผลผลิตกระท่อม พบว่า ผลผลิตจาก
มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์มีน า้หนักสด 423.00 กรมั และ
น า้หนักแห้ง 103.17 กรัม สูงกว่าผลผลิตจากมาตรฐาน 
GAP ที่ให้น า้หนักสดและน า้หนักแห้ง 149.00 กรัม และ 
47.45 กรัม ตามล าดับ ซึ่ งแตกต่างทางสถิติอย่างมี
นัยส าคัญยิ่ง แต่เมื่อพิจารณาในส่วนของปริมาณสาร 
ไมทราไจนีน พบว่า ผลผลิตใบกระท่อมจากการเพาะปลกู
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์มีปริมาณสารไมทราไจนีน 

1.29% ซึ่งไม่แตกต่างกับปริมาณสารไมทราไจนีนใน
ผลผลิตใบกระท่อมจากการเพาะปลกูตามมาตรฐาน GAP 
(1.28%) เมื่อพืชกระท่อมอายุ 10 เดือน พบว่า กระท่อม
จากการปลูกตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์มีจ านวนใบ 
221.30 ใบ ไม่แตกต่างกับกระท่อมที่ปลูกตามมาตรฐาน 
GAP (183.40 ใบ) เมื่อพิจารณาน ้าหนักสดและน า้หนัก 
แห้งของพืชกระท่อม พบว่า ใบกระท่อมที่ปลูกตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มีน า้หนักสด 730.00 กรัม และ
น า้หนกัแหง้ 179.24 กรมั ไม่แตกต่างกบัใบกระท่อมที่ปลกู
ตามมาตรฐาน GAP ที่มีน ้าหนักสดและน ้าหนักแห้ง  
509.00 กรัม และ 154.90 กรัม ตามล าดับ และเมื่ อ
พิจารณาในส่วนของปริมาณสารไมทราไจนีน พบว่า ใบ
กระท่อมที่ ปลูกตามมาตรฐาน GAP มีปริมาณสาร 
ไมทราไจนีน 2.39% ไม่แตกต่างกับใบกระท่อมที่ปลูก 
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรียท์ี่มีปริมาณสารไมทราไจนีน 
1.42% (Table 5) เห็นไดว้่าการน ามาตรฐานการเพาะปลกู
พืชมาใชใ้นการจดัการและดแูลแปลงระหวา่งเกษตรอินทรีย์
และ GAP ไม่ท าใหป้ริมาณผลผลิตและปริมาณสารไมทรา
ไจนีนแตกต่างกัน  สอดคลอ้งกับการรายงานของ Roose  
et al. (2009) ซึ่งศึกษาผลของระบบการเพาะปลกูขา้วสาลี
แบบเกษตรอินทรียใ์นสภาพควบคุมและเกษตรทั่วไป โดย
พบว่า ระบบการเพาะปลูกส่งผลต่อปริมาณ lutein and 
zeaxanthin นอ้ยมาก ส าหรบัพืชกระท่อม พบเฉพาะการ
รายงานของ Leksungnoen et al. (2020) ที่ศึกษาปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อปริมาณสารไมทราไจนีนในพืชกระท่อมที่ขึน้ 
ในสภาพธรรมชาติ โดยพบว่า อิทธิพลของสภาพแวดลอ้ม 
เช่น ความเขม้แสง ความชืน้สมัพทัธ ์ค่าความเป็นกรด-ด่าง
ของดิน สง่ผลตอ่ปรมิาณสารไมทราไจนีนแตกตา่งกนั ซึง่ใน
การศึกษานีเ้ปรียบเทียบเฉพาะมาตรฐานการเพาะปลกูที่
สง่ผลต่อปริมาณและคณุภาพของผลผลิตพืชกระทอ่ม โดย
เห็นไดว้่า การปลกูพืชตามมาตรฐานการเพาะปลูกทัง้สอง
ชนิดใหค้ณุภาพและปริมาณผลผลิตที่ไม่แตกต่างกนั  ทัง้นี ้
หากในอนาคตมีการศึกษาปัจจัยอื่นร่วมด้วย เช่น สภาพ 
แวดลอ้ม การจดัการน า้และธาตอุาหาร การเติมสารกระตุน้
บางชนิดเพื่อเพิ่มปริมาณสารไมทราไจนีน รวมไปถึ ง  
การจัดการหลงัการเก็บเก่ียวของพืช จะเป็นขอ้มลูและองค์
ความรูด้า้นตน้น า้ที่เป็นประโยชนต์่อการผลิตพืชกระท่อม
ในภาพรวมของประเทศไทย  
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สรุป 
 
พืชกระท่อมที่ปลูกตามมาตรฐานเกษตร

อินทรีย์ มีปริมาณน ้าหนักสด น ้าหนักแห้ง พื ้นที่ใบ 
เฉลี่ย ค่าสีเขียวใบ (a*) และปริมาณสารไมทราไจนีน  
สงูกวา่กระทอ่มที่ปลกูตามมาตรฐาน GAP เมื่อพิจารณา
ส่ วนของต า แหน่ ง คู่ ใ บของพื ช ก ระท่ อม  พบว่ า 
 ใบกระท่อมตรงต าแหน่งคู่ใบที่ 2 มีปริมาณน า้หนกัสด
เฉลี่ย น า้หนกัแหง้เฉลี่ย พืน้ที่ใบเฉลี่ย และปริมาณสาร
ไมทราไจนีนเฉลี่ยสงูสดุ และในส่วนของค่าความสว่าง
และค่าสีเหลือง พบว่า ใบกระท่อมตรงต าแหน่งคู่ใบที่  
2 มีคา่ความสวา่งและคา่สเีหลอืงสงูที่สดุ ส  าหรบัผลผลติ
รวมของพืชกระท่อม พบว่า ผลผลิตใบกระท่อมอายุ  
8 เดือน ที่ปลกูตามมาตรฐานเกษตรอินทรียใ์หผ้ลผลิต
ทัง้ในส่วนของจ านวนใบ น า้หนักสด และน า้หนักแห้ง 
สูงกว่าการปลูกในระบบ GAP อย่างไรก็ตาม ใบพืช
กระท่อมอายุ 8 และ 10 เดือน ที่ปลูกตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ และ GAP มีปริมาณสารไมทราไจนีน 
ไมแ่ตกตา่งกนั 

 
กิตตกิรรมประกำศ 

 
งานวิ จั ย ฉบับนี ้ส  า เ ร็ จ ลุล่ ว งด้ว ยดี ต้อ ง

ขอขอบพระคุณสาขาวิชานวัตกรรมการเกษตรและ 
การจัดการ คณะทรัพยากรธรรมชาติ  มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร ์ที่ใหก้ารสนับสนุนเครื่องมือ อุปกรณ์ 
และสถานที่ ส  าหรับการท าวิจัย  ขอขอบคุณคณะ
วิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์ที่ใหค้วาม
อนเุคราะหใ์นการตรวจวิเคราะหป์ริมาณสารส าคญั และ
การใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ขอขอบคุณวิสาหกิจชุมชน 9 ไร่ 
(เกษตรอินทรีย์)  ที่ให้การสนับสนุนสถานที่ท  าวิจัย 
นอกจากนี ้งานวิจัยได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก
ส านกังานคณะกรรมการสง่เสริมวิทยาศาสตร ์วิจยัและ
นวตักรรม (สกสว.) โดยหนว่ยบริหารและจดัการทนุดา้น
การเพิ่มความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศ (บพข.) 
ร่วมกับ บริษัท อินเตอรฟ์ารม์า จ ากัด (มหาชน) และ
มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์ 
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