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ผลของสารสกัดรวมของกระเทยีม ออริกาโน และอาตโิชค ต่อการย่อยได้ 
ของอาหาร และสมรรถภาพการเตบิโตของกุ้งขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) 
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Abstract: The study assessed the effectiveness of an herbal extract blend containing garlic 15  %, oregano 
10 %, and artichoke 5 % in enhancing the protein and carbohydrate digestibility of Pacific white shrimp fed. 
The results showed that Pacific white shrimp fed with herb extract blend supplemented at levels of 0.05, 
0.15, and 0.25 % significantly had higher carbohydrate digestibility than control diet (P < 0.05). In addition, 
total reducing sugar of herb extract blend was greater than that of control. Furthermore, the study evaluated 
the effects of herb extract blend on the growth performance of Pacific white shrimp in a feeding experiment. 
Four diet treatments were tested with different concentrations of the herb extract blend were 0, 0.05, 0.15 
and 0.25 %. Results showed that the herb extract blend significantly improved the shrimp growth 
performance (P < 0.05) regarding final weight, specific growth rate, average daily gain, and protein efficiency 
ratio. Supplementation of the herb extract blend at least 0.05  % in shrimp diets has the potential to enhance 
shrimp fed digestibility and improved growth performance of Pacific white shrimp. 
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ค าน า 
 

กุ้งขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei)  
เป็นสตัวน์  า้เศรษฐกิจส าคญัในการเพาะเลีย้งในหลาย
ประเทศทั่วโลก เช่น เอกวาดอร์ เวียดนาม อินเดีย 
มาเลเซีย อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส ์จีน และประเทศไทย 
ส าหรบัขอ้มลูการเพาะเลีย้งกุง้ขาวแวนนาไม ในประเทศ
ไทย ปี พ.ศ. 2565 มีผลผลิตกุ้งขาวแวนนาไม รวม 
369,323 ตนั มูลค่า 58,760 ลา้นบาท (Department of 
Fisheries, 2023) ทั้งนีพ้บว่าปริมาณการผลิตกุ้งขาว
แวนนาไมลดลง 2.43 เปอร์เซ็นต์ เปรียบเทียบจาก
ผลผลติในปี พ.ศ. 2562 ซึง่หนึง่ในปัญหาอปุสรรคส าคญั
ของการสูญเสียทางเศษฐกิจที่ท  าให้การผลผลิตกุ้ง 
ขาวแวนนาไมลดลง มาจากการระบาดของโรคกุ้ง  
โดยส่วนใหญ่พบการติดเชือ้ Vibrio spp. โดยพบการ- 
ติดเชือ้แบคทีเรีย Vibrio parahaemolyticus ร่วมกับ 
Enterocytozoon hepatopenaei หรือ EHP เ ป็นกลุ่ม
ของปรสติไมโครสปอริเดีย พบวา่เชือ้เขา้ท าลายเซลลต์บั
และตับอ่อนของกุ้ง  (Sathish Kumar et al., 2022)  
จะท าใหป้ระสิทธิภาพการท างานของตับและตับอ่อน
ลดลง เกิดการยอ่ยอาหารที่ไมส่มบรูณ ์สง่ผลท าใหกุ้ง้กิน
อาหารลดน้อยลงและต้านทานต่อเชื ้อก่อโรคลดลง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การเลีย้งกุง้ในปัจุบนัเกษตรกรไมส่ามารถใชย้าปฏิชีวนะ
เกินจนท าให้สะสมในการผลิต เนื่องจากต้องห้ามตาม
ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เรื่อง ก าหนด
มาตรฐานสินคา้เกษตร : การปฏิบตัิทางการเพาะเลีย้ง
สัตว์น ้าที่ดี  ส  าหรับฟาร์มเลี ้ยงกุ้งทะเล ตามพระราช- 
บญัญัติมาตรฐานสินคา้เกษตร พ.ศ. 2551 (Ministry of 
Agriculture and Cooperatives, 2008) การเลือกใชพ้ืช
สมุนไพรจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่ดีในการป้องกันและ
การรกัษาทดแทนการใชย้าปฏิชีวนะ อีกทัง้ยงัช่วยเสริม
การยอ่ยไดข้องอาหารและการเติบโตของกุง้ขาวแวนาไม
เพราะพืชสมุนไพรหลายชนิดเป็นแหล่งของสารที่ออก
ฤทธ์ิทางยาและเสริมระบบภมูิคุม้กนัท่ีดี เช่น กระเทียม 
(Allium sativum Linn.)  สารสกัดกระเทียม มีสารออก
ฤทธ์ิทางชีวภาพหลายชนิด ได้แก่ อัลลิซิน อัลลิอิน  
และ อะโจอีน (Dirsch et al., 1998) สารประกอบเหลา่นี ้
สามารถปรบัปรุงการท างานของระบบย่อยอาหารใน
สตัวน์ า้โดยเพิ่มการหลั่งของเอนไซมใ์นทางเดินอาหาร 
กระตุน้การผลิตน า้ดีและส่งเสริมการเจริญเติบโตของ
แบคทีเรียในล าไสท้ี่มีประโยชน ์จึงสามารถสง่เสริมการ
เติบโตและการใชอ้าหารของสตัวน์ า้หลายชนิด (Rezaei 
et al., 2022) โดยท าหนา้ที่เป็นพรีไบโอติก กระตุน้การ-
เจริญเติบโตของแบคทีเรียที่มีประโยชน์ในล าไสแ้ละ

บทคัดย่อ: การศึกษาประสทิธิภาพของสารสกดัสมนุไพรรวมที่ประกอบดว้ยสารสกดักระเทียม15 เปอรเ์ซ็นต ์สารสกดั
ออรกิาโน 10 เปอรเ์ซ็นต ์และสารสกดัอาติโชค 5 เปอรเ์ซ็นต ์ในการเพิ่มประสทิธิภาพการยอ่ยโปรตีนและคารโ์บไฮเดรต
ของอาหารกุ้งขาวแวนนาไม ผลการศึกษาพบว่าอาหารกุง้ที่เสริมสารสกัดจากสมุนไพรรวมดังกล่าวในระดบั 0.05,  
0.15 และ 0.25 เปอรเ์ซ็นต ์ส่งเสริมการย่อยคารโ์บไฮเดรตสูงกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (P < 0.05) 
ในขณะที่การยอ่ยโปรตีนไม่มีความแตกต่างจากชุดควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  (P > 0.05) โดยมีการปลดปลอ่ย
น า้ตาลรีดิวซม์ากกว่าอาหารชุดควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P < 0.05) การศึกษาผลของสารสกัดจากสมนุไพร
รวมต่อประสิทธิภาพการเติบโตของกุง้ขาวแวนนาไม โดยท าการศึกษาโดยใชอ้าหาร 4 ชุดการทดลองของสารสกัด
สมนุไพรรวมที่มีความเขม้ขน้แตกตา่งกนัในระดบั 0, 0.05, 0.15 และ 0.25 เปอรเ์ซ็นต ์ผลการศกึษาพบวา่ สารสกดัจาก
สมุนไพรรวมช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเติบโตของกุ้งขาวแวนนาไมอย่างมีนัยส าคญั (P < 0.05) เมื่อพิจารณาจาก
น า้หนกัสดุทา้ย อตัราการเจรญิเติบโตเฉพาะ น า้หนกัเฉลีย่ต่อวนั และประสิทธิภาพของโปรตีน ดงันัน้การเสรมิสารสกดั
จากสมุนไพรรวมที่ประกอบดว้ยสารสกัดกระเทียม 15 เปอรเ์ซ็นต ์สารสกัดออริกาโน 10 เปอรเ์ซ็นต ์และสารสกัด 
อาติโชค 5 เปอรเ์ซ็นต ์เพียง 0.05 เปอรเ์ซ็นต ์มีผลในการเพิ่มประสิทธิภาพในการย่อยอาหารและส่งผลใหกุ้้งขาว 
แวนาไมเติบโตดีขึน้ 
 
ค าส าคัญ: กุง้ขาวแวนนาไม สารสกดัจากสมนุไพรรวม การยอ่ยไดใ้นหอ้งปฏิบตัิการ ประสทิธิภาพการเติบโต 
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ผลของสารสกัดรวมของกระเทยีม ออริกาโน และอาติโชค ต่อการย่อยได้ 
ของอาหาร และสมรรถภาพการเติบโตของกุ้งขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) 

ปรบัปรุงการใชส้ารอาหาร (Hamed et al., 2021) กลไก
การออกฤทธ์ิของพรีไบโอติกนั้นมาจากคุณสมบัติ 
ของอัลลิซิน ซึ่งส่งเสริมการเจริญเติบโตของกุ้งด้วย 
การปรบัปรุงการย่อยอาหาร ท าใหร้ะบบย่อยอาหารมี
ประสิทธิภาพมากขึน้ เพิ่มเอนไซม์ย่อยอาหารและ 
ลดระดับของแบคทีเรียที่ เป็นอันตราย พืชสมุนไพร 
ออริกาโน (oregano) ช่ือวิทยาศาสตร ์Origanum vulgare 
มีสารประกอบออกฤทธ์ิหลายชนิด เช่น คารว์าครอล  
ไทมอล และกรดโรสมารนิิก (Oreopoulou et al., 2020) 
มีคุณสมบัติต้านจุลชีพและเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ 
ที่ช่วยส่งเสริมจุลินทรีย์ในล าไสท้ี่ดีต่อสุขภาพในปลา 
และสัตว์น ้า  อื่น ๆ (Guo et al., 2022) สารประกอบ
เหลา่นีส้ามารถช่วยยบัยัง้การเจริญเติบโตของแบคทีเรีย
และไวรัสที่ เ ป็นอันตรายในสัตว์น ้า  สารสกัดจาก 
ออริกาโนยังมีสารต้านอนุมูลอิสระ เช่น ฟีนอลและ 
ฟลาโวนอยด ์ซึ่งสามารถช่วยเสริมสรา้งระบบภมูิคุม้กนั
ในสัตว์น า้ สารต้านอนุมูลอิสระช่วยต้านอนุมูลอิสระ 
ซึ่งสามารถท าลายเซลล์และท าให้ระบบภูมิคุ้มกัน
เสียหายได ้และยงัสามารถช่วยลดความเครียดในสตัว์
น า้ส่งผลดีต่อการท างานของระบบย่อยอาหารโดยรวม 
(Hou et al., 2022) พืชสมุนไพรอาติโชค (artichoke)  
มีช่ือวิทยาศาสตร ์Cynara cardunculus  ประกอบดว้ย
สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพหลายชนิด เช่น ไซนาริน  
กรดคลอโรเจนิก และลูทีโอลิน  ซึ่งมีประโยชนต์่อการ-
ย่อยอาหารในสัตว์น ้า สารประกอบเหล่านี ้กระตุ้น 
การผลิตน า้ดีซึ่งช่วยสลายไขมันและเพิ่มการหลั่งของ
เอนไซมใ์นทางเดินอาหาร เช่น อะไมเลส ไลเปส และ 
โปรตีเอส ซึ่งช่วยย่อยสลายคารโ์บไฮเดรต ไขมัน และ
โปรตีนตามล าดับ ปรับปรุงประสิทธิภาพและช่วยให้ 
การย่อยอาหารโดยรวมดีขึน้  (Matuschowski et al., 
2005)  นอกจากนีย้งัพบว่า สารสกดัจากอาติโชคมีสาร
ต้านอนุมูลอิสระที่สามารถช่วยปกป้องเอนไซม์ที่
เก่ียวขอ้งกบัการยอ่ยอาหารจากความเสยีหายที่เกิดจาก
อนุมูลอิสระด้วยการลดการเสียสภาพของเอนไซม์  
(Carpentieri et al., 2022) ผลการศึกษาปัจจุบันแสดง
ใหเ้ห็นวา่การเสริมอาหารดว้ยสารสกดัจากสมนุไพรช่วย
เพิ่มการเติบโตและการใช้อาหารของกุ้งขาวอย่างมี
นยัส าคญั (Ghosh et al., 2021)  ดงันัน้ การศึกษานีจ้ึง

มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของสารสกัดสมุนไพรรวม
ของกระเทียม ออรกิาโน และอาติโชค ในระดบัตา่ง ๆ กนั 
ตอ่การยอ่ยไดข้องอาหาร และการเติบโตของกุง้ขาวแวน
นาไม 

 
อุปกรณแ์ละวิธีการ 

 
สารสกัดสมุนไพรรวม 

สารสกดัหยาบผา่นกระบวนการสกดัดว้ยตวัท า
ละลายแบบต่อเนื่องโดยใช้ความรอ้นและท าแห้งโดย
วิธีการท าแห้งแบบพ่นฝอย (spray dry) ประกอบดว้ย 
สารสกัดกระเทียม 15 เปอรเ์ซ็นต์ สารสกัดออริกาโน  
10 เปอรเ์ซ็นต ์และสารสกดัอาติโชค 5 เปอรเ์ซ็นต ์
สัตวท์ดลอง 

กุง้ที่ใชใ้นการทดลอง  เป็นกุง้ขนาด 1.25 - 1.50 
กรัม จ านวน 5,000 ตัว จากฟาร์มเอกชนใน จังหวัด
สมุทรสงคราม ประเทศไทย น ากุง้มาพกัไวใ้นถังขนาด 
1,000 ลิตร จ านวน 5 ถัง เป็นเวลา 7 วนั ก่อนคดัขนาด
ใหส้ม ่าเสมอ ที่น  า้หนกั 1.50 ± 0.05 กรมั แลว้ยา้ยไปใส่
ในถงัส าหรบัทดลองก่อนเริ่มการทดลอง 5 วนั เพื่อปรบั
ใหคุ้น้เคยกับสภาวะการทดลองที่ความเค็ม 15 ส่วนใน
พนัส่วน โดยใชอ้าหารกุง้สตูรควบคุมที่มีโปรตีน 35.58 
เปอรเ์ซ็นต์ ไขมัน 6.26 เปอรเ์ซ็นต์ และไฟเบอร์ 2.03 
เปอรเ์ซ็นต ์(Table 1) 
สตัวท์ดลองผา่นการรบัรองอนมุตัิใหด้  าเนินการเลีย้งและ
ใชส้ตัวเ์พื่องานทางวิทยาศาสตรม์หาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
เลขที่เอกสาร ACKU 61-FIS-040 
อาหารทดลอง  

จัดเตรียมอาหารทดลองตามความต้องการ
โภชนาการของกุ้งโดยจัดเตรียมวัตถุดิบตามสูตร 
ที่ก าหนด (Table 1) ทัง้หมด 4 สตูร ส าหรบักุง้ในแต่ละ
ชุดการทดลองจ านวน 30 กิโลกรัมต่อชุดการทดลอง 
จากนัน้ท าการชั่งวตัถดุิบทกุชนิดตามสตูรที่ก าหนด แลว้
บดวัตถุดิบทัง้หมดที่เป็นของแข็งให้ผ่านตะแกรงร่อน
ขนาด 0.5 มิลลิเมตร แลว้ผสมวตัถุดิบตามสตูรอาหาร 
ใหเ้ป็นเนือ้เดียวกัน น าไปอัดเม็ดผ่านรูหนา้แว่นขนาด 
1.5 มิลลิเมตร น าอาหารมานึ่งที่อุณหภูมิ 100 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที แลว้น ามาผึ่งใหเ้ย็นลงในถาด  
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จากนัน้น าเขา้ตูอ้บที่อณุหภมูิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
10 ชั่ วโมง ตรวจสอบความชื้นให้เหลือใกล้เคียง 10 
เปอรเ์ซ็นต ์(Hien et al., 2022) น ามาผึ่งใหอ้าหารเย็นลงที่
อณุหภูมิหอ้ง แลว้น าอาหารกุง้เม็ดมาบีใ้หแ้ตกเป็นเกล็ด
เล็ก ๆ ขนาดตามตอ้งการ จากนัน้บรรจุใสถ่งุพลาสติกเพื่อ
ปอ้งกนัความชืน้จากอากาศวิเคราะหค์า่ทางเคมี ความชืน้ 
(AOAC (2019) 930.15) โปรตีน (AOAC (2019) 992.15) 
ไขมัน (AOCS (2017) AM 5-04) ไฟเบอร ์(AOCS (2017) 
Ba 6a-05) แคลเซี ยม (AOAC (2019) 985.01) และ
ฟอสฟอรสั (AOAC (2019) 985.01) 
แผนการทดลอง  
 วางแผนการทดลองแบบ CRD จ านวน 4 ชดุ
การทดลอง ชดุการทดลองละ 5 ซ า้ 
 T1: ชดุการทดลอง 1 อาหารกุง้ไมเ่สรมิสารสกดั
สมนุไพรรวม (0 เปอรเ์ซ็นต)์ 
 T2: ชดุการทดลอง 2 อาหารกุง้เสรมิสารสกดั
สมนุไพรรวม 0.5 กรมั ตอ่กิโลกรมั (0.05 เปอรเ์ซ็นต)์ 
 T3: ชดุการทดลอง 3 อาหารกุง้เสรมิสารสกดั
สมนุไพรรวม 1.5 กรมั ตอ่กิโลกรมั (0.15 เปอรเ์ซ็นต)์ 
 T4: ชดุการทดลอง 4 อาหารกุง้เสรมิสารสกดั
สมนุไพรรวม 2.5 กรมั ตอ่กิโลกรมั (0.25 เปอรเ์ซ็นต)์ 
สภาวะการทดลอง  

คดัแยกกุง้ขาวแวนนาไม น า้หนกั 1.50 ± 0.05 
กรมั ลงในถงัขนาด 0.50 ลกูบาศกเ์มตร ทีมีปริมาณน า้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0.40 ลูกบาศก์เมตร ถังละ 30 ตวั (75 ตัวต่อลกูบาศก์
เมตร) จ านวน 20 ถงั โดยกุง้ขาวแวนนาไมไดร้บัอาหาร
ชนิดเม็ด ขนาด 1.50 มิลลิเมตร ที่มีสารสกัดสมุนไพร
รวมของกระเทียม ออรกิาโน และอาติโชค ที่ระดบัความ-
เข้มข้น 0, 0.05, 0.15 และ 0.25 เปอร์เซ็นต์ โดยให้
อาหารที่อัตรา 5 - 6 เปอรเ์ซ็นตต์่อน า้หนักตัว แบ่งการ 
ให้อาหารเป็น 4 มื ้อ  ตามช่วงเวลา 06.00, 10.00,  
14.00, 18.00 น. (Hien et al., 2022) ระยะเวลา 28 วนั 
ในระหว่างการทดลองมีการเปลี่ยนถ่ายน า้ทกุวนั วนัละ 
30 เปอร์เซ็นต์ของน ้าภายในถังทดลอง เพื่อควบคุม
คณุภาพน า้ใหม้ีค่า ออกซิเจนละลายในน า้ > 4 พีพีเอ็ม 
อุณหภูมิน า้ 28 - 31 องศาเซลเซียส ความเค็ม 15 - 25  
พีพีที ความเป็นกรด - ด่าง 7.4 - 8.2 แคลเซียม 200 - 300 
พีพีเอ็ม แมกนีเซียม > 300 พีพีเอ็ม โพแทสเซียม > 120  
พีพีเอ็ม ความกระดา้ง >2,000 พีพีเอ็ม อลัคาไลน ์140 -
180 พีพีเอ็ม ไนไตรท ์< 0.10 พีพีเอ็ม แอมโมเนีย < 0.30 
พีพีเอ็ม 
การศึกษาค่าการยอ่ยได้ของโปรตีน และคารโ์บไฮเดรต
ในอาหารกุ้งขาวแวนนาไมที่เสริมสารสกัดสมุนไพร
รวม ในห้องปฏิบัติการ (in vitro digestibility)  
การสกัดเอนไซม ์

สกัดเอนไซม์จากกุ้งขาว ที่มีน า้หนักกุ้งเฉลี่ย  
8-10 กรัมต่อตัว โดยเก็บรวบรวมระบบย่อยอาหาร 
ของกุ้งขาวส่วนของตับและล าไส้รวมกัน จากนั้นท า 

Table 1. Composition of the experimental feed  

Ingredient (kg) T1(Control) T2 T3 T4 

Fish meal  15.00 15.00 15.00 15.00 
Soybean meal  37.50 37.50 37.50 37.50 
Wheat flour 20.45 20.40 20.30 20.20 
Raw rice bran  9.00 9.00 9.00 9.00 
Squid liver powder  5.00 5.00 5.00 5.00 
Poultry meat  5.00 5.00 5.00 5.00 
Fish oil and lecithin 2.40 2.40 2.40 2.40 
Vitamin-mineral premix 5.65 5.65 5.65 5.65 
Herb extract blend  - 0.05 0.15 0.25 
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 
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ผลของสารสกัดรวมของกระเทยีม ออริกาโน และอาติโชค ต่อการย่อยได้ 
ของอาหาร และสมรรถภาพการเติบโตของกุ้งขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) 

การป่ันละเอียดใหเ้ป็นเนือ้เดียวกนับนถาดน า้แข็ง  ผสม
กบัสารละลาย Tris-HCL 50 mM pH 7.0 ผสมใหเ้ขา้กนั
โดยใช ้micro-homogenizer (THP-220,OMNI International, 
USA) และท าการเหวี่ยงแยกใหต้กตะกอนแลว้น าสว่นที่
ใสไวท้  าการทดลองต่อไป โดยเก็บไวท้ี่อุณหภูมิ -20 ºC 
น าไปใชใ้นการศกึษาการยอ่ยไดใ้นหลอดทดลอง 
สภาวะการย่อยได้ในหลอดทดลองส าหรับการย่อย
สารอาหาร 

น าอาหารกุ้งที่ ใช้ในการทดลองมาบดให้
ละเอียด เพื่ อศึกษาการย่อยได้ในหลอดทดลอง  
จากนัน้ชั่งน า้หนกัตวัอย่างแลว้เติม phosphate buffer 
pH 8.0 เติมยาปฏิชีวนะเพื่อควบคุมจุลินทรีย ์แลว้น า
ส่วนผสมทั้งหมดผสมให้เข้ากันและบ่มเ ป็นเวลา  
1 ชั่วโมง ที่อณุหภูมิ 25 ºC แลว้น าสารละลายส่วนหนึ่ง
เก็บไวท้ี่อณุหภูมิ -20 ºC เพื่อเป็นชุดควบคมุ (0 ชั่วโมง) 
และแบ่งสารละลายที่เหลือเป็น 2 สว่น สว่นแรกไมม่ีการ
เติมเอนไซมจ์ากกุง้ขาวบ่มเป็นเวลา 16 ชั่วโมง ส่วนที่
เหลือน าสารละลายมาเติมเอนไซมท์ี่สกดัไดจ้ากทางเดิน
อาหารกุง้ขาวบ่มเป็นเวลา 16 ชั่วโมง ที่อณุหภูมิ 25 ºC 
เมื่อครบก าหนดเวลา น าไปป่ันเหวี่ยงแลว้เก็บสว่นใสมา
ประเมินการยอ่ยไดข้องโปรตีนและคารโ์บไฮเดรต 
การศึกษาประสิทธิภาพการยอ่ยได้ของโปรตีน 

การศึกษาประสทิธิภาพการย่อยไดข้องโปรตีน
ของอาหารกุ้งในหลอดทดลอง โดยวิเคราะห์ปริมาณ
กรดอะมิโนที่ถูกย่อยและปลดปล่อยจากอาหาร โดยวิธี 
ninhydrin assay  โดยน าสารละลายทั้ง 3 ส่วนที่ ป่ัน
เหวี่ยงแลว้มาท าปฏิกิริยากับสารละลาย cd-ninhydrin 
แลว้บ่มที่ 84 ºC จากนัน้ท าให้เย็นในน า้แข็งทันทีแลว้
น าไปวดัค่าการดูดกลืนแสงที่ 507 นาโนเมตร ค านวณ
ความเข้มข้นของกรดอะมิโนโดยใช้  tyrosine เป็น
สารละลายมาตรฐาน ประสิทธิภาพในการย่อยได้ใน
หลอดทดลองของโปรตีนมีค่าเท่ากับปริมาณ tyrosine    
(กรมัตอ่100 กรมัตวัอยา่ง)   

การศึกษาประสทิธิภาพการย่อยไดข้องโปรตีน 
โดยวิเคราะห์ปริมาณโปรตีนที่ถูกย่อยและละลายน า้ 
(soluble protein; peptide) โดยวิธี biuret test โดยน า
สารละลายทัง้ 3 สว่นที่ป่ันเหวี่ยงแลว้มาท าปฏิกิริยากับ
สารละลาย biuret แลว้บ่มที่อณุหภูมิ 25 ºC แลว้น าไป

วดัค่าการดูดกลืนแสงที่ 540 นาโนเมตร ค านวณความ
เขม้ขน้ของโปรตีนที่ละลายน า้โดยใชเ้ซรั่มอลับูมินเป็น
สารละลายมาตรฐานประสิทธิภาพในการย่อยไดข้อง
โปรตีนมีค่าเท่ากับ ปริมาณเซรั่มอลับูมิน (กรมัต่อ 100 
กรมัตวัอยา่ง)   
การศึกษาประสิทธิภาพการยอ่ยได้ของคารโ์บไฮเดรต 

การศึกษาประสิท ธิภาพการย่อยได้ของ
คาร์โบไฮเดรตของอาหารกุ้งในหลอดทดลอง  โดย
วิเคราะหป์ริมาณน า้ตาลรีดิวซด์ว้ย 3,5-dinitrosalicylic 
acid (DNS) ตามวิธีการของ Bedford and Classen 
(1993) และ Miller (1959) โดยน าสารละลายทั้ง 3  
สว่นที่ป่ันเหวี่ยงแลว้ มาท าปฏิกิรยิากบัสารละลาย DNS 
จากนัน้บม่ที่อณุหภมูิ 25 ºC หยดุปฏิกิรยิาที่ 100 ºC แลว้
ท าใหเ้ย็นลงดว้ยน า้เย็นจดัวดัค่าการดดูกลืนแสงที่ 540 
นาโนเมตร เปรยีบเทียบกบักราฟมาตรฐานมอลโตสและ
วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 550 นาโนเมตร เปรียบเทียบ 
กับกราฟมาตรฐานกลูโคสส่วนการวัดค่าการดูดกลืน 
แสงที่ 480 นาโนเมตร เปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐาน
ไซโลสและวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 590 นาโนเมตร 
เปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐานแมนโนสปริมาณรวม
ของน า้ตาลที่วิเคราะหไ์ดแ้สดงประสิทธิภาพย่อยไดข้อง
คารโ์บไฮเดรตมีค่าเท่ากบัปริมาณน า้ตาล (กรมัต่อ 100 
กรมัตวัอยา่ง)   
การศึกษาการเติบโต 

ท าการบันทึกน ้าหนักกุ้งทุกชุดการทดลอง 
ทกุ 14 วนั การใหอ้าหารในแต่ละมือ้ใหจ้ดบนัทึกน า้หนกั
อาหารที่ให้ในแต่ละถังในทุกชุดการทดลองจนสิน้สุด 
การทดลองใน 28 วนั รวบรวมเป็นน า้หนกัรวมของแตล่ะถงั 
การศึกษาการเติบโตของกุ้งขาวแวนนาไม 
 เมื่อสิน้สดุการทดลองที่ 28 วนั ท าการบนัทึกขอ้มลู
การเติบโตของกุง้ขาวแวนนาไม โดยศึกษาเปอรเ์ซ็นต์
น า้หนักตัวที่เพิ่มขึน้ การเติบโตจ าเพาะ น า้หนักเฉลี่ย 
ตอ่วนั อตัราการแลกเนือ้ และอตัราการรอด 
เปอรเ์ซ็นตน์ า้หนักตัวที่เพิ่มขึน้; Percent weight gain, 
%PWG = 100 x (final weight – initial weight)/ initial 
weigh 
น ้าหนักเฉลี่ยต่อวัน (Average daily gain); ADG (g/day)  
= (avg. final weight – avg. initial weight)/ number of days 
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การเติบโตจ าเพาะ (Specific growth rate); SGR (%/day) 
=100 x (In final weight – In initial weight)/ number of 
days 
อตัราการแลกเนือ้ (Feed conversion ratio); FCR =  feed 
intake / [final body weight (g) – initial body weight (g)] 
อตัราการรอด (Survival rate); %SR =  100 x (final shrimp 
number / initial shrimp number) 
การวิเคราะหผ์ลทางสถติิค่าเฉลี่ย 

ผลการศึกษา น ามาวิเคราะหค์วามแปรปรวน 
(analysis of variance) แบบทางเดียว (one way ANOVA) 
ตามแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด ( completely 
randomized design) และวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยในแต่ละชุดการทดลอง โดยวิธี 
Duncan’s multiple range test ที่ ระดับความเ ช่ือมั่ น  
95 เปอรเ์ซ็นต ์ตามวิธีของ Steel and Torrie (1980) 

 
ผลการศึกษา 

 
ผลของสมุนไพรวมต่อการย่อยได้ของอาหารในห้อง 
ปฏิบัติการ  

อาหารกุ้งขาวแวนนาไมที่เสริมสมุนไพรรวม 
ที่ระดับ 0, 0.05, 0.15 และ 0.25 เปอร์เซ็นต์ น ามา 
ย่อยโดยใช้เอนไซม์จากทางเดินอาหารของกุ้งขาว  
ผลการศึกษาการย่อยไดข้องโปรตีน (Table 2) พบว่า 
การเสริมสารสกัดสมุนไพรรวมในปริมาณ 0.05 - 0.25 
เปอรเ์ซ็นต ์สง่ผลใหก้ารปลดปลอ่ยโปรตีนที่ละลายน า้ได ้
และการปล่อยกรดอะมิโนเพิ่มขึน้ไม่มากนักเมื่อเทียบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กบัอาหารที่ไม่เสริมสารสกัดสมุนไพรรวม ซึ่งไม่มีความ
แตกต่างอย่างนัยส าคัญทางสถิติ (P  > 

  0.05) นอกจากนี ้
การทดสอบการย่อยได้ของคาร์โบไฮเดรตในอาหาร 
กุ้งผสมสารสกัดสมุนไพรรวมในปริมาณ 0.05  -  0.25 
เปอรเ์ซ็นต ์(Table 3) พบว่า การเสริมสารสกัดสมนุไพร
รวมเพิ่มการปลดปล่อยน า้ตาลรีดิวซ ์มอลโตส กลูโคส 
และแมนโนส สงูขึน้ซึ่งมีความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญั
ยิ่งทางสถิติ (P  <  0.01) และการปลดปล่อยไซโลสสงูขึน้ 
มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P  <  0.05)  
เมื่อเปรียบเทียบกบัอาหารที่ไม่มีส่วนผสมของสารสกัด
จากสมนุไพรรวม 
ผลต่อการเจริญเติบโตของกุ้งขาวแวนนาไม 

การศึกษาการเสริมสารสกัดจากสมุนไพรรวม 
ในระดับต่าง ๆ ในอาหารกุ้งเลีย้งกุ้งเป็นเวลา 28 วัน  
ผลการศึกษาการเติบโตของกุ้ง พบว่าการเติบโตของ 
กุ้งขาวที่เลีย้งดว้ยอาหารเสริมสารสกัดสมุนไพรรวมเมื่อ
เทียบกับกุง้ที่ไดร้บัอาหารควบคุมนัน้มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (P  <  0.01) กุ้งที่เลีย้งด้วย
อาหารที่มีสารสกัดสมุนไพรผสม 0.05, 0.15 และ 0.25 
เปอร์เซ็นต์ มีการเติบโตดีกว่ากุ้งที่ เลี ้ยงด้วยอาหาร 
ควบคุม มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติ 
(P  < 0.01) โดยพิจารณาจาก น า้หนักสุดทา้ย เปอรเ์ซ็นต์
น า้หนกัที่เพิ่มขึน้ อตัราการเติบโตจ าเพาะ อตัราการเติบโต
เฉลี่ยตอ่วนั และอตัราการแลกเนือ้ จากการศกึษาเมื่อระดบั
การเสริมสมุนไพรรวมเพิ่มขึน้กุง้มีการเติบโตเพิ่มขึน้ตาม
ความเขม้ขน้ของสารสกัดสมุนไพรรวมที่เพิ่มขึน้ (Table 4) 
โดยการใช้สารสกัดสมุนไพรรวมที่ความเข้มข้นของ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 2. In vitro digestibility of protein in shrimp feed supplemental herb extract blend 

 
Treatments 

Protein digestibility (g/100 g sample) 
Amino acid Soluble protein 

Shrimp feed  (SF) without herb extracts (control) 1.72 ± 0.52   9.57 ± 0.12 
SF + herb extracts 0.05% 1.73 ± 0.22 10.04 ± 0.59 
SF + herb extracts 0.15% 1.83 ± 0.15 10.94 ± 1.43 
SF + herb extracts 0.25% 1.83 ± 0.24 11.46 ± 0.64 
P-value  0.948ns 0.088ns 

ns Not significant 
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ผลของสารสกัดรวมของกระเทยีม ออริกาโน และอาติโชค ต่อการย่อยได้ 
ของอาหาร และสมรรถภาพการเติบโตของกุ้งขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0.05-0.25 เปอรเ์ซ็นต ์มีการเติบโตใกลเ้คียงกัน ในสว่น
ของอตัรารอด เมื่อระดบัการเสริมสารสกดัสมนุไพรรวม
เพิ่มขึน้พบว่า อัตราการรอดมีความแตกต่างอย่าง 
ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P > 0.05) ดงันัน้ การเสริมสาร
สกัดสมุนไพรรวมที่ระดับ 0.05 % ถึง 0.25 % มีผลให้
ประสิทธิภาพการย่อยการใชป้ระโยชนอ์าหารดีขึน้และ
กุง้มีการเติบโตเพิ่มขึน้  

 
วิจารณผ์ลการทดลอง 

 
กระเทียม ออริกาโน และอาติโชคเป็นสมนุไพร

ที่ใชก้ันมานานหลายศตวรรษ โดยมีคุณสมบตัิในการ- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ป้องกันรักษาโรคเป็นส าคัญ  สมุนไพรทั้งสามชนิดนี ้
อุดมไปดว้ยสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพหลายชนิด ซึ่งมี
ประโยชนต์อ่สขุภาพหลายประการ เช่น ตา้นการอกัเสบ 
ตา้นจุลชีพ ตา้นอนุมูลอิสระและฤทธ์ิกระตุน้ภูมิคุม้กัน 
ในช่วงที่ผา่นมาผูว้ิจยัในสาขาการเลีย้งสตัวม์คีวามสนใจ
เพิ่มขึน้ในการใชส้ารสกดัจากสมนุไพรในการเพาะเลีย้ง
สัตว์น า้ งานวิจัยจ านวนมากได้รายงานถึงประโยชน์ 
ที่เป็นไปไดข้องการใชส้ารสกดัจากสมนุไพรเป็นสารเสรมิ
อาหารส าหรับการเพาะเลีย้งสัตว์น า้หลายชนิด เช่น  
กุ้งขาว ปลานิล ปลาดุก ปลายี่ สก ปลาจีน เป็นต้น 
(Irianto et al., 2015 ; Kasornchandra et al., 2005 ; 
Mariappan et al., 2023; Shalaby et al., 2006) ซึง่สาร

Table 3. In vitro digestibility of carbohydrate in shrimp feed supplemental herb extract blend 

 
Treatments 

Carbohydrate digestibility (g/100 g sample) 
Total 

reducing 
sugar 

Maltose Xylose Glucose Mannose 

SF without herb extracts (control) 
SF + herb extracts 0.05%  
SF + herb extracts 0.15%  
SF + herb extracts 0.25%  

17.23 ± 1.43b 
26.00 ± 1.23a 
25.82 ± 2.11a 
26.12 ± 1.10a 

6.45 ± 0.18b 
7.66 ± 0.70a 
7.70 ± 0.06a 
7.77 ± 0.36a 

4.24 ± 0.72b 
8.43 ± 0.48a 
7.97 ± 2.24a 
8.07 ± 1.56a 

4.79 ± 0.30b 
6.36 ± 0.62a 
6.36 ± 0.04a 
6.41 ± 0.10a 

1.75 ± 0.29 
  3.55 ± 0.4a 
 3.79 ± 0.19a 
 3.87 ± 0.25a 

P-value  0.000 0.011 0.022 0.001 0.000 

The average values with the letters a, b in the same column indicate a significant difference (P < 0.05) 

 
Table 4. Growth performance of white shrimp fed a blended of herbal extracts for 28 days 

Growth performance Treatments P-value 
0% (Control) 0.05% 0.15% 0.25% 

Initial weight (g) 
Final weight (g) 
Percent weight gain (%) 
Specific growth ratio (%•day-1) 
Average daily gain (g•day-1) 
Feed conversion ratio 

 1.46 ± 0.03 
  4.15 ± 0.19b 
184.56 ± 14.75b 
  3.73 ± 0.19b 
  0.10 ± 0.01b 
  1.51 ± 0.07a 

  1.46 ± 0.02 
  4.68 ± 0.29a 
219.91 ±21.44a 
  4.15 ± 0.24a 
  0.11 ± 0.01a 
  1.16 ± 0.07b 

 1.46 ± 0.02 
  4.80 ± 0.29a 
228.05 ± 17.11a 
  4.24 ± 0.19a 
  0.12 ± 0.01a 
  1.14 ± 0.05b 

   1.46 ± 0.03 
  4.91 ± 0.34a 
236.54 ± 26.64a 
  4.32 ± 0.29a 
  0.12 ± 0.01a 
  1.10 ± 0.11b 

 0.997ns 
 0.003 
 0.005 
 0.004 
 0.004 
 0.000 

Survival rate (%)  87.2 ± 4.38  95.2 ± 4.38  93.6 ± 6.69  93.6±3.58  0.086ns 
The average values with the letters a, b in the same row indicate a highly significant difference (P < 0.01) 
  ns Not significant 
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สกดัจากพืชสมุนไพรหลายชนิดมีสารประกอบที่ช่วยใน
การย่อยอาหาร โดยเพิ่มการหลั่งของเอนไซมใ์นทางเดิน
อาหารและปรบัปรุงการท างานของระบบย่อยอาหาร
โดยรวม นอกจากนีส้ารเหล่านีย้ังสามารถท าหน้าที่ 
เป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ซึ่งช่วยปกป้องเอนไซม์ที่
เก่ียวขอ้งกบัการยอ่ยอาหารจากความเสยีหายที่เกิดจาก
อนมุลูอิสระ สามารถปรบัปรุงประสิทธิภาพโดยรวมของ 
การยอ่ยอาหาร (Majeed and Bhat, 2022) 

สารสกัดสมุนไพรรวมที่ ใช้ในการศึกษานี ้
ประกอบด้วยสารสกัดจากกระเทียม 15 เปอร์เซ็นต ์
ออริกาโน 10 เปอร์เซ็นต์ และอาติโชค 5 เปอร์เซ็นต ์
ซึ่งมีคุณสมบัติต้านอนุมูลอิสระ ท าหน้าที่ในการขจัด
อนุมูลอิสระ รวมทั้งคุณสมบัติต้านจุลชีพในกลุ่ม 
เชือ้แบคทีเรีย เชือ้รา เชื ้อไวรัส และเสริมสร้างระบบ
ภูมิคุ้มกันในการเพิ่มเซลล์เม็ดเลือดขาวปลดปล่อย 
cytokine ในกระบวนการ phagocytosis เพื่อท าลาย
เซลล์ก่อโรค (Kumar and Berwal, 1998; Kyo et al., 
1998) สารสกัดกระเทียมจึงช่วยปรบัปรุงการท างาน 
ของระบบย่อยอาหารโดยเพิ่มการหลั่งของเอนไซมใ์น
ทางเดินอาหาร กระตุ้นการผลิตน ้าดีและส่ง เสริม 
การเจรญิเติบโตของแบคทีเรยีในล าไสท้ี่มีประโยชน ์จึงมี
ผลใหก้ารเติบโตสงูขึน้ (Nohara et al., 2013; Swiderski 
et al., 2007) ออริกาโนมีโพลีฟีนอลและฟลาโวนอยด ์
ซึ่งเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระท่ีออกฤทธ์ิทางชีวภาพของ
สารประกอบฟีนอล ช่วยกระตุน้การหลั่งของเอนไซมย์อ่ย
อาหารในระบบทางเดินอาหารน าไปสู่การย่อยอาหาร
และการดูดซึมสารอาหารที่ดีขึน้ อีกทัง้ยังมีคุณสมบัติ
ตา้นเชือ้แบคทีเรียและเชือ้รา ซึ่งช่วยลดอุบตัิการณข์อง
การติดเชือ้ในทางเดินอาหารและช่วยลดความเครียด 
ในกุ้ง ซึ่งส่งผลดีต่อการท างานของระบบย่อยอาหาร
โดยรวม (Hou et al., 2022) คณุสมบตัิตา้นอนมุลูอิสระ
ของออรกิาโนช่วยปกป้องเอนไซมท์ี่เก่ียวขอ้งกบัการยอ่ย
อาหารจากความเสียหายที่เกิดจากอนมุูลอิสระช่วยลด
ผลกระทบที่เป็นอันตรายต่อเซลล์ สามารถปรับปรุง 
การท างานของเอนไซมใ์หด้ีขึน้ได ้(Gutierrez-Grijalva  
et al., 2019) อาติโชคมีสารโพลฟีีนอลและฟลาโวนอยด ์
ในรูปไซนารนิ กรดคลอโรเจนิก กรดแอฟโฟอิลควินิก ลโูธ
ลิน เอพิเจนิน และเควอซิติน (Domínguez-Fernández 

et al., 2021) ช่วยการย่อยอาหารออกฤทธ์ิกระตุน้การ-
ผลิตน ้าดี ช่วยสลายและดูดซึมไขมันในอาหาร เพิ่ม 
การหลั่งของเอนไซมใ์นทางเดินอาหาร เช่น อะไมเลส  
ไลเปส และโปรตีเอส ช่วยยอ่ยสลายคารโ์บไฮเดรต ไขมนั 
และโปรตีน ตามล าดับ (Matuschowski et al., 2005) 
และสารสกัดจากอาติโชคมีสารต้านอนุมูลอิสระที่มี
ความสามารถในการก าจดัอนมุลูอิสระท่ีสงู แสดงใหเ้ห็น
ถึงความสามารถในการปกป้องโครงสรา้งของเอนไซม์
ย่อยอาหาร ลดการเสียสภาพของเอนไซม์ ส่งเสริม 
การท างานของเอนไซม์ให้ออกฤทธ์ิได้นานขึน้ (Da  
Silva Carneiro et al., 2021; Carpentieri et al., 2022)  
สารสกัดสมุนไพรรวมในการศึกษาส่งเสริมการย่อย
อาหารกุง้ขาวแวนนาไม ดงัแสดงใน Table 2 และ 3 และ
ส่งผลให้กุ้งเจริญเติบโตเพิ่มขึน้ ดังแสดงใน Table 4  
อย่างไรก็ตามผลของสารสกัดสมุนไพรต่อการย่อย
อาหารในสตัวน์ า้แต่ละชนิดอาจแตกต่างกนัไปขึน้อยู่กบั
สายพนัธุข์องสตัวน์  า้ที่ก าลงัศึกษาและปริมาณของสาร
สกัดสมุนไพรที่ใช้ ซึ่งจ าเป็นต้องมีการวิจัยเพิ่มเติม 
เพื่อให้เข้าใจถึงประโยชน์ที่ เ ป็นไปได้ของสารสกัด
สมนุไพรตอ่สขุภาพทางเดินอาหารในสตัวน์ า้แตล่ะชนิด  

ในสว่นของการเติบโตนัน้ กระเทียม ออริกาโน 
และอาติโชคมีผลในการส่งเสริมการเติบโตของกุง้ขาว 
โดยสามารถเพิ่มความอยากอาหารและการย่อย ท าให้
การใชป้ระโยชนจ์ากอาหารดีขึน้และการเติบโตเพิ่มขึน้
จากการปรบัสมดลุระหว่างการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่น
ท าให้เกิดอนุมูลอิสระที่ก่อให้เกิดความเครียด ส่งผล 
ตอ่การย่อยการใชป้ระโยชนส์ารอาหารและกดภมูิคุม้กนั 
โรคมีผลให้การเติบโตลดลง ความสามารถในการ-
ตา้นทานและขจัดอนมุูลอิสระของสมุนไพรรวม จะช่วย
ลดความเครยีดและลดผลกระทบที่เป็นอนัตรายตอ่เซลล ์
โดยที่กระเทียมมีสารอินทรียก์ลุม่ก ามะถนั เช่น อะลิซิน 
ท่ีมีคุณสมบัติตา้นอนุมูลอิสระท่ีมีฤทธ์ิสามารถก าจัด
อนุมูลอิสระและลดความเครียดในกุ้ง  ออริกาโนมี
คณุสมบตัิตา้นอนมุูลอิสระ จากสารประกอบฟีนอล เช่น 
คารว์าครอลและไทมอล สารตา้นอนุมูลอิสระสามารถ
ช่วยจัดการกบัความเครียดทางออกซิเดชันในกุ้ง ท าให้
สขุภาพกุง้ดีขึน้ อาติโชคเป็นแหล่งสารตา้นอนุมูลอิสระ  
ซินารนิ และกรดคลอโรเจนิก สารตา้นอนมุลูอิสระเหลา่นี ้
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ผลของสารสกัดรวมของกระเทยีม ออริกาโน และอาติโชค ต่อการย่อยได้ 
ของอาหาร และสมรรถภาพการเติบโตของกุ้งขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) 

สามารถช่วยลดความเครียดทางออกซิเดชัน ส่งเสริม 
การเติบโตของกุ้งขาว นอกจากนีส้ารสกัดสมุนไพรยัง 
มีผลในการตา้นจุลชีพ และเสริมสรา้งระบบภูมิคุม้กัน 
(Kumar and Berwal, 1998; Kyo et al., 1998) จึงส่งเสริม
ระบบภมูิคุม้กนัและควบคมุเชือ้ก่อโรคในทางเดินอาหาร 
จึงมีผลใหก้ารเติบโตของกุง้เพิ่มขึน้ มีอตัราการแลกเนือ้ดี
ขึน้เมื่อกุง้ไดร้บัปรมิาณอาหารท่ีเทา่กนั  

ดังนั้น ในการศึกษานี ้  สมุนไพรรวมของ
กระเทียม ออริกาโน และอาติโชคในระดับต่าง ๆ กัน 
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการย่อย ท าใหก้ารใช้ประโยชน์
จากอาหารของกุ้งขาวดีขึน้จึงส่งผลต่อการเติบโตดีขึน้ 
อีกทั้งสมุนไพรรวมที่มีสารต้านอนุมูลอิสระ สารต้าน 
จุลชีพ ช่วยลดออกซิเดชั่น ลดความเครียด ส่งเสริม
ภมูิคุม้กนัโรคของกุง้ และควบคมุเชือ้ก่อโรค จึงสง่ผลต่อ
สขุภาพกุง้ในภาพรวมใหด้ีขึน้ ผลกระทบจากการติดเชือ้
ก่อโรคลดลง ส่งผลดีต่อผลผลิตกุ้งขาวแวนนาไม 
ที่เพิ่มขึน้ช่วยลดความสญูเสียทางเศรษฐกิจที่เกิดจาก
ปัญหาจากการระบาดของโรคกุง้ 

 
สรุป 

 
การเสริมอาหารกุง้ดว้ยสารสกัดสมุนไพรรวม 

ที่มีส่วนผสมของกระเทียม 15 เปอร์เซ็นต์ ออริกาโน  
10 เปอรเ์ซ็นต ์และอาติโชค 5 เปอรเ์ซ็นต ์ที่ความเขม้ขน้
ไม่ต ่ากว่า 0.05 เปอร์เซ็นต์ มีผลส่งเสริมการย่อยได้ 
ของสารอาหารโดยเฉพาะอย่างยิ่ งผลต่อการย่อย
คารโ์บไฮเดรตในอาหารกุง้ (P < 0.05) ท าใหก้ารเติบโต
และการใช้ประโยชน์อาหารของกุ้ง เพิ่มขึ ้นอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P < 0.05) 

 
กิตตกิรรมประกาศ 

 
การศึกษานี ้ได้รับการสนับสนุนทุนวิ จัย  

จากห้องปฏิบัติการโภชนศาสตร์และอาหารสัตว์น ้า 
ภาควิ ชาเพาะเลี ้ยงสัตว์น ้า คณะประมง มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ และได้รับความร่วมมือ ช่วยเหลือใน 
การดูแลสตัวท์ดลอง ตรวจวิเคราะหต์ัวอย่าง การเก็บ
ขอ้มูล และการวิเคราะห์ตัวอย่างต่าง  ๆ จากอาจารย์ 

เจ้าหน้าที่  และนิสิตปริญญาโทและเอก ของห้อง 
ปฏิบัติการฯ ผู้วิ จัยขอขอบคุณเป็นอย่างยิ่ ง ในการ- 
สนับสนุนทุนวิจัยและความอนุเคราะห์ต่าง  ๆ ตลอด 
การวิจยัครัง้นี ้
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