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Abstract: The heirloom cultivars of pumpkin in Thailand are diverse and valuable for conservation and 
utilization. Selection of lines for the creation of hybrids is a method of use in the seed industry. The objective 
of this study was to select the 4th and 5th generations of local pumpkin lines, which were selected by inbred 
line selection and pedigree methods. Thirty-one lines of the 4th and 5th generations and seventeen lines  
of 4th and 5th generations of PKT/CMO439 pedigree method lines and 9 standard cultivars were grown  
to determine for yield, yield components, and quality using RCB design with 3 blocks during October 2022 
to April 2023. The results showed the significant differences of all traits except harvesting period. In the 
evaluation, 13 lines with yields per rai and fruit weight of more than 1.4 tons and 1.7 kg, 21 varieties with  
a solid content of more than 20.0%, and 5 varieties with a raw pulp total soluble solid content of more than 
11.0% were selected. By the independent culling selection was able to select 15 lines from inbred line 
selection and the pedigree method of 7 and 8 lines, respectively. The selected lines from inbred line selection 
had higher qualities than the selected lines from the pedigree method. Those qualities included solid content 
equal to 20.6 and 19.2%. The total soluble solid contents of raw and cooked flesh were 10.1 and 8.0 with 
11.1 and 8.7%, respectively. The selected lines can be tested for combining ability in order to select high 
yield and quality crosses for creating hybrids that are suitable for the seed industry. 
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ฟักทองเป็นพืชผสมขา้มตามธรรมชาติและ

พบการเสื่อมถอยทางพันธุกรรมน้อย ลักษณะความ-
ดีเด่นเหนือพ่อแม่ระหว่าง ร้อยละ  40 - 44 (Wehner, 
1999) การปรบัปรุงพันธุ์ฟักทองนิยมการคดัเลือกพนัธุ์
โดยสกดัสายพนัธุ์แท ้(inbred line selection) หรือการ-
คดัเลือกแบบวงจร (recurrent selection) การคดัเลือก
ต้นที่มีลักษณะที่ต้องการและผสมตัวเองรุ่นต่อรุ่น 
จนไดส้ายพันธุ์แท้ จากนัน้น าไปสรา้งเป็นพนัธุ์ลูกผสม
เดี่ยว (single cross) พนัธุ์การคา้ไม่นิยมผลิตเป็นพนัธุ์
ลูกผสมสามทางหรือลูกผสมคู่ ส่วนการปรบัปรุงพันธุ์
แบบบนัทึกประวตัิ (pedigree method) และคดัเลือก
แบบหมู ่(mass selection) สามารถเพิ่มความสม ่าเสมอ
ใหป้ระชากรของพนัธุผ์สมปลอ่ย และสามารถใชว้ิธีผสม
กลบั (back cross) กับพันธุ์หรือสายพันธุ์ที่มีลักษณะ 
ดี  โดยทั่ ว ไปแล้วลักษณะที่ เ ป็นวัตถุประสงค์ของ 
การปรับปรุงพันธุ์ฟักทอง ได้แก่ ปริมาณผลผลิตสูง  
การแสดงดอกเพศเมียสูง  (gynoecious type) การ-
ทดสอบพันธุ์ในระยะแรก ๆ มกัจะใชว้ิธีคดัดว้ยสายตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ในลักษณะที่มองเห็นได้ เช่น ลักษณะผลและสีผล
สม ่าเสมอ ต้านทานต่อโรคและแมลง เป็นต้น ตลาด 
ของฟักทองให้ความส าคัญต่อผลผลิตและคุณภาพ 
การบริโภคที่สม ่าเสมอ พันธุ์ลูกผสมที่มีคุณภาพการ-
บริโภคสูง รสชาติเนือ้เหนียวและหวาน ปริมาณของ 
แข็งสงูและสีเนือ้สีเขม้ ปริมาณของแข็งทัง้หมดที่ละลาย
น า้ได้สูง ได้รับความนิยมในอุตสาหกรรมเมล็ดพันธุ์ 
ของโลก (Khanobdee, 2020; Paris, 2016) การศึกษา
ยีนที่ควบคมุลกัษณะเศรษฐกิจของฟักทองจ านวน 173 
ลกัษณะ และมี 30 ยีน ซึ่งควบคุมลกัษณะสารพฤกษ
เคมี (Paris and Padley, 2014) การถ่ายทอดพนัธุกรรม
ของสารพฤกษเคมี เช่น ปริมาณของแข็ง แคโรทีนอยด ์
วิตามินซี แคลเซียม และเหล็ก เป็นยีนแบบข่ม (over 
dominance) จึงท าใหก้ารใชป้ระโยชนค์วามดีเด่นเหนือ
พ่อแม่เพื่อพฒันาพนัธุ์ลูกผสมเพื่อการคา้ชัดเจนยิ่งขึน้ 
(Sirohi and Yayasani, 2001) ทัง้นี ้ลกัษณะเชิงปรมิาณ 
เช่น ผลผลติ ขนาดผล ปรมิาณของแข็ง การประเมินพนัธุ์
ตอ้งท าหลายสภาพแวดลอ้ม สถานที่ ฤดกูาล และท าซ า้
เพื่อพิจารณาการปรบัตวัของพนัธุ ์(Loy, 2012)  

 

บทคัดย่อ : ฟักทองพันธุ์พืน้เมืองของไทยมีความหลากหลายทางพันธุกรรม และมีคุณค่าแก่การอนุรกัษ์และใช้
ประโยชน ์การคดัเลือกสายพนัธุ์เพื่อการสรา้งพันธุ์ลกูผสมเป็นแนวทางการใช้ประโยชนใ์นอุตสาหกรรมเมล็ดพันธุ์   
การทดลองนีจ้ึงมี วตัถุประสงคเ์พื่อคดัเลือกสายพนัธุ์ฟักทองพนัธุ์พืน้เมืองแบบสกัดสายพนัธุ์และจดบนัทึกประวตัิ  
ชั่วที่ 4 และ 5 จ านวน 31 สายพนัธุ ์และ 17 สายพนัธุ ์จากการคดัเลอืกแบบจดบนัทกึประวตัิของคูผ่สม PKT/CMO439 
ชั่วที่ 4 และ 5 รว่มกับพนัธุ์มาตรฐาน 9 พนัธุ ์วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบรูณ ์จ านวน 3 บล็อก ระหว่าง
ตลุาคม 2565 ถึง เมษายน 2566 พบวา่ ลกัษณะผลผลิต องคป์ระกอบของผลผลติ และลกัษณะคณุภาพทางกายภาพ
และเคมีทกุลกัษณะที่ศึกษามีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ยกเวน้ ช่วงเวลาเก็บเก่ียว การประเมินคดัเลอืก 
13 สายพนัธุ์ ที่ใหผ้ลผลิตต่อไร่และน า้หนกัผลมากกว่า 1.4 ตนั และ 1.7 กิโลกรมั และพบว่ามีจ านวน 21 สายพนัธุ์  
ที่มีปริมาณของแข็งมากกว่า รอ้ยละ 20.0 และ 5 สายพันธุ์  มีปริมาณของแข็งที่ละลายน า้ไดข้องเนือ้ดิบมากกว่า  
รอ้ยละ 11.0 การคดัเลอืกอยา่งอิสระ (independent culling selection) สามารถคดัเลอืกได ้15 สายพนัธุ ์จากการสกดั
สายพนัธุแ์ละแบบจดบนัทกึประวตัิ จ านวน 7 และ 8 สายพนัธุ ์ตามล าดบั พบว่า สายพนัธุจ์ากการสกดัมีค่าเฉลี่ยของ
คุณภาพมากกว่าสายพนัธุ์ที่คัดเลือกแบบจดบันทึกประวตัิ ไดแ้ก่ ปริมาณของแข็ง เท่ากับ รอ้ยละ 20.6 และ 19.2 
ปริมาณของแข็งทัง้หมดที่ละลายน า้ไดข้องเนือ้ดิบและเนือ้นึ่งสกุเท่ากบั รอ้ยละ 10.1 และ 8.0 กับ รอ้ยละ 11.1 และ 
8.7 ตามล าดบั สายพนัธุท์ี่ไดร้บัการคดัเลือกสามารถน าไปทดสอบสมรรถนะการผสม เพื่อคดัเลอืกคู่ผสมที่ใหผ้ลผลิต
และคณุภาพสงูส าหรบัสรา้งเป็นพนัธุล์กูผสมที่เหมาะสมส าหรบัอตุสาหกรรมเมลด็พนัธุต์อ่ไป 
 
ค าส าคัญ: ฟักทอง การปรบัปรุงพนัธุพ์ืช ผลผลติ คณุภาพ 
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การสรา้งสายพนัธุโ์ดยการสกดัสายพนัธุเ์ป็น
วิธีการผสมพนัธุร์ะหว่างตน้พืชที่เก่ียวขอ้งเป็นเครอืญาติ
กันหรือบรรพบุรุษร่วมกัน โดยใช้วิธีการผสมเลือดชิด 
และวิธีการผสมตัวเอง (selfing) เป็นวิธีที่นิยมที่สุด 
เนื่องจากมีประสิทธิภาพในการขจัดยีนแฝงซึ่งควบคุม
ลกัษณะที่ไม่ตอ้งการออกไป สามารถเพิ่มความถ่ีของ 
ยีนและเพิ่มระดบัความคงตวัทางพนัธุกรรมของยีนที่ดี 
ในการคดัเลอืกแตล่ะชั่ว (Sleper and Poehlman, 2006) 
หรือการคดัเลือกพนัธุ์ภายหลงัการผสมพนัธุ์ เช่น การ-
คดัเลือกแบบจดบนัทึกประวตัิ ซึ่งการคดัเลือกลกัษณะ
ทางคุณภาพสามารถคดัเลือกไดใ้นชั่วตน้ ๆ แต่ถา้เป็น
ลกัษณะเชิงปริมาณตอ้งรอคัดเลือกในชั่วหลงั ๆ จึงจะ
ไดผ้ล เพื่อใหพ้ืชมีความคงตวัทางพนัธุกรรมสงูสดุก่อน 
ซึง่จะอยูใ่นชั่วที่ 6 ถึง 7 เป็นตน้ไป (Khanobdee, 2020) 
Khanobdee et al. (2022a) รวบรวมเชื ้อพันธุกรรม
ฟักทองพนัธุ์พืชมรดกตกทอด “พนัธุ์ไข่เน่า” ณ จ. น่าน 
ระหว่างตุลาคม 2562 ถึง ตุลาคม 2564 จ านวน 110 
สายพันธุ์  พบว่า น ้าหนักผลน้อยกว่า 4.0 กิโลกรัม 
จ านวน รอ้ยละ 87.7 ผลกลมหรือยาวปานกลาง รอ้ยละ 
67.9 ปริมาณของแข็งทั้งหมด รอ้ยละ 16.7 ปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดที่ละลายน ้าได้ของเนือ้สดและนึ่งสุก 
มีคา่เฉลีย่เทา่กบัรอ้ยละ 11.1 และ 10.9 ตามล าดบั ตอ่มา 
Khanobdee et al. (2024) ประเมินความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมลักษณะพฤกษเคมีของเชือ้พันธุกรรม
ฟักทองพันธุ์พืชมรดกตกทอด “พันธุ์ไข่เน่า” รวบรวม 
จาก จ. น่าน จ านวน 100 สายพันธุ์ ระหว่างตุลาคม 
2562 ถึง ตุลาคม 2564 และคัดเลือกสายพนัธุ์ ชั่วที่ 1 
พบว่า ปริมาณของแข็งของกลุ่มเริ่มต้นและประเมิน 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 17.0  และ 14.7 ปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดที่ละลายน า้ได้ของเนือ้ดิบและนึ่งสุก 
เท่ากับ รอ้ยละ 11.0 และ 10.8 กับ 11.2 และ 11.5 
Khanobdee et al. (2022b) รายงานการคดัเลือกสาย
พนัธุ์ฟักทอง ชั่วที่ 2 คดัเลือกสายพันธุ์ CM0420 -  1  -  1  
ซึ่งมีน า้หนักผลสงูสุดเท่ากับ 3.1 กิโลกรมั ผลกลมหรือ
ผลยาวปานกลาง ปรมิาณของแข็ง รอ้ยละ 18.9 ปรมิาณ
ของแข็งทั้งหมดที่ละลายน า้ได้ของเนือ้ดิบและนึ่งสุก
เท่ากบั รอ้ยละ 13.4 และ 14.1 ตามล าดบั และคดัเลอืก
และประเมินพนัธุไ์ขเ่นา่ ชั่วที่ 3 จ านวน 2 ฤดกูาล พบว่า 

คุณภาพทางเคมีและกายภาพของฟักทองในฤดูที่ 2  
มีค่าสูงกว่าฤดูที่ 1 โดยมีปริมาณของแข็งรอ้ยละ 18.1 
และ 16.3 ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน ้าได ้
ของเนือ้ดิบและนึ่งสกุเท่ากบั รอ้ยละ 14.7 และ 9.1 กับ 
14.8 และ 8.6 ตามล าดับ พันธุ์ไข่เน่าให้ผลผลิตต่อ 
ไร่และน ้าหนักผลมากกว่าพันธุ์มาตรฐาน 1 และ 2 
เท่ากับ 1.5, 1.1 และ 0.8 ตัน กับ 2.9, 2.1 และ 2.2 
กิโลกรมั ตามล าดบั 

การคัดเลือกอย่างอิสระ ( independent 
culling level) มีหลักการคัดเลือกตั้งแต่  2 ลักษณะ 
ขึน้ไป และมีความส าคัญทางเศรษฐกิจ หากพันธุ์ใด 
ที่มีค่าต ่ากว่ามาตรฐานจะถูกคัดทิง้ไป วิธีการท าง่าย 
แต่จะซบัซอ้นเมื่อมีการพิจารณาลกัษณะต่าง ๆ มากขึน้ 
และหากมีความสมัพนัธ์เชิงลบระหว่างลกัษณะต่าง ๆ 
จึงควรพิจารณาลกัษณะที่ส  าคญับางประการ (Bernardo, 
2010) Seangngern et al. (2012) ใชว้ิธีการดงักลา่วใน
การคดัเลอืกสายพนัธุข์า้วโพดไร ่ก าหนดลกัษณะในการ-
คดัเลือกโดยพิจารณาจากค่าเฉลี่ยและสหสมัพนัธใ์น 2 
ลกัษณะ คือ คะแนนความเป็นโรคใบไหมแ้ผลใหญ่และ
น า้หนกัเมลด็ตอ่ไร ่ก าหนดความเขม้ขน้ของการคดัเลอืก 
(selection intensity) รอ้ยละ 21 คดัเลอืกได ้4 พนัธุ ์จาก
ทัง้หมด 20 พนัธุ ์ 

ในการวิจยัครัง้นีไ้ดท้  าการคดัเลือกสายพนัธุ์
ฟักทองพืน้เมือง 2 วิธี คือ การคัดเลือกพันธุ์แท้ และ 
การคัดเลือกแบบจดบันทึกประวัติ เพื่อสรา้งสายพันธุ์ 
ที่ใหป้ริมาณผลผลิตและคุณภาพสงูส าหรบัพฒันาเป็น
พนัธุล์กูผสมเพื่อใชป้ระโยชนใ์นอตุสาหกรรมเมลด็พนัธุ์ 

 
อุปกรณแ์ละวิธีการ 

 
การรวบรวมเชือ้พันธุกรรมฟักทองซึ่งเป็น

พนัธุ์พืชมรดกตกทอด “พันธุ์ไข่เน่า” จากแปลงเกษตร  
ณ จ. น่าน ระหว่างตุลาคม 2562 ถึง ตุลาคม 2564 
จ านวน 110 สายพันธุ์ (Khanobdee et al., 2022a) 
จากนัน้ปรบัปรุงพนัธุ ์2 วิธี คือ การสกดัสายพนัธุ ์ชั่วที่ 4 
และ 5 จ านวน 31 สายพันธุ์ และการคัดเลือกแบบจด
บันทึกประวัติ ระหว่างคู่ผสม PKT/CMO439 ซึ่งเป็น
คู่ผสมระหว่างพนัธุก์ารคา้กบัพนัธุพ์ืน้เมืองที่มีศกัยภาพ 
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คัดเลือกถึง ชั่วที่ 4 และ 5 จ านวน 17 สายพันธุ์ ด  าเนิน 
การประเมินผลผลิตและองค์ประกอบของผลผลิต
รว่มกบัพนัธุม์าตรฐานซึง่เป็นพนัธุก์ารคา้ จ านวน 9 พนัธุ ์
วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ ์3 บล็อก 
จ านวน 12 ตน้ต่อแปลงย่อย พืน้ที่ศึกษา 3.5 ไร ่ระหวา่ง
ตุลาคม 2565 ถึง เมษายน 2566 ด าเนินการ ณ สถาบัน 
วิจัยเทคโนโลยีเกษตร จ. ล  าปาง โดยมีการเพาะปลูก
และดแูล คือ เพาะกลา้และยา้ยปลกูเมื่อตน้กลา้อายุ 7 
ถึง 10 วนั ระยะปลกูระหวา่งตน้และแถว 1.0 x 4.5 เมตร 
ปลกูแถวคู่ ขนาดแปลงยอ่ย 40 ตารางเมตร เตรยีมพืน้ที่
โดยใสปุ่๋ ยรองพืน้ คือ ปุ๋ ยหมกัอตัรา 1 ตนั/ไร ่ปุ๋ ยแตง่หนา้
ใส่มูลไก่ อตัรา 200 กก./ไร่ หลงัยา้ยปลกู 10, 20 และ 
40 วนั การใหน้ า้ใชร้ะบบน า้หยด ในการทดลองไม่พบ
ศตัรูพืชที่มีผลต่อผลผลิต และเก็บเก่ียวผลผลิตเมื่ออายุ 
80 ถึง 100 วนั หลงัยา้ยปลกู  

การบนัทึกขอ้มูลผลผลิตต่อไร่ องคป์ระกอบ
ของผลผลิต ไดแ้ก่ น า้หนกัผล ขนาดผลและไส ้(เสน้ผา่น
ศูนยก์ลางและความยาว) อตัราส่วนของความยาวต่อ
เสน้ผ่านศูนยก์ลางของผล ความหนาและบางของเนือ้
บริเวณส่วนที่กวา้งและบางที่สดุของเนือ้ อายุเก็บเก่ียว
และช่วงเวลาเก็บเก่ียว ตรวจสอบคณุภาพทางกายภาพและ
เคมี ซึ่งคณุภาพทางกายภาพ ไดแ้ก่ ลกัษณะเนือ้สมัผสั
ของฟักทองดิบและสกุโดยเครื่อง Force Gauge, Model 
FS 1001 บริษัท Lutron, Republic of China ค่าสีของเนือ้
ฟักทองดิบและสกุโดยแสดงเป็นคา่ L* (lightness), a* (red-
green) และ b* (yellow-blue) โดยใชเ้ครื่องวดัสี (3NH-
NR200, Republic of China) คุณภาพทางเคมี ได้แก่ 
ปริมาณของแข็งทัง้หมด โดยวิธี AOAC (2000) ปริมาณ
ของแข็งทัง้หมดที่ละลายน า้ไดข้องเนือ้ฟักทองดิบและสุก 
โดยใชเ้ครื่องวดัปริมาณของแข็งทัง้หมดที่ละลายน า้ได ้
ยี่หอ้ Atago, N - 32 ประเทศญ่ีปุ่ น 

จากนั้นด าเนินการคัดเลือกสายพันธุ์อย่าง
อิสระ (Bernardo, 2010) ทั้งนีโ้ดยพิจารณาลักษณะ 
ที่ส  าคญัทางเศรษฐกิจของฟักทอง ไดแ้ก่ ผลผลิตต่อไร่ 
น ้าหนักผล ปริมาณของแข็ง และปริมาณของแข็ง
ทัง้หมดที่ละลายน า้ไดข้องเนือ้ดิบและสุก ไม่นอ้ยกว่า 
1.2 ตนั 1.5 กิโลกรมั รอ้ยละ 14.6 และรอ้ยละ 7.0 และ 
6.2 ตามล าดบั  

ผลการศึกษาและวิจารณ ์

 

การประเมินสายพันธุ์ ฟักทองพื ้น เมืองที่
คัดเลือกพันธุ์ 2 วิ ธี คือ การสกัดสายพันธุ์และการ-
คดัเลือกแบบจดบนัทึกประวตัิ พบว่า ลกัษณะผลผลิต
และองค์ประกอบของผลผลิตทุกลักษณะที่ศึกษามี 
ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ยกเว้น 
ช่วงเวลาเก็บเก่ียว ค่าเฉลี่ยของผลผลิตต่อไร่  และ
น ้าหนักผลของสายพันธุ์ฟักทองพื ้นเมืองและพันธุ์
มาตรฐาน เท่ากับ 1.2 และ 1.1 ตัน กับ 1.7 และ 1.6 
กิโลกรัม ตามล าดับ ค่าเฉลี่ยของขนาดผลและไส้  
(เสน้ผา่นศนูยก์ลางและความยาว) ของสายพนัธุฟั์กทอง
พืน้เมืองและพันธุ์มาตรฐาน เท่ากับ 17.3 และ 17.8, 
11.4 และ 9.2 กับ 11.9 และ 12.1, 7.5 และ 5.5 
เซนติเมตร ตามล าดบั และค่าอตัราส่วนของความยาว
ตอ่เสน้ผา่นศนูยก์ลางผล เทา่กบั 0.7 และ 0.5 ตามล าดบั 
ซึ่งจัดเป็นฟักทองที่ลักษณะผลกลมหรือผลยาวปาน
กลาง โดยสายพนัธุพ์ืน้เมืองมีความยาวผลมากกวา่พนัธุ์
มาตรฐาน ความหนาและบางของเนือ้ เท่ากบั 3.0 และ 
3.4 กับ 1.4 และ 1.3 เซนติเมตร ตามล าดับ อายุเก็บ
เก่ียวและช่วงเวลาเก็บเก่ียวของสายพนัธุ์พืน้เมืองนาน
กวา่พนัธุม์าตรฐาน เท่ากบั 92.5 และ 88.6 วนั หลงัยา้ย
ปลกู และ 12.2 และ 12.6 วนั ตามล าดบั การคดัเลือก
สายพนัธุฟั์กทองตามลกัษณะผลผลิตต่อไร่และน า้หนกั
ผลมากกว่า 1.2 ตัน และ 1.7 กิโลกรัม ซึ่งมากกว่า
ค่าเฉลี่ยของพนัธุ์มาตรฐาน จ านวน 13 สายพนัธุ์ และ 
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ซึ่งคัดเลือกสายพันธุ์แบบ 
สกัดสายพนัธุแ์ละจดบนัทึกประวตัิ ไดจ้ านวน 6 และ 7 
สายพนัธุ ์ตามล าดบั (Table 1) 

การศึกษาลกัษณะคุณภาพทางกายภาพและ
เคมี พบว่า ทุกลกัษณะที่ศึกษามีความแตกต่างอย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติ โดยปริมาณของแข็งทัง้หมดของ
สายพนัธุท์ี่คดัเลือกมีค่ามากกว่าพนัธุม์าตรฐาน เท่ากับ 
ร้อยละ 19.7 และ 18.8 ตามล าดับ และเนือ้สัมผัส 
ของเนือ้ฟักทองดิบและสกุ เท่ากบั 10.5 และ 9.6 กบั 0.4 
และ 0.3 กิโลกรมั ตามล าดบั ปริมาณของแข็งทัง้หมด 
ที่ละลายน ้าได้ของเนือ้ดิบและสุกมีค่าน้อยกว่าพันธุ์
มาตรฐาน เทา่กบั 9.0 และ 9.6 กบั 9.6 และ 10.1 ตามล าดบั 
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ค่า L* ของสีเนือ้ฟักทองดิบและนึ่งสกุ ซึ่งแสดงถึงความ
สว่างของสีของสายพันธุ์มีค่ามากกว่าพันธุ์มาตรฐาน 
เท่ากบั 80.1 และ 78.8 กบั 58.6 และ 56.8 ตามล าดบั 
ในขณะที่ค่าสีแดง-สีเขียว (a*) ค่าเหลือง- สีน า้เงิน (b*) 
ของเนือ้ดิบและนึ่งสุก พบว่า สายพันธุ์ที่คัดเลือกมีค่า
นอ้ยกว่าพนัธุ์มาตรฐาน เท่ากบั 8.2 และ 10.2 กับ 2.1 
และ 3.3, 32.4 และ 33.1 กบั 12.3 และ 13.3 ตามล าดบั 
แสดงว่าสายพันธุ์ที่คัดเลือกมีเนื ้อสีเหลืองอมเขียว
มากกวา่พนัธุม์าตรฐานทีม่ีเนือ้สเีหลอืงอมสม้  

เนื่องจากค่าเฉลี่ยปริมาณของแข็งและ
ปริมาณของแข็งทัง้หมดที่ละลายน า้ไดข้องเนือ้ดิบของ
สายพนัธุฟั์กทองพืน้เมือง เท่ากบั รอ้ยละ 19.7 และ 9.0 
และเชือ้พนัธุกรรมฟักทองพนัธุ์พืชมรดกตกทอด “พนัธุ์
ไข่เน่า” รวบรวมจาก จ. น่าน จ านวน 100 สายพันธุ์  
พบว่า ค่าเฉลี่ยปริมาณของแข็งทัง้หมดที่ละลายน า้ได้
ของเนือ้ดิบและนึ่งสุก เท่ากับ รอ้ยละ 11.0 กับ 11.2 
(Khanobdee et al, 2024) จึงคัดเลือก 21 สายพันธุ์  
ที่มีปริมาณของแข็งมากกว่า รอ้ยละ 20 และปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดที่ละลายน ้าได้ของเนื ้อดิบมากกว่า  
รอ้ยละ 11.0 จ านวน 5 สายพนัธุ์ ไดแ้ก่ CM0421 - 2 - 4 
#-2 - OP - 4 KN, CM0421 - 2 - 4# - 1 - 1 OP - 2 KN, CM0421-
2 - 1# - 2 - OP - 1 KN, CM0421 - 4 - 2 - 2 - 5 KN และ CM0421-
2-4# - 1 - 1 OP - 1 KN ในขณะที่สายพันธุ์ที่ไดจ้ากการ-
คดัเลอืกแบบบนัทกึประวตัิมีปรมิาณของแข็งสงูมากกว่า 
รอ้ยละ 22.0 แต่ปริมาณของแข็งทัง้หมดที่ละลายน า้ได้
ต  ่ากว่า รอ้ยละ 10.0 ไดแ้ก่ สายพนัธุ ์(PKT/CMO439)- 
# - 6 - 4 - 4 H และ (PKT/CMO439)- # - 6 - 4 - 2 (Table 2) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

การคัดเลือกอย่างอิสระของสายพันธุ์
ฟักทองก าหนดลกัษณะในการคัดเลือกโดยพิจารณา
จากคา่เฉลีย่และสหสมัพนัธใ์นลกัษณะที่ศกึษา สามารถ
ก าหนดได้ 4 ลักษณะที่ส  าคัญทางเศรษฐกิจ คือ 1) 
ผลผลิตต่อไร ่2) น า้หนกัผล 3) ปริมาณของแข็ง และ 4) 
ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน ้าได้ของเนื ้อดิบ 
และสกุ ก าหนดความเขม้ขน้ของการคดัเลอืก (selection 
intensity) เป็นรอ้ยละ 31.3 คัดเลือกได้ 15 สายพันธุ์  
จากทั้งหมด 48 สายพันธุ์ จากการคัดเลือกสายพันธุ์ 
แบบสกดัสายพนัธุแ์ละจดบนัทกึประวตัิ พบวา่ มีฟักทอง
จ านวน 7 และ 8 สายพันธุ์ ที่ใหผ้ลผลิตต่อไร่มากกว่า 
1.4 ตนั น า้หนกัผลระหวา่ง 1.5 ถึง 2.6 กิโลกรมั ปรมิาณ
ของแข็ง ระหว่าง รอ้ยละ 15.3 ถึง 27.0 และปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดที่ละลายน า้ได้ของเนือ้ดิบและนึ่งสุก 
เท่ากบั รอ้ยละ 7 ถึง 12.0 และ 6.2 ถึง 12.0 ตามล าดบั 
(Table 3) ฟักทองที่มีปริมาณของแข็งสงูมีความสมัพนัธ์
กบัปริมาณวิตามินซี น า้ตาล ฟีนอลรวม และฟลาโวนอยด์
ในทางบวก (Javaherdashti et al., 2012; Medelyaeva  
et al., 2021) ดังนั้นการคัดเลือกผลผลิตต่อไร่ และ
ลักษณะคุณภาพโดยเฉพาะปริมาณของแข็งและ
ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน ้าได้จะท าให้เพิ่ม
ผลผลติและคณุภาพในการบรโิภครว่มกนั  
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การคัดเลือกสายพันธุฟั์กทองพืน้เมืองแบบสกัดสายพันธุ ์
และจดบันทกึประวัติเพื่อใหไ้ด้ปริมาณผลผลิตและคุณภาพสูง 

สรุป 
 
การคัดเลือกสายพนัธุ์ฟักทองพืน้เมืองแบบ

สกดัสายพนัธุแ์ละจดบนัทกึประวตัิโดยคดัเลือกลกัษณะ
ผลผลิตต่อไร่และน า้หนกัผลสงูมากกว่าพนัธุ์มาตรฐาน
ได้จ านวน 7 และ 8 สายพันธุ์ ตามล าดับ สายพันธุ์ที่ 
มีปริมาณของแข็งมากกว่า รอ้ยละ 20 และสายพันธุ ์
ที่มีปริมาณของแข็งทัง้หมดที่ละลายน า้ไดข้องเนือ้ดิบ
มากกว่ารอ้ยละ 11 ไดแ้ก่ CM0421  -  2  -  4# - 2  -  OP - 4 
KN, CM0421 - 2 - 4# - 1 - 1OP - 2 KN, CM0421 - 2 - 1#-
2 - OP - 1 KN, CM0421 - 4 - 2 - 2 - 5 KN และ CM0421 -
2 - 4# - 1 - 1 OP - 1 KN และจากการคดัเลือกหลายลกัษณะ
พรอ้มกนัในแตล่ะชั่วไดจ้ านวน 15 สายพนัธุ์ 

 
กิตตกิรรมประกาศ 

 
ขอขอบคุณ ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลยีแห่งชาติ ในการสนับสนุนงบประมาณ 
โครงการหน่วยบริหารจัดการเชือ้พนัธุกรรมผกัวงศแ์ตง 
ระยะที่ 6 
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