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เรื่องที่ตีพิมพ 
 บทความวิจัย  บทความปริทัศน หรือบทความวิชาการ 
การเตรียมตนฉบับ 
 1. ภาษา      เปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ 
 2. การพิมพ พิมพหนาเดียวบนกระดาษขนาด A 4 ดวย ไมโครคอมพิวเตอรโปรแกรมไม
โคร-ซอฟเวิรด ตัวอักษร Cordia new ขนาด 14 ตัวอักษรตอนิ้ว ความยาวไมควรเกิน 10 หนา         
(รวมบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 
 3. การเรียงลําดับเนื้อหา 
    3.1 ช่ือเรื่อง (Title) ควรสั้น ชัดเจน และตองสื่อเปาหมายหลักของการศึกษาวิจัย ทั้ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
          3.2 ช่ือผูเขียนและที่อยู เปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
       3.3 บทคัดยอ (Abstract) ควรเปนเนื้อหาที่สั้น ชัดเจนและเขาใจงาย โดยรวมเหตุผลใน
การศึกษาวิจัย อุปกรณ วิธีการ ตลอดจนผลการศึกษาและสรุปดวย ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ ไมควรเกิน 200 คํา และใหระบุคําสําคัญ (keywords) ไวทายบทคัดยอแตละ
ภาษาดวย (บทความปริทัศนอาจไมตองมีบทคัดยอ) 
          3.4 คํานํา (Introduction) แสดงความเปนมาและเหตุผลที่นําไปสูการศึกษาวิจัย อาจรวม
การตรวจเอกสาร (Review of Literature) และวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยไวดวย 
          3.5 อุปกรณและวิธีการ (Materials and Methods) ใหบอกรายละเอียดวัสดุ อุปกรณที่
ใช ตลอดจนวิธีและแบบจําลองการศึกษาวิจัยที่ชัดเจน และสมบูรณ 
          3.6 ผลการศึกษา (Results) ใหบรรยายผลการศึกษาวิจัย พรอมเสนอขอมูลในรูปแบบ  
ตารางหรือภาพประกอบได โดยตารางหรือภาพ ใหจัดทําเปนภาษาอังกฤษทั้งหมด 
          3.7 วิจารณ (Discussion) ควรเชื่อมโยงกับผลการศึกษาวาสอดคลองกับสมมุติฐาน หรือ
แตกตางไปจากผลงานวิจัยที่มีผูรายงานไวกอนหรือไมอยางไรและดวยเหตุใด โดยมีพ้ืนฐาน
การอางอิงที่เชื่อถือได วิจารณอาจนําไปรวมกับผลการศึกษาเปนผลการศึกษาและวิจารณ 
(Results and Discussion) 
          3.8  สรุป (Conclusion) ควรสรุปผลที่ไดรับจากการศึกษาวิจัย วาเปนไปตามวัตถุประสงค
หรือไม พรอมใหขอเสนอแนะ หรือระบุอุปสรรคและแผนงานวิจัยที่จะดําเนินการตอไป 
   4. กิตติกรรมประกาศ หรือ คําขอบคุณ (Acknowledgement) 
         อาจมีหรือไมมีก็ได เปนการแสดงความขอบคุณแกผูที่ชวยเหลือในงานวิจัย แตไมไดเปน    
ผูรวมงานวิจัย 
   5. เอกสารอางอิง (References) 
        5.1 ในเนื้อเรื่อง ไมควรอางอิงถึงเรื่องที่ไมเกี่ยวของหรือหางไกล ระบบที่ใชอางอิงคือ ระบบ
ชื่อ และป (Name-and-year System) ในเอกสารภาษาไทย  ใหใชชื่อตัวและป พ.ศ. เชน สมชาย 
(2545) รายงานวา…หรือ…(สมชาย, 2545) หากมีผูเขียน 2 คน ใหใชเปน สมชาย และสมหญิง 
(2547) รายงานวา…หรือ…(สมชาย และสมหญิง, 2547) และถามีผูเขียนตั้งแต 3 คนขึ้นไป ใหใชชือ่
คนแรกแลวตามดวยคําวา และคณะ เชน สมชาย และคณะ (2546) รายงานวา…หรือ…(สมชาย 
และคณะ, 2546) ในกรณีเอกสารเปนภาษาอังกฤษ ใหใชชื่อสกุลและป ค.ศ. เชน Johny, (2003)…
หรือ…(Johny, 2003) ถาผูเขียนมี 2 คน   ใหใชเปน Johny and Walker (2004) …หรือ…(Johny and 
Walker, 2004) หากมีมากกวา 3 คน ใหใชเปน Johny et al. (2005)…หรือ…(Johny et al., 2005) 
สําหรับในบัญชีเอกสารอางอิง ใหใสชื่อผูเขียนทุกคน หามใชคําวา และคณะ หรือ et al. 
         5.2 ในบัญชีเอกสารอางอิง ใหเรียงลําดับเอกสารภาษาไทยกอนภาษาอังกฤษ โดยเรียง
ตามลําดับอักษรในแตละภาษา   ตามรูปแบบการเขียนมีดังนี้ 

1) วารสาร (Journals) 
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 วารสารเกษตรของคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ฉบับที่ 3 ปที่ 22 (2549) นี้ ไดตีพิมพบทความ  
ถึง 3 เรื่องที่เปนบทความวิจัยเชิงบูรณาการ โดยนําเอาองคความรูจากการวิจัยทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาประสาน
เขากับขอมูลและประสบการณของผูมีสวนไดเสียในระบบพืช ตั้งแตภาคสวนการผลิตไปสูการตลาดและการบริโภค ในการ
สังเคราะหกําหนดยุทธศาสตรหรือแนวทางการพัฒนาพืชนั้น ๆ ภายใตกระบวนการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสีย      
ทุกภาคสวน ทําใหเชื่อไดวาคําตอบจากการวิจัยที่ไดรับนี้จะชัดเจน และตรงตามความตองการของผูมีสวนไดเสีย ซึ่งนําไป  
สูการยอมรับและใชประโยชนอยางเปนรูปธรรม อันเปนนโยบายและแนวทางการวิจัยในปจจุบัน 
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การศึกษาโครโมโซมของกลวยไมดินชางผสมโขลง 
  

 
 
 

Chromosome  Investigation  of  Eulophia  graminea  Lindl. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จารภุัทร  ประราศรี 1/ และ ฉันทนา  สุวรรณธาดา1/,2/ 

Jarupat  Prarasi 1/ and  Chuntana  Suwanthada 1/,2/

Abstract: Root-tip preparation techniques for somatic chromosome investigation of Eulophia graminea Lindl. 
were studied. The studies comprised of 1) root-tip sampling at 8.00, 9.00, 10.00, 11.00 and 12.00 am, 2) pre-
treatment durations in para-dichlorobenzene (PDB) of 0, 30 minutes, 1, 2 and 3 hours and 3) staining durations 
in carbol fuchsin of 1, 6, 12, 24, 36 and 48 hours. The results showed suitable technique of root-tip preparation 
for chromosome investigation being root tip sampling at 11.00 am followed by fixation without PDB treatment 
then stained with carbol fuchsin  for 1 hour. Chromosome counts from squashed cells revealed the root tip 
chomosome number of E. graminea Lindl. as 2n = 56. 
 

 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ: การศึกษาเทคนิคในการเตรียมเนื้อเยื่อปลายรากของกลวยไมดินชางผสมโขลง เพื่อศึกษาโครโมโซม
ประกอบดวย 1) การหาชวงเวลาที่เหมาะสมในการเก็บตัวอยางปลายรากโดยทดลองเก็บตัวอยางปลายรากเวลา 8.00, 
9.00, 10.00, 11.00 และ 12.00 น. 2) การหาความยาวนานที่เหมาะสมในการหยุดวงชีพเซลล โดยแชปลายรากใน
สารละลาย para-dichlorobenzene (PDB) นาน  0, 30  นาที 1, 2  และ 3  ชั่วโมง  และ 3) การหาระยะความยาวนานที่
เหมาะสมของการยอมสีปลายรากดวยสารละลาย carbol fuchsin  นาน 1, 6, 12, 24, 36  และ 48 ช

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ั่วโมง   จากผลการ
ทดลองสามารถสรุปวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมในการเตรียมเนื้อเยื่อปลายรากของชางผสมโขลงเพื่อศึกษาโครโมโซม คือ เก็บ
ตัวอยางปลายรากเวลา 11.00 น. แลวนําไปแชในน้ํายารักษาสภาพเซลล โดยไมตองผานการหยุดวงชีพเซลลใน PDB 
จากนั้นยอมปลายรากดวยสี carbol fuchsin นาน 1 ชั่วโมง แลวจึงขยี้เนื้อเยื่อจากการตรวจนับโครโมโซม พบวา เซลล
ปลายรากของชางผสมโขลงมีโครโมโซม 2n = 56 
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คํานํา 
 

ชางผสมโขลง (Eulophia graminea Lindl.) เปน
กลวยไมดินที่พบในบริเวณปาโปรงหรือปาผลัดใบทั่ว
ประเทศ (อบฉันท, 2547)  แตในปจจุบันไมคอยจะพบ
กลวยไมชนิดนี้มากนักในสภาพธรรมชาติ เนื่องจากมีการ
นําออกไปจากแหลงเจริญเติบโตในสภาพธรรมชาติ โดยไม
มีการทดแทน ทําใหปริมาณของชางผสมโขลงในปาลด
นอยลงเรื่อย ๆ  นอกจากการรุกรานโดยมนุษยแลวการ
ลดลงของชางผสมโขลงยังมีผลมาจากสภาพทาง
นิเวศวิทยาของแหลงกระจายพันธุอีกดวย  ดังมีรายงานวา
กลวยไมดินชนิดนี้ไมสามารถเจริญเติบโตจนครบวงจรป
ในสภาพที่แหงแลงไดและตนพืชที่เกิดจากเมล็ดที่กระจาย
ไปตกในพื้นที่ปาที่มีความแหงแลงยาวนานจะตายไป
กอนที่จะสรางลําลูกกลวย (ฉันทนา และคณะ, 2547)  
สภาวะดังกลาวจึงทําใหกลวยไมดินชนิดนี้มีความเสี่ยงตอ
การสูญพันธุในอนาคต 

ศู นย ศึ กษาการพัฒนาห วยฮ อ ง ไค ร อั น
เนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหม ไดรวบรวมชางผสมโขลงที่สํารวจพบในพื้นที่ปา
ภายในศูนย ฯ  และพื้นที่อื่น ๆ ในเขตปาสงวนแหงชาติปา
ขุนแมกวงไวเพื่อการอนุรักษพันธุกรรมของกลวยไมชนิดนี้
และเพื่ อการศึกษาการใชประโยชน ในดานตาง  ๆ  
การศึกษาโครโมโซมของชางผสมโขลงครั้งนี้เปนสวนหนึ่ง
ของงานอนุรักษและศึกษาพันธุโดยเปนการศึกษาเทคนิค
ในการเตรียมเนื้อเยื่อปลายรากเพื่อศึกษาโครโมโซม  
วิธีการพื้นฐานที่จะไดจากการศึกษาในครั้งนี้จะเปน
ประโยชนในการนําไปใชศึกษาโครโมโซมของกลวยไมชนิด
นี้ในสายพันธุตาง ๆ เพื่อเปนขอมูลเสริมขอมูลจําเพาะ
ทางดานพฤษศาสตรที่ใชในการวิเคราะหความสัมพันธใน
กลุมและระหวางกลุมของชางผสมโขลงที่เก็บรวบรวมมา
จากพื้นที่ที่มีสภาพทางนิเวศวิทยาแตกตางกัน 

 
วิธกีารทดลอง 

 
ศึกษาโครโมโซมของพืชทดลองคือชางผสมโขลง

สายพันธุ ที่ พบเจริญเติบโตในสภาพธรรมชาติ ใน 

ปาเต็งรังของศูนยฯ โดยศึกษาจากเซลลของเนื้อเยื่อปลาย
รากดวยวิธี Feulgen’s squash ซึ่งดัดแปลงโดย 
ดวงทิพย (2539)   เริ่มจากการเก็บตัวอยางปลายรากออน
ในเวลา  8.00, 9.00, 10.00, 11.00  และ 12.00 น.  ตัด
สวนปลายมา 3-5 มิลลิเมตร แลวหยุดวงชีพของเซลล
เนื้ อ เยื่ อปลายราก เหล านั้ น ในสารละลาย  para-
dichlorobenzene  (PDB) ที่อิ่มตัวในน้ําเปนเวลา 30 นาที, 
1, 2 และ 3  ชั่วโมง เปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุมที่ไม
หยุดวงชีพของเซลล  จากนั้นตรึงเซลลในน้ํายาคารนอย 
นาน 5 นาที  ลางปลายรากใหสะอาดกอนนําไปยอยแยก
เซลลใน 1 N HCl ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 5 
นาที ลางดวยน้ําแลวยอมสีเนื้อเยื่อในสารละลาย carbol 
fuchsin นาน 1, 6, 12, 24, 36 และ 48 ชั่วโมง   นําปลาย
รากที่ผานการยอมสีแลววางบนแผนกระจก  ใชเข็มเขี่ยตัด
เอามาเฉพาะปลายรากใหมีความยาว 1-2 มิลลิเมตร  หยด
สีลงไปอีก 1 หยด   ขยี้ปลายรากแลวใชเข็มเขี่ยเคาะ
เนื้อเยื่อใหเซลลกระจาย   ปดดวยแผนปดกระจก  วาง
กระดาษซับบนแผนปดกระจก  กดดวยหัวแมมือเพื่อให
เซลลกระจายแลวซับสีที่มากเกินไปออก นําแผนกระจกไป
ศึกษาเซลลปลายรากใตกลองจุลทรรศน    เลือกเซลลที่
นิวเคลียสมีการแบงตัวอยูในระยะเมตาเฟส   นับจํานวน
โครโมโซม แลวบันทึกภาพใตกลองจุลทรรศน 

 
ผลการทดลองและวิจารณ 

 
การศึกษาเทคนิคในการเตรียมเนื้อเยื่อปลาย

รากของชางผสมโขลงเพื่อศึกษาโครโมโซมครั้งนี้เปนการ
นําวิธีการศึกษาโครโมโซมจากเนื้อเยื่อพืชโดยวิธีขยี้ มา
ดัดแปลงโดยการแบงระยะเวลาที่ใชในแตละขั้นตอนของ
การเตรียมเนื้อเยื่อออกเปนชวงที่แตกตางกัน เพื่อได
กรรมวิธีที่เหมาะสมที่สุดในการปฏิบัติ  ผลการทดลองมี
ดังนี้ 
 
การเก็บตัวอยางปลายราก 

การเก็บตัวอยางปลายรากในชวงเวลา 8.00, 
9.00, 10.00, 11.00 และ 12.00 น.  แลวนําแตละกรรมวิธี
ไปผานขั้นตอนการเตรียมเนื้อเยื่อเพื่อศึกษาโครโมโซมนั้น  
พบวากรรมวิธีที่เก็บปลายรากที่เวลา 8.00, 9.00 และ 
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10.00 น. นั้นไดเซลลปลายรากที่อยูในระยะเริ่มตนของ   
เมตาเฟส  เห็นไดวาโครโมโซมมีการหดตัวเล็กนอย สวน
กรรมวิธีที่เก็บปลายรากเวลา 11.00 น. ไดเซลลที่มี
โครโมโซมหดตัวเปนแทงเห็นไดชัดเจน และกรรมวิธีที่เก็บ
ปลายรากที่เวลา 12.00 น. พบวาเซลลอยูในระยะ
อินเตอรเฟส   ด
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ังเห็นไดจากภาพที่ 1 
 
การหยุดวงชีพเซลล 
 การทดลองนี้เปนการทดลองที่สืบเนื่องมาจาก
ขอ 1 โดยการเก็บตัวอยางปลายรากตามกรรมวิธีที่ไดผลดี
ที่สุดในขอ 1 คือเวลา 11.00 น. แลวนําไปทดลองหยุดวง
ชีพเซลลในสารละลาย  PDB  ที่อุณหภูมิประมาณ 15 
องศาเซลเซียส นาน 30 นาที, 1, 2 และ 3 ชั่วโมง  
เปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุมที่ไมแชตัวอยางปลายราก
ใน  PDB จากนั้นนําเนื้อเยื่อปลายรากดังกลาวไปผาน
ขั้นตอนการเตรียมเนื้อเยื่อแลวตรวจสอบภายใตกลอง
จุลทรรศน ผลการทดลองปรากฏวาทุกกรรมวิธีรวมทั้ง
กรรมวิธีควบคุมใหเซลลที่มีโครโมโซมที่หดสั้น  เห็นรูปราง
ชัดเจน  และสามารถนับจํานวนไดแนนอน  ดังแสดงใน
ภาพที่ 2 
 
การยอมสีโครโมโซม 

การทดลองเพื่ อหาระยะความยาวนานที่
เหมาะสมของการแชปลายรากในสีที่ใชยอมโครโมโซมเปน
การทดลองตอเนื่องจากขอ 1 และ 2 โดยใชวิธีการเก็บ
ตัวอยางปลายรากและการหยุดวงชีพเซลลที่เหมาะสม
ที่สุดจากขอ 1 และ 2 มาเตรียมตัวอยางเนื้อเยื่อ  กลาวคือ
เก็บตัวอยางปลายรากเวลา 11.00 น. นําเนื้อเยื่อไปยอม
ดวยสี carbol fuchsin นาน 1, 6, 12, 24, 36 และ 48 
ชั่วโมง  โดยไมผานกรรมวิธีการหยุดวงชีพเซลลไดผลคือ  
ทุกกรรมวิธีใหเซลลปลายรากที่มีโครโมโซมติดสีเขม
สมํ่าเสมอและเห็นชัดเจน (ภาพที่ 3) 

จากผลที่ไดจากการทดลองที่รายงานไวขางตน 
สามารถกลาวไดวาเทคนิคที่ เหมาะสมในการเตรียม
เนื้อเยื่อปลายราก เพื่อศึกษาโครโมโซมของชางผสมโขลง คือ 
การเก็บตัวอยางปลายราก และเก็บในชวงเวลา 11.00 น. 
จากนั้นแชปลายรากในน้ํายารักษาสภาพเซลลนาน 5 นาที  

ยอมดวยสี carbol fuchsin นาน 1 ชั่วโมง วิธีการนี้
นอกจากจะเปนวิธีการที่ไดผลดีแลวยังชวยลดขั้นตอนของ
การเตรียมเนื้อเยื่อได โดยที่ไมตองหยุดวงชีพเซลลก็
สามารถเห็นโครโมโซมชัดเจน และนับวันไดแมนยํา อนึ่ง
ในการยอมสีเนื้อเยื่อนั้น แมจะสรุปไดวากรรมวิธีการยอม
สีนาน 1 ชั่วโมง ซึ่งเปนชวงเวลาที่ส้ันที่สุดในการทดลอง
ครั้งนี้เปนชวงเวลาที่ดีที่สุด แตก็ยังอาจจะลดระยะเวลา
การยอมสีใหส้ันลงอีกได จึงควรมีการทดลองตอไปในแงนี้ 
 
จํานวนโครโมโซม 

 การศึกษาโครโมโซมจากเซลลปลายราก พบวา 
ชางผสมโขลงมีจํานวนโครโมโซม 2n = 56 (ภาพที่ 4) ผล
การทดลองนี้สอดคลองกับที่ Goldblatt (1981, 1984) 
และ Felix and Guerra (2000) ไดเสนอผลของการศึกษา
โคมโมโซมของชางผสมโขลง ที่ศึกษาโดย Mehra and 
Sehgel (1975) Biswas (1978, 1980) วากลวยไมชนิดนี้
มีจํานวนโครโมโซม  2n = 54 และ 56 

 
สรุป 

  
การทดลองเพื่อหาเทคนิคที่เหมาะสมในการ

เตรียมเนื้อเยื่อปลายรากของชางผสมโขลง เพื่อศึกษา
โครโมโซม  พบวาวิธีที่เหมาะสมที่สุด คือ  การเก็บตัวอยาง
ปลายรากในเวลา 11.00 น.  แชปลายรากในน้ํายารักษา
สภาพเซลลนาน 5 นาที และจากการตรวจนับจํานวน
โครโมโซม พบวา ชางผสมโขลงมีจํานวนโครโมโซม  2n = 54  
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Figure 1 Somatic chromosomes of root-tip cells collected  at different durations of time.  
 A =   8.00 am (1,180 ×), B =  9.00 am (1,025 ×), C = 10.00 am (1,050 ×),  

D = 11.00 am (1,575 ×), E = 12.00 am (675 ×) 
 

D E 

C B A 

Figure 2 Somatic chromosomes of root-rip cells pre-treated at different durations of time. 
A = control (750 ×), B = 30 minute (1,240 ×), C = 1 hour (725 ×), 
D = 2 hours (1,180 ×), E = 3 hours (985 ×) 
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Figure 3 Somatic chromosomes of root-tip cells stained at different durations of time. 
A  =  1 hour (1,180 ×), B =  6 hours (860 ×), C = 12 hours (1,125 ×), 
D  =  24 hours (985 ×), E  = 36 hours (675 ×), F  = 48 hours (890 ×) 
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Figure 4  Somatic chromosomes of root-tip cells (1,075 ×). 
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ผลของกรดจิบเบอเรลลิกตอการเจริญเติบโตของปทุมมา 
 

 
 
 
 
 

Effects of Gibberellic Acid on Growth and Development of 
Curcuma alismatifolia Gagnep. 
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Abstract: Effects of gibberellic acid (GA3) on growth and development of Curcuma alismatifolia Gagnep. were 
conducted. GA3 at 0 100 300 and 500 mg/l were supplied twice at shoot emergence (4 weeks after planting) 
and 2 weeks thereafter. The results showed that  GA3 at 300 and 500 mg/l gave the best results in terms of plant 
height of 101 and 97.38 cm, respectively but did not affect number of leaves per plant and number of shoot per 
cluster. GA3 at 500 mg/l gave the longest scape of 87.13 cm which was 30 cm longer than control. But GA3 at 
500 mg/l also had effect on felling of stem plant. GA3 application at 300 and 500 mg/l gave the longest number 
of day to flower 76 and 73 days respectively. This was more than control about 5-7 days. At flowering stage, 
nitrogen, potassium and phosphorus were analysed in upper ground and under ground parts. The result 
showed that GA3 application affected the concentration and content of nitrogen and potassium but not for 
phosphorus. Nitrogen content in under ground parts was lowest (96.81 mg/plant) after GA3 application at 500 
mg/l. Application of GA3 at 100 mg/l increased potassium content in under ground part. At harvest, GA3 at 300 
and 500 mg/l increased rhizome length.  
 

 

Keywords: Gibberellic acid (GA3),  Curcuma alismatifolia Gagnep. 
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คํานํา 
 

ปทุมมาพันธุเชียงใหมพิงค เปนพืชที่มีชอดอก
สวยงาม สามารถนําไปใชประโยชนไดหลายอยาง เชน ใช
เปนไมตัดดอก ปลูกประดับแปลง หรืออาจใชเปนไม
กระถาง มีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย ปจจุบันไดรับความ
นิยมอยางสูงในตลาดโลก ผลผลิตของปทุมมาที่ออกสู
ตลาดแบงเปน 2 กลุม คือ จําหนายหัวพันธุ และจําหนาย
ชอดอก (ประสบ, 2543) โดยทั่วไปฤดูปลูกปทุมมาอยู
ในชวงตนฤดูฝน ทําใหผลผลิตออกสูตลาดในระยะเวลา
เดียวกัน ทําใหการควบคุมระบบตลาดไมอยูในทิศทางที่ดี 
(สุรวิช, 2539) แมวาการสงออกหัวพันธุมีตั้งแตป พ.ศ. 
2536 เปนตนมา อยางไรก็ตามเมื่อตนป พ.ศ. 2544 
ปริมาณการสงออกหัวพันธุไมเพิ่มขึ้น เนื่องจากไมมีการ
วางแผนการตลาดสงออกที่ชัดเจน (เยาวลักษณ, 2544) 
สวนการสงออกในรูปดอกไมสดยังมีนอยมากไมสามารถ
ระบุผลตอบแทนไดชัดเจน เนื่องจากเกษตรกร ไมสามารถ
ปลูกเพื่อตัดดอกตลอดปได ชวงออกดอกมีผลผลิตออกสู
ตลาดมากทําใหราคาถูกจนไมคุมคาแกการจําหนาย 
(ประสบ, 2543) สวนในฤดูหนาวซึ่งเปนชวงที่ความ
ตองการของตลาดมีมาก       แตไมมีผลผลิตออกสูตลาด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทคัดยอ: การศึกษาผลของกรดจิบเบอเรลลิก (GA3) ตอการเจริญเติบโตของปทุมมา ดําเนินการโดยใหพืชไดรับ GA3    
2 ครั้ง ในระยะที่ตนเริ่มงอก (อายุ 4 สัปดาหหลังปลูก) และหลังจากนั้น 2 สัปดาห โดยใหพืชไดรับสาร 4 ระดับคือ 0 100 
300 และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร ผลการทดลองพบวา การให  GA3 ความเขมขน 300 และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร  ทําใหพืชมี
ความสูงของตนเฉลี่ย 101 และ 97.38 เซนติเมตร ตามลําดับ แตจํานวนใบตอตน และจํานวนหนอตอกอ ไมแตกตางจาก
กรรมวิธีอื่น นอกจากนี้การให GA3 ที่ระดับ 500 มิลลิกรัมตอลิตร มีผลใหปทุมมามีความยาวกานดอกเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 
87.13 เซนติเมตร ซึ่งยาวกวากรรมวิธีควบคุมถึง 30 เซนติเมตร แต GA3 ที่ระดับนี้ มักพบการหักลมของตนไดงาย เมื่อนับ
จํานวนวันตั้งแตปลูกจนกระทั่งดอกจริงดอกแรกบาน พบวา ตนที่ไดรับ GA3 ความเขมขน 300 และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร 
ใชเวลาในการออกดอกเฉลี่ยนานที่สุดคือ 76 และ 73 วันตามลําดับ ซึ่งชากวากรรมวิธีควบคุม 5-7 วัน การวิเคราะหความ
เขมขนและปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมในระยะออกดอกในอวัยวะสวนเหนือดิน และสวนใตดิน พบวา 
GA3 มีผลตอความเขมขนและปริมาณของไนโตรเจนและโพแทสเซียม แตไมมีผลตอฟอสฟอรัส การให GA3 ที่ระดับ 500 
มิลลิกรัมตอลิตร ทําใหปริมาณของไนโตรเจนเฉลี่ยในอวัยวะสวนใตดินต่ําที่สุดคือ 96.81 มิลลิกรัมตอตน สวน GA3 ทีร่ะดบั 
100 มิลลิกรัมตอลิตร ทําใหปริมาณโพแทสเซียมในอวัยวะสวนใตดินสูงสุด การให GA3 ที่ระดับ 300 และ 500 มิลลิกรัมตอ
ลิตร สามารถเพิ่มความยาวของหัวพันธุ เมื่อเก็บเกี่ยว 

 คําสําคัญ:  กรดจิบเบอเรลลิก ปทุมมา   
  

 
 

เนื่องจากพืชอยูในระยะพักตัว โสระยา (2548) ศึกษาการ
ผลิตปทุมมานอกฤดู พบวาคุณภาพดอกปทุมมาชวงเดือน
ธันวาคม และมกราคมยังดอยกวาดอกที่ผลิตในฤดู แมวา
จะมีการเพิ่มไฟในชวงกลางคืนก็ตาม  

จิบเบอเรลลินเปนสารที่สรางในพืชหรือในเชื้อรา
บางชนิด ถูกคนพบเมื่อป ค.ศ. 1890 โดยชาวนาญี่ปุน
พบวาตนกลาขาวมีลักษณะสูงผิดปกติ ออนแอ ไมออก
ดอกและตายกอนที่พืชเจริญเติบโตเต็มที่ เรียกโรคนี้วา 
bakanae disease (foolish seedling disease) ซึ่งตอมา
ในป ค.ศ. 1926 Kurosawa พบวา โรคขาวชนิดนี้เกิดจาก
เชื้อราชื่อ Gibberella fujikuroi  ในป ค.ศ. 1935 Yabuta 
และ Hayashi สามารถสกัดสารที่มีฤทธิ์ดังกลาว ใหชื่อวา
จิบเบอเรลลิน ในพืชชั้นสูงพบวาแหลงสังเคราะหจิบเบอ-
เรลลินที่สําคัญคือ บริเวณยอดออน ปลายรากหรือผลท่ี
กําลังพัฒนา (นพดล, 2537; นิตย, 2542; ชวนพิศ, 2544; 
สมบุญ, 2544) ในไมหัวหลายชนิดมีการใชประโยชนจาก
จิบเบอเรลลินอยางแพรหลาย Sebanek et al. (1976) 
ศึกษาการใหจิบเบอเรลลินในระยะหลังออกดอกของ     
ทิวลิป พันธุ Apeldoorn พบวาหัวพันธุมีขนาดใหญขึ้น 
และออกดอกกอน 3-4 วัน เมื่อนําหัวพันธุนั้นไปปลูก สวน
การศึกษาในทิวลิป พันธุ Galway พบวาการให จิบเบอเรลลนิ
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มีผลทําใหความยาวกานดอกเพิ่มขึ้น 13-27 เปอรเซ็นต 
และดอกมีขนาดใหญขึ้น  Bose et al. (1980) แชหัวพันธุ
ของวานสี่ทิศ พันธุ Fire Dance ดวย GA3 ความเขมขน 
10-1000 มิลลิกรัมตอลิตร พบวาน้ําหนักและขนาด
เสนผาศูนยกลางของหัวเพิ่มขึ้น นอกจากนี้  Kuehny      
et al. (2002) พบวาการแชหัวพันธุปทุมมาดวย GA4+7 
ความเขมขน 200, 400 และ 600 มิลลิกรัมตอลิตร ทําให
หัวงอกชาและที่ความเขมขน 400 มิลลิกรัมตอลิตรทําให
ปทุมมาออกดอกชา 

ในการผลิตดอกปทุมมาใหมีคุณภาพมาตรฐาน
ตามความตองการของตลาด และออกดอกในชวงเวลา
นอกฤดูปกติจึงเปนการเพิ่มมูลคาของพืชชนิดนี้ การวิจัยนี้
จึงมุงศึกษาผลของกรดจิบเบอเรลลิกตอการเจริญเติบโต 
การสรางดอกและหัวของปทุมมา เพื่อใชในการควบคุม
การผลิตปทุมมาใหมีคุณภาพดีตอไป 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
 

ทําการปลูกปทุมมาพันธุเชียงใหมพิงค เมื่อวันที่ 
24 มิถุนายน 2547 โดยนําหัวพันธุที่พนระยะพักตัว ขนาด
เสนผา ศูนยกลางเฉลี่ย 2.33 เซนติเมตร จํานวนตุมราก 4 
ตุม มาปลูกในถุงพลาสติกดํา ขนาด 6 x 12 นิ้ว  จํานวน 1 
หัวตอถุง ใชวัสดุปลูกที่ประกอบดวย ดิน ทราย และถาน
แกลบ อัตราสวน 1:1:1 โดยวางแผนการทดลองแบบสุม
สมบูรณ (CRD) เริ่มใหสารละลายกรดจิบเบอเรลลิกเมื่อ
ตนปทุมมางอกอายุ 4 สัปดาหหลังปลูก ในระดับความ
เขมขนตางกัน 4 ระดับ คือ 0 (กรรมวิธีควบคุม) 100, 300 
และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร โดยราดสารละลายลงวัสดุปลูก
ในปริมาตร 100 มิลลิลิตร และราดซ้ําอีกครั้งหลังจากนั้น 
2 สัปดาห  บันทึกการเจริญเติบโต ไดแก ความสูง จํานวน
ใบตอตน และจํานวนหนอตอกอ จํานวนวันตั้งแตปลูก
จนกระทั่งดอกจริงดอกแรกบาน และคุณภาพดอก ไดแก 
ความยาวกานดอก ความยาวชอดอก จํานวนกลีบประดับ
สีชมพู จํานวนกลีบประดับสีเขียว จํานวนดอกตอกอ 
หลังจากนั้นสุมพืชในชวงออกดอกระยะดอกจริงดอกแรก
บาน เพื่อวิเคราะหปริมาณธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียม ในอวัยวะสวนเหนือดิน และสวนใตดิน ตาม
วิธีของ Ohyama et al. (1985, 1986, 1991) และ 

Mizukoshi et al.  (1994) และบันทึกน้ําหนักสดหัวพันธุ 
ความกวางและความยาวของหัวใหม จํานวนรากสะสม
อาหารตอหัว และความยาวรากสะสมอาหารในระยะเก็บ
เกี่ยว 

 
ผลการทดลอง 

 
การเจริญเติบโต 

เมื่อวัดความสูงจากโคนตนจนถึงปลายใบสูงสุด
เมื่อรวบใบขึ้น พบวา ปทุมมามีความสูงเฉลี่ยเพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็ว เมื่ออายุ 12 สัปดาหหลังปลูก โดยเฉพาะกรรมวิธี
ที่ไดรับ GA3 ระดับ 300 และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร โดยมี
ความสู งของตนเฉลี่ยมากกวากรรมวิธีอื่นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติคือ 101 และ 97.38 เซนติเมตร 
ตามลําดับ (ตารางที่1) แตจํานวนใบตอตนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ การให GA3 ที่ระดับ 300 และ 
500 มิลลิกรัมตอลิตร สามารถชะลอการออกดอกของ
ปทุมมาได โดยพืชที่ไดรับ GA3 ที่ความเขมขนดังกลาวใช
เวลาในการออกดอก (นับจากเริ่มปลูกจนดอกจริงดอกแรก
บาน) เฉล่ีย 76 และ 73 วันตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 1) นอกจากนี้ตนที่
ไดรับ GA3  ทุกกรรมวิธีมีลักษณะใบเรียวยาวกวากรรมวิธี
ควบคุม (ภาพที่ 1) และการให GA3 ที่ระดับ 500 มิลลิกรัม
ตอลิตร พบการหักลมของตนไดงายเม่ือเกิดลมพัด หรือมี
การเคลื่อนยายกระถาง สวนจํานวนหนอใหมตอกอและ
น้ําหนักแหงรวมในแตละกรรมวิธีใหคาเฉลี่ยที่ไมแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญ แตการเพิ่มความเขมขนของ GA3 มี
แนวโนมลดจํานวนหนอตอกอของปทุมมา (ตารางที่ 1) 
 

คุณภาพและผลผลิตดอกปทุมมา 
                      ในการทดลองนี้ ปทุมมาเริ่ มออกดอก
ประมาณเดือนกันยายน การให GA3 ที่ระดับ 300 และ 
500 มิลลิกรัมตอลิตร มีผลใหปทุมมามีความยาวกานดอก
เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยทําการวัดจากโคน
ตนจนถึงโคนกลีบประดับสีเขียวในระยะดอกจริงดอกแรก
บาน พบวา ตนที่ไดรับ GA3 ระดับ 500 มิลลิกรัมตอลิตร 
มีความยาวกานดอกเฉลี่ยสูงที่สุดถึง 87.13 เซนติเมตร 
รองลงมาคือ ตนที่ไดรับ GA3 ระดับ 300 มิลลิกรัมตอลิตร  
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Table 1 Effects of GA3 on plant height, number of leaves, number of shoots per cluster and number of days 
to flower. 

GA3 concentrations 
(mg/l) 

Plant height1/

(cm) 
Number of leaves  

per plant1/

Number of shoots  
per cluster1/

Number of days  
to flower1/

    0  51.75 c 3.00 a 3.25 a 68.1 b  

100  76.25 b 3.00 a  3.00 a 69.8 b 
300    101.00 a 3.00 a 2.75 a 76.0 a 
500  97.38 a 3.00 a 2.50 a 73.0 a 

1/ Means with the same letter within column are not significantly different at P≤0.05 by least significant difference 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Curcuma alismatifolia Gagnep. after 
treated with various GA3 concentrations. 
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มีความยาวกานดอกเฉลี่ย 78.13 เซนติเมตร  (ตารางที่ 2) 
แตพบวาการใช GA3 ทุกกรรมวิธีมีผลทําใหจํานวนกลีบ
ประดับสีชมพูลดลงเล็กนอยเมื่อเทียบกับกรรมวิธีควบคุม    
สวนความยาวชอดอก  จํานวนกลีบประดับสีเขียว  จํานวน
ดอกตอกอ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
(ตารางที่ 2) 
 
ความเขมขนและปริมาณของธาตุ ไนโตรเจน
ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในระยะออกดอก 

การวิเคราะหความเขมขนธาตุอาหาร ในระยะ
ดอกจริงดอกแรกบาน ในอวัยวะสวนตาง ๆ ของพืช 2 สวน 
คือ    สวนเหนือดิน (ใบ ดอก กานดอก ) และสวนใตดิน 
(หัวใหม ตุมรากใหม รากฝอย) พบวา พืชที่ไดรับ GA3 
ระดับ 500 มิลลิกรัมตอลิตร มีความเขมขนของไนโตรเจน
ในอวัยวะสวนเหนือดินเฉลี่ยนอยที่สุดคือ 1.56 เปอรเซ็นต 
แตที่ความเขมขนดังกลาวมีผลทําใหความเขมขนของ
โพแทสเซียมในอวัยวะสวนเหนือดินเฉลี่ยมากที่สุดคือ 
6.32 เปอรเซ็นต ซึ่งแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
จากกรรมวิธีอื่น สวนความเขมขนของฟอสฟอรัสในอวัยวะ
สวนเหนือดิน และความเขมขนของไนโตรเจน ฟอสฟอรัส
และโพแทสเซียมในอวัยวะสวนใตดิน ไมมีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 3) 
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เมื่อวิเคราะหคาความแตกตางทางสถิติ เพื่อ
ศึกษาผลของระดับ GA3 ตอปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
และโพแทสเซียมในตน พบวา การให GA3 ทุกกรรมวิธีมี
ผลทําใหปริมาณโพแทสเซียมในอวัยวะสวนเหนือดิน 
เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนในอวัยวะใตดิน
การให GA3 ความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอลิตร มีปริมาณ
ไนโตรเจนต่ําที่สุดคือ 96.81 มิลลิกรัมตอตนนอกจากนี้
การให GA3  ที่ระดับ 300 และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร มี
ปริมาณโพแทสเซียมนอยที่สุดคือ 180.97 และ 187.52 
มิลลิกรัมตอตน ตามลําดับ (ตารางที่ 4)  
 
คุณภาพและปริมาณหัวพันธุปทุมมา 

เก็บเกี่ยวหัวพันธุในระยะพักตัวเต็มที่เมื่อพืช
อายุ 32 สัปดาห สวนของลําตน ใบ และกาบใบเหี่ยวแหง
ทั้งหมด พบวา การใช GA3 ที่ระดับ 300 และ 500 
มิลลิกรัมตอลิตรมีผลใหขนาดความยาวหัวใหมเฉล่ียมาก
ที่สุดคือ 3.24 และ 3.44 เซนติเมตร ตามลําดับ สวน
น้ําหนักสดหัวพันธุตอกอ น้ําหนักสดหัวพันธุที่ใหญสุด 
ขนาดเสนผาศูนยกลางหัวใหมที่ใหญสุด  จํานวนตุมราก
ใหมตอหัว ความยาวรากสะสมอาหาร ไมมีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตการเพิ่มความเขมขนของ GA3 
ที่ความเขมขน 300 และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร สามารถเพิ่ม
ขนาดเสนผาศูนยกลางหัวของปทุมมาได (ตารางที่ 5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 2 Effects of GA3 on flowers. 
GA3 concentrations 

(mg/l) 
Scape length1/

(cm) 
Spike length1/

(cm) 
Number of  

Coma bracts1/

Number of  
Green bracts1/

Number of flowers  
per cluster1/

  0 57.75 c 18.50 a 14.0 a 11.00 a 2.0 a 
100 58.25 c 20.38 a 12.5 b 11.25 a 1.5 a 
300 78.13 b 19.00 a 12.0 b  9.75 a 1.5 a 
500 87.13 a 20.62 a 12.5 b 11.00 a 1.5 a 

1/ Means with the same letter within column are not significantly different at P≤0.05 by least significant difference 
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Table 3 Effects of GA3 on nutrient concentrations in plant organs. 

Nutrient concentration1/ (%) 
Upper ground parts  Under ground parts GA3 concentrations (mg/l) 

N P K  N P K 
   0 2.06 a 0.89 a 5.84 b   2.69 a 1.92 a 4.34 a 
100 2.17 a 0.85 a 6.03 b  2.90 a 1.91 a 4.37 a 
300 2.00 a 0.92 a 5.84 b  2.92 a 2.17 a 4.23 a 
500 1.56 b 0.91 a 6.32 a  2.40 a 2.27 a 4.51 a 

1/ Means with the same letter within column are not significantly different at P≤0.05 by least significant difference 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 4 Effects of GA3 concentrations on nutrient contents in plant organs. 

Nutrient contents1/ (mg per plant) 
Upper ground parts  Under ground parts GA3 concentrations (mg/l) 

N P K  N P K 
   0 161.13 a 71.76 a 468.05 b   148.18 a  100.64 a 227.00 b  

100 193.71 a 80.05 a 576.41 a  177.66 a 109.92 a 244.84 a 
300 167.46 a 85.67 a 538.30 a  154.49 a 105.07 a 180.97 c 
500 139.38 a 82.01 a 570.04 a   96.81 b  94.64 a 187.52 c 

1/ Means with the same letter within column are not significantly different at P≤0.05 by least significant difference 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 5  Effects of GA3 concentrations on rhizome. 

GA3 
concentrations 

(mg/l) 

Rhizome 
weight  

per cluster1/  
(g) 

First 
 New-rhizome 
weight1/ (g) 

Rhizome 
width1/  
(cm) 

Rhizome 
length1/  
(cm) 

Number of 
storage 

 roots per 
rhizome1/

Storage 
root 

length1/  
(cm) 

   0 84.82 a 43.62 a 2.29 a 2.50 b  5.67 a 11.06 a 
100 69.97 a 48.12 a 2.52 a 2.55 b 6.00 a 10.55 a 
300 83.82 a 55.47 a 2.83 a 3.24 a 7.33 a 10.46 a 
500 67.03 a 53.15 a 3.06 a 3.44 a 6.00 a 11.58 a 

1/ Means with the same letter within column are not significantly different at P≤0.05 by least significant difference 
 

 



 ผลของกรดจิบเบอเรลลิกตอการเจริญเติบโตของปทุมมา 

วิจารณ 
 

จากการศึกษาผลของ GA3 ตอการเจริญเติบโต
ของปทุมมาที่ปลูกในดินผสม ที่ปลูกวันที่ 24 มิถุนายน 
2547 ซึ่งเปนการปลูกที่ลาชากวาฤดูปลูกปกติ พบวาการ
ให GA3 ที่ความเขมขน 300 และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร ทํา
ใหพืชมีความสูงของตน ความยาวกานดอก และขนาด
ความยาวหัวใหมเพิ่มขึ้น นอกจากนี้การเพิ่มความเขมขน
ของ GA3 มีแนวโนมเพิ่มขนาดเสนผาศูนยกลางหัวใหม 
เนื่องจากจิบเบอเรลลินสงเสริมการยืดยาวของเซลล ทําให
มีการยืดยาวของขอปลองแตไมเพิ่มจํานวนปลอง และมี
การยืดยาวของกานชอ ตลอดจนสวนของลําตนมากขึ้น 
(สัมฤทธิ์, 2548) นอกจาก GA3 มีผลตอการเจริญเติบโต
ของปทุมมาแลวยังทําใหปทุมมาออกดอกลาชา โดยการ
ให GA3 ที่ระดับ 300 และ 500 มิลลิกรัมตอลิตร ปทุมมา
ใชเวลาในการออกดอก 76 และ 73 วันตามลําดับ ซึ่งชา
กวากรรมวิธีควบคุมประมาณ 5-8 วัน จากการรายงาน
พบวา จิบเบอเรลลินมีผลตอการออกดอกของพืชหลาย
ชนิด โดยสามารถกระตุนการออกดอกในพืชบางชนิด 
ขณะเดียวกันกลับมีผลยับยั้งการออกดอกในพืชบางชนิด 
(Ben-Tal and Erner, 1996) พืชเมืองหนาวตองการอุณหภูมิ
ต่ําเพื่อการออกดอก (vernalization) ซึ่งจิบเบอเรลลิน
สามารถทดแทนความตองการอุณหภูมิต่ําได (ดนัย, 
2540) แตปทุมมามีถิ่นกําเนิดอยูในเขตรอน (กรมสงเสริม
การเกษตร, 2547) หัวพันธุพักตัวในชวงฤดูหนาว ในสภาพ
ที่มีอากาศแลง และในวันส้ัน คือ เดือนพฤศจิกายนถึง
กุมภาพันธ (วิภาดา และนิพัฒน, 2537) มีการเจริญและ
ออกดอกในชวงฤดูฝน (จีรวัฒน, 2535) ดังนั้นจึงไม
ตองการอุณหภูมิต่ําเพื่อการออกดอก การใช GA3 จึงไมมี
ผลกระตุนการออกดอกของปทุมมาแตกลับมีผลชะลอการ
ออกดอกของปทุมมาใหชาลง จากการทดลองนี้สังเกตได
วา ตนที่ไดรับ GA3 ที่ระดับ 500 มิลลิกรัมตอลิตร มักพบ
การหักลมของตนไดงายเมื่อเกิดลมพัดแรง หรือเกิดการ
เคลื่อนยายกระถาง ทั้งนี้เนื่องจากการยืดตัวของเซลลโดย
จิบเบอเรลลินนั้นเกี่ยวของกับการเพิ่มความยืดหยุนของ
ผนังเซลล และลดคา osmotic potential ของสารละลาย
ภายในเซลล (ลิลล่ี, 2546)  ซึ่งมีผลทําใหน้ําซึมเขาไปใน
เซลลไดอยางรวดเร็ว ทําใหเซลลขยายขนาดขึ้นแตความ

เขมขนของน้ําตาลในเซลลลดลง สวนของตนจึงอมน้ํา
เปราะหักงาย (นพดล, 2537) ซึ่งจําเปน ตองมีการจัดการ
ปองกันการหักลมของตนดวย 

ในระยะออกดอก อวัยวะสวนเหนือดินทําหนาที่
เปนแหลงรับ (sink) ธาตุอาหารที่สําคัญของพืช การให 
GA3 มีผลตอความเขมขนของไนโตรเจนและโพแทสเซียม 
ในอวัยวะสวนเหนือดินอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   โดย
พบวาการใช  GA3 ที่ระดับ 500 มิลลิกรัมตอลิตร มีผลให
ความเขมขนของไนโตรเจนในอวัยวะสวนเหนือดินนอย
ที่สุด   แตไมมีผลตอปริมาณไนโตรเจนรวม (ความเขมขน
ของไนโตรเจน X น้ําหนักแหงของสวนนั้น) ดังที่ไดกลาวมา
ขางตนวา จิบเบอเรลลินมีผลตอการขยายขนาดและเพิ่ม
การยืดยาวของเซลล  น้ําเขาสูเซลลไดมากขึ้น ดังนั้นสงผล
ให เปอร เซ็นตความเขมขนของไนโตรเจน    ซึ่ งเปน
สวนประกอบสําคัญในเซลลพืชในอวัยวะสวนเหนือดินมี
คาลดลง  และเนื่องจากพืชมีการเจริญเติบโตมากที่สุด ทํา
ใหมีปริมาณน้ําหนักแหงมากกวากรรมวิธีอื่น  จึงสงผลให
ปริมาณไนโตรเจนรวม ไมตางไปจากกรรมวิธีอื่น  สวน
ความเขมขนและปริมาณของโพแทสเซียมในอวัยวะสวน
เหนือดินที่มีคาสูงขึ้นเมื่อไดรับ GA3 ที่ระดับ 500 มิลลิกรัม
ตอลิตร     อาจเกิดจากกอนที่เซลลมีการขยายขนาดมีการ
สะสมโพแทสเซียมเพื่อควบคุม pH ในไซโตพลาสซึมให
เกิดเสถียรภาพ  และลด osmotic potential ในแวคิวโอล 
(ยงยุทธ, 2543) Guardia and Benlloch (1980) ศึกษา
อิทธิพลของโพแทสเซียมและกรดจิบเบอเรลลิกตอความ
สูง  ความเขมขนของน้ํ าตาลและความเขมขนของ
โพแทสเซียมในอวัยวะสวนเหนือดินของทานตะวันพบวา 
กรดจิบเบอเรลิกและโพแทสเซียมมีอันตรกิริยาสงเสริมกัน 
(synergistic interaction) ตอการยืดตัวของ ลําตน  ซึ่ง
โพแทสเซียมและน้ําตาลรีดิวซชวยลด osmotic potential 
สูระดับที่ เหมาะแกการขยายขนาดของเซลล เมื่อให
โพแทสเซียมแกพืชที่ขาดธาตุนี้ พบวาความสามารถใน
การกระตุนของกรดจิบเบอเรลลิกมีสหสัมพันธกับ
โพแทสเซียม      ในบริเวณเนื้อเยื่อที่ขยายตัว สําหรับใน
อวัยวะสวนใตดินนั้นยังไมทําหนาที่เปนแหลงรับ (sink) ที่
สําคัญในระยะออกดอก ดังนั้นจึงพบวา เมื่อไดรับ GA3 ที่
ระดับ 500 มิลลิกรัมตอลิตร มีปริมาณไนโตรเจนและ
โพแทสเซียมรวมลดลง 
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สรุป 
  

จากการทดลองนี้ในทางปฏิบัติควรใช  GA3 
ความเขมขน 300 มิลลิกรัมตอลิตร ราดที่โคนตนในระยะ
เริ่มงอก  และหลังจากนั้น 2 สัปดาห เพื่อชวยเพิ่มการ
เจริญเติบโตและคุณภาพหัวพันธุของปทุมมา การใช GA3 
ที่ความเขมขนดังกลาวสามารถชะลอการออกดอกของ
ปทุมมาไดประมาณ 8 วัน และไมควรใช GA3 ที่ระดับ 500 
มิลลิกรัมตอลิตร เพราะทําใหเกิดการหักลมของตนไดงาย 
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ความแปรปรวนของปริมาณสารแอนติออกซิแดนซในใบชา 
 
 

ที่ปลูกในจังหวัดเชียงใหมและเชยีงราย  

 
 
 
 
 

Variation of Antioxidant in Tea Leaves Grown in  
Chiang Mai and Chiang Rai  

 
 

ปยวรรณ มาตราช1/ บัณฑูรย วาฤทธิ์1/,2/ อุดมภัณท ขาลสุวรรณ3/ และประวิตร พุทธานนท4/

 
Piyawan  Matarach1/, Bantoone  Warrit1/,2/, Udompan  Khansuwan3/ and Prawit Puddhanon 4/

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abstract: The purpose of this experiment is to study the variation of  the antioxidant, Epigallocatechin gallate 
( EGCG) levels in tea leaves of different tea varieties, environment and cultivation practices in four selected 
sites of Chiang Mai and Chiang Rai provinces. The different responses among tea varieties were slightly 
found under the same season but clearly found under the different seasons. A peak of EGCG substance 
appeared in hot season and the substances decreased in rainy season but increased again in cool season. 
Negative correlations were found between EGCG and the moisture of tea leaves, relative humidity of the air 
and elevations. Therefore, the EGCG substance will drop down when the moisture of tea leaves increased 
during rainy season and when the elevations increased. In addition, the elevations showed the negative 
correlation with pH (P≤0.01) and the pH showed the positive correlation with phosphorus and potassium 
levels in soil. In conclusion, high level of EGCG substance can be found in hot season and it promote the 
taste and quality of the tea leaves. To pluck high level of EGCG quantity and good quality of tea leaves, tea 
leaves must be processed during hot season, followed with cool and rainy season. Finally, EGCG substance 
negatively varied with elevation levels. 

 Keywords: Tea (Camellia sinensis L.), environment, antioxidant, EGCG (Epigallocatechin gallate) 
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คํานํา 

 
 ปจจุบันกระแสนิยมในการบริโภคเครื่องดื่มชามี
แนวโนมเพิ่มมากขึ้น โดยชาที่นิยมดื่มในปจจุบันอาจแบง
ไดเปน 3 ชนิดใหญ ๆ คือ ชาจีน (Chinese tea) ชาเขียว 
(green tea) และชาฝรั่ง (black tea) (พรอมลักษณ, 
2547) ทั้งนี้เพราะในใบชามีองคประกอบทางเคมี คือ สาร
โพลีฟนอล (polyphenol) กลุมที่มีชื่อวา ฟลาโวนอล 
(flavonols) หรือ คาเทชิน (catechin) (สมพล, 2545) ซึ่ง
เปนองคประกอบทางเคมีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและมี
สรรพคุณเปนสารแอนติออกซิแดนซ (antioxidant) (ศักดิ์, 
2543) ที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระและเชื่อวามีฤทธิ์ในการ
ยับยั้งการเกิดมะเร็ง (Yang et al., 2000) ปริมาณสาร    
โพลีฟนอลที่อยูในใบชา ยังเปนองคประกอบที่สําคัญตอ
คุณภาพของชา นั่นก็คือ สี กล่ิน และรสของชา ซึ่งปริมาณ
สารจะแปรผันตามฤดูกาล สภาพแวดลอม ระดับความสูง
ของพื้นที่ปลูกชา วิธีการปลูก และความแกออนของใบ 
เปนตน (ไพโรจน, 2532) 

การทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความ
แตกตางทางดานพันธุ สภาพแวดลอม และการจัดการ
แปลงปลูกชาบริเวณจังหวัดเชียงใหม และจังหวัดเชียงราย 

 
 

 
 ่ีเ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ: การทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาความแปรปรวนของสาร Epigallocatechin gallate (EGCG) ตอ
พันธุชา สภาพแวดลอม และการจัดการในสภาพการปลูกชาใน 4 พื้นที่ท ลือกในจังหวัดเชียงใหม และจังหวัดเชียงราย 
พบวาปริมาณสาร EGCG ในชา ทั้ง 4 พื้นที่และแตละฤดูกาลมีการตอบสนองแทบไมแตกตางกันระหวางพันธุ 
โดยทั่วไปปริมาณสาร EGCG ของทุกพันธุจะมีมากในฤดูรอน แลวลดลงในฤดูฝน และเพิ่มอีกครั้งหนึ่งในฤดูหนาว 
สําหรับคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีคาเปนลบระหวางสาร EGCG กับความชื้นในใบชา ความชื้นสัมพัทธในอากาศและ
พิกัดความสูง ดังนั้นเมื่อ ความชื้นในใบชาเพิ่มขึ้นในฤดูฝน คา EGCG ลดลง สวนพิกัดความสูงที่เพิ่มขึ้น คา EGCG จะ
ลดลง นอกจากนี้พิกัดความสูงยังมีความสัมพันธทางลบกับความเปนกรดเปนดาง (P<0.01) และทางบวกกับ
อินทรียวัตถุในดินและธาตุไนโตรเจน (P<0.01) สวนความเปนกรดเปนดางมีความสัมพันธทางบวกกับธาตุฟอสฟอรัส
และธาตุโพแทสเซียมในดิน สรุปแลวในชวงฤดูรอน EGCG จะมีปริมาณสูงยังสงผลใหคุณภาพของชาดีกวาในชวงฤดู
ฝนดวย ดังนั้น เมื่อตองการเก็บใบชาเพื่อใหไดปริมาณสาร EGCG ในใบสูง ควรเก็บชาภายใตสภาพแวดลอมในชวงฤดู
รอน ตามดวย ฤดูหนาว และฤดูฝน ตามลําดับ อีกประการหนึ่งพบวาปริมาณของสาร EGCG แปรผกผันกับความสูง 

 
คําสําคัญ:  ชา สภาพแวดลอม แอนติออกซิแดนซ EGCG 
 

 
 

 
ที่มีผลตอปริมาณสารแอนติออกซิแดนซในใบชา โดยเฉพาะ
สาร EGCG ทั้งนี้เพื่อนําผลการวิจัยไปเปนแนวทางในการ
สงเสริมการปลูกชา ในลักษณะที่ชวยการเพิ่มคุณภาพของ
ชา และการปรับปรุงรูปแบบการเกษตรใหเหมาะสมตอการ
ปลูกชาตอไป 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
 

สถานที่ทําการทดลอง ประกอบดวย สวนชาใน
จังหวัดเชียงใหม 3 พื้นที่ ไดแก ศูนยบริการวิชาการ
เชียงใหม 3 อําเภอฝาง ที่ระดับความสูง 500 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล สถานีทดลองเกษตรที่สูงแมจอนหลวง ที่
ระดับความสูง 1,200 เมตรจากระดับน้ําทะเล และสถานี
เกษตรหลวงอางขาง ที่ระดับความสูง 1,400 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล และในจังหวัดเชียงราย 1 พื้นที่ ไดแก ดอย
แมสลอง ที่ระดับความสูง 1,000 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
สวนการวิ เคราะหผลไดดําเนินการที่หองปฏิบัติการ
ภาควิ ชาพื ชสวนและห องปฏิบั ติ การกลาง  คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ทั้งนี้โดยเก็บใบชา
ทั้งหมด 3 พันธุ ไดแก พันธุอัสสัม พันธุอูหลง และพันธุ  
ชิงชิง  เบอร 12  ใน 3 ฤดูกาล  ไดแก ฤดูรอน  ในชวงเดือน 

 



 ความแปรปรวนของปริมาณสารแอนติออกซิแดนซในใบชา
ที่ปลูกในจังหวดัเชียงใหมและเชียงราย 

มีนาคม–มิถุนายน  พ.ศ. 2547 ฤดูฝน ในชวงเดือน
กรกฎาคม–พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 และฤดูหนาว ในชวง
เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2547–กุมภาพันธ พ.ศ. 2548 
 สําหรับการเก็บใบชาได ใชวิธีการสุมกลุม
ตัวอยางแบบแบงกลุม (cluster sampling) (มยุรี, 2539) 
จาก 4 พื้นที่ในแปลงปลูกชาทั้ง 3 พันธุ โดยสุมจํานวน 7 
จุดในแตละพันธุ แลวทําการเก็บยอดชา 1 ยอดกับ 2 ใบ 
กอนนําใบชาไปอบดวยเตาอบความรอน (microwave 
oven) ทันที ที่กําลังไฟฟา 800 วัตต นานประมาณ 1-2 
นาที สวนการเก็บตัวอยางดิน ไดเก็บดินบริเวณรอบ ๆ จุด
ที่ เก็บตัวอยางพืช โดยทําการขุดดินลึกประมาณ 20 
เซนติเมตร จํานวน 4 จุดรวมกันในแตละตัวอยาง ตาม
กรรมวิธีของทัศนีย (2542) 

สวนการเก็บขอมูลเกี่ยวกับแปลงปลูกชา ไดใช
เครื่อง GPS วัดพิกัดความสูงในทุก ๆ จุดที่ทําการเก็บ
ตัวอยาง ทุกครั้งกอนการเก็บตัวอยางพืช ใชเทอรโมมิเตอร
และกระเปาะเปยก กระเปาะแหง วัดอุณหภูมิและ
ความชื้นของอากาศและใชแบบสอบถามในการสัมภาษณ
เกษตรกรที่ปลูกชาเกี่ยวกับการจัดการสวนชา 

หลั งจากนั้ นจะนํ า ใบชามาวิ เคราะห ใน
หองปฏิบัติการ โดยเตรียมตัวอยางพืช ดวยวิธีนําใบชา
แหง 10 กรัมมาบด แลวชั่งมา 10 กรัม นําไปตมในน้ํากลั่น 
100 มิลลิลิตร ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส นาน
ประมาณ 15 นาที แลวกรองดวยกระดาษกรอง Whatman 
เบอร 1 นํามาตมซ้ําอีกรอบแลวกรอง ใหไดน้ําสกัดชา แลว
นําไปทําใหแหงดวยความเย็น (freezed dry) สวนการ
เตรียมตัวอยางดิน จะใชวิธีของทัศนีย (2542) เสร็จแลวนาํ
ตัวอยางพืชและดินมาวิเคราะหทางเคมีตอ ซึ่ง
ประกอบดวย การวิเคราะหหาความชื้นใบชา การวิเคราะห
หาปริมาณสารแอนติออกซิแดนซในใบชาโดยใชเครื่อง 
HPLC ตามกรรมวิธีของ Chen et  al. (2001) การหา pH 
ของดิน การวิเคราะหปริมาณอินทรียวัตถุ (organic 
matter) ในดิน โดยวิธี Walkley and Black (ทัศนีย, 2542) 
การหาปริมาณฟอสฟอรัสในดิน โดยวิธี Bray II (ทัศนีย, 
2542) การวิเคราะหหาปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (total 
nitrogen) โดยวิธี Micro Kjeldahl ตามกรรมวิธีของ 
Bremer and Mulvancy (1978) และการวิเคราะหปริมาณ
โพแทสเซียมในดิน (ทัศนีย, 2542) 

ขอมูลที่ไดทั้งหมดจะนํามาวิเคราะหทางสถิติ 
ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS version 6.0 วิเคราะหหา
ความสัมพันธของตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ดวย
วิธีการวิ เคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  (correlation 
coefficient analysis)  
 

ผลการทดลองและวิจารณ 
 
สภาพแวดลอมของสถานที่ 

คาพิกัดความสูงจากระดับน้ําทะเล คาเฉลี่ย
เปอรเซ็นตความชื้นสัมพัทธในอากาศ อุณหภูมิและ
เปอรเซ็นตความชื้นใบชาตัวอยาง แสดงไวในภาพที่ 1 
สําหรับภาพที่ 2 แสดงคาเฉลี่ยของความเปนกรดเปนดาง 
เปอรเซ็นตอินทรียวัตถุ เปอรเซ็นตธาตุไนโตรเจน ธาตุ
ฟอสฟอรัส และธาตุโพแทสเซียมในดิน จาก 4 สถานที่ 
ไดแก ศูนยบริการวิชาการเชียงใหม 3 อําเภอฝาง ดอยแม
สลอง สถานีทดลองเกษตรที่สูงแมจอนหลวง และสถานี
เกษตรหลวงอางขาง 
 
ปริมาณสารแอนติออกซิแดนซและพันธุชา 
 ในตารางที่ 1 แสดงปริมาณสาร EGCG ในชา
พันธุอัสสัม พันธุอูหลงและชิงชิง เบอร 12 ในแตละพื้นที่
และฤดูกาล ผลปรากฏวา คาเฉลี่ยของพันธุในทั้ง 3 
ฤดูกาล บนพื้นที่อําเภอฝาง ชาพันธุชิงชิง เบอร 12 มี
ปริมาณสารมากที่ สุด  รองลงมาคือชาพันธุ อู หลง
และอัสสัม โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.54, 6.49 และ 5.79 
มก./ก. น้ําหนักแหง ตามลําดับ บนพื้นที่แมสลอง ชาพันธุ
ชิงชิง เบอร 12 มีปริมาณสารมากที่สุด รองลงมาคือพันธุ
อัสสัมและอูหลง โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 5.94, 4.53 และ 
4.46 มก./ก. น้ําหนักแหง ตามลําดับ สําหรับพื้นที่แมจอน
หลวง ชาพันธุอูหลงมีปริมาณสารมากที่สุด รองลงมาคือ
ชาพันธุอัสสัมและชิงชิง เบอร 12 โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 
6.78, 6.43 และ 5.85 มก./ก. น้ําหนักแหง ตามลําดับ และ
บนพื้นที่อางขาง ชาพันธุ   อูหลง มีปริมาณสารมากที่สุด 
รองลงมาคือชาพันธุอัสสัมและชิงชิง เบอร 12 โดยมี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.16, 4.07 และ 3.81 มก./ก. น้ําหนักแหง 
ตามลําดับ  
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Figure 1  Elevation and climate factors in 3 seasons at 4 sites. 
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Figure 2  Soil factors in 3 seasons at 4 sites. 



 ความแปรปรวนของปริมาณสารแอนติออกซิแดนซในใบชา
ที่ปลูกในจังหวดัเชียงใหมและเชียงราย 
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ปริมาณสารแอนติออกซิแดนซและสภาพแวดลอม 
 บนพื้นที่ทั้ง 4 ตามตารางที่ 1 พบวาสาร EGCG 
ในใบ ชาทั้ง 3 พันธุ ตอบสนองตอสภาพแวดลอมของแต
ละฤดูกาลคลายคลึงกัน โดยแปรผันไปตามฤดูกาล พบวา 
ในชวงฤดูรอนมีปริมาณสารสูงที่สุด ที่พื้นที่อําเภอฝาง 
ดอยแมสลอง และแมจอนหลวง มีคาเฉล่ียเทากับ 11.16, 
8.83 และ 9.77 มก./ก. น้ําหนักแหง ตามลําดับ แลวลด
ต่ําลงมากในชวงฤดูฝน ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.10, 0.66 
และ 3.49 มก./ก. น้ําหนักแหง ตามลําดับ และเพิ่มขึ้นอีก
คร้ังในชวงฤดูหนาว มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.56, 5.45 และ 
5.81 มก./ก. น้ําหนักแหง ตามลําดับ แตบนพื้นที่อางขาง 
มีปริมาณสารสูงที่สุดในชวงฤดูหนาว รองลงมาคือฤดูรอน
และฤดูฝน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 5.51, 5.47 และ 1.07 
มก./ก. น้ําหนักแหง ตามลําดับ (ภาพที่ 3 A - D) 

 

 
 

able 1  Average of EGCG substances in 3 varieties of each site in 3 seasons. 
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(mg/g Dry weight) Site Season 

 
 
 
 

Assam Oolong Chingching 12 Average 

Fang 

Dry 
Rainy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภายใตสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศที่แสดง

ในภาพที่ 1 และ 2 ผลจากการวิเคราะหคาเฉลี่ยของสาร 
EGCG แปรผันไปกับพิกัดความสูง โดยมีคากลับกัน
เล็กนอยระหวางพื้นที่ดอยแมสลองและแมจอนหลวง แตที่
พื้นที่ดอยอางขางมีคาเฉลี่ยลดลงมาก โดยมีคาเฉลี่ยของ
พื้นที่อําเภอฝาง แมสลอง แมจอนหลวงและดอยอางขาง 
เทากับ 6.27, 4.98, 6.35 และ 4.02 มก./ก. น้ําหนักแหง 
ตามลําดับ 

กิสณะและศุภนารถ  (2543) กลาววา  ชา
สามารถปลูกไดดี ในพื้ นที่ สู ง  มีพิกัดความสู งจาก
ระดับน้ําทะเลโดยประมาณ 200-2,000 เมตร พื้นที่ที่ปลูก
ชาทั้ ง  4 พื้นที่  ที่ มีพิกัดความสูงจากระดับน้ําทะเล
โดยประมาณ 500 เมตรถึง 1,400 เมตร (ภาพที่ 1) ถือได
วาเปนระดับที่ชาสามารถขึ้นไดดี   ถึงแมวาคาสัมประสิทธิ์ 
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สหสัมพันธระหวางสาร EGCG กับระดับความสูงก็มีคา
เปนลบ (ตารางที่ 2) แตชาก็สามารถขึ้นไดดี เพราะยังอยู
ในพิสัยที่ กิสณะและศุภนารถ (2543) กลาวอาง 
 การรายงานของ TRIEA (1953) และ 
Ramaswamy (1964) อางโดย Eden (1976) ที่รายงานวา 
จากการวิเคราะหปริมาณสารคาเทชินและกิจกรรมของ
เอนไซมในใบชา พบวาปริมาณของสารคาเทชินและ
กิจกรรมของเอนไซมในชวงฤดูรอน มีปริมาณสูงมาก และ
ในชวงฤดูรอนนี้ยังสงผลใหคุณภาพของชาดีกวาในชวงฤดู
ฝนดวย ซึ่งสอดคลองกับผลของสาร EGCG ที่ตอบสนอง
ตอสภาพแวดลอมดานภูมิอากาศและดานดินบนพื้นที่ทั้ง 
4 ทั้งนี้สามารถกลาวไดวาเมื่อตองการเก็บใบชาเพื่อใหได
ปริมาณสาร EGCG ในใบสูง ควรเก็บชา ภายใต
สภาพแวดลอมในชวงฤดูรอน ตามดวย ในชวงฤดูหนาว 
และฤดูฝนตามลําดับ 

 
 
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 
พบวา พิกัดความสูงมีความสัมพันธทางลบกับความเปน
กรดเปนดาง (P<0.01) แตเปนบวกกับอินทรียวัตถุในดิน
และ ธาตุไนโตรเจน (P<0.01) นั่นคือ เมื่อระดับความสูง
ลดต่ําลงทําใหธาตุไนโตรเจนในดินลดลงดวย สวนความ
เปนกรดเปนดางมีความสัมพันธทางบวกกับ  ธาตุ
ฟอสฟอรัสและธาตุโพแทสเซียมในดิน ในขณะที่ธาตุ
ฟอสฟอรัสและธาตุโพแทสเซียมในดินมีความสัมพันธกัน
เปนบวก (P<0.05) (ตารางที่ 2) นั่นคือ ปริมาณธาตุ
ฟอสฟอรัสในดินลดต่ําลงทําใหปริมาณธาตุโพแทสเซียม
ในดินลดลงดวย สําหรับสภาพของดินที่ปลูกชา จากการ
รายงานของ Eden (1976) รายงานวา ดินที่เหมาะสมตอ
การปลูกชา ควรเปนดินกรดเล็กนอยแตถาชวง pH ของดิน
เปนกรดรุนแรง เปนผลทําใหกิจกรรมตางๆ    ของจุลินทรีย 
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Figure 3  Effect of EGCG in 3 varieties of  tea, Assam  ( ), Oolong ( )  and Chingching12   
( ) in 3 seasons from Fang (A), Maesalong (B), Maejonluang (C) and Angkhang (D) sites. 
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ดินดําเนินไปคอนขางจํากัด (สรสิทธิ์, 2544) ซึ่งสอดคลอง
กับสภาพดินบนพื้นที่ทั้ง 4 เชนกัน 

เมื่อนําปจจัยเหลานี้มาหาความสัมพันธกับสาร 
EGCG พบวา พิกัดความสูง อินทรียวัตถุและธาตุ
ไนโตรเจนในดิน มีความสัมพันธทางลบกับสาร EGCG 
ในขณะที่ความเปนกรดเปนดาง ธาตุฟอสฟอรัสและธาตุ
โพแทสเซียมในดิน มีความสัมพันธทางบวกกับสาร 
EGCG นั่นคือ เมื่อระดับความสูงลดต่ําลง ทําให
อินทรียวัตถุและธาตุไนโตรเจนลดลงดวย แตทําใหความ
เปนกรดเปนดาง ธาตุฟอสฟอรัสและธาตุโพแทสเซียมใน
ดินเพิ่มสูงขึ้น สงผลใหปริมาณสาร EGCG เพิ่มขึ้นดวย
เชนกัน ความสัมพันธเหลานี้นาจะสงผลกระทบตอความ
แปรปรวนของสาร EGCG 
 

สรุป 
 

การวิเคราะหใบชาทั้ง 3 พันธุ ใหปริมาณสาร 
EGCG ของแตละพื้นที่และฤดูกาลแตกตางกันนอยมาก 
ดังนั้นจะวิเคราะหเฉพาะแคสายพันธุอยางเดียวไมได  การ 

 
 
 
 
 

able 2  Correlation coefficient of 9 factors on EGCG from 4 sites. 

Factors 

Tea leaves 

moisture  

(%) 

Altitude 

(m ) 

RH 

(%) 

Temperature 

(oC) 

Soil 

pH 

O.M. 

(%) 

Nitrogen 

(%) 

Phosphorus 

(%) 

Potassium 

(%) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิเคราะหจึงจําเปนตองนําส่ิงแวดลอมอันประกอบดวย
สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และสภาพดินเขามา
เกี่ยวของดวย เมื่อวิเคราะหปริมาณสารแอนติออกซิแดนซ
ตอสภาพแวดลอม ปริมาณสาร EGCG ที่ตรวจพบจะ
ตอบสนองคลายคลึงกันทั้ง 4 พื้นที่ โดยแปรผันไปตาม
ฤดูกาล ทั้งนี้โดยทั่วไป ปริมาณสาร EGCG จะมีมากใน
ฤดูรอนยกเวนบริเวณดอยอางขาง จากนั้นจะลดลงในฤดู
ฝน แลวจะเพิ่มอีกครั้งหนึ่งในฤดูหนาว ดังนั้น เมื่อตองการ
เก็บใบชาเพื่อใหไดปริมาณสาร EGCG ในใบสูง ควรเก็บ
ชาภายใตสภาพแวดลอมในชวงฤดูรอน ตามดวยฤดูหนาว 
และฤดูฝน ตามลําดับ 

การวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางสาร 
EGCG กับความชื้นสัมพัทธในอากาศและความชื้นในใบ
ชา มีคาเปนลบ ดังนั้นจึงชี้ใหเห็นวาเมื่อความชื้นเพิ่มขึ้น
ในฤดูฝน อาจทําใหคา EGCG ลดลง อยางไรก็ตาม 
สําหรับอุณหภูมิในอากาศ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
กับสาร EGCG เปนบวก ก็ไมไดทําใหปริมาณสาร EGCG 
ลดลง ตรงกันขามกลับเพิ่มขึ้นในฤดูหนาว นอกจากนั้น 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางพิกัดความสูงกับความเปน

EGCG  

(mg/g Dry 

Weight) 

Tea leaves 

moisture (%) 
1.00          

Altitude (m) 0.12  1.00         

RH (%) 0.32 -0.25  1.00        

Temperature (oC) 0.53 -0.12 -0.28    1.00       

Soil pH     -0.15 -0.72**  0.04  0.02  1.00      

O.M. (%) 0.14 0.88** -0.23  -0.16 -0.56   1.00     

Nitrogen (%) 0.09 0.81** -0.30   0.01 -0.45   0.83**  1.00    

Phosphorus (%)     -0.23 -0.21  0.14 -0.47  0.30 -0.43 -0.52 1.00   

Potassium (%) -0.009 -0.17  0.14 -0.21  0.51 -0.15 -0.35  0.59* 1.00  

EGCG  

(mg/g Dry weight) 
    -0.16 -0.14 -0.44   0.31  0.19 -0.24 -0.09 0.18 0.31 1.00 

* Significant 0.05      ** Significant 0.01 

 

ความแปรปรวนของปริมาณสารแอนติออกซิแดนซในใบชา
ที่ปลูกในจังหวดัเชียงใหมและเชียงราย 
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กรดเป นด า ง  มีค า เป นลบ  (P<0.01) และบวกกั บ
อินทรียวัตถุและธาตุไนโตรเจนในดิน (P<0.01) ตามลําดับ 
และยังพบวา ความเปนกรดเปนดาง มีคาสัมประสิทธิ์
สห สัมพั นธ ทางบวกกั บธาตุ ฟอสฟอรั สและธาตุ
โพแทสเซียม นั่นคือ เมื่อคาความเปนกรดต่ําลง สงผลให
ธาตุฟอสฟอรัสและธาตโุพแทสเซียมลดลงดวย 
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การหาปริมาณความชื้นอยางแมนยําสูงในขาวสาร 
 
 

พันธุขาวดอกมะลิ 105  ดวยเนียรอินฟราเรดสเปกโทรสโกป 

 
 
 
 
 

High Accuracy Moisture Determination in Milled Rice cv. 
Khao Dawk Mali 105 by Near Infrared Spectroscopy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abstract: Moisture content of milled rice cv. Khao Dawk Mali 105 could be determined with high accuracy by  
near infrared (NIR)  spectroscopy in wavelength region from 1400 to 1900 nm.  The calibration equation 
obtained has the values of correlation coefficient (R), standard error of calibration (SEC), standard error of 
prediction (SEP) and ratio of standard deviation of reference data in validation set to SEP (RPD) equal to 
0.93, 0.18%, 0.14 % and 3.41 respectively.   
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คํานํา 
 

น้ําหรือความชื้น (moisture content) เปน
องคประกอบหนึ่งของเมล็ดพืช (grains) ที่มีความสําคัญ
ยิ่ง  เนื่องจากสงผลโดยตรงตอคุณภาพและอายุการเก็บ
รักษา รวมถึงการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวในขั้นตอนตาง ๆ 
ดวย  เมล็ดพืชที่มีความชื้นต่ําจะลดการสูญเสียที่เกิดจาก
การเขาทําลายของจุลินทรีย รวมถึงการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 
อันเปนผลจากกระบวนการทางชีวเคมี ไดแก ปฏิกิริยา
ออกซิเดชั่นของสารประกอบทางเคมีและอื่น ๆ สะดวกตอ
การขนยายและการเก็บรักษา ทําใหสามารถเก็บรักษาได
นานขึ้น (Hill, 1999) ขาวสารที่ไดจากกระบวนการกะเทาะ
เปลือก และขัดขาวขาวกลอง ซึ่งผานกระบวนการลด
ความชื้นมาอยางสมบูรณแลวจะมีความชื้นในระดับต่ํา 
ปริมาณความชื้นของขาวสารถูกใชเปนเกณฑ มาตรฐาน
สําคัญเพื่อการซื้อขายขาว เนื่องจากปริมาณความชื้น
สามารถบงชี้ถึงน้ําหนักของเนื้อขาวที่ ผูซื้อและผูขาย
เกี่ยวของในการกําหนดราคาซื้อขาย (อรอนงค, 2547) จะ
เห็นวาความชื้นมีความสําคัญตอคุณภาพของขาว  ดังนั้น
หากสามารถตรวจวัดความชื้นไดอยางรวดเร็วและแมนยํา  
จะชวยใหสามารถสรางระบบการซื้อขายขาวสารไดอยาง
ยุติธรรม อีกทั้งยังสามารถตัดสินใจในการจัดการหลังการ
เก็บเกี่ยวไดอยางถูกตองลดการสูญเสียขาวสารในระบบ
การผลิต  
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บทคัดยอ: ความชื้นของขาวสารพันธุขาวดอกมะลิ 105 สามารถตรวจวัดไดอยางแมนยําสูงดวยเทคนิคเนียร
อินฟราเรด-สเปกโทรสโกป ในชวงความยาวคลื่น 1400 ถึง 1900 นาโนเมตร สมการทํานายมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
(R) เทากับ 0.93 คาผิดพลาดมาตรฐานในการทํานายความชื้นในกลุม calibration set (SEC) เทากับ 0.18 %  คา
ผิดพลาดมาตรฐานในการทํานายความชื้นในกลุม validation set (SEP) เทากับ 0.14 % และ สัดสวนของคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานความชื้นใน validation set กับ SEP (RPD) เทากับ 3.41 วามชื้นของขาวสารพันธุขาวดอกมะลิ 105 
สามารถตรวจวัดไดอยางแมนยําสูงดวยเทคนิคเนียรอินฟราเรด-สเปกโท สโกป ในชวงความยาวคลื่น 1400 ถึง 1900 
นาโนเมตร สมการทํานายมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (R) เทากับ 0.93 าผิดพลาดมาตรฐานในการทํานายความชื้น
ในกลุม calibration set (SEC) เทากับ 0.18 % คาผิดพลาดมาตรฐานในการทํานายความชื้นในกลุม validation set 
(SEP) เทากับ 0.14 % และ สัดสวนของคาเบี่ยงเบนมาตรฐานความชื้นใน validation set กับ SEP (RPD) เทากับ 3.41 
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คําสําคัญ:  ความชื้น เนียรอินฟราเรดสเปกโทรสโกป ขาวสาร 
  

 
วิธีตรวจวัดความชื้นที่ใชในปจจุบันสามารถแบง

ออกเปน 2 วิธีดวยกัน วิธีแรกคือ วิธีการวัดโดยตรง (direct 
method) เปนการวัดปริมาณน้ําที่ไลออกจากเมล็ดพืช วิธี
ที่สองคือ วิธีโดยออม (indirect method) เปนการวัด
คุณสมบัติอื่นที่สัมพันธกับความชื้นของเมล็ด เชน การนํา
ไฟฟา (conductivity) ความจุไฟฟา (capacitance) (Hall, 
1971) ซึ่งโดยทั่วไปมักมีคาผิดพลาดมาตรฐาน 0.5-2.0 %  
(Alberta Farm Machinery Research Centre, 1997;     
ชูศักดิ์ และคณะ, 2548) อยางไรก็ดี การใชเครื่องวัด
ความชื้นดังกลาว มีปจจัยที่มีอิทธิพลอยางสูงตอความ
แมนยําของการวัด เชน ปริมาณตัวอยางที่ใสใน grain 
cup หรือจํานวนเมล็ดขาว จะเปนสัดสวนโดยตรงตอคา
ความจุไฟฟา และเปนสัดสวนผกผันกับคาความตานทาน
ไฟฟา จึงสงผลกระทบโดยตรงตอคาความชื้นที่อานได 
นอกจากนี้ยังมีปจจัยอื่น ๆ อีก เชนความละเอียดของ
เมล็ดขาว สภาวะตัวอยางทดสอบ และคาความชื้นอางอิง
ของผูผลิตที่แตกตางกับผูใช มีผลทําใหการปรับเทียบ 
(calibration) คาทางไฟฟากับความชื้นแตกตางจากผูผลิต   
ผลจากปจจัยดังกลาวสามารถทําใหคาความชื้นใน
ขาวเปลือกที่อานไดอาจแตกตางจากวิธีมาตรฐาน (oven 
method) ถึง 5 % (อารีย และนิทัศน, 2548)  

เนียรอินฟราเรดสเปกโทรสโกป (near infrared 
spectroscopy) เปนวิธีการทดสอบแบบไมทําลายวิธีหนึ่ง
ที่ถูกนํามาประยุกตใชในการวิเคราะหความชื้น ใชหลักการ 
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ดู ดกลื นคลื่ นแสงแม เห ล็ กไฟฟ า  (electromagnetic 
radiation) ในชวงความยาวคลื่น 700–2500  นาโนเมตร 
(Osborne et al., 1993) ของโมเลกุลของสารที่เปน
องคประกอบในผลิตผล แลวนําคาการดูดกลืนแสงมาหา
ความสัมพันธกับค าวิ เคราะหทางเคมี โดยวิธี การ 
chemometrics เพื่อใหไดสมการที่ใชในการทํานาย
ปริมาณของสารนั้น เปนวิธีที่รวดเร็ว ประหยัดคาใชจายใน
การตรวจวัด ไมทําลายตัวอยาง อีกทั้งยังสามารถวิเคราะห
คุณสมบัติในเชิงปริมาณ (quantitative) และเชิงคุณภาพ 
(qualitative) หลายประการในเวลาเดียวกันและเปนที่
ยอมรับของนานาชาติ  ปจจุบันมีการนําเทคนิค NIR มาใช
กันอยางกวางขวาง โดยเฉพาะดานเมล็ดพืชและเมล็ด
พันธุ (grains and seeds) เชน  Williams and Sobering 
(1993) สามารถใชเทคนิค NITS (near infrared 
transmittance spectroscopy) และ NIRS (near infrared 
reflectance spectroscopy) หาปริมาณโปรตีน น้ํามัน 
ความชื้นและคุณสมบัติอื่น ๆ ของขาวสาลีได นอกจากนี้ 
Kays   et al. (2000) ใชเทคนิค NIRS ชวงความยาวคลื่น 
1100-2500 นาโนเมตร หาปริมาณโปรตีนในเมล็ดธัญพืช
ไดอยางแมนยํา โดยหาสมการดวยเทคนิค partial least 
square regression (PLSR) พบวาสมการที่ไดมีคา 
standard error of cross validation (SECV) และ 
correlation of determination (r2) เทากับ 0.09 % และ 
0.97 และเมื่อนําไปทํานายหาปริมาณโปรตีน มีคา 
standard error of prediction (SEP) และ r2 เทากับ 
0.07% และ 0.98 ตามลําดับ  รวมถึงสามารถหา  ปริมาณ 
insoluble and soluble dietary fiber ดวยสมการที่มีคา 
SECV เทากับ 1.54 % และ r2 เทากับ 0.98 สําหรับ 
insoluble dietary fiber และ SECV เทากับ 1.15 %และ r2 
เทากับ 0.82 สําหรับ soluble dietary fiber (Kays and 
Barton, 2002) นอกจากนี้ยังไดนําเทคนิคเนียรอินฟราเรด
ไปหาปริมาณอะมิ โลสในเมล็ดขาวโพดได เชนกัน 
(Campbell et al., 1997)  
 จะเห็นไดวา NIRS สามารถที่จะทํานาย
องคประกอบทางเคมีโดยเฉพาะอยางยิ่ง ปริมาณความชื้น
ของธัญพืชไดอยางแมนยํ า  ดั งนั้นงานวิจั ยนี้ จึ งมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชเทคนิค NIR หาปริมาณ
ความชื้นโดยสรางสมการทํานายที่มีความแมนยําสําหรับ

ขาวสารพันธุขาวดอกมะลิ 105 ซึ่งเปนพันธุขาวที่ไดรับ
ความนิยมจากผูบริโภค 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
 
การเตรียมตัวอยาง 

ขาวสารพันธุขาวดอกมะลิ 105 (Khao Dawk 
Mali 105; KDML105) จํานวน 120 ตัวอยาง คัดขนาด
ดวยเครื่องคัดเมล็ด จากนั้นนํามาอบโดยใชตูอบความรอน 
(oven) ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 20, 60, 
120, 180 และ 360 นาที เพื่อทําใหชวงความชื้นของ
ตัวอยางกวางขึ้นกวาตัวอยางปกติ 
 
การวัดสเปคตรัม  

บรรจุข าวสารที่ผ านการลดความชื้นตาม
ระยะเวลาที่กําหนด ตัวอยางละ 200 กรัม ในเซลลบรรจุ
ตัวอยางสําหรับเมล็ดธัญพืช (coarse sample cell) นําไป
วัดสเปคตรัมดวยเครื่อง NIRSystems 6500 (ภาพที่ 1)  
ในชวงความยาวคลื่น 1100 – 2500 นาโนเมตร โดยวัดการ
สะทอนกลับของแสง (reflectance) เปรียบเทียบกับแผน
เซรามิคในชุด transportation module   
 
การวิเคราะหความชื้น 

ปริมาณความชื้นของตัวอยางหาโดยการอบดวย
ความรอน (hot air oven)  ที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส 
เปนเวลา 17 ชั่วโมง (ISTA, 2006) และคํานวณหา
เปอร เซ็นตความชื้นฐานเปยกตามสมการดานลาง 
(Hill,1999) 

 
MC (%) =  M2 – M3  x 100 
    M2 – M1

 
MC : Moisture content  (% wet basis) 
M1   : น้ําหนักของ moisture can และฝา 
M 2  : น้ําหนักของ moisture can, ฝา และ 

ตัวอยางกอนอบแหง 
M3   : น้ําหนักของ moisture can, ฝา และ

ตัวอยางหลังอบแหง 
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การวิเคราะหขอมูล 

แปลงข อ มู ลส เปคตรั มด วย เทคนิ คทาง
คณิตศาสตร Savitzky-Golay smoothing (10 nm 
averaging for left and right side) จากนั้นแปลงรูปดวย
อนุพันธอันดับที่สอง (second derivative: 10 nm 
averaging for left and right side) หรือ multiplicative 
scatter correction (MSC) จากนั้นสรางสมการถดถอยเชงิ
เสนดวยเทคนิค partial least square regression (PLSR) 
โดยใชโปรแกรม  the Unscrambler® version 7.6 (CAMO,   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1  Equipment for NIR spectral acquisition of milled rice 
(KDML105).  

 (a) NIR spectrophotometer, “NIRSystems 6500” 
equipped with the transportation module, (b) coarse 
sample cell 

 
Oslo, Norway) กลุมตัวอยางถูกแบงเปนสองกลุม คือ 
calibration set เปนกลุมตัวอยางที่ใชในการสรางสมการ
ถดถอยเชิงเสน ระหวางขอมูลความชื้นที่วัดไดโดยวิธี
มาตรฐาน กับขอมูลคาการดูดกลืนแสงของขาวในชวงความ
ยาวคลื่น 1100 – 2500 นาโนเมตร และอีกกลุมตัวอยาง คือ 
validation set เปนกลุมตัวอยางที่ใชตรวจสอบประสิทธิภาพ 
หรือความสามารถของสมการถดถอยเชิงเสน ในการทํานาย
ความชื้นของตัวอยางอีกกลุมที่เปนอิสระตอกัน  คาสถิติ
ของตัวอยางทั้งสองกลุมแสดงในตารางที่ 1 
 
 
 
 

(a)                (b) 

Table 1  Characteristics of calibration and  validation sample set of milled rice. 

         Variable Calibration set Validation set 

 Number of samples                  62                 58 
Moisture content   

 
10.04–11.94 10.05–11.70 

Mean  
 
 

11.14 11.11 
Standard deviation 

 

 0.52  0.48 
Unit % wet basis % wet basis 
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ผลการทดลองและวิจารณ 
 
สเปคตรัมของขาว (Spectrum) 

จากสเปคตรัมของขาวขาวดอกมะลิ 105 ทั้ง 
120 ตัวอยาง สังเกตเห็นสัญญาณรบกวนแทรก (noise) 
ในชวงความยาวคลื่น  2100 - 2500 นาโนเมตร และพบ
การเลื่อนตัวของสเปคตรัม (base line shift) ในแนวแกน Y 
และเสน สเปคตรัมเหมือนมีเสนตรงที่มีความชันรวมอยู 
ซึ่งมีความสัมพันธโดยตรงกับการกระเจิงแสง (scattering) 
ที่เปนปรากฏการณที่ทําใหแสงเปลี่ยนทิศทาง มีผลกระทบ
ตอการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่นแตกตางกัน ในกรณีนี้
มีสาเหตุจากความแตกตางของการอัดตัวของขาวสาร 
และการกระจายขนาดของเมล็ดขาวในเซลลใสตัวอยาง 
ซึ่งสอดคลองกับผลการวัด สเปคตรัม ของ Williams and 
Sobering (1993) ในระบบ reflectance  โดยพบจุดยอด 
(peak) ชัดเจนที่สุดที่ความยาวคลื่น 1454 และ 1944     
นาโนเมตร (ภาพที่ 2) และเมื่อเฉลี่ยขอมูลสเปคตรัม ดวย
เทคนิค Savitzky-Golay smoothing เพื่อกําจัดสัญญาณ
รบกวนแทรก  จากนั้นแปลงรูปดวยอนุพันธอันดับสองหรือ
MSC พบวา เสนสเปคตรัมเล่ือนมาชิดกัน สามารถลด
อิทธิพลของ scattering และพบ peak หัวกลับที่ความยาว
คล่ืน 1440 และ 1900 นาโนเมตรสําหรับการแปลงรูปดวย
อนุพันธอันดับสอง (ภาพที่ 3) และ peak ที่ความยาวคลื่น 
1456 และ 1940 นาโนเมตรสําหรบัการแปลงรูปดวย MSC 
(ภาพที่ 4) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Iwamoto et al. 
(1995a) ที่รายงานวาน้ําในสภาวะปกติจะดูดกลืนแสงที่
ความยาวคลื่น 1150, 1350, 1440, 1790 และ 1930     
นาโนเมตร ในขณะที่ Williams and Norris (2001) 
รายงานวาพบ peak น้ําชัดเจนที่สุดที่ความยาวคลื่น 1450 
และ 1940 นาโนเมตร  จะเห็นวาการดูดกลืนแสงของน้ํา
อาจเกิดขึ้นที่ความยาวคลื่นตางกัน อันเปนผลจากการที่
น้ําเกิด weak band  ในชวงคลื่นแสง NIR   และอุณหภูมิมี
ผลกระทบโดยตรงตอโมเลกุลของน้ํา (Iwamoto et al., 
1995b) อีกทั้ง peak อาจเลื่อนไปเล็กนอยจากการแปลง
ขอมูลหรือแปลงรูปดวยเทคนิคทางคณิตศาสตร 
 
 
 

สมการทํานาย (Calibration equation) 
ผลการสรางสมการถดถอยในการทํานาย

ความชื้นของตัวอยางในกลุม calibration set และ 
validation set แสดงดังตารางที่ 2 ซึ่งพบวาการใชการ
แปลงรูปสเปคตรัมทั้งสองวิธีใหความแมนยําของสมการ
ทํานายใกลเคียงกัน แตสมการทํานายที่สรางดวยขอมูล
สเปคตรัมที่แปลงดวยอนุพันธอันดับสอง  จะใหคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (correlation coefficient; R) 
สูงสุด เทากับ 0.93 ที่ชวงความยาวคลื่น 1100–1800 และ 
1400-1900 นาโนเมตร โดยมีคาความผิดพลาดมาตรฐาน
ในการทํานายความชื้น ในกลุม validation set ไมแตกตาง
กัน อยางไรก็ดีที่ชวงความยาวคลื่น 1400–1900 นาโน
เมตร มีคา RPD ซึ่งเปนสัดสวนของคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ความชื้นใน   validation set  กับ   SEP สูงสุดเทากับ 3.41 
แสดงวาสมการทํานายนี้สามารถใชสําหรับการคัดแยก
ความชื้นของขาวสารได (Williams and Norris, 2001) 
  เมื่อพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์ของสมการ
ถดถอยใน regression coefficient plot (ภาพที่ 5) พบวา
ความยาวคลื่นที่ 1452 นาโนเมตร มีอิทธิพลตอสมการ
ถดถอย กลาวคือมีคาสัมประสิทธิ์มากที่ตําแหนงนี้ซึ่งคือ
ความยาวคลื่นที่น้ําดูดกลืนแสงนั่นเอง ดังนั้นการเลือกชวง
ความยาวคลื่นที่เหมาะสมในการสรางสมการทํานายจะ
ทําใหสามารถใชขอมูลสเปคตรัมที่จําเปนในการทํานาย
คาความชื้นไดอยางแมนยํา ผลการทํานายความชื้นของ
ขาวขาวดอกมะลิ 105 โดยใชสมการทํานายที่สรางใน
ตัวอยางกลุม calibration set และ validation set แสดงใน
ภาพที่ 6 
 

สรุป 
 

เทคนิคเนียรอินฟราเรดสเปกโทรสโกปสามารถ
นํามาใชในการตรวจวัดความชื้นของขาวขาวดอกมะลิ 105 
ไดอยางแมนยํามาก ความถูกตองและความแมนยําของ
สมการขึ้นกับวิธีการลดผลของปจจัยที่มีอิทธิพลตอขอมูล
สเปคตรัม และการเลือกชวงความยาวคลื่นที่เหมาะสม 

 
 

 

 217 



 

 

วารสารเกษตร 22(3): 213–222 (2549) 

 

 218 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figure 2  The original spectra of milled rice (KDML105). 
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Figure 3 Milled rice (KDML105) spectra treated with Savitzky-Golay 
smoothing and second derivative. 
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Figure 4 Milled rice (KDML105) spectra treated with Savitzky-Golay 
smoothing and multiplicative scatter correction (MSC). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 2 PLS calibration results for  moisture content using spectra treated with second derivative or   
multiplicative scatter correction (MSC). 

                  Pre-treatment Wavelength(nm) F R SEC SEP Bias RPD 
1100-2500 1 0.90 0.23 0.16ns  0.01 2.94 
1100-1800 3 0.93 

Second derivative 
0.18 0.15ns -0.01 3.20 

1400-1900 3 0.93 0.14ns  0.00 3.41 0.18 
1800-2500 1 0.90 0.23 0.16 ns  0.02 3.00 
1100-2500 3 0.92 0.20 0.14 ns -0.02 3.32 
1100-1800 3 0.92 0.20 0.15 ns  0.00 3.14 
1400-1900 3 0.91 0.22 0.14 ns  0.00 3.20 

Multiplicative scatter correction (MSC) 

1800-2500 4 0.92 0.20 0.14 ns -0.02 3.35 
F : number of factors used in the calibration equation. 

R : multiple correlation coefficients. 

SEC: standard error of calibration. 

SEP: standard error of prediction, tested by the method of Fearn (1996).  

          Superscript ns means no significant difference at 95 % confidence. 

Bias: average of difference between actual value and NIR predicted value. 

RPD: ratio of standard deviation of  reference data in validation set to SEP 

การหาปริมาณความชื้นอยางแมนยําสูงในขาวสาร 
พันธุขาวดอกมะลิ 105  ดวยเนียรอินฟราเรดสเปกโทรสโกป 
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Figure 5 Regression coefficient plots for moisture calibration equation of 
milled rice (KDML105). 
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 Figure 6  Scatter plots for predicting moisture content in the (a) calibration sample set and 
(b) validation sample.  
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ผลของอุณหภูมิตอเชื้อราปฏิปกษและการควบคุมเชื้อ 
Alternaria brassicicola (Schweinitz) โดยชีววิธี 

Effect of Temperature on Antagonistic Fungi and Their 
Biological Control of Alternaria brassicicola (Schweinitz) 

Abstract: Epiphytic fungi for the biological control of  Alternaria brassicicola (Schweinitz)  causing agent of   
Chinese kale leaf spot  were collected from healthy leaves of  cabbage, Chinese cabbage, Chinese 
mustard, broccoli and Chinese kale form four different locations. Two hundred and twelve isolates were 
detected by hyphal tip isolation technique and only four isolates showed the best potential  antogonistic to A. 
brassicicola in vitro uisng dual culture technique . They  were identified  as Fusarium sp. (isolate 011),    
Fusarium sp. (isolate 170), Penicillium sp. (isolate 075)  and Penicillium sp. (isolate 173). Culture filtrates of 
these isolates were tested for their effects to A. brassicicola  in terms of spore germination and spore 
production. The results revealed that Penicillium sp. (isolate 075) showed the highest inhibition of spore  
germination with the reduction of 76.72%  whereas  Fusarium sp. (isolate 011)  gave the highest inhibition of 
spore production with the  reduction of 98.23%. All other antagonistic isolates showed the effects on both 
spore germination and spore production with the reduction indicated more than 50%.  The inhibition test of 
four antagonists to A. brassicicola by dual culture was also performed in different temperature conditions 
(19 , 27  and 32 oC). The result showed that temperature had an effect on the strength of antagonistic 
isolates, antagonists were more vigorous  when grown in warm condition, and the growth of the pathogen, 
there was the reduction of the number of spores and the spore size and the mycelia turned to lean as well.  
The most efficient antagonist  of  A. brassicicola  was Fusarium sp. (isolate 011) when the dual culture test 
was performed at  32 oC with  48.24 % inhibition.   
 

1/ ภาควิชาโรคพืช คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ. เชียงใหม 50200 
1/ Department of Plant Pathology, Faculty of Agriculture, Chiang Mai University, Chiang Mai 50200, Thailand  

            ชวนพิศ บุญชิตสิริกุล1/ 

                                                                                                   Chuanpit  Boonchitsirikul1/ 
 

Keywords:  Alternaria leaf spot,  antagonistic fungi, crucifer, temperature 
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คํานํา 
 

โรคใบจุดของพืชตระกูลกะหล่ําที่เกิดจากเชื้อ 
Alternaria brassicicola (Schweinitz)   เปนโรคที่สําคัญ
โรคหนึ่งที่สามารถทําใหเกิดความเสียหายไดมาก โดยเชื้อ
สามารถเขาทําลายไดตั้งแตระยะกลาจนถึงระยะเก็บเกี่ยว 
ถาเชื้อเขาทําลายในระยะตนกลาจะทําใหตนกลาเนาตาย 
หรือตนกลาแคระแกร็น และเมื่อยายลงในแปลงปลูก ตน
พืชจะไมโต แตถาเชื้อเขาทําลายในระยะตนโต จะเกิด
อาการเปนจุดเล็ก  ๆ  ที่ ใบในระยะเริ่ มตน  และถ า
สภาพแวดลอมเหมาะสมกับการเกิดโรคคือ อากาศเย็น
และความชื้นสูง จะทําใหแผลขยายออกเปนวงกลมสี
น้ําตาลหรือดําซอนกันหลายชั้น (concentric circle) (สกุล
ศักดิ์, 2540) และเมื่อมีการระบาดมากขึ้น เนื้อเยื่อกลาง
แผลจะบางคลายกระดาษทําใหมีขนาดไมสมํ่าเสมอ 
(Dixon, 1981) แผลเหลานี้จะขยายและลามติดกัน ทําให
ใบเปล่ียนเปนสีน้ําตาล และแหงกรอบ และถาเชื้อเขา
ทําลายระยะดอก จะทําใหดอกเปลี่ยนเปนสีน้ําตาล และ
ถาสภาพอากาศเหมาะสมก็จะทําใหเกิดอาการบนชอดอก
และฝกดวย สวนฝกที่ถูกเชื้อเขาทําลายจะแหงและแตก
กอนกําหนด        นอกจากนี้ยังทําใหเชื้อสามารถติดไปกับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมล็ดพันธุ ซึ่งสามารถทําใหเกิดความเสียหายไดถึง 100 
เปอรเซ็นต แกผูผลิตเมล็ดพันธุในเขตภาคเหนือ และเปน
สาเหตุของโรคในระยะตนกลา รวมทั้งการแพรระบาดใน
แปลงปลูก อยางไรก็ตามลักษณะอาการและความรุนแรง
ของโรค จะแตกตางกันไปขึ้นอยูกับชนิดของผัก และความ
ตานทานโรคของสายพันธุ (จุมพล และอรพรรณ, 2540) 
 A. brassicicola  เปนเชื้อที่สามารถอาศัยขาม
ฤดูอยูบนซากพืช เมล็ด และ วัชพืช สปอรจะถูกสรางขึ้น
บนใบพืชเกา และบนจุดแผลของโรค  อุณหภูมิที่เหมาะสม
ตอการสรางสปอรอยูในชวง 24-28 องศาเซลเซียส    ถา
อุณหภูมิต่ํากวา 16 องศาเซลเซียส   หรือสูงกวา 28 องศา
เซลเซียส   การสรางสปอรจะลดลง แตอยางไรก็ตามถาใบ
พืชเปยกเปนเวลา 20 ชั่วโมง หรือมากกวา เชื้อสามารถ
สรางสปอรไดจํานวนมาก  (Agrios, 1997)  โดยเฉลี่ยแลว
เวลาที่เชื้อใชในการสรางสปอร คือ 13 ชั่วโมง  ยกเวนเมื่อ
ฝนตกหรือมีความชื้นสูง การสรางสปอรจะใชเวลาเพียง   
9-18 ชั่วโมง (Humpherson-Jones and Phelps,  1989)   
  การผลิตสปอรสวนใหญจะผลิตในชวงเวลา
กลางคืน หรือชวงที่มืดครึ้มติดตอกันเปนเวลานาน  จะ
สังเกตพบวาสปอรจะสรางบนใบที่แสดงอาการใบเหลือง  
สปอรจะถูกปลดปลอยออกมาในชวงกลางวันซึ่งความชื้น

บทคัดยอ: จากการคัดเลือกเชื้อราผิวใบของพืชตระกูลกะหล่ําที่ไมเปนโรคคือ กะหล่ําปลี ผักกาดขาว ผักกาดเขียวปลี 
บร็อคโคลี่ และคะนา จาก 4 แหลงปลูก เพื่อนํามาใชในการควบคุมเชื้อ Alternaria brassicicola (Schweinitz) ที่เปน
สาเหตุของโรคใบจุด  โดยวิธี hyphal tip isolation ไดทั้งหมด 212 ไอโซเลท เมื่อทําการทดสอบการเปนปฏิปกษตอเชื้อ 
A. brassicicola โดยวิธี dual culture สามารถคัดเลือกเชื้อที่มีประสิทธิภาพดีที่สุดได 4 ไอโซเลทไดแก Fusarium sp. 
(ไอโซเลท 011)    Fusarium sp. (ไอโซเลท 170) Penicillium sp. (ไอโซเลท 075) และ Penicillium sp. (ไอโซเลท 173)  
และเมื่อทําการทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อราปฏิปกษตอการงอก และจํานวนสปอรที่สรางของเชื้อ A. brassicicola 
พบวาเชื้อ Penicillium sp. (ไอโซเลท 075) ใหประสิทธิภาพสูงสุดในการยับยั้งการงอกของสปอรของเชื้อสาเหตุได 
76.72 เปอรเซ็นต  ขณะที่เชื้อ Fusarium sp. (ไอโซเลท 011)    ใหประสิทธิภาพสูงสุด สามารถยับยั้งจํานวนสปอรที่
สรางของเชื้อสาเหตุไดถึง 98.23 เปอรเซ็นต เชื้อราปฏิปกษทุกชนิดใหผลในการยั้งเชื้อสาเหตุไดมากกวา 50 เปอรเซ็นต 
และเมื่อทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อในการควบคุมเชื้อ A. brassicicola โดยการนําไปบมที่อุณหภูมิ 19,  27  และ 32 
องศาเซลเซียส พบวาอุณหภูมิและเชื้อราปฏิปกษมีผลตอเชื้อ A. brassicicola โดยทําใหเสนใย ขนาดของสปอร และ
จํานวนสปอรที่สรางลดลง เชื้อราปฏิปกษที่ใหผลดีที่สุดคือ Fusarium sp. (ไอโซเลท 011) โดยใหผลในการยับยั้ง 
48.24 เปอรเซ็นต และเชื้อราปฏิปกษมีแนวโนมเจริญไดดี และมีประสิทธิภาพในการยับยั้งเพิ่มขึ้นเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น  

คําสําคัญ:  โรคใบจุด Alternaria, เชื้อราปฏิปกษ, พืชตระกูลกะหล่ํา, อุณหภูมิ 
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สัมพัทธลดลง  การเคลื่อนยายเครื่องมือตาง ๆ หรือการ
เคลื่อนยายของคนงานในแปลง และลมจะชวยใหเกิดการ
ปลดปลอย และการแพรกระจายของสปอร (Butler and 
Jones,  1961) 
 สปอรของ  A. brassicicola สามารถงอกในชวง
อุณหภูมิระหวาง 10-40  องศาเซลเซียส แตอุณหภูมิที่
เหมาะสม คือ  33-35 องศาเซลเซียส  จากรายงานของ 
Degenhardt et al. (1982) พบวา สปอรของ A. 
brassicicola  เริ่มงอก 98 เปอรเซ็นต  ที่ 10 ชั่วโมง 
อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส  และ 3 ชั่วโมง   ที่อุณหภูมิ 31 
องศาเซลเซียส   

การเขาทําลายกะหล่ํ าดอกของเชื้ อเกิดที่
อุณหภูมิ 10-35 องศาเซลเซียส  และอุณหภูมิที่เหมาะสม 
คือ 28-31 องศาเซลเซียส  สวนการเขาทําลายหัวของ
กะหล่ํานั้นเกิดที่อุณหภูมิ ระหวาง 25-30 องศาเซลเซียส 
ชวงที่ใบพืชเปยกเปนเวลานาน เนื่องจากน้ําคางหรือฝนตก
หนักตอเนื่องกันเปนเวลานาน การเขาทําลายของเชื้อจะ
รุนแรง และขนาดของแผลจะขยายใหญขึ้น (Butler and 
Jones, 1961) จะเห็นไดวาเชื้อสามารถเขาทําลายกะหล่ํา
ไดตั้งแตอุณหภูมิต่ําจนถึงอุณหภูมิที่คอนขางสูง 
 ในการนําเชื้อราปฎิปกษมาใชในการควบคุมโรค
มีปจจัยหลายอยางที่มีความสําคัญที่จะทําใหการควบคุม
โรคโดยชีววิธีนั้นประสบความสําเร็จ อุณหภูมิเปนปจจัย
หนึ่งที่จะมีผลตอกิจกรรมของเชื้อ จากการศึกษาโดย 
Pietikainen et al. (2005) พบวาเชื้อราและเชื้อแบคทีเรีย
จะเจริญไดดีที่อุณหภูมิระหวาง 25-30 องศาเซลเซียส ที่
อุณหภูมิสูงพบวาการเจริญของเชื้อราจะลดลง และเชื้อรา
สามารถที่จะปรับตัวที่อุณหภูมิต่ําไดดีกวาเชื้อแบคทีเรีย 
อุณหภูมิที่สูงขึ้นจะมีผลตออัตราการหายใจของเชื้อราและ
แบคทีเรีย จากการศึกษาในเชื้อราปฏิปกษ Trichoderma 
sp. ในการควบคุมเชื้อ  Sclerotium rolfsii สาเหตุโรคโคน
เนาในพืชหลายชนิด พบวาเชื้อราทั้งสองมีระดับอุณหภูมิ
ที่เหมาะสมในการเจริญที่แตกตางกัน เชื้อ S. rolfsii นั้นจะ
เจริญไดดีที่อุณหภูมิ 30-35 องศาเซลเซียส  สวนเชื้อ 
Trichoderma sp. เจริญไดดีที่อุณหภูมิ 25-30 องศา
เซลเซียส เมื่อนําเชื้อมาทดสอบประสิทธิที่อุณหภูมิ
แตกตางกันโดยวิธี dual culture พบวาที่อุณหภูมิมากกวา 

30 องศาเซลเซียส เชื้อ S. rolfsii เจริญคลุมเชื้อ 
Trichoderma sp. ขณะที่อุณหภูมิต่ํากวา 30 องศา
เซลเซียส   เชื้อ Trichoderma sp. เจริญคลุมเชื้อ S. rolfsii 
(Mukherjee and Raghu,  1997) อยางไรก็ตามในเขต
ภาคเหนือของประเทศไทยซึ่งมีการปลูกพืชตระกูลกะหล่ํา
อยางกวางขวาง อุณหภูมิเฉล่ียในเขตภาคเหนือจะอยู
ระหวาง 19-35 องศาเซลเซียส  ดังนั้นเชื้อราปฏิปกษที่ดีจึง
ควรเปนเชื้อที่สามารถปรับตัวไดดีที่ทุกอุณหภูมิ กอนนํา
เชื้อมาใชจริงจึงจําเปนตองทราบคุณสมบัติของเชื้อรา
ปฏิปกษเหลานั้นกอน 

วัตถุประสงคของการวิจัยก็เพื่อแยกหาเชื้อรา
ปฏิปกษจากผิวใบจากพืชตระกูลกะหล่ําจากที่ตาง ๆ ที่
เปนปฎิปกษตอเชื้อ A. brassicicola ที่เปนสาเหตุของโรค
ใบจุดของคะนา และผลกระทบของอุณหภูมิที่มีตอ
ประสิทธิภาพการเปนปฏิปกษตอเชื้อสาเหตุ 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
 
การแยกเชื้อราจากผิวใบพืชตระกูลกะหล่ํา 
 เก็บตัวอยางใบพืชตระกูลกะหล่ําที่ไมเปนโรค 5 
ชนิด ไดแก กะหล่ําปลี ผักกาดขาว ผักกาดเขียวปลี บร็อค
โคลี่ และคะนาจาก 4 แหลงปลูก ไดแก 1) โครงการหลวง
ดอยอินทนนท อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม  2) แปลง
เกษตรกร อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน 3) แปลงพืชสวน 
คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม และ 4) แปลง
ผั ก เกษตร เขตชลประทาน  คณะ เกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
 นําใบผักมาแชในน้ํากลั่นที่ฆาเชื้อนาน 1 นาที
เพื่อใหสปอรของเชื้อที่อยูบนผิวใบตกลงในน้ําที่แช แลวนํา
น้ําดังกลาวมาทําการ steak plate บนอาหาร PDA ที่หยด
กรดแลกติก จํานวน 10 หยดตออาหาร 1 ลิตร  จากนั้น
นําไปบมที่อุณหภูมิ   25 องศาเซลเซียส  เปนเวลา 7 วัน 
แลวจึงทําใหบริสุทธิ์อีกครั้งโดยวิธี hyphal tip isolation 
กอนนําไปทดสอบคุณสมบัติการเปนเชื้อราปฏิปกษกับ
เชื้อรา A. brassicicola สาเหตุโรคใบจุดของคะนาโดยวิธี 
dual culture  
 
 

ผลของอุณหภูมิตอเชื้อราปฏิปกษและการควบคุมเชื้อ 
Alternaria brassicicola (Schweinitz) โดยชีววธิ ี
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การทดสอบเชื้อราปฏิปกษตอการงอกและจํานวน
สปอรที่สรางของเชื้อ A. brassicicola 
 ทดสอบประสิทธิภาพการงอกของเชื้อ A. 
brassicicola โดยคัดเลือกเชื้อราปฏิปกษที่ดีที่สุดจํานวน 
4 ไอโซเลทเทานั้น ที่ไดจาการทดสอบโดยวิธี dual culture 
มาเลี้ยงในอาหาร PDB (Potato Dextrose Broth ) เปน
เวลา 7 วัน แลวนํามากรองเอาเสนใยและสปอรออก ดวย
กระดาษกรอง Whatman No. 1 จากนั้นนําสารแขวนลอย
ของสปอร (spore suspension) ของเชื้อ A. brassicicola   
ความเขมขน 0.1X105 สปอร/มิลลิลิตร จํานวน 1 มิลลิลิตร 
ใสลงไปในหลอดทดลองที่มีสารที่ไดจากการกรอง (culture 
filtrate) ปริมาตร 5 มิลลิลิตร ทําการทดลอง 3 ซ้ํา แลวหา
คาเฉลี่ย ที่เวลา 7 วัน เปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่ใส
เฉพาะสารแขวนลอยของสปอรของเชื้อ A. brassicicola 
ในอาหาร PDB  
 ทดสอบประสิทธิภาพการสรางสปอรของเชื้อ A. 
brassicicola โดยทดสอบดูจํานวนสปอรที่สรางในสารที่
ไดจากการกรองของเชื้อราปฏิปกษ 4 ไอโซเลท ที่ไดใชใน
การทดสอบการงอกของสปอร เตรียมสารที่ไดจากการ
กรอง เชนเดียวกับการทดสอบประสิทธิภาพการงอก โดย
นําสารแขวนลอยของสปอรของเชื้อ A. brassicicola   
ความเขมขน 0.1X105 สปอร/มิลลิลิตร จํานวน 1 มิลลิลิตร 
ใสลงไปในหลอดทดลองที่ มีสารที่ ไดจากการกรอง 
ปริมาตร 5 มิลลิลิตร แลวทําการนับจํานวนการสรางสปอร
โดย haemacytometer ทําการทดลอง 3 ซ้ํา แลวหา
คาเฉล่ียที่เวลา 7 วัน เปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่ใส
เฉพาะสารแขวนลอยของสปอรของเชื้อ A. brassicicola 
ในอาหาร PDB  
 
ศักยภาพของเชื้อราปฏิปกษในการควบคุมเชื้อ A. 
brassicicola ที่อุณหภูมิแตกตางกัน 
 ทําการทดสอบวิธี dual culture โดยใช cork 
borer ขนาดเสนผานศูนยกลาง 4 มิลลิเมตร ตัดชิ้นอาหาร 
PDA ที่เล้ียงเชื้อราปฏิปกษ และเชื้อราสาเหตุโรคใบจุด     
A. brassicicola มาวางคูกัน บนจานอาหาร PDA ที่เตรียม
ไว วางใหหางกัน 4 เซนติเมตร และหางจากขอบจาน
อาหารทั้งสองดาน 2.5 เซนติเมตร นําไปไวที่ตูควบคุม
อุณหภูมิ 19, 27  และ 32 องศาเซลเซียส  ทุกอุณหภูมิ

กระทํา 3 ซ้ํา เปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่วางเชื้อสาเหตุ
อยางเดียว โดยวางหางจากขอบจาน 2.5 เซนติเมตร ทํา
การทดลอง 3 ซ้ํา สังเกตผลการเจริญของเชื้อราที่อุณหภูมิ
ตาง ๆ และบันทึกผลการเจริญทุกวันเปนระยะเวลา 14 วัน 
จากนั้นจึงนําไปหาเปอรเซ็นตการยับยั้งตามวิธีการของ 
เกษม (2532) 
 
การคํานวณหาเปอรเซ็นตการยับยั้ง (percent inhibition 
of rate growth หรือ PIRG) 

            PIRG = (R1 - R2) X 100 
                               R1 

โดย R1 = รัศมีโคโลนีของเชื้อราสาเหตุโรคพืช ในชุด
ควบคุม 

 R2 = รัศมีโคโลนีของเชื้อราสาเหตุโรคพืช ในจาน
อาหารเลี้ยงรวม 

 
ลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้อ  A.  brassicicola เมื่อ
ทดสอบดวยเช้ือราปฏิปกษที่อุณหภูมิแตกตางกัน  
 ใชเข็มเขี่ยที่ปลายเสนใยของเชื้อราสาเหตุโรค A. 
brassicicola ในจานอาหารที่ทําการทดสอบดวยวิธี dual 
culture  ที่อุณหภูมิ 19, 27  และ 32 องศาเซลเซียส  ตรง
บริเวณที่เสนใยเจริญมาอยูใกลกับปลายเสนใยของเชื้อรา
ปฏิปกษมากที่สุด สองดูภายใตกลองจุลทรรศน สังเกต
ลักษณะเสนใยภายใตกลองและถายภาพเพื่อนํามา
เปรียบเทียบกับเสนใยของเชื้อ A. brassicicola ในจาน
อาหารชุดควบคุม 
 

ผลการทดลองและวิจารณ 
 
การแยกเชื้อราจากผิวใบพืชตระกูลกะหล่ํา 

จากการแยกเชื้อราจากผิวใบของพืชตระกูล
กะหล่ําทั้ง 5 ชนิดคือ กะหล่ําปลีเขียว ผักกาดขาว ผักกาด
เขียวปลี และคะนาจาก 4 แหลงปลูกโดยวิธี hyphal tip 
isolation ไดเชื้อราทั้งหมด 212 ไอโซเลท และเมื่อทําการ
ทดสอบการเปนปฏิปกษของเชื้อตอเชื้อ A. brassicicola 
โดยวิธี dual culture  ไดทําการคัดเลือกเชื้อราปฏิปกษที่ดี
ที่สุดไดจํานวน 4 ไอโซเลทเทานั้น เมื่อทําการจําแนกเชื้อรา
ทั้ง 4 พบวาเปนเชื้อ Fusarium sp. (ไอโซเลท 011),    
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Fusarium sp. (ไอโซเลท 170), Penicillium sp. (ไอโซเลท 
075) และ Penicillium sp. (ไอโซเลท 173) (ภาพที่1) 
 
การทดสอบเช้ือราปฏิปกษที่ไดตอการงอกและ
จํานวนสปอรที่สรางของเชื้อ A. brassicicola   

 เมื่อนําเชื้อราดังกลาวไปทดสอบกับเชื้อ A. 
brassicicola โดยทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้งการ
งอก และจํานวนสปอรที่สรางในสารที่ไดจากการกรอง 
ของเชื้อราปฎิปกษทั้ง 4 ไอโซเลทคือ Fusarium sp.      
(ไอโซเลท 011) Fusarium sp. (ไอโซเลท170) Penicillium 
sp. (ไอโซเลท 075) และ Penicillium sp. (isolate 173) 
พบวาเชื้อราทั้ง 4 ไอโซเลท ใหผลในการยับยั้งการงอกของ
สปอรคิดเปน 66.17, 65.12, 76.72 และ 53.43 เปอรเซ็นต
ตามลําดับ โดยเชื้อราปฏิปกษ Penicillium sp. (ไอโซเลท 
075) ใหประสิทธิภาพสูงสุดในการยับยั้งการงอกของ
สปอร  ขณะเดียวกันใหผลในการยับยั้งจํานวนสปอรที่
สรางคิดเปน 98.23, 95.46, 92.94 และ 86.79 เปอรเซ็นต
ตามลําดับ โดยที่เชื้อราปฏิปกษ Fusarium sp. (ไอโซเลท 
011) ใหประสิทธิภาพในการยับยั้งจํานวนสปอรที่สราง
สูงสุด  แตใหผลไมแตกตางกันทางสถิติกับเชื้ออีก 2       
ไอโซเลทคือ Fusarium sp. (ไอโซเลท 170) และ 
Penicillium sp. (ไอโซเลท 075) (ตารางที่ 1) ซึ่งเชื้อ 
Penicillium  sp. โดยปกติจะเปนเชื้อที่สรางสารปฏิชีวนะ
ไดแตกตางกันตามชนิดของเชื้อ เชน สารปฏิชีวนะ  
penicillin ผลิตโดยเชื้อ Penicillium chrysogenum หรือ
สารปฏิชีวนะ griseofulvin ผลิตโดยเชื้อ Penicillium 
griseofulvum  นอกจากนี้ยังเปนเชื้อที่สามารถผลิต
สารพิษไดแตกตางกันดวย (Harvey and Mason,1988)  
จากการศึกษาจะเห็นไดวาเชื้อราปฏิปกษ Penicillium  
sp. ทั้ง 2 ไอโซเลทใหผลที่แตกตางทั้งในการยับยั้งงอกและ
จํานวนสปอรที่สราง ทั้งนี้ อาจเนื่องจากเชื้อผลิตสาร
ปฏิชีวนะและสารพิษไดแตกตางกัน สําหรับเชื้อรา 
Penicillium sp.ไดมีการศึกษาและนํามาใชในการควบคุม
โรคพืช เชน Penicillium  oxalicum      นํามาใชในการ
ควบคุมโรคเหี่ยวของมะเขือเทศที่เกิดจากเชื้อ  Fusarium 
oxysporum f.sp. lycopersici  (Sacc.) และ Verticillium 
dahiae ซึ่ งสามารถลดการเกิดโรคไดมากกว า  50 
เปอรเซ็นต (Larena et al., 2003)  ขณะเดียวกันเชื้อ 

Fusarium sp. ก็เปนเชื้ออีกชนิดหนึ่งที่สามารถสราง
สารพิษไดหลายชนิดเชน  vomitoxin, lycomarasmin, 
fusariotoxin, fusaric acid และ fumonisin B1 ซ่ึงอาจมี
ผลทําใหไปยับยั้งการงอกของสปอร (Nelson et al., 
1983) อยางไรก็ตามสารพิษหรือสารปฏิชีวนะที่เชื้อทั้งสอง
ผลิตขึ้นมายังตองมีการศึกษาตอไป  
 
ศักยภาพของเชื้อราปฏิปกษในการควบคุมเชื้อ A. 
brassicicola ที่อุณหภูมิแตกตางกัน 

การที่จะนําเชื้อปฏิปกษมาใชในการควบคุมโรค
พืชนั้นจะตองเปนเชื้อราปฏิปกษที่สามารถปรับตัวได
ดีกวาเชื้อสาเหตุของโรคในกรณีที่สภาพแวดลอมไม
เหมาะสม เชนมีชวงการเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูมิตางกนั 
หรือทนความเปนกรดเปนดางไดในระดับกวาง นอกจากนี้
ช วง เวลาที่ เหมาะสมต อการนํ าไปใช เพื่ อ ให เกิ ด
ประสิทธิภาพมากที่ สุด เมื่อนําเชื้อราปฎิปกษทั้ ง 4          
ไอโซเลทมาทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้ งเช ื้อ                
A. brassicicola ที่อุณหภูมิที่แตกตางกันคือ 19,  27 และ 
32 องศาเซลเซียส โดยวิธี dual culture พบวา ทั้ง 3 ระดับ
อุณหภูมิไมมีผลตอการเจริญเติบโตของเชื้อ A. 
brassicicola มากนัก โดยดูจากการเลี้ยงเชื้อ               
A. brassicicola อยางเดียวที่อุณหภูมิตาง ๆ (ชุดควบคุม)  
แตเมื่อนํามาทดสอบกับเชื้อราปฎิปกษทั้ง 4 ไอโซเลท 
พบวาอุณหภูมิมีผลตอประสิทธิภาพในการยับยั้งของ    
เชื้อราปฎิปกษทั้ง 4 ไอโซเลท โดยที่เชื้อ Fusarium sp.  
(ไอโซเลท 011),  Fusarium sp. (ไอโซเลท 170) และ 
Penicillium sp. (ไอโซเลท 075)   ใหผลในการยับยั้งไดดีที่
อุณหภูมิสูงขึ้น โดยเชื้อ Fusarium sp. (ไอโซเลท 011)  ให
เปอรเซ็นตในการยับยั้งที่ 19,   27  และ 32 องศาเซลเซียส
เทากับ 9.28, 25.95 และ 48.24 เปอรเซ็นตตามลําดับ เชื้อ 
Fusarium sp. (ไอโซเลท 170) ใหเปอรเซ็นตในการยับยั้ง  
9.55, 31.94 และ 34.54 เปอรเซ็นตตามลําดับ และ 
Penicillium sp. (ไอโซเลท 075) ใหเปอรเซ็นตในการยับยั้ง  
12.15, 13.84 และ 45.98 เปอรเซนตตามลําดับ สวนเชื้อ 
Penicillium sp. (ไอโซเลท 173) ใหผลในการยับยั้งต่ํา 
ขณะที่อุณหภูมิ 32 องศาเซลเซียส พบวาไมสามารถยับยั้ง
การเจริญของเชื้อ A. brassicicola ไดเลยเมื่อเปรียบเทียบ
กับชุดควบคุม    เชื้อราปฏิปกษที่ใหผลในการยับยั้งดีที่สุด 
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Fusarium sp. (isolate 011) 

Fusarium sp. (isolate 170) 

Penicillium sp. (isolate 075) 

Penicillium sp. (isolate 173)   
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Figure 1  Four isolates of antagonistic fungi [Fusarium sp. (isolate 011),   
Fusarium sp. (isolate 170), Penicillium sp. (isolate 075)  and Penicillium 
sp. (isolate 173)] showed the best potential  antagonistic fungi to 
Alternaria  brassicicola in vitro using dual culture  technique.  

               L: Dual culture test;  P = pathogen,  A = antagonist  
 R: Spores and mycelia of each antagonistic  fungi (40x)  
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คือ Fusarium sp. (ไอโซเลท 011) และ Penicillium sp.      
ไอโซเลท 075) โดยใหเปอรเซ็นตในการยับยั้ง 48.24 และ 
45.98 เปอรเซ็นตตามลําดับ และที่อุณหภูมิ 32 องศา
เซลเซียส  ซึ่งใหดีในการยับยั้งไมแตกตางกันทางสถิติ 
สวนเชื้อ Fusarium sp. (ไอโซเลท 170) ใหผลดีรองลงมา 
(ตารางที่ 2 และ ภาพที่ 2) สําหรับอุณหภูมิที่เหมาะตอการ
งอกของเชื้อ A. brassicicola อยูระหวาง 25-30  องศา
เซลเซียส (Butler and Jones,  1961) ซึ่งประสิทธิภาพของ
ราปฏิปกษในการยับยั้งตอเชื้อ A. brassicicola ไดดีก็อยู
ระหวาง 27-32 องศาเซลเซียส ซึ่งเหมาะตอการนําไปใชใน
การยับยั้งการงอกของสปอรซึ่งจะชวยในการลดการเขา
ทําลายของเชื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้อ  A.  brassicicola เมื่อ
ทดสอบดวยเช้ือราปฏิปกษที่อุณหภูมิแตกตางกัน   

เมื่อนําเสนใยของเชื้อ A. brassicicola จากการ
ทดสอบโดยวิธี dual culture มาศึกษาลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาภายใตกลองจุลทรรศน พบวา อุณหภูมิและชนิดของ
เชื้อราปฏิปกษมีผลตอเชื้อ A. brassicicola โดยมีผลตอ
ทั้งลักษณะของสปอร  จํานวนสปอรที่สราง และลักษณะ
ของเสนใย คือเมื่อนําเชื้อ  A. brassicicola ที่วางคูกับเชื้อ
ราปฏิปกษ Fusarium  sp. (ไอโซเลท 011 ) มาศึกษาใต
กลองจุลทรรศน พบวาที่อุณหภูมิ 19 องศาเซลเซียส  
ลักษณะของเชื้อ A. brassicicola ใหผลไมแตกตางจาก
ชุดควบคุม          แตที่อุณหภมิู 27 และ 32 องศาเซลเซียส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Table 1 Percent inhibition of  spore germination and spore production of Alternaria  brassicicola in 
culture filtrate of four antagonistic fungi at 7 days.  

% inhibition of A. brassicicola1/ 
Antagonistic fungi 

Spore germination2/    Spore production2/    
Fusarium sp. (isolate 011) 66.17 b   98.23 a 
Fusarium sp. (isolate 170)   65.12 b 95.46 a 
Penicillium sp.( isolate 075)     76.72 a 92.94 a   
Penicillium sp.( isolate 173)    53.43 c 86.79 a 

1/ Each value is a mean of 3 replications. 
2/ Means in column followed by the same letter are not significantly different at P=0.01 according to LSD.   

Table 2  Percent inhibition of  4 antagonistic fungi [Fusarium  sp. (isolate 011), Fusarium sp. (isolate 
170), Penicillium  sp. (isolate 075)  and Penicillium  sp. (isolate 075)]  to Alternaria  
brassicicola  was analyzed by dual culture technique  at different temperature. 

% inhibition of A. brassicicola1/ 
Temperature (oC) Fusarium  sp. 

(isolate 011) 2/    
Fusarium sp. 
(isolate 170) 2/    

Penicillium  sp. 
(isolate 075) 2/    

Penicillium  sp. 
(isolate 173) 2/    

19        9.28 c   9.55 b 12.15  b 4.80 a 
27      25.95 b 31.94 a 13.84  b 7.96 a 
32      48.24 a 34.54 a 45.98  a 0.00 a 

1/ Each value is a mean of 3 replications. 
2/ Means in column followed by the same letter are not significantly different at P=0.01 according to LSD.   
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Penicillium sp. (isolate 173) 

Penicillium sp. (isolate 075) 

Fusarium sp. (isolate 170)   

Fusarium sp. (isolate 011) 

Alternaria brassicicola (control) 

  19 oC                                           27 oC                                             32 oC 

Figure 2  Reaction of  4 antagonistic fungi [Fusarium  sp. (isolate 011),  Fusarium sp. 
(isolate  170), Penicillium  sp. (isolate 075) and Penicillium  sp. (isolate 
173)] to Alternaria brassicicola at different temperature was tested by dual 
culture technique  and  compared to  the control. (Within each plate, Left = 
Alternaria brassicicola,  Right  = antagonistic fungi)  
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Alternaria brassicicola (control) 

Fusarium sp. ( isolate 011) 

Fusarium sp. (isolate 170)  

Penicillium sp. (isolate 075) 

Penicillium sp. (isolate 173) 

 19 oC                                              27 oC                                         32 oC 

Figure 3  Mycelia and spores morphological characteristics of  Alternaria brassicicola 
when they were inhibited with 4 antagoinistic fungi  at different temperature 
under microscope (20x).  
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พบว ามี ผลทํ า ใ ห จํ า น วนสปอร ที่ ส ร า ง ขอ ง เ ชื้ อ               
A. brassicicola ลดลง สําหรับเชื้อราสาเหตุที่วางคูกับเชื้อ
ราปฏิปกษ Fusarium  sp. (ไอโซเลท 170) พบวาที่ 19  และ
ที่ 27  องศาเซลเซียส จํานวนสปอรที่สราง ไมแตกตางกัน 
สวนที่ 32 องศาเซลเซียส  พบวาจํานวนสปอรที่สรางลดลง 
ขนาดของสปอรเล็กลง  และที่ทุกระดับอุณหภูมิ พบวา
ลักษณะของเสนใยบางลง  เมื่อนําเชื้อรามาวางคูกับเชื้อรา
ปฏิปกษ Penicillium  sp. (ไอโซเลท 075) ที่ 19 องศา
เซลเซียส พบวาลักษณะของเสนใยและลักษณะของสปอร
ไมแตกตางจากชุดควบคุม ขณะที่อุณหภูมิ 27 และ 32  
องศาเซลเซียส จํานวนสปอรที่สรางลดลง และลักษณะของ
เสนใยบางลง ในกรณีของเชื้อราสาเหตุวางคูกับ Penicillium  
sp. (ไอโซเลท 173) ที่อุณหภูมิ 19 องศาเซลเซียส    พบวา
เชื้อ A. brassicicola มีสปอรที่ขนาดเล็กกวาที่อุณหภูมิ 27  
และ 32 องศาเซลเซียส นอกจากนี้ยังพบวาเชื้อราปฏิปกษ 
Penicillium  sp. (ไอโซเลท 173) มีผลกระตุนการสรางสปอร 
และทําใหเชื้อ A. brassicicola  มีการสรางสปอรที่มี
ลักษณะตอกันเปนสายโซยาว และพบลักษณะดังกลาวทั้ง 
3 ระดับอุณหภูมิ ซึ่งสอดคลองกับการทดสอบดูการสราง
สปอรในสารที่ไดจากการกรอง ที่ใหผลการจํานวนสปอรที่
สรางลดลง ทั้งนี้เนื่องจากผลของสารปฏิชีวนะ หรือสารพิษที่
เช้ือราปฏิปกษสรางขึ้นมานั้นเอง และเมื่อเชื้อสามารถเจริญ
ไดดีที่อุณหภูมิสูงก็ทําใหปริมาณของสารดังกลาวสามารถ
ผลิตไดดียิ่งขึ้นดวย อยางไรก็ตาม การทดลองครั้งนี้พบวา
ชุดควบคุมที่ไมไดวางคูกับเชื้อราปฏิปกษมีการเจริญเติบโต
ชา ซึ่งปกติเชื้อจะเจริญเต็มจานอาหารเลี้ยงเชื้อภายใน 14 
วัน  ทั้งนี้เนื่องจากการทดลองไดกระทําในชวงฤดูหนาวซึ่ง
อาจมีผลทําใหการเจริญของเชื้อชาลง (ภาพที่ 3) 
 

สรุปผล 
 

จากการแยกเชื้อราจากผิวใบของพืชตระกูล
กะหล่ําที่ไมเปนโรค สามารถแยกได 212 ไอโซเลท เมื่อนํา
เชื้อราผิวใบดังกลาวมาทดสอบดูประสิทธิภาพในการ
ยับยั้งกับเชื้อ A. brassicicola      โดยวิธี dual culture  ได 

 
 
 

คัดเลือกเช้ือราปฏิปกษจํานวน  4 ไอโซเลทเทานั้นที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด  เมื่อทดสอบในการยับยั้งการงอกของ
สปอร และจํานวนสปอรที่สราง พบวาเชื้อทั้ง 4 ไอโซเลท
ใหผลในการยับยั้งมากกวา 50 เปอรเซ็นต และเชื้อรา
ปฏิปกษที่ใหผลดีที่สุดในการยับยั้งการงอกของสปอรคือ 
Penicillium  sp. (ไอโซเลท 075) โดยมีการยับยั้ง 76.72 
เปอรเซ็นต  สําหรับเชื้อที่สามารถยับยั้งจํานวนสปอรที่
สรางไดดีที่สุดคือเชื้อ Fusarium sp. (ไอโซเลท 011)  โดย
มีเปอรเซ็นตการยับยั้งถึง 98.23 เปอรเซ็นต แตอยางไรก็
ตามก็ใหผลไมแตกตางกันทางสถิติกับเชื้ออีก 2 ไอโซเลท 
คือ Fusarium sp. (ไอโซเลท 170) และ Penicillium sp. 
(ไอโซเลท 075)   และเชื้อราปฏิปกษทั้ง 4 ไอโซเลท ใหผล
ยับยั้งจํานวนสปอรที่สรางสูงกวา 80 เปอรเซ็นต 

จากการทดสอบเชื้อราปฏิปกษทั้ง 4 ไอโซเลทที่
อุณหภูมิ 19,   27  และ  32 องศาเซลเซียส  ในการยับยั้ง
การเจริญของเชื้อ A. brassicicola พบวาอุณหภูมิมีผลตอ
ประสิทธิภาพในการยับยั้งของเชื้อราปฏิปกษตอเชื้อรา
สาเหตุของโรค ซ่ึงเชื้อราปฏิปกษที่สามารถยับยั้งเชื้อรา
สาเหตุของโรคไดดีทั้งที่ 27 และ 32 องศาเซลเซียส คือ 
Fusarium sp. (ไอโซเลท 170) และ Penicillium sp.      
(ไอโซเลท 075) และพบวาประสิทธิภาพในการยับยั้ง
เพิ่มขึ้นที่อุณหภูมิ 32 องศาเซลเซียส และเชื้อราปฏิปกษ
ใหผลดีที่สุดคือ Fusarium sp. (ไอโซเลท 170) โดยใหผล
ในการยับยั้ง 48.24 เปอรเซ็นต สวนเชื้อ Penicillium sp. 
(ไอโซเลท 173)    พบวาไมสามารถยับยั้งการเจริญของเชือ้ 
A. brassicicola  ได และเมื่อไดศึกษาผลของอุณหภมิูและ
เชื้อราปฏิปกษตอลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้อสาเหตุ
ภายใตกลองจุลทรรศน พบวาทั้งอุณหภูมิและเชื้อรา
ปฏิปกษมีผลตอลักษณะของสปอรและเสนใยของเชื้อ
สาเหตุ เชื้อราปฏิปกษที่ใหผลชัดเจนตอการเปลี่ยนแปลง
ของสปอรและเสนใยคือเชื้อราปฏิปกษ Fusarium sp.    
(ไอโซเลท 011) และ Penicillium sp. (ไอโซเลท 075)  ซึ่ง
พบวามีผลทําใหเชื้อราสาเหตุมีการสรางสปอรลดลง 
สปอรมีขนาดเล็ก และลักษณะของเสนใยบางลง 
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ผลของการเสริมจุลินทรียอีเอ็มหรือจุลินทรียผลิตกรดแลคติก
ในอาหารสุกรตอสมรรถภาพการผลิต การใชประโยชนได 
ของโภชนะ รวมทั้งปริมาณและคุณสมบัติของสิ่งขับถาย 

 

Supplementary Effects of Effective Microorganisms (EM) or Lactic 
Acid Bacteria in Pig Diet on Performance, Nutrient Utilization as 

well as Quantity and Quality of Excretion Product 

Abstract: An experiment was conducted to evaluate the supplementary effects of effective microorganisms 
(EM) or lactic acid bacteria (LA) on performance, carcass quality and excretion product of starting-growing-
finishing pigs. Twelve crossbred pigs (Large white x Landrace) were subjected to three dietary treatments 
from 30 to 100 kg body weight (BW). The dietary treatments were Group 1: control diet, Group 2: control diet 
+ 2% EM and Group 3: control diet + 1% LA. The results revealed that the supplementation with either EM or 
LA did not significantly affected performance, nutrient utilization, carcass quality and excretion product as 
compared to the control group (P>0.05). But microbial supplement, especial EM, tended to promote better 
performances i.e. average daily gain and feed conversion ratio than the control group. 
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คํานํา 
 

การเลี้ยงสุกรในปจจุบัน นอกจากผูเล้ียงจะตอง
คํานึงถึงความคุมคาในทางเศรษฐกิจแลว ยังตองคํานึงถึง
ผลกระทบที่ อาจจะเกิดขึ้ นทั้ งกับผูบ ริ โภคและตอ
ส่ิงแวดลอมดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของสารตกคาง
ในผลิตภัณฑหรือในส่ิงแวดลอม รวมทั้งส่ิงขับถายจากการ
เล้ียงสัตวที่จะกอใหเกิดปญหามลภาวะตาง ๆ ตามมา ใน
อดีตที่ผานมาการเสริมสารปฏิชีวนะในอาหารสุกร โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อเพิ่มสมรรถภาพการผลิตของสัตวเปนวิธี
ที่นิยมใชกันอยางแพรหลาย แตในปจจุบันเปนที่ยอมรับ
กันโดยทั่วไปวา การเสริมสารปฏิชีวนะในอาหารสัตวจะมี
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหลายประการ (van den 
Bogaard and Stobberingh, 1999; Chee-Sanford       
et al., 2001) เชน ทําใหมีจุลินทรียที่ตานทานตอสาร
ปฏิชีวนะเหลานั้นในสภาวะแวดลอมเพิ่มสูงขึ้น ดังนั้น
ตั้งแตเดือนมกราคม พ.ศ. 2549 กลุมประเทศสหภาพยุโรป 
(EU) ไดประกาศหามใชยาปฏิชีวนะในอาหารสัตวทุกชนิด 
สําหรับในประเทศไทยแมในปจจุบันจะยังไมมีการหามใช
สารปฏิชีวนะทุกชนิดเสริมในอาหารสัตวก็ตาม แตใน
อนาคตมาตรการในการหามใชสารดังกลาวในอาหารสัตว 
อาจถูกนํามาบังคับใชเหมือนกับกลุมประเทศในสหภาพ
ยุโรป      ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองศึกษาหาวิธีการ 
อยางอื่นมาใชทดแทนการเสริมสารปฏิชีวนะในอาหาร   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การเสริมจุลินทรียที่มีประโยชน (probiotics) จึงเปนอีก
ทางเลือกหนึ่งที่จะนํามาใชทดแทน เพื่อเพิ่มสมรรถภาพ
การผลิตของสัตว 

แบคที เรียในกลุมที่ ผลิตกรดแลคติก  เชน 
Lactobacillus spp. และ Streptococcus spp. เปน
แบคทีเรียที่มีประโยชน และพบในระบบทางเดินอาหาร
ของสัตวรวมทั้งมนุษยดวย (Gilliland et al., 1975) 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันไดมีการนําเอาจุลินทรีย
เหลานี้มาทําเปนผลิตภัณฑตาง ๆ เพื่อใชในการบริโภค 
เชน โยเกิรต หรือนมเปรี้ยว เนื่องจากจุลินทรียเหลานี้มี
ประโยชนหลายประการ เชน ชวยเสริมสรางภูมิคุมกันและ
ควบคุม    จุลินทรียที่กอใหเกิดโทษในระบบทางเดิน
อาหาร นอกจากนี้ทางดานการผลิตสัตวมีการใชจุลินทรีย
อีเอ็ม (Effective Microorganisms; EM) เสริมในอาหาร
สุกรและในน้ําดื่ม เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตและ
ลดกลิ่นจากการเลี้ยงสัตว (สมชัย และคณะ, 2539; สุริยะ 
และคณะ, 2541) ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้จึงมี
วัตถุประสงคเพื่อทดสอบผลของการเสริมแบคทีเรียใน
กลุมที่ผลิตกรดแลคติก Lactobacillus delbruckii และ 
Streptococcus salivarius เปรียบเทียบกับการเสริมดวย 
จุลินทรียอีเอ็มในอาหารสุกรเล็ก รุน และขุน ที่มีผลตอ
สมรรถภาพการผลิต รวมทั้งตอปริมาณและคุณสมบัติของ
ส่ิงขับถายของสุกร 
 
 

บทคัดยอ: ผลของการเสริมจุลินทรียอีเอ็ม หรือจุลินทรียผลิตกรดแลคติก ในอาหารสุกรเล็ก รุน และขุน ตอสมรรถภาพ
การผลิต คุณภาพซาก และส่ิงขับถาย ไดทําการศึกษาโดยใชสุกรลูกผสมพันธุลารจไวท x แลนดเรจ จํานวน 12 ตัว เริ่ม
เล้ียงตั้งแตสุกรมีน้ําหนักตัว 30 ถึง 100 กิโลกรัม โดยสุมแบงสุกรออกเปน 3 กลุม ใหไดรับอาหารดังนี้ กลุมที่ 1 อาหาร
ปกติ กลุมที่ 2 อาหารปกติเสริมดวยจุลินทรียอีเอ็ม (2%) และกลุมที่ 3 อาหารปกติเสริมดวยจุลินทรียผลิตกรดแลคติก 
(1%) จากผลการทดลองพบวาการเสริมจุลินทรียอีเอ็ม หรือจุลินทรียที่ผลิตกรดแลคติกในอาหารสุกรไมมีผลตอ
สมรรถภาพการผลิต การใชประโยชนไดของโภชนะ คุณภาพซาก ตลอดจนปริมาณและคุณภาพของสิ่งขับถายเมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุมควบคุม (P>0.05) แตอยางไรก็ตามการเสริมจุลินทรีย โดยเฉพาะอยางยิ่งจุลินทรียอีเอ็มมีแนวโนม
ทําใหอัตราการเจริญเติบโต และประสิทธิภาพในการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของสุกรดีกวากลุมควบคุม 

คําสําคัญ:   จุลินทรียอีเอ็ม จุลินทรียผลิตกรดแลคติก สุกร สมรรถภาพการผลิต การใชประโยชนไดของโภชนะ    
ส่ิงขับถาย 
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อุปกรณและวิธกีาร 
 

สัตวทดลองใชสุกรลูกผสมพันธุลารจไวท x 
แลนดเรจ จํานวน 12 ตัว ประกอบดวยสุกรเพศผูตอน      
6 ตัว และเพศเมีย 6 ตัว น้ําหนักเริ่มตนทดลองเฉลี่ย 30   
± 1.2 กิโลกรัม และส้ินสุดการทดลองที่น้ําหนัก 100 ± 3.8 
กิโลกรัม โดยแบงการเลี้ยงออกเปนสามชวง คือ สุกรเล็ก
น้ําหนัก 30-45 กิโลกรัม สุกรรุนน้ําหนัก 45-60 กิโลกรัม 
และสุกรขุนน้ําหนัก 60-100 กิโลกรัม ในแตละชวงใหสุกร
ไดรับอาหารที่มีคุณคาทางโภชนะที่แตกตางกัน ดังแสดง
ในตารางที่ 1 (NRC, 1994) สุกรจะถูกสุมแบงออกเปน     
3 กลุมทดลอง โดยแตละกลุมประกอบดวยสุกรเพศผู 2 ตัว 
และเพศเมีย 2 ตัว ใหไดรับอาหารดังนี้ 
 กลุมที่ 1  ไดรับอาหารปกติ (Control) 
 กลุมที่ 2 ไดรับอาหารปกติเสริมดวยจุลินทรีย   
อีเอ็ม ในอัตราสวน 2 เปอรเซ็นต (EM) 
 กลุมที่ 3 ไดรับอาหารปกติเสริมดวยจุลินทรีย
ผสม Lactobacillus delbruckii และ Streptococcus 
salivarius ในอัตราสวน 1 เปอรเซ็นต (LA) 
 การเตรียมหัวเชื้อจุลินทรียอีเอ็มเพื่อใชผสมใน
อาหาร ใชหัวเชื้อจุลินทรียอีเอ็มแบบน้ํา (เทรูโอะ, 2542) 
ผสมกับกากน้ําตาลและน้ําในอัตราสวน 1:1:100 แลวนํา
สารละลายจุลินทรียอีเอ็มผสมกับอาหารที่จะนํามาเลี้ยง
สุกรทั้งสามสูตรและคลุกเคลาใหเขากันดี จนทําใหอาหาร
มีความชื้นประมาณ 40-50% จากนั้นนําไปบรรจุใสใน
ถุงพลาสติกสีดําทึบแสง และมัดปากถุงใหแนนเพื่อไมให
อากาศเขาไปได หมักไวประมาณ 7 วัน ในระหวางการ
หมักไดทําการกลับถุงทุกวัน เพื่อไมใหอาหารจับกันเปน
กอนอยูดานใดดานหนึ่ง เมื่อหมักไดที่แลวอาหารจะมีกล่ิน
หอม จากนั้นจึงนําหัวเชื้อจุลินทรียที่ไดไปผสมอาหารให
สัตวกินในอัตราสวน 2 เปอรเซ็นต และทําการเตรียมหัว
เชื้อจุลินทรียใหมเพื่อผสมในอาหารทุก ๆ สัปดาห 

การเตรียมหัวเชื้อจุลินทรียผสม Lactobacillus 
delbruckii subsp. bulgaricus และ Streptococcus 
salivarius subsp. thermophilus (อัตราสวน 1:1) ทําโดย
นําเชื้อจุลินทรียดังกลาวในรูป freeze dry ที่ไดจากศูนย
ผลิตภัณฑนม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มาทําการเพาะ
ขยายโดยใชจุลินทรียผสม 1.5 กรัม เพาะเลี้ยงในนมโคสด 

2 กิโลกรัม แลวบมไวที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส  นาน 6 
ชั่วโมง นํามาวัดความเปนกรด-ดาง (pH) ใหได
คาประมาณ 4.0 ซึ่งจะมีความเขมขนของจุลินทรียผลิต
กรดแลคติกประมาณ  1 × 108 CFUตอกรัม จากนั้นนําหัว
เชื้อจุลินทรียที่เตรียมไดไปผสมในอาหารใหสัตวกินใน
อัตราสวน 1 เปอรเซ็นต หรือประมาณ 1 × 106 CFU ตอ
กรัม และทําการเตรียมหัวเชื้อจุลินทรียใหมเพื่อผสมใน
อาหารทุก ๆ สัปดาห 
 การเลี้ยงสุกร กอนเริ่มการทดลองไดทําการชั่ง
น้ําหนักสุกร แลวนํามาเลี้ยงในกรงขังเดี่ยว (Metabolic 
crate) เพื่อแยกเก็บมูลและปสสาวะ เปนเวลา 21 วัน โดย
ที่ 11 วันแรกเปนชวงใหสุกรปรับตัว และในชวง 10 วันหลงั
เปนชวงที่เก็บขอมูลปริมาณส่ิงขับถาย จากนั้นนําสุกรลง
มาเลี้ยงในคอกขังเดี่ยว (ขนาด 1.5 x 2.0 ตารางเมตร) ใน
ระหวางการเลี้ยง สุกรไดรับอาหารและน้ําแบบกินเต็มที่ 
(ad libitum) ในระหวางทําการทดลองไดทําการเก็บขอมูล 
และวิเคราะหคาตาง ๆ ดังนี้ 

1) ทําการชั่งน้ําหนักสุกรทุก 21 วัน (กอนขึ้น
และหลังลงจากกรงขังเดี่ยว) 

2) บันทึกปริมาณอาหารที่สัตวกินในแตละวัน 
3) สุมเก็บตัวอยางอาหารในแตละชวงการผลิต 

เพื่ อวิ เคราะหคุณคาทางโภชนะ  โดยวิธี  Proximate 
analysis (อังคณา และดวงสมร, 2532) 

4) บันทึกปริมาณมูลและปสสาวะทั้งหมดที่
ขับถายในแตละวัน (เก็บมูลและปสสาวะแยกกัน) โดยทํา
การเก็บขอมูลวันละ 2 ครั้ง คือ ชวงเชาเวลา 7.30 น. และ
ชวงเย็นเวลา 16.30 น. 

5) สุมเก็บตัวอยางมูลสดในแตละชวงการผลิต 
เก็บไวที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เพื่อวิเคราะหปริมาณ
ไนโตรเจนโดยใชเครื่อง Autoanalyzer วิเคราะหปริมาณ
ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมโดยใช เครื่ อง  Specto-
photometer  

6) เมื่อสุกรมีน้ําหนัก 60, 80 และ 100 กิโลกรัม 
ทําการวัดพื้นที่หนาตัดเนื้อสัน เปอรเซ็นตเนื้อแดง และ
ความหนาไขมันสันหลัง โดยใชเครื่อง PIGSCAN (รุน 
SFK-Technology) 

ทําการวิ เคราะหขอมูล โดยวิเคราะหความ
แปรปรวน (Analysis of Variance) ตามแผนการทดลอง

ผลของการเสริมจุลินทรียอีเอ็มหรือจุลินทรียผลิตกรดแลคติกในอาหารสุกรตอสมรรถภาพ
การผลิต การใชประโยชนไดของโภชนะ รวมทัง้ปริมาณและคุณสมบัติของสิง่ขับถาย 
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แบบ Completely Randomize Design (CRD) 
ประกอบดวย 3 กลุมทดลอง แตละกลุมมี 4 ซ้ํา ถาหาก
ขอมูลมีความแตกตางทางสถิติ จะทําการเปรียบเทียบ
ความแตกตางระหวางกลุม ดวยวิธี Duncan’s New 
Multiple Range Test (SAS, 1989) 

 
ผลการทดลองและวิจารณ 

 
อิทธิพลของการเสริมจุลินทรียตอสมรรถภาพการ
ผลิตและการยอยไดของโภชนะ 
 องคประกอบของโภชนะตาง ๆ ในอาหารสุกร
เล็ก รุน และขุนที่ไดจากการคํานวณ (ตารางที่ 1) มีคา
ใกลเคียงกับที่ไดจากการวิเคราะหโดยประมาณในอาหาร
ทั้งสามสูตร ในขณะเดียวกันคุณคาทางโภชนะของอาหาร
สุกรในชวงตาง ๆ ที่ไดจากการวิเคราะห ในอาหารที่มีการ
เสริมจุลินทรียทั้งสองชนิด พบวามีคาใกลเคียงกับอาหาร
ปกติ (ไมไดแสดงขอมูล)  

การเสริมจุลินทรีย (EM หรือ LA) ในอาหารสุกร
ไมมีผลตอสมรรถภาพการผลิตของสุกรในทุกชวงการผลิต
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 2) โดยในชวงแรกของ
การทดลอง (สุกรเล็ก) แมวาอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอ
วัน และอัตราแลกน้ําหนักของสุกรที่ไดรับการเสริมดวย    
จุลินทรียอีเอ็ม หรือจุลินทรียที่ผลิตกรดแลคติกไมมีความ
แตกตางในทางสถิติ (P>0.05) แตสุกรทั้งสองกลุม มีอัตรา
การเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันดีกวากลุมควบคุม 9.9 และ 
7.1% ตามลําดับ ในขณะที่อัตราแลกน้ําหนักตัวดีกวา
กลุมควบคุม 12.3 และ 12.3% ตามลําดับ ในชวงสุกรรุน 
พบวากลุ มที่ เสริมด วยจุ ลินทรีย อี เอ็มมีอัตราการ
เจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันดีกวากลุมควบคุม 18.5% แตกลุม
ที่ เสริมดวยจุ ลินทรียที่ผลิตกรดแลคติกมีอัตราการ
เจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันดอยกวากลุมควบคุม 3.7% 
ในขณะที่อัตราแลกน้ําหนักของสุกรที่เสริมจุลินทรียทั้ง
สองกลุมดอยกวากลุมควบคุม สวนในชวงสุดทายของการ
ทดลอง (สุกรขุน) พบวากลุมที่เสริมดวยจุลินทรียอีเอ็ม 
และจุลินทรียที่ผลิตกรดแลคติก มีอัตราการเจริญเติบโต
เฉล่ียตอวันดีกวากลุมควบคุม 6.0 และ 0.5% ตามลําดับ 
ในขณะที่อัตราแลกน้ําหนักของสุกรดีกวากลุมควบคุม 
12.3 และ 12.3% ตามลําดับ อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณา

ตลอดชวงของการทดลอง พบวาสุกรที่เสริมดวยจุลินทรีย
อี เอ็ม และจุ ลินทรียที่ผลิตกรดแลคติก  มีอัตราการ
เจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันดีกวากลุมควบคุม 12.4 และ 
5.5% ตามลําดับ ในขณะที่อัตราแลกน้ําหนักของสุกรตัว
ดีกวากลุมควบคุม 6.8 และ 2.9% ตามลําดับ 

การเสริมจุลินทรียทั้งสองกลุมในอาหารสุกร ไม
มีผลตออัตราการดูดซึมและการสะสมไนโตรเจน รวมทั้ง
การยอยไดของวัตถุแหงในอาหารในทุกชวงการผลิต (P>
0.05) ดังแสดงในตารางที่  3 โดยที่อัตราการดูดซึม
ไนโตรเจน และการสะสมไนโตรเจนในรางกายสุกรทั้งสาม
กลุมอยูในชวง 79.5-85.7 และ 38.1-50.4% ตามลําดับ 
ในขณะที่อัตราการยอยไดของวัตถุแหงในอาหารอยูในชวง 
80.9-88.5%  

จากผลการทดลองขางตน แมวาสุกรที่มีการ
เสริมจุลินทรียอีเอ็ม และจุลินทรียที่ผลิตกรดแลคติกใน
อาหารจะมีสมรรถภาพการผลิตไมแตกตางทางสถิติกับ
กลุมควบคุม แตอัตราการเจริญเติบโตและอัตราแลก
น้ําหนักของสุกรที่เสริมดวยจุลินทรียมีแนวโนมดีกวากลุม
ควบคุม โดยเฉพาะอยางยิ่งสุกรที่เสริมดวย จุลินทรียอีเอ็ม
มีแนวโนมดีกวากลุมอื่น ๆ ซึ่งเปนไปในแนวทางเดียวกับ
การทดลองของ สมชัย และคณะ (2539); สุชน และคณะ 
(2546) เนื่องจากจุลินทรียอีเอ็มประกอบดวยจุลินทรียที่มี
ประโยชนหลายชนิดและหนึ่งในจํานวนนั้นมีจุลินทรียกลุม
ที่ผลิตกรดแลคติกรวมอยูดวย (เทรูโอะ, 2542) ซึ่งจุลินทรีย
เหลานี้อาจจะเพิ่มจํานวนมากขึ้นในระบบทางเดินอาหาร 
ทําใหเกิดการแขงขันและควบคุมจุลินทรียที่มีโทษหรือไมมี
ประโยชนใหลดจํานวนลง นอกจากนี้จุลินทรียที่เสริมใน
อาหารอาจจะสังเคราะหสารอาหารที่มีประโยชน เชน 
วิตามินตาง  ๆ  ใหกับสัตว ไดดูดซึมไปใชประโยชน 
(Pollmann, 1986) จากการทดลองในครั้งนี้ การเสริมจุลินทรีย
ทั้งสองกลุมมีแนวโนมทําใหอัตราการเจริญเติบโตของสุกร
ในชวงเล็กและรุนดีกวาชวงขุน ดังนั้นการเสริมจุลินทรียทั้ง
สองกลุมอาจจะเหมาะสมกับสุกรเล็กและสุกรรุนมากกวา
สุกรขุน สําหรับสาเหตุที่ทําใหสมรรถภาพการผลิตของสุกร
ทั้งสามกลุมไมมีความแตกตางในทางสถิติ อาจจะมี
สาเหตุมาจากในการทดลองครั้งนี้ สุกรไมมีปญหาเรื่องโรค
มารบกวน จึงทําใหกลุมที่เสริมจุลินทรียไมแสดงออกอยาง
ชัดเจน     ในขณะเดียวกันการทดลองครั้งนี้ในแตละกลุมมี 
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Table 1  Ingredient composition of basal diets in 3 different phases. 

Ingredient  (%) 
Starter diet 

(30-45 kg BW) 
Grower diet 

(45-60 kg BW) 
Finisher diet 

(60-100 kg BW) 
Corn 
Soybean meal (44%) 
Wheat bran 
Extruded corn 
Full fat soybean 
Broken rice 
Limestone 
Rice bran oil 
Monodicalcium diphosphate 
Molasses 
Salt 
Vitamin-mineral premix 
Lysine 
DL-methionine 

Chemical composition (from calculation) 
Crude protein  
Crude fat 
Crude fiber 
Metabolizable energy (kcal/kg) 
Calcium 
Total phosphorus 
Available phosphorus 
Lysine 
Methionine + cysteine 

35.3 
22.2 
16.7 
13.3 
 6.7 
 0.0 
 1.9 
 1.7 
 1.3 
 0.0 
 0.3 

  0.21/ 
 0.3 
 0.1 

 
19.00 
 6.58 
 4.40 
3200 
 0.91 
 0.74 
 0.46 
 1.29 
 0.68 

 54.9 
16.8 
16.7 
 0.0 
 6.7 
 0.0 
 2.0 
 0.0 
 1.1 
 1.0 
 0.3 

  0.22/ 
 0.2 
 0.1 

 
17.00 
 4.23 
 4.83 
3050 
 0.87 
 0.73 
 0.44 
 1.08 
 0.61 

52.9 
18.3 
16.7 
 0.0 
 0.0 
 7.7 
 1.9 
 0.0 
 0.7 
 1.0 
 0.3 

  0.22/ 
 0.2 
 0.1 

 
16.00 
 3.26 
 5.18 
3000 
 0.82 
 0.72 
 0.43 
 0.94 
 0.57 

1/ Starter premix (Van-premix) consisted of vitamin A, 9.0 x 106 IU; D3, 1.2 x 106 IU; E, 3,000 IU; K3, 1.5 g; B1, 2.0 g; B2, 6.0 g; B6, 3.0 

g; B12, 0.02 g; pantothenic acid, 11.04 g; nicotenic acid, 25.0 g; folic acid, 0.2 g; biotin, 0.01 g; choline chloride, 100.0 g; Cu, 

180.0 g; Mn, 65.0 g; Fe, 75.0 g; Zn, 120.0 g; Co, 0.5 g; I, 1.0 g; Se, 0.01 g; feed preservative substance, 0.625 g and carrier 

added to 5.0 kg premix. 
2/ Grower-finisher premix (Van-premix) consisted of vitamin A, 6.0 x 106 IU; D3, 1.0 x 106 IU; E, 1,000 IU; K3, 1.0 g; B1, 1.5 g; B2, 5.0 

g; B6, 1.5 g; B12, 0.015 g; pantothenic acid, 8.28 g; nicotenic acid, 15.0 g; folic acid, 0.175 g; biotin, 0.01 g; choline chloride, 90.0 

g; Cu, 180.0 g; Mn, 65.0 g; Fe, 75.0 g; Zn, 110.0 g; Co, 0.5 g; I, 1.0 g; Se, 0.01 g; feed preservative substance, 0.625 g and 

carrier added to 5.0 kg premix. 
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จํานวนซ้ําคอนขางต่ํา เพราะถูกจํากัดดวยการขึ้นกรงขังเดี่ยว 
เพื่อเก็บปริมาณมูลและปสสาวะจึงทําใหการวิเคราะหทาง
สถิติไมเห็นผลแตกตางที่ชัดเจน แตอยางไรก็ตามการเลี้ยง
สุกรบนกรงขั งเดี่ ยวเปนเวลานานจะทําให สัตว เกิด
ความเครียดขึ้นได ดังนั้นการเสริมจุลินทรียในสภาวะที่สัตว
เกิดความเครียดจึงมีแนวโนมที่จะทําใหสมรรถภาพการผลิต
ของสัตวดีกวากลุมที่ไมมีการเสริมจุลินทรีย 

นอกจากนี้หลักในการเสริมจุลินทรียในรูปของ
โปรไบโอติก ควรจะเสริมในรูปของจุลินทรียมีชีวิต เพื่อให 
จุลินทรียเหลานั้นสามารถเจริญเติบโตและเพิ่มจํานวนได 
ในระบบทางเดินอาหาร สําหรับการทดลองครั้งนี้ไดทําการ
เตรียมจุ ลินทรียใหม เพื่อใชในการผสมอาหารทุก ๆ 
สัปดาห ซึ่งอาจจะเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหการแสดงออก
ของจุลินทรียที่เสริมลงไปไมเต็มที่ เนื่องจากในชวงหนึ่ง
สัปดาหที่เก็บจุลินทรียไวอาจทําใหจุลินทรียที่ยังมีชีวิตอยู
ลดปริมาณลงก็ได ประกอบกับในการทดลองครั้งนี้ไมได
ทําการตรวจวัดจํานวนจุลินทรียที่ยังมีชีวิตอยูในอาหาร  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กอนที่จะนํามาใชเล้ียงสัตว จึงไมสามารถระบุปริมาณ     
จุลินทรียไดชัดเจนวาอยูในระดับเพียงพอหรือเหมาะสม
เพียงใด 
 
อิทธิพลของการเสริมจุลินทรียตอคุณภาพซากสุกร 

จากการทดลองพบวาการเสริมจุลินทรียใน
อาหารสุกรไมมีผลตอคุณภาพซากของสุกรในทุกชวงการ
ผลิต (ตารางที่ 4) โดยเฉพาะในชวงทายของการผลิต 
(น้ําหนัก 100 กิโลกรัม) ไมวาจะเปนกลุมควบคุม หรือกลุม
ที่เสริมดวยจุลินทรียอีเอ็ม หรือจุลินทรียที่ผลิตกรดแลคติก 
มีความหนาไขมันสันหลังเฉลี่ย 1.25, 1.47   และ 1.40 
เซนติเมตร ตามลําดับ มีพื้นที่หนาเนื้อสันเฉลี่ย 31.76, 
34.76 และ 31.13 ตารางเซนติเมตร และมีเปอรเซ็นตเนื้อ
แดงเฉลี่ย 55.02, 54.22 และ 53.78% ตามลําดับ จากผล
การดลองนี้ชี้ใหเห็นวาการเสริมจุลินทรียในอาหารไมมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพซากของสุกร ทั้งในดานการ
สะสมของไขมันและการสรางเนื้อแดง 
 

Table 2  Effects of microbial supplementation on pig performance. 

Performance Control EM LA 

Starter period (30-45 kg BW) 
   Feed intake (kg/day) 
   ADG (g/day) 
   FCR 
Grower period (45-60 kg BW) 
   Feed intake (kg/day) 
   ADG (g/day) 
   FCR 
Finisher period (60-100 kg BW) 
   Feed intake (kg/day) 
   ADG (g/day) 
   FCR 
Total (30-100 kg BW) 
   Feed intake (kg/day) 
   ADG (g/day) 
   FCR 

 
   1.35 
538.5 
   2.53 
 
   1.40 
587.0 
   2.49 
 
   1.83 
498.6 
   3.69 
 
   1.72 
507.7 
   3.40 

 
   1.30 
591.6 
   2.22 
 
   1.89 
695.6 
   2.76 
 
   1.95 
563.2 
   3.47 
 
   1.80 
570.8 
   3.17 

 
    1.28 
576.9 
   2.22 
 
   1.92 
565.2 
   3.40 
 
   1.90 
523.0 
   3.67 
 
   1.76 
535.4 
   3.30 
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Table 3  Effects of microbial supplementation on dry matter (DM) digestibility and nitrogen (N) retention. 

          Performance Control EM LA 

Starter period (30-45 kg BW) 
   DM intake (g/day) 
   DM excreted (g/day) 
   DM digestibility (% of intake) 
   N intake (g/day) 
   N in faeces (g/day) 
   N absorption (% of intake) 
   N in urine (g/day) 
   N retention (% of intake) 
Grower period (45-60 kg BW) 
   DM intake (g/day) 
   DM excreted (g/day) 
   DM digestibility (% of intake) 
   N intake (g/day) 
   N in faeces (g/day) 
   N absorption (% of intake) 
   N in urine (g/day) 
   N retention (% of intake) 
Finisher period (60-100 kg BW) 
   DM intake (g/day) 
   DM excreted (g/day) 
   DM digestibility (% of intake) 
   N intake (g/day) 
   N in faeces (g/day) 
   N absorption (% of intake) 
   N in urine (g/day) 
   N retention (% of intake) 

 
1190 
 137 
  88.5 
  36.2 
   5.4 
  85.1 
  12.8 
  49.7 
 
1240 
 223 
  82.0 
  33.7 
   5.9 
  82.5 
  13.5 
  42.4 
 
1630 
 299 
  81.7 
  41.7 
   8.1 
  80.6 
  16.7 
  40.8 

 
1130 
 157 
  86.1 
  39.5 
   5.9 
  85.1 
  13.7 
  50.4 
 
1650 
 215 
  87.0 
  44.9 
   6.7 
  85.1 
  16.7 
  47.8 
 
1730 
 288 
  83.4 
  44.3 
   9.1 
  79.5 
  18.3 
  38.1 

 
1120 
 151 
  86.5 
  34.1 
   5.8 
  83.0 
  13.2 
  44.3 
 
1670 
 216 
  87.1 
  45.4 
   6.5 
  85.7 
  16.9 
  48.4 
 
1670 
 319 
  80.9 
  42.8 
   7.7 
  82.0 
  17.8 
  40.4 
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อิทธิพลของการเสริมจุลินทรียตอปริมาณส่ิงขับถาย
ของสุกร 

จากการทดลองพบวาการเสริมจุลินทรียใน
อาหารสุกรไมมีผลตอปริมาณสิ่งขับถายของสุกร (มูลและ
ปสสาวะ) ในทุกชวงการผลิต (ตารางที่ 5) แตปริมาณส่ิง
ขับถายจะเพิ่มขึ้นตามน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น เนื่องจากสัตวที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีน้ําหนักตัวเพิ่มขึ้นจะกินน้ําและอาหารไดเพิ่มขึ้น ดังนั้น
จึงสงผลใหส่ิงขับถายซึ่งสวนใหญเปนอาหารที่สัตวไม
สามารถยอยหรือดูดซึมไดเพิ่มขึ้นดวย ในขณะที่การเสริม
ดวยจุลินทรีย ไมวาจะเปนจุลินทรียอีเอ็ม หรือจุลินทรียที่
ผลิตกรดแลคติกจะไมมีผลโดยตรงตอการยอยอาหารของ
สัตว (Pollmann, 1986) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 4  Effects of microbial supplementation on pig performance. 

      Carcass quality Control EM LA 

60 kg body weight  
   Back fat (cm) 
   Loin eye area (cm2) 
   Lean percentage (%) 
80 kg body weight  
   Back fat (cm) 
   Loin eye area (cm2) 
   Lean percentage (%) 
100 kg body weight  
   Back fat (cm) 
   Loin eye area (cm2) 
   Lean percentage (%) 

 
 0.92 
23.89 
57.77 
 
 1.20 
29.00 
55.26 
 
 1.25 
31.76 
55.02 

 
 1.13 
26.90 
57.47 
 
 1.35 
31.36 
54.86 
 
 1.47 
34.76 
54.22 

 
 0.99 
23.01 
56.89 
 
 1.14 
28.68 
55.63 
 
 1.40 
31.13 
53.78 

 

Table 5  Effects of microbial supplementation on quantity of excretion products. 

       Excretion product Control EM LA 

Starter period (30-45 kg BW) 
   Faeces (kg/day) 
   Urine (l/day) 
Grower period (45-60 kg BW) 
   Faeces (kg/day) 
   Urine (l/day) 
Finisher period (60-100 kg BW) 
   Faeces (kg/day) 
   Urine (l/day) 

 
0.42 
1.81 

 
0.67 
2.94 

 
0.89 
3.49 

 
0.47 
1.92 

 
0.69 
2.58 

 
0.81 
3.82 

 
0.48 
1.86 

 
0.63 
2.81 

 
0.92 
3.65 
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อิทธิพลของการเสริมจุลินทรียตอคุณคาความเปน
ปุยของมูลสุกร 

จากการทดลองพบวาการเสริมจุลินทรียใน
อาหารสุกรไมมีผลตอปริมาณธาตุอาหารหลักของพืชใน
มูลสุกร (ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม) ในทุก
ชวงการผลิต (ตารางที่ 6) แตปริมาณธาตุอาหารโดยเฉพาะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการทดลอง 
 

การเสริมจุลินทรียอีเอ็ม หรือจุลินทรียที่ผลิตกรด
แลคติกในอาหารสุกร ไมมีผลตอสมรรถภาพการผลิต 
คุณภาพซาก ตลอดจนปริมาณและคุณภาพของสิ่ง
ขับถายอยางชัดเจน แตอยางไรก็ตามการเสริมจุลินทรีย
โดยเฉพาะอยางยิ่ งอี เอ็มมีแนวโนมทําใหอัตราการ
เจริญเติบโต และอัตราแลกน้ําหนักของสุกรดีกวากลุม
ควบคุม ดังนั้นการเสริมจุลินทรียในอาหารสุกร ควรจะ
พิจารณาองคประกอบในดานอื่น ๆ ดวย เชน ความยุงยาก
ในการใช เพราะหลักในการเสริมจุลินทรียเพื่อใชในรูปของ
โปรไบโอติก ควรจะเสริมในรูปของจุลินทรียมีชีวิต สําหรับ
ฟารมที่มีความพรอมในการเตรียมจุลินทรียใหม ๆ เพื่อใช
ผสมในอาหารอยูเสมอ       วิธีการเสริมจุลินทรียในรูปของ 

 

อยางยิ่งไนโตรเจนจะลดลงเมื่อสัตวมีน้ําหนักตัวมากขึ้น 
เนื่องจากสัตวที่มีน้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น เชนสุกรในชวงขุนจะ
ไดรับอาหารที่มีปริมาณไนโตรเจน (โปรตีน) ต่ํากวาสุกร
เล็กหรือ รุน  จึงทําให สุกรที่ อยู ในชวงขุนมีปริมาณ
ไนโตรเจนที่ไมถูกยอย หรือถูกดูดซึม และขับถายออกมา
ทางมูลนอยกวาสุกรเล็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
โปรไบโอติกก็อาจเปนวิธีการหนึ่งที่เหมาะสม เพื่อนํามาใช
ในการปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตสุกร 
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Table 6  Effects of microbial supplementation on plant fertilizer of faeces (% air dry). 

          Plant fertilizer Control EM LA 

Starter period (30-45 kg BW) 
   N  
   P  
   K  
Grower period (45-60 kg BW) 
   N  
   P  
   K  
Finisher period (60-100 kg BW) 
   N  
   P  
   K  

 
3.91 
0.72 
0.71 

 
3.09 
0.71 
0.79 

 
2.72 
0.75 
0.90 

 
3.72 
0.71 
0.81 

 
3.12 
0.76 
0.76 

 
2.67 
0.76 
0.66 

 
3.91 
0.69 
0.82 

 
3.00 
0.71 
0.75 

 
2.85 
0.71 
0.59 
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การใชวุนวานหางจระเขรักษาแผลฉีกขาดและโรคผิวหนัง 
ชนิดข้ีเร้ือนเปยกในสุนัข: กรณีศึกษา 

Using Aloe Gel on Lacerated Wound and Generalized 
Demodectic Mange Treatment in Dogs: A Case Study 

Abstract: Case study 1: The superficial lacerated wound (diameter 2-3 cm) in the mid-ventral of abdomen of the 
3-year old mixed breed male dog was firstly rinsed with normal saline, then, tenderly attached with the gel to 
adsorb the Aloe-polysaccharide. This similar treatment was performed everyday. After 4-day treatment, the 
exudate was much decreased, whereas, the granulation tissue was highly increased, and, eventually, the 
wound was healed. 

Case study 2: The generalized demodectic mange occurred to a 1-2 year mixed breed female dog 
around 1-1½ month after her parturition. This caused eczema as a secondary infection appearing throughout 
her body, followed by severe itching and scratching. The gel from Aloe vera plant was adsorbed directly onto all 
the eczema, and, observation was recorded everyday. Specific treatment was done by Ivermectin 200 mcg/kg 
orally given once daily for the first two weeks, then, slightly decreased in another two weeks later. Cephalexin, 
25 mg/kg orally given two times a day for 10 days, was used as antibiotic. After 4 weeks had passed, the result 
was found that all the eczema had totally disappeared, few itching and/or scratching was observed and, at last, 
the healing process of the skin was accomplished.  

These two cases of study suggested that acemannan from Aloe gel could enhance the re-union 
process in lacerated wound of the dog (case study 1) and also have very much decreased in secondary 
infection in the dog with generalized demodectic mange (case study 2). 

 

1/คณะเทคโนโลยีการเกษตร สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพสัตว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  จ. ปทุมธานี 12130 
1/Faculty of Agricultural Technology, Branch of Animal Health Science, Rajamangala University of Technology Thanyaburi,  

  Pathum Thani 12130, Thailand. 

         ประกายดาว ศรีมุษิกโพธิ์1/ 

            Prakaidown Srimuzipo1/ 

 

Keywords:  Aloe vera, wound healing, Aloe gel 
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คํานํา 
 

วานหางจระเข (Aloe vera L.) เปนพืชในวงศ    
Liliaceae ในสมัยโบราณไดนําสวนใบไปใชประโยชนใน
การรักษาแผล ในการวิเคราะหทางดานเคมีพบวา มี
สารสําคัญในการออกฤทธิ์คือ acemannan ซึ่งอยูในสวน
ของวุนในใบของวาน  จากการศึกษาที่ผานมาพบวา สาร
ดังกลาวใหผลในการทําใหแผลหายไดเร็วขึ้น โดยมีการ
ทดลองทั้งในหนูและในคน (Somboonwong et al., 2000) 
สําหรับการรักษาแผลในสุนัขและสัตวอื่น ๆ ในปจจุบันได
ใชยาฆาเชื้อโรคซึ่งเปนที่รูจักกันทั่วไปคือ ทิงเจอรไอโอดีน 
ยาแดง ในการรักษาแผลสด สวนแผลเรื้อรังมักจะใชยา
เหลือง สําหรับแผลที่มีหนองมักจะเลือกใช ไฮโดรเจนเปอร
ออกไซด เปนตน วานหางจระเขเปนพืชที่พบไดทั่วไปในทกุ
จังหวัดทุกภาคในประเทศไทย ดังนั้นถามีคุณสมบัติในการ
รักษาแผลในสัตวไดก็นาจะเปนประโยชนในวงการ      
สัตวแพทย การศึกษาครั้งนี้จึงไดทดลองนําวุนจากใบวาน
หางจระเขมาใชในการรักษาแผลในสุนัขทั่วไปจํานวน 1 
ราย และสุนัขที่เปนโรคผิวหนังจํานวน 1 ราย 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
 
กรณีศึกษาที่ 1  

ตรวจและบันทึกลักษณะของบาดแผลฉีกขาด
บนสุนัขที่นํามาศึกษา จากนั้นลางแผลดวย normal saline 
แลวนําใบวานหางจระเขอายุ 2-3 ป ยาว 1 ฟุต จํานวน    
5-6 ใบ มาปอกเปลือก ลางดวยน้ําสะอาด จนหมดยาง
เหลือง นําวุนที่ ไดมาพอกบนบาดแผล ทําการรักษา
ติดตอกัน 4 วัน บันทึกผลที่ได 
 
กรณีศึกษาที่ 2 

ซักประวัติและตรวจสภาพผิวหนังของสุนัขที่เปน
โรค ทําการขูดผิวหนัง นําไปตรวจดวยกลองจุลทรรศนเพื่อ
ตรวจปรสิตภายนอก Demodex spp. จากนั้นเตรียมวุน
จากใบวานหางจระเขอายุ 2-3 ป ยาว 1 ฟุต จํานวน 10 ใบ 
โดยการปอกเปลือก ลางใหสะอาดเพื่อขจัดยางสีเหลือง
ออก เริ่มทําการรักษา โดยนําวุนที่ไดไปพอกบนบาดแผลที่
คอและขาเปนตน ดําเนินการรักษาทุกวันติดตอกัน 4 
สัปดาห  ระหวางทําการรักษาให  Ivermectin 1 %   ขนาด  

 
 

บทคัดยอ: กรณีศึกษาที่ 1: สุนัขพันธุผสมเพศผูอายุ 3 ป พบบาดแผลฉีกขาด (ขนาดเสนผาศูนยกลาง 2-3 เซนติเมตร) ใน
ระดับตื้นในชวงกึ่งกลางดานลางของชองทอง ทําการรักษาแผลโดยการลางดวย normal saline จากนั้นนําวุนวานมาปดบน
บาดแผลเพื่อใหดูดซับ Aloe-polysaccharide ทําการรักษาเชนนี้ทุกวัน ภายหลังการรักษาวันที่ 4 พบวา exudates ลดลง
มาก ในขณะที่ granulation tissue เพิ่มขึ้นสูงมาก และในที่สุดบาดแผลไดปด 

กรณีศึกษาที่ 2: โรคผิวหนังชนิดขี้เรื้อนเปยกทั่วตัวเกิดขึ้นกับสุนัขเพศเมียพันธุผสมอายุ 1-2 ป หลังจากการคลอด
ลูกได 1-1½  เดือน เปนเหตุใหเกิด eczema ซึ่งเปนการติดเชื้อแทรกซอนปรากฏขึ้นทั่วทั้งลําตัวของสัตว ตามดวยอาการคัน
และเกาอยางรุนแรง ทําการทดลองโดยนําวุนวานมาปดบน eczema ทุกวัน, บันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ใหการรักษา
เฉพาะทางโดยใช Ivermectin 200 ไมโครกรัม/กิโลกรัม กินวันละครั้งในชวง 2 สัปดาหแรก จากนั้นลดขนาดของยาลงในอีก
สองสัปดาหถัดไป ยาปฏิชีวนะที่ใชไดแก Cephalexin 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัม กินวันละ 2 ครั้งเปนเวลา 10 วัน ภายหลัง
สัปดาหที่ 4 จะพบวา eczema ทั้งหมดหายไป  การคันและเกาเหลือนอยมาก ในที่สุดบาดแผลไดหายเปนปกติ   

จาก 2 กรณีศึกษาชี้แนะใหเห็นวา acemannan จากวุนวานหางจระเข สามารถเรงปฏิกิริยาการหายของแผลฉีก
ขาดในสุนัข (กรณีศึกษาที่ 1) และทําใหการติดเชื้อแทรกซอนลดลงอยางมากในสุนขัที่เปนโรคผิวหนังชนิดขี้เรื้อนเปยกทั่วตัว 

คําสําคัญ:  Aloe vera, การหายของบาดแผล วุนวานหางจระเข  
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200 ไมโครกรัม/กิโลกรัม (น้ําหนักตัว) กินวันละ 1 ครั้ง 
ในชวงสองสัปดาหแรก สวนในสัปดาหที่สามใหยาขนาด
เดิมแตกินวันเวนวัน และในสัปดาหที่ส่ีลดระดับยาเหลือ
กินวันเวนสองวัน นอกจากนี้ยังให Cephalexin ขนาด 25 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม (น้ําหนักตัว) กินวันละ 2 ครั้งติดตอกัน
เปนเวลา 10 วัน บันทึกผลการศึกษา 
 

ผลการศึกษา 
 
กรณีศึกษาที่ 1 

สุนัขพันธุผสมเพศผูอายุ 3 ป ถูกกัดเปนแผล
เปอย ยาวประมาณ 2-3 เซนติเมตร  ที่บริเวณดานลางของ
ชองทอง (ภาพที่ 1, 2) เหตุเกิดขึ้น 3-4 วัน แลวเจาของจึง
ไดพามารักษา จากการตรวจบาดแผลพบเปนแผลเกา มี 
exudate ที่บาดแผล ขอบแผลหนาตัว และเริ่มมี granulation 
tissue บางสวน สุนัขไมคอยทานอาหาร และมักจะสนใจ
เลียบาดแผล เริ่มทําการศึกษาโดยการนําใบวานหาง
จระเขที่มีขนาดยาวประมาณ 1 ฟุต จากตนวานหางจระเข
ที่มีอายุ 2-3 ป มาปอกเปลือกออก นําไปลางดวยน้ํา
สะอาด เพื่อขจัดยางสีเหลืองที่เปนพิษ จนไดวุนวานหาง
จระเขที่ใส (ภาพที่ 3, 4) จากนั้นทําการลางบาดแผลให
สะอาดโดยใชน้ําเกลือ normal saline แลวนําวุนที่ไดไป
แปะบนบาดแผล ทิ้งไว สักครู  เพื่อใหตัวยาในวุนทํา
ปฏิกิริยากับบาดแผล (ภาพที่ 5-8) ทําการรักษาแผลเชนนี้
ทุกวันติดตอกันเปนเวลา 4 วัน ผลการรักษาพบวา 
exudate ในบาดแผลคอยๆ ลดลง บาดแผลมี granulation 
tissue มากขึ้นจนเต็มแผล แลวบาดแผลได healed ใน
ที่สุด (ภาพที่ 9-14)  
 
กรณีศึกษาที่ 2 
             สุนัขพันธุผสมเพศเมีย อายุ 1-2 ป น้ําหนัก 11 
กิโลกรัม ภายหลังคลอดลูกได 1-1½ เดือน มีอาการปวย
เปนโรคผิวหนัง ขนรวงเกือบทั่วตัว มีสภาพคลาย eczema
ผิวหนังผุดเปนตุมหนองขนาดเล็กถึงใหญ  มีขนาด
เสนผาศูนยกลางประมาณ 1-2 มิลลิเมตรไปจนถึง 6-7 
มิลลิเมตร  ที่บริเวณโคนขาหลังดานนอก ดานขางลําตัว 
ลําคอ ชวงอก ขอศอกและตนขาหนาดานใน คันและเกา
อยางรุนแรง จนมีเลือดออกตามผิวหนัง (ภาพที่ 15-18) 

จากการซักถามประวัติพบเปนมา 1 เดือน เนื่องจาก
ชวงเวลาดังกลาวไดไปคลอดลูกใตถุนบาน ซึ่งมีสภาพเปน
หินและดินทราย ทําใหเกิดความระคายเคืองจนเปนที่มา
ของอาการโรคผิ วหนั ง  ทําการขูดผิวหนั งเพื่ อการ
วินิจฉัยโรค พบวาเปน generalize demodectic mange 
เริ่มทําการรักษาโดยใชสมุนไพรวานหางจระเข นําสวนของ
ใบวานขนาดความยาวไมนอยกวา 1 ฟุต ตัดจากตนนํามา
ลางใหสะอาดเพื่อขจัดยางสีเหลืองที่เปนพิษออก นําไป
ฝานเปนแผนส่ีเหลี่ยมตามขนาดความยาวของบาดแผล 
แลวปดลงบนบาดแผล ทิ้งไวสักครูเพื่อใหตัวยาในวุนแทรก
ซึมเขาสูบาดแผล (ภาพที่ 19-20) ทําเชนนี้จนครบทุก
บาดแผล และทําการรักษาแผลที่ผิวหนังทุกวัน สวนการ
รักษาทาง systemic ไดให Ivermectin ขนาด 200 
ไมโครกรัม/กิโลกรัม (น้ําหนักตัว) กินวันละ 1 ครั้ง ในชวง
สองสัปดาหแรก สวนในสัปดาหที่สามไดลดระดับลงมา
โดยใชขนาดเดิมแตใหกินวันเวนวัน  และในสัปดาหที่ส่ี ได
ใหยาในขนาดเดิมเชนกันแตลดระดับยาเปนการกินวันเวน
สองวัน สําหรับยาปฏิชีวนะที่ใชปองกันการติดเชื้อแทรก
ซอน (secondary infection) ไดแก Cephalexin ขนาด 25 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม (น้ําหนักตัว) กินวันละ 2 ครั้งติดตอกัน
เปนเวลา 10 วัน ผลการรักษาพบวา ผิวหนังคอยๆแหง ตุม
หนองยุบลงไปจนหมด อาการคันนอยลงมาก สุนัขมี
อาการราเริงสดใส กินอาหารไดมากขึ้นกวาเดิม (ภาพที่ 
21-24) ใชเวลาในการรักษา 4 สัปดาห 
 

วิจารณ 
 

Acemannan หรือ Glucomannan ซึ่งเปน
สารสําคัญที่อยูในวุนของใบวานหางจระเข (Aloe vera L.)
นั้น เปนสารประกอบเชิงซอนพวก polysaccharide อันมี
น้ําตาล mannose เปนองคประกอบหลัก เมื่อรางกายเกิด
บาดแผล macrophage ซึ่งเปนเซลลเม็ดเลือดขาวจะ
เคลื่อนตัวเขามากอนเพื่อเก็บกินเซลลที่ตายและพวก 
tissue debris โดยกระบวนการ phagocytosis ภายใน 
36-72 ชั่วโมง  หลังจากนั้น fibroblasts จะเขามาเพื่อสราง 
collagen fibers และ tissue proteins ทําใหเกิดการสราง
เสนใยเชื่อมที่ปากแผล Acemannanจากวุนวานจะไปเพิ่ม
การทํางานของ   macrophage       ทําใหการอักเสบลดลง  
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Figure 7 Aloe gel was applied on the wound. Figure 8 The area beneath the wound was 
inflamed and Aloe gel was also 
adsorbed. 

Figure 6 The wound was rinsed with NSS. Figure 5 The surrounding area around the 
wound was cleaned. 

Figure 4  The cloves were peeled off, then, 
rinsed with clean water in order to 
get rid of Aloe latex.  

Figure 3 The whole leaves of Aloe vera were 
cut and prepared. 

Figure 2 The three-day lacerated wound. Figure 1 The dog with open wound at mid-
ventral abdomen.  
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Figure 15 The dog suffering with generalized 
demodectic mange. 

Figure 16 Eczema on the right hind limb 
(medial side). 

Figure 13 Magnification of four-day treatment 
of lacerated wound. 

Figure 14 Magnification of four-day treatment 
of the erythema. 

Figure 11 Lacerated wound and erythema in 
two-day treatment. 

Figure 12 Magnification of lacerated wound 
and erythema in three-day treatment. 

Figure 9 One-day-treatment of lacerated 
wound. 

Figure 10 The erythema in one-day treatment. 
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Figure 21 Six days after treatment, the 
eczema was much decreased on 
the hind limb. 

Figure 22 The eczema on the neck was 
also very much lower (6 day of 
treatment). 

Figure 19 Aloe gel was applied on the 
eczema at the neck. 

Figure 20 The gel was adsorbed on both hind 
limbs (medial side). 

Figure 17 Eczema on the neck. Figure 18 Eczema on the lower neck, chest 
and fore limb. 

Figure 23 Very least eczema on the neck and 
chest were found on 22-day after 
treatment. 

Figure 24 Eczema on the hind limb (medial 
side) had totally disappeared (22-
day treatment). 
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ในขณะเดียวกันก็จะทําปฏิกิริยากับ receptors ที่อยูบน
ผิวของเซลลพวก fibroblasts มีผลไปกระตุนเซลลเหลานี้ 
ทําใหมีการเจริญเติบโตตลอดจนการแบงตัวเร็วขึ้น 
fibroblasts ยังทําหนาที่สราง proteoglycans ซึ่งเปน
สวนประกอบของ matrix ใน connective tissue ใหมที่ถูก
สรางขึ้นมาเพื่อสมานบาดแผลดวย (Davis et al., 1987) 
นอกจากนี้ในวานยังมีฮอรโมนพืชที่เรียกวา Gibberellins 
ชวยเรงปฏิกิริยาการหายของแผลโดยเพิ่มการสรางโปรตีน
ในกระบวนการ cell replication (Davis et al., 1994) 

จากการศึกษาครั้งนี้พบวาวุนวานหางจระเข
สามารถรักษาแผลชนิด open superficial wound ไดเปน
อยางดี โดยมีการกระตุนใหเกิดการสราง granulation 
tissue (newly vascularized, collagen-producing 
tissue) ไดอยางรวดเร็วภายในเวลา 4 วัน (กรณีศึกษาที่ 1) 
และยังชวยลดการอักเสบพรอมทั้งสมานบาดแผลที่เกิด
จากการติดเชื้อแทรกซอน (secondary infection) ในราย
โรคผิวหนังขี้เรื้อนชนิดเปยก  (Generalized demodectic 
mange) ไดผลดี (กรณีศึกษาที่ 2) เมื่อเปรียบเทียบกับผล
การทดลองในมนุษย และในสัตวอื่น ๆ พบวา การใชวุนสด
จากวานหางจระเขและผงวุนแหงที่ความเขมขน 1 กรัม/
90.35 มิลลิลิตร รักษาแผลไฟไหมในผูปวย 16 ราย 
ไดผลดีมากโดยเฉพาะการนําผงวุนแหงรักษาแผลที่เพิ่ง
เริ่มเกิดขึ้น จะพบการอักเสบที่ลดลงและแผลไมเกิดการ
เปนหนอง สําหรับระยะเวลาการหายของแผล พบวากรณี
ที่เปนแผลถลอก แผลจะหายเปนปกติในเวลา 3 วัน การ
รักษาแผลเรื้อรัง Herpes zoster ในคนไข 4  ราย พบวายา
เตรียมที่ผลิตขึ้นจากผงวุนแหง ทําใหแผลแหงเร็ว และ
แผลเปนจางเร็วกวาการใชยาอื่น นอกจากนี้ ทั้งวุนสดและ
ยาเตรียมยังไมพบความเปนพิษเฉียบพลันตอผิวหนัง
กระตายที่ตําแหนงตางๆ กันเมื่อทดสอบที่ 24, 48, 72 
และ 96 ชั่วโมง (นันทวัน และคณะ, 2529; โอภา วัชรคุปต 
และคณะ, 2529 อางโดยสํานักงานคณะกรรมการ
สาธารณสุขมูลฐาน, 2540) สําหรับคาเฉลี่ยของระยะเวลา
การหายของแผลไฟไหมเมื่อผูปวยไดรับการรักษาดวยวุน
ว านหางจระเขนั้ นขึ้ นอยู กับกรณีศึกษาแตละราย 
Visuthikosol et al. (1995) รายงานวาคาดังกลาวเปน 
11.89 วัน จากผูปวยที่มารับการรักษา 27 ราย     โดยกลุม 

ควบคุมซึ่งใช gauze ชุบ Vaseline รักษาแผลมีคาเฉลี่ย 
18.19 วัน นอกจากนี้ยังพบวา วานหางจระเขที่สกัด
ออกมาเปนรูปแบบผลิตภัณฑ (90 % วุน) ใหผลดีในการ
รักษาผูปวยที่เปนโรคผิวหนัง Pityriasis capitis 20 ราย , 
โรคกลากที่มีการอักเสบ และแผลอักเสบจากรังสีบําบัด 8 
ราย  จึงเห็นไดวาผลการรักษาสอดคลองกับการรายงาน
ของ Syed et al. (1996) ซึ่งใชครีมที่ผลิตจากสารสกัดของ
วานหางจระเขในอัตราสวน 0.5 % รักษาผูปวยที่เปนโรค
ผิวหนังเรื้อรังชนิด Psoriasis ไดผลดี 25 ราย จาก 30 ราย 
(83.3 %) สําหรับการทดลองในสัตวมีรายงานไวโดย 
Davis et al. (1994); Chithra et al. (1998a, b, c) พบวา
สาร polysaccharides จากวุนวานสามารถปองกัน
ปฏิกิริยาการแพแสง (photo−suppression) และลด
ปริมาณ interleukin (IL-10) ในผิวหนังของหนู mice ที่
ไดรับรังสีอุลตราไวโอเลต ซึ่งแสดงใหเห็นวา acemannan 
ที่เตรียมจากวุนวานหางจระเข สามารถกระตุนปฏิกิริยา
ภูมิคุมกันได Urch (2000) ไดนําวุนวานหางจระเขมา
ประยุกตใชรักษาแผลในสัตวเปนจํานวน 193 ราย พบวามี
อั ต ราการหายของแผล เ ร็ วขึ้ น   ลดป ริมาณของ 
granulation tissue ที่มากเกินไป ทําใหเกิดแผลเปน
นอยลงและยังสงผลใหมีการเจริญของขนขึ้นมาปดที่
บริเวณบาดแผลมากยิ่งขึ้นดวย จึงเห็นไดวากรณีศึกษาทั้ง 
2 รายในครั้งนี้ใหผลการทดลองที่สอดคลองกับรายงานที่
กลาวมาแลว โดยกรณีศึกษาที่ 1 วุนวานทําใหเกิดการ
สราง granulation tissue อยางรวดเร็ว ทําใหแผลปดใน
เวลา 4 วัน สวนกรณีศึกษาที่ 2 ไดใชวุนวานในการรักษา
บาดแผลอันเกิดจากการติดเชื้อแทรกซอนในรายที่สุนัข
เปนโรคผิวหนังชนิดขี้เรื้อนเปยก ซึ่งเปนโรคผิวหนังที่พบได
บอยในประเทศไทย  โรคผิวหนังชนิดนี้มักเกิดขึ้นโดยไม
ทราบสาเหตุ แตมีรายงานวามักเกิดขึ้นในภาวะที่สุนัขมี
ภูมิตานทานลดลง ผลการรักษาพบวาวุนวานทําใหการ
อักเสบของผิวหนังลดลงอยางเห็นไดชัด ภายใน 1 สัปดาห
แรก สภาพผิวหนังแหงเร็วขึ้น มีการสมานแผลไดดี
ตลอดจนมีการเจรญิของขนขึ้นมาปกคลุมบริเวณแผลจนดู
เปนปกติในเวลาอันรวดเร็วเพียง 3 สัปดาห อยางไรก็ตาม
เพื่อปองกันการติดโรคซ้ํา จึงไดใหการรักษาตอจนครบ 4 
สัปดาห  
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สรุป 
 

การใชวุนวานหางจระเขในการรักษาแผลในคน 
มีการทํากันเปนเวลานาน แตในทางสัตวแพทยยังไมมีการ
คนควาเทาที่ควร การศึกษาครั้งนี้จึงอาจเปนประโยชน
สําหรับผูสนใจที่จะนําไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑรักษาแผล
ในสัตว และประชาชนทั่วไปอาจนําไปใชรักษาสัตวในบาน
ของตนได  เพื่อเปนการลดการนําเขาของสารเคมีจาก
ตางประเทศและยังเปนการอนุรักษสมุนไพรไทยอีกดวย  
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กระบวนการพัฒนายุทธศาสตรลําไย 

Process of Developing Strategies for Longan  

 

Abstract: Small longan growers in northern Thailand are facing production and marketing risks with increasing 
production cost and market uncertainty. The past three years of the government marketing support schemes 
had resulted in farmer dissatisfaction. This study aims to develop strategies for sustainable production and 
marketing of quality longan of small grower groups in the upper north through participatory approach, with 
emphasis on the processes and the outcomes. The process involved: 1) Synthesis of the known information of 
the longan production systems, both from the secondary data and from the project itself, 2) Review the past 
government marketing support schemes, particularly the conflict of interest among stakeholders in longan 
industry, and farmer groups’ initiatives to provide alternative solutions, 3) Facilitating multi-stakeholder 
workshops to provide mutual understanding, to review on the correctness of information, and to co-develop 
pathways for achieving sustainable production and marketing. Eight workshops were carried out at monthly 
interval, beginning on mid-November, 2004 - on June 17, 2005, 4) At the end of each workshop, different 
groups of stakeholders were asked to take fact-finding assignment and to report in the following workshop. The 
MCC research team made all the workshop reports, closely monitored on the monthly happenings in relation to 
production and marketing from various sources, and gathered additional information from farmer groups and 5) 
Integration of the information and proposed farmer work-plans for short-term solutions in 2005 season was 
achieved. 

The series of multi-stakeholders workshops had built up mutual understanding and trust in moving 
toward workable solutions for longan marketing in 2005 season, which had the strong emphasis on the 
competence of farmer institutions. Each session had improved the communication skills through the support 
of up-to date information and well written farmer work-plans.      The outcomes of the eight workshops resulted in 
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บทคัดยอ: เกษตรกรผูปลูกลําไยรายยอยในภาคเหนือเผชิญกับความเสี่ยงดานการผลิตและการตลาด จากตนทุนที่เพิ่มขึ้น 
และการตลาดที่ไมแนนอน มาตรการความชวยเหลือการตลาดของรัฐในสามปหลังที่ผานมา ใหผลไมเปนที่นาพอใจของ
เกษตรกร การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนายุทธศาสตรอยางมีสวนรวม สําหรับการผลิตและการตลาดลําไย
คุณภาพอยางยั่งยืนของกลุมผูปลูกลําไยรายยอยในเขตภาคเหนือตอนบน โดยเนนที่กระบวนการและผลที่เกิดขึ้น 
กระบวนการ พัฒนายุทธศาสตร มีขั้นตอน ดังนี้ 1) สังเคราะหขอมูลระบบการผลิตลําไย ทั้งจากขอมูลทุติยภูมิ และจาก
โครงการวิจัยที่ดําเนินการอยู 2) ทบทวนสถานการณ และมาตรการชวยเหลือการตลาดลําไยของรัฐชวงหลายปที่ผานมา 
ทั้งความขัดแยงกันในผลประโยชนระหวางผูที่มีสวนไดสวนเสียในอุตสาหกรรมลําไย และแนวคิดริเริ่มของกลุมเกษตรกรที่
พยายามหาทางออกในเรื่องนี้ 3) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการในกลุมผูที่มีสวนไดสวนเสียหลายฝาย เพื่อสรางความเขาใจ
รวมกัน ทบทวนและตรวจสอบความถูกตองของขอมูล พรอมทั้งรวมกันพัฒนาแนวทางการผลิตและการตลาดอยางยั่งยืน 
โดยดําเนินการในแตละเดือน รวมทั้งส้ิน 8 ครั้ง เริ่มตั้งแตกลางเดือนพฤศจิกายน 2547 จนถึงกลางเดือนมิถุนายน 2548 4) 
กอนส้ินสุดการประชุมของแตละครั้ง ผูเขารวมประชุมแตละกลุมถูกมอบหมายใหไปหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อมานําเสนอในการ
ประชุมครั้งตอไป คณะทํางานของโครงการวิจัยเปนผูจัดทํารายงานผลการประชุม ติดตามเหตุการณที่เกิดขึ้นระหวางเดือน
อยางใกลชิดจากหลายแหลงในเรื่องการผลิตและการตลาดลําไย พรอมทั้งหาขอมูลบางสวนเพิ่มเติมจากกลุมเกษตรกร 
และ 5) บูรณาการขอมูล เพื่อใหไดขอเสนอแผนการแกปญหาลําไยระยะสั้น สําหรับฤดูกาลผลิต ป พ.ศ. 2548  

การประชุมเชิงปฏิบัติการในกลุมผูที่มีสวนไดสวนเสียหลายฝาย ที่ดําเนินการหลายครั้งอยางตอเนื่อง ไดสราง
ความเขาใจอันดี และเพิ่มความไวใจระหวางกันมากขึ้น จนนําไปสูแนวทางการแกปญหาการตลาดลําไยที่ปฏิบัติได โดย
เนนไปที่การเพิ่มสมรรถภาพใหกับสถาบันเกษตรกร การประชุมแตละครั้งไดเพิ่มทักษะการสื่อสารซึ่งกันและกัน พรอม
สนับสนุนดวยขอมูลที่ทันเหตุการณและการเตรียมเอกสารที่ดีของเกษตรกร ผลลัพธจากการประชุมไดยุทธศาสตรเพื่อ
แกปญหาการตลาดลําไยในฤดูกาลผลิต ป พ.ศ. 2548 ที่เสนอโดยสถาบันเกษตรกรเปน 2 แนวทาง แนวทางแรก ใหสถาบัน
เกษตรกรกูยืมเงินจากรัฐ ในอัตราดอกเบี้ยต่ํา สําหรับรับซื้อลําไยสดจากเกษตรกร และแปรรูปเปนลําไยอบแหงเพื่อจัด
จําหนายเอง มีรัฐบาลสนับสนุนดานการจัดหาตลาดตางประเทศ และแนวทางที่สอง ใหรัฐรับซื้อลําไยสดจากเกษตรกร ผาน 
ธ.ก.ส. แลวจัดจางเกษตรกร สถาบันเกษตรกร และองคกรปกครองสวนทองถิ่น แปรรูปเปนลําไยอบแหง รัฐเปนผูจัดหา
ตลาดและจําหนายลําไยอบแหงเอง ซึ่งรัฐไดตอบสนองโดยเลือกแนวทางแรกไปใชในการแกปญหาลําไยป พ.ศ. 2548 แตก็
มีอุปสรรคในทางปฏิบัติหลายประการทําใหยังไมประสบผลตามที่คาดหวังไว 

คําสําคัญ:  การพัฒนายุทธศาสตร, แนวทางการมีสวนรวม, ลําไย 

 

Keywords:  Strategy development, participatory approach, longan 
 

two models proposed by the farmer institutions in solving marketing problem in the 2005 season. The first model 
was government to provide soft loan with low interest rate (1%) to farmer institutions for use as revolving fund to 
purchase fresh longan from farmers, and to process as dried longan. Farmer institutions would handle own 
marketing with government support for negotiating with overseas markets. The second model was government 
to purchase all fresh longan from farmers through the BAAC, and to hire farmers, farmer institutions, and local 
administration organizations to process dried longan. Government would make all marketing arrangements for 
both fresh and dried longan. The government had finally selected the first model in 2005. However the expected 
outcomes were not fully achieved due to many practical problems during implementation. 
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คํานํา 
 

การแกปญหาลําไยนับเปนการลงทุนที่สูงยิ่งพืช
หนึ่ง ทั้งดานเวลา สติปญญา งบประมาณ และทรัพยากร
มนุษยทั้ งจากภาครัฐ เอกชน และเกษตรกร  ขณะที่
ผลตอบแทนที่นับเปนความสําเร็จนั้นอยูในขั้นต่ํา ภาครัฐ
ไดใชวิธีการแกปญหาในลักษณะที่ใชการตัดสินใจจาก
เบื้องบน ผานคณะกรรมการนโยบายและมาตรการ
ชวยเหลือเกษตรกร (คชก.) ลงสูกระทรวง (กระทรวงเกษตร
และสหกรณ, กระทรวงพาณิชย, กระทรวงการคลัง) กรม 
(กรมสงเสริมการเกษตร, กรมสงเสริมสหกรณ, กรมการคา
ภายใน) หนวยงานที่ เกี่ยวของ (องคการตลาดเพื่อ
เกษตรกร: อ.ต.ก.; องคการคลังสินคา: อคส.; ธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ: ธ.ก.ส.) และหนวยงานปฏิบัติการ
ระดับจังหวัดตามลําดับเปนผูดําเนินการ (ธวัชชัย และ
คณะ, 2548) โดยกําหนดใหเกษตรกรเปนเพียงเปาหมาย
ปลายทาง เพื่อรับการสงเคราะหชวยเหลือ แทนการ
เล็งเห็นวาลําไยเปนปญหาโดยรวมของประเทศที่ผูกพัน
กับความอยูรอดของเกษตรกรรายยอยกวา 1.7 แสน
ครัวเรือน ในสามจังหวัดภาคเหนือตอนบน หรือกวา 2.7 
แสนครัวเรือนของทั้งประเทศ (กรมสงเสริมการเกษตร, 
2547) ที่ตองอาศัยแนวรวมจากทั้งภาครัฐ เอกชน และ
ชาวสวนลําไย ประสานความรวมมือกันแกไข แมวาปญหา
สวนหนึ่งก็มาจากเกษตรกรและสถาบันเกษตรกรที่ยังมี
ความหลากหลายในระดับความรู ความซื่อสัตย ความ
ม่ันคงจริงใจตอการแกปญหา ความเขมแข็งของกลุม และ
ความสามารถในการบริหารจัดการองคกร  ขณะที่
ภาคเอกชนยังตองตอสูเพื่อความอยูรอด กับทั้งภาครัฐ 
เกษตรกร  และอุปสรรคทางการคากับตางประเทศ 
มากกวาที่จะมีเวลามารวมแกปญหาของประเทศอยาง
เปนเอกภาพ การที่รัฐเขามาแทรกแซงราคาลําไยตั้งแตป 
พ.ศ. 2543 ทําใหกลไกการตลาดลําไยเริ่มเปล่ียนแปลง 
โดยเฉพาะชวงป พ.ศ. 2545-47 ที่เกษตรกรตองประสบ
ปญหาราคาผลผลิตตกต่ําอยางตอเนื่อง ภาครัฐกลาวถึง
การที่ลําไยมีราคาตกต่ําอยางตอเนื่องในหลายปที่ผานมา
มีสาเหตุมาจากผลผลิตลนตลาดในประเทศ ขณะที่ความ
ตองการเริ่มทรงตัว ทั้งๆ ที่ลําไยถูกจัดเปนพืชสงออกมา
โดยตลอด และไดสงออกเปนหลักติดตอกันมานานกวา 

10 ปแลว เห็นไดจากมูลคาการสงออกรวมที่สูงถึง 5,030 
ลานบาท ในป พ.ศ. 2540 (ภานุ, 2541) ลดลงเหลือเพียง 
3,725 4,725 และ 4,137 ลานบาท ในป พ.ศ. 2545-2547 
ตามลําดับ (ศูนยสารสนเทศ สถาบันอาหาร, 2549) ขอมูล
ลําไยสดถูกระบุวามีสัดสวนการสงออกสูงสุดถึงรอยละ 39 
ของผลไมสดที่สงออกทั้งหมด (นิรนาม, 2547) และกวา
รอยละ 90 ของผลผลิตทั้งหมดถูกสงออกไปจําหนายยัง
ตางประเทศ (พีรศิษฐ, 2547)  

แนวนโยบายและแผนการปฏิบัติเพื่อแกปญหา
ลําไยที่กําหนดขึ้นมานั้น ขาดการมีสวนรวมอยางจริงจัง
ของกลุมเกษตรกร ลาชา ซ้ํายังเปดชองทางใหเกิดการ
ทุจริตขึ้นในหลายระดับ (นิกร, 2547; ธวัชชัย และคณะ, 
2548) ทําใหเกษตรกรผูปลูกลําไยหลายกลุมในหลาย
จังหวัดตองออกมาขอมาตรการความชวยเหลือจากรัฐใหม 
ในหลายรูปแบบและหลายทิศทาง ทั้งการเดินขบวน
ประทวงและการผลักดันผานบุคคลสําคัญในรัฐบาล 
(URL1, 2547; URL2, 2547) แตขอเสนอก็เปนเพียงการ
แกปญหาเฉพาะหนาในระยะสั้นเทานั้น ชวงสิ้นฤดูการ
เก็บเกี่ยวลําไยป พ.ศ.  2547 เปนตนมา มีหลายหนวยงาน 
รวมทั้งสถาบันการศึกษา ภาครัฐ ผูประกอบการ และ
สถาบันเกษตรกร ไดรวมกันพัฒนายุทธศาสตรการผลิต
ลําไยคุณภาพและการตลาดอยางยั่งยืนขึ้น ในสวน
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อ พัฒนายุทธศาสตรการ
ผลิตลําไยคุณภาพและการตลาดอยางยั่งยืนของกลุมผู
ปลูกขนาดเล็กในภาคเหนือ โดยเนนที่กระบวนการและผล
ที่เกิดขึ้น เพื่อใชเปนกรณีศึกษาขยายผลไปสูเกษตรกร
ผูผลิตลําไยอยางกวางขวางตอไป  

 
อุปกรณและวิธกีาร 

 
กําหนดใหลําไยเปนพืชศึกษา ชาวสวนผูผลิต

ลําไย และผูที่มีสวนไดสวนเสียทั้งหมดเปนกลุมบุคคล
เปาหมาย ดําเนินการโดยกลุมนักวิชาการหนวยเกษตร
ยั่ งยืน  ศูนยวิ จัยเพื่ อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร  คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม ระหวาง 
พฤศจิกายน  2547– มิถุนายน  2548 สําหรับวิธีการ
ประกอบดวย การเก็บรวบรวมหลักฐานพรอมบันทึก
เหตุการณ และกิจกรรมที่เกี่ยวของทั้งหมดที่มุงสูการ
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จัดทํายุทธศาสตรการผลิตและการตลาดลําไยคุณภาพ 
แลวนํามารอยเรียงตามลําดับเหตุการณ ใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว พรอมอางอิงเอกสาร กิจกรรม 
และสถาบันที่เกี่ยวของ 

 
ผลและวจิารณ 

 
กระบวนการ กระบวนการพัฒนายุทธศาสตร

อยางมีสวนรวม เริ่มจาก 1) การสังเคราะหขอมูลระบบการ
ผลิตลําไย ทั้งจากขอมูลทุติยภูมิ และผลการศึกษาใน
โครงการวิจัย “ระบบสนับสนุนการวางแผนจัดการ
ทรัพยากรเพื่อการเกษตรและบริการ ระยะที่ 1 ภาคเหนือ
ตอนบน: องคความรูและยุทธศาสตรในระบบการผลิตไม
ผล” เพื่อใหไดมาซึ่งขอเท็จจริงเกี่ยวกับระบบการผลิต
ลําไย  (ธวัชชัย  และคณะ ,  2548) 2) การทบทวน
สถานการณและมาตรการชวยเหลือการตลาดลําไยป 
2545-2547 ของรัฐบาล จากเอกสาร และส่ือตางๆ เพื่อให
ทราบถึง ที่มาของปญหา ปญหา และผลที่เกิดขึ้นจาก
มาตรการความชวยเหลือของภาครัฐ (ธวัชชัย และคณะ, 
2548) 3) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ ภายใตหัวขอเรื่อง 
“มาตรการชวยเหลือการตลาดลําไยของรัฐบาล: ปจจุบัน
และอนาคต” ทุกเดือนอยางสม่ําเสมอตอเนื่องกัน 8 ครั้ง 
นับตั้งแตกลางพฤศจิกายน 2547 ถึงกลางมิถุนายน 2548 
ณ  ศู นย วิ จั ย เพื่ อ เพิ่ ม ผลผ ลิ ตทาง เกษตร  คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ในกลุมผูที่มีสวนได
สวนเสียหลายฝาย ไดแก แกนนําสถาบันเกษตรกร ผูรู 
ผูประกอบการ เจาหนาที่รัฐที่เกี่ยวของ และนักวิชาการ 
โดยมีเกษตรกรเปนศูนยกลาง เพื่อสรางความเขาใจ
รวมกัน หลอหลอมความแตกตางใหเกิดเปนเอกภาพ 
พรอมตรวจสอบความถูกตองของขอมูลที่ไดรับครั้งกอน 
สําหรับการประชุมแตละครั้งไดกําหนดประเด็นสําคัญ 
(ตารางที่ 1) ใหผูเขาประชุมไดระดมความคิดหาทางออก
ทางเลือกของปญหา โดยมีนักวิชาการรวมวิเคราะหและ
ตั้งโจทยคําถาม พรอมสรุปสาระสําคัญที่ได ผูเขารวม
ประชุมในครั้งแรก ๆ มีผูสังเกตการณจํานวนมาก แตการ
ประชุมครั้งหลังเหลือเฉพาะแกนนําเกษตรกรที่มุงมั่น
วิเคราะหปญหาเพื่อการนําไปสูการปฏิบัติเปนสวนใหญ 
4) การเตรียมการกอนการประชุมแตละครั้ง กอนส้ินสุด

การประชุมแตละครั้ง สมาชิกแตละกลุมจะถูกมอบหมาย
ใหไปหาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อกลับมานําเสนอในที่ประชุม
ครั้งตอไป ในสวนของคณะผูวิจัยไดเปนผูเขียนรายงาน
การประชุม พรอมกับติดตามความเคลื่อนไหวของขอมูล
หรือเหตุการณที่ เกิดขึ้นระหวางเดือนอยางใกลชิด 
โดยเฉพาะนโยบายดานการผลิตและการตลาดลําไยของ
รัฐ จากหลายแหลงขอมูล รวมทั้งหาเพิ่มเติมจากกลุม
เกษตรกร เพื่อจัดเตรียมสําหรับการประชุมครั้งตอไป ใน
สวนของสถาบันเกษตรกร ตัวแทนที่เขารวมประชุมไดนํา
ขอสรุปหรือประเด็นสําคัญของการประชุมแตละครั้ง
กลับไปเสนอตอสมาชิก เพื่อใหรับทราบและรวมแสดง
ความคิดเห็นเพิ่มเติม และ 5) การบูรณาการขอมูลและได
ขอเสนอแผนการแกปญหาลําไยของเกษตรกรระยะสั้น 
สําหรับฤดูกาลผลิตป พ.ศ. 2548 จากการประชุมครั้ง
สุดทายในเดือนมิถุนายน กอนฤดูการเก็บเกี่ยวลําไยจะ
มาถึง (ภาพที่ 1) 

ผลที่ เกิดขึ้น กระบวนการพัฒนายุทธศาสตร
อยางมีสวนรวมที่ดําเนินการโดยสถาบันการศึกษา ดวย
การวางตัวเปนกลางทามกลางความเห็นที่หลากหลาย 
มุงมั่น และจริงจังตอการแกปญหาของเกษตรกร และไมมี
ผลประโยชนใด ๆ จากแผนยุทธศาสตรที่รวมกันพัฒนาขึ้น 
จึงไดรับความไววางใจจากผูเขาประชุม และไดสรางความ
เขาใจที่ดีตอกันอยางมากระหวางเกษตรกรจากหลากหลาย
กลุม เจาหนาที่ของรัฐ นักวิชาการ และผูเขารวมประชุมอื่น 
ทําใหเกิดความเชื่อม่ันตอขอมูลที่ไดรับ และนําไปสูการ
เสนอขอมูลที่เปนจริงตอที่ประชุม สําหรับประเด็นดาน
การตลาด เกษตรกรผูปลูกลําไยไดสะทอนความคิดเห็น
ผานบทเรียนที่ผิดพลาดของมาตรการความชวยเหลือ
การตลาดของรัฐในชวงสามปที่ผานมา ทั้งใชเพื่อกระตุนให
กลุมเกิดการวางแผนการผลิตและการตลาดบนฐานของ
องคความรูและขอมูล พรอมปรับกระบวนการพัฒนากลุม
ใหมีศักยภาพสอดรับสถานการณที่เปล่ียนแปลงไป จาก
เดิมที่ไมเคยนําขอมูลพื้นฐานของกลุมมาใช หรือการเขา
เปนสมาชิกของกลุมที่เนนเฉพาะเพื่อการรับผลประโยชน 
และขาดการเติมองคความรูและขอมูลใหมใหแกสมาชิก 
สําหรับงานที่ควรจะไดดําเนินการตอไปนั้น คือ การเตรียม
ความพรอมของกลุมเกษตรกรและสหกรณที่เกี่ยวของกับ
ลําไยใหมีศักยภาพเทาเทียมกัน 
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Table 1 Critical issues of the multi-stakeholder workshops at monthly interval from November 2004 - June 
2005. 

Workshop No. of participant Critical issue 
1st 84 Formulating framework of the sustainable production and marketing 

of quality longan  
2nd 68 Reviewing longan production systems 

3rd 82 Reviewing longan marketing systems 

4th 77 Analyzing competence of the longan farmer institutions  
5th 60 Presenting farmer work-plans for short-term solution in 2005 season 
6th 58 Finalize proposed marketing solutions with two models (strategies) 
7th 42 Two models proposed by the farmer institutions in solving marketing 

problem in the 2005 season 

8th  58 Informing all longan grower groups and farmer cooperatives about 
the two models and to make necessary preparations for government 
intervention in solving longan marketing in 2005 season 

 

Synthesis of the known information of the longan production systems 

Review the government past marketing support schemes 

Facilitating multi-stakeholder workshops 

Different groups of stakeholders were asked to formulate marketing solutions 

Integration of information and proposed farmer work-plans for short-term solutions in 2005 season 

Figure 1 Process of developing strategies for sustainable production and marketing of quality longan of 
small grower groups. 
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จากเปาหมายการพัฒนายุทธศาสตรการผลิต
และการตลาดลําไยคุณภาพ เพื่อเกษตรกรชาวสวนลําไย
ในภาคเหนือตอนบน สถาบันเกษตรกรไดขอยุติเปนแผน
ยุทธศาสตรการตลาดระยะสั้น สําหรับฤดูกาลผลิตป พ.ศ. 
2548 เปน 2 แนวทาง เมื่อ 17 มิถุนายน 2548 เพื่อผลักดัน
ใหรัฐรับไปพิจารณาและกําหนดเปนนโยบายตอไป ดังนี้ 

ยุทธศาสตรที่ 1 เสนอโดย องคกรเครือขายผู
ปลูกลําไยภาคเหนือ เปนความรวมมือของ 3 องคกร คือ ธ.
ก.ส. สถาบันเกษตรกร และผูประกอบการ  โดยใหรัฐเปน
ผูสนับสนุนงบประมาณ เงินกู ปลอดดอกเบี้ยผานทาง     
ธ.ก.ส. วงเงิน 3,000 ลานบาท แกสถาบันเกษตรกรเพื่อ
เปนทุนหมุนเวียนในการรับซื้อผลผลิตลําไยสด (รวง) จาก
เกษตรกรที่เปนสมาชิก จํานวน 250,000 ตันสด และนําไป
แปรรูปเปนลําไยอบแหง (75,000 ตันแหง) ภายใน
ระยะเวลา 6 เดือน สถาบันเกษตรกรตองคืนเงินกูใหแก ธ.
ก.ส. ในรูปแบบของเงินสด หากสามารถจําหนายผลผลิต
ลําไยอบแหงแกผูประกอบการไดเอง หรือในรูปแบบของ
ผลผลิตลําไยอบแหงตามมูลคาของเงินกู (ภาพที่ 2) โดย
มาตรการดังกลาวตั้งอยูบนเงื่อนไขที่วา ตองไมมีผลผลิต
ลําไยอบแหงของปที่ผานมา (ป พ.ศ. 2545-47) เหลืออยู 
ทั้งนี้สถาบันเกษตรกรตองรับภาระเสี่ยงจากการทําสัญญา
เงินกูกับ ธ.ก.ส.  

ยุทธศาสตรที่ 2 เสนอโดย สหพันธลําไยไทย มี
รูปแบบที่คลายคลึงกัน ความแตกตางกันอยูที่สถาบัน
เกษตรกรเปนเฉพาะผูรับจางแปรรูปอบแหงลําไยจาก ธ.
ก.ส. และสงคืนผลผลิตลําไยอบแหงทั้งหมดแก ธ.ก.ส. โดย
ที่ ธ.ก.ส. เปนผูจําหนายหรือกระจายสินคาแตเพียงผูเดียว 
(ภาพที่ 3) ซ่ึงยุทธศาสตรนี้ มีความคลายคลึงกับมาตรการ
ความชวยเหลือการตลาดลําไยของรัฐ ป พ.ศ. 2547 ที่มี
ผูประกอบการเพียงรายเดียวในการรับซ้ือ แปรรูป และ
จําหนายผลผลิตลําไย 

หลังเสร็จส้ินกระบวนการพัฒนายุทธศาสตร 
สถาบันเกษตรกรไดเปนผูขับเคลื่อนยุทธศาสตรทั้ง 2 
แนวทางไปสูระดับชาติ โดยมุงตรงไปที่กระทรวงเกษตร
และสหกรณ หลังจากนําไปพิจารณาแลว รัฐไดรับขอเสนอ
แผนยุทธศาสตรที่ 1 ไปปรับใชเปนสวนหนึ่งของนโยบาย
ความชวยเหลือการตลาดลําไยในฤดูกาลผลิตป พ.ศ. 2548 

 

ตามมติที่ประชุมคณะกรรมการนโยบายและมาตรการ
ชวยเหลือเกษตรกร (คชก.) ครั้งที่ 10/2548 (ครั้งที่ 162) 
เมื่อ 30 มิถุนายน 2548 (กรมการคาภายใน, 2548) แตใน
ที่สุดแลวก็มีอุปสรรคในทางปฏิบัติหลายประการทําใหยัง
ไมประสบผลตามที่คาดหวังไวอีก ซึ่งควรไดนํามาวิเคราะห
แจกแจงถึงสาเหตุของปญหาเชิงลึกตอไป 
 

สรุป 
 

กระบวนการพัฒนายุทธศาสตร การผลิตและ
การตลาดลําไยอยางยั่งยืน ของกลุมผูปลูกขนาดเล็กใน
ภาคเหนือ มีการดําเนินการอยางเปนขั้นตอนและตอเนื่อง 
ประกอบดวย 5 ขั้นตอนหลัก ไดแก สังเคราะหขอมูลระบบ
การผลิตลําไย ทบทวนสถานการณและมาตรการความ
ชวยเหลือการตลาดลําไยของรัฐ ป พ.ศ. 2545-47 จัด
ประชุมเชิงปฏิบัติการในกลุมผูที่มีสวนไดสวนเสียหลาย
ฝาย และการระดมความคิดและบูรณาการขอมูลแนว
ทางการแกปญหาการตลาดลําไยในระยะสั้นป พ.ศ. 2548 
หลังเสร็จส้ินกระบวนการพัฒนายุทธศาสตรดังกลาว ทํา
ใหไดมาซึ่งยุทธศาสตรแกปญหาการตลาดลําไยป พ.ศ. 
2548 เปน 2 แนวทาง และสถาบันเกษตรกรไดเปนผู
ขับเคลื่อนยุทธศาสตรทั้ง 2 แนวทางนี้ไปยังกระทรวง
เกษตรและสหกรณ เมื่อพิจารณาแลวรัฐไดรับขอเสนอ
แผนยุทธศาสตรที่ 1 ไปปรับใชเปนสวนหนึ่งของนโยบาย
ชวยเหลือการตลาดลําไยในฤดูกาลผลิตป พ.ศ. 2548 
สําหรับงานที่ควรจะไดดําเนินการตอไปคือ การเตรียม
ความพรอมของกลุมเกษตรกรและสหกรณที่เกี่ยวของกับ
ลําไยใหมีศักยภาพเทาเทียมกัน  
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

ขอขอบคุณ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ผูใหทุนวิจัย สมาชิกกลุมเกษตรกรทําสวนแมปง 
และเขื่อนผากที่ใหขอมูลพื้นฐาน แกนนําผูปลูกลําไย 
ผูประกอบการ นักวิชาการ และ เจาหนาที่ฝายปฏิบัติการ
ของภาครัฐหลายฝายที่เขารวมประชุม ใหขอมูล และรวมกัน
ระดมความคิดในการประชุมเชิงปฏิบัติการ 8 ครั้งที่ผานมา 
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cash/ 

dried longan 

 

BAAC 

(Bht 3,000 million) 

farmer institution 

(soft loan) 

purchase fresh longan 

(250,000 t fresh weight) 

dried longan processing 

(75,000 t dry weight) 

Figure 2  The first model proposed by the farmer institutions in solving marketing problem in the 
2005 season.  

BAAC 

(Bht 3,000 million) 
farmer institution/ 

village fund 

labor cost for drying process 

(250,000 t fresh weigth) 

dried longan 

(75,000 t dry weight) 
dried longan 

Figure 3 The second model proposed by the farmer institutions in solving marketing problem in the 
2005 season. 
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กระบวนการจัดทํายุทธศาสตรกลุมมะมวง 
 

Process of Building up Mango Cluster Strategy 
 

Abstract: Thailand can harvest over 1.7 million tons of mangoes yearly and becomes the world third largest 
mango producer. However, the export of both fresh and processed mango products in recent time was only 
0.6 percent of the output and the remaining supply must be destined for domestic consumption at low price. 
Mango growers, thus, always have to encounter price risk. Growers able to export were those who accepted 
group working approach. Some advance groups even adopted “the group marketing” approach from 
abroad. Developing mango cluster strategies might, therefore, be a successful approach to expand the 
mango exporting industry of Thailand. This paper aimed to present the process of building up mango cluster 
strategy, for exporters in particular, as well as outcomes of the workshop process. 
 The process of building up mango cluster strategy endeavored by the Multiple Cropping Center, 
Faculty of Agriculture, Chiang Mai University involved: 1) Synthesis of the mango production systems, both 
from the secondary data and those derived from the ongoing research project, 2) Joining activities of the 
Chiang Mai mango growers group, 3) Visiting farmers’ orchard, 4) Field trip and 5) Facilitating workshop 
“Mango cluster strategies” on August 26, 2005.  
 Joining activities of the farmer group was one of the key processes building up mango cluster 
strategy. It was found that knowledge needed to produce mango for export could be derived from 3 parts: 1) 
the researchers, 2) the knowledgeable farmers and 3) knowledge jointly developed by researchers and 
farmers. The last part was the most significant one. The other conditions which led to the successfull 
production and marketing were the cooperation between various stakeholders including that among 
members of farmers group, government officers and local government organization as well as exporters. 
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บทคัดยอ: ประเทศไทยเก็บเกี่ยวมะมวงในแตละปไดมากกวา 1.7 ลานตัน จึงถูกจัดเปนผูผลิตสูงอันดับสามของโลก 
แตการสงออกมะมวงทั้งสดและแปรรูปมีปริมาณเพียงรอยละ 0.6 เทานั้น ผลผลิตมะมวงสวนใหญจึงจําหนายเฉพาะ
ภายในประเทศ ทําใหเกษตรกรตองแบกรับภาระความเสี่ยงดานราคามาตลอด แตในสวนนอยของผูที่สามารถสงออก 
ลวนเกิดจากการรวมตัวกันเปนกลุมทั้งส้ิน ขณะที่บางกลุมมีความกาวหนาจนถึงริเริ่มนําเอาหลักการของ “กลุม
การตลาด” จากตางประเทศมาใช ดังนั้นการพัฒนายุทธศาสตรกลุมมะมวง จึงนาจะเปนเสนทางสูความสําเร็จของการ
ขยายตัวอุตสาหกรรมมะมวงเพื่อการสงออกของประเทศไทย เอกสารฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอกระบวนการ
จัดทํายุทธศาสตรกลุมมะมวง โดยเนนที่ผูผลิตเพื่อการสงออก พรอมทั้งขอสรุปที่ไดรับ 

กระบวนการจัดทํายุทธศาสตรกลุมมะมวง ซึ่งดําเนินการโดยศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ประกอบดวย 1) การสังเคราะหระบบการผลิตมะมวง ที่ไดจากขอมูลทตุิยภูมิและ
จากโครงการวิจัยที่กําลังดําเนินการอยู 2) การเขารวมกิจกรรมกับกลุมเกษตรกร 3) การเยี่ยมชมสวน 4) ทัศนศึกษา 
และ 5) การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง ยุทธศาสตรกลุมมะมวง เมื่อ 26 สิงหาคม 2548 

การเขารวมกิจกรรมกับกลุมเกษตรกร ซึ่งเปนสวนหนึ่งของกระบวนการจัดทํายุทธศาสตรกลุม พบวา องค
ความรูที่จําเปนตอการผลิตมะมวงเพื่อการสงออกนั้น ไดมาจาก 3 สวน คือ 1) นักวิจัย 2) เกษตรกรผูรู และ 3) องค
ความรูที่รวมกันผสานขึ้นระหวางนักวิจัยและเกษตรกร ขอหลังนี้นับวามีความสําคัญที่สุด สวนเงื่อนไขสูความสําเร็จ
ดานการผลิตและการตลาดอื่นยังตองอาศัยความรวมมือจาก เกษตรกรที่เปนสมาชิกของกลุมทุกคน เจาหนาที่จาก
ภาครัฐและองคกรปกครองสวนทองถิ่น ตลอดจนผูประกอบการสงออก 

ขอสรุปที่ไดจากการประชุมเชิงปฏิบัติการมี 3 สวน ไดแก 1) การเลือกพันธุ สําหรับการสงออกจําเปนตอง
เลือกพันธุน้ําดอกไม (สายตนสีทองหรือเบอรส่ี) เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของตลาดตางประเทศในปจจุบัน 2) 
ปญหาและอุปสรรคตอการพัฒนาอุตสาหกรรมมะมวง ประเด็นที่สําคัญคือ การใหบริการของรัฐที่ยังขาด ลาชาหรือไม
ทันตอเหตุการณ ตลาดที่ยังมีอยางคอนขางจํากัด ไมหลากหลาย และมักไมมีความแนนอน ขาดการรวมกลุมของ
เกษตรกร กลุมที่มีอยูแลวยังขาดการรวมตัวกันเปนเครือขาย เกษตรกรสวนใหญยังขาดความแมนยําของเทคโนโลยี
ดานการผลิตคุณภาพสูง นอกจากนั้นยังขาดความเขาใจที่ตรงกันในมาตรฐานสินคา ระหวางเกษตรกรผูผลิตกับลูกคา
กลุมเปาหมาย และ 3) ยุทธศาสตรการพัฒนามะมวงเพื่อการสงออก ชี้วาจําเปนตองใชแนวทางกลุม/เครือขาย/ภาคี
พันธมิตร ในสวนของสินคาตองมีคุณภาพตามที่ตลาดตองการ ผลิตในราคาที่สามารถแขงขันได และมีการปฏิบัติเชิง
อนุรักษ เพื่อลดความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติ  
 
คําสําคัญ:  ยุทธศาสตรกลุม, มะมวงเพื่อการสงออก 

 

Keywords:  Cluster strategy, mango for export 
 

The conclusions from the workshop consisted of 3 parts: 1) Variety selection: Nam Dok Mai (line Si 
Tong or number 4) is the most favorable cultivar for export, in order to fulfill the current requirement of the 
importing countries. 2) Problems and barriers to mango industry development were: unavailable or behind 
schedule services from government sector, market limitation and uncertainty, no group organizing among 
growers, no networking among grower groups, lack of precise technology for high quality production, 
different point of view about standard of exporting mango between growers and exporters and 3) Strategies 
for development of mango for export were: practicing group/networking/alliance approach, producing 
quality goods at competitive price and adopting the conservation practice for risk reduction from 
environmental vulnerability. 
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คํานํา 
 

มะมวง (Mangifera indica L.) มีความสําคัญ
ดานเศรษฐกิจและสังคมตอผูคนในชนบทของประเทศไทย
มาชานาน เนื่องจากเปนไมผลเขตรอนยืนตนขนาดใหญ 
ทนแลงไดปานกลาง และเจริญเติบโตในสภาพแวดลอมไม
เหมาะสมตาง ๆ ไดดี ทําใหไดรับความนิยมปลูกอยาง
กวางขวางไปทั่วทุกภาคของประเทศ ทั้งเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือนและเพื่อการคา เมื่อป 2546 ประเทศไทยมีพื้นที่
ปลูกมะมวงประมาณ 2.1 ลานไร (กรมสงเสริมการเกษตร, 
2548) ทําใหในแตละปประเทศไทยมีผลผลิตมากกวา 1.7 
ลานตันออกสูตลาด (FAO, 2005) แตการสงออกทั้งผลสด
และแปรรูปยังต่ํามากเพียง 0.01 ลานตัน หรือรอยละ 0.6 
ของผลผลิตทั้งหมด (ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสาร, 2548) ตลาดตางประเทศที่ สําคัญของไทย
ตามลําดับ ไดแก ญี่ปุน มาเลเซีย อินโดนีเซีย เกาหลี และ
จีน (กรมศุลกากร, 2548) มะมวงสวนใหญที่ผลิตขึ้นจึง
จําหนายเฉพาะภายในประเทศ ซึ่งทําใหมีความเสี่ยงเรื่อง
ราคามาโดยตลอด เกษตรกรกาวหนาจึงพยายามเปลี่ยน
เปาหมายไปผลิตเพื่อการสงออกใหมากขึ้น บางกลุมยังได
ริเริ่มนําหลักการของ “กลุมการตลาด (group marketing)” 
จากตางประเทศ มาใชเปนแนวทางพัฒนาระบบการผลิต
มะมวงคุณภาพเพื่อการสงออก ซึ่งคาดหวังวาจะเปน
เสนทางสูความสําเร็จของอุตสาหกรรมมะมวงไทย 
แนวทางนี้กอตั้งขึ้นบนพื้นฐานการพึ่งพาตนเอง ตั้งตนจาก
นิวเคลียสเล็ก ๆ ที่เปนแกนนําเพียงไมกี่ราย แลวคอย ๆ 
ขยายใหกวางขวางออกไป เสนทางความสําเร็จนั้นเริ่มจาก
ทําใหเกษตรกรรายยอยที่ขาดพลังมารวมกลุมกัน มี
กระบวนการยกระดับความรูของสมาชิกใหสูงขึ้นจนอยู
ใกลเคียงกัน สรางความเขาใจในสวนของหลักการอยาง
สมํ่าเสมอ แลวผลักดันระบบการผลิตของแตละสวนใหได
สินคาที่มีคุณภาพและมาตรฐานเดียวกัน ชาวสวนทุกคน
รวมกันเปนเจาของสินคาที่ออกจําหนายทุกผลทุกกลอง 
รวมกันรับผิดชอบใหผูบริโภคมีความพอใจในสินคามาก
ที่ สุด ผูผลิตเปนผูกําหนดหรือวาจางผูประสานงาน
การตลาด (market coordinator) ที่มีคาตอบแทนเปน
เปอรเซ็นตของสินคาที่จําหนายได แกนนํากลุมนับวามี
บทบาทสําคัญที่จะทําใหสมาชิกกลุมไดผนึกกําลังกัน

อยางเขมแข็ง ใหมีการสื่อสารแลกเปล่ียนขอมูลกันอยาง
โปรงใสตลอดเวลา จากนั้นเมื่อพรอมจึงเปดโอกาสให
ภาครั ฐ เข ามาสนับสนุน  สํ าหรับเอกสารฉบับนี้ มี
วัตถุประสงคเพื่อนําเสนอกระบวนการจัดทํายุทธศาสตร
กลุมมะมวง โดยเนนกลุมผูผลิตเพื่อการสงออก พรอม
ขอสรุปที่ไดรับ เพื่อนําไปสูการพัฒนาองคความรูดานการ
ผลิตและการตลาดของมะมวงสงออก ตลอดจนการ
พัฒนากลุมเกษตรกรใหเขมแข็ง โดยอาศัยการมีสวนรวม
ของผูที่มีสวนไดสวนเสียในอุตสาหกรรมมะมวงไทยทุก
ฝาย  

 
อุปกรณและวิธกีาร 

 
กําหนดใหมะมวงเปนพืชศึกษา ชาวสวนผูผลิต

มะมวงเพื่อการสงออก และผูที่มีสวนไดสวนเสียทั้งหมด
เปนกลุมบุคคลเปาหมาย ดําเนินการโดยกลุมนักวิชาการ
หนวยเกษตรยั่งยืน ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร 
คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 
ระหวาง มีนาคม 2546 - กันยายน 2548 สําหรับวิธีการ
ประกอบดวย การเก็บรวบรวมหลักฐานพรอมบันทึก
เหตุการณ และกิจกรรมที่เกี่ยวของทั้งหมดที่มุงสูการ
จัดทํายุทธศาสตรกลุมมะมวง  แลวนํามารอยเรียง
ตามลําดับเหตุการณ ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ได
กําหนดไว พรอมอางอิงเอกสาร กิจกรรม และสถาบันที่
เกี่ยวของ 

 
ผลและวจิารณ 

 
กระบวนการ  

การจัดทํายุทธศาสตรกลุมมะมวง ไดประยุกต
มาจากกระบวนการพัฒนายุทธศาสตรลําไยอยางมีสวน
รวม (รุงทิพย และคณะ, 2549) เริ่มจาก        1) การ
สังเคราะหระบบการผลิตมะมวง ทั้งจากขอมูล ทุติยภูมิ 
และที่ไดจากงานวิจัย “โครงการระบบสนับสนุนการ
วางแผนจัดการทรัพยากรเพื่อการเกษตรและการบริการ 
ระยะที่ 1 ภาคเหนือตอนบน: องคความรูและยุทธศาสตร
ในระบบการผลิตไมผล” โดยเฉพาะขอมูลระบบการผลิต
มะมวงจากผูปลูกจํานวน 243 ราย ในพื้นที่ 3 จังหวัด

กระบวนการจัดทาํยุทธศาสตรกลุมมะมวง 
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ภาคเหนือตอนบน ไดแก จ.เชียงใหม จ.เชียงราย และ จ.
ลําพูน ซึ่ งได สํารวจระหวาง 1 มีนาคม 2546 – 31 
สิงหาคม 2548 เพื่อใหไดความเขาใจพื้นฐานของระบบ
การผลิตมะมวงในปจจุบันบางสวน 2) การเขารวม
กิจกรรมกับกลุมเกษตรกร  เพื่อสรางโอกาสในการ
แลกเปล่ียนประสบการณ แนวคิด และขอมูลเชิงวิชาการ 
โดยมีสวนรวมในกิจกรรมที่หลากหลายกับ “ชมรมผูปลูก
มะมวงจังหวัดเชียงใหม” ซึ่งกอตั้งขึ้นเพื่อผลักดันใหมีการ
สงออกผลผลิตของกลุม มีการสรางองคความรูดานการ
ผลิตและการตลาดมะมวงแบบครบวงจรใหแกสมาชิก 
รวมทั้งไดริเริ่มเอาหลักการ “กลุมการตลาด” มาใช สําหรับ
กิจกรรมที่ไปมีสวนรวมนั้นประกอบดวย การประชุม
ประจําเดือนกับชมรมฯ ทุกครั้งตั้งแตเริ่มกอตั้งกลุมเมื่อ
เดือนกันยายน 2547 การกอตั้งโรงเรียนเกษตรกรมะมวง
ซึ่งเปดโครงการเมื่อ 11 กันยายน 2548 การกําหนดกรอบ
การดําเนินงานและกิจกรรมกลุมการตลาด การจัดทํา
จดหมายขาวโรงเรียนเกษตรกรมะมวงซึ่งเริ่มฉบับแรกเมื่อ
เดือนสิงหาคม 2548 การใหคําปรึกษาทางวิชาการแก
ชมรมฯ ทั้งในดานการสรางความเขมแข็งใหกับองคกร 
องคความรูดานการผลิตและการตลาดของมะมวงสงออก 
และการเพิ่มขีดความสามารถใหแกสมาชิก รวมทั้งการ
เชิญวิทยากรจากภายนอกมาบรรยายทางวิชาการใหแก
กลุมเกษตรกร 3) การเยี่ยมชมสวน เปนการเยี่ยมชมสวน
ของสมาชิกชมรมผูปลูกมะมวงจังหวัดเชียงใหม ชมรมผู
ปลูกมะมวงเขียวมรกต จ.ลําพูน ชมรมมะมวงพราว จ.
เชียงใหม และชมรมผูปลูกมะมวงบางคลา จ.ฉะเชิงเทรา 
เพื่อสอบถามขอมูลระบบการผลิตและการตลาดในเชิงลึก 
4) ทัศนศึกษา สถานที่ เปาหมายมีทั้ งในสวนที่ เปน
หน วยงานของภาครั ฐและ เอกชนที่ เ กี่ ยวข องใน
อุตสาหกรรมมะมวง ไดแก โรงอบไอรอน ซึ่งอยูในความ
ดูแลของ สํานักพัฒนาคุณภาพสินคาเกษตร กรมสงเสริม
การเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ กรุงเทพฯ และ
บริษัทไทยแอ็กโกร  เอ็กซเชนจ  จํ ากัด  (ตลาดไท )              
จ.ปทุมธานี และศูนยรวบรวมผักและผลไมเพื่อการสงออก 
(POSSEC) จ.ปทุมธานี เพื่อทําใหเกิดความเขาใจในองค
รวมของอุตสาหกรรมการผลิตมะมวงเพื่อการสงออก และ 
5) การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง ยุทธศาสตรกลุม
มะมวง ขึ้นเมื่อ 26 สิงหาคม 2548 ณ ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่ม

ผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม จ.เชียงใหม โดยมีเจาภาพรวม 3 ฝาย คือ ชมรม
ผูปลูกมะมวงจังหวัดเชียงใหม วารสารเคหการเกษตร และ 
ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร การประชุมในครั้งนี้
ใชความผูกพันจากการเปนเครือขายพันธมิตร มาเปนแรง
สนับสนุนใหกลุมเกษตรกรและฝายตาง ๆ ไดมารวมระดม
ความคิดและเสนอกิจกรรมที่จะกอประโยชนผูกพันตอไป
ในอนาคต หลังไดประชาสัมพันธผานสื่อวิทยุ โดยเฉพาะ
สถานีวิทยุ มก. (เชียงใหม) ซึ่งเนนการสื่อสารขอมูล
ขาวสารดานการเกษตรมากที่สุด และสื่อส่ิงพิมพ วารสาร
เคหการเกษตร ซึ่งเปนวารสารดานพืชสวนที่มีผูอานมาก
ที่สุดฉบับหนึ่งในปจจุบัน ทั้งนี้เพื่อคัดกรองกลุมผูเขารวม
ประชุมใหตรงเปาหมายที่ สุด ผลที่ ไดประกอบดวย
ผูเขารวมประชุม 5 ฝาย ไดแก 1) กลุมเกษตรกรผูปลูก
มะมวงในภาคเหนือและภาคกลาง จํานวน 8 กลุม รวมทั้ง
เกษตรกรผูปลูกมะมวงอิสระอีกจํานวนหนึ่งจากภาคเหนือ
และภาคตะวันออก รวม 7 จังหวัด ไดแก จ.เชียงราย จ.
เชียงใหม จ.ลําพูน จ.อุตรดิตถ จ.สุโขทัย จ.พิษณุโลก และ 
จ.ฉะเชิงเทรา 2) ผูประกอบการสงออกผลไม จํานวน 2 
บริษัท 3) ผูประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปผัก
และผลไม จํานวน 4 บริษัท 4) นักวิจัยและนักวิชาการ
เกษตรจากสถาบันการศึกษา และ 5) เจาหนาที่ภาครัฐ
จากสวนราชการที่เกี่ยวของ รวมจํานวนทั้งส้ิน 115 คน 
สําหรับขั้นตอนในการจัดการประชุมประกอบดวย 1) การ
จัดทําเอกสารประกอบการประชุม 2) การนําเสนอ
สถานการณและขอมูลระบบการผลิตมะมวงของประเทศ
ไทยพรอมตั้งคําถามเพื่อชี้นําปญหา 3) การบรรยาย
เพื่อใหความรู โดยวิทยากรที่เกษตรกรใหความสนใจและ
เชื่อถือจาก วารสารเคหการเกษตร เรื่อง “ปอกเปลือก
มะมวงไตหวัน จุดแข็ง จุดออนอยูตรงไหน” 4) การเปด
โอกาสใหแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการรอยเรียงความ
คิด/ขอเสนอแนะเขาดวยกัน โดยใชผูมีประสบการณสูงนํา
เวที 5) การแบงกลุมยอยเพื่อระดมความคิด ประเด็นที่เปน 
จุดแข็ง-จุดออน โอกาส-อุปสรรค ในการพัฒนามะมวงเพื่อ
การสงออก 6) การสรุปความคิดเห็นตามหัวขอที่กําหนดไว 
คือ “ปญหาและอุปสรรคตอพัฒนาอุตสาหกรรมมะมวง” 
จากนั้นจึง 7) รวมกันกําหนดยุทธศาสตรกลุม เพื่อสราง
ศักยภาพในการแขงขันการสงออกมะมวงของประเทศไทย 
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รวมทั้งสรางความเขมแข็งใหกับเครือขายกลุมที่เกี่ยวของ
กับอุตสาหกรรมมะมวง และ 8) กําหนดการจัดประชุมครั้ง
ถัดไป 
 จากการเขารวมกิจกรรมกับกลุมเกษตรกรผูปลูก
มะมวง พบวาองคความรูที่จําเปนตอการผลิตมะมวงเพื่อ
การสงออกนั้น ไดมาจาก 3 สวนดวยกัน คือ 1) นักวิจัย 2) 
เกษตรกรผูรู และ 3) องคความรูที่รวมกันผสานขึ้นระหวาง
เกษตรกรและนักวิจัย หลังจากไดทํากิจกรรมรวมกัน องค
ความรูขอหลังสุดนับวามีความสําคัญมากที่สุด อยางไรก็
ตาม เงื่อนไขสูความสําเร็จดานการผลิตและการตลาด
มะมวงเพื่อการสงออก ยังตองอาศัยความรวมมือจากอีก 
3 สวน คือ 1) เกษตรกรผูปลูกมะมวงที่เปนสมาชิกของ
กลุมทุกคน 2) เจาหนาที่ภาครัฐจากหนวยราชการที่
เกี่ยวของ เชน กรมสงเสริมการเกษตร หรือ กรมวิชาการ
เกษตร เปนตน ในปจจุบันอาจตองรวมไปถึง เจาหนาที่
จากองคกรปกครองสวนทองถิ่น และ 3) ผูประกอบการสงออก 
 
ขอสรุปที่ไดจากการประชุม  

องคความรูที่ไดกลาวมาในขางตน เปนที่มาของ
การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการระหวางผูที่มีสวนไดสวนเสีย
หลายฝาย ซึ่งไดขอสรุปเปน 3 สวน คือ 1) การเลือกพันธุ 
ถือเปนกลยุทธสําคัญ ที่ชาวสวนนํามาใชเพื่อแกปญหา
การตลาด ใหเกิดความสอดคลองกับแรงงานและปจจัย
การผลิต และตามองคความรูที่มีอยูในชุมชน ในกรณีของ
ภาคเหนือตอนบน 3 จังหวัด ชาวสวนมีการเลือกปลูกพันธุ
หลัก ๆ ตามวัตถุประสงคดังนี้ พันธุน้ําดอกไมเพื่อการ
สงออก พันธุแกวเพื่ออุตสาหกรรมการแปรรูป พันธุเขียว
มรกตเพื่อการผลิตเปนมะมวงลาฤดูตามธรรมชาติ และ 
พันธุโชคอนันตเพื่อการผลิตมะมวงนอกฤดูกาลตาม
ธรรมชาติ โดยที่ชาวสวนแตละรายเลือกที่จะปลูกมากกวา
หนึ่งพันธุขึ้นไป เพื่อลดความเสี่ยงดานการตลาด ดาน
ชีวภาพ และดานกายภาพ ขณะนี้พันธุน้ําดอกไมทั้งสาย
ตนสีทองและเบอรส่ีกําลังไดรับความสนใจมากที่สุดจาก
ชาวสวนมะมวงทั้งประเทศ 2) ปญหาและอุปสรรคตอการ
พัฒนาอุตสาหกรรมมะมวงเพื่อการสงออก ประเด็นหลัก
คือ ก) การใหบริการของรัฐ ที่นับวายังขาด ไมพอเพียง 
หรือลาชาไมทันตอเหตุการณ ไดแก ขอมูลขาวสารและ
องคความรู ที่ แมนยํ าในการผลิตมะม วงคุณภาพ              

การประชาสัมพันธใหผูบริโภคในตางประเทศไดรูจัก
มะมวงไทย ปจจัยดานเงินทุน ปจจัยที่จําเปนตอการ
จัดการหลังการเก็บเกี่ยว เชน หองเย็น การกํากับดูแล
ระบบการสงออกที่มีประสิทธิภาพ และการพัฒนาพันธุ
ใหมที่เหมาะสมเพื่อรองรับการสงออก ที่อาจเปลี่ยนแปลง
ไปในอนาคตตามความตองการของผูบริโภค ข) การตลาด 
ที่ยังมีอยางคอนขางจํากัด ไมหลากหลาย และมักไมมี
ความแนนอน ค) กลุม ยังขาดการรวมกลุมกันของ
เกษตรกร สวนที่มีกลุมอยูแลวยังเกาะเกี่ยวกันไมเขมแข็ง 
กลุมไมสามารถสรางความมั่นใจในผลตอบแทนใหแก
สมาชิก มีชองวางระหวางฝายบริหารกับสมาชิก หรือยัง
ขาดความไววางใจกันระหวางสมาชิกกลุม ง) ภาคี
พันธมิตร ยังขาดการรวมตัวกันเปนเครือขาย เชน ระหวาง
กลุมผูผลิต รัฐกับผูประกอบการเอกชน รัฐกับองคกร
เกษตรกร อันเปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดของเกษตรทฤษฎี
ใหม จ) เทคโนโลยี เกษตรกรสวนใหญยังขาดความ
แมนยําของเทคโนโลยี หรือความรูในการผลิตทุกขั้นตอน 
ที่จะทําใหเกิดความสม่ําเสมอของผลิตผล ฉ) มาตรฐาน
ของมะมวงสงออก ขาดความเขาใจที่ตรงกันในมาตรฐาน
สินคา ระหวางผูผลิตกับลูกคากลุมเปาหมาย การขาด
ความเชื่อม่ันในมาตรฐานสินคาของผูผลิต การปลอด
สารเคมีตกคาง การบรรจุหีบหอที่ไมไดมาตรฐาน 3) 
ยุทธศาสตรการพัฒนามะมวงเพื่อการสงออก ตองใชวิธี 
ก) แนวทางกลุม/เครือขาย/ภาคีพันธมิตร กลุมผูปลูก
มะมวงเพื่อการสงออกตองรวมกันเปนเครือขาย เพื่อ
ประสานความรวมมือกันทั้งทางดานการตลาด ดาน
วิ ชาการ  และด านการผลิต  มีการสื่ อสารกัน เพื่ อ
แลกเปลี่ยนความรูดานตางๆ พรอมทั้งผลักดันใหเกิด
ความเขมแข็งภายในกลุม และผลักดันดานการตลาด ข) 
สินคาคุณภาพ การผลิตมะมวงเพื่อการสงออก เกษตรกร
ตองผลิตสินคาที่มีคุณภาพตามที่ตลาดหรือกลุมลูกคา
เปาหมายตองการ ค) ราคาที่แขงขันได ราคาที่ไดรับนั้น 
นอกจากเปนที่พอใจของทั้งเกษตรกรผูผลิตสินคา และ
ผูประกอบการแลว ยังตองสามารถแขงขันกับประเทศ
ผูผลิตรายอื่นได และ ง) การปฏิบัติเชิงอนุรักษ เพื่อลด
ความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติ การผลิตเชิงเดี่ยวเพียงอยาง
เดียวมีความเสี่ยงทางดานนิเวศวิทยา  
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สรุป 
 

กระบวนการจัดทํายุทธศาสตรกลุมมะมวง 
ประกอบดวย 5 ขั้นตอนหลัก คือ 1) การสังเคราะหระบบ
การผลิตมะมวง ซึ่งตองอาศัยขอมูลทุติยภูมิ และขอมูล
จากโครงการวิจัยที่กําลังดําเนินอยู เพื่อใหไดความเขาใจ
พื้นฐานของระบบการผลิตมะมวง 2) การเขารวม
กิจกรรมกับกลุมเกษตรกร ที่เริ่มกอตั้ง แตมีเปาหมาย
อยางแนวแนเพื่อการสงออกมะมวง และกําลังแสวงหา
ทางเลือกใหม ๆ ในการทําใหวัตถุประสงคของกลุม
สัมฤทธิ์ผล เชน นําเอาหลักการ “กลุมการตลาด” มาใช 
ขั้นตอนนี้เปดโอกาสใหเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
แนวคิด และขอมูลเชิงวิชาการซึ่งกันและกัน 3) การเยี่ยม
ชมสวนของเกษตรกร เพื่อสอบถามขอมูลระบบการผลิต
และการตลาดในเชิงลึก 4) ทัศนศึกษา เปนการศึกษา
นอกสถานที่ยังหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของ
ในอุตสาหกรรมมะมวง เพื่อทําใหเกิดความเขาใจในองค
รวมของอุตสาหกรรมการผลิตมะมวงเพื่อการสงออก 
และ 5) การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง ยุทธศาสตร
กลุมมะมวง เพื่อใหกลุมเกษตรกรและฝายตาง ๆ ได
มารวมระดมความคิดและเสนอกิจกรรมที่ จะกอ
ประโยชนผูกพันตอไปในอนาคต ซึ่งขั้นตอนทั้งหมดนี้ได
นํามาซึ่งยุทธศาสตรการพัฒนามะมวงเพื่อการสงออก 
อันไดแก 1) การใชแนวทางกลุม/เครือขาย/ภาคีพันธมิตร 
2) การผลิตสินคาคุณภาพเพื่อการสงออก 3) การผลิต
สินคาในราคาที่แขงขันได รวมถึง 4) การปฏิบัติเชิง
อนุรักษ อันจะนําไปสูความยั่งยืนในระบบอุตสาหกรรม
มะมวงของประเทศไทยตอไป  
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แนวทางการพัฒนาระบบการผลิตมะมวงอยางยั่งยืน 
เชิงบูรณาการในภาคเหนือ 

Integrative Approach of Developing Sustainable Mango 
Production Systems in Northern Thailand 

Abstract: Mango production in northern Thailand has potential to meet two marketing objectives; one is to 
produce for processing and the other is to produce fresh fruit for export. The variety that has been proved 
having good quality for processing is Kaew mango, while the currently most preferable variety for export of 
fresh fruit is Nam Dok Mai. The objective of this paper is to present the integrative approach of developing 
sustainable mango production for processing and for export of fresh fruit under the northern Thai conditions. 
Both products may share similar development framework, and yet there are different emphases in certain 
production processes between the two systems. 

The northern Thailand has showed to possess diversity of Kaew mango. Varieties that inherit good 
quality for processing at mature and at ripen stages are highly desirable. The processed products from 
Kaew mango are in high demand. But the on-farm production is always unable to provide year round 
supply. The key success factor is to improve production practices. At present, ideal variety has been 
identified from local selection, and has named Kaew Chiang Mai. Proper propagation technique and 
multiplication program need to be designed for distribution to small farm holders. The perception of treating 
Kaew mango as no-input, no-management fruit crop in the traditional home-garden component crop is no 
longer feasible if farmers want to upgrade the production system for processing. Interaction between 
farmers and processing plants has gradually created better understanding of the necessity of linking 
production and processing under fair benefit sharing arrangement. 
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บทคัดยอ: การผลิตมะมวงในภาคเหนือของประเทศไทย  มีศักยภาพตอบสนองตอความตองการของตลาดอยูสอง
แนวทาง ไดแก การผลิตเพื่อการแปรรูป และการผลิตสําหรับบริโภคสดเพื่อการสงออก  มะมวงแกว  เปนพันธุที่ไดรับการ
ยืนยันวามีคุณภาพดีเพื่อการแปรรูป  ขณะที่มะมวงน้ําดอกไม  เปนพันธุบริโภคสดที่นิยมสงไปจําหนายยังตางประเทศ
ในปจจุบัน  เอกสารฉบับนี้มีวัตถุประสงคที่จะเสนอแนวทางการพัฒนาระบบการผลิตมะมวงอยางยั่งยืนเชิงบูรณาการ 
ทั้งเพื่อการแปรรูปและการสงออก  ภายใตสภาพเงื่อนไขของภาคเหนือ  สินคาทั้งคูอาจอาศัยกรอบการพัฒนาเดียวกัน 
แตในกระบวนการผลิตกลับมีจุดเนนบางประการที่แตกตางกันระหวางระบบทั้งสอง 

มะมวงแกวในภาคเหนือของประเทศไทยมีความหลากหลายคอนขางสูง  สายพันธุที่มีคุณภาพผลดีทั้งขณะ
แกจัดและสุกเปนคุณลักษณะที่พึงประสงคยิ่งสําหรับการแปรรูป  ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะมวงแกวเปนที่ตองการของ
ตลาดสูง แตการผลิตวัตถุดิบในทองถิ่นยังไมสามารถตอบสนองตอความตองการของโรงงานที่มีตลอดทั้งปได  ซึ่งปจจัย
สูความสําเร็จที่สําคัญนั้นเปนการปรับปรุงวิธีการผลิต  ปจจุบันมีสายพันธุดีไดจากการวิจัยคัดเลือกในพื้นที่ไวแลว  ชื่อ 
แกวเชียงใหม  ดังนั้นเทคนิคการขยายพันธุและแนวทางการกระจายพันธุที่เหมาะสม  ควรไดรับการสานตอเพื่อขยาย
ออกไปสูผูผลิตรายยอยใหมากที่สุด  สวนความเขาใจในการปฏิบัติตอมะมวงแกววาเปนเพียงไมผลองคประกอบใน
ระบบสวนรอบบาน  ที่ไมใชปจจัยการผลิต  และไมตองดูแลนั้น  ไมเหมาะสมอีกตอไป  หากเกษตรกรประสงคที่จะ
ยกระดับระบบการผลิตเพื่อการแปรรปู การมีอันตรกิริยาตอกันระหวางเกษตรกรและโรงงานแปรรูป ไดสรางความเขาใจ
อันดีเพิ่มมากขึ้นเปนลําดับ  ถึงความจําเปนที่ตองเชื่อมโยงการผลิตและการแปรรูปเขาหากัน  บนพื้นฐานการแบงปน
ผลประโยชนอยางยุติธรรม 

ญี่ปุนเปนประเทศผูนําเขามะมวงสดที่สําคัญของประเทศไทย  โดยเฉพาะพันธุน้ําดอกไม  การสงออกเปนไป
ตามการชี้นําของผูบริโภค  การไมปฏิบัติตามเงื่อนไขขอกําหนดการนําเขานั้น  อาจสงผลใหเสียสิทธิ์ไดอยางสิ้นเชิง 
ความรวมมือที่ดีตอกันระหวางผูผลิตกับผูประกอบการ-ผูสงออกนั้น  ยืนยันชัดเจนวาสามารถพัฒนาไปสูการผลิต
มะมวงสดคุณภาพสูงได  ระบบนี้ตองอาศัยทั้งวิธีการปฏิบัติตอสวนที่แมนยําของเกษตรกร  และกระบวนการจัดการที่
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพของผูสงออก  การใชยุทธศาสตรกลุมตลาดไดริเริ่มโดยชมรมผูปลูกมะมวงจังหวัดเชียงใหม 
ซึ่งมีเปาหมายที่จะผลิตมะมวงสดเพื่อการสงออก  และใหผูประกอบการ-ผูสงออกจากภาคกลางแสดงบทบาทเปน
ผูพัฒนาชองทางการนําเขาสูตลาดที่มีการแขงขันสูงยิ่งเชนญี่ปุน ขณะ ที่ประเด็นการวิจัยและการพัฒนานั้น คาดหวังที่
จะไดรับจากการประชุมเชิงปฏิบัติการระหวางเกษตรกรและผูสงออก 

คําสําคัญ:  มะมวง ระบบการผลิตอยางยั่งยืน ภาคเหนือประเทศไทย 

 

Keywords:  Mango, sustainable production systems, northern Thailand 
 

Japan is the major importer of fresh mango, specifically Nam Dok Mai variety. The export of fresh 
fruit is consumer-determined. Failure to comply with the import regulations will result in prosecution by 
complete rejection. Better cooperation between farmers and distributor-exporters has been observed to 
produce high quality fresh fruit product. The system requires precision farm practices of farmers and fast 
and efficient post harvest handling of exporters. The mango cluster strategy has been initiated by groups of 
Chiang Mai mango farmers whose aim is to produce fresh mango for export, and distributor-exporters from 
the central region to map out the development pathways for entering the highly competitive mango market in 
Japan. Some of research and development issues will be highlighted from the farmers-exporters workshop. 
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คํานํา 
 

มะมวงบานของประเทศไทยรวมทั้งในเขต
ภาคเหนือ มีความหลากหลายทางพันธุกรรมคอนขางสูง 
แตถาจําแนกตามการนําไปใชบริโภคแลว อาจแบงไดเพยีง 
2 กลุม ไดแก มะมวงเพื่อการแปรรูป และ มะมวงเพื่อการ
บริโภคสด ทั้งสองกลุมมีปญหาและเงื่อนไขสูความสําเร็จ
ในระบบการผลิตและการตลาดที่ตางกัน กลุมแรก
เกษตรกรประสบปญหาดานผลผลิตดอยราคา เนื่องจาก
วัตถุดิบมักมีคุณภาพต่ํา เก็บเกี่ยวผลผลิตออกมาพรอม
กันในปริมาณมาก และไมสามารถตอบสนองตอความ
ตองการของโรงงานซึ่งมีตลอดทั้งปได ขณะที่มะมวงเพื่อ
การสงออก ตองเผชิญกับเงื่อนไขของประเทศผูนําเขา ซึ่ง
กําหนดองคประกอบของคําวา “คุณภาพ” ไวสูงมาก 
ความตองการของผูบริโภคเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลา รวมทั้งการแขงขันที่รุนแรงยิ่งของสินคามะมวง
บริโภคสดในตลาดตางประเทศเปาหมาย เฉพาะกลไกการ
ผลิตใหมีคุณภาพของชาวสวนอยางเดียวไมเพียงพอที่จะ
แกปญหาดังกลาวได 

ดังนั้นเสนทางสูความสําเร็จในระบบการผลิต
และการตลาดของมะมวงทั้งสองกลุม ซึ่งมีความแตกตาง
กันคอนขางมาก ตองอาศัยความเขาใจในปจจัยที่
เกี่ยวของอยางเชื่อมโยง ทั้งธรรมชาติของมะมวงและพันธุ
เปาหมาย ลักษณะนิเวศเกษตรที่ใชปลูกและขอจํากัด การ
จัดการสวนและองคประกอบสวนเพื่อใหไดคุณภาพตามที่
ตลาดปลายทางตองการ ธรรมชาติของเกษตรกรผูปลูก
และความเขมแข็งของกลุมที่จะตองมีกิจกรรมสรางสรรค
รวมกัน เพื่อสามารถขับเคลื่อนองคาพยพทั้งหมดไป
ขางหนาและประสบความสําเร็จตามความมุงหมาย 
ภายใตกรอบการพัฒนาเดียวกันคือ ความยั่งยืนของระบบ
การผลิตมะมวงในภาคเหนือ เอกสารฉบับนี้มีวัตถุประสงค
ที่จะนําเสนอ แนวทางการพัฒนาระบบการผลิตมะมวง
อยางยั่งยืน โดยอาศัยหลักบูรณาการ และขอจํากัดที่เปน
สภาพแวดลอมของภาคเหนือ 
 
 
 

 

วิธกีารศึกษา 
 

องคประกอบรายงานการวิจัยฉบับนี้ อาศัยผล
การศึกษาจาก 2 โครงการวิจัยหลัก ไดแก “การคัดเลือก 
การพัฒนา และ การขยายพันธุ มะมวงแกวสําหรับที่ดอน
อาศัยน้ําฝน” ดําเนินการระหวางป พ.ศ. 2538-2545 (ธวัช
ชัย และคณะ, 2545ก) และ “ระบบสนับสนุนการวางแผน
จัดการทรัพยากรเพื่อการเกษตรและบริการ ระยะที่ 1: 
ภาคเหนือตอนบน: องคความรูและยุทธศาสตรในระบบ
การผลิตไมผล” ดําเนินการระหวางป พ.ศ. 2546-2548 
(ธวัชชัย และคณะ, 2548ก) ในพื้นที่เขตภาคเหนือตอนบน 
โดยโครงการวิจัยแรกเปนกรณีมะมวงแกวเพื่อการแปรรูป 
ใน 8 จังหวัด ไดแก เชียงใหม เชียงราย ลําพูน ลําปาง แพร 
นาน พะเยา และ แมฮองสอน สวนโครงการวิจัยหลังเปน
เรื่องของระบบการผลิตมะมวงโดยองครวมของภาคเหนือ
ตอนบน ศึกษาใน 3 จังหวัด ไดแก เชียงใหม เชียงราย และ 
ลําพูน 

 
ผลการศึกษาและวจิารณ 

 
การผลิตมะมวงในภาคเหนือของประเทศไทย มี

ศักยภาพตอบสนองความตองการตลาดเปนสองแนวทาง 
ไดแก การผลิตเพื่อการแปรรูป และ การผลิตสําหรับ
บริโภคสดเพื่อการสงออก กรอบแนวทางการพัฒนาระบบ
การผลิตอยางยั่งยืนเชิงบูรณาการในรายงานฉบับนี้ (ภาพ
ที่ 1) ไดอาศัยผลการวิจัยของสองโครงการมาทบทวน โดย
แยกตามระบบการผลิตของมะมวงทั้งสองกลุมเพื่อเปน
พื้นฐานความเขาใจ จากนั้นจึงเชื่อมโยงเขากับขั้นตอนการ
นําผลการวิจัยไปขยายผล หรือการนําไปสูการปฏิบัติทั้ง
ระหวางดําเนินการวิจัยและหลังส้ินสุดงานไปแลว เพื่อให
สัมฤทธิ์ผลตามเจตนาหรือเปาหมายสุดทายที่วางไว 
นอกจากนี้ผลที่ไดจากการประชุมเชิงปฏิบัติการหลายครั้ง 
ยังไดสรางทิศทางการวิจัยดานการผลิตและการตลาด
มะมวงสําหรับภาคเหนืออยางหลากหลาย ดังจะไดกลาวตอไป 
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ระบบการผลิตมะมวงในภาคเหนือ 

มะมวงแปรรูป มะมวงบริโภคสดเพื่อการสงออก 

การวิจัย 

2538-2545 

การวิจัย 

2546-2548 

 การพัฒนากลุม 

 การพัฒนาเทคโนโลย ี

 การเชื่อมโยงการผลิตกับ

วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว 

 การพัฒนาแนวทางกลุม 

 การสรางเครือขายเกษตรกร 

 การพัฒนาความแมนยําของ 

เทคโนโลยีเพื่อความสม่ําเสมอ

ของคุณภาพผลมะมวง 

 การสรางภาคีพันธมิตรกับ

ผูประกอบการสงออก ภาครัฐ 

และสื่อมวลชน 

ทิศทางการวิจัย 

 การขยายพันธุดีอยางมีสวนรวม 

 การสรางความรวมมือกันระหวาง

เกษตรกรและโรงงาน 

การขยาย การขยาย

การประชุมเชิงปฏิบัติการ การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

 พันธุดี 

 การขยายพันธุ 

 การจัดการสวนเชิงพาณิชย 

ภาพที่ 1  กรอบคิดแนวทางการพัฒนาระบบการผลิตมะมวงอยางยั่งยืนเชิงบูรณาการในภาคเหนือตอนบน 
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ธรรมชาติของพันธุมะมวง 
กลุมมะมวงแปรรูป เนนผลิตเพื่อตอบสนองตอ

ความตองการของโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปในประเทศ 
พันธุที่ใช “มะมวงแกว” ถูกกําหนดโดยผูแปรรูป (กรม
สงเสริมการเกษตร, 2543) แตก็เปนภูมิปญญาทองถิ่นที่มี
การใชประโยชนสืบสานตอกันมาอยางยาวนาน เนื่องจาก
มีคุณสมบัติที่เหมาะสมอยูในตัวหลายประการมากกวา
พันธุอื่น ๆ (ธวัชชัย และคณะ, 2545ข) โดยเฉพาะความ
แข็งกรอบของเนื้อหรือมีความแนนเนื้อสูง ซึ่งเปนจุดเดน
ของพันธุ ทั้งเปนลักษณะที่ถูกควบคุมดวยพันธุกรรม 
สามารถถายทอดไปยังรุนลูกหลานได (รุงทิพย และคณะ, 
2546) ทางโรงงานซึ่งมีกวา 30 แหงในภาคเหนือ (มณฑา
ทิพย และคณะ, 2543ก) สามารถจัดหามะมวงแกว
วัตถุดิบเพื่อนํามาแปรรูปไดงาย เนื่องจากมีพื้นที่ปลูก
เกือบทุกจังหวัดในประเทศไทย โดยภาคเหนือเปนแหลง
ผลิตที่สําคัญเปนอันดับสองรองจากภาคอีสาน (ธวัชชัย 
และคณะ, 2546) สามารถนํามาทําเปนผลิตภัณฑไดอยาง
หลากหลายมากกวา 15 ชนิด (กรมสงเสริมอุตสาหกรรม, 
2544) นอกจากนั้นยังใชแปรรูปไดทั้งขณะผลยังดิบและ
ผลที่สุกแลว แมในปจจุบันจะมีอีกหลายพันธุที่ไดรับการ
ยืนยันเชิงวิชาการวาใชแปรรูปไดผลดี เชน มะมวงสามป 
(สัมฤทธิ์ และคณะ, 2536; มณฑาทิพย และคณะ, 2543
ข) มะมวงมหาชนก โชคอนันต หรือพอใชทดแทนกันไดใน
บางผลิตภัณฑในปที่มะมวงแกวขาดแคลน เชน มะมวง
ตลับนาก และ มะมวงเขียวมรกต เปนตน อยางไรก็ตาม
มะมวงแกวในทองตลาดยังมีความหลากหลายทาง
พันธุกรรมคอนขางสูง ซึ่งสงผลตอคุณภาพของผลิตภัณฑ
แปรรูป เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญยังใชเมล็ดในการ
ขยายพันธุ ธวัชชัย และคณะ (2545ค) จึงใชประโยชนจาก
จุดออนนี้ นํามาปรับปรุงพันธุโดยการคัดเลือกสําหรับ
พื้นที่ภาคเหนือ ใหมีคุณภาพสูงขึ้นและสอดคลองกับ
ความตองการของผูแปรรูปมากที่สุด ไดมะมวงแกวสาย
ตนดีเดนมีคุณภาพดีทั้งขณะผลยังดิบและผลสุก ชื่อวา 
“แกวเชียงใหม” เนื่องจากตนแมพันธุปลูกอยูที่ อ.พราว   
จ.เชียงใหม 

กลุมมะมวงบริโภคสด ยังแบงออกไดเปนสอง
กลุม ไดแก พันธุรับประทานดิบ (มะมวงมัน) และ พันธุ
รับประทานสุก กลุมแรกรูจักกันดีเฉพาะภายในประเทศ 

ขณะที่กลุมหลังสามารถเปนสินคาสงออก ในสวนของ
มะมวงสงออก หลายฝายไดพยายามอยางตอเนื่องในการ
กําหนดพันธุ โดยเลือกจากพันธุที่มีอยูแลว แตมีศักยภาพ
สูงสุดในการตอบสนองตอความตองการของผูบริโภค 
รวมทั้งสามารถแขงขันกับพันธุตางประเทศในตลาด
เปาหมายได  “น้ําดอกไม สีทอง” เปนคําตอบลาสุด 
เนื่องจากเปนพันธุเบา มีรูปทรงผลกลมเรียวยาวสวยงาม 
ผิวผลสีเหลืองนวลทั้งผลตั้งแตยังไมแกจัด หลังบมมีสี
เหลืองสดใสยิ่งขึ้น ขนาดผลปานกลางถึงใหญ น้ําหนักผล
เฉล่ีย 350 กรัม (กรมวิชาการเกษตร, 2545) ผลสุกรสชาติ
หวานอมเปรี้ยวเล็กนอย วัดความหวานได 18 องศาบริกซ 
(สํานักคุมครองพันธุพืชแหงชาติ, 2544) สีเนื้อเหลืองอม
สม กล่ินหอม เส้ียนนอยมาก มีเปอรเซ็นตเนื้อมาก เมล็ด
ลีบ เปลือกผลหนากวา “น้ําดอกไมเบอรส่ี” (ธวัชชัยและ    
ศิวาพร, 2542) ทําใหคอนขางทนทานตอการขนสงและ
โรคแอนแทรคโนส ตลาดของมะมวงไทยมีกวา 10 ประเทศ 
แตที่มีความสําคัญ 3 ลําดับแรก ตามมูลคาในชวง 3 ปที่
ผานมา ไดแก ญี่ปุน มาเลเซีย และ อินโดนีเซีย ญี่ปุน
กําลังเปนประเทศสงออกเปาหมายสําคัญที่ สุดของ
ประเทศไทย ทั้งดานปริมาณและมูลคาในขณะนี้ มูลคา
การสงออกของมะมวงไทยไปญี่ปุนเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง
มากที่สุดในชวง 10 ปที่ผานมา จาก 245 ลานเยน ในป 
พ.ศ. 2537 เปน 610 ลานเยน ในป พ.ศ. 2547 (กาญจนา, 
2548) แมปจจุบันจะมีมะมวงไทยถึง 4 พันธุ ที่อนุญาตให
นําเขาไปจําหนายในญี่ปุน ไดแก แรด หนังกลางวัน 
พิมเสนแดง และน้ําดอกไม แตมะมวงน้ําดอกไมไดรับ
ความสนใจมากที่สุด ขณะนี้กําลังมีการผลักดันให มะมวง
มหาชนก เปนอีกทางเลือกหนึ่งแกผูบริโภคชาวญี่ปุน 
 
ลักษณะนิเวศเกษตรที่ใชปลูกและขอจํากัด 
 มะมวงแกวเปนพันธุที่สามารถปรับตัวไดดี 
เจริญในสภาพแวดลอมไมเหมาะสมไดอยางกวางขวาง 
โดยเฉพาะในสภาพแหงแลง การจัดการสวนเชิงพาณิชย
กับไมผลพันธุนี้ จะพบวา เปนพืชออกดอกและติดผลงาย 
ติดผลสม่ําเสมอทุกป ใหผลผลิตสูง โดยเฉพาะสายพันธุ 
“แกวเชียงใหม” ซึ่งมีความสามารถทนแลงเมื่อแรกปลูกได
คอนขางโดดเดน รูปทรงพุมตนกวางมากกวาสูงซึ่งมีสวน
สนับสนุนใหติดผลดก ผลขนาดกลางจนถึงคอนขางใหญ 
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ในพื้นที่แหงแลงจัดใหผลหนักประมาณ 204 กรัม (ธวัชชัย 
และคณะ, 2545ง) มีเนื้อมาก สัดสวนเมล็ดต่ํา เปลือก
คอนขางหนา เนื้อผลเมื่อสุกมีสีเหลืองสม ผลแกรสมัน 
และเมื่อสุกมีรสหวาน ผลสุกวัดความหวานไดจนถึง 19.8 
องศาบริกซ (ธวัชชัย และคณะ, 2545ก) อยางไรก็ตามการ
ทําสวนมะมวงแบบขาดการดูแล ไมใชปจจัยการผลิต 
มะมวงแกวจะติดผลนอย ผลเล็ก มีขนาดไมสมํ่าเสมอ 
รูปทรงผิดปกติ และมักมีหนอนดวงเจาะเมล็ดติดอยู 
นอกจากนั้นการเก็บเกี่ยวกอนเวลาอันควรหรือไมถูกวิธี 
การขนสงไมเหมาะสม ผลผลิตบอบช้ําเสียหาย เหลานี้
ลวนเปนสาเหตุทําใหมะมวงแกวดอยราคาลงทั้งส้ิน 
 แมวามะมวงแกวพบปลูกในสวนรอบบาน
โดยทั่วไป แตดวยความสามารถในการปรับตัวใหผลผลิต
ไดแมในพื้นที่แหงแลง จึงเปนไมผลทางเลือกของเกษตรกร
ในการใชประโยชนจากที่ดอนอาศัยน้ําฝน ของเขต
ภาคเหนือตอนบน (ธวัชชัย และ ภัททนันท, 2534) สําหรับ
แหลงผลิตมะมวงแกวสําคัญที่สุดของ จ.เชียงใหม ตั้งอยูที่ 
บ.แมออใน ต.แมนะ อ.เชียงดาว ซึ่งนาจะเปนพื้นที่ปลูก
บริเวณกวางที่สุดของภาคเหนือตอนบนที่ยังคงเหลืออยูใน
ปจจุบัน 

ขณะที่มะมวงน้ําดอกไม ไมวาจะเปน สีทอง 
หรือ เบอรส่ี เปนพันธุที่ชักนําใหออกดอกติดผลไดไมยาก 
โดยการใชสารหนวงการเติบโต paclobutrazol จึงทําใหมี
มะม วงน้ํ าดอกไมออกสู ตลาดทั้ ง ในประเทศและ
ตางประเทศไดเกือบตลอดทั้งป เงื่อนไขสําคัญในการทํา
มะมวงนอกฤดูกาล รวมทั้งการทํามะมวงคุณภาพเพื่อการ
สงออก คือ การเลือกปลูกในพื้นที่ที่มีปริมาณน้ําคอนขาง
พอเพียง มีการระบายน้ําดี มะมวงน้ําดอกไมมีคุณสมบัติ
โดดเดนเปนอยางยิ่งในดานคุณภาพมากกวาพันธุอื่นๆ ใน
ประเทศ แตก็มีจุดออนหลายประการเชนกัน ตั้งแตติดผล
ไมดกแมออกดอกดี ออนแอตอโรคแอนแทรคโนส เปลือก
ผลบางทําใหออนไหวตอการถูกทําลายโดยแมลงวันผลไม
และการขนสง ดังนั้นหากเกษตรกรขาดความแมนยําใน
ดานเทคโนโลยีการผลิตและวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว 
ยอมไมสามารถผลิตมะมวงคุณภาพสูงไดตามเปาหมาย 

แมปญหาการปลูกมะมวงน้ําดอกไมให ได
คุณภาพจะมีหลายประการ  แตความพยายามของ
ชาวสวนที่จะฝาฟนอุปสรรคผลิตเพื่อการสงออกใหไดยังมี

หลายกลุมดวยกัน ซึ่งกระจายในหลายจังหวัดของ
ภาคเหนือ สําหรับกลุมการผลิตที่สําคัญของ จ.เชียงใหม 
ตั้งอยูที่ อ.พราว (ชมรมมะมวงพราว) และ อ.แมแตง 
(ชมรมผูปลูกมะมวงจังหวัดเชียงใหม) จ.พิษณุโลก ตั้งอยู
ที่ อ.เนินมะปราง (กลุมผูปลูกมะมวงเนินสําราญ กลุมผู
ปลูกมะมวงอําเภอเนินมะปราง และกลุมสงเสริมการผลิต
มะมวงคุณภาพเพื่อการสงออก) และ จ.สุโขทัย ตั้งอยูที่  
อ.ศรีสัชนาลัย (ชมรมผูปลูกมะมวง อ.ศรีสัชนาลัย) เปนตน 
 
การจัดการสวนและองคประกอบสวนเพื่อใหได
คณุภาพตามที่ตองการ 
 มะมวงแกวที่ปลูกบนที่ดอนอาศัยน้ําฝน มี
ปญหาจากทั้งภัยธรรมชาติและภัยชีวภาพหลายประการ 
ภัยธรรมชาติที่สําคัญบนที่ดอนไดแก ภัยแลง ความเสื่อม
โทรมของทรัพยากรดินและน้ํา อัคคีภัย (ไฟปา) และ วาต
ภัย  ส วนภัยชี วภาพ  ไดแก  โรคและแมลงศัตรูพื ช
หลากหลายชนิด วัชพืชในฤดูฝนชวงแรกปลูกและเมื่อ
วัชพืชแหงในฤดูแลงยังจัดเปนสาเหตุของอัคคีภัย สัตว
เล้ียงของชุมชนเขารบกวน ธวัชชัย และคณะ (2546) ได
เสนอทางเลือกในการจัดการสวน โดยกําหนดให มี
องคประกอบตั้งแตระยะแรกปลูกจนถึงอายุ 3-5 ป ดังนี้ 
การปลูกไมกันลม เพื่อลดความเสียหายอันเนื่องจากลม
พายุ (ไดตลอดชีวิตของมะมวง) ดวยการใชกระถินเทพา 
(ธวัชชัย และคณะ, 2545ง) การทําแนวกันไฟรอบสวน เพือ่
ลดความรุนแรงจากไฟปา การใชพืชคลุมดิน เชน ถั่วฮา
มาตา (ธวัชชัย และคณะ, 2542) เพื่อฟนฟูดินเสื่อมโทรม 
เพิ่มธาตุอาหาร รักษาความชื้นหนาดิน และ ลดปญหา
วัชพืชระหวางแถวใน 3 ปแรกหลังปลูก การเลี้ยงสัตวใหญ 
เชน วัว (ธวัชชัย และคณะ, 2548ข)  เพื่อใชประโยชนจาก
พืชคลุมดินและเศษวัชพืชที่เก็บเกี่ยวออกไปจากแปลง 
และนําปุยคอกที่ไดจากสัตวกลับมาบํารุงสวนเพื่อลด
ตนทุนคาปุยเคมี เปนตน 
 มะมวงน้ําดอกไม แมจะมีความเสี่ยงตอภัย
ธรรมชาติและภัยชีวภาพที่กลาวมานอยกวามะมวงแกว 
เนื่องจากสวนใหญปลูกในพื้นที่คอนขางอุดมสมบูรณและ
จัดการน้ําไดงายกวา แต วาตภัย และ อุทกภัย ยังเปนส่ิงที่
หลีกเลี่ยงไดยาก การจัดการสวนอยางประณีตจึงมี
ความสําคัญตอมะมวงน้ําดอกไมมากกวา นับตั้งแตการ
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วางระยะปลูก การจัดรูปทรงและตัดแตงกิ่ง เพื่อวาง
ลักษณะพุมตนและกําหนดการกระจายของผล การรักษา
วัชพืชพื้นสวนใหส้ันสม่ําเสมอทั้งป การใชสารฆาศัตรูและ
สัตวเพื่ออารักขาพืชอยางเหมาะสมตามระยะเวลาและ
เทาที่จําเปน โดยเฉพาะการเลือกสารเคมีที่ปลอดภัยสูงตอ
ผูบริโภค ไมเปนสารเคมีตองหามของประเทศผูนําเขา การ
ใชปุยที่ทําใหผลมีรสชาติดีสมํ่าเสมอทั้งผล การหอผลเพื่อ
เพิ่มความปลอดภัยจากสารเคมีเกษตรและคุณภาพสีผล 
การเก็บเกี่ยวตามอายุและการบมอยางเหมาะสม เพื่อให
ไดผลสุกในระยะที่พอดีขณะถึงมือผูบริโภคปลายทาง ณ 
ตลาดตางประเทศ เหลานี้ลวนเปนเรื่องที่จําเปนสําหรับ
น้ําดอกไม มะมวงบริโภคสดเพื่อการสงออกพันธุนี้ (สํานัก
พัฒนาคุณภาพสินคาเกษตร, 2547) 
 
เกษตรกรและความเขมแข็งของกลุมเกษตรกร 
 แมวาทิศทางของการทําสวนไมวาจะเปนการ
ผลิตไมผลชนิดใด การรวมกลุมหรือการผนึกกําลังของ
เกษตรกรนับเปนความกาวหนาที่สําคัญ แตจะสําเร็จตาม
เปาหมายหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของแตละกลุม 
วิสัยทัศนและการผลักดันของแกนนํา ตลอดจนความ
รวมมือของสมาชิก 
 การรวมกลุมของเกษตรกรผูผลิตมะมวงแกว จะ
ดอยกวากลุมผูผลิตมะมวงน้ําดอกไม ทั้งจํานวนกลุมที่
รวมตัวกันกอตั้งขึ้นมา และความเขมแข็งของกลุม สวน
สาเหตุนั้นไดตั้งขอสังเกตวา ผูปลูกมะมวงแกวสวนใหญ
เปนเกษตรกรรายยอย มีพื้นที่ทํากินขนาดเล็ก ดอยโอกาส
ทางการศึกษา ยากจน ขาดแกนนําที่มีคุณภาพ และ
ประโยชนที่สมาชิกไดรับจากการรวมกลุมที่ผานมาไม
ชัดเจน 
 ขณะที่การรวมกลุมของเกษตรกรผูผลิตมะมวง
น้ําดอกไม มักกอตัวจากการมีแกนนําที่ มีคุณภาพ มี
ประสบการณและความเสียสละสูง มุงมั่นที่จะเปนกลุม
ผูผลิตเพื่อการสงออกใหได ไมวาจะเปนชมรมมะมวงพราว 
ของ จ.เชียงใหม กลุมผูปลูกมะมวงเนินสําราญ ของ จ.
พิษณุโลก ซึ่งประธานชมรม/กลุม สามารถแสดงบทบาท
ทั้งเปนผูนํากลุม การเปนผูรูดานการผลิต รวมทั้งเปน
นักการตลาด บริหารจัดการดานการผลิตและการตลาดได
อยางครบถวน เปนที่ไววางใจของสมาชิก (ธวัชชัย และ

คณะ, 2548ก) อยางไรก็ตามที่ผานมาแตละชมรม/กลุมใน
ภาคเหนือ มีการดําเนินกิจกรรมอยางเปนอิสระตอกันมา
โดยตลอด 
 
กิจกรรมเพื่อการขับเคล่ือนการผลิตและการตลาด 
 องคประกอบขั้นพื้นฐานของการผลิตกรณี
มะมวงแกวถือวาพอเพียง หากพิจารณาวา มีพันธุที่
ปรับปรุงแลว “แกวเชียงใหม” พรอมใชปลูก มีวิธีการ
ขยายพันธุพืชและแนวทางการทําสวนอยางเหมาะสมไว
รองรับใน “หนังสือเพื่อความรอบรู: มะมวงแกว ไมผลเพื่อ
ความหวังและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ” (ธวัชชัย และ
คณะ, 2546) สวนที่เหลือจึงเปนกิจกรรมที่เกษตรกรหรือ
กลุมเกษตรกรพึงดําเนินการตอไป โดยอาจไดรับการ
สนับสนุนชวยเหลือจากผูที่เกี่ยวของตามสมควร ดังนี้ 
 การขยายพันธุ ดีอย างมีส วนร วม  การ
ขยายพันธุมะมวงเชิงการคา อาศัยปจจัยการผลิตพื้นฐาน
ที่สําคัญเพียง 2 สวน คือ ตนตอ และ กิ่งพันธุดี ตนตอใช
พันธุตลับนาก  พันธุมะมวงพื้นบานของภาคเหนือ
โดยเฉพาะซึ่งหาไดงายทั่วไป มีอายุหลังเพาะตั้งแต 1 ปขึ้น
ไป การเพาะตนกลาจํานวนมาก และการดูแลอยาง
สมํ่าเสมอใหไดตนที่สมบูรณแข็งแรงตลอดระยะเวลาหนึ่ง
ป เปนภารกิจหลักที่สําคัญ ขณะที่กิ่งพันธุดีตองอาศัย
แปลงขยายพันธุขนาดที่เหมาะสม อาจตองใชหลายแปลง 
และใชเวลาในการบํารุงรักษามากกวาหนึ่งปขึ้นไป จึงจะ
ไดจํานวนกิ่งพันธุดีที่พอเพียงตอความตองการ อยางไรก็
ตามที่ผานมากลุมเกษตรกรมะมวงแกวหลายกลุมที่จัดตั้ง
ขึ้น ยังไมประสบความสําเร็จในการทํากิจกรรมนี้ แมจะ
ไดรับการสนับสนุนปจจัยการผลิตทั้งสองสวน ลาสุด
เกษตรกรผูปลูกมะมวงกลุมตําบลปงโคง อ.เชียงดาว      
จ.เชียงใหม ไดริเริ่มขึ้นเองโดยผูนําทองถิ่น จัดทําโครงการ
ขยายพันธุดี “แกวเชียงใหม” อยางมีสวนรวม อาศัยตนตอ
ที่เปนมะมวงหลากพันธุที่มีอยูแลวในสวนของสมาชิก 
ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากองคกรปกครองสวน
ทองถิ่น (องคการบริหารสวนตําบลปงโคง) ดวยการ
รวมมือจาก ชมรมผูปลูกมะมวงจังหวัดเชียงใหม ใหกิ่ง
พันธุดีและบริการเปลี่ยนกิ่งพันธุดี และการประสานงาน
จาก  ศูนย วิ จั ย เพื่ อ เพิ่ มผลผลิตทาง เกษตร  คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

แนวทางการพัฒนาระบบการผลิตมะมวงอยางยั่งยืน 
เชิงบูรณาการในภาคเหนือ 
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 การสรางความรวมมือกันระหวางเกษตรกร
และโรงงาน ชาวสวนและโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูป
มะมวงตองพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน เกษตรกรเปนผูปอน
วัตถุดิบใหกับโรงงาน ขณะที่โรงงานเปนผูสรางรายได
ใหกับเกษตรกร  เงื่อนไขของผลิตภัณฑแปรรูปที่ ได
มาตรฐานนั้น ถึงแมน้ําหนักถูกเนนไปที่กระบวนการแปร
รูปในโรงงาน แตอีกสวนหนึ่งมาจากวัตถุดิบที่มีคุณภาพ 
ซึ่ งตองไดจากสวนที่ปฏิบัติตามแนวทางเกษตรดีที่
เหมาะสม มีขั้นตอนการผลิตและผลผลิตที่สามารถ
ตรวจสอบยอนกลับได จึงเปนเหตุใหทั้งสองฝายตองหัน
มารวมมือกันอยางจริงจังมากขึ้น แมที่ผานมาทั้งสองฝาย
เกือบไมมีโอกาสไดพบปะแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร 
รวมทั้งสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน ในทางตรงขามมัก
แสดงทาทีไมเปนมิตรตอกัน เนื่องจากแตละฝายมักเห็น
แตขอบกพรองของอีกฝายหนึ่ง 
 ขณะที่องคประกอบของกลุมผูผลิตมะมวง
น้ําดอกไม มีความพรอมทั้ง แหลงกิ่งพันธุดี ตนตอ และ 
เทคโนโลยีการผลิต อุปสรรคที่สําคัญของผูผลิตน้ําดอกไม 
จึงเปนเรื่องของการผลิตที่ไดคุณภาพตามมาตรฐานของผู
นําเขาสินคาที่ตลาดปลายทาง ดังนั้นแนวทางที่ควร
ดําเนินการมีดังนี้ 
 การพัฒนาแนวทางกลุม กลุมผูผลิตมะมวง
น้ําดอกไมเพื่อการสงออก มีเอกลักษณที่การพึ่งพาตนเอง
เปนสําคัญ กลุมตาง ๆ ที่พบในภาคเหนือลวนมีแนวทางที่
ผลักดันเปาหมายการสงออกผลผลิตของตนจากปจจัย
ของสมาชิกทั้งส้ิน โดยมิไดมุงไปที่ความชวยเหลือจาก
ภาครัฐเหมือนภาคการผลิตพืชเศรษฐกิจอื่น เชน ขาว 
ยางพารา ออย หรือ ลําไย การรวมกลุมที่ขาดพลัง
เนื่องจากมีสมาชิกมาก แตขาดความรวมมือในการดําเนิน
กิจกรรม ถูกพัฒนาเปนกลุมเล็กที่เขมแข็ง เชน กลุมผูปลูก
มะมวงฉะเชิงเทรา ยอสวนลงมาเปน กลุมผูปลูกมะมวง
อําเภอบางคลา ชมรมผูปลูกมะมวงจังหวัดเชียงใหม สราง
กลุมการตลาด (นิรนาม, 2548) ขึ้นมาเพื่อเปนแกนกลาง
ของชมรม ปจจุบันกลุมผูปลูกมะมวงอําเภอบางคลา 
ชมรมผูปลูกมะมวงจังหวัดเชียงใหม ไดเคลื่อนไปขางหนา
ด ว ยกา ร จดทะ เบี ยน เป น วิ ส าหกิ จ ชุ ม ชน  ตาม
พระราชบัญญัติสงเสริมวิสาหกิจชุมชน พ.ศ. 2548 ซึ่งได

ประกาศและมีผลบังคับใชตั้งแต 19 มกราคม 2548 เปน
ตนมา (สํานักสงเสริมและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6, 2548) 
 การสรางเครือขายเกษตรกร  เครือขาย
เกษตรกรหรือเครือขายวิสาหกิจชุมชน เปนคณะบุคคลที่
รวมตัวกัน มีวัตถุประสงคในการจัดทํากิจกรรมที่เปน
ประโยชนตอการดําเนินงานของกลุม/วิสาหกิจชุมชนใน
เครือขาย กรณีผูปลูกมะมวงเพื่อการสงออกในภาคเหนือ 
ไดจัดตั้ งเครือขายขึ้น มีชมรมผูปลูกมะมวงจังหวัด
เชียงใหมเปนแมขาย ในเบื้องตน มีวัตถุประสงคเพื่อ
รวมกันวางแผนการผลิตมะมวงใหกระจายออกสูตลาดใน
เดือนตาง ๆ ในรอบปใหกวางขวางขึ้น หรือใหมีระยะการ
ผลิตที่ทับซอนเวลากันแคบลง เพื่อใหเกิดผลดีตอการ
สงออกของมะมวงไทยโดยรวม และอาจใชพลังของการ
รวมตัวกันในการตอรองจัดซื้อปจจัยการผลิตที่จําเปน เชน 
ถุงหอมะมวง และสารเคมีทางการเกษตร รวมทั้ง การ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารดานเงื่อนไขของประเทศผูนําเขา
สินคาปลายทางใหรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 การพัฒนาความแมนยําของเทคโนโลยีเพ่ือ
ความสม่ําเสมอของคุณภาพมะมวง การผลิตมะมวง
คุณภาพตองอาศัยความแมนยําของเทคโนโลยีการผลิต
และจัดการ ทั้งกอนและหลังการเก็บเกี่ยว มะมวงในแตละ
ส่ิงแวดลอม เชน ภาคเหนือตอนบน และ ภาคเหนือ
ตอนลาง อาจตองพัฒนาเทคโนโลยีของตนเองขึ้นมา ดวย
การเรียนรูทั้งจากประสบการณของผูอื่นและคนควา
ทดลองดวยตนเอง เชน กรณีชมรมผูปลูกมะมวงจังหวัด
เชียงใหม ไดใชเวลาในการเดินทางไปเรียนรูจากกลุมตาง ๆ 
ในเครือขายผูปลูกมะมวงภาคเหนือและภาคตะวันออก 
เขารวมฝกงานการเก็บเกี่ยวและจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
กับกลุมที่ประสบความสําเร็จการสงออกในระดับสูง
มาแลว เชน กลุมผูปลูกมะมวงบางคลา จัดตั้งแปลงสาธิต
ทดลองขึ้นเพื่อศึกษาวิจัยประเด็นปญหาที่นาสนใจรวมกับ
มหาวิทยาลัยในพื้นที่  มีการประชุมผู รู เพื่อพิจารณา
เทคโนโลยีการผลิตและการจัดการของกลุมขึ้นเปนระยะ ๆ 
และมีแผนการที่จะพัฒนาเปนคู มือการผลิตและการ
จัดการมะมวงขึ้น เนื่องจากปรัชญาของ “กลุมการตลาด” 
คือ การมีสินคามาตรฐานเดียว ซึ่งตองมาจากการปฏิบัติที่
ถูกตองตามเกษตรดีที่เหมาะสมแนวทางเดียวกัน 
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 การสรางภาคีพันธมิตรกับผูประกอบการ
สงออก ภาครัฐ และ ส่ือมวลชน ความสําเร็จของการ
สงออกมะมวงไทยนั้น ขึ้นอยูกับทั้งผูผลิต ผูประกอบการ/ผู
สงออก ภาครัฐ และสื่อมวลชนที่เกี่ยวของ สินคาคุณภาพ
อาจเปนหนาที่ของชาวสวน แตการสรางตลาดและการ
แสวงหาความไดเปรียบของมะมวงไทยเชิงการคาใน
ตลาดโลก เปนหนาที่ของผูประกอบการ/ผูสงออก โดยมี
ภาครัฐใหการสนับสนุนดานความราบรื่นของการคา
ระหวางประเทศ แกไขอุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสวนที่
เกินความสามารถของชาวสวนและผูประกอบการ/ผู
สงออกจะดําเนินการได ขณะที่ส่ือมวลชน ซึ่งหมายถึงทั้ง
ส่ือวิทยุและสื่อส่ิงพิมพ ที่จะรวมกันสรางความเขาใจ
ระหวางชาวสวน และระหวางชาวสวนกับสาธารณชน ทั้ง
เชิงวิชาการและขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของ ใหทันกับเวลา
และการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วของโลกในยุคโลกาภิวัตนนี้ 

แนวทางวิจัย ที่พรอมนําไปใชปรับแกปญหาของ
ชาวสวน สวนหนึ่งเกิดจากการประชุมเชิงปฏิบัติการหลาย
ครั้ง ของกลุมผูปลูกมะมวงและเครือขายผูปลูกมะมวง
ภาคเหนือ ปญหาของมะมวงเพื่อการแปรรูป ยังเปนการ
สรางทางเลือกใหแกชาวสวนเพื่อผลิตวัตถุดิบคุณภาพ 
ปอนใหกับโรงงานที่มีความตองการตลอดทั้งป ขณะที่
มะมวงไทยเพื่อการสงออก ยังกลาวถึง พันธุใหม ๆ เพื่อ
เตรียมทดแทนพันธุเดิมหากความตองการของผูบริโภค
เปล่ียนไป การจัดการศัตรูพืชที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม
และปลอดภัยตอผูบริโภคสูง รวมทั้งเทคโนโลยีทางเลือก
สําหรับยืดอายุหลังการเก็บเกี่ยว เนื่องจากมะมวงไทยยัง
เสียเปรียบอยูมาก เร่ืองระยะทางการขนสงไปญี่ปุน ซึ่งใช
เวลานานกวา ทําใหอายุการวางสินคาในหางสรรพสินคา
ของมะมวงไทยเหลือส้ันมาก เมื่อเทียบกับสินคาจาก จีน 
ไตหวัน และ ฟลิปปนส ที่มีระยะทางสั้นกวา เปนตน 
 

สรุปผล 
 

การผลิตมะมวงที่สําคัญในภาคเหนือแยกเปน 2 
ระบบ ไดแก การผลิตเพื่อนําไปแปรรูป และ การผลิต
สําหรับบริโภคสดเพื่อการสงออก ความยั่งยืนของระบบ
แรกสามารถเกิดขึ้นไดโดยการบูรณาการแนวทางเหลานี้ 

 

มาปฏิบัติใหเกิดผล เริ่มจากในภาคสนาม ไดแก เปล่ียนมา
ใชพันธุ “แกวเชียงใหม” ที่ปรับปรุงแลว อาศัยเทคนิคการ
ขยายพันธุที่พัฒนาขึ้นจนพรอมใชงานแลว และการ
จัดการสวนเชิงพาณิชยมากขึ้น ไมละทิ้งสวนแบบเดิม 
ความสําเร็จในเบื้องตนของเกษตรกรผูผลิตมะมวงเพื่อการ
แปรรูป คือ การขยายการใชมะมวงพันธุดีอยางมีสวนรวม
ของสมาชิกกลุม และจากกลุมที่ริเริ่มกอตั้งขึ้นเอง เพื่อ
ทดแทนตนเดิมที่ใหผลผลิตไมมีคุณภาพ ดวยความ
รวมมือจากเครือขายเกษตรกรผูปลูกมะมวง และการ
สนับสนุนงบประมาณจากหนวยราชการที่เกี่ยวของที่อยู
ใกลชิดกับชุมชน  สวนความยั่ งยืนของระบบที่สอง 
สามารถเกิดขึ้นไดโดย การพัฒนากลุมใหเขมแข็งยิ่งขึ้น มี
กระบวนการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตของตนเอง การ
เชื่อมโยงการผลิตกับวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวเขา
ดวยกัน  จากนั้นรับเอาแนวทางใหม  ๆ  เชน  “กลุม
การตลาด” เขามาปรับใชในการพัฒนากลุม หรือการปรับ
กลุมเปนวิสาหกิจชุมชน การสรางเครือขายเกษตรกรในแต
ละภูมิภาคเพื่อสรางพลัง การพัฒนาความแมนยําของ
เทคโนโลยีเพื่อสรางมะมวงคุณภาพ และการสรางภาคี
พันธมิตรกับผูประกอบการสงออก ภาครัฐ และส่ือมวลชน 
เพื่อกระจายบทบาทหนาที่แตมีจุดมุงหมายรวมกัน คือ 
การสรางความไดเปรียบของมะมวงไทยในตลาดโลก 
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