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บทคดัย่อ 
การศกึษามุ่งหมายศกึษาผลของน ้าหมกัชวีภาพและปุ๋ ยเคมต่ีอการเจรญิเตบิโตของผกัปวยเลง้ในระบบไฮโดร

โปนิกส์ โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ มี 6 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3 ซ ้า ได้แก่ 1) สารละลาย A และ B  
(ชุดควบคุม)  2) ปุ๋ ยเคมสีตูร 15-15-15  3) ปุ๋ ยน ้าหมกัชวีภาพจากไสเ้ดอืนดนิ  4) ปุ๋ ยเคมสีตูร 15-15-15 และน ้าหมกั
ชวีภาพ (1:1)  5) ปุ๋ ยเคมสีตูร 15-15-15 และน ้าหมกัชวีภาพ (1:3) และ  6) ปุ๋ ยเคมสีตูร 15-15-15 และน ้าหมกัชวีภาพ 
(1:5) จดัเตรยีมค่าการน าไฟฟ้า (electrical conductivity – EC) เท่ากบั 1.4 มลิลซิเีมนส ์ต่อซม. และความเป็นกรด-ด่าง  
ระหว่าง 5.8 ถงึ 6.0 ผลการใชส้ารละลาย A และ B ปรากฎสดัส่วนการรอดชวีติ ความสงูต้น น ้าหนักสด และสดัส่วน
และปรมิาณธาตุอาหารต่างๆ มากสดุ เท่ากบั รอ้ยละ 70, 8.9 ซม. 274 กรมั ตามล าดบั สดัสว่นธาตุอาหารประกอบดว้ย 
ไนโตรเจนร้อยละ 1.78 ฟอสฟอรสั เท่ากบั 3.15 มก. ต่อกรมั โพแทสเซยีม 4.84 มก. ต่อกรมั แมกนีเซยีม 0.59 มก.  
ต่อกรัม แคลเซียม 0.88 มก. ต่อกรัม เหล็ก 0.01 มก. ต่อกรัม เบต้าแคโรทีน 0.03 มก. ต่อกรัม และคลอโรฟิลล์  
0.01 มก. ต่อกรมั ตามล าดบั 
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Abstract 
The aim of the study was to study the effect of bio- extract and chemical fertilizer (CF) on the growth 

and yield of spinach (Spinacia oleracea L. )  growing in a hydroponic system.  The experiment was set as 
completely randomized design.  The applications of fertilizer were using six treatments for three replications;   
1) A and B standard solutions ( control) ;  2) CF 15- 15- 15;  3) vermiculture bio- extract;  4) CF 15- 15- 15 and 
vermiculture bio- extract ( 1: 1) ;  5) CF 15- 15- 15 and vermiculture bio- extract ( 1: 3) ; and  6) 15- 15- 15 and 
vermiculture bio-extract (1:5), preparing the EC of 1.4  mS/cm and pH between 5.8 to 6.0. The experiment 
revealed that the treatment of CF A and B standard solution yield the highest survival rate, height, fresh weight 
and nutrient content of 70%, 8.9 cm., and 274 g, respectively. The proportion and amount of nitrogen of 1.78%, 
phosphorus of 3.15 mg/g, potassium of 4.84 mg/g, magnesium of 0.59 mg/g, calcium of 0.88 mg/g, Ferrous of 
0.01 mg/g, beta-carotene of 0.03 mg/g and chlorophyll of 0.01 mg/g, respectively. 
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ค าน า 
การผลิตพืชผักปัญหาส าคัญ ประกอบด้วย 

คือ การใช้สารเคมีไม่ถูกต้อง สารพิษตกค้างเกินค่า
มาตรฐานความปลอดภัย เกิดปัญหาสุขภาพของ
เกษตรกรและผู้บรโิภค [1] โดยทัว่ไป การปลูกพชืใน
ดินมักประสบสิ่งกีดขวางหลายประการ เป็นต้นว่า  
ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ขาดธาตุอาหารตามพืช
ต้องการ ดินเป็นกรด-ด่างสูง การระบาดของโรคและ
แมลงอาศัยอยู่ในดิน เป็นเหตุเกษตรกรใช้สารเคมี
ก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช เป็นผลสารพิษตกค้าง
สะสมในดิน ดังนัน้ การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินด้วยวิธี
ไฮโดรโปนิกส ์(hydroponics) ให้ผลติผลปลอดภัยต่อ
ผู้บรโิภค [2] พชืได้รบัสารอาหารจากสารละลายผ่าน
ราก เพราะฉะนัน้สารละลายธาตุอาหารเป็นหวัใจส าคญั
ต่อพืชเจรญิเติบโต สูตรสารละลายธาตุอาหารพชืทุก
สูตรประกอบด้วยนานาสารอนินทรยี์และปุ๋ ยเคมีชนิด 
[3] อกีประการหนึ่ง วธิไีฮโดรโปนิกส์เป็นวธิกีารใชปุ้๋ ย
ได้อย่างคุ้มค่าและประหยัด ไม่ไหลทิ้งสูญเปล่าเมื่อ
เปรียบเทียบกับการปลูกพืชในดิน อีกทัง้ควบคุม
สภาพแวดลอ้มง่าย พชืเจรญิเตบิโตรวดเรว็ และคุณค่า
ทางโภชนาการสูง มักนิยมปลูกพืชจ าพวกผักใบ
ประเภทอายุการปลกูสัน้  

กระนัน้สารละลายเป็นสารเคมี พืชปลูกใน
ระบบไฮโดรโปนิกส์ถือว่าปลอดภัย แต่ไม่จดัเป็นผกั
อนิทรยี ์ดว้ยเหตุนี้การใชน้ ้าหมกัชวีภาพ (bio-extract) 
อนัเป็นสารละลายเกดิจากการย่อยสลายเศษวสัดุเหลอื

ใช้จากส่วนต่างๆ ของพชืและสตัว์ อาศยักระบวนการ
หมักในสภาวะปราศจากออกซิเจน (anaerobic 
condition) จุลินทรีย์ท าหน้าที่ย่อยสลายซากพืชและ
ซากสตัว์ ให้สารละลายรวมถึงเอนไซม์เร่งการย่อย
สลายเกดิขึน้ตามธรรมชาติ น ้าหมกัชวีภาพนอกจากมี
ธาตุอาหารจ าเป็นต่อพชืด ารงชวีติ ยงัอาจใชท้ดแทน
สารละลายธาตุอาหารสงัเคราะห์ [4] การศึกษาหนึ่ง
ของประเทศไทย [5] รายงานการใหปุ้๋ ยเคมสีตูร 16-16-
16 ร่วมกับน ้ าหมักชีวภาพสูตรกากถัว่เหลือง และ
ปุ๋ ยเคมสีตูร 16-16-16  ร่วมกบัน ้าหมกัชวีภาพสตูรกาก
ปลาป่น ให้ผลพชืเจรญิเตบิโตดไีม่แตกต่างกบัปุ๋ ยเคมี
สูตร 16-16-16 และอีกการศึกษาหนึ่ง [6] รายงาน
ผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอ๊คปลกูในสารละลายธาตุอาหาร
สูตรพระนครและน ้าหมักมูลไส้เดือนดิน อัตราส่วน 
ร้อยละ 100:0 โดยปรมิาตร ให้จ านวนใบ ความกว้าง
ทรงพุ่ม น ้าหนักสดราก น ้าหนักแหง้ราก มวลชวีภาพ
แห้งราก น ้ าหนักสดต้น น ้ าหนักแห้งต้น และมวล
ชวีภาพแหง้ตน้มากสดุ  

การศึกษามุ่งหมายศึกษาผลของน ้ าหมัก
ชวีภาพจากไสเ้ดอืนดนิและปุ๋ ยเคม ีต่อการเจรญิเตบิโต
และผลผลติของผกัปวยเลง้ในระบบไฮโดรโปนิกส ์

 

วสัดแุละวิธีการ 
ออกแบบสุ่ มอย่ างสมบูร ณ์  ( completely 

randomized design - CRD) ประกอบดว้ย 6 กรรมวธิ ี
กรรมวธิลีะ 3 ซ ้า ดงันี้ 
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กรรมวธิ ี1 สารละลายมาตรฐานส าหรบัการ
ปลูกผักไฮโดรโปนิกส์  (สารละลาย A และ B ใน
อตัราส่วน 1:1)  โดย stock A ประกอบดว้ย แคลเซยีม
ไนเตรท และเหล็กคีเลท ส่วน stock B ประกอบด้วย 
โพแทสเซยีมไนเตรท แมกนีเซยีมซลัเฟต แอมโมเนียม
ไดไฮโดรเจนฟอสเฟต และจุลธาตุเสริมต่างๆ (ชุด
ควบคุม - control)  

กรรมวิธี  2  ปุ๋ ย เคมีสูตร  15-15-15 (ชุด
ตรวจสอบ - check) 

กรรมวธิ ี3 ปุ๋ ยน ้าหมกัชวีภาพจากไสเ้ดอืนดนิ 
กรรมวธิ ี4 ปุ๋ ยเคมสีตูร 15-15-15 + น ้าหมกั

ชวีภาพจากไสเ้ดอืนดนิ (1:1) 
กรรมวธิ ี5 ปุ๋ ยเคมสีตูร 15-15-15 + น ้าหมกั

ชวีภาพจากไสเ้ดอืนดนิ (1:3)  
กรรมวธิ ี6 ปุ๋ ยเคมสีูตร 15-15-15 + น ้าหมกั

ชวีภาพจากไสเ้ดอืนดนิ (1:5) 
โดยใช้ต้นกล้าผักปวยเล้งที่มีอายุประมาณ  

14 วนัหลงัจากการเพาะเมลด็ หลงัจากนัน้ย้ายลงราง
ปลูกที่มกีารเตรยีมสารละลายตามกรรมวธิโีดยท าการ
ปรบัค่า EC = 1.4 มลิลซิเีมนส ์ต่อซม. และ pH = 5.8 
ถงึ 6.0 และใช ้1 ตน้ต่อหลุม นอกจากนี้ท าการตรวจวดั

และปรบัค่า EC และ pH ทุก 3 วนั ท าการบนัทกึขอ้มลู 
ได้แก่ ร้อยละของการรอดตาย ความสูงเฉลี่ยของ 
ผกัปวยเลง้เมื่ออายุ 7, 14, 21 และ 28 วนัหลงัยา้ยปลกู 
(เซนติเมตร) น ้าหนักสดของปวยเล้งเมื่ออายุ 28 วนั
หลงัยา้ยปลูก (กโิลกรมั) ปรมิาณธาตุอาหารไนโตรเจน 
ฟอสฟอรสั โพแทสเซยีม แมกนีเซยีม แคลเซยีม และ
ธาตุเหลก็ วเิคราะหห์าค่าความแปรปรวน (Analysis of 
Variance) และเปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่
ในแต่ละกรรมวิธี โดยวิธี Duncan’s new multiple 
range test (DMRT) 
 

ผลการศึกษา 
หลงัย้ายปลูก 21 วนั กรรมวธิ ี1 ปรากฎอตัรา

รอดตายมากสุด เท่ากับ ร้อยละ 70 และกรรมวิธี 3 
อตัรารอดตายร้อยละ 40 ส่วนกรรมวิธีอื่นไม่ปรากฎ
อตัรารอดตายหลงัยา้ยปลูก 7 วนั ต้นกลา้แหง้และตาย
ในที่สุด ความสูงต้นปวยเล้งตามระยะเวลาหลงัย้าย
ปลูกแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ตาราง 1
กรรมวิธี 1 น ้ าหนักสดมากสุด เท่ากับ 274 กรัม  
ส่วนกรรมวิธี 3 เท่ากับ 115 กรัม ส่วนปริมาณธาตุ
อาหารต่างๆ ไม่แตกต่างกนั ตาราง 2  

   
ตาราง 1 แจกแจงความสงูตน้ผกัปวยเลง้หลงัยา้ยปลกู 

กรรมวิธี 
ความสูงต้น  

วนัท่ี 7 วนัท่ี 14 วนัท่ี 21 วนัท่ี 28 (เกบ็เก่ียว) 
1 2.4 5.8a 6.9a 8.9a 
3 2.3 3.9b 4.0b 4.3b 

* ค่าเฉลีย่ตามหลงัดว้ยตวัอกัษรต่างกนัตามแนวตัง้แตกต่างอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิระดบัความเชือ่ม ัน่รอ้ยละ 95 
 

ตาราง 2 ปรมิาณธาตุอาหารของตน้ผกัปวยเลง้วนัที ่28 หลงัยา้ยปลกู 

กรรมวิธี 
ไนโตรเจน 
(ร้อยละ) 

ฟอสฟอรสั 
(มก. ต่อกรมั) 

โพแทสเซียม 
(มก. ต่อกรมั) 

แมกนีเซียม 
(มก. ต่อกรมั) 

แคลเซียม 
(มก. ต่อกรมั) 

เหลก็ 
(มก. ต่อกรมั) 

1 1.78 3.15 4.84 0.59 0.88 0.01 
3 1.03 2.46 3.37 0.41 0.73 0.01 

 

วิจารณ์ 
สารละลายมาตรฐาน (กรรมวิธี 1)  พืช

เจรญิเตบิโตและใหผ้ลผลติ มากกว่าใชน้ ้าหมกัชวีภาพ
จากไส้เดือนดิน และใช้ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 และ 
น ้ าหมักชีวภาพจากไส้เดือนดิน ด้วยมีปริมาณธาตุ
อาหารเหมาะสมต่อพิชเจริญเติบโตในระบบไฮโดร 

โปนิกส์ [4] ส่วนปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 ใช้ดินขาว 
(clay) เป็นสารเตมิแต่ง (filler) ปัน้เป็นเมด็กลมและแขง็ 
ไม่แตกร่วน การใช้ปุ๋ ยเคมตีิดต่อกนัเป็นผลเกดิสภาพ
กรด เป็นเหตุไม่ปรากฎตน้ผกัปวยเลง้รอดตายในระบบ
ไฮโดรโปนิกส์ ส่วนน ้าหมกัชีวภาพจากไส้เดือนดินมี
ปรมิาณธาตุอาหารไม่เพยีงพอต่อพชืเจรญิเตบิโต [7] 
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เปรียบเทียบพืชเจริญเติบโตในสารละลาย
มาตรฐานหลายการศกึษา ต้นผกักาดหอมกรนีคอสให้
น ้าหนักสด มากกว่าสารละลายรวม และสารละลาย 
มลูไก่ [8] สว่นผกัฮ่องเตใ้หค้วามสงูตน้ น ้าหนกัสด และ
ผลผลติสูงสุด [9] อย่างไรกต็าม ผกัสลดัพนัธุ์เรดคอส
ในน ้าหมกัชีวภาพสูตรกากถัว่เหลืองพชืเจริญเติบโต
สูงสุด ส่วนผักสลัดพันธุ์เรดปัตตาเวียในปุ๋ ยเคมีและ 
น ้าหมกัชวีภาพสูตรกากถัว่เหลอืง และในปุ๋ ยเคมสีูตร 
และน ้าหมกัชวีภาพสตูรกากปลาป่นพชืเจรญิเตบิโตไม่
แตกต่างกนั [10] พชืต่างชนิดและกรรมวธิแีตกต่างกนั
ให้ผลผนัผวน (fluctuate) ต่างกนัไป [5,11-13] ดงันัน้ 
กรรมวธิอีื่นเปรยีบเทยีบกบักรรมวธิมีาตรฐานน่าศกึษา
ต่อเกีย่วกบัปัจจยัและสภาวะทีเ่หมาะสม   
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