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บทคดัย่อ 
การศกึษามุ่งหมายกาํหนดหาปรมิาณฟลาโวรนิอยดแ์ละฟินอลกิของราก ลาํตน้ และใบ ตน้กาํลงัชา้งเผอืก 

(Hiptage candicans Hook.f.) รากมสีารทั �งสองปรมิาณสงูสดุเท่ากบั 13.7  0.04 และ 20.0  0.7 มก. ต่อ 100 มลิลกิรมั
ของสารสกดั ใหส้ารสกดัแก่หนู BALB/cAJcl ทุกวนั ระหวา่งกลุม่ควบคมุต่อกลุม่ทดลองรอ้ยละของลมิโฟไซตล์ดลง
เท่ากบั 71.4 ต่อ 33.1 และ 67.3 ต่อ 49.0 สว่นโมโนไซต์เพิ�มขึ�นเท่ากบั 19.2 ต่อ 43.0 และ 23.0 ต่อ 37.2 ที� 2 และ 4 
สปัดาห ์ตามลาํดบั สรปุสารสกดัมผีลใหล้มิโฟไซดล์ดลง ขณะที�โมโนไซตเ์พิ�มขึ�น 
 

คาํสาํคญั: กาํลงัชา้งเผอืก หนู BALB/cAJcl ลมิโฟไซต ์โมโนไซต ์   
 

Abstract 
The aim of the study is to determine the amount of flavonoid and phenolic compound, comparison 

between root, stem and leave of Hiptage candicans Hook.f. The highest composition of flavonoid/phenolic was 

13.7  0.04 และ 20.0  0.7 mg per 100 mL of the crude extract. The extracts were fed orally to    BALB/cAJcl 
mice. The percentage of lymphocyte among the control: experimental group was decreased of 71.4/33.1 and 
67.3/49.0, while the monocyte was increased of 19.2/43.0 and 23.0/37.2 at 2 and 4 week, respectively. In 
conclusion, the extract afforded the decrease of lymphocyte as oppose to the increase of monocyte.   
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บทนํา 
ปรากฏหลกัฐานที�ทราบดนีานกวา่ 40 ปี ฟลาโวนอยดเ์ป็นผลผลติของปฏกิริยิาของพชื มโีครงสรา้งเป็นโปลฟีี

ลโีนลกิ (polyphenolic) ออกฤทธิ �ตา้นอนุมูลอสิระ (antioxidant) [1] ระยะเวลาระหวา่งปี พ.ศ. 2519 ถงึ 2559 มงีานวจิยั
เกี�ยวกบัฟลาโวนอยดม์ากกวา่ 20,000 เรื�อง และงานทบทวนประมาณ 2,600 เรื�องในฐานขอ้มูล SCOPUS มหีลกัฐาน
แสดงถึงฟลาโวนอยด์มีผลต้านเกี�ยวกบัมะเรง็ [2,3] โรคหวัใจและหลอดเลือด [4-6] การเปลี�ยนแปลงของกระเพาะ

อาหารและลาํไส ้[7] กลุม่อาการสมัพนัธก์บัระบบประสาท [12] และพยาธสิภาพอื�น 
สาขาวชิาชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฎั จงัหวดัเพชรบูรณ์ 67000 
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กําลังช้างเผือก (หรือควายเก้าแม่) (Hiptage 
candicans Hook.f.) เป็นไม้พุ่มขนาดเล็ก การศกึษามุ่ง
หมายวเิคราะห์ปริมาณฟลาโวนอยด์และฟินอลิกของ
ส่วนราก ลําต้น และใบ รวมถงึผลของสารสกดัต่อเซลล์
เมด็เลอืดขาวโมโนไซต ์(monocyte) และลมิโฟไซต ์  

วสัดแุละวิธีการ 
สกดัเยน็สว่นราก ลาํตน้ และใบดว้ยตวัทาํละลาย

เอทานอล ใส่ตวัอย่างแหง้ตวัอย่างละ 100 กรมัต่อเอทา
นอล 1,000 มล. ทิ�งไว้ 3 วนั กรองด้วยกระดาษกรอง 

Whatman No. 1 แยกสารสกัด จํานวน 3 ซํ�า ระเหยที�
อุณหภูม ิ40 องศาเซลเซียส ทําให้แห้งอีกครั �ง เก็บที�
อณุหภมู ิ4 องศาเซลเซยีส 

วิ เ ค ร า ะ ห์ ป ริ ม า ณ ฟ ล า โ ว น อ ย ด์ โ ด ย วิ ธี  
colorimetric assay ใช้ catenin เป็นสารมาตรฐาน และ
วิเ คราะห์ปริมาณฟินอลิกโดยดัดแปลงวิธี  Folin-
Ciocalteu colorimetric method ใช้ gallic acid เป็นสาร
มาตรฐาน [1]  

เลี�ยงหนู (BALB/cAJcl เพศผู้ อายุ 8 สัปดาห์ 
ดว้ยอาหารเมด็และนํ�าตามตอ้งการ ภายใตอ้ณุหภมูคิงที� 
วงรอบสมัผสัแสง/ความมดื 12/12 ชั �วโมง แบ่งหนูเป็น 2 
กลุ่ม กลุ่มควบคุม 10 ตวั และกลุ่มทดลอง 10 ตวั กลุ่ม

ทดลองไดร้บัสารสกดักําลงัช้างเผือก ขนาด 10 ก. ต่อ 
กก. ต่อวนั นาน 4 สปัดาห ์

เมื�อสิ�นสุดสปัดาห์ที� 2 และ 4 เก็บตวัอย่างเลอืด
หนูกลุ่มละ 5 ตัว ตรวจนับจํานวนเซลล์เม็ดเลือดขาว 

100 เซลล์ต่อสไลด์ 3 สไลด์ต่อหนู 1 ตวั แยกแยะชนิด
ของ เซลล์ เม็ดเลือดขาว ภายใต้กล้องจุลทรรศน์
กาํลงัขยาย 400 เท่า แสดงดว้ยคา่เฉลี�ย 

วเิคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี�ยดว้ยวธิกีาร

วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way 
analysis of variance - ANOVA) แ ล ะ  Duncan’ s 
multiple range test (DMRT)   

ผลการศึกษา 
รากของกําลงัชา้งเผอืกพบสารสกดัชั �นเอทานอล

ต่อนํ� าหนักแห้งมากที�สุด เ ท่ากับร้อยละ 9.8 ส่วน
ปริมาณฟลาโวนอยด์และฟินอลิกเท่ากบั 13.7  0.04 
และ 20.0  0.7 มก. สมมูลต่อสารสกดั 1 กรมั สาํหรบั

ลาํตน้และใบพบรองลงไปตามลาํดบั ตาราง 1  

ตาราง 1 ฟลาโวนอยด์และฟินอลิกต่อตัวอย่างแห้ง 

100 กรมั 
 ฟลาโวนอยด ์(มก.) ฟินอลิก (มก.) 

ราก 13.7  0.04 20.0  0.7 
ลาํตน้ 8.04  0.02 11.4  0.2 
ใบ 4.7  0.0 8.3  0.2 

* แตกต่างกนัอย่างมนีัยสําคญั (p<0.05) 

ระหว่างให้สารสกัดนํ� าหนักหนูทั �งสองกลุ่มไม่
แตกต่างกนั เมื�อสิ�นสดุสปัดาห์ที� 2 และ 4 รอ้ยละของลมิ
โฟไซต์เพิ�มขึ�นโดยลําดบัเท่ากบัรอ้ยละ 33.1 และ 49.0 
และโมโนไซต์ลดลงร้อยละ 43.0 และ 37.2 ตามลําดบั 

ตาราง 2   

ตาราง 2 รอ้ยละของลมิโฟไซต์และโมโนไซต์สปัดาหท์ี� 2 

และ 4 

(รอ้ยละ) 

กลุ่มควบคมุ กลุ่มทดลอง 

สปัดาหที์� 

2 4 2 4 

ลมิโฟไซต ์ 71.4 67.3 33.1 49.0 
โมโนไซด ์ 19.2 23.08 43.04 37.2 

วิจารณ์ 
รากกําลังช้างเผือกมีฟลาโวนอยด์และฟินอลิก

มากที�สุด อกีทั �งยงัมผีลเพิ�มโมโนไซด์เป็นเซลล์ปกป้อง
ร่างกายจากแบคทเีรยี ไวรสั โดยเปลี�ยนแปลงเป็นแมค
โครฟาจ(macrophage) ดว้ยการกลนืกนิ (phagocytosis) 
สิ�งแปลกปลอม (กําจดัจุลชพี) แต่มผีลลดลมิโฟไซด์ (T 

และ B cell) ซึ�งทาํหน้าที�เป็นเซลลส์รา้งภมูติา้นทาน [14] 
การศกึษาระยะต่อไปควรมุ่งไปยงักลไกการออกฤทธิ �ของ
สารสกดักาํลงัชา้งเผอืกต่อภมูติา้นทาน   
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