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บทคดัย่อ  

การวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาผลของสารกระตุ้น จ านวน 2 ชนิด ได้แก่ สารละลายเมทลิจสัโมเนทและ
สาร สกดัจากยสีต์ทีร่ะดบัความเขม้ขน้แตกต่างกนัต่อการเจรญิเตบิโตและการเหนี่ยวน าการสรา้งสารฟรุกแตนของแก่น
ตะวนัในสภาพแปลงปลกู วางแผนการทดลองแบบสุม่บลอ็กสมบูรณ์ (Randomized Complete Block Design : RCBD) 
ท าการทดลองละ 3 ซ ้าๆ ละ 10 ต้น ท าการฉีดพ่นสารกระตุ้นเพยีงครัง้เดยีวหลงัการย้ายปลูก 30 วนั พบว่า ต้นแก่น
ตะวนัเมื่อไดร้บัสารกระตุน้ทุกการทดลองสง่ผลใหค้วามสงูต้นไม่มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p>0.05) 
มคีวามสงูตน้อยู่ระหว่าง 1.17-1.43 เมตร ต้นแก่นตะวนัทีไ่ดร้บัสารกระตุ้นจากชุดควบคุม สารละลายเมทลิจสัโมเนทที่
ระดบัความเขม้ขน้ 150 ไมโครโมลาร ์และสกดัยสีตท์ีร่ะดบัความเขม้ขน้ 4 กรมัต่อลติร สง่ผลใหเ้ปอรเ์ซน็ตน์ ้าหนักแหง้
ของต้นไม่แตกต่างกนัทางสถติิ (p>0.05)  ในขณะที่การใช้สารละลายเมทลิจสัโมเนททีร่ะดบัความเขม้ขน้ 100 ไมโครโมลาร ์
และสกดัยสีต์ทีร่ะดบัความเขม้ขน้ 4 กรมัต่อลติร ส่งผลให้ปรมิาณของแขง็ที่ละลายไดใ้นน ้ามคีวามแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.05) เมื่อเปรยีบเทยีบจากชุดควบคุม ทัง้นี้ต้นแก่นตะวนัทีไ่ดร้บัสารสกดัจากยสีต์ทีร่ะดบัความ
เขม้ขน้ 1 กรมัต่อลติร ส่งผลให้ปรมิาณ Reducing Sugar สูงสุด และการให้สารละลายเมทลิจสัโมเนทที่ระดบัความ
เขม้ขน้ 100 ไมโครโมลาร์ ส่งผลให้แก่นตะวนัมปีรมิาณ Fructans (Inulin+Fructo-oligosaccharides) สูงสุด ซึ่งให้ผล
แตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.05) เมื่อเปรยีบเทยีบกบัชุดควบคุม 
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Abstract                                                         
The research aimed to study the effects of two elicitors, methyl jasmonate and yeast extract at different 

concentrations on growth and Fructans induction of Jerusalem artichoke (Helianthus tuberosus L.) in the field. 
Randomized complete block design (RCBD) was studied. Each treatment had 3 replications and 10 plants per 
replication, spraying of each elicitor only one after 30 days of transplantation. The result showed that plant 
height of all treatments was not statistically significant difference (p>0.05), plant length between 1.17-1.43 m. 
Jerusalem artichoke were sprayed with control, 150 µM of methyl jasmine and 4 g/l of yeast extract resulted in 
not statistically significant difference (p>0.05) in the percentage of dry weight of plant. While, Jerusalem 
artichoke were sprayed with 100 µM of methyl jasmine and 1 g/l of yeast extract resulted the highest amount of 
total soluble solid which resulted in statistically significant difference (p<0.05) when compared with the control. In 
this regard, Jerusalem artichoke received 1 g/l of yeast extract gave the highest amount of reducing sugar and 
100 µM of Methyl jasmonate gave the highest Fructans (Inulin+Fructo-oligosaccharides) content which resulted 
in statistically significant difference (p<0.05) when compared with the control. 
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บทน า                                                        
แก่นตะวัน (Helianthus tuberosus L.) หรือ 

เยรซูาเลม็ อารต์โิชค (Jerusalem artichoke) จดัอยู่ใน 
Family Asteraceae มีถิ่นก าเนิดแถบทวปีอเมรกิาเหนือ 
ปัจจุบนักลายเป็นพชืทีรู่จ้กักนัแพร่หลายเนื่องจากปลูก
ง่าย อายุสัน้ ปลูกได้ทัง้ปี ให้ผลผลติต่อไร่สงู สามารถ
ปรบัตวัได้ดใีนเขตร้อน ทนทานต่อสภาพภูมอิากาศที่
แตกต่างกนัมาก หวัสามารถใชป้ระโยชน์ไดก้วา้งขวาง 
เช่น ใชร้บัประทานเป็นผกัสดหรอืตม้ ใชผ้สมในอาหาร
สตัว์แทนยาปฏชิวีนะ ใชใ้นอุตสาหกรรมการผลติน ้าตาล
อินนูลินและอุตสาหกรรมเอทานอล [1] แก่นตะวัน 
จดัเป็นพืชที่มสีารส าคญัที่ชื่อว่า อนินูลนิ (inulin) เป็น
โพลีแซคคาไรด์ชนิดหนึ่งในกลุ่มฟรุกแตน (Fructan) 
เชื่อมต่อกนัเป็นสายยาว และเนื่องจากมีโครงสร้างที่
เชื่อมต่อกนัด้วยพนัธะ B-2,1 ท าให้มคีุณสมบตัิคล้าย
เส้นใยอาหารที่ละลายน ้ าได้ (soluble dietary fiber) 
ถูกย่อยในระบบทางเดนิอาหารไดย้าก จะถูกดูดซมึได้
ชา้ ท าให้ไม่รู้สกึหวิ [2] ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของอนินู
ลนิที่มต่ีอสุขภาพไว้หลายประการ เช่น ช่วยลดไขมนั
ในเลอืด ช่วยในระบบขบัถ่าย  ป้องกนัโรคมะเรง็ล าไส ้ 
ช่ วย ป้องกันโรคอ้วน ลดความ เสี่ย งต่อการเกิด
โรคเบาหวานและลดความเสี่ยงต่อการเป็นโรคหวัใจ 
นอกจากนี้ยงัมคีุณสมบตัิเป็นพรไีบโอติกช่วยส่งเสรมิ

การเจรญิเติบโตของจุลนิทรยีท์ี่มปีระโยชน์ในร่างกาย
และช่วยเพิม่ภูมคิุม้กนัต่อโรค [3] 

การผลิตสารทุติยภูมิในพืชสมุนไพรทัว่ไป
พบว่ามปีรมิาณต ่ากว่ารอ้ยละ 1 ของน ำ้หนักแหง้ ทัง้นี้
ขึน้อยู่กบัชนิดและระยะการเจรญิเติบโตของพชื เนื่อง
ด้วยปัจจุบันความนิยมการใช้พืชสมุนไพรเพื่อการ
รักษาโรคมีเพิ่มมากขึ้นและต่อเนื่ อง จึงท าให้เกิด
งานวิจัยพัฒนาการใช้สารกระตุ้น (elicitors) ในพืช
สมุ น ไพ รเพื่ อช่ วย ในการผลิตสารทุ ติยภู มิที่ มี
ความส าคญัในทางการแพทย์เพิ่มมากขึ้น [4] ซึ่งสาร
กระตุ้นที่ใชเ้พิม่การสร้างสารทุติยภูมิ สามารถแบ่งได ้
เป็น 2 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มแรก คือ สารกระตุ้น 
อชีวภาพ (abiotic elicitor) เป็นสารกระตุ้นที่ได้จาก
สิง่ไม่มชีวีติซึง่เป็นกลุ่มของสารเคม ีหรอืสภาวะแวดลอ้ม 
และกลุ่มที่สอง คือ สารกระตุ้นชีวภาพ (biotic elicitors) 
เป็นสารกระตุ้นที่ไดจ้ากสิง่มชีวีติลดความซบัซ้อนของ
โมเลกุล ได้แก่ เซลล์จุลินทรยี์หรอืสารสกดัจากเซลล์
สิง่มีชวีติ เช่น สารสกดัจากยสีต์ (Yeast extract: YE) 
รวมไปถึงสารกลุ่มฮอร์โมนพืช เช่น เมทิลจสัโมเนท 
(Methyl Jasmonate: MeJA) มักจะได้รับความนิยม
น ามาประยุกต์ใช้กระตุ้นการผลิตสารทุติยภูมิใน
สมุนไพรหลากหลายชนิด เนื่องจากมคีวามปลอดภัย
และสลายตวัไดใ้นธรรมชาตแิละสามารถกระตุ้นใหเ้กดิ
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การสรา้งทุตยิภูมเิพิม่ขึน้ในพชืเช่นเดยีวกบัการปลกูใน
ธรรมชาต ิเน่ืองจากเซลลพ์ชืมขีอ้มลูทางพนัธุกรรมและ
สามารถควบคุมหน้าที่ต่างๆ รวมถึงกระบวนการทาง
ชวีสงัเคราะหส์ารทุตยิภูม ิดงันัน้การเตมิสารกระตุ้นจงึ
เป็นทางเลอืกหนึ่งทีน่ิยมใชใ้นการผลติสารทุตยิภูมดิว้ย
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ [5] จากการรายงาน พบว่า
สารละลายเมทลิจสัโมเนทถูกน ามาใชใ้นการเพาะเลีย้ง
เนื้อเยื่อพืชหลายชนิด ตัวอย่างเช่น หัวข้าวเย็น [6] 
ชะเอมเทศ [7] หนอนตายหยาก [8] หญ้าหวาน [9] 
บวับก [10] ผกักาดหอมเรดโอ๊ค [11] และ อึ่งงิ้ม [12] 
เป็นต้น รวมถงึการน าสารกระตุ้นมาใชใ้นการต้านทาน
โรคและการแสดงออกของยนีในยางพารา [13] เป็นต้น 
รวมถึงการเลือกใช้สารกระตุ้น ในการศึกษาการ
แสดงออกของยีนเชิงปริมาณในพืชภายใต้สภาวะ
เครยีดในสภาพโรงเรอืน จากรายงานการใช้เมทิลจสั
โมเนทซึ่งเป็นสารสื่อสญัญาณ (signal transduction) 
เกดิขึน้ในขณะทีพ่ชือยู่ในสภาวะความเครยีดท าใหเ้กดิ
การกระตุน้ระบบการป้องกนัตวัเอง [14] 

ดงันัน้สารกระตุ้นที่น ามาใชแ้ต่ละชนิด จะท า
ให้เกดิกลไกการตอบสนองแตกต่างกนั ซึ่งการใช้สาร
กระตุ้นในการเพิ่มสารทุติยภูมิในการเพาะเลี้ยงเซลล์
อาจใช้การกระตุ้นแบบชนิดเดียว หรืออาจใช้สาร
กระตุ้นหลาย ๆ ชนิดร่วมกนั เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพใน
การสร้างสารทุติยภูมิ  เนื่ องจากกระบวนการส่ง
สญัญาณ และกลไกการตอบสนองที่หลากหลายของ
สารกระตุ้น อย่างไรก็ตามยังไม่มีศึกษาการน าสาร
กระตุ้นมาใช้ ในการเพิ่มปริมาณอิน นูลิน ซึ่ งเป็น
สารส าคัญในแก่นตะวัน ผู้วิจ ัยจึงสนใจที่จะศึกษา
ประสิทธิภาพของสารกระตุ้นที่ เหมาะสมต่อการ
เจรญิเติบโตและการเหนี่ยวน าการสร้างสารฟรุกแตน
ของแก่นตะวนัในสภาพแปลงปลูก โดยท าการศกึษา
ชนิดของสารกระตุ้น จ านวน 2 ชนิด ไดแ้ก่ สารละลาย
เมทิลจัสโมเนทและสารสกัดจากยีสต์ที่ระดับความ
เขม้ข้นแตกต่างกนั เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ส าหรบังาน
อุตสาหกรรมการผลติน ้าตาลอนินูลนิต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

วสัดแุละวิธีการ                                            
 น าหัวพันธุ์แก่นตะวันสายพันธุ์ 55-5 ได้รับ
ความอนุ เคราะห์ม าจาก  ภ าค วิช าพืช ไร่  คณ ะ
เกษตรศาสตรม์หาวทิยาลยัขอนแก่น ใชช้ิน้สว่นของหวั
ทีม่ขีนาด 22-25 กรมั (2-4 ตา) น าไปบ่มเพาะในแกลบ
ด าที่มคีวามชื้น เป็นระยะเวลา 7-10 วนั เพื่อชกัน าให้
เกดิต้นอ่อนก่อนปลูก จากนัน้ท าการเตรยีมแปลงปลูก
โดยการไถดะ จ านวน 1 ครัง้ และไถแปร จ านวน 2 ครัง้ 
ใส่ปูนขาวอตัรา 100 กโิลกรมัต่อไร่ แลว้พรวนดนิกลบ
เพื่อปรบัสภาพดิน จากนัน้น าต้นกล้าย้ายลงปลูกใน
แปลง ใชร้ะยะปลูก 50x50 เซนติเมตร การให้น ้าแบบ
ระบบน ้าหยด ตลอดฤดกูาลปลกู ใสปุ่๋ ยเคมสีตูร 15-15-
15 อัตรา 50 กิโลกรมัต่อไร่ โดยใส่แบบโรยข้างแถว
แล้วพรวนดนิกลบ เมื่อต้นแก่นตะวนัอายุ 30 วนัหลงั
ปลกู หลงัจากนัน้ท าการศึกษาชนิดและระดับความ
เขม้ขน้ของสารกระตุ้นที่เหมาะสมต่อการเจรญิเตบิโต
และการเหนี่ยวน าการสรา้งสารอนินูลนิและฟรุกโตโอลิ
โกแซคคาไรค์ของแก่นตะวนัในสภาพแปลงปลูก โดย
ท าการทดลองน าสารกระตุ้น จ านวน 2 ชนิด ได้แก่ 0 
(ชุดควบคุม) สารละลายเมทิลจัสโมเนท  (Sigma-
Aldrich, USA) ที่ ระดับความเข้มข้น  50  100  150  
และ  200 ไม โค รโมลาร์  แ ละสารสกัด จากยีสต์ 
(HimediaTM, India) ที่ระดบัความเขม้ขน้ 1  2  3  และ 
4 กรมัต่อลติร ท าการฉีดพ่นทัว่ทัง้ต้น จ านวน 1 ครัง้ 
เมื่อแก่นตะวนัอายุ 30 วนัหลงัย้ายปลูก ในอตัรา 100 
มิลลิลิตรต่อต้น ฉีดพ่นเวลา 16.00 น.วางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มบล็อกสมบูรณ์ (Randomized Complete 
Block Design : RCBD) แต่ละสิง่ทดลองม ี3 ซ ้าๆ ละ 
10 ต้น ท าการทดลอง ท าการเก็บเกี่ยวหวัแก่นตะวนั 
เมื่ออายุ 120 วนั หลงัยา้ยปลกู 
 บันทึกผลการทดลองดังนี้  1) ความสูงต้น 
(เมตร) วดัจากโคนต้นจนถงึจุดทีส่งูทีส่ดุของปลายยอด 
2) เปอร์เซ็นต์น ้ าหนักต้นแห้ง (เปอร์เซ็นต์) โดยน า
ตวัอย่างต้นแก่นตะวนัยกเวน้รากมาหัน่เป็นชิน้เลก็ไป
อบแห้งที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48
ชัว่โมง หรือจนกว่าน ้ าหนักแห้งคงที่ แล้วน ามาชัง่
น ้ าหนักแห้ง ค านวณ เปอร์เซ็นต์น ้ าหนักต้นแห้ง 
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3) ปริมาณของแข็งที่ละลายได้ในน ้ า (Total Soluble 
Solid; TSS) (°Brix) ด้วยเครื่อง Digital refractometer 
น าสว่นต่างๆ ของแก่นตะวนั คอื โคนหวัหลกั กลางหวั
หลัก ปลายหัวหลกั แขนงหัวใหญ่ และแขนงหัวเล็ก 
โดยน าหวัในต าแหน่งต่าง ๆ มาหัน่เป็นชิน้บาง ๆ ห่อ
ดว้ยผ้าขาวบางแลว้ใชเ้ครื่องบบีสกดัน ้าคัน้เพื่อท ำกำร
วดัคำ่  4) การวเิคราะหป์รมิาณน ้าตาลรดีวิซ ์(reducing 
sugar) (mg/ml) โ ด ย วิ ธี  3, 5 -dinitrosalicylic acid 
(DNS methid) [14] โดยน าน ้าคัน้จากส่วนต่าง ๆ ของ
แก่นตะวนั ไดแ้ก่ โคนหวัหลกั กลางหวัหลกั ปลายหวัหลกั 
แขนงหวัใหญ่ และแขนงหวัเลก็ น าน ้าคัน้ที่ได้มาเจอืจาง 
10 เท่า ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ผสมกับสารละลาย DNS 
reagent ปรมิาตร 3 มลิลลิติร เมื่อผสมเขา้กนัแล้ว น าไป
ต้มในอ่างน ้ าควบคุมอุณหภูมิ 95 องศาเซลเซียส  
เป็นเวลา 10 นาท ีจากนัน้ท าให้เยน็ทนัท ีน าไปวดัค่า
การดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 550 นาโนเมตร 
ค านวณหาปรมิาณของน ้าตาลทัง้หมดเปรยีบเทยีบกบั
กราฟมาตรฐานกลูโคส และ 5) ปริมาณฟรุกแตนใน
แก่นตะวันด้วยปริมาณการตรวจวิเคราะห์ Fructans 
(Inulin+Fructo-oligosaccharides) ด้วย วิธี  In-house 
method based on AOAC 9 9 7 .0 8  and J. AOAC 
Inter [15-16] ได้รับการตรวจวิเคราะห์จากสถาบัน
โภชนาการ มหาวทิยาลยัมหดิล 
 สถานที่และระยะเวลาการทดลอง  ณ แปลง
ทดลองทางการเกษตร คณะเทคโนโลยกีารเกษตรและ
เทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
ระหว่างเดอืนมนีาคม 2563 ถงึ มถุินายน 2563 
 การวเิคราะหข์อ้มลูทางสถติ ิน าขอ้มูลทีไ่ดม้า
วิเคราะห์ความแปรปรวนสถิติ Analysis of variance 
(ANOVA) เปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่โดย
วธิ ีDuncan’ s New Multiple Range Test (DMRT) ที่
ระดบัความเชื่อมัน่ 95 เปอรเ์ซน็ต ์ 
  
ผลการศึกษา                                              

ผลของการศกึษาชนิดและระดบัความเขม้ขน้
ของสารกระตุ้นทีเ่หมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตและการ
เหนี่ยวน าการสร้างสารฟรุกแตนของแก่นตะวันใน
สภาพแปลงปลูก ภายหลังจากการเพาะปลูกเป็น
ระยะเวลา 120 วนั ใหผ้ลการทดลองดงันี้  

ความสูงต้น 
จากการทดลอง พบว่า ต้ น แ ก่ น ต ะวัน เมื่ อ

ได้รบัการกระตุ้นด้วยสารกระตุ้นทุกการทดลองส่งผล
ใหค้วามสงูตน้ทุกสิง่ทดลองไมม่คีวามแตกต่างกนัอย่าง
มนีัยส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ความสูงต้นอยู่ระหว่าง 
1.17-1.43 เมตร (Table 1) 
 

เปอรเ์ซน็ตน์ ้าหนักแห้ง 
จากการทดลอง พบว่า ต้นแก่นตะวนัที่ไดร้บั

สารกระตุ้นด้วยสารสกดัจากยสีต์ที่ระดบัความเขม้ขน้ 
4 กรมัต่อลติร ส่งผลให้เปอรเ์ซน็ต์น ้าหนักแหง้ของต้น
สูงที่สุด เท่ากับ 50.64±4.54 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) เมื่อ
เปรียบเทียบกบัชุดควบคุมและต้นแก่นตะวนัที่ได้รบั
สารกระตุ้นสารละลายเมทิลจัสโมเนทที่ระดับความ
เข้มข้น 150 ไมโครโมลาร์ มีค่าเท่ากับ 45.45±7.31 
และ 42.70±7.63 เปอรเ์ซน็ต ์ตามล าดบั (Table 1) 
 

ปริมาณของแขง็ท่ีละลายได้ในน ้า 
จากการทดลอง พบว่า ต้นแก่นตะวนัที่ไดร้บั

สารกระตุ้นสารสกัดจากยีสต์ที่ระดับความเข้มข้น  
4 กรมัต่อลติร ส่งผลให้ปรมิาณของแขง็ที่ละลายไดใ้น
น ้ าสูงที่สุด  เท่ ากับ  19.23±0.06 °Brix ไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) เมื่อ
เปรียบเทียบกับต้นแก่นตะวันที่ได้รับสารกระตุ้น
สารละลายเมทลิจสัโมเนททีร่ะดบัความเขม้ขน้ 100 ไม
โครโมลาร ์มคี่าเท่ากบั 19.07±0.06 °Brix (Table 1) 
 

ปริมาณ Reducing Sugar 
จากการทดลอง พบว่า ต้นแก่นตะวนัที่ไดร้บั

สารกระตุ้นด้วยสารสกดัจากยสีต์ที่ระดบัความเขม้ขน้ 
1 กรัม ต่อลิตร ส่งผลให้ปริมาณ Reducing Sugar  
สงูทีส่ดุ เท่ากบั 17.37±0.70 มลิลกิรมัต่อลติร ซึง่แตกต่าง
กนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรยีบเทียบ
กบัทุกสิง่ทดลอง (Table 1) 
 

ปริมาณ Fructans  
จากการทดลอง พบว่า ต้นแก่นตะวนัที่ไดร้บั

สารกระตุน้ดว้ยสารละลายเมทลิจสัโมเนททีร่ะดบัความ
เข้มข้น 100 ไมโครโมลาร์  ส่งผลให้แก่นตะวันมี
ปริมาณ Fructans (Inulin+Fructo-oligosaccharides) 
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สงูทีส่ดุเท่ากบั 73.86  เปอรเ์ซน็ต ์ซึง่ใหผ้ลแตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรยีบเทียบ
กบัทุกสิง่ทดลอง (Table 1) 

ทัง้นี้จากการศกึษาชนิดและระดบัความเขม้ขน้
ของสารกระตุ้นที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและการ

เหนี่ยวน าการสรา้งสารฟรุกแตนของแก่นตะวนัในสภาพ
แปลงปลูก ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างความสูงต้น 
เปอร์เซ็นต์น ้ าหนักแห้งของต้นกับปริมาณของแข็งที่
ละลายได้ในน ้า ปรมิาณ Reducing sugar  และปรมิาณ
สารฟรุกแตนของแก่นตะวนัในสภาพแปลงปลูก 

 

Table 1  Effects of elicitors on plant height, plant dry weight, total soluble solid, reducing sugar, and  fructans 
(Inulin + Fructo-oligosaccharides) of Jerusalem artichoke. 

Treatments 
Plant 
height  

(m) 

Plant dry weight 
(%) 

Total  
Soluble Solid 

(°Brix) 

Reducing 
sugar 

(mg/ml) 

Fructans  
(Inulin + Fructo-

oligosaccharides) 
(%) 

0 µM MeJA  1.40±0.00 45.45±7.31abc 18.47±0.06b 9.12±0.08d 66.43±0.01f 

50 µM MeJA 1.43±0.15 35.81±8.43bc 17.27±0.40c 12.42±0.40c 68.39±0.12d 

100 µM MeJA 1.37±0.24 37.36±7.55bc 19.07±0.06a 14.51±0.47b 73.86±0.45a 

150 µM MeJA 1.28±0.16 42.70±7.63abc 16.63±0.06e 5.61±0.35f 66.95±0.39e 

200 µM MeJA 1.37±0.06 33.73±6.90c 17.56±0.00c 12.57±0.92c 65.43±0.09g 

1  g/l YE   1.40±0.30 47.11±3.53bc 16.43±0.06e 17.37±0.70a 68.57±0.15d 

2  g/l YE 1.30±0.17 33.00±6.13c 16.90±0.00d 6.32±0.23f 70.92±0.88c 

3  g/l YE 1.30±0.10 37.50±4.17bc 17.40±0.10c 9.39±0.59d 71.86±0.15b 

4  g/l YE 1.17±0.15 50.64±4.54a 19.23±0.06a 12.28±0.33c 68.36±0.33d 

CV (%) 12.71 16.00 0.82 4.67 0.28 
F-test NS * * * * 

Note: *=significant difference at P<0.05, Means followed by different letters within the same columnare significantly different at 
P<0.05; Mean±SD, n=3, NS= non-significant, MeJA= methyl jasmonate, YE=yeast extract 
 
วิจารณ์                                             

จากการศึกษาการใช้สารละลายเมทิลจสัโมเนท 
และสารสกดัจากยีสต์เพื่อกระตุ้นการเจริญเติบโตของ
แก่นตะวันในสภาพแปลงปลูก แสดงให้เห็นว่า สาร
กระตุน้ทัง้ 2 ชนิดสง่ผลใหค้วามสงูตน้ไม่มคีวามแตกต่าง
กนั ซึ่งสอดคล้องกบัการทดลอง [17] ท าการศึกษาผล
ของสารละลายเมทลิจสัโมเนทต่ออตัราการเจรญิเติบโต
ของดาวเรอืงลูกผสมพนัธุอ์เมรกินั พบว่า ขนาดทรงพุ่ม
และจ านวนยอดไม่มคีวามแตกต่างกนัทางสถติ ิ(p>0.05) 
ในขณะที่ต้นแก่นตะวันที่ได้รับสารกระตุ้นทัง้ 2 ชนิด 
ส่งผลให้ปริมาณของแข็งที่ละลายได้ในน ้ า  ปริมาณ 
Reducing Sugar แ ล ะป ริม าณ  Fructans มี ค ว า ม
แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเมื่อเทียบกับชุด

ควบคุม ซึง่ต้นแก่นตะวนัไดร้บัการกระตุ้นด้วยสารสกดั
จากยีสต์ที่ระดับความเข้มข้น 1 กรมัต่อลิตร ส่งผลให้
ปริมาณ Reducing Sugar สูงที่สุด ในขณะที่ต้นแก่น
ตะวนัทีไ่ดร้บัการกระตุน้ดว้ยสารละลายเมทลิจสัโมเนทที่
ระดับความเข้มข้น 100 ไมโครโมลาร์ ส่งผลให้แก่น
ตะวันมีสารฟรุกแตนสูงสุดเท่ากับ 73.86 เปอร์เซ็นต์ 
มากกว่าชุดควบคุม 11.18 เปอร์เซ็นต์ ดังนัน้ในการ
ทดลองต่อไปควรศึกษาวิธีการใช้สารกระตุ้น  เช่น 
บรเิวณที่ฉีดพ่น ปรมิาตรที่เหมาะสมในการฉีดพ่น หรอื 
ระยะการเจรญิเติบโตที่เหมาะสมในการให้สารกระตุ้น 
เช่น ระยะตน้กลา้ ระยะออกดอก หรอืระยะใกลเ้กบ็เกีย่ว
ผลผลิต รวมถึงระยะเวลาการเก็บตัวอย่างในการผลิต
สารสารฟรุกแตนของแก่นตะวนัเพิม่ขึน้ จากรายงานของ 
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[5] พบว่าความเขม้ขน้ของสารละลายเมทลิจสัโมเนทมี
ผลต่อการพฒันาการของพชื เช่น การเจรญิของราก การ
แก่ของพืช การสุกแก่ของผล และการเจริญของเมล็ด 
กระตุ้นกลไกการป้องกนัตัวจากการท าลายของจุลชีพ 
และแมลงต่างๆ รวมไปถงึความเครยีดจากสภาพแวดลอ้ม 
จงึมกีารใชส้ารละลายเมทลิจสัโมเนท เป็นสารกระตุ้นใน
การศกึษาเพื่อเพิม่การสรา้งและสะสมสารทุตยิภูมใินพชื
หลายชนิด และการพ่นสารละลายเมทลิจสัโมเนทเขม้ขน้ 
10 ไมโครโมลาร์ ให้จ านวนดอกสูงที่สุด 2.42±1.20  
ดอกต่อต้นต่อเดือน ส าหรบัการใช้สารสกดัจากยีสต์ใน
การสรา้งสารฟรุกแตนตน้แก่นตะวนั พบว่า แก่นตะวนัที่
ไดร้บัการกระตุ้นดว้ยสารสกดัจากยสีต์สกดัที่ระดบัความ
เขม้ขน้ 4 กรมัต่อลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์น ้าหนักแห้ง
ของต้นสูงที่ สุด  แต่ ไม่มีความแตกต่างกันอย่ างมี
นัยส าคญัทางสถิติ เมื่อเปรยีบเทียบกบัชุดควบคุมและ
ต้นแก่นตะวันที่ได้รับสารกระตุ้นสารละลายเมทิลจัส
โมเนททีร่ะดบัความเขม้ขน้ 150 ไมโครโมลาร ์ 

ในขณะที่การศกึษาการใช้สารละลายเมทลิจสั
โมเนทและสารสกดัจากยสีต์กบัต้นแก่นตะวนัในสภาพ
แปลงปลกู พบว่า ทุกสิง่ทดลองสง่ผลใหป้รมิาณของแขง็
ที่ ละลายได้ ในน ้ า  ป ริม าณ  Reducing sugar  และ
ปริมาณสารฟรุกแตน มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเทียบกับชุดควบคุม 
จากรายงานของ [18] ท าการเพาะเลีย้งเซลลร์ากขนของ 
Silybum marianum L. กระตุ้นด้วยสารสกัดจากยีสต์
ความเข้มข้น 2.5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร เป็นเวลา 72 
ชัว่โมง หลังจากการทดลอง พบว่าสารสกัดจากยีสต์
สามารถเพิ่มการสะสมสาร silymarin ได้สูงสุด เท่ากับ 
0.476 มลิลกิรมัต่อกรมัน ้าหนกัแหง้ เมื่อเปรยีบเทยีบกบั
สิง่ทดลองควบคุม การที่สารสกดัจากยสีต์สามารถระตุ้น
ให้เซลล์หรือชิ้นส่วนพืชสร้างและสะสมสารทุติยภูมิได้
มากขึน้อาจเน่ืองจากสารสกดัจากยสีตส์ามารถกระตุน้ให้
พืชมคีวามต้านทานเพิ่มขึน้เพื่อป้องกนัตนเองจากโรค
พืชความต้านทานของพืชนี้เกิดจากการเหนี่ยวน าให้
สรา้งสารบางชนิด และจากการทดลองของ [6] ศกึษาผล
ของกรดจสัโมนิกและสารสกดัจากยีสต์ต่อปรมิาณสาร
ทุติยภูมิ ของยอดหัวข้าวเย็น (D. birmanica Prain & 
 
 

Burkill) ในสภาพปลอดเชื้อ พบว่า ยอดหัวข้าวเย็นที่
ได้รบัการกระตุ้นด้วยสารสกดัจากยีสต์ความเข้มข้น 3 
และ 4 กรมัต่อลติร สามารถกระตุ้นใหย้อดหวัขา้วเยน็มี
ปรมิาณสารซาโปนินทัง้หมดสงูขึน้ได ้
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