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บทคดัย่อ 

ว่านหางจระเขเ้ป็นพชืเศรษฐกจิของจงัหวดัประจวบครีขีนัธแ์ละเป็นสมุนไพรทีน่ิยมเตมิลงในสตูรเครื่องส าอาง
เนื่องจากมคีุณสมบตัใินการบ ารุงผวิ อย่างไรกร็าคาทีส่งูของสารสกดัว่านหางจระเขใ้นทอ้งตลาดท าใหต้้นทุนการผลติ
ส าหรบัผูป้ระกอบการขนาดกลางและขนาดย่อมสงูตามไปดว้ย ในงานวจิยันี้การสกดัเจลว่านหางจระเขส้ดดว้ยกลเีซอรนี
ไดถู้กพฒันาขึน้ สารละลายกลเีซอรนีเขม้ขน้ 20-80% ถูกใชใ้นการสกดัเจลว่านหางจระเขส้ด สารละลายถูกท าใหแ้หง้ 
และไดท้ดสอบประสทิธภิาพของการต้านเอนไซมไ์ทโรซเินส สารสกดักลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ดแสดงเปอรเ์ซน็ต์
การยบัยัง้เอนไซมไ์ทโรซเินสในช่วงระหว่างรอ้ยละ 38.72 - 42.05 และสารสกดัทีใ่ชส้ารละลายกลเีซอรนี 80% เป็นตวั
ท าละลายมรีะดบัการตา้นเอนไซมไ์ทโรซเินสสงูสดุที ่42.05%  1.35 เมื่อเปรยีบเทยีบเปอรเ์ซน็ตข์องการตา้นเอน็ไซม์
ไทโรซเินส ของสารสกดัหยาบของว่านหางจระเขซ้ึ่งใช้วธิกีารสกดัแบบมาตรฐานพบว่ามกีารต้านเอ็นไซม์ไทโรซิเนสที ่
รอ้ยละ 47.50  1.98 ซึง่ใกลเ้คยีงกบัสารสกดัทีใ่ชก้ลเีซอรนี จากขอ้มลูขา้งตน้ ไดม้กีารพฒันาวธิกีารสกดัเจลว่านหาง
จระเขส้ดทีม่ปีระสทิธภิาพและสะดวก เจลว่านหางจระเขส้ดและสารละลายกลเีซอรนี 80% (1:1) ถูกผสมและปัน่โดยใช้
เครื่องปัน่อเนกประสงค ์กรองดว้ยผา้ขาว สารละลายจากการกรองถูกใชใ้นสตูรเครื่องส าอาง ทัง้หมด 2 สตูร คอื Aloe 
vera body spa (ABS) และ Aloe vera hydrating gel (AHG) ถูกพฒันาโดยใชส้ารสกดักลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ด
เป็นส่วนผสมตัง้แต่ 0 - 50%  โดยน ้าหนักในแต่ละสูตร หลงัจากตัง้สูตรแล้วตรวจสอบความเขา้กนัได้ของสารสกดั 
กลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ดในผลติภณัฑเ์ครื่องส าอางโดยสงัเกตการแยกชัน้ พบว่าสารสกดักลเีซอรนีเจลว่านหาง
จระเข้สดสามารถเขา้กนัได้ดีกบัสูตรผลิตภณัฑ์เครื่องส าอาง นอกจากนี้จากการทดสอบความคงตัวของผลติภณัฑ์
เครื่องส าอาง พบว่าผลติภณัฑท์ีม่สีารสกดักลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ดมคีวามคงตวัทีด่ ีปรมิาณสงูสุดของสารสกดั
กลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ดในสตูรเครื่องส าอางทัง้สองสตูร (ABS และ AHG) คอื 5% และ 10% ตามล าดบั 

 

ค าส าคญั: ว่านหางจระเข,้ กลเีซอรนี, การตา้นเอนไซมไ์ทโรซเินส, เครื่องส าอาง 
 

                                                      
1 สาขาวชิาศกึษาทัว่ไป คณะศลิปศาสตร ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร์ วทิยาเขตวงัไกลกงัวล จงัหวดัประจวบครีขีนัธ ์77110  



Naresuan Phayao Journal                                                                  Vol. 15 No. 2,  May – August, 2022  |  75 

Abstract 
Aloe vera is an economic plant of Prachuap Khiri Khan Province and a popular herb added to cosmetic 

formulas due to its skin-soothing properties. However, the high price of Aloe vera extract in the market makes 
high production costs for small and medium-sized community enterprises. This research developed a method 
for extracting fresh Aloe vera gel with glycerin. Various concentration of 20-80% glycerin solution was used for 
fresh Aloe vera gel extraction. The solution was dried, and the anti-tyrosinase enzyme efficacy was tasted. The 
fresh Aloe vera gel-glycerin extract showed a percentage of tyrosinase enzyme inhibition between 38.72- 42.05. 
The extract derived from 80% glycerin solution as solvent showed the highest level at 42.05%  1.35. In 
addition, when comparing the percentage of an anti-tyrosinase enzyme of the crude Aloe vera extract using 
the standard extraction method, it displayed the percentage of an anti-tyrosinase enzyme at 47.50  1.98, 
which is similar to the extraction using glycerin. The data above developed an efficient and convenient method 
for fresh Aloe vera gel extraction. The fresh Aloe vera gel and 80% glycerin solution were blended (1:1) with a 
multi-purpose blender and filtrated with white fabric. The filtrated solution was used in cosmetic formulations. 
In this research, two cosmetic formulas, Aloe vera body spa (ABS) and Aloe vera hydrating gel (AHG), were 
developed using fresh Aloe vera gel-glycerin extract as an ingredient from 0-50 percent by weight in each 
recipe. After formulating, the compatibility of fresh Aloe vera gel-glycerin extract in cosmetic products was 
examined by observing the layer separation. It was found that the fresh Aloe vera gel-glycerin extract exhibited 
good compatibility with cosmetic product formulations. In addition, the stability test of cosmetic products was 
examined. Interestingly, products containing fresh Aloe vera gel-glycerin extract also showed good stability. 
The maximum amounts of fresh Aloe vera gel-glycerin extract added to both cosmetic formulations (ABS and 
AHG) were 5% and 10%, respectively. 
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บทน า 

ว่านหางจระเข้ (Aloe vera) เป็นพืชล้มลุกมี
ความสูงประมาณ 0.5 - 1 เมตร ข้อและปล้องสัน้  
ใบเรยีงเดีย่วรอบต้น กวา้ง 5 -12 เซนตเิมตร ยาว 30 - 
80 เซนตเิมตร อวบน ้ามาก สเีขยีวอ่อนหรอืเขยีวเขม้ ใต้
ชัน้ผวิหนังมนี ้ายางสเีหลอืง ภายในตรงกลางใบมวีุ้นใส 
ใบอ่อนมปีระสขีาว ดอกออกจากกลางตน้ มลีกัษณะเป็น
หลอดห้อยลง สีเหลือง-ส้ม บานจากล่างขึ้นบน [1-2] 
สรรพคุณพื้ นบ้ านของว่ านหางจระ เข้ ใ ช้ รักษา 
โรคผวิหนัง แผลไฟไหม้ อาการอกัเสบของผวิหนัง สวิ 
เชื้อรา [3] ส่วนเจลของใบว่านหางจระเขจ้ะประกอบไป
ด้วยสารก ลุ่ม  อะ โลอิน  (aloin) ,  ไกลโคโปรตีน 
(Glycoprotein), แอนทราควโินน (Anthraquinone) และ
สารกลุ่มไกลโค-ไซด์ (Glycoside) ซึ่งสารเหล่าน้ีมฤีทธิ ์
ทางชวีภาพหลากหลายเช่น ยบัยัง้การโตของเนื้องอก 

ช่วยสมานแผล ฆ่าเชื้อโรคและเชือ้รา เป็นต้น [4] การ
ใชป้ระโยชน์ของว่านหางจระเขใ้นทางเครื่องส าอางจะ
ใชวุ้น้จากว่านหางจระเขซ้ึง่มสีรรพคุณท าใหผ้วิอ่อนนุ่ม 
ใช้ผสมในครมี โลชัน่ แชมพู ยาสฟัีน ผลติภณัฑ์ระงบั
กลิน่กาย และผลติภณัฑป้์องกนัแสงแดด [2] นอกจาก
คุณสมบตัดิงักล่าวแลว้ยงัมกีารใชว้่านหางจระเขใ้นการ
ให้ความชุ่มชื้น ลดอาการแตกแห้งของผิวหนัง [5-7] 
ลดริ้วลอย [8-10] ท าให้ผวิขาวขึน้ [11-12] การใช้ว่าน
หางจระเข้ในผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางสามารถแบ่งได้
เป็น 5 ประเภทใหญ่ๆ คอื 1) น ้าว่านหางจระเขเ้ขม้ขน้ 
(Aloe liquid concentrate) 2) ว่านหางจระเขผ้ง (Aloe 
powder) 3) น ้ ามันว่ านหางจระ เข้  (Aloe vera oil)  
4) เจลทีม่เีสถยีรภาพ (stabilized gel) และ 5) เนื้อเยื่อ 
(Aloe pulp) [13] 
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ส าหรบัอุตสาหกรรมเครื่องส าอางในประเทศ
ไทยนิยมใชส้ารสกดัว่านหางจระเขใ้นรูปแบบผง แต่มี
ขอ้เสยีเนื่องจากเมื่อสมัผสัออกซเิจนในอากาศจะท าให้
เกดิปฏกิริยิาออกซเิดชนัซึง่ท าใหฤ้ทธิท์างชวีภาพของ
ว่านหางจระเขล้ดลง [14] อกีทัง้สารสกดัดงักล่าวยงัมี
ราคาค่อนข้างสูงท าให้ผู้ประกอบการขนาดกลางและ
ขนาดเล็กมีต้นทุน ในการผลิตที่ สู งขึ้น  จังหวัด
ประจวบครีขีนัธเ์ป็นจงัหวดัทีม่พีืน้ทีป่ลกูว่านหางจระเข้
มากที่สุดในประเทศไทย มีพื้นที่ทัง้หมดประมาณ 
10,569 ไร่ ราคาของว่านหางจระเข้หน้าโรงงานอยู่
ระหว่าง 2.00 - 3.50 บาท/กิโลกรมั ปัญหาหนึ่งของ
เกษตรกรผู้ปลูกว่านหางจระเข้ คือราคาที่ตกต ่าและ
การปิดตัวของโรงงานแปรรูปว่านหางจระเข้ ท าให้
เกษตรกรขาดรายได้และผลผลิตทางการเกษตรล้น
ตลาด เกษตรกรไม่มีทาง เลือก ในการแปรรูป  
การพัฒนาวิธีสกัดว่านหางจระเข้ที่มีศักยภาพแต่มี
ความสะดวกเป็นหนทางหนึ่งที่ในการช่วยเพิ่มมูลค่า
ใหแ้ก่ว่านหางจระเข ้ 

การสกดัโดยใชต้วัท าละลายเป็นทีน่ิยมในการ
ใช้สกดัสารส าคญัของสมุนไพร ตวัท าละลายทีน่ิยมใช้
คอืเอทานอลเนื่องจากมคีวามเป็นพษิต ่า แต่ในการใช้
สารสกดัหยาบเอทานอลในส่วนผสมของเครื่องส าอาง
มกัพบปัญหาต่าง ๆ อาทเิช่น การตกตะกอน ความเขา้
กนัไม่ได้สูตร ลกัษณะทางกายภาพที่ไม่น่าใช้เป็นต้น 
[15] กลเีซอรนีเป็นตวัท าละลายชนิดหนึ่งทีน่ิยมใชเ้ป็น
ส่วนผสมในเครื่องส าอางส าหรับป้องกันผิวแตก 
(Emollient) และท าให้ผิวนุ่ม (Humectant) โครงสร้าง
ทางเคมขีองกลเีซอรนีมหีมู่ไฮดรอกซลีจ านวนสามหมู่ 
ซึ่ ง มีประสิทธิภาพในการสกัดคล้าย เอทานอล 
นอกจากนี้ กลี เซอรีนยังถู ก ใช้ เ ป็นส่ ว นผสมใน
เครื่องส าอางในฐานะที่เป็นสารปรบัสภาพ ส่วนผสม
ของน ้ าหอม สารปรับสภาพผม สารให้ความชุ่มชื้น  
สารดูแลช่องปาก ยาดูแลสุขภาพช่องปาก สารปกป้อง
ผวิ สารปรบัสภาพผวิ สารเพิม่ความชืน้ และสารลดความ
หนืด [16] ส่วนผสมของน ้าและกลีเซอรีนถูกใช้สกัด
สารส าคญัจากพชืหลากหลายชนิดเพื่อใชเ้ป็นส่วนผสม
ในอุตสาหกรรมเครื่องส าอาง อาทิเช่น Artemisia 
arborescens [17], Artemisia inculta [17], Durvillaea 
incurvate [18], Lessonia spicata [18], Silybum 

marianum [19] ซึง่สารสกดัจากพชืทีส่กดัดว้ยสว่นผสม
ของกลีเซอรีนและน ้ามกีารให้ค่าการต้านอนุมูลอสิระ 
ที่ดี แต่การใช้กลีเซอรีนเป็นตัวท าละลายในการสกัด
สมุนไพรค่อนขา้งท าไดย้ากเนื่องจากกลเีซอรนีมคีวาม
หนืดและจุดเดอืดที่สูง [16]  ดงันัน้การท าให้สารสกดั
เขม้ขน้ขึน้ดว้ยการระเหยตวัท าละลายจงึเป็นไปไดย้าก 
แ ต่ เนื่ อ ง จ ากกลี เ ซอรีนถู ก ใช้ เ ป็ นส่ วนผสมใน
เครื่องส าอางอยู่แล้วหากใช้สกดัพชืที่อวบน ้าเช่นว่าน
หางจระเข้สามารถใช้แทนสารสกัดที่มีราคาสูงใน
ท้องตลาด ดงันัน้ในงานวจิยันี้จงึเป็นการเปรยีบเทยีบ
ประสทิธภิาพของสารสกดัว่านหางจระเขท้ีส่กดัดว้ยกลี
เซอรีนกบัวิธีการสกดัมาตรฐานและทดลองผสมสาร
สกัดว่านหางจระเข้ที่สกัดด้วยกลีเซอรีนในสูตร
เครื่องส าอางเพื่อทดสอบสภาพความเสถียรของสูตร
เครื่องส าอาง เพื่อเป็นการพฒันาวธิกีารสกัดว่านหาง
จระเขใ้นรูปแบบสดทีง่่าย สะดวก มปีระสทิธภิาพ และ
ต้นทุนต ่า แก่ผู้ประกอบการขนาดกลางและขนาดเลก็
เพื่อใชเ้ป็นสว่นผสมในผลติภณัฑเ์ครื่องส าอาง 
  

วตัถปุระสงคใ์นการศึกษา 
เพื่อพฒันากระบวนการสกดัว่านหางจระเข้

แบบสดโดยใชก้ลเีซอรนีเป็นตวัท าละลาย เปรยีบเทยีบ
การต้านเอนไซม์ไทโรซเินส กบัวธิกีารสกดัปกติ และ
การประยุกต์ใช้สารสกดัว่านหางจระเขท้ี่ใช้กลีเซอรีน
เป็นตวัท าละลายในสตูรเครื่องส าอาง 

 
วิธีการวิจยั 
ตวัอยา่งว่านหางจระเข ้

ว่านหางจระเข้ (Aloe vera L. Burm.f.) เก็บ
ตัวอย่างในเดือน มกราคม 2562 ที่วิสาหกิจชุมชน 
Aloe vera ไร่แม่มะลิ กุยบุรี ตัวอย่างอัดแห้งถูกเก็บ
รักษาที่สาขาวิชาศึกษาทัว่ไป คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยา
เขตวงัไกลกงัวล ต าบลหนองแก อ าเภอหวัหนิ จงัหวดั
ประจวบครีขีนัธ ์(Plant-006) 

 

การสกดัว่านหางจระเข้ (วิธีมาตรฐาน) [20] 
 น าว่านหางจระเข ้ตดัหวัและทา้ย ปอกเปลอืก
ให้ปราศจากสีเขียว น าวุ้นว่านหางจระเข้ล้างด้วย
น ้าเกลอือิม่ตวั และลา้งดว้ยน ้าสะอาดอกี 2 ครัง้ น าวุน้
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ว่านหางจระเขจ้ านวน 100 กรมั ปัน่กบัน ้าปราศจากอิ
ออนในอตัราส่วน 1:1 ระเหยน ้าดว้ยเทคนิคการระเหดิ
จุดเยอืกแขง็ (Freeze-dried) น าผงว่านหางจระเข ้สกดั
ด้วย 75%(v/v) เอทานอล จ านวน 160 มลิลลิติร โดย
ใชเ้ครื่องกวนทีอ่ตัราเรว็รอบ 200 รอบ/นาท ีเป็นเวลา 
4.0 ชัว่โมง ท าการหมุนเหวีย่งทีค่วามเรว็ 6,000 รอบ/
นาท ีเป็นเวลา 30 นาท ีน าสารสะลายใสไประเหยแหง้
ด้วยเทคนิคการระเหยแบบลดความดัน (Rotary 
evaporation) จนแห้ง ได้สารสกดัหยาบเฉลี่ยทัง้หมด 
1.03  0.06 กรมั คิดเป็นร้อยละ 1.03  0.06 ของ
น ้าหนกัว่านหางจระเขส้ด 
 

การสกดัว่านหางจระเข้ (วิธีสกดัสด) 
 น าใบว่านหางจระเข้สดที่ ตัดหัวและท้าย 
ปอกเปลอืกใหป้ราศจากสเีขยีว ลา้งดว้ยน ้าเกลอือิม่ตวั 
และลา้งดว้ยน ้าสะอาดอกี 2 ครัง้ น าวุน้ว่านหางจระเข้
สดจ านวน 100 กรัม หัน่เป็นท่อนความยาวขนาด  
5 เซนตเิมตร ใส่ลงในเครื่องปัน่อเนกประสงค์ ผสมกบั
สารละลายกลเีซอรนีและน ้าที่ความเขม้ขน้ร้อยละ 20, 
40, 60 และ 80 โดยน ้าหนักจ านวน 100 กรมั ปัน่ให้
ละเอยีดและน าของผสมกวนทีอ่ตัราเรว็รอบ 200 รอบ/
นาท ีเป็นเวลา 4.0 ชัว่โมง เมื่อครบเวลา น าสารสกดั
ท าการหมุนเหวี่ยงที่ความเร็ว 6,000 รอบ/นาที เป็น
เวลา 30 นาท ีเพื่อแยกสว่นกากและสารละลาย น าสาร
สะลายใสไประเหยแหง้ด้วยเทคนิคการระเหยแบบลด

ความดัน (Rotary evaporation) และการระเหิดจุด
เยือกแขง็ (Freeze-dried) ท าการระเหยแห้งตัวอย่าง
ซ ้าจนกว่าตวัอย่างจะแหง้สนิท ไดส้ารสกดัหยาบเฉลีย่
ทัง้หมด 1.23  0.11 กรมั คดิเป็นรอ้ยละ 1.23  0.11 
ของน ้าหนักว่านหางจระเขส้ด สารสกดัหยาบทีแ่หง้จะ
ใช้ทดสอบการต้านเอนไซม์ไทโรซเินส ส าหรบัการใช้
ผสมในเครื่องส าอางจะใชส้ารสกดัว่านหางจระเขท้ีไ่ม่
ผ่านการระเหยแบบลดความดนั (Rotary evaporation) 
และการระเหดิจุดเยอืกแขง็ (Freeze-dried) 
 

การทดสอบประสิทธิภาพ tyrosinase inhibition 
[21] 

น าสารสกดัหยาบของว่านหางจระเขล้ะลาย
ด้วย 50% DMSO ให้มีความเข้มข้นที่ 2 มิลลิกรัม/
มิลลิลิตร ผสม 80 ไมโครลิตรของสารลายฟอสเฟต
บฟัเฟอร ์(pH 6.8) สารละลาย 25 มลิลโิมลาร ์L-DOPA 
จ านวน 40 ไมโครลิตร  และตัวอย่างจ านวน 40 
ไมโครลิตร  ผสมให้เข้ากันในถาดหลุม (96-well 
microplate) และเตมิ 150 ยูนิต/มลิลลิติร ของเอนไซม์
ไทโรซิเนส จ านวน 40 ไมโครลิตร บ่มที่อุณหภูมิ 25 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที วดัค่าการดูดกลนื
แสงที่ 490 นาโนเมตร ด้วยเครื่องอ่านไมโครเพลท 
(EZ2000) โ ด ย ห า ค่ า ร้ อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ยั บ ยั ้ ง 
(%Inhibition) ตามสูตร เปรยีบเทียบกบัสารมาตรฐาน
โคจกิแอซดิ (kojic acid) 

 

Inhibition (%) = {[Acontrol- (Atest sample- Ablank)]/Acontrol} X 100% 
 
โดยที ่ Acontrol  = 80 uL phosphate buffer +40 uL 25 mM L-DOPA + 40 uL Tyrosinase + 40 uL 50% DMSO 

 Atest samplel = 80 uL phosphate buffer +40 uL 25 mM L-DOPA + 40 uL Tyrosinase + 40 uL Sample 
 ABlank  = 120 uL phosphate buffer +40 uL 25 mM L-DOPA + 40 uL Sample 
 

การทดลองผสมสูตรเครือ่งส าอางโดยใช้สารสกดั
จากว่านหางจระเข้  
 น าว่านหางจระเข ้ปอกเปลอืกใหป้ราศจากสี
เขยีว ลา้งดว้ยน ้าเกลอือิม่ตวั และลา้งดว้ยน ้าสะอาดอกี 
2 ครัง้ น าวุน้ว่านหางจระเขจ้ านวนปัน่กบัสารละลายกลี
เซอรีนที่มีความเข้มข้นร้อยละ 80 โดยน ้ าหนัก ใน
อตัราส่วนของว่านหางจระเข้ต่อตัวท าละลายเท่ากับ 
 

1:1 ด้วยเครื่องปัน่อเนกประสงคใ์หล้ะเอยีด กรองดว้ย
ผา้ขาวบาง น าสารสกดักลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ด
ผสมลงในสูตรผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง โดยใช้ความ
เขม้ขน้ของสารสกดัทีแ่ตกต่างกนัตัง้แต่ 0 – 50% โดย
น ้ าหนัก หลังจากตัง้ต ารับผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง
พจิารณาความเขา้กนัไดข้องสารสกดักลเีซอรนีเจลว่าน
หางจระเข้สดและผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง โดยการ 
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สงัเกตการแยกชัน้ หากผลติภณัฑ์เครื่องส าอางไม่เกดิ
การแยกชัน้จงึเพิม่ปรมิาณสารสกดักลเีซอรนีเจลว่าน
หางจระเข้สดจนกว่าผลิตภัณฑ์จะอิ่มตัว โดยทดลอง

ผลิตภัณฑ์สอ งชนิ ดคือ  Aloe vera hydrating gel 
(ตาราง 1) และ Aloe vera body spa (ตาราง 2) 

 
ตาราง 1 สว่นผสมของผลติภณัฑ ์Aloe vera hydrating gel 

ส่วนผสม รอ้ยละโดยน ้าหนัก (%w/w) 
AHG-F1 AHG-F2 AHG-F3 AHG-F4 AHG-F5 

Deionized water 89.73 84.73 79.73 69.73 39.73 
Disodium EDTA 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 
Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Cross 
polymer 

0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 

Methyl Gluceth-20 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
Butylene Glycol 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
Sodium hydroxide (18%) 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 
Aloe vera extract 0.00 5.00 10.00 20.00 50.00 
Sodium hyaluronate (1% TS) 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 
DMDM Hydantoin 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Dimethicone 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
ตาราง 2 สว่นผสมของผลติภณัฑ ์Aloe vera body spa 

ส่วนผสม รอ้ยละโดยน ้าหนัก (%w/w) 
ABS-F1 ABS-F2 ABS-F3 ABS-F4 ABS-F5 

Deionized water 79.05 74.05 69.05 59.05 29.05 
Carbomer 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
Disodium EDTA 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 
Niacinamide 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Coffee 2.50 2.50 2.50 2.50 2.50 
Aloe vera extract 0.00 5.00 10.00 20.00 50.00 
Triethanolamine 1.25 1.25 1.25 1.25 1.25 
Sugar 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 
Simmondsia Chinensis (Jojoba) Seed 
Oil 

3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 

DMDM Hydantoin 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 
Perfume 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
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การทดสอบเสถียรภาพของเครือ่งส าอาง [22] 
ผลติภณัฑ์เครื่องส าอางทีม่สี่วนผสมของสาร

สกัดกลีเซอรีนเจลว่ านหางจระเข้สดทัง้  2 ชนิด  
มีคุณสมบัติที่แตกต่างกันออกไป ดังนัน้การทดสอบ
คุณสมบัติทางกายภาพของผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด 
ส าหรบัการทดสอบเสถยีรภาพของผลติภณัฑม์วีธิกีาร
ทดสอบดงันี้ 

1. น าผลติภณัฑ์เครื่องส าอางตวัอย่าง 3 ชุด
ตวัอย่างไปเกบ็ไวใ้นสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ นาน 45 วนั
ดงันี้ 

- ชุดตวัอย่างที ่1 เกบ็ไวใ้นตูเ้ยน็ทีอุ่ณหภูม ิ4 
ถงึ 8 องศาเซลเซยีส เป็นตวัอย่างส าหรบัเปรยีบเทยีบ 

- ชุดตวัอย่างที่ 2 เกบ็ในตู้อบที่อุณหภูม ิ(45 
± 2) องศาเซลเซยีส 

- ชุดตัวอย่างที่ 3 เก็บที่อุณหภูมิห้องใน
สภาพแวดลอ้มทัว่ไป 

2. เมื่อครบ 10, 20 และ 30 วนั น าตัวอย่าง
ออกจากตู้ปรบัอุณหภูม ิตัง้ไว้ที่อุณหภูมหิ้องจนแน่ใจ
ว่าตวัอย่างมอีุณหภูมเิท่าอุณหภูมหิอ้ง  

3. ตรวจพนิิจการแยกตวั เปรยีบเทยีบสแีละ
กลิน่กบัตวัอย่างส าหรบัเปรยีบเทยีบ  

4. วดัความเป็นกรด-ด่าง แล้วเปรียบเทียบ
กับตัวอย่างส าหรับเปรียบเทียบ แต่ละครัง้ของการ
ทดลองวเิคราะห ์3 ซ ้า 

5. วัดความหนืดด้วยเครื่องวัดความหนืด 
(IKA, ROTAVISC lo-vi) เปรียบ เทียบกับตัวอย่ าง
ส าหรับ เปรียบ เทียบ  โดยใช้หัว วัด  (spindle) ที่
เหมาะสมกบัความหนืดของตัวอย่างเครื่องส าอางใส่
ตวัอย่างปรมิาตร 500 มลิลลิติร ในบกีเกอรข์นาด 600
มลิลลิติร น ามาประกอบกบัเขม็วดัความหนืดและเขม็
วัดอุณหภูมิ ปรับอุณหภูมิที่ 25 ± 1 องศาเซลเซียส 
เลอืกหมายเลขหวัวดัเพื่อใสค่วามเรว็รอบของการหมุน 
โดยเลอืกกดตวัเลขจากน้อยไปมาก และสงัเกตค่าของ 
% Torque ใหอ้ยู่ในช่วง 85-100% บนัทกึผล แต่ละครัง้
ของการทดลองวเิคราะห ์3 ซ ้า 

6. น าตัวอย่างกลบัไปอยู่ในสภาวะเดิม และ
ท าการทดลองซ ้า จนกว่าจะครบ 45 วนั 

สถิติทีใ่ช้ในการวิจยั 
 การวเิคราะหข์อ้มลูของการตา้นเอนไซมไ์ทโร
ซิเนสทัง้หมดด าเนินการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม 
SPSS เวอรช์นั 28.0 (SPSS Inc.) ค่าทัง้หมดถูกแสดง
เป็นค่าเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของการ
ท าซ ้าสามครัง้ การวเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว
ใช้ส าหรบัการวิเคราะห์ผลการทดสอบ (การทดสอบ 
LSD) และการวเิคราะห์ความแปรปรวนของดนัแคนที่
ระดบันยัส าคญัที ่P <0.05 
 
ผลการวิจยั 
 จากการทดลองเปรียบเทียบการยับยัง้
เอนไซม์ไทโรซเินสของสารสกดัว่านหางจระเขโ้ดยวธิี
มาตรฐาน  (ALWFF80M) ระดับความเข้มข้นที่  2 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร มีค่าการยับยัง้เอนไซม์ไทโรซิเน
สที่ระดบัค่าเฉลี่ย 47.50  1.98 และวิธีการสกัดสด
โดยใชก้ลเีซอรนีเป็นตวัท าละลายทีร่ะดบัความเขม้ขน้
ของสารละลายกลเีซอรนีเท่ากบั 20%, 40%, 60%, และ 
80% (AL20GFF, AL40GFF, AL60GFF, AL80GFF) โดย
ใช้สารสกัดหยาบที่ระดับความเข้มข้น 2 มิลลิกรัม/
มิลลิลิตร มีค่าการยับยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนสที่ระดับ
ค่าเฉลีย่ 39.74  5.55, 38.72  1.90, 39.23  1.98 
และ 42.05  1.35 ตามล าดบั และสารมาตรฐาน kojic 
acid ที่ระดับความเข้มข้น 50 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร  
มีระดบัการยบัยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนสที่ระดบัค่าเฉลี่ย 
60.00  2.14  จากผลการทดลองดงักล่าวพบว่าสาร
สกดัว่านหางจระเขท้ี่สกดัด้วยกลีเซอรนี (AL20GFF, 
AL40GFF, AL60GFF, AL80GFF) มีการแสดงฤทธิ ์
การยบัยัง้เอนไซม์ไทโรซเินสที่ไม่มคีวามแตกต่างกนั
อย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p  0.05) ในขณะทีส่ารสกดั
ว่านหางจระเขท้ีส่กดัด้วยวธิมีาตรฐานทีใ่ชเ้มทานอลเป็น
ตวัท าละลาย(ALWFF80M) มกีารต้านเอนไซมไ์ทโรซเินส 
แตกต่างจากสารสกดัว่านหางจระเขท้ี่ใช้กลีเซอรีนเป็น
ตวัท าละลายกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (p  0.05) 
ซึง่แสดงในภาพ 1 
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ภาพ 1 ประสทิธภิาพการตา้นเอนไซมไ์ทโรซเินสของสารสกดัว่านหางจระเขโ้ดยวธิมีาตรฐาน (ALWFF80M)  
และวธิกีารสกดัสดโดยการใชก้ลเีซอรนีเป็นตวัท าละลาย (AL20GFF, AL40GFF, AL60GFF, AL80GFF)  
ความเขม้ขน้ของสารสกดัทีใ่ช ้2 มลิลกิรมั/มลิลลิติร ขอ้มลูแสดงเป็นค่าเฉลีย่ ± SD (n = 3) ตวัอกัษรต่าง ๆ  

บ่งชีค้วามแตกต่างอย่างมนียัส าคญัที ่P  0.05 โดยการทดสอบของดนัแคน 
 
 จ ากกา รทดสอบคว าม เ ข้ า กัน ไ ด้ ข อ ง
ผลติภณัฑ์ Aloe vera hydrating gel ซึ่งมลีกัษณะเป็น
เจลใส มคีวามหนืดพอสมควร ความหนืดจะลดลงเมื่อ
ปรมิาณสารสกดัว่านหางจระเขเ้พิม่ขึน้และเริม่แยกชัน้ 
โดยสูตรของผลติภณัฑ์ที่มคีวามเขา้กนั ไม่มกีารแยก
ชัน้คอืสตูร AHG-F1 และ AHG-F2 ซึง่มวี่านหางจระเข้
รอ้ยละ 0 และ 5 โดยน ้าหนกั เน่ืองจากเมื่อเพิม่ปรมิาณ
สารสกดัว่านหางจระเขจ้ะท าให้เครื่องส าอางเกดิการ
แยกชัน้ จึงเลือกสูตร AHG-F1 ซึ่งเป็นสูตรที่ไม่ผสม
สารสกัดกลีเซอรีนเจลว่านหางจระเข้สด เป็นสูตร
มาตรฐานเปรยีบเทยีบและสูตร AHG-F2 ซึ่งผสมสาร
สกดักลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ดรอ้ยละ 5 มาใชใ้น
การทดสอบ จากการทดสอบความคงตวัของผลติภณัฑ ์
Aloe vera hydrating gel พบว่าค่า pH เริม่ตน้ของสตูร 
AHG-F1 และ AHG-F2 ที่ระดบัค่าเฉลี่ย 7.23  0.01 

และ 6.67  0.03 ตามล าดบั หลงัจากทีท่ดสอบสภาพ
ความคงตวัของผลติภณัฑท์ีส่ภาวะอุณหภูม ิ4, 25 และ 
45 องศาเซลเซียส พบว่าค่า pH มีการเปลี่ยนแปลง
ลดลงทัง้ 2 สตูร และมกีารเปลีย่นแปลงทีร่ะยะเวลา 45 วนั 
(45 องศาเซลเซยีส) ทีร่ะดบัค่าเฉลีย่ 6.23  0.04 และ 
6.28  0.01 ตามล าดบั (ภาพที่ 2) ส าหรบัค่าความ
หนืดของผลติภณัฑท์ัง้ 2 สูตร เริม่ต้นที่ระดบัค่าเฉลีย่ 
38,979  61 และ 15,037  89 mPa.s หลังจากที่
ทดสอบสภาพความคงตัวของผลิตภัณฑ์ที่สภาวะ
อุณหภูม ิ4, 25 และ 45 องศาเซลเซยีส พบว่าค่าความ
หนืดมีการเปลี่ยนแปลงลดลงทัง้ 2 สูตร และมีการ
เปลี่ยนแปลงที่ระยะเวลา 45 วนั (45 องศาเซลเซยีส) 
ที่ระดับค่า เฉลี่ย  28,775  31 และ 11,229  23 
mPa.s ตามล าดบั (ภาพ 3)  

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

ALWFF80M AL20GFF AL40GFF AL60GFF AL80GFF Kojic acid
(50ug/mL)

%
In

hi
bi

tio
n

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

ALWFF80M AL20GFF AL40GFF AL60GFF AL80GFF Kojic acid
(50ug/mL)

%
In

hi
bi

tio
n

a 
a a a 

b 

c 



Naresuan Phayao Journal                                                                  Vol. 15 No. 2,  May – August, 2022  |  81 

  
ภาพ 2 แสดงการเปลีย่นแปลงความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของการทดสอบความคงสภาพของ AHG-F1 และ AHF-F2 

 

  
ภาพ 3 แสดงการเปลีย่นแปลงความหนืด (mPa.s) ของการทดสอบความคงสภาพของ AHG-F1 และ AHF-F2 

 

 จ ากกา รทดสอบคว าม เ ข้ า กัน ไ ด้ ข อ ง
ผลติภณัฑ ์Aloe vera body spa ซึง่มลีกัษณะเป็นครมี
หนืด มีความหนืดสูง ความหนืดลดลงเล็กน้อยเมื่อ
ปริมาณสารสกดัว่านหางจระเขเ้พิ่มขึน้ โดยสูตรของ
ผลติภณัฑท์ีม่คีวามเขา้กนั โดยสตูรของผลติภณัฑ์ที่มี
ความเขา้กนั ไม่มกีารแยกชัน้คอืสูตร ABS-F1, ABS-
F2 และ ABS-F3 ซึ่งมวี่านหางจระเขร้้อยละ 0, 5 และ 
10 โดยน ้าหนัก เนื่องจากเมื่อเพิม่ปรมิาณสารสกดัว่าน
หางจระเข้จะท าให้เครื่องส าอางเกิดการแยกชัน้  
จงึเลอืกสตูร ABS-F1 ซึง่เป็นสตูรทีไ่ม่ผสมสารสกดักลี
เซอรีนเจลว่านหางจระเข้สด เป็นสูตรมาตรฐาน
เปรยีบเทยีบและสตูร ABS-F3 ซึง่ผสมสารสกดักลเีซอ
รนีเจลว่านหางจระเขส้ดรอ้ยละ 10 มาใชใ้นการทดสอบ 
จากการทดสอบความคงตวัของผลติภณัฑ์ Aloe vera 
body spa พบว่าค่า pH เริม่ต้นของสูตร ABS-F1 และ 
ABS-F3 ที่ระดับค่าเฉลี่ย 7.65  0.01 และ 7.47  
0.01 ตามล าดบั หลงัจากที่ทดสอบสภาพความคงตวั

ของผลติภณัฑ์ที่สภาวะอุณหภูม ิ4, 25 และ 45 องศา
เซลเซียส พบว่าค่า pH มีการเปลี่ยนแปลงลดลงทัง้  
2 สูตร และมกีารเปลี่ยนแปลงทีร่ะยะเวลา 45 วนั (45 
องศาเซลเซียส) ที่ระดับค่าเฉลี่ย 6.55  0.03 และ 
6.07  0.01 ตามล าดบั (ภาพ 4) ส าหรบัค่าความหนดื
ของผลิตภัณฑ์ทัง้ 2 สูตร เริ่มต้นที่ระดับค่าเฉลี่ย 
364,965  261 และ 380,945  967mPa.s จาก
ขอ้มูลความหนืดของสตูรเครื่องส าอางทัง้ 2 สตูรพบว่า
เมื่อใส่สารสกดัว่านหางจระเขล้งไปค่า pH จะลดต ่าลง
ท าใหผ้ลติภณัฑท์ีเ่ป็นเจลมคีวามหนืดเพิม่ขึน้เลก็น้อย 
หลงัจากที่ทดสอบสภาพความคงตวัของผลิตภณัฑ์ที่
สภาวะอุณหภูม ิ4, 25 และ 45 องศาเซลเซยีส พบว่า
ค่าความหนืดมกีารเปลี่ยนแปลงลดลงทัง้ 2 สูตร และ 
มีการเปลี่ยนแปลงที่ระยะเวลา 45 วัน (45 องศา
เซลเซียส ) ที่ระดับค่าเฉลี่ย 352,890  353 และ 
363,094  370 mPa.s ตามล าดบั (ภาพ 5) 
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ภาพ 4 แสดงการเปลีย่นแปลงความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของการทดสอบความคงสภาพของ ABS-F1 และ ABS-F3 

 

  
ภาพ 5 แสดงการเปลีย่นแปลงความหนืด (mPa.s) ของการทดสอบความคงสภาพของ ABS-F1 และ ABS-F3 

 
อภิปรายผลการทดลอง 
 การน าว่านหางจระเขซ้ึง่เป็นพชืเศรษฐกจิของ
จงัหวดัประจวบครีขีนัธม์าเพิม่มูลค่าโดยการแปรรูปให้
อยู่ในรูปของสารสกดัหรอืผลติภณัฑเ์ครื่องส าอางโดย
ใชก้ระบวนการสกดัทีง่่าย สะดวก มปีระสทิธภิาพ และ
ตน้ทุนต ่า เป็นกระบวนการหนึ่งในการขบัเคลื่อนการใช้
ประโยชน์ของว่านหางจระเขใ้นพืน้ที่ วธิกีารสกดัที่ใช้
กลเีซอรนีเป็นตวัท าละลายกบัว่านหางจระเขท้ีป่อกเปลอืก 
และล้างท าความสะอาดแล้ว ปัน่ให้ละเอยีดและกรอง 
ซึง่เป็นวธิทีีส่ะดวก เมื่อทดสอบการยบัยัง้เอนไซมไ์ทโร
ซิเนสซึ่งเป็นเอนไซม์ที่ท าให้เกิดจุดด่างด าของผิว 
พบว่าสารสกดัว่านหางจระเข้ที่สกัดด้วยกลีเซอรีนมี
ฤทธิท์างชวีภาพใกลเ้คยีงกบัวธิกีารสกดัมาตรฐาน จาก
ผลการทดลองดงักล่าวจงึได้ทดสอบน าว่านหางจระเข้
มาสกดัดว้ยตวัท าละลายกลเีซอรนีความเขม้ขน้ รอ้ยละ 
80 โดยน ้าหนกั และใชอ้ตัราสว่นของว่านหางจระเข้ต่อ
ตวัท าละลายเท่ากบั 1:1 ซึง่สารสกดัทีไ่ดม้ปีระสทิธภิาพ
การต้านเอนไซม์ไทโรซิเนสสูงสุดในการทดลองนี้มา
ผสมในสูตรเครื่องส าอาง และจากการพัฒนาต ารับ

เครื่องส าอางโดยใช้สารสกัดกลีเซอรีนเจลว่านหาง
จระเขส้ด ผสมในสูตรเครื่องส าอางทัง้หมด 2 ชนิดคอื 
Aloe vera hydrating gel (AHG) และ Aloe vera body 
spa (ABS) โดยใชอ้ตัราสว่นของสารสกดักลเีซอรนีเจล 
ว่านหางจระเขส้ดตัง้แต่ 0-50 เปอร์เซน็ต์โดยน ้าหนัก 
หากคดิปรมิาณความเขม้ขน้ของสารสกดัหยาบทีอ่ยู่ใน
สารสกดักลเีซอรนีว่านหางจระเขส้ด 100 กรมั (กลเีซอรนี 
50 กรมั และว่านหางจระเข ้50 กรมั) มปีรมิาณของสาร
สกัดหยาบเท่ากับ 615.0 มิลลิกรัม (คิดจากร้อยละ 
1.23 ของว่านหางจระเข้สด 100 กรมั) ซึ่งหากใช้ใน
ต ารับเครื่องส าอางร้อยละสิบ จะมีปริมาณสารสกัด
หยาบโดยประมาณ 61.5 มิลลิกรัม ต่อ 100 กรัม
ผลติภณัฑ ์ซึง่มปีระสทิธภิาพเพยีงพอในการออกฤทธิ ์
ต้านเอนไซม์ไทโรซิเนส หลงัจากตัง้ต ารบัผลิตภณัฑ์
เครื่องส าอางพิจารณาความเข้ากันได้ของสารสกัด 
กลีเซอรีน เจลว่ านหางจระเข้สดและผลิตภัณฑ์
เครื่องส าอาง โดยการสังเกตการแยกชัน้ จากการ
ทดลองพบว่าผลิตภัณฑ์ส่วนมากไม่เกิดการแยกชัน้
และปริมาณสารสกดักลีเซอรีนเจลว่านหางจระเข้สด
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สงูสุดทีส่ามารถใส่เพิม่ในสตูรเครื่องส าอางทัง้สองชนิด
อยู่ทีร่อ้ยละ 5 และ 10 ตามล าดบั ซึง่การปรบัปรมิาณ
สารสกดัว่านหางจระเขใ้นสูตรเครื่องส าอางแต่ละชนิด
สามารถปรบัลดเพิ่มได้ตามความเหมาะสมขึน้อยู่กบั
สว่นผสมและต ารบัเครื่องส าอาง และสารสกดักลเีซอรนี
เจลว่านหางจระเข้สดมีความเข้ากันได้ดีกับสูตร
ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง ผลิตภัณฑ์บางชนิดเมื่อ
ปรมิาณสารสกดักลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ดเพิม่ขึน้
จะส่งผลท าให้เนื้อของผลิตภัณฑ์มคีวามหนืดที่ลดลง
เช่น Aloe vera hydrating gel (AHG) มีลักษณะทาง
กายภาพ (Appearance) ค่าความหนืด (Viscosity) 
และค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ที่อยู่ ในสภาวะที่
เหมาะสม  
 เมื่อทดสอบความความเสถยีรของผลติภณัฑ์
พบว่าผลติภณัฑท์ีม่กีารผสมสารสกดักลเีซอรนีเจลว่าน
หางจระเขส้ดมเีสถยีรภาพ มคี่าความหนืดและค่าความ
กรดด่างเปลี่ยนแปลงไปเล็กน้อยอันเนื่องจากการ
เกดิปฏกิริยิาของส่วนผสมในสูตรเครื่องส าอางแต่เป็น
การเปลี่ยนแปลงในช่วงไม่เกินร้อยละ 10 ที่สามารถ
ยอมรบัได้ [22] แต่การใช้สารสกดักลีเซอรีนเจลว่าน
หางจระเขส้ดแมว้่าจะมขีอ้ด ีแต่หากใชป้รมิาณสารสกดั
กลเีซอรนีเจลว่านหางจระเขส้ดในปรมิาณทีม่ากเกนิไป
อาจจะส่งผลต่อลกัษณะทางกายภาพของผลติภณัฑซ์ึง่
ต้องอาศัยการทดลองสูตรเบื้องต้นเพื่อหาความ
เหมาะสมของอตัราส่วนสารสกดักลเีซอรนีเจลว่านหาง
จระเขส้ดทีใ่สล่งไปในสตูรของผลติภณัฑ ์ 
 อีกทัง้สารสกดัสมุนไพรอื่น ที่ผู้ผลิตนิยมใส่
ผสมลงไปในสูตรเครื่องส าอางนั ้นอาจท าให้เกิด 
ปฏกิริยิาอนัไม่พงึประสงค ์เช่น ความหนืดเปลีย่นแปลง 
เกดิตะกอน เกดิการแยกชัน้ จงึเป็นควรระวงัในการใช้
สารสกัดสมุนไพรในส่วนผสมของเครื่องส าอาง ใน
จงัหวดัประจวบครีขีนัธย์งัมกีารปลกูว่านหางจระเขเ้ป็น
จ านวนมาก ท าให้ง่ายในการหาวตัถุดิบ อีกทัง้ยงัได้
พัฒนาวิธีการสกัดว่านหางจระเข้สด ท าให้สามารถ
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากว่านหางจระเข้ในต้นทุนที่ต ่า 
สามารถท าใช้ได้เองในครัวเรือนหรือพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่อยอดส าหรับชุมชนในอนาคต ควร
สนบัสนุนใหม้กีารผลติเครื่องส าอางผสมว่านหางจระเข ้
และผลิตภัณฑ์อื่น ที่มีส่วนผสมของว่านหางจระเข้  

ซึง่ไดร้บัการถ่ายทอดเทคโนโลยไีปก่อนหน้านี้แลว้ [23] 
เพื่ อที่จ ะท า ให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่ครบถ้วนมากขึ้น 
เน่ืองจากราคาว่านหางจระเขจ้ากเกษตรกรขายสง่อยู่ที่
กโิลกรมัละ 2.00 – 3.50 บาท ในบางช่วงเวลามผีลิต
ลน้ตลาดท าใหเ้กษตรกรไม่สามารถขายว่านหางจระเข้
ได ้หากส่งเสรมิใหม้กีารแปรรปูผลติภณัฑจ์ากว่านหาง
จระเข้ในรูปแบบเครื่องส าอาง จะช่วยสร้างรายได้
ทางเลอืกให้เกษตรกรผู้ปลูกว่านหางจระเข ้เนื่องจาก
พื้นที่ตัง้ของอ าเภอหวัหินมีธุรกิจสปาอยู่เป็นจ านวน
มาก หากมีการส่งเสริมและพฒันาผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยว
เนื่องจากว่านหางจระเข ้น่าจะเป็นทางเลอืกทีด่สี าหรบั
การพฒันาต่อยอด อกีทัง้ควรมกีารวจิยัผสมสมุนไพรที่
มีเอกลกัษณ์เฉพาะถิ่นลงไปในผลิตภณัฑ์ด้วย แม้ว่า
ว่านหางจระเขจ้ะมสีรรพคุณในการรกัษาผวิที่ด ีแต่มี
ผลติภณัฑท์ีใ่ชว้่านหางจระเขเ้ป็นส่วนผสมอยู่มากแลว้ 
จึงท าให้ไม่มีความโดดเด่น ดังนัน้หากมีการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์โดยใช้สมุนไพรที่มีเฉพาะในท้องถิ่นน่าจะ
เป็นการพฒันาอย่างยัง่ยนื และเป็นการใชท้รพัยากรให้
มปีระสทิธภิาพมากทีส่ดุ 
 

สรปุผลการวิจยั 
จากผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าการสกดั

ว่านหางจระเขโ้ดยวธิกีารสกดัสดซึ่งใช้กลีเซอรีนเป็น
ตวัท าละลาย เป็นวธิกีารสกดัที่ง่าย ลดขัน้ตอน และมี
ประสิทธิภาพการยับยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนสซึ่งเป็น
เอนไซมท์ีก่่อใหเ้กดิจุดด่างด า เทยีบเท่ากบัวธิกีารสกดั
โดยวธิมีาตรฐานซึง่มขี ัน้ตอนทีซ่บัซอ้นและมคี่าใชจ้่าย
ทีส่งูกว่า จากผลการทดลองดงักล่าว สารสกดักลเีซอรี
นของว่านหางจระเข้สดสามารถเข้ากับสูตรของ
เครื่ องส าอางได้ มีค่ าใช้จ่ ายต ่ า  และผลิตภัณฑ์
เครื่องส าอางมเีสถยีรภาพ การสกดัสะดวกใชเ้พยีงว่าน
หางจระเขแ้ละกลเีซอรนีปัน่เขา้ด้วยกนัและกรองด้วย
ผ้าขาวบาง สามารถใชเ้ป็นส่วนผสมของเครื่องส าอาง
และสปาไดท้นัท ีลดตน้ทุนและกระบวนการในการสกดั 
และเตรียมสารสกัดซึ่งมีค่าใช้จ่ายที่สูง และต้องใช้
อุปกรณ์และเทคโนโลยจีากต่างประเทศ ท าใหป้ระหยดั
ค่าใช้จ่ายและเวลาได้เ ป็นอย่างดี เหมาะส าหรับ
ภาวะการแข่งขัน้ที่สูงในปัจจุบันของอุตสาหกรรม
เครื่องส าอางขนาดเลก็และกลาง 
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