
 

 

 

ผลของโคลชิซีนต่อลกัษณะทางสณัฐานวิทยาและคณุภาพของผลสบัปะรด 
Effect of colchicine on morphology and quality of pineapple fruits 
 

วบิลูย ์ ทองภคูรีไีพร1 และ สนัต ิ ช่างเจรจา*1,2 

Wiboon  Tongpukerepri1 and  Sunti  Changjeraja*1,2 

 

บทคดัย่อ 
 

ผลของโคลชซินีต่อลกัษณะทางสณัฐานวทิยาและคุณภาพของผลสบัปะรด ศกึษาณ สถาบนัวจิยัเทคโนโลยี
เกษตร  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลลา้นนา ตั Êงแต่เดอืนมกราคม ถึง เดอืนสงิหาคม 2555 วางแผนการทดลอง
แบบสุ่มสมบูรณ์ ม ี4 กรรมวธิ ี(ระดบัความเขม้ขน้ของโคลชซินี คอื 0.00, 0.001, 0.01 และ 0.10 % (w/v)) จาํนวน 10 

ซํÊาต่อกรรมวธิ ีหยดสารโคลชิซนีลงบนส่วนของช่อดอกทีÉกําลงัพฒันา เมืÉอผลสบัปะรดถงึระยะเกบ็เกีÉยว พบว่าการใช้
สารโคลชซินีทีÉระดบัความเขม้ขน้ 0.10 % มผีลต่อองคป์ระกอบภายในของผลสบัปะรดทางดา้นปรมิาณนํÊาตาลรวมมาก
ทีÉสุดคือ 104.80 mg/l. ส่วนองค์ประกอบทางด้านปริมาณของแข็งทีÉละลายนํÊาได้ และปริมาณกรดรวม  ไม่มีความ
แตกต่างกนั นอกจากนีÊการใช้สารโคลชซินีทุกระดบัความเขม้ขน้ยงัไม่มผีลต่อการเปลีÉยนแปลงลกัษณะสณัฐานวทิยา
ของผลดา้นนํÊาหนักผล ความกวา้งผล ความยาวผล ความกวา้งจุก ความยาวจุก ความหนาเนืÊอและแกนผล ตลอดจน
ปรมิาณธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโพแทสเซยีมในใบไม่มคีวามแตกต่างกนั 
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Abstract 
 

Effect of colchicines on morphology and fruit quality of pineapple was studied at the Agricultural 

Technology Research Institute, Rajamangala University of Technology Lanna, during January 2012 to August 

2012. The experimental design was a completely randomized design for 4 treatments (of colchicines 

concentration at 0.00, 0.001, 0.01 and 0.10 % (w/v)). All trials were replicated 10 times for each of 

colchicines concentration. The inflorescence developing were treated colchicines to harvest. The results 

showed that the concentration levels of colchicines at 0.10 % had the highest total sugar than the control. 

The concentration levels of colchicines did not affect morphology and quality of fruit weight, fruit width, fruit 

length, crown width, crown length, thickness of flesh and core, total soluble solid and total acid while, In 

addition to nutrient content (N P K) in leave no different all treatment.   
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บทนํา 
 

สบัปะรด (Ananas comosus (L.) Merr) เป็น
ไมผ้ลเขตรอ้นทีÉอยู่ในวงศ์ Bromeliaceae มถีิÉนกําเนิด
ในทวปีอเมรกิาใต้สบัปะรดถูกนํามาปลูกอย่างแพร่หลาย
ในประเทศไทยเพืÉอใชบ้รโิภคผลสดและใชเ้ป็นวตัถุดบิใน
ประเทศไทยมพีืÊนทีÉปลูกสบัปะรดทั Éวประเทศประมาณ 

1 ล้านไร่มพีืÊนทีÉเกบ็เกีÉยวประมาณปีละ 5 – 6 แสนไร่
ผลผลิตรวมประมาณ  2 ล้านตันผลผลิตเฉลีÉยอยู่
ระหว่าง 3,300 - 3,900 กิโลกรัม /ไร่ทั ÊงนีÊ ขึÊนอยู่กับ
สภาพการผลติแต่ละปีสบัปะรดเป็นพืชทีÉปลูกได้ดีใน
ดนิทุกประเภทโดยเฉพาะดินร่วนปนทรายพืÊนทีÉปลูก
สับปะรดเพืÉอส่งโรงงานอุตสาหกรรมทีÉสําคัญของ
ประเทศมี 13 จังหวดัได้แก่ประจวบคีรีขนัธ์เพชรบุรี
ราชบุรกีาญจนบุรฉีะเชงิเทราชลบุรรีะยองตราดชุมพร
หนองคายนครพนมอุทยัธานีและลําปางผลผลติรอ้ยละ 
80 สง่เขา้โรงงานแปรรูปเป็นผลติภณัฑเ์พืÉอการสง่ออก
ส่วนผลผลิตทีÉเหลืออีกร้อยละ  20 ใช้บริโภคผลสด
ภายในประเทศและส่งออก  [3] สําห รับ โรงงาน
อุตสาหกรรมแปรรูปเป็นสับปะรดกระป๋องส่งออก
ต่างประเทศซึÉงเป็นผลิตภัณฑ์ทีÉเก็บรกัษาไว้ได้นาน
และได้รบัความนิยมบริโภคเป็นจํานวนมากในตลาด
ต่างประเทศสาํหรบัปรมิาณการส่งออกผลสบัปะรดสดมี
เพียง 5 เปอร์เซ็นต์ของสบัปะรดทั ÊงหมดทีÉผลิตได้ใน
ประเทศไทยส่วนตลาดภายในประเทศไทยผู้บริโภค
นิยมบรโิภคสบัปะรดผลสดมากกว่าสบัปะรดกระป๋อง
[13] การผลติสบัปะรดของประเทศไทยยงัมีจุดทีÉควร
พฒันาในดา้นหนึÉงทีÉจดัว่ามคีวามสาํคญัคอื การพฒันา
สายพนัธุส์บัปะรดทีÉมปีระสทิธภิาพใหผ้ลติเพิÉมขึÊนทั Êงเชงิ
ปรมิาณและคุณภาพ 

โคลชิซนี (colchicine) เป็นสารทีÉสามารถชกั
นําใหเ้กดิการเพิÉมจํานวนชุดของโครโมโซมโดยการไป
ยบัยั Êงกระบวนการสรา้งหรอืขดัขวางการทําหน้าทีÉของ 
spindle fiber ทีÉทําหน้าทีÉดงึเซนโทรเมยีรไปยงัขั Êวของ
เซลล์โดยโคลชิซีนจะไปรวมกับองค์ประกอบทีÉเป็น
โปรตนีของ microtubule ภายในเซลลท์าํให ้ microtubule

ไม่สามารถต่อกนัเป็นเสน้ใยของ spindle fiber ทีÉจะดงึ
โครโมโซมให้แยกออกจากกนัในระยะ metaphase ได ้
โครมาตดิทั Êงสองของโครโมโซมจงึไม่ถูกดงึไปยงัขั Êวทั Êง
สองของเซลลใ์นระยะ anaphase มผีลทําใหเ้มืÉอสิÊนสุด

กระบวนการแบ่งเซลล์แล้วจึงได้เซลล์ทีÉมีการเพิÉม
จํานวนชุดของโครโมโซมเป็นสองเท่า[6]ลกัษณะพชืทีÉ
ถูกชักนําให้เกิดโพลีพลอยด์  (polyploidy) เกิดการ
เปลีÉยนแปลงลกัษณะสณัฐานวทิยาของพชืในด้านต่างๆ
ได้แก่รูปร่างและขนาดของส่วนต่างๆของพืชเช่นใบ
ดอกผลและเมล็ดมีขนาดใหญ่ขึÊน ใบสเีขียวเข้มและ
หนา ตลอดจนขนาดของละอองเกสรซึÉงจะมขีนาดใหญ่
กว่าต้นปกตทิําให้ได้ผลผลติต่อพืÊนทีÉคุณค่าทางอาหาร
หรอืความแขง็แรงเพิÉมขึÊน [4] ซึÉงการชกันําใหเ้กดิการ
เพิÉมจาํนวนโครโมโซมดว้ยโคลชซินีจะตอ้งทาํกบัสว่นทีÉ
กําลงัมกีารเจรญิเตบิโตและมอีตัราการแบ่งเซลลส์งูซึÉง
สว่นของพชืทีÉเหมาะสมต่อการใชส้ารโคลชิซนีคอืเมลด็
ตน้กลา้และตายอดทีÉกาํลงัมกีารเจรญิเตบิโตซึÉงสารทีÉใช้
เป็นตัวกลาง (carrier) มีอยู่ด้วยกันหลายชนิดเช่นนํÊา, 

แอลกอฮอล์, lanolin paste, agar solution, emulsion 

เป็นต้นความเข้มข้นทีÉใช้ควรอยู่ในระหว่าง  0.0006 

เปอรเ์ซน็ต์ถึง 1 เปอรเ์ซน็ต์และวธิกีารให้สารโคลชซินี
แก่พืชทีÉนิยมทํากนัได้แก่การแช่ยอด, การหยดและการ
ป้ายซึÉงการทีÉจะเลือกใช้สารตัวกลางชนิดไหนความ
เขม้ขน้เท่าใดขึÊนอยู่กบัชนิดของพืชนั Êนๆและส่วนของ
พชืทีÉใช ้[11] 

ในการศกึษาการใชป้ระโยชน์จากสารโคชิซนี
เพืÉอปรบัปรุงพนัธุพ์ชื สาํหรบัเป้าหมายการเพิÉมผลผลติ
พืชในหลายกลุ่มเช่นข้าวไรย์และข้าวบาร์เลย์ทําให้มี
ลกัษณะเมลด็ขนาดใหญ่และมคีวามงอกดกีว่าดพิลอยด์
สามารถงอกไดเ้รว็กว่าในสภาพแวดลอ้มทีÉไม่เหมาะสม
และมีปริมาณโปรตีนสูงกว่าในพืชอาหารสัตว์เช่น 

clover จะมีนํÊาหนักสดและนํÊาหนักแห้งของส่วนทีÉใช้
เป็นอาหารสตัวส์ูงและยงัฟืÊนตวัเรว็หลงัการตดัในกลุ่ม
ไม้ดอกไม้ประดบัสุขไผท [7] รายงานการศึกษาผลของ
โคลชซินีทีÉมต่ีอการเจรญิเติบโตลกัษณะสณัฐานวทิยา
ในกล้วยไม้ดินหมูกลิÊ ง  (Eulophia andamanensis 
Rchb.f.) พบว่า ตน้อ่อนมลีกัษณะตน้เตีÊยลาํตน้กวา้งใบ
หนากว่าตน้ทีÉไม่มกีารเปลีÉยนแปลงจาํนวนชุดโครโมโซม 

การศึกษ าก ารใช้ ส ารโคลชิ ซี น ใน ก าร
เหนีÉยวนําให้เกดิการเพิÉมจํานวนชุดของโครโมโซมใน
แววมยุรา (Toreniafournieri) โดยใช้ความเข้มข้น 

0.05, 0.10, 0.20% เป็นเวลา l0 ชั Éวโมงทําใหไ้ดต้้นทีÉมี
ลักษณะทีÉมีลักษณะโครโมโซมเป็นเตตราพลอยด์ 
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(tetraploid) ขนาดของเซลล์ใหญ่ขึÊนเช่น ขนาดของ
ดอกขนาดของใบเป็นต้นซึÉงเป็นการพัฒนาสายพันธุ์
แววมยุราใหม้ลีกัษณะทีÉดยีิÉงขึÊน [15] 

ส่วนอําไพ [8] ได้ชกันําให้เกิดพอลิพลอยด์ใน
หม่อนพนัธุ์น้อยคุณไพและใหญ่บุรีรมัย์ในสภาพปลอด
เชืÊอโดยแช่ข้อหม่อนในสารละลายโคลชิซีนทีÉความ
เข้ ม ข้ น  0.02-0.1 เป อ ร์ เซ็ น ต์  และเติ ม  DMSO 2 

เปอร์เซ็นต์ นาน 2-5 วนั พบว่าสามารถชกันําให้หม่อน
ทั Êง 3 พนัธุเ์กดิต้นเททราพลอยดซ์ึÉงมสีคีวามหนาใบขนาด
ปากใบปรมิาณคลอโรพลาสต์ของปากใบมากกว่าต้นปกติ
จํานวนปากใบต่อพืÊนทีÉลดลงและจํานวนโครโมโซมเพิÉม
เป็นสองเท่าในสบัปะรด มีความต้องการในการพัฒนา
เพืÉอใหไ้ดพ้นัธุใ์หม่ทีÉมคีุณภาพตรงตามความตอ้งการของ
ผู้บริโภค เช่น รสหวาน เนืÊอสีเหลืองทอง เป็นต้น การ
พฒันาพนัธุ์โดยการผสมใช้เวลานาน การใช้สารเคมเีพืÉอ
กระตุ้นให้เกิดการกลายพนัธุ์เป็นวธิหีนึÉงทีÉให้ผลเรว็กว่า
การผสมเกสรแบบปกติ โดยเฉพาะการใช้สารโคลชิซีน 
แต่ในสับปะรดการวิจัยเพืÉ อหาระดับความเข้มข้นทีÉ
เหมาะสมในการชกันําให้เกดิการกลายพนัธุย์งัมกีารวจิยั
น้อย ดังนั Êน ในการวิจยัครั ÊงนีÊจึงมีวตัถุประสงค์เพืÉอหา
ระดบัความเข้มข้นของสารโคลชซิีนทีÉเหมาะสําหรบัการ
ชกันําใหเ้กดิการกลายพนัธุใ์นสบัปะรด 

 

วสัดอุปุกรณ์และวิธีการศึกษา 
 

1. พืชทดลอง ต้นสับปะรดพันธุ์ปตัตาเวีย 
อายุ 1 ปี  ปลูกในกระถางขนาด 15 นิÊ ว วัสดุปลูก
ประกอบดว้ย ดนิ เปลอืกขา้ว อตัราสว่น 1:1  

2. วางแผนการทดลองแบบสุ่ มสมบู รณ์ 
(Completely Randomized Design) จํานวน 4 กรรม วธิีๆ  
ละ 10 ซํÊาคือ สารโคลชิซีนความเข้มข้น 0.00 0.001 

0.01 และ 0.10 % (w/v) มีการให้สารโคลชิซีนกับต้น
สบัปะรดในระยะมกีารพฒันาของดอกทีÉอายุ 45 วนั หลงั
กระตุ้นการออกดอกด้วยสารเอทธลินี โดยใช้จํานวน 10 

ต้น/กรรมวธิี ให้สารละลายโคชิชีนในช่วงเวลา 16.00 น. 
จํานวน 1 ครั Êง ให้สารในปรมิาณ 10 มลิลิติร/ต้น โดยวธิี
หยดลงบนสําลีทีÉวางทบัอยู่บนดอกแล้วใช้แผ่นฟลอยด์
คลุมปิดดา้นบนสาํลเีพืÉอป้องกนัการระเหยทิÊงไวเ้ป็นเวลา 
48 ชั Éวโมงจงึนําสาํลอีอก 

3. การบนัทกึผล โดยบนัทกึคุณภาพของผล
สบัปะรดทีÉอายุเก็บเกีÉยว 120 วันหลังให้สารโคชิซีน  
ไดแ้ก่ นํÊาหนักผล ความกวา้งผล ความยาวผลปรมิาณ
กรดรวม ปรมิาณของแขง็ทีÉละลายนํÊาได้ และปรมิาณ
นํÊาตาลรวม ทําการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลความ
แตกต่างของการศกึษาโดยใชว้ธิ ีLSD 

 

ผลและวิจารณ์ผลการศึกษา 
 

จากการทดลองหยดสารโคลชซินีความเขม้ขน้
0.00 0.001 0.01 และ 0.10 % (w/v) บนช่อดอกทีÉกําลัง
เจรญิเติบโตของสบัปะรดพันธุ์ปตัตาเวีย จนถึงระยะ
เกบ็เกีÉยว พบว่า สารโคลชิซนีความเขม้ขน้ต่างๆ ไม่มี
ผลต่อลกัษณะสณัฐานทางดา้นนํÊาหนักผล ความกวา้งผล
ความยาวผล ความกว้างจุก และความยาวจุก ของ
สบัปะรด (ตารางทีÉ 1) อาจเนืÉองจากหลงัเซลลไ์ดร้บัสาร
ก่อกลายพนัธุ์จะทําให้เกดิความล่าช้าในการแบ่งเซลล์
และเซลลจ์ะชะงกัการแบ่งเซลลไ์ประยะหนึÉง 

หลงัจากนั Êนจะสามารถแบ่งตวัไดต้ามปกต ิ[6] 
ระดบัความเขม้ขน้ของสารโคลชิซนีทีÉใช้ในการทดลอง
ยังอยู่ ในระดับทีÉ ไม่ เหมาะสมทีÉ จะทํ าให้ เกิดการ
ตอบสนองต่อสบัปะรด Stadler et al., [14] พบว่าพืช
แต่ละชนิดตอบสนองต่อระดับโคลชิซีนแตกต่างกัน 
เช่นเดียวกับ นพพร [2] ทีÉกล่าวว่าพืชแต่ละชนิดมี
ขดีจํากดัของความเขม้ขน้และระยะเวลาการใชส้ารโคล
ชซินีแตกต่างกนัรวมถงึส่วนของเนืÊอเยืÉอพชืทีÉไดร้บัสาร 
ซึÉงในสบัปะรดอาจต้องการระดบัความเขม้ขน้ของสาร
โคลชซิีนทีÉสูงกว่าในระดบั 0.1 เปอร์เซ็นต์ในการทีÉจะไป
กระตุ้นส่วนการเปลีÉยนแปลงทางพนัธุกรรมหรือทาง
สัณฐานวิทยาของสับปะรด จักรกฤษณ์และคณะ [1] 
ทดลองชกันําใหเ้กดิการกลายพนัธุ์ดว้ยสารโคลชิซนีค
วามเขม้ขน้ต่างๆ ในขา้วโพดหวานผกักาดขาวปลคีะน้า
และหอมแดงพบว่าข้าวโพดหวานและผักกาด-ขาวปลี
สารโคลชนิซีนไม่สามารถชกันําให้เกิดโพลพีลอยด์ทีÉมี
ลกัษณะดเีด่นกว่าพนัธุ์เดมิแต่สามารถชกันําให้เกดิโพลี
พลอยด์ทีÉมลีกัษณะดไีด้ในผกัคะน้าและหอมแดงโดยใช้
สารโคลชซินี 

 
 

วารสารนเรศวรพะเยา ปีที ่7 ฉบบัที ่1 ม.ค - เม.ย. 2557 93



ตารางทีÉ  1 ลกัษณะสณัฐานวิทยาของผลสบัปะรดทีÉ
ระยะเกบ็เกีÉยวหลงัมกีารใหส้ารโคชซินี 

ความเขม้ขน้ 

(เปอรเ์ซน็ต)์ 
นํÊาหนกั
ผล 

(กรมั) 

ขนาดผล ขนาดจกุ 

กว้าง 
(ซม.)  

ยาว 
(ซม.)  

กว้าง 
(ซม.)  

ยาว 
(ซม.)  

0.00 674.48 9.85 10.95 10.66 12.31 

0.001  613.23 9.58 10.39 10.08 11.94 

0.01 710.35 9.73 10.13 10.30 13.38 

0.10 690.29 9.34 9.76 8.51 12.10 

LSD 0.05 ns ns ns ns ns 

ns= ไม่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิ
 

สารโคลชิซีนความเข้มข้นต่างๆ ไม่มีผลต่อ
ปริมาณของแข็งทีÉละลายนํÊ าได้ (TSS) และปริมาณ
กรดอะมโินโดยรวม(TA) ของผลสบัปะรด ต่างจากสม้
พันธุ์ kaghzi ทีÉพบว่าต้นทีÉเป็น tetraploid มีปริมาณ
กรดอะมโินโดยรวม (TA) สงูกว่าต้นปกติ [9] ทั ÊงนีÊอาจ
เนืÉองมาจาก ต้นสบัปะรดทีÉทดลองไดร้บัปรมิาณความ
เขม้ขน้ของสารโคลชิซนีน้อยเกนิไป ทําให้ไม่สามารถ
กระตุ้นให้มีการเปลีÉยนแปลงปริมาณกรดอะมิโน
โดยรวมในสับปะรดนีÊได้ แต่โคลชิซีนทีÉระดับความ
เขม้ขน้ 0.10 % ทาํใหส้บัปะรดมคี่าปรมิาณนํÊาตาลรวม 
(total sugar) มากทีÉสุดคือ 104.83 มิลลิกรัมต่อลิตร 
(ตารางทีÉ 2) สอดคล้องกบัผกักาดหวานทีÉพบว่าพืชทีÉ
เป็น triploid มปีรมิาณนํÊาตาลสงูกว่าพชืทีÉเป็น haploid 

[12] ส่วน ในพืชอืÉ นๆ  พบว่ า เมืÉ อต้ น เปลีÉยน เป็ น 
polyploidy ทําให้มีปริมาณสารบางอย่างเพิÉมมากขึÊน 
เช่นในแอปเปิÊ ล ต้นทีÉเป็น polyploidy จะมีคลอโรฟิล
สูงขึÊน มีปริมาณกรดอะมิโนอิสระสูงขึÊนเช่นเดียวกัน 
นอกจากนีÊยังมีกิจกรรมของเอนไซม์ peroxidase สูง
มากขึÊนดว้ย [10] นอกจากนีÊจากการทดลองผลของสาร
โคลชิชินยังไม่มีผลต่อการเปลีÉยนแปลงปริมาณธาตุ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรสัและโพแทสเซยีมในใบสบัปะรด 
(ตารางทีÉ 3) 

 

 

 

 

ตารางทีÉ 2 คุณภาพทางด้านความหนาเนืÊอ และแกน
ผล ปรมิาณของแขง็ทีÉละลายนํÊาได ้(TSS) ปรมิาณกรด
รวม (TA) และปริมาณนํÊาตาลรวม ในผลสบัปะรดทีÉ
ระยะเกบ็เกีÉยวหลงัมกีารใหส้ารโคชซินี 
ความเข้มข้น 

(เปอรเ์ซน็ต์) 
ความ
หนา
เนืÊอ 

(ซม.) 

ความ
หนา

แกนผล 

(ซม.) 

TSS (๐

brix) 
TA 

(%)  

นํÊาตาล
รวม  

(มก/ล) 

0.00 3.41 3.01 13.64 3.73 92.30 ab 
0.001 3.72 3.21 12.80 5.02 82.05 b 
0.01 3.83 3.32 13.24 3.46 89.71 ab 
0.10 3.17 2.98 13.20 5.63 104.83 a 

LSD 0.05 ns ns ns ns * 

ตัวอักษรทีÉแตกต่างกันแสดงค่าเฉลีÉยของกรรมวิธีมี
ความแตกต่างทีÉระดบันยัสาํคญั 0.05. 

ns= ไม่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิ

 

ตารางทีÉ  3 ปริมาณไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  และ
โพแทสเซยีม ในใบสบัปะรดหลงัใหส้ารโคชซินี 

ความเขม้ขน้ 
(เปอรเ์ซน็ต)์ 

ไนโตรเจน 
(เปอรเ์ซน็ต)์ 

ฟอสฟอรสั 
(เปอรเ์ซน็ต)์ 

โพแทสเซยีม 
(เปอรเ์ซน็ต์) 

0.00 1.41 0.15 2.14 
0.001 1.93 0.18 2.06 
0.01 1.89 0.13 1.85 
0.10 1.28 0.09 2.02 

LSD 0.05 ns ns ns 

ns= ไม่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิ
 

สรปุผล 
 

การทดลองหยดสารโคลชิซีนความเข้มข้น 
0.00 0.001 0.01 และ 0.10 % (w/v) บนช่อดอก จนถงึ
ระยะเกบ็เกีÉยว พบว่า สารโคลชิซนีความเขม้ขน้ต่างๆ 
ไม่มผีลต่อการเปลีÉยนแปลงสณัฐานวทิยาและคุณภาพ
ของผลสบัปะรดพนัธุป์ตัตาเวยีในดา้นนํÊาหนกัผล ความ
กวา้งผล ความยาวผล ความกวา้งจุก ความยาวจุกความ
หนาเนืÊอและแกนผล ปริมาณของแขง็ทีÉละลายนํÊาได ้
และปริมาณกรดรวม แต่สารโคลชิซีนความเข้มข้น 
0.10 % ทําให้สบัปะรดมีปริมาณนํÊาตาลรวมมากขึÊน
กว่าตน้ควบคุม 
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