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บทคดัย่อ 
การศกึษามุ่งสาํรวจการรบัรูก้ารคดักรองมะเรง็ปากมดลกูระหว่างอาสาสมคัรสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (อสม.) 

อตัราของการรบัรูเ้ท่ากบัรอ้ยละ 93.3 และความเหน็พอ้งต่อการตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลกูเท่ากบัรอ้ยละ 64.8  

คาํสาํคญั: รบัรู ้คดักรองมะเรง็ปากมดลกู  

Abstract 
The study was aimed to survey the perception of cervical cancer screening among public health 

volunteers. The rate of perception was 93.3%, and the agreement on cervical cancer screening was 64.8%. 
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บทนํา 
โดยทั Éวไปมะเรง็ปากมดลูกเป็นมะเรง็พบบ่อย

อนัดบัสอง [1] รอยโรคเปลีÉยนไปเป็นมะเร็งลุกลาม
รุดหน้าช้าและสามารถตรวจจบัด้วยการคดักรอง [2] 
ส่วนการตรวจจบัมะเรง็ปากมดลกูแต่เริÉมแรกอาจทําให้
การพยากรณ์โรคดีและลดการตาย รวมถึงค่าใช้จ่าย
การดูแลสุขภาพ หากทิÊงไว้ไม่รกัษาบุคคลมกัทุกข์
ทรมานและประสบกบัผลไม่พงึประสงค์ซึÉงกระทบต่อ
ครอบครวัและชุมชนอย่างมนียัสาํคญั [3]  

การศกึษามุ่งสาํรวจการรบัรู้การคดักรองมะเรง็
ปากมดลกูของอาสาสมคัรประจาํหมู่บ้าน 

วสัดแุละวิธีการ 
กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยอาสาสมคัรประจาํ

หมู่บ้าน (อสม.) บ้านแม่กาห้วยเคียน ตําบลแม่กา 

อําเภอเมือง จงัหวดัพะเยา จํานวน 105 คน ข้อมูล
ประกอบดว้ยขอ้มลูทั Éวไปและขอ้มลูเฉพาะ ประมวลผล
โดยแจกแจงเป็นจาํนวนและรอ้ยละ  

ผลการศึกษา 
ส่วนใหญ่อายุมากกว่า 45 ปี (ร้อยละ 70.5) 

สมรส (ร้อยละ 84.5) ศกึษาระดบัประถมศกึษา (51.0) 
อาชพีรบัจา้งและแม่บ้าน (รอ้ยละ 34.6 และ 31.7) 

ส่วนใหญ่รับรู้แบบเห็นด้วยอย่างยิÉงและเห็น
ด้วยเกีÉยวกบัการคดักรองมะเร็งปากมดลูกเป็นเพียง
การตรวจหาความผิดปกติของเซลล์ปากมดลูกก่อน
เป็นมะเรง็ 50 ราย (ร้อยละ 47.6) และ 48 ราย (ร้อย
ละ 45.7) ตามลาํดบั ส่วนการตรวจมะเรง็ปากมดลกูทุก
เป็นประจํา/บางครั Êง/ไม่เลยเท่ากบั 68/22/15 คน หรอื
เท่ากบัรอ้ยละ 64.8/21.0/14.3 ตามลาํดบั  

โรงพยาบาลมะเรง็ลาํปาง จงัหวดัลาํปาง 52000 

รบัตน้ฉบบั 11 สงิหาคม 2559 รบัลงตพีมิพ์ 24 ธนัวาคม 2559 

วารสารนเรศวรพะเยา 45ปที่ 9 ฉบับที่ 3, กันยายน – ธันวาคม 2559



วิจารณ์ 
การศกึษาแสดงถึงการรบัรู้และความเหน็พ้อง

กบัการตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลกูระหว่างบุคลากร
สาธารณสุขสูงถึงร้อยละ 93.3 ขณะทีÉในเขตชนบทยงั
ขาดโครงงานการจัดการอย่างเป็นระบบตั Êงแต่การ
ตรวจคดักรอง การวนิิจฉยัทางเซลล์วทิยา การติดตาม
ผล  การแจ้ง เตือนการตรวจเ ป็นระยะ  และการ
ลงทะเบยีนการตรวจคดักรอง เพราะฉะนั Êนจงึเป็นการ
ตรวจคดักรองเมืÉอต้องการ หรอืเมืÉอรบับรกิารวางแผน
ครอบครวั ฝากครรภ์ หลงัคลอด หรือโรคติดต่อทาง
เพศสมัพนัธ์ การตรวจคดักรองจึงเป็นสิÉงเกิดโดยไม่
ตั Êงใจ ร่วมกบัการรณรงคอ์ย่างเป็นครั Êงคราว [4-5]  

ตามอดุมคติควรมโีครงงานตรวจคดักรองด้วย
วิธีการทีÉเหมาะสมและตรวจอย่างสมํÉ าเสมอตาม
ระยะเวลาทีÉกาํหนด รวมถึงการติดตามและรกัษากรณี
ปรากฏสิÉงพบผดิปกตดิา้นเซลลว์ทิยา  
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